[द्वितीयों भाग: ] 


पुरस्कृत: 


(> 


हिन्दीभाष्यकार:सम्पादकश्च 


3] 
[४०. 7] 


6 ए8४१88,08 8 
0फछ 
5७ ४३५४४ साए5५ ७४७ ईशा 4एप्ताप&ए&७एए५७५९०४&०४८&ए४१४७ 
[ ?४एप' प'ए0 ] 


एच ॥'ए० (00प्रापशाशिव९8 


"0॥ए६६४४ 


89५ 
5&6%2ए४५ $ए [8५3 857प& 


कफाी88(58880॥४६४४ 


छ्र 
छ0ए. ए&४५ भप्त 4५७ 58743 प्ा&0७' 
छए0४४8५०087 8४५ 
एशर07. ५. भशण्ार&78८प्तर&.3/ 
जएाठरः-ठप्तन&४5ठषटा..078& 
छणाएछा0 एर४ 
ए9छ8. ए&२५&/५प७१७७ जा5प्तर& क्ा&५ 


ए 8४०५ ४०.,5॥ 
993 


च्कि एच्स्‍९एश0४०णा 509फुशफरां50 
4०टलण, 8९४९४४९॥ ॥5000०, 


$870एए77०030त $&780६ एमांए९०७४५ 


'४०४787083. 


६000॥5॥00 9॥-- 

09%. पघ्त्नांआ टाश्राताब शिक्षा व।एश्लाओं 
छए०७॥62४०7 (2क्नि०७, 
$्ावएप्चाद्याबपत $ैद्याएलं ऐग्रांएलएआधफ 
ब/श&78729-22] 002, 


2 ४७०७।०।९४ ७६५-- 

$54॥॥९8 ॥/00कबाधश॥, 

$ग्राएपरबपथ्ञाते 58780 एग्रां ६७४४५ 
8२७०४728-22] 002. 


० 


छा78: डितात्ृ०ए्०ण, 500 (0968 
(8०० ६२४, 32"00 


फतं०7/९१ ७५४० 
78४७ ९२८७७, 
$8४207, 3॥0]एफ०८० 
६ 0, मे 


यो गतन्त्र-प्रन्थमाला 


[१७] 


महामाहेइवरश्नोमदर्भिनवगुप्तपादाचार्यविरचितः 


श्रीतन्त्राठोक: 


[ द्वितीयो भाग: ] 
श्रोमदाचार्यजयरथकृतया 
“विवेक व्याख्यया 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतेन 
“न्ोरक्षो रविवेक -हिन्दी भाष्येण 
प कुलपतेः भ्रोवेद्धूटा चलस्प 'शिवसदधूल्प'-पुरोवाचा च 
पुरस्कृत: 
सम्पादकः 
डॉ० परमहंसमिश्रः हंसः' 


वाराणस्याम्‌ 


| -२०५० तमे वेक्रमाब्दे १९१५ तमे दकाब्दे १९९३ तमे खसस्‍्ताब्दे 


| ._ मा रर>यतम्णण मम व नि 


अतुसन्धानप्रकाशनपयंवेक्षक: -.._ 
निवेशक:, अनुसन्धान-संस्थानस्य 
(म्पृणनिस्द-संस्कृत-विश्वविद्यालूये 


वाराणसी । 


| 


अक्ाशक:-...0 


| 
| 
डॉ० हरिश्चन्धमणिश्रिपाठी 
अकाशनाधिकारी, 
गा निन्‍द-संस्कृत-विश्वविद्यालयस्थ 
वाराणसी-२२१ ००२, 


० । 


प्रासिस्थानमू-... 
* 
सम्पूणनिन्द-संस्क्ृत-विश्व विद्यालयस्य 
वाराणसी-२२१ ००२, 


0 


प्रथम संस्करणम्‌, ५०० प्रतिरृपाणि 
पृल्यमू---१३२००० रूप्यकाणि 


का 


“अद्वेत' तत्त्व भारतीय दार्शनिक चिन्तन का सर्वोच्च शिखर है, यह 
तटस्थ भाव से विचार करने वाले संसार के सभी मनीषियों का अभिमत है + 
कविता के साथ शास्त्रों में जिनकी प्रतिभा की अबाध गति थी, ऐसे महाकवि 
श्रीहष ने अपने नेषध-महाकाव्य के प्रसिद्ध पञ्चनली सर्ग में बड़े चमत्कार के 
साथ इस तथ्य की ओर इंगित किया है, जब काव्य को नायिका दमयन्ती 
स्वयंवर-मण्डप में चार मिथ्या-तलों से मिलने के बाद परमार्थ नल की ओर 
कदम बढ़ाती है। असत्य से सत्य की ओर बढ़ती इस गति की महाकवि अपनी 
अनूठी शेली से द्वेतवादी मिथ्या-दर्शनों को छोड़कर पारमार्थिक अद्वेत की ओर 
उन्मुखता से तुलना करते हुए लिखता है-- 
साप्तुं प्रयचच्छति न पक्षचतुष्टये तां 
तललाभशंसिनि न पञ्चमकोटिसात्रे। 
श्रद्धां दघे निषधराड्विमतो सताना- 
मद्वेततत्व इब सत्यतरेष्पि लोकः॥ ( १३॥३६ ) 9. 


यह तो निविवाद है कि इस परमाद्वेत तत्त्व का मूल उत्स उपनिषद्‌ है; 
परन्तु उपनिषदों से प्रवाहित अद्वेत की धारा ने कालान्तर में बहुमुखो रूप 
धारण किया। जहाँ दक्षिण के सुदूर अंचल केरल में जन्मे आचार्य शद्भूर 
भगवत्पाद ने उसको निविशेष ब्रह्माहेत के रूप में रूपायित कर अपनी अलौकिक 
देवी प्रतिभा से सारे देश में प्रतिष्ठापित किया, वहाँ उत्तर की सीमा काझ्मीर 
में उसकी एक दूसरी धारा शिवाद्वेत के रूप में विकसित हुईं। इस काइ्मीरी 
शिवाद्वेत प्रस्थान में आचार्य अभिनवगुप्त का वही स्थान है, जो ब्रह्माद्वेत दर्शन 
में श्रीशड्धूराचार्य का। अन्तर मात्र इतना है कि इस धारा का प्रभाव ्षेत्र 
काइमीर एवं उसके परिसर तक सीमित रहा, जब कि आचार्य छक्दूर का 
दर्शन सारे भारतवर्ष में छा गया। फिर भी यह अद्भुत संयोग ही कहलाएगा 
कि इस काइ्मीर शेवदर्शन की एक धारा के प्रवतंक श्रीकण्ठाचाय के ब्रह्मसूत्र- 
भाष्य पर तमिल प्रदेश के सर्वशास्त्र-पारंगत विद्वान्‌ अप्पय्य दीक्षित ने विशाल 
भाष्य शिवाकंसणिदीपिका लिखकर व्यापक प्रतिष्ठा दी । 


| 


काइमीरी शिवाद्वेत के प्रसार का भौगोलिक 
रहा, फिर भी एक स्वतस्त्र दर्शन के रूप में उसकी 


शेवागम साहित्य रूपी अपने मूल उत्स की समस्त 


ग्रन्थ तन्त्राछोक उनके इस विराद्‌ शिव-संकल्प का हो परिणाम है। अपने 

ग्रन्थ के विराट्‌ आयाम के विषय में महाभारतकार की प्रसिद्ध उक्ति-- 
यदिहास्ति तदन्यत्र, यन्नेहास्ति न तत्कवचित्‌ । 

तन्त्रशास्त्र के सन्दर्भ में अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक पर भी उतनी हो सटीक 

है। यही कारण है कि अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक को काइमीरी शेैव-शास्त्र 

के आकर ग्रन्थ की प्रतिष्ठा प्राप्त हो सकी । 

यह महामाहेश्वर आचाय॑ काइ्मीरो शेव-द 

रूप में पूजे जाते हैं । 


यह तो स्वाभाविक हो था कि शेवागम-सर्वस्व की प्रतिष्ठा का आकांक्षो 
ऐसा ग्रन्थ “मितं च सार च' के आदर्श का अनुगमन करने वाला हो । ऐसी 
समूचे शेवागम को एक ग्रन्थ की परिधि में संगृहीत 


शैली को अत्मसात्‌ करने में पूर्ण सफलता प्राप्त की है और जेमिनि, ५ 
कणाद, गौतम, पतल्ललि आदि विभिन्न दर्शनों के सूत्रका रों-ऋषियों की श्रेणी 
में अपना स्थान बना दिया है। अन्तर मात्र इतना है कि सांख्यदर्शन में ईः 


जब ततन्‍्त्राछोक का निर्माण सृत्र-शेली में हुआ तो कालात्तर में उञ्स 
पर विस्तृत भाष्य छिखा जाना भी स्वाभाविक ही था। भारत के प्राचीन 
वेचारिक साहित्य के इतिहास से अभिनज्ञ व्यक्ति तो भलीभांति 


क क्षेत्र कुछ सीमित अवश्य 
सकी समग्रता अक्षुण्ण है। उसका 


जो 


संक्षेप और विस्तार की दोनों धाराएँ समानान्तर हूप॑ में ज्ञॉनें के समेस्तः 
क्षेत्रों में प्रचलित थीं। गम्भीर सूत्र-प्रत्थों में निगूंढ व्यापक अर्थों की 'कर्णा- 
कणिका' परम्परा जब शिथिल होने लगती है, तंब उने गूँढार्थों की रक्षां कैः 
लिए भाष्यों का उद्गम होता रहा है और ऐसे भाष्यों की रंचना से दोर्शनिके 
चिन्तन के विभिन्न प्रस्थान पूर्ण प्रतिष्ठा को अंजित कर पाये। व्याकरेंण में 
पाणिनिमृत्र पर महाभाष्य, मीमांसा-सूत्र पर शाबरभाष्य, वेदान्त-सूत्र पंर 
दाड्भूरभाष्प आदि ग्रन्थों को जो स्थिति उत दार्शनिक प्रश्थानों में है, ठीक 
बेसी ही स्थिति और वैसों ही प्रतिष्ठा राजानक आचार्य जयरथ प्रणीत 
'विवेक' व्याख्या की भी है; क्योंकि तन्‍्त्रालोक कारिकारूप में होने से तथा 
सूत्र-काल की दृष्टि से अर्वाचीन रचना होने से सूत्र नहीं कहा गया, इसीलिए 
यह व्याख्यान भाष्य नहीं कहा गया। वास्तविकता तो यह है कि 
प्राचीन भाष्यों की गरिमा पूर्णतया निहित है । इस सन्दर्भ में यह भी उल्लेखनीय 
है कि आचार्य अभिनवगुप्त ने अपने ग्रन्थ के भागों को महाभाष्य के विभाजन 
की परम्परा से भाह्लिक नाम दिये हैं । प्रतीत होता है कि जयरथ ने अपने 
भाष्य को “विवेक', 'प्रकाश' इन दोनों नामों से अभिहित किया है। कहीं: 
इसे “विवरण” भी कहा है । 


जयरथ की टीका का महत्त्व मूल तन्त्रालोक से कहीं कम नहीं है। 
वास्तव में वह मात्र व्याख्या नहीं है, कई अंकों में उसकी पूरक भो है, जिसके 
बिना तन्‍त्रालोक का अर्थ|बोध और माहात्म्य-बोध लगभग असम्भव ही है। 
यह एक अद्भुत योग ही था कि तन्‍्त्रालोककार एवं उसके भाष्यकार दोनों 
ही अप्रतिम विद्वान्‌ थे, जो तन्त्र-शास्त्र के प्रति समपित थे। श्षास्त्र के गूढ़ 
अर्थों की परम्परा के रक्षक थे और तो और दोनों ही शेव-तन्त्र के परिनिष्ठित 
साधक भो थे । इन सब कारणों से जयरथ की “विवेक'"व्याख्या तन्त्रालोक 
के अर्थावबोध के साथ-साथ तन्‍्त्रालोक द्वारा प्रदर्शित साधना-पथ में भी उसका 
अभिन्न अंग बन गयी है। यहाँ पर यह भी ध्यातव्य है कि आचार्य जयरथ 
की साधना-परम्परा भी किसी न किसी रूप में अभिनवगुप्त से सम्बद्ध ही थी, 
जिसका संकेत उनके ग्रन्थ में भी यत्र-तत्र विद्यमान है। 

हमारे देश की दार्शनिक-परम्परा में इल दोनों आचार्थों को संपृक्त 
प्रतिष्ठा का वास्तविक रहस्य यही है कि ये दोनों ही आचार्य तन्त्र के प्रखर 
साधक थे । यदि इन दोलों ग्रन्थों में उपलब्ध सूक्ष्म संकेतों पर ध्यान दें तो, 


9 ऑ उ ऑ ंनबणब्चछण्नखबच च जचस्सछछछ 


घ | 


यह-स्पष्ट होगा कि.ये केवल साधक ही नहीं, अपनी परिपक्त्र साधना के | 
माहात्म्य से अपने साधना-पथ के सिद्ध-पुरुष थे । भारतीय दाशंनिक परम्परा 
का यही चरम उत्कर्ष है कि यहाँ किसी दाशंनिक की मान्यता केवल बौद्धिक- 
व्यायाम या वैचारिक विश्लेषण पर नहीं, उनकी साधना एवं अनुभूति पर 
भी आधृत थी । बौद्धिक गहराई से आइचय की भावना जागृत हो सकती थी; 
किन्तु आचार्य के रूप में श्रद्धा और भक्ति का केन्द्र वही दार्शनिक बच सकता 
है जो अपने अनुचरों को साधना के पथ पर अपने साथ ले जा सकता है। यही 
कारण है कि भारत में 'फिलासफी' और “रिलीजन' भिन्न नहीं, एक दूसरे 
से गर्भित थे। यह अपने आप में स्वतन्त्र चर्चा का विषय है, जिसका विस्तार 
यहाँ सम्भव नहीं है। यहाँ पर “तन्त्रालोक' के प्रस्तुत खण्ड में उपलब्ध एक 
उल्लेख की तरफ इंगित करना ही पर्याप्त मानता हूँ। चतुर्थ आह्लिक के अन्त 
"में अभिनवगुप्त लिखते हैं-- 
“अस्मिश्च यागे विश्रान्ति कुवंतां भवडम्बरः। 
हिसानीव महाग्रीष्मे._ स्वयमेव विलीयते ७ 
अल वातिप्रसद्भधेन. भयसातिप्रपद्चिति । 
योग्योड्भिनवगुप्तोइस्मिन्कोडपि यागविधौ बुधः” ॥ (२७७-२७८) 
इसमें प्रयुक्त 'अभिनवगुप्त' शब्द का मर्मोद्घाटन करते हुए जयरथ ने 
लिखा है-- 

“अथ च एवंविधो5्यमेव ग्रन्थकारो5त्र योग्य इत्यथं: । तात्पर्य यह है कि 
ग्रन्थकार ने 'अभिनव' एवं “गुप्त! शब्द का प्रकारान्तर से प्रयोग कर प्रच्छन्न 
रूप में अपनी साधना-सिद्धि का संकेत किया है। इसो शक्तिपातजनित सिद्धि 
'का ग्रन्थकार भाव-विभोर होकर वर्णन करता है । इसके पूर्वश्लोक में जिसमें 
'स्वयं को प्राप्त ईद्वर-प्रेरणा एवं भैरवीय अद्वेत-रसानुभूति का प्रभावशाली 
'उपमानों के माध्यम से प्रच्छन्न संकेत किया है-- 

केतकीकुसुमसौरभे भूशं भूड़' एवं रसिको न मक्षिका | 
भेरवीयपरमाहयाचंने को४पि रज्यति महेशचोदितः॥ ( २७६ ) 
मैं तो इस प्रकाशन का एक बहुत बड़ा सुयोग मानता हूँ कि तन्त्रालोक 
के हिन्दी-भाष्य के लेखक श्रीपरमहंस मिश्र भी अपने नाम के अनुरूप काव्मीरी 
'तन्त्र-साधना के सम्प्रदाय-सिद्ध साधक हैं और तन्त्र के साधना-पक्ष से पूर्णतया 
'परिचित हैं। प्रस्तुत खण्ड की भूमिकारूपी 'स्वात्मविमर्श” में इन्होंने अपनी 


! 
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-साधना के विषय में जो प्रच्छन्‍त और प्रकट संकेत प्रसंगवद दिये हैं उससे अधिक 

लिखना या बोलना रहस्यात्मक गुरुपरम्परा को मर्यादा के अनुकूल नहों होगा । 
दोनों ग्रन्थों के सम्पादन एवं सुबोध हिन्दो-भाष्य के लिए में उनको हृदय से 
साधुवाद देता हुँ और आश्या करता हूँ कि वे इस महान्‌ कार्य को श्षोष्न हो 
पूरा करेंगे। 


विश्वविद्यालय के कमंठ प्रकाशनाधिकारी डॉ० हरिइचन्द्रमणि त्रिपाठी 
को कत्तंब्य-निष्ठा एवं कार्यकुशलछूता सचमुच स्तुत्य है। डॉ० त्रिपाठो एवं इस 
ग्रन्थ के मुद्रक विजय-प्रेस के व्यवस्थापक श्रीगिरीशचन्द्र भी विश्वविद्यालय के 
धन्यवाद के पात्र हैं । 


वाराणसी वि० वेडुटाचलम्‌ 
अनन्तचतुर्दशी, कुलपति 


।वि० सं० २०५०. | सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय 


शुभाशंसा 


श्रो अभिनवगुप्तपादाचार्य की तन्त्रालोक नामक अलौकिक रचना शाक्त- 
तन्‍्त्र के इतिहास में नितान्त महत्त्व धारण करतो है। यह ग्रन्थ तन्‍्त्रशास्त्र 
का वस्तुतः विश्वकोश हो है। विस्तृत होने के साथ हो साथ यह लोकातीत 
सिद्धान्तों का प्रकाशक होने के कारण नितान्त गम्भीर भी है। इस रहस्यमयी 
रचना को हिन्दो के माध्यम से सरल-सूबोध बनाने का यह प्रथम प्रयास 
तन्त्रशास्त्र-मर्मज्ञ डॉ० परमहंस सिश्र की लेखनी का चमत्कार प्रस्तुत करता 
है | मिश्र जी ने तन्त्र के आध्यात्मिक और ऐतिहासिक दोनों पक्षों का उपन्यास 
सरल-सुबोध भाषा में किया है। तन्त्रशास्त्र के रहस्यों का उद्घाटन इस 
ग्रन्थ में इतनी योग्यता से किया गया है कि पूरा विषय हस्तामलकवत्‌ हो 
जाता है। मिश्र जी का यह काय॑ नितान्त इलाघनीय एवं आदरणीय है। 
इसका मैं सर्वदा अभिनन्दन करता हूँ 


बलदेव उपाध्याय 
अध्यक्ष 
उत्तर प्रदेश संस्कृत अकादमी 
लखनऊ 
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शुभाशंसा 


सुगृहोतनामधेयेन विदुषा श्रीपरमहंसमिश्रमहाभागेन श्रोतन्त्रालोकस्य 
सानुवादं सम्पादनमुपक्रान्तं पुर: प्रसपंतीति स्थान प्रमोदस्य । 

अय॑ हि ग्रन्थः स्वंशेवागमसिद्धान्तसारभूतस्तत्रभवतामाचार्याभिनवगुप्त- 
पादानां हृदयारविन्दमकरन्दकल्परचेति तद्विदामपरोक्षोध्यं विषय: । 

मिश्रमद्दाभागस्यानुवादो दुरूहेडपि स्थले साधुतया क्रमते। श्रद्धा-सम्प्रदाय- 
समधिगम्ये प्रस्तुते वस्तुनि यथामति स्फुटोकुवंन्‌ तानि तानि स्थलानि साधुवाद- 
महंत्येव मिश्रवर: । परां प्रतिभां परमशिवञ्च्च स्वेर॑ समाराघयन्नेष सुधोनिश्शेष- 
विषयं प्रपूर्य श्रेयोभाजनं भवतादिति स्वात्ममहेश्वरदेशिकमनुसन्दधामीति । 


बदुकनाथशास्त्रोखिस्ते 
आचार्योथ्ष्यक्षचरश्च, 
साहित्यविभागस्य 


वाराणसी 


स्वात्म विमिश 


'्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता' के अनुसार पहले सृष्टि में प्राण का प्रवर्तन 
हुआ, यह आगमिक मान्यता है। मेरी स्वात्म संवित्‌ भी श्रीतन्त्रालोक की मज्ूल 
मरीचियों की मनोज्ञता के साथ हिन्दी मातृका में मूत्तिमन्‍्त हो रही है। मेरा 
यह नीर>क्षीर-विवेक हिन्दी भाष्य हिन्दी जगत्‌ में उसी आगमिकता का प्रवर्तन 
है। श्री तन्त्रालोक के प्रथम, द्वितीय और तृतीय अक्िकों का त्रिक-दर्शन- 
निकष प्रथम खण्ड के रूप में विश्ववाइमय पुरुष के विद्वमयत्व को निकषायित 
कर रहा है। श्री तन्त्रालोक का यह द्वितोय खण्ड इसी वेक्रमाब्द में विश्वमय 
पुरुष के कमल कोष का एक किजल्क बन रहा है । इससे भी उसो शेव सुषमा 
का श्वज्भार हो रहा है । परमहंस प्रसन्न है। 'हंस' मानसरोवर से लौट रहा है। 
महामाहेश्वर अभिनव” की महाशैव भूमि को, कर्मीर को प्रणाम कर रहा है 
अभिनव' रूप परम गुरु' के पदारविन्दों में बैठे अन्तेवासी विद्यान्‌ शिष्य राजानक 
जयरथ के कल्पनाकलित दृश्य दर्शन से क्ृतार्थ हो रहा है। संकल्प विकल्प रूप 
पंख फेलाये अनुत्तर-अन्तरिक्ष को अगम्यता का अनुमापन करता है। इस तत्त्र 
यात्रा में श्री तल्त्रालोक के चतुर्थ, पश्मम, षष्ठ और सप्तम आह्िकों के देशकाल 
का दर्दान द्रष्टव्य है । 


शेवसंविद्‌-संवेदना की देशना का निदर्शन है--श्रीतन्त्रालोक' । इसके 
स्वाध्याय में प्रवृत्ति संस्कारों की परिष्क्ृति का प्रमाण है । इसका प्रवृत्ति-निमित्त 
संविद्वपुष्‌ परमेश्वर का अनुग्रह है। परमेश्वर की परानुकम्पा स्वात्म-अभिव्यक्ति 
के लिये जिसे पात्ररूप में अपना लेती है, वह योगिनी भू: बन जाता है, महा- 
माहेश्वर बन जाता है, राजानकजयरथ और क्षेमराज हो जाता है एवम्‌ उसी 
पशुपति जब कृपा से एक अकिश्वन पशु से परमहंस बन जाता है । इसमें किसी 
का कोई कृतित्व नहीं अपितु उसी परम पुरुष परमेश्वर की स्वात्म अभिव्यक्ति 
के उपक्रम का एक प्रत्यक्ष सम्प्रसूत साक्ष्य है। उसके माध्यम से जो कुछ सम्पन्न 
होता है, उसमें यद्यपि व्यक्तिका व्यक्तित्व प्रतिबिम्बित होता है फिर भी उसके 
मूल में अप्रकल्पनीय अदृश्य सत्ता का हो उल्लास होता है, उसी की अदम्य 
इच्छागक्ति का प्रकाश परिलक्षित होता है | 


|  ) 


श्रीमदाचार्य अभिनव गुप्त परमेश्वर की इच्छा-शक्ति के मुत्तिमन्त प्रतीक 
थे। अणुता के धरातल पर उतर कर विराट का उन्होंने वरण किया था। 
उनके शरीर के परमाणुओं में ब्रह्माण्ड का विभुत्व आन्दोलित होता था। इसी 
लिये उन्हें महामाहेश्वर कहते थे । उनके जन्म के समय ही उन्हें माहेश्वर मान 
लिया गया । “अद्य" माहेश्वरो जातः सो“स्मान्‌ संतारयिष्यति” इलोक द्वारा 
पिता और पितामह की परम्परा को भी कम॑ जाल से मुक्त करने की शक्ति से 
सम्पन्न ऊर्ध्व आवरण विदारण-दक्ष माहेब्धर पुत्र की चर्चा प्रथम खण्ड में की 
गयी है । 


माहेश्वर शब्द के विशिष्ट आगमिक रहस्य-गर्भ अर्थ होते हैं | सामान्यतया 
अभिनव सुष्टि महा जननी योगित्ती होती है । योगिनी भी पारिभाषिक शब्द है । 
पदञ्ममकार की मैथुन-प्रक्रिया पारमेब्बर काम-कला का प्रवर्त्तन करती है। 
सांसिद्धिक परम सिद्ध पुरुष शिव भाव की चरमोत्कर्ष दक्षा में शक्ति रूपी काम- 
कला के आलिज्जून की ललित लोलिकामयी मधुमती प्रकामता की अतुभूति से 
भरा रहता है | वह स्थिति 'म' और 'ह' के प्रत्याहार में अभिव्यक्त होती है। 
कोई भाग्यशालिनी माँ, शाइवत शिवयोग संवलित काम कला के परिवेश में 
साघन्ता करती हुई 'योगिनी' की संज्ञा प्राप्त करती है । 


उसी के गर्भ में ईश्वर का अवतरण हो सकता है। वही शिज्षु महा 
ईदवर (वृद्धि-समन्वित) माहेब्वर हो सकता है। जब वही स्वयं शेव स्वातन्त्र्य 
की घनता से उपबुंहित संविदेक्य के 'स्व' भाव की अनुभूति का “'मह' (उत्सव) 
मनाता है, तो महामाहेश्वर हो जाता है। ऐसे पुत्र 'योगिनी भू:*” कहलाते 
हैं । गर्भ में शिव-शक्ति -यामल कला से कलित-कलेवर भाग्यशाली बालक स्वयं 
शोव महाबोध-प्रकाद का पात्र भी होता है और बोध सिन्धु के अमर-लहराव में 
विद्व को तरज्भायित करने का सामर्थ्य भी रखता है। वही श्री तन्त्रालोक 
सदृश सकल सन्तति-स्रोत-सार-पीयूषरसाभिवर्षी शास्त्र का प्रवर्तन भी कर 
सकता है* | संस्कृत वाडमय की इस पूर्णार्था प्रक्रिया* का प्रवर्तन करने वाले 
उसी महा-मनीषी के कत्‌ त्वका अजस्र मनन करने का सौभाग्य मेरी मत्तीषा 
“को मिल रहा है। मैं इस बोध-सिन्धु में ड्बता हँ--उतराता हूँ और डूब जाने 
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'यर कविवर बिहारी का दोहा याद आता है--ज्यों ज्यों डूबे श्याम रँग 
त्त्यों त्यों' । 


श्री तन्त्रालोक का प्रवत्तंत करते समय आचार्य की मनीषा में एक 
अप्रकल्प्य उल्भविष्णुता का ऊमिल ऊहापोह स्पन्दित हो रहा होगा | कृतिकार 
को वह ऐसी अवस्था होती है, जैसी मिट्टी में खाद हवा और पानी से पुलकाय- 
मान बीज की होती है। अंकुर के उन्मेष के समय संवित्ति में जो संक्षोभ होता 
है, वह सृजन का आदि स्पन्द होता है। समस्त आगमिक सिद्धान्त-सम्प्रदाय 
परम्परा को आत्मसात्‌ करने के उपरान्त महामाहेश्वर की लेखनी से जिस 
आलोक लालित्य का उल्लास हुआ, उससे तन्त्रालोक को अभिव्यक्ति मिली तथा 
संविदेक्य संभूति संवल्ित अनुभूति का अभिनव अभिव्यंजन हो गया । 


आगमिकता के सारे आयाम इस तान्त्रिक वाडइमय रूपी विश्वकोष में 
आलोकित हो सके । उस समय प्रचलित त्रिक, कुछ, मत और क्रम दर्शनों के 
समस्त शैवसिद्धान्त इसमें प्रतिफलित हुए। इनके अतिरिक्त इसमें कापालिक 
पाशुपत, लकुछीश, भैरव, रुद्र मठिकाओं और सन्‍्ततिक्रम से सम्प्राप्त विभिन्न 
मतवादों का यथावसर उल्लेख हुआ है। बोध के इस महासिन्धु के तार्राज्धिक 
उल्डास में इनका ऊमिल ऊड्डापोह आज भी उसी तरह लहरा रहा है। सुक्ष्मे- 
क्षिकया--उतका विमर्श आवद्यक है | 


उक्त सन्दर्भों के समर्थन या निरसन में मुख्य रूप से अक्षपाद, तथागत, 
सांख्य, व्याकरण, पाश्वरात्र और वेदान्त आदि के सिद्धान्तों का इतता अभूत- 
पूर्व प्रयोग-परीक्षण किया गया है कि तस्त्रालोक का अध्येता इस प्रतिभा की 
विभाषर विस्मय-विमुग्ध रह जाता है। शास्त्रा्थ की मर्मस्पशिनो हौली तस्‍्त्रा- 
लोक को कारिकाओं में बड़ी कलात्मकता के साथ पिरोई हुई प्रतीत होती है । 


शास्त्रकार ने पूर्वजोहेश और अनुजोह्देश को उहिष्ट करते समय 
(श्री० तं॑० आ० १। २८४-२८६] अत्यन्त निरहंकार भाव से, पर आस्था पूर्वक 
यह घोषित किया है कि “इन सैंतिस आत्िक्रों के स्वाध्याय-अध्यवसाय में 
संलूमत बुद्धिमान्‌ पुरुष साक्षाद भैरव भाव प्राप्त कर लेता है । सम्पूर्ण बोध से बुद्ध 


हो जाता है और सामान्य अणु पुरुष भी शाम्भव-भाव प्राप्त करने में समर्थ 
हो जाता है ।” 


[ - । 


जीवन का उद्देश्य पारमेश्वर स्वभाव में प्रवेश कर निविकल्प शाम्भव 
समावेश में तादात्म्य भाव से अवस्थान है । इसी उद्देश्य वी पृत्ति में शास्त्रीय 
परम्परा से प्राप्त पद्धतियों पर चलते हुए स्वात्म संविदेक्‍य प्रतिपत्ति दाढ्य के 
लिये प्रथम खण्ड के प्रथम, द्वितीय और तृतीय आह्लिकों की अवतारणा आाचार्य॑ 
ने की। इन आक्िकों में विभिन्न विकल्पोन्मूठक विधियों और पद्धतियों का 
क्रमिक वर्णन किया गया है। इसके लिये अभ्यास की आवश्यकता होती है । 
केवल उपदेश मात्र से कुछ नहीं होता । 


तन्त्रालछोक की अपनी एक विशिष्ट शैली हैं। आचार्य पहले एक सन्दर्भ 
प्रस्तुत कर उसकी विशेषता का निर्देश करते हैं | पुनः आवश्यकतानुसार वहीं 
या किसी अन्य प्रसज्भ में उसकी विधि भी नििष्ट करते हैं। तत्त्र शास्त्र एक 
रहस्य शास्त्र भी है। रहस्य का उद्घाटन परम्परा से वर्जित है। इसलिये 
रहस्य की प्रक्रिया पूरी करने पर साधक किस भाव भूमि पर अधिष्ठित होता 
है--यह कह कर उसके प्रति आकषंण उत्पन्न करते हैं । भाव भूमि पर अधिष्ठित 
होने की विधि का इस तरह निर्देश करते हैं कि रहस्य की रक्षा भी हो जाय 
और साधक उसमें प्रवृत्त भी हो जाय । 


उदाहरण स्वरूप प्रथम आह्िक के प्रथम इलोक के सन्दर्भ को लिया जा 
सकता है । अनाख्या भगवती संविद्‌ स्वातन्त््य का सन्दर्भ है। संविद्‌ स्वात्म में 
ही सृष्टि आदि का अवभासन भी करती है और विलापन करने के व्यापार से भी 
विरत नहीं होती । वही उसका यामल स्फुरित भाव विसगं है। इस दार्शनिक 
दृष्टि का समथन करने के लिए आगामिक सन्दर्भ के माध्यम से उस दशा का 
एक शब्द चित्र इछोक तीन की मड्गलूमयी कारिका में है । 


भैरव का स्वात्म विश्वात्मकता के उज्भावन के आनन्द से ओत प्रोत 
हो रहा है। आनन्द के अप्रतिम उल्लास में भैरव झूम उठते हैं। आनन्द नरत्तन 
की अनन्त अनन्त मुद्राओं को आक्ृतियों का उभार और उनका अदर्शन दोनो 
साथ ही साथ चल रहा है । उसे समझाने के लिए आचार्य वर्षा कालीन मेघ के 
हृदय में कॉंधघती विजली का चित्र उपस्थित करते हैं। यह अपरा भगवती की 
स्वात्मशरीरस्थ अवस्था है । इसको प्राप्त करने के लिये साधक को क्या करना 
चाहिये--इसका समाधान वहाँ से दूर इलोक ६४ में विधि के निर्देश द्वारा 
करते हैं। जो जिसकी प्राप्ति में निष्ठा रखता है, वह उस भाव को अवश्य हीः 
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आप्त करता है" ? उस विमर्॑-व्योम में कौंधती विजली का अभ्यास करना 
चाहिये । व्योम साधना कुण्डलिनी जागरण की प्रक्रिया है। यह शरीस्थ चक्रों 
के भेदन से सम्पन्न होतो है। प्रावुट्वनव्योम में प्रयुक्त रहस्य का यहाँ स्फोरण 
है । इसमें निष्ठा का निर्देश है और अप्रत्यक्ष रूप से इसे जानने के लिये गुरु की 
महत्ता भी प्रतिपादित है । 
शब्दों की विशिष्ट परिभाषाओं के माध्यम से किसी रहस्यार्थ का 
उद्घाटन तन्त्रालोक की शैलीगत विशिष्टता है | प्रथम खण्ड के १।९५ कारिका 
में प्रयुक्त देव शब्द दिव्‌ धातु से निष्पन्न होता है। दिव्‌ धातु के क्रीडा विजि- 
गीषा, व्यवहार द्युति स्तुति और गति ये छ: अर्थ होते हैं। इनकी परिभाषा 
३।१०१ -१०३ कारिकाओं में देकर आचार्य ने निरुक्ति का अनुपम उदाहरण 
दिया है। इस प्रकार प्रत्यभिज्ञा-शास्त्र के सिद्धान्त का समर्थन भी किया गया 
है और शिवततु शास्त्र के निव॑चन को प्रतिष्ठा भी की गयी है। 
जिस विषय का वर्णन करने के लिये आचाय॑ अपनी लेखनी का प्रयोग 
करते हैं, वह विषय आचार्य के प्रातिभ परिवेश का स्पर्श पाकर पुलकित हो 
जाता है | प्रकरण सप्तम आह्लिक का है। सारा उपक्रम मन्त्राद्यात्मक चक्रों के 
यत्तज उदय का है। बीज ओर पिण्ड इसके दो रूप है। संविद्‌ की स्पन्द- 
मानता को ये सक्रिप्र करते हैं । प्राण में मन्‍्त्रों का स्फुरण और संवित्‌ स्पन्दमानता 
सक्रिप करना ज्ाक्त स्वरूपावेश को उल्लसित करने के समान है । 
यह ध्यान देने की बात है कि इस प्राणप्रवाह स्फुरण में शाक्तस्वरूप 
उच्छलित होता है । शाक्त समावेश की सिद्धि के लिये मत्त्रवर्ग और मन्त्र चक्र 
का उपयोग होता है । यही सब परा-संवित्ति अर्थात्‌ शाम्भव-समावेश के उपाय 
बन जाते हैं । इतना कह देना हो आचार्य के लिये पर्याप्त नहीं है। वह इस तथ्य 
को मात्र उपदेश के स्तर पर नहों छोड़ते । इसके लिये साधक को विधि में 
उतारने का उपक्रम करते हैं । 
उनका आदेश है कि केवल शब्द के स्तर पर वेचारिक वितण्डा से कोई 
लाभ नहीं | सक्रिपता में उतर कर स्वयं इसे कर के देखो और स्वतः शाक्त 
समावेश से परा-संवित्ति के शाम्भव-समावेश के परानन्द में प्रतिष्ठित हो जाओ | 
वे विधि के लिये अरघट्ट चक्र का उदाहरण देते हैं। एकानुसन्धि यत्नसे 
मन्‍्त्रोदय की विचित्र निष्पत्ति होती है; उसी तरह स्वयं क्रियाशील होकर 
प्राणापानवाह से मन्त्रों को स्फुरित कर संविद्‌ को स्पन्दमान करो । ऐसा करने 
4. श्रीत० १॥६४ । 
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से साधक को वह उपाय मिल जायेगा, जिससे चमत्कार घटित हो जाये ॥ 
इसीलिये कारिका ७४ में विधि काल का प्रयोग कर मन्त्रोदय में प्रयत्न 
शील होने तथा पर संविदेकात्म्य प्राप्त करने की विधि में उतरने का आग्रह 
करते हैं । सप्तम आह्िक में पूर्णतया विधि में ( क्रिया में ) उतरने का अनुभव- 
सिद्ध आकलन है । 


इवास चक्र प्राणापानवाह के माध्यम से जीवन का वरदान देता है। 
योग मार्ग पूरक, कुम्भक और रेचक की विधि से प्राणजित होने की शास्त्रीय 
पद्धति का निदर्शन है पर तन्त्रशास्त्र प्राणायाम का एक प्रकार से निषेधक 
है । वह प्राणचार के प्रवेश, ऐकात्म्य और निर्गम विन्दुओं पर और मन्त्र स्फुरणः 
पर बल देकर साधक को शाक्‍त समावेश से ऊपर शाम्भव समावेश मे पहुँचा 
देता है। तन्त्र वहाँ पहुँचाने के लिये आप का आवाहन करता है, जहाँ इस 
सरल सक्रियता से प्राण का ग्रास हो जाता है तथा साधक अखण्ड ज्ञान के 
प्रकाश का अधिकारी हो जाता है। 


इस खण्ड का सम्पूर्ण चतुर्थ आह्विक शाक्‍्तोपाय का प्रकाशन करता है | 
इसके लिये जिस कारिका का अवतरण किया गया है, उसी में विधिकाल की 
*कुर्यात्‌' क्रिया का प्रयोग है। साधक को पारमेब्वर 'स्व' भाव में प्रवेश की 
यदि चाह है, तो इस चाहत को चिति के चमत्कार से चारु बनाने के लिये 
विकल्पों का संस्कार करना भी आवश्यक है । इन विकल्पों के संस्कार के 
क्रम में उत्तरना आवश्यक है। राजानक जयरथ ने ४४ कारिका के विश्लेषण 
में 'क्रमात्‌' का 'अभ्यासातिशय तारंतम्यात्‌' अर्थ लिखा है। अतिशय अभ्यास 
का तारतम्य साधक के लक्ष्य को परिष्कृत करता है। 


विधि में उतरे बिना विकल्प संस्क्रृत नहीं हो सकते, अविकल्प स्वरूपता 
नहीं मिल सकती और परासंदिद्‌ में अनुप्रवेश नहीं मिल सकता । कोई बुद्धिमान्‌ 
व्यक्ति शास्त्र पढ़कर विकल्प और अविकल्प दशा पर परिष्कार पूर्ण प्रौढ़ प्रवचन 
तो दे सकता है, पर उसमें स्वयं कोई परिवर्तत नहीं होता | वह सभी सांसा- 
रिक अभिष्वज्ों से अभिशप्त ही रह जाता है | वह वही रह जाता है; जो उसे 
कहीं का नहीं रखता | पर विधि में उतर कर अभ्यासातिशय तारतम्य से 
साधक वह नहीं रह जाता, जो पहले था । उसके विकल्प संस्कृत हो जाते हैं । 
उसमें पूरी तरह परिवर्तन हो जाता है और उसे अविकल्प दशा में अनुप्रवेश 
मिलजाता है । 
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| तन्त्रशास्त्र अन्य सभी शास्त्रों से विशिष्ट शास्त्रीय महत्त्व प्राप्त 
कर लेता है । विधि में उतार कर वह एक चमत्कार पेदा करता है । माँ पाव॑ंती 
प्रश्त करतीं हैं । शक्ति की शाक्त भक्ति का प्रतीक शिष्य जिज्ञासा करता है, तो 
शिव या शिव स्वरूप गुरु उसे उत्तर देने की चेष्टा इस शास्त्र के माध्यम से 
नहीं करते, वरन्‌ उसे विधि में उतरने का दिशाबोध देते हैं। बोध हो जाने 
पर उत्तर अपने आप प्राप्त हो जाता है। इसी प्रसद्भ क्रम में शास्त्र का निव॑चन 
भी सार्थक हो जाता है । 

चतुर्थ आह्नलिक के आरम्भ में शास्त्रकार की यह प्रतिज्ञा है कि परात्म- 
संविदु-समुपल्ब्धि के लिए शाक्त उपाय मण्डल का कथन कर रहा हूँ। शांभव 
उपाय का प्रकाशन तीसरे आह्न्िक में किया जा चुका है | शाम्भवोपाय परौप- 
यिक पद है | वह महेश्वर के अनुत्तर पद का ही प्रतीक है । वह भैरवीय मह है । 
शाम्भवोपाय के पहले भी भैरवीय मह में अनुप्रवेश के लिए एक वैज्ञानिक प्रक्रिया 
का उपक्रम द्वितीय आह्लिक में है । उसे अनुपाय विज्ञान कहते हैं । अह भनुत्तर 
ज्ञप्ति हूप होता है । यह ऐसा विज्ञान है जहाँ देशना का कोई अर्थ नहीं रह 
जाता । अनुपाय विज्ञान निरुपाय उपासना है । इसके लिए भी शास्त्रकार ने 
विधि का ही निर्देश किया है" | जयरथ ने विधि के विश्लेषण के प्रसज्ध में 
कहा है कि 'पूर्णसंविदावेश में ऋमिक अनुप्रवेश का प्रकार ही विधि है! । 
अनुपाय एक विचित्र शब्द है । क्रिया में उपाय आवश्यक है। इस तथ्य 
की गहराई में आने पर एक नई मनीषा रश्मि फूटती है । सोचना है कि क्रिया 
कहाँ होती है ? यह एक विचित्र जिज्ञासा है | त्रिक मतानुसार क्रिया हमेशा 
संविदू-विश्वान्त होती है। संविद्‌ प्रकाश रूप है| प्रकाश का प्रकाशक कोई नहीं 
हीता है | अन्य वस्तु प्रकाश से प्रकाशित होते हैं। इसलिए उनकी ज्ञप्ति के लिए 
उपाय की आवश्यकता होती है । प्रकाश पारिभाषिक शब्द है । इसमें इस 
भौतिक प्रकाश की परिभाषा चरितार्थ नहीं होती । इसलिए संविद्‌ शक्ति को 
स्वप्रकाश मानते हैं। सारा बाह्य और आन्तर प्रसार, प्रकाशन के लिए संविद्‌ की 
अपेक्षा रखता है। उसी स्वप्रकाश संविद्‌ के उस पूर्ण अद्वय भाव में प्रवेश का 
अभिलाषी साधक यदि इसके लिए किसी उपाय की प्रक्रिया अपनाता है, वह 


सचमुच सूरज के सौर प्रकाश को पाने के लिए जुगुन्‌ के प्रकाश के उपाय का 
प्रयोग करता है । 


4. निरुपायमुपासीनास्तद्विधिः प्रणिगद्यते | श्रीत> आ० २।७ प्रथम भाग पृ० २९३ 
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इसमें प्रवेश पाने की विधि है। आप उपासता में प्रवृत्त हैं। इसके लिए 
आसन पर विराजमान होकर खुली आँखों से इस विद्व को देख रहे हैं। कभी 
आँखें मूंदकर अन्दर भी झाँकते हैं । अब आप विमर्श अपनाइये | पूछिये अपने 
से ? परमात्मा के पर-प्रकाश में यह अप्रकाश जड़ जगतु केसे प्रकाशित हो रहा 
है ? प्रकाश में क्या प्रकाश ही प्रकाशित है। भेद भिन्‍तता प्रकाश की ज॑भाई के 
समान मालूम होने लगेगी। 

सोच की गहराई में और उतरें | केवल एक पंर-प्रकाश की दृढ़ता रहे । 
जिज्ञासा और आगे बढ़ती रहे । पूछिये--यह शक्ति क्या है ? यह शक्तिमान्‌ 
क्या है ? यह घ्येय, ध्याता और ध्येय क्या हैं ? पूज्य कौन पूजा करने वाले 
कौन ? ये वर्ण, पद और मन्त्र क्या हैं ? किसके उल्लास हैं ? मन्त्र का जापक 
कौन ? यह दीक्षा और ये दीक्षक ? यह देश, यह काल, यह आवाहन और 
विसर्जन ! यह सत्‌ और असत्‌ भाव ! यह अवभास और आभास--यह सब क्या 
है ? इन प्रइनों में डूबने से ये सभी स्वयं ड्ब जाते हैं। एक नया आयाम उभरने 
लगता है। लहराते समुद्र की अनन्त लहरों के उद्दाम उत्थान और पतन में जैसे 
एक अखण्ड ऊमिल अपरम्पार पारावार ही लहराता है, उसी तरह एक अखण्ड 


भैरवीय परःप्रकाश की यह सारी भेद भिसत उपाधियाँ उसी अखण्ड का अद्वय- 
बोध कराने लगती हैं। 


तब प्रतीत होने लगता है कि यहाँ भाव अभाव जैसा कोई द्न्द्द नहीं, 
सर्वभावभव्य भूतभावन ही भैरवीय पथ पर प्रकाश रूप से प्रकाशमान्त हैं । 
उक्त ऊहापोहों का स्वतः निराकरण हो जाता है। शक्तिगर्भ शिव का शक्ति- 
पात होने छगता है। शक्तिपात-पवित्र उपासक स्वतः विमरश॑बोध का दिव्य अद्वय 
भाव प्राप्त कर लेता है। यह अतुग्रह का प्रकार है। ऐसा अनुगृहोत उपासक 
धन्य हो उठता है। ऐसे विज्ञान को अनुपाय विज्ञान कहते हैं | प्रथम आह्िक में 
विज्ञान भेद प्रकाशन के सन्दर्भ में भुवन, विग्रह, ज्योति, आकाश, दाब्द और 
मन्त्र भेद से छः: प्रकार के शिव का वर्णन है* । 'यह पूरा शैव विज्ञान जान लेने 
पर मोक्ष हो जाता है ।” यह घोषणा भी यह शास्त्र करता है' | यह ध्यान देने 
की बात है कि यह जानकारी भी तदात्मकता निष्ठ भाव से पूरी विधि के अनु- 
सार होनी चाहिए । ध्यान योग को यह प्रक्रिया साधना से ही सिद्ध होती है। 
इसीलिए यह घोषणा भी तस्त्र करता है कि “शिव ध्यात्वा तु तन्मय:” ॥ 


१. श्रीत० १६३ पृ० ११० प्रथम भाग । २, श्रीत० १॥६५ पृ० ११२ प्र० भा० | 
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तृतीय आह्लिक--परोपयिक माना जाता है । परोपाय ही अनुत्तर रूप 
होता है। भैरवीय पर प्रकाश का सर्वोत्कृष्ट वेशिष्टथ उसका स्वातनत्र्य है। 
अपने इसी स्वातत्त्र्य स्वभाव से परमेश्वर स्वात्म व्योम में ही सुष्टि और संहार 
की प्रसरात्मक और विलयात्मक लीला का उल्लास करते हैं। निरन्तर अनति- 
रिक्त रहते हुए भी अतिरिक्त की तरह ये सारी विश्ववृत्तियाँ उसी चेतन्‍्य फलछक 
पर पुलकित हो रही हैं, जेसे दपंण में प्रतिबिम्ब | इसो स्वातन्त्र्य शक्ति से स्वात्म 
में ही मुकुर की तरह स्वात्म को प्रतिबिम्बित करने की परमेश्वर की कला के 
विमर्श से वैचारिक जगत में स्वातन्त्रयवाद और बिम्ब प्रतिबिम्बवाद का उदय 
होता है। विभिन्‍त दर्शन स्वातन्त्रय का अपने अनुरूप विइलेषण करते हैं । बिम्ब- 
प्रतिबिम्ब के सिद्धान्त का विवेचन करते हैं । आचार्य ने इन सिद्धान्तों का अपनी 
पद्धति से प्रतिपादन किया है । 

स्वातन्त्रय स्वभाव परमेश्वर की अनुत्तर प्रतिभाशक्ति, अनुत्तर रूप अकुल 
और कौलिकी शक्ति, परामृत बीज में समावेश की विधि से निर|ज्जनत्व की 
उपलब्धि, परमेश्वर की नर, दक्ति और शिवात्मकता के सन्दर्भों में शाम्भवोपाय 
की सर्वोत्कृष्ट हठपाक विधि के कृत्यक्रियावेश का निर्देश--कुलमिछाकर एक 
साधनात्मक पृष्ठभूमि उपासक को प्राप्त करा देने के बाद ही इस चतुर्थ आह्लिक 
की अवतारणा की गयी है । 

वास्तविकता यह है कि वह चिन्मात्र अनुत्तर तत्व काल से अकलित, 
देश से अपरिच्छित्न, उपाधियों से अम्लान, आक्ृतियों से अनियन्त्रित, शब्दों से 
असन्दिष्ट आनन्दघन स्वतन्त्र तत्त्व है। वह अपने 'स्व'भाव में गाइवत विछसित 
है । अतः उसे स्वरूपोपलब्धि की कोई आवद्यकता नहीं होती । वह स्वतः 
प्रकाशमान है । इसलिए उसकी ज्ञप्ति की कल्पना भी नहीं की जा सकती । उसके 
ऊपर आवरण पड़ ही नहीं सकते क्योंकि वह निरावरण परम तत्त्व है। इसलिए 
उसके आवरण को हटाने की बात करना भी व्यर्थ है । 

इन समस्त प्रक्रियाओं की अपेक्षा और आवश्यकता तब होती है, जब अपने 
स्वातन्त्रय के प्रभाव से वह प्रकाशवपुष्‌ परमेश्वर स्वात्म का प्रच्छादन कर 
लीला विलास करने लगता है। इसी प्रच्छादन को हटाने के लिये साधक इच्छो- 
पाय, ज्ञानोपाय या क्रियोपाय अपनाता है। भेद, भेदाभेद और अभेदोपाय का 
आश्रय लेता है। यह अभेदोपाय ही शाम्भव उपाय है । भेदाभेदोपाय शाक्तोपाय 
है। इस द्वितीय भाग का चतुर्थ आह्लिक ज्ञाक्तोपाय से पारमेश्वर प्रकाश में 
अनुप्रवेश की विधि का निर्देश करता है। 


ाइललनलइन आए तएएएएएछएंछएाााे॒रऋणण०छऋऋंपओंऋििौििौणाआ ंेआआेाछनख#क् था 


 । आह्लिक-सर्वप्रथम ग्रन्थकार यही कह कर इस आह्लिक का 
आरम्भ करते हैं कि शाम्भवोपाय से जिस पारमेब्वर स्वभाव में प्रतिष्ठा 
मिलती है, सामान्य साधक को उस स्वभाव में प्रवेश पाने की आकांक्षा से 
अपने संस्कारों का परिष्कार करना चाहिये | इसमें जितना भी विलम्ब होगा 
परमेह्वर 'स्व' भाव में अनुप्रवेश में भी विलम्ब होगा। जीवन का सदुपयोग 
करने के लिये अविलम्ब क्रिया में उतरना चाहिये । 


सामान्य जनों के संस्कार प्राय: असंस्क्ृत ही रहते हैं। अस्फुट रहते हैं । 
इसके लिये श्रुति कहती है कि 'श्रोतव्य और मन्तव्य परमेश्वर का निदिध्यासन 
करो”। इस में उपदेश का पुट प्रधान है। तन्त्र कहता है कि जो कुछ तुम इस 
विद्व में देख सुन रहे हो, उसको गुनो | इसको श्रुत-दृष्ट चिन्तन कहते हैं । 
चिन्तन की श्रक्रिया में आने पर इधर ज्यों ज्यों प्रवृत्ति बढ़ेगी, जितना ही साधक 
इसमें समय लगायेगा, उसकी दृष्टि के आवरण विगलित होने लगेंगे | 


शिव को विश्वमय कहते हैं । विश्वमय शिव ही विद्वोत्तीर्ण भी होता 
है । विश्वमयता अनन्त विकल्पों में व्यापृति है। सकल, प्रल्याकल, विज्ञानाकल 
पुरुषों में इन विकल्पों का महाप्रभाव स्वाभाविक रूप से दीख पड़ता है। जीक 
का लक्ष्य विववोत्तीर्ण होना है, विश्वमयता स्वात्म गोपन प्रक्रिया की खेल हैं। 
परमेश्वर के लिये यह खेल है। पर जीव के लिये यह जीवन मरण का प्रइन 
बनकर उपस्थित है। प्रायः संसार इस खेल का खिलाड़ी अपने को ही मानता 
है । यही माया का महाप्रभाव है। इस दछ्षा में रहकर सांसारिक जीव शिव से 
पृथक्‌ हो जाता है। विविध विकल्पों के ऊहापोह का आश्रय बन जाता है। 
विकल्पों को पहचान कर उन्हें संस्कृत करना, निविकल्प दशा के प्रशस्त पथ 
पर अग्रसर होना ही साधना और उपासना का उपक्रम हो जाता है। 


पार्थक्य प्रथा के चाकित्य से मुग्ध मनुष्य अपने पारमैह्वर्य को विस्मृत 
कर बेठा है। कभी कभी ऐसा होता है कि किसो को यह भ्रम हो जाने पर कि 
मुझे साँप ने काट खाया है। इस भ्रम के प्रभाव से उस पर शद्भा का जहर 
चढ़ने लगता है, उसे मूर्छा भी आ जाती है, और कभी ऐसे लोग मृत्यु के मुँह: 
में भी समा जाते हैं। ठोक यही दशा सांसारिक विषयों से विमुग्ध मनुष्य की 
हो गयी है । जेसे कछुवा संकोच का शिकार होकर कमठ में छिप जाता है 
उसी तरह हम सभी अपना शेव वैभव भूल कर भेदवाद की भूमि पर कराहके 
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के लिये विवश हो गये हैं। यहो संसार है । संसार ही विकल्प है । ऐसे लोगों के. 
भाव जड़ हो जाते हैं । शाल्र की भाषा में इस वेचारिक जड़ता को अख्याति 
अवस्था कहते हैं। इसको हटाने के लिये इसका मर्म, इसका रूप और इसकी 
गतिविधि जानना जरूरी होता है । 

विकल्पों की चार अवस्थायें उपासना के क्रम में सामने आती हैं । जैसे, 

१--पहले भावना अस्फुट होती है । घनी जड़ता से दबी होती है। उसमें 
विकास की सम्भावना समाप्त हो जाती है । 

२--दूसरी अवस्था में उसमें स्फुटता की सम्भावना का आसूत्रण हो 
जाता है । 

३--तीसरी अवस्था में स्फुटता का उन्मेष काल के लवों का क्रमिक 
स्पर्श करता हुआ प्रवत्तमान रहता है और 

४--चौथी अवस्था में मुकुल भ्रसून की तरह स्फुटता स्पष्ट हो जाती 
है । इसके आन्तरालिक भेद भी होते हैं। अस्फुट दशा से लेकर स्फुटता 
के अन्तराल में विविध विकल्पों के परिष्कार भी वे अवस्थायें भी महत्त्वपूर्ण होती 
हैं। जेसे, 

१--पहले वह अवस्था आती है, जब भस्फुटता विनष्ट होने लग 
जाती है। 

२--दूसरी अवस्था में अस्फुटता स्फुटता की सूक्ष्म परिधि का स्परशमात्र 
करती है। 

३--तीसरी अवस्था में स्फुटता के अद्भुर का रूप ग्रहग करती है । 

४--चौथी अवस्था में स्फुटता का अक्ुर आगे बढ़ता है। उसमें कोरक 
किसलय की आकृतियाँ उभरने लगतीं है । 

५--और पाँचवीं अवस्था में स्फुटता का विकास हो जाता है। 


उक्त परिवेश में विकल्पों को ऋरमिक रूप से विकसित करने वाला 
साधक संस्कार सम्पन्न हो जाता है। स्फुटता अब स्फुटतर और स्फुटतम हो 


छ् है। संविदेक्य संभूति से साधक भर उठता है। बोध का प्रकाश उसे 
भैरवीय परामर्श प्रदान करता है । ऐसे विमर्श शील पर ही शक्तिपात हो जाता 
है भेरवीय तेज भी विमर्श के बल पर निखर कर उसे दीप्तिमन्‍्त बना देता हैं 
साधक शांभव आवेश से आनन्द के उन्मुक्त आकाश में विचरण करता है और 
स्वात्मसाक्षात्कार हो जाता है। 


विमर्श ही यह चमत्कार है। सत्तक से विमर्श की शक्ति से विकल्पों का 
संस्कार होता है। सत्तर्क की पराकाष्ठा ही भावना बन जाती है। भावना वह 
कामधेनु हे, जो वाड्मनसातोत तत्त्व का साक्षात्कार करा देती है। इसी की 
शक्ति से योगी जो चाहता है, उसकी सिद्धि कर लेता है। 


सम्पूर्ण चतुर्थ आह्विक इसी पृष्ठ भूमि पर विमर्श की सोपान परम्परा 
का प्रवत्तंन करता है। सामान्य मायीय स्तर से उठाकर भेद के ऊबड़ खाबड़ 
मार्गों को पारकर यह उस अनामय अभेद सौध में प्रतिष्ठित करता है, जो इस 
जीवन का लक्ष्य हे । उसे ही मोक्ष कहते हैं । 


मोक्ष मार्ग के सम्बन्ध में शास्त्रों के स्वतन्त्र दृष्टिकोण हैं। इस आह्लिक 
में मोक्ष सम्बन्धी अपने दार्शनिक विचार की स्थापना तल्त्रालोक करता है । 
गुरुद्वा रा, शास्रद्वारा और स्वतः साधना द्वारा साधक इस मार्ग पर अग्रसर होता 
है । अन्तर्मुख साधक को अपनी ही संवित्ति देवी दीक्षित करती है और और 
साधक को सांसिद्धिक गुरुत्व प्रदान करती है । 


साधक की करणेश्वरी देवियाँ उसे सम्बुद्ध बनने का बल प्रदान करती 
हैं । वह तपस्या, आराधना, ध्यान योग, जप और मन्त्रविद्या को प्रक्रिय्रा को 
'पारकर कुल' का ज्ञान प्राप्त करते हुए कौलिकी सिद्धि प्राप्त कर लेता है। 
तन्त्रालोक का चतुर्थ आह्लिक भेद से अमेद की अद्वय भूमि पर प्रतिष्ठापित करने 
का एक सफल सारस्वत उपक्रम है। यह कहता है कि “तत्त्व में अपने चित्त को 
प्रतिष्ठित कर लो ।' यह जैसे भी हो, होना चाहिये । 


इदन्ता और अहन्ता के ऊहापोह से, शुद्धविद्या के प्रभाव से, मायीय 
विकल्पों के भेदवाद को ध्वस्त कर देने से ही व्यक्ति का व्यवहार बदल जाता 
है। उसकी पूजा की परिभाषा बदल जाती है। उसका स्नान वह स्नान नहीं 
नहीं रह जाता, जो वह पहले करता था । उसके होम, ध्यान, अच॑न, जप सब 
दूसरे परिवेश में समाहित हो जाते हैं । 
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प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय की पृष्ठभूमि में साधक की संवित्‌ सृष्टि, 
स्थिति, संहार और अनाख्य भाव से १२ प्रकार से अवभासित होती है। काल 
ज्ञान का प्रवर्तन होता है । कुल से अकुल धाम में अनुप्रवेश मिल जाता है। इस 
तरह यह निश्चय हो जाता है कि जो व्यवित इस प्रकार सतत अभ्यास ढ्वारा 
खण्ड खण्ड में परिदृष्यमान अखण्डित सदुभाव परमेश्वर का दर्शन करता है, 
वह निएचय अखण्डित सद्भाव स्वात्म तत्त्व का साक्षात्कार कर धन्य हो जाता 
है । पूरा आह्लिक भेद से अभेद-अद्दय भाव की उपलब्धि में हो चरिताथ्थ॑ है। 


पाचवाँ आह्लिक-पाँचवाँ आह्लिक आणवोपाय का प्रकाशन करता है । 
परमेश्वर की प्राप्ति किसी भी उपाय से अवश्य हो सकती है। जेसे शाम्भवोपाय 
से स्वात्म साक्षात्कार रूप मोक्ष की प्राप्ति अनिवाय॑ हो सकती है। उसी तरह 
भेदाभेदोपाय से भी परमात्मा की प्राप्ति अवश्य सम्भाव्य है। आणवोपाय भी 
स्वात्मसाक्षात्कार का एक अच्छा माध्यम है। 


मनुष्य का यह शरीर मत्यंछोक का एक वरदान है । देह में संविद्‌ प्राण 
रूप से परिणत होकर इसे प्राणवान्‌ बनातो है । बुद्धि इसे व्यवहार क्षम बनाती 
हैं । ये तीनों अर्थात्‌ देह, प्राण और बुद्धि पारमाथिक नहीं हैं | अणु पुरुष विमर्श 
के बल पर इन्हीं में परमार्थ का अनुसन्धान करता है और उसे परमार्थ प्रकाश 
की उपलब्धि हो जाती है | इस अनुसन्धान से देहादिमि जडल्व का अपार्माथिक 
भाव तिरोहित होने लगता है और अद्वय भाव का उदय हो जाता है। 


दर्पण में जैसे मुख की छाया दर्पण के अतिरिक्त भासित होती है, उसी 
तरह देह प्राण बुद्धि में भी अतदात्मक विशुद्ध चेतन्य भासित होने लगता है। 
अनुसत्धान का काम ध्यानात्मिका बुद्धि करती है। प्राण तो उच्चार रूप 
होता है | आणवोपाय में 'उच्चार' 'करण', “ध्यान! वर्ण! और 'स्थान प्रकल्पर्न 
का अलग-अलग महत्त्व है। पूर्ण अहम्भाव के परामर्श से शून्य अपने को शरीर- 
वान्‌ मानने वाला संकुचित-बोध पुरुष ही अणु कहलाता है। उसकी दशा 
आणव द्ञा है। जिस आणव भूमि पर जीव गिर पड़ा है। इसी से उसे उठना 
है। अनात्म में ही आत्मभाव और आत्म में अनात्ममाव के अभिशाप से यह 
अभिवप्त हो जाता है | इसी अभिज्ञाप को वरदान में बदलने का उपाय आणवो- 
पाय है । आणव दा में सर्वप्रथम महत्त्व “उच्चार' का है। प्राण व्यापार को 
ही उच्चार करते हैं । इसमें प्राणवाह्‌ अपानवाह का साक्षी बनकर केसे प्राण 


[ 
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ग्रास किया जा सकता है--यह सारी विद्या आती है। यह प्राणना शक्ति 
आन्तरोद्योगदोहदा मानी जाती है। शरोर, इन्द्रियों और प्राणना वृत्ति इनका 
'पिण्डीभाव ही देह प्रमाता होता है | 
देह प्रमाता को बुद्धि चलाती है। यह अनुसन्धानात्मिका और ध्यान मयी 
होती है । इसलिये बुद्धि के सन्दर्भ में ध्यान योग का आणवोपाय में स्वतः महत्त्व 
सिद्ध हो जाता है । ध्यान एक अनुत्तर स्थिति मानी जाती है। इससे वस्तु सत्य 
का उद्घाटन होता है। ध्यान से हृदय स्थित चित्स्वभाव परमेश्वर के प्रकाश 
का प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो जाता है। कदली पुष्प के आवरण में उसका प्रकाश 
मात्र जैसे शेष रहता है वेसे हो विद्व के अन्तराल का अनुसन्धान करते पर 
केवल स्वान्तःस्थ प्रकाश का निरविकल्प साक्षात्कार हो जाता है । 
हृदय की इस आन्तरिक खोजबीन के लिये श्री तन्त्रालोक ने विधि में 
उतारने का उपक्रम इस आह्््विक में किया है । शाखत्रकार कहते हैं कि ध्यान में 
सूर्य, सोम और अग्नि के संघट्ट का ध्यान आवश्यक है। अणु साधक के लिये 
प्रकाश में अनुप्रवेश की यह पहली जरत्त है। सुयं, सोम और अग्नि का संघट्ू 
सहस्नार में होता है। शुचि नामक वि से द्रवित सोम का अमृत अणु साधक 
"को धन्य बना देता है। इसके लिये चक्रभेदन की प्रक्रिया को अपनाना पड़ता है । 
इससे भेरवीय महाचक्र में विश्वाध्वपटल का विलीनीकरण सरल हो जाता है। 
संस्कार रूप से भी हृदय में ( भावना में ) विद्यमान विश्वात्मकता का झमन 
हो जाता है। एक शान्त शुद्ध संवित्‌ तत्त्व का उल्लास हो जाता है। 
यह सब ध्यान योग से हो सम्भव होता है; स्वात्म संवित्ति में विश्व का 
विल्ापन करना और विसृष्ट करना प्राणापानवाह के माध्यम से सरल हो जाता 
है । इस भूमिपर प्रतिष्ठित साधक सहस्नार से भी आगे असंख्यात चक्रों का । 
| आकलन करता है। प्राणना वृत्ति की प्रधानता में उच्चार के उल्लास में 
'निजानन्द, निरानन्द, परानन्द, ब्रह्मानन्द, महानन्द, चिदानन्द और जगदानन्द 
नामक आनन्द की सात पीयूषवर्षी संवित्ति को साधक स्वयम्‌ अनुभूत कर 
लेता है। 
उच्चार में प्राणदण्ड-प्रयोग, लूम्बिका-सौध में प्रवेश तथा इच्छा, ज्ञान 
और क्रिया के सामरस्य में अवस्थान सरल हो जाता है। आज्ञा के ऊपर 
एकादश पदिका देवी के विन्दु से समनातक की पावन सोपान मालिका पर 
आरझूढ साधक स्पन्दनोदर सुन्दर विसर्ग में विश्वान्ति प्राप्त कर छेता है| वहीं 
उसका अनुत्तर विमर्श स्फुरित हो जाता है। 
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वैसरगिक तत्त्व भूमि पर अनुत्तर भट्दारक की कुलनामिका कौलिकी शक्ति 
का कादि हान्त विस्तार ऐसे साधक के लिये अनुकूल बन जाता है । वह वर्ण 
वर्ण में संजीवनी कछा का आकलन करता है । विसर्गातन्‍्द के अग्निसोमात्मक 
धाम का उद्रेक इसी दशा में होता है। योगिनी हृदय में विश्वान्ति, नादावस्था 
की अनुभूति और सृष्टि संहार बीजों को परामृत आस्वाद संभूति का भरपूर 
आनन्द वह पा लेता है | इसी स्थूल शरीर की सीमा में वह बोध महा सिन्धु के 
असीम विस्तार को समेट लेता है । 


अपने हृदय देश में एक ऐसी अग्नि प्रज्वलित करता है, जिसकी लपटों 
में विश्व वेद्य की आहुतियों को नित्य अत करता है। उसका संसार दूसरों 
के लिये तो वैसा ही लगता है, पर उसके लिये वह भस्म की विभूति बन कर 
उसे चमक प्रदान करता है । अमा और पौर्णमास कलाओं के मध्य में वह चेतन्य 
की चिन्मय मरीचियों से अचित होने लग जाता है । 


उसे दद्षा “राव' दकाओं की राविणी शक्ति का वरदान मिल जाता हे। 
महाव्याप्ति की आनन्द, उद्भव, कम्प, निद्रा और घूणि की चक्रेश्वरता को प्राप्त 
कर लेता है। नर, शक्ति और शिव की अविभाग भूमि पर वह समाधि साधन 
करता है। सुख, सीत्कार, सत्‌, सम्यक्‌ और साम्य की तृतीय ब्रह्ममयी अनुभूतियों 
से भर जाता है। प्राण के उच्चार से, करणेद्वरी देवियों की कृपा से, ध्यान के 
अनुधावन से और भ्राणसाम्य सहित बीजवर्णों की वेदनात्मकता से अणु उपासक 
भी अतुत्तर में प्रवेश करने में समर्थ हो जाता है । इसी आधार पर यह कहा 
जा सकता हे कि जैसे शाम्भवोपाय और शाक्तोपाय परम स्वात्म संविदेक्य 
साक्षात्कार में समर्थ हैं, उसी तरह आणवोपाय के माध्यम से भी अतुत्तर में 
विश्रान्ति का चरम-परम उद्देश्य सिद्ध हो जाता हे । इसीलिये इसे आणव 
ब्रवेशोपाय कहते हैं । पाँचवें आह्लिक का यह निष्कर्ष हे । इसमें उच्चार, करण, 
<यान और वर्ण नामक चार प्रमेयों का प्रतिपादन किया गया हैं । 


छठाँ आह्लिक-आणवोपाय के प्रमेय चतुष्टय के वर्णन के उपरान्त 
केवल स्थान प्रकल्पन का सफलता पूर्वक प्रतिपादन करता है। स्थान प्रकल्पन 
परम-प्रमेय माना जाता है। यह आणवोपाय का हो एक अंग है । इसे बाह्य 
अभ्युपाय भी कहते हैं । 
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| के तीन भेद हैं। १--प्राण, २-देह और ३--बाह्य | प्राण 
पाँच प्रकार ( प्राण-अपान-व्यान-उदान और समान ) के होते हैं। देह में ये- 
दो प्रकार से स्थित हैं। १--बाह्य प्राण और आन्तर प्राण । इसी तरह स्थान के 
भी १-मण्डल, २--स्थण्डिल, ३--पात्र, ४--अक्षसूत्र, ५--पुस्तक, ६-लिड्ग, 
७-तूर, <--पट, ९--पुस्त १० -प्रतिमा और ११ मूत्ति ये ग्यारह भेद होते 
हैं। पूरा छठाँ आह्लिक इनके विहलेषण में ही चरितार्थ हे । 


जहाँ तक प्राण का प्रइन हे, सारा अध्वमण्डल इस में ही प्रतिष्ठित है । 
समस्त अध्वामण्डल का आकलन क्रम और अक्रम दो प्रकार से किया जाता है । 
काल भी क्रमाक्रमात्मक ही माना जाता है। कालद्क्ति योगिनी संवित्‌ क्रम 
और अक्रम का अवभासन करतो हुई प्राणना वृत्ति के रूप में शाइवत परिस्फुरित 
है | शुद्ध संवित्‌ परमार्थतः प्रकाशरूप होती है। स्वतन्त्र होती है। अपने 
स्वातन्त्र्य के प्रभाव से स्वात्म में ही अपूर्णता के अवभासन की भाकांक्षा से 
अविविक्त विश्वमेय को विविक्त की तरह विसृष्ट करती हैँ और स्वयम््‌ विद्वो- 
त्तीर्ण रूप से निरावण शाइवत परिस्फुरित रहती हे । इसी आधार पर निरावरण 
शुद्ध संवित्‌ को कुछ लोग शून्य रूप ही स्वीकार करते हैं। 


यहो शूल्य प्रमाता हे । बाह्य प्रमेयोल्लास में यही प्राण प्रमाता बन 
जाता है। शून्य प्रमाता में अपूर्ण मन्यता रूप आणवमल का समावेश होता है । 
मेय में उन्‍्मुख होने पर कुछ कुछ चंचलता का विमदंमय आद्य स्पन्द उल्लसित 
होता हे । वही प्राण कहलाता है। इस स्पन्द में लहरें उत्पन्न होने लगती हैं । 
एक स्पन्दनात्मक अमर लहराव लहराने लगता है । यही कारण है कि आगम, 
कहता है कि 'संवित्‌ पहले प्राणरूप में परिणत हुई ।' बुद्धि अन्तःकरण की 
सार रूपा होती है। इसके पहले ही प्राण का स्पन्दोल्लास होता है। प्राणना 
शक्ति को ही स्पन्द' 'स्फुरत्ता', 'विश्रान्ति', 'जीव', 'हृदय” और 'प्रतिभा” आदि 
शब्दों से व्यपदिष्ट करते हैं। यह शरीर इसी प्राणना वृत्ति के चेतन्य से चलता 
है । इसे देखकर कुछ मन्दबुद्धि लोग शरीर को ही आत्मा मानने लगते हैं| वहो. 
चार्वाक कहलाते हैं । 


प्राण में प्रतिष्ठित अध्वा क्रिया के वेचित्र्य से कालाध्वा और मूत्ति के 


वेचित्र्य से देशाध्वा नामक दो भागों में विभक्त हो जाता है। इसे ही देश ओर 
काल जन्य भेद कहते हैं । कालाध्वा में वर्ण, मन्त्र और पद नामक, तीन अध्वाः 
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काम करते हैं। देशाध्वा के भी तीन भेद होते हैं। १--कला । और 
३--भुवन | कालाध्वा में सूक्ष्म और स्थूल वर्ण, सूक्ष्म स्थूल मन्त्र और सुक्ष्म 
स्थूल पद के अनुसार छः भेद हो जाते हैं। इसी तरह सुक्ष्म कला, स्थूल कला, 
सूक्ष्म तत्त्व स्थूल तत्त्व तथा सूक्ष्म भुवन स्थुल भुवन भेद से देशाध्वा भी छः 
तरह का होता है। 


कालाध्वा अपने छः भेदों के साथ प्राण में प्रतिष्ठित है। समय की 
परिभाषा के पर्याय काल शब्द से यह काल अलग है। यह परमेश्वर की विद्व 
को अवभासित करने वाली क्रिया शक्ति के वर्चस्व का वाचक काल शब्द है। 
काल्ात्मक क्रिया शक्ति से विश्व की कलना होती है । विश्व क्रिया शक्ति का 
बहिर्मुख रूप माना जाता है। यहाँ दो स्थितियाँ होती हैं। १--बहिरौत्मुख्य 
और २--बाह्मयावभास | बहिरौन्मुख्य अभेदात्मक तथा वाह्मावभास भेदात्मक 
होता है । अतः क्रिया शक्ति की यह भेदामेद दक्ा मूलतः: विचारणीय होती है। 
परमात्म परिवेश में क्रिया शक्ति का प्रातिनिध्य कालात्मक ईव्वर करता है । 
मायीय परिवेश में वही कठ्चुक रूपी काल होता है । 


शिव, शक्ति, सदाशिव, ईद्वर और शुद्ध विद्या शिव के स्वात्म वपुष्‌ 
हैं। पाशबद्ध पुरुष के लिये वही पाँच कंचुक माया के सनन्‍्तान रूप से भावरण 
का चोगा तैयार करते हैं । इस तरह प्राण की प्राणवत्ता के प्रवाह में विश्व का 
आकलन साधक के लिये अनुभूति के नये आयाम का द्वार खोल देता है। प्राण 
शरीर में ओत प्रोत है। इसकी यत्नज और अयत्नज दो अबवस्थायें होती हैं । 
अयत्नज आठ प्रकार का और यत्नज प्राण संचार हृदय ( नाभिरूपी मातृकेन्द्र ) 
से होता है और बाह्य द्वादशान्त की अमाकला के चिति केन्द्र तक की यात्रा 
पूरी करता है । योगी लोग इसे ऊर्ध्व द्वादशान्त के सहस्नार धामतक ले जाते 
हैं। यही प्राण का पथ है । 


यहाँ तीन शक्तियाँ काम करती हैं। १--प्रभुशक्ति, २--आत्मशक्ति, 

ओऔर ३--प्राण शक्ति | प्रभु शक्ति वामा, ज्येष्ठा और रोद्री शक्ति के रूप में 
व्यापुत है। आत्मशक्ति योगियों की अद्दवनी मुद्रा से कुण्डलिनी के जागरण 
भादि में प्रयुक्त होती है। वहीं प्राण शक्ति प्राणापान चार के आमावस्य- 
पौणंमास चक्र में चंक्रण कर विश्व और विश्वातीत के सम्पर्क सूत्र का काम 

* कुती है। शरीर में अशरीर को मिलाने में पुल का काम करती है। यही 
$ जोवन हूं । 
हे हे 
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प्राण की इस यात्रा को योगियों ने पैमाने में नापने का एक गणित छगाया 
है । प्राणचार ३६ अंगुल इवास लेने और ३६ अंगुल श्वास छोड़ने के आदि अन्त 
विन्दुओं के बीच ७२ अंगुल का होता है । सवा दो अंगुल की एक तुटि और 
७२ अंगुल में ३२ तुटियाँ १६ साँस लेने ओर १६ साँस छोड़ने में होतो हैं । इसी 
तरह १४ अंगुल का एक चषक होता है । ३६ अंगुल में ३० चषक तथा ७२ 
अंगुल में साठ चषक की एक नाली (घड़ी) होती है। यह एक अहोरात्र माना 
जाता है। इ्वास लेना रात और साँस छोड़ना दिन होता है। ९ अंगुलों यानी 
४ तुटियों का एक पहर तथा ४ प्रहद की रात और ४ प्रहर के दिन को 
मिलाकर ८ प्रहर का एक श्वास चार का एक अहोरात्र सिद्ध होता है । 


योगियों के सारे प्राण प्रयत्त इसी प्राण चार पर आश्रित होते हैं । 
इवासात्मक १ अहोरात्र में एक मास ही नहीं ६० वर्षो तक की कलना योगी 
कर लेते हैं। इसी में निमेष से कल्पतक की काल कलना की जा सकती है । 
इसी में ग्रहण, सूर्य चन्द्र अग्नि संघट्टु, पक्ष सन्धियाँ और सारा आकाशीय ज्योति 
चक्र चलता है । इसी में सूर्य प्रमाण, सोम प्रमेय और राहु प्रमाता की तिकड़ी 
अपने तिकड़म करती है और महा ग्रहण की विलक्षण परिणति होती है । 


अमा केन्द्र से मातृकेन्द्र और मातृकेन्द्र से अमाकेन्द्र के बीच ६, ६ अंगुल 
की गणना में ३६ अंगुल में ६ संक्रान्तियाँ होती है। माघ नाभिकेन्द्र की मकर 
संक्रान्ति फिर ६ अंगुल के क्रम से फाल्गुन, चेत्र, वेशाख, ज्येष्ठ और आपाढ़ 
तक का उत्तरायण काल बीत जाता है। हृदय में मकर, छः अंगुल के अन्तर 
पर कुम्भ, कण्ठ के २ अंगुल पर मीन का उदय और तालु तक मीन, नासिका 
के अन्त पर मेष की विषुवत्संक्रान्ति, फिर वृष और मिथुन तक उत्तरायण समाप्त 
हो जाता है और अमा विश्रान्ति हो जाती है। अब दक्षिणायन शुरू होता है। 
यह कक से चलकर सिंह कन्या होते हुए नासिका के अग्रभाग से तालु तक 
तुला संक्रान्ति काल होता है। वृश्चिक और धन के १२ अंगुल पार कर प्राण 
सूयं पुनः माघ मकर _संक्रान्ति का संक्रमण करता है। यह सारी एक इ्वास 
चार की तान्त्रिक यात्रा का क्रम है। इसी में पितरों और देवों के पित्य और 
दिव्य वर्षों का आकलन भी सम्भव है। इसी में वेष्णव रौद्र और ब्राह्म काल 
सृष्टि का आकलन ! और समस्त तत्त्वों का उदयास्त क्रम, सभी प्रतिभा में 
अतिफलित हो जाते हैं। 
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इससे यह सिद्ध हो जाता है कि यह सृष्टि का उदय और विलय, प्रसर 
और संहार प्राण के परिवेश में ही उल्लसित है । मानव का यह शरीर कन्द से 
उन्मना पर्यन्त शक्ति समुल्लास का शाइवत प्रतीक है। इसी के माध्यम से साधक 
सब कुछ स्वतः आकलित करता है और स्वात्मज्ञान पाकर जीवन्मुक्त हो जाता 
है । इडा, पिड्गला, सुषुम्ना और कुण्डलिनी नाडियों से ७२ नाड़ियों का ज्ञान भी 
एक आधार प्रदान करता है। पाँचों प्राण शक्तियाँ अनुग्रह के अमृत से 
सराबोर हो जातो है और मोक्ष हस्तामलकवत्‌ सरलतया समुपलब्ध हो 
जाता हे। 


इसी प्राणाचार में सर्वप्रथम एक नादात्मक वर्ण उत्पन्न होता हे | वह्‌ 
अनाहतवर्ण होता हे । इसो से सूर्य स्वर, सोम स्वर और संयुक्त स्वरों की 
उत्पत्ति होती है। इसी से जीवनात्मक दन्त्य सकार, पूरक, हंकार और 
प्रकाशात्मक विन्दु से अजपाजाप का बोज मन्त्र 'सोहम्‌ रूप में व्यक्त होता हे। 
एकाशीति पदा देवी का उल्लास होता हे और चक्रेब्वर क्षकार प्रत्यक्ष हो 
जाता है । इस तरह पूरा छठवाँ आह्िक कालतत्त्व के प्रकाशन में चरितार्थ 
हो जाता हें । 

सातवें आह्लिक की अवतारणा चक्रोदय प्रकाशन के लिये की गयी हे । 
प्राण के अयस्‍्तज व्यापारों का आकलन छठें आह्िक में करने के बाद यत्तनज 
प्राणचार के चक्र कैसे चलते हैं--इसके लिए मन्त्र जप का चक्र चलाना 
आवश्यक होता है। सामान्यतया सिंचाई के लिए रहट यन्त्र का पहले प्रयोग 
होता था। उसे यन्त्रोदय प्रक्रिया कहते थे । यह मन्त्रोदय प्रक्रिया होती है । 
माला में जप करते समय मन्‍्त्रों का एकानुसन्धान करना और मनतियों का 
फेरना एक हो जाता है । 


इसी तरह प्राणचार को माला में १०८ की कालावधि में अपने प्राण को 
संयमित करने पर २१६०० साँसों की जगह केवल २०० साँसे रह जायेंगी और 
क्रमशः साधक प्राणजेता बनता जायेगा | फल स्वरूप स्वात्म संवित्‌ तादात्म्य की 
आनन्दाल्मक अनुभूति की अवधि निरवधि होने की दिशा में अग्रसर हो जायेगी । 


क्रमश: अभ्यास करते-करते योगी का प्राणग्रास हो जाता है। काल 
जनित ज्ञान भेद की परिच्छिन्नता छिन्‍न भिन्‍न हो जाती है। अखण्ड ज्ञान 
प्रकाश में साधक समाहित हो जाता है | काल भेद का व्यपोहन हो जाता है। 


क्र 


की | 


प्राणसाम्य में जप आदि अजप बन जाते हैं | कुण्डलिनी शक्ति समना के कमल 
पर विराजमान विस के प्रस्पन्द का स्पर्श कर उन्मना के परिसर में प्रवेश पा 
लेती है । 


जहाँ तक माला मन्त्रों का प्रइन है, उनमें प्राणसाम्य नहीं चल पाता। 
उनका उपांशु जप करना चाहिए। मन्त्र चक्रोदय का जानकार विद्या चक्र का 
वेत्ता हो जाता है। प्राणचार के प्रवेश, ऐकात्म्य और निर्गम से ९ भाग कर 
सामान्य साधक सफलता के शिखर चूमने की शक्ति पा लेता है । इस प्रकार हम 
पाते हैं कि सारा काल वेभव प्राण में प्रतिष्ठित है । प्राण चेतता में और चेतना 
शिव शक्ति में प्रतिष्ठित है । इन उक्त विषयों का प्रतिपादन यह सातवाँ आह्निक 
करता है । 


इन आह्िकों में जितनी जानकारियाँ दी गयीं हैं, उनके अन्तर में अनु- 
प्रवेश की विधि का निर्देश भी साथ ही साथ दिया हुआ है। एक तथ्य का 
प्रतिपादन सशक्त भाव से ग्रन्थकार करते हैं । उसको प्रमाणित करने के लिए 
विभिन्‍न आगमम प्रामाण्य दिये गये हैं । ग्रत्थकार ने कारिकाओं में आगमों के नाम 
स्वयं प्रस्तुत किये है। उनके शिष्य मनीषी चिन्तक और विवेक व्याख्याकार 
राजानक जयरथ ने विविध-शास्त्रों, आगमों और आकर ग्रन्थों के उद्धरणों से 
अपने विवेक भाष्य का श्वृंगार किया है। 


इन प्रमाणों को प्रस्तुत करने के बाद जहाँ साधना की विधि में उतरने 
की आवश्यकता होती है, वहाँ सर्वत्र कारिकाओं में क्रिया विधि लिडः में दी गयी 
है । जहाँ-जहाँ क्रिया योग आवश्यक है, वहाँ-वहाँ क्या करना चाहिए, उसकी 
ओर संकेत कर दिया गया है। जिस युग परिवेश में यह ग्रन्थ लिखा गया था 
वह समय दढावी शताब्दी का था। उस समय देश में त्रिक, कुल, क्र और मत 
आम्नायों की गौरव शाली परम्परा थी। आचार्य सुमति नाथ, श्री शम्भुनाथ, 
सोमानन्द सदृद्य आचार्यों की साधना पद्धतियों का मठिकाओं और सन्ततिक्रम में 
सक्रिय रूप प्रचलित था। साधना के आधार पर रिद्धान्तों को गुरु परम्परा की 
कसौटी पर कसे जाने का अवसर और सुयोग था । 


आज उस परम्परा का पूरी तरह लोप हो गया है। कई ऐसे रहस्य 
स्थल हैं, जहाँ ऊहापोह की स्थिति में वस्तुसत्य का निर्णाय नहीं हो पाता । 
रहस्य में अनुप्रवेश की विधियों का स्पष्टीकरण नहीं हो पाता । मैंने इन विधियाँ 
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में अनुप्रवेश की साधना स्वयं की । गायत्री के मनन्‍्त्रदर्शन सग्गं की रचना के लिए 
मैंने ऐसे गुरुजनों से कुछ जानने का प्रयास किया। मेरे वितृचरण स्वयं 
भुंइधरा' में घण्टों समाधिनिष्ठ रहते थे। हठयोग साधना में उन्हें अच्छा अभ्यास 


था। उन का वरदान मुझे अनायास ही प्राप्त था। वे मेरे दीक्षा गुरुथे। घर 
में रहते हुए भी विरक्त सत्पुरुष थे | 


परमहंस आश्रम, बरहज बाजार, देवरिया में “अनन्त प्रभ| नामक एक 
परम योगीडइवर का उपासना स्थल आज भी विद्यमान है। उनके शिष्य बाबा 
राघव दास नामक एक सन्त थे। उन्हें देवरिया जनपद की जनता के उत्थान 
के लिये राजनोति का क्षेत्र भी अपनाना पड़ा । प्रसिद्ध सन्‍त विनोबा भावे उन्हें 
वीर हनुमान्‌ कहा करते । उनके साथ भी मुझे रहने के अवसर मिले। बलिया 
जनपद के प्रसिद्ध योगी चन्दाडीह के बाबा उनके गुरु भाई थे और ये दोनों 


सन्त अनन्त महाप्रभु के ही शिष्य थे। इन दोनों से मुझे साधना के संस्कार 
मिले । 


बाबा राघवदास के अनन्य शिष्य सन्‍्तशिरोमणि ब्रह्मचारी सत्यव्रत जी 
महाराज के मेरे ऊपर वात्सल्य भाव थे। वे मुझे अपना पट्ट शिष्य बनाना 
चाहते थे । उनकी साधना स्थली हनुमान्‌ गुफा थी, जहाँ बिठा कर मुझे हनुमत्‌ 
मन्त्र का जप करने की व्यवस्था उन्होंने की थी। कुछ दिनों के बाद उन्होंने 
मुझे राममन्त्र की दीक्षा दी। राम की भक्ति धारा में में कुछ दिनों बहता 
भी रहा। पर मेरे ऊपर पितृचरण की निराकार उपासना का प्रभाव था। वहीं 
पर एक ऐसे साधु जिनकी आक्ृति तो मेरी आँखों में है। पर उनका नाम 
“विस्मृत है, उन्होंने मुझे चक्र साधना की प्रारम्भिक जानकारी दी। यह घटना 
सन्‌ १९३८ की है। जब कि मैं केवल १९-२० वर्ष का संस्कृत का बरहज 
विद्यालय का एक छात्र था । वहाँ के आचार्य प्रवर मुनीश्वर जो की मुझपर 
कृपा थी और श्री मद्भलदेव शास्त्री का मैं अन्तेवासी था | 


इसके बाद मेरा साधु समुदाय से संसर्ग टूट गया। मैं राजनीति में आ 
गया । बलिया जनपद से संस्कृत जगत्‌ का मैं प्रतिनिधि सत्याग्रही था जो व्यक्ति 
गत सत्याग्रह आन्दोलन (१९४०-४१) में गिरफ्तार हुआ। पुनः सन्‌ १९४२ में 
थुलिस के चंगुल से निकलकर फरार हो गया और १९५४७ तक लाहौर में 
भूमिगत रहा । यद्यपि इससे मेरी साधना बाधित हुई पर मुझे देश के लिये जीवन 
को अपित करने के उत्साह पर सनन्‍्तोष है । 


६ रे ) 


मेरे सुषप्त संस्कार सन्‌ १९५८ में जागृत हुए। मेरे ही नाम के उपाध्याय 
प्रवर ने जो शरपुर निवासी हैं, उन्होंने मेरे अपर आये संकट से उद्घार के लिये 
माँ की उपासना के लिये प्रेरित कर दिया । मैं उनको अपना अन्तर गुरु मानता 
हूँ । मैं संकट की आग से झुलसने ही वाला था कि भगवती सप्तशती के सम्पुट 
पाठ की मेरी आार्त्त अन्तर्मुखता ने परमाम्बा के सिंहासन को आन्दोलित सा कर 
दिया । माँ ने मुझे गोद में उठा लिया । पुचकारा, दुलराया। मेरे आँसू पोंछे 
और अपने दरबार का एक क्ृपापात्र बना लिया। मुझे नई जिन्दगी मिली। 
नये आयाम मिले । वाराणसी में भूतभावत का भैेरवभाव मिला और वह सब 
मुझे प्राप्त है, जिसका मैं अधिकारी नहीं था। 


मुझे १९६८ से १९८६ तक एक ऐसे सन्त का वात्सल्य मिला, जिनकी 
गुफा आज भी जनपद मीरजापुर के विन्ध्याचल मार्ग के शाहीपुल के पास की 
रेलवे क्रासिज्ध के पास है | उन्होंने एकान्त साधना बतायी | माँ के साथ बात 
करने का मन्त्र दिया और अनवरत वात्सल्य से मुझे साधन की समृद्धि दी। 
उनका नाम क्या था--नहीं पता | बस उन्हें टाट बाबा कह लेते थे | आज उनका 
शरीर नहीं रहा--पर उनका आन्तर अस्तित्व आज भी मेरे ऊपर वरदान की 
वर्षा करता है। ये कुछ सन्दर्भ हैं, जिनसे मेरे संस्कार निर्मित और परिष्कृत 
हुए । 

श्री तन्त्राछोक के नीर-क्षीर-विवेक हिन्दी भाष्य के लिये माँ ने मुझे. 
लगाया । में भोतिक भूमि का भ्रमर कौन होता था इस साधनात्मक रहस्य में 
प्रवेश कर 'हंस' बनने वाला ? माँ ने मुझे आज्ञा दी । उसके नेत्रों से वात्सल्य बरस 
पड़ा | अधरों से फूट पड़ने वाली मुसकान की मनोज्ञता ने मुझ मतिमन्द की मनीषा 
का मधुमती भूमिका में ला बिठलागा। भाष्य लिख | जाने लगा और इसने माँ 
की व्यवस्था के अनुसार सर्वोच्च प्रकाशन संस्थान पा लिया । मैं तो प्रकाशक के 
विषय में सोच ही रहा था | इसी सोच को मैंने संकुचित होते हुए पूर्व कुलपति 
डॉ० विद्या निवास मिश्र जी के समक्ष व्यक्त किया । वह तो मेरे आश्चर्य, मेरे 
आत्यन्तिक हर्ष और मातृचरण स्मरण का वरदानों क्षण था, जब श्री मिश्र 
जीने प्रकाशन का आश्वासन दिया और तान्त्रिक साहित्य प्रकाशन योजना की 
जानकारी दी । यह सब अलक्ष्य व्यवस्था है । 


श्री पं० हरिश्वन्द्र मणि त्रिपाठी जैसे सहृदय प्रकाशनाधिकारी को 
परमाम्बा के अनुग्रह का ही मैं प्रतीक मानता हूँ। संस्था से बाहर के एक: 
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अपरिचित और व्यवहार शून्य व्यक्ति की इस कृति का उन्होंने आदर किया । 
अच्छे प्रेस की व्यवस्था की । यथावसर इसके सुन्दर प्रकाशन के लिये वे सजग 
सन्नद्ध रहे । इसी का परिणाम है कि प्रथम भाग के प्रकाशन के तुरत बाद यह 
द्वितीय भाग भी साहित्य की शोभा बढ़ाने और वाडमय पुरुष का श्रज्भार करने 
को प्रस्तुत हो रहा है। मैं उन्हें आशीर्वाद के अमृत से अभिषिक्त कर रहा हूँ। 
साथ ही मुद्रण के माध्यम से इस कृति को रूप प्रदान करने वाले श्री गिरीशचन्द्र 
को हादिक आशीर्वाद देता हूँ। 


संस्कृत जगत्‌ के विश्रुत विद्वान्‌ रचनाकार और साहित्य-प्रणेता आचार्य 
श्री बलदेव उपाध्याय ने मेरी कृति को देखकर हादिक प्रसन्नता व्यक्त 
की। मझे आशीर्वाद दिया और मेरा उत्साह संवर्धन किया। एतदर्थ 
में उनका आभारी हूँ। डॉ० भागीरथ प्रसाद त्रिपाठी “श्री वागीशास्त्री' 
शनिदेशक अनुसन्धान विभाग, सं० सं० वि० वि० वाराणसी ने मेरी जिज्ञासाओं 
का सहृदयता पूर्ण समाधान किया और मुझे निरल्तर प्रेरणा दी, श्री युत 
पं० बटुकनाथ शास्त्री खिस्ते त्त्रवाइमय के पारम्परिक विद्वान्‌ हैं। 
श्री भास्करराय की उपासना परम्परा के साथ ही ये पितृपरम्परा से प्राप्त 
रहस्य में अनुप्रवेश के योग्यतम अधिकारी विद्वान्‌ हैं। इन्होंने कुछ रहस्य की 
बातें भी मुझे बतायीं हैं! उत्तका इस ग्रन्थ में यथावसर प्रयोग भी किया है । 
श्रीदत्तात्रेयानन्दनाथ (श्री पं० सीताराम जी कविराज) की मुझपर असीम 
कपा है। उतकी सम्मतियों से सदा प्रभावित हुआ हूँ। श्री युत पं० देवस्वरूप 
जी मिश्र, अध्यक्ष वेदान्त विभाग, सं० सं० वि० वि० वाराणसी ने बड़ी सहृदयता 
के साथ सान्दर्भिक अर्थोंके समायोजन में सहायता दी है। मैं इन कृपालु 
मनीषियों के सख्भाव का आभारी हूँ। श्री पं रामजी मालवीय, प्रोफेसर एवम्‌ 
अध्यक्ष योगतनत्र विभाग सं० सं० वि० वि० की प्रसन्नता ने मुझे विभोर कर 
दिया | इस कृति के प्रथम भाग को देखकर वे आनन्द आमोद से विह्लल थे । 
यथा समय इनसे सदा प्रेरणा मिलती है। पं० प्रवर श्री व्रजवल्लभ जी द्विवेद का 
का सद्भाव ही मेरा धन है। 
आचार्य शीतला प्रसाद उपाध्याय तो मेरे हृदयांश ही हैं । सं० सं० वि० 
वि. वाराणसी में योगतन्त्र विभाग के अध्यापन में व्यापृत रहते हुए भी इन्होंने 
इस ग्रन्थ को रूपायित करने में अहम भूमिका का निर्वाह किया है। आगम- 
परम्परा में नैपुण्य प्राप्त करने का इनका अध्यवसाय अप्रतिम है। मैं इनको: 
भविष्यत्‌ उत्कर्ष का आशीर्वाद देता हूँ । 
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मेरे जीवन के ऐसे अनेक सन्दर्भ हैं, जहाँ मैं आँखों में रहता हूँ-- 
संप्रेषणमयी नायत रश्मियों के बरसते अमृत-स्पर्श से पुलकित होता हूँ--पर 
संकोचवश अपने परिचय परिवेश संवद्धंन से वंचित रह जाता हूँ। सं० सं० वि० 
वि० के वर्तमान कुलपति सम्मान्य डॉ० श्री वी० वेड्रूटाचलम जी मेरे लिये ऐसे 
ही परिवृढ पुरुष हैं। यह एक सुखद सुयोग है कि उन्हीं के तत्त्वावधान में 
श्री तन्त्रालोक का यह द्वितोय भाग प्रकाशित हो रहा है। तन्त्रसार' के 
दोनों खण्डों को देखकर उन्होंने मुझे आज्ञीर्वाद दिया था। अब उनकी मध्यमा 
वाक्‌ इस कृति के पृष्ठों पर रूप ग्रहण करेगी-यह मेरे लिये सौभाग्य का विषय 
है। मैं उनके मद्भुलमय भविष्य और होव महाभाव-संभूति की समीहा 
करता हूँ । 

प्रस्माम्बा की परानुकम्पामयी यह कृति उन्हीं को अपित है । 


॥ सौ: ॥ 
फ् 


डॉ० परमहंस मिश्र 
महाशिवरात्रि बे० २०४९ ए ३६, बादशाह बाग 
वाराणसी 


हट 


विषयवस्तु पृष्ठसंख्या: 


स्वात्मविमशं 


चतुर्थभाह्लिकम्‌-[शाक्तोपाय-प्रकाशन नामकचतुर्थ आह्विक] 
जयरथक्ृत मज्भलस्तुति 

परमाल्मसंविदनुप्रवेश के लिए ज्ञाक्तोपाय प्रकाशन की प्रतिज्ञा 
विकल्प संस्कार का निर्देश 

संस्कृत विकल्पों की स्वानुरूप क्रमिक उत्पत्ति, संस्कृत विकल्‍प भेद 
अस्फुट आदि के आन्तरालिक भेद 

निर्मल निविकल्प संवित्‌ की परिस्फूर्त 

संवित्‌-स्वभाव भैरवीयतेज का विमर्श (शांभव साक्षात्कार) 

परामृश्य संविद्‌ में जडल्व को जिज्ञासा, जिज्ञासा का समाधान, 
स्वभाव-निर्भर संविद्‌ से किसी वस्तु के अपासन और उसमें आधान 
का खण्डन 

अघटितघटनापटीयान्‌ परमेश्वर की स्वात्मसंगोपन लीला का विलास, 
अनावृत विभु का आवरण ही माया, माया से हो भेदात्मक विश्व- 
रूपावभास 

भेदावभास ही द्वैत और उसका अपासन अद्गंत। भद्वेत चिन्तन ही 
परमेद्वर परामर्श । द्वेत-द्ुम-मूल का सत्तर्क-कुठार से कोविद समुदाय 
द्वारा कन्तन-- 

सत्तरक ही सर्वकामदुधा भावना, मनसातीत वस्तु को प्रत्यक्ष करने में 
समर्थ--भावना 

भावना को पराकाष्ठा में भावस्थ की समाधि, तर्क उत्तम योगाज्, 
अनामय पद-प्रद सत्तरक मार्ग में यत्न प्रशस्त, श्रीपूर्वशास्त्र 

योग के अन्तरज्ध अज्भ, शास्त्रान्तरों में वणित मोक्ष के उपाय हेय 
रागतत्त्व और हेयमार्ग में चित्त का अनुराग 

निरयमार्ग और अज्ञवर्गं, ताकिकता का और तर्क बुद्धि का खण्डन, 
ड्ेयमार्ग का आलोचन 


हि के रागानुरंजन की तरह मोक्ष में रागमयी प्रवृत्ति का खण्डन 
राग के पर्याय और मोक्ष के विघ्त, स्वच्छन्द शास्त्र का आगम- 
प्रामाण्य 

शेव दासन विज्ञ पुरुषों को वैष्णवादि आगमों में प्रबृत्ति मढता का 
लक्षण 

पाञ्चरात्रिक, वेरिज्च, सौगत आदि मतों का निरसन, वामा नामक 
ऐश्वरी शक्ति का स्तर, साम्राज्य संभोग में निन्‍्दा भाव 
शाम्भव माहात्म्यविज्ञ की शास्त्रान्तर में श्रद्धा और प्रवृत्ति घातक, 
भेद समुद्र में डूबने का भय 

अशुद्ध विद्या और रागरंजित वेदिकों, सांख्यों, पौराणिकों, पाञच- 
रात्रिक्रों, बौद्धों, जैनियों आदि की शैवी दीक्षा में अनधिकारिता-- 


नियामक रागतत्त्व, वेष्णव आदि मतवादियों की दृष्टि में मोक्ष का 
स्वरूप और खण्डन-- 


(वेष्णव दृष्टिकोण, २३, श्रौत दृष्टि २३, ब्रह्मवादियों की दृष्टि २४ 
विज्ञानवादी दृष्टि २४, वैभाषिक दृष्टि २५ अक्षपाद दृष्टि २६) 
असदगुरु के तत्त्वोपदेश के आकर्षण से माया पाश के बन्धन में 
अनुराग, सत्तकक ही शुद्धविद्या, सद्‌गुरु का महत्त्व 

शक्तिपात और उसका वेैचित्र्य 

अमोक्ष में मोक्ष की लिप्सा और माया द्वारा अमोक्ष का विश्रम 
शक्तिपात से सन्‍्मार्ग में आरोहण स्वप्रत्यात्मक सांसिद्धिक 
सद्गुरु 

त्रिप्रत्यय ( गुरुतः शास्त्रतः स्वत: ) ज्ञान, इनका उत्तरोत्तर प्राधान्य 


स्वकोय संवित्तिदेवियों से दीक्षित गुरुनिरपेक्ष साधक में स्वतः सत्तर्क॑ 
का उदय 


गुरु आदि से आहत ज्ञानी और गुरु से और सभी आचार्यों से सांसिद्धिक 
गुरु की श्रेष्ठता 


सत्तक॑ रूप शुद्ध विद्या से सत्य का उद्घाटन, अकस्मात्‌ समस्त शास्त्र 
रहस्य का ज्ञान 
सांसिद्धिक योगी के भेद प्रभेद 


बेद, वाम, दक्ष, कुल और मत से त्रिक का सर्वोत्तम स्थान 


१६ 


१७ 


श्८ 


१९, 


२० 


२१ 


२२-२८ 


२९-३० 
३१ 
श्र 


३ 
रेड 


३५ 


३६ 


३७ 
३७-४ रे 
डर 


हू २७ ) 


परशक्तिपात से पवित्र तत्त्ववेत्ता साधक ही गुर्वादि निरपेक्ष और 
समय दोक्षा निरपेक्ष ज्ञानवान्‌ | वही वस्तुतः दीक्षित और वास्तविक 
योगी 

अकल्पित सांसिद्धिक गुरु, शास्त्रवित्‌ और अकल्पित कल्पक गुड, 
भेद और महत्त्व 

परमेश्वर द्वारा स्वयं दीक्षा के सन्दर्भ 

कौलिकसिद्धि प्रद कुल सामान्य ज्ञानोपदेश सम्बन्धी पाव॑तो से शिव 
की उक्ति 

स्वात्म-संबोध-साधना से साध्य तत्त्वज्ञान जिससे मिलता है, वही 
वास्तविक गुरु 

सर्वलक्षण हीन होने पर भो ज्ञानी गुरु का महत्व, संज्ञान क्रम से 
संवित्‌ प्रत्यवमर्श रूप दीक्षा-- 

सस्फुर गुरु आचाय॑, साधक, पुत्रक और समयो होने के ल्यि स्क्ता 
देवी की उपासना का प्रसद्भ, गुरु के न मिलने पर इसी विधि के 
आश्रय का निर्देश 

पुस्तक से विद्या प्राप्ति के सम्बन्ध में सिद्धा तन्‍्त्र का मत 

सत्तर्क से स्वात्मसंविद्वोध के अभाव में अन्य गुरुजनों से विद्याध्ययन 
का निर्देश, गुरु की जैसे भी हो आराधना और भक्ति का उपदेश 
कल्पित और, कल्पिताकल्पित गुरु 

शुद्ध शिव से मुक्त शिव की तरह सांसिद्धिक गुरु से आहरतज्ञानवान्‌ गुर 
की लघुता, सांसिद्धिक गुरु के अनुवर्त्तन का निर्देश 

आत्म प्रत्ययित ज्ञान की पूर्णता से भैरवीभाव, किरणशास्त्रोक्त 
त्रिप्रत्ययज्ञान की संघात, विपर्यास और विग्रह की अनुभव सिद्ध 
अवस्थायें 

शिल्पकार के विभिन्‍न औजारों के माध्यम से काटपोट कर कारयंसिद्धि 
की तरह गुरु द्वारा शिष्य के निर्माण का निर्देश, हठपूर्वक तत्त्व के 
अधिगम की आवश्यकता पर बल, प्रमाण और प्रमेय के प्रासज्भिक 
उपयोग-- 

प्रेमी युगल के उदाहरण से प्रमाण प्रमेय का निरूपण, प्रमाण द्वारा 
प्रमिति जन्य प्रमाणित ज्ञान की अधिगति या अनधिगति का विचार 
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महामैरवचण्डोग्रघो रकाली १३५-१३६ 
डकला, सुकाली एवं १३ कालिकाओं के नाम १३७ 
१७ कालिकाओं की चर्चा, भास्कर कुलधर परम्परा से पूर्व प्रचलित 
'पत्रिका' का उल्लेख १३७-१३८ 


श्रीगोविन्दराज और भानुकाचार्य की परम्परा, एरक, श्री केयूर- 
वती, मदनिका, कल्याणिका क्रम, श्रीगोविन्दराज द्वारा श्रीसोमानन्‍्द 
में इस विद्या का संचार, श्रीमदुज्जट और उद्धूट की परम्परा, 
श्री चक्रभानु शिष्य श्री भूतिराज नामक अभिनवगुप्त के गुरु से प्राप्त 
पारम्परिक कालीनय, श्रीकण्ठ के मानवावतार श्रीभूतिराज और 


गुरुपरम्परा का स्मरण १३०-१४६ 
श्री हृस्वनाथकृत स्वलिपि विवरण की चर्चा 

कलना का स्वरूप, कल धातु के पाँच अर्थ और इनको कलयित्री 
कालर्काषणी कालिका १४६-१४७ 


मातुसउख्भाव, वामेश्वरी संज्ञा का निशिसंचर (निशाटन) में उल्लेख, 
द्वादाधा संवित्‌ तत्त्व की सवंत्र एकरूपता, क्रमाक्रमकथातीत सुनिर्मल 


संवित्तत्त्व १४८-१४९ 
संविद्‌ देवी का तादात्म्य ही पूर्ण पूजा १५० 
परम हृदय, परावा ग्रुप स्वरसोदित ध्वनि ही अहं परामर्शात्मक नाद, 

स्वातन्त्र्य ही इसका ऐव्वर्य १५१ 
स्पन्द की परिभाषा, बोधपर्याय हृदय १५२ 
विबोधाब्धि की ऊरमि, अवभास का स्वभाव ही विमर्श १५३ 
हृदय की परिभाषा, सत्‌ का स्वरूप १५४-१५५ 
पराबीज का विहलेषण, श्रीपञ्चपिण्डनाथ की बोजात्मकता, अहं 

विमर्श १५६-१६० 
पराबीज और पञ्चपिण्डनाथ का समानकक्ष्यस्व १६१ 
प्राणना और परामर्श ही जप १६२ 


ध्यान १६३ 


देवी का विश्वाकृतित्व, मुद्रा १६४-१६५ 
मुद्रा और होम १६६-१६७ 
दीक्षित की परिभाषा १६७-१६८ 
संविद्‌ का भैरवी-भाव स्वात्म में भैरवीभाव के दर्शन से तादात्म्य, १६९ 
अनुत्तरतादात्म्य-पणंता की पराकाष्ठा १७० 
यागविधि, चिच्चक्रका प्रसाद, इस विधि में रूढ़ि से केवल्य की 

उपलब्धि १७१ 
मालिनी विजय के १८वें पटल के उधृत इलोकों द्वारा जल में कमल 

पत्र सदृश निर्लेप महामति योगी के सदाचार १७२-१७४ 
शुद्धि और अशुद्धि-विचार सम्बन्धी शास्त्रार्थ १७५-१८३ 
माहेश्वर शास्त्र में अर्थवाद का निषेध, मिथ्यात्व की शद्धा निर्मल, १८४-१८५ 
विधिनिषेध वाक्य विधिवाक्य के अद्भुरूप अर्थवाद १८६-१८७ 
स्वार्थ प्रत्यायन में स्वात्मसंवित्ति हेतु श्८९ 
शुद्धि सम्बन्धी वीरावली मत एवं शास्त्रार्थ १००-१९७ 
मानव, ऋषि, देव, ब्रह्म, विष्णु और रुद्र वाक्‍यों की उत्तरोत्तर 
विशिष्टता, शेव वचन निर्बाध और अकास्य १९७-१९८ 
लोकधर्म विषयक विश्लेषण १९९-२०२ 
परमेश्वरवचनों में भी संकोच और विकास को दृष्टि २०२-२०३ 
शैव स्तर पर मायोय भेदवाद का दृष्टिकोण व्यर्थ और कृतधी 

योगीश्वर द्वारा मृत्युकाल कलादिका ग्रास २०३-२०४ 
प्रसद्भवश लिज्भ पूजन विमर्श २०४-२०८ 
ब्रत-आचरण और अनाचरण र०ण्८ 
क्षेत्र, पीठ, उपपीठ, प्रवेश आवश्यक किन्तु स्वात्म वेब्वरूप्यानुभूति 

के बाद अनावश्यक २०९, 


समयाचार सड््भाव का उद्देश्य, मत शास्त्र में समयाचार का निषेध 
परमतत्त्व की उपलब्धि के लिये इनका अनुपयोग, शुद्धि मात्र इनका 
लक्ष्य, स्वकीय परकोय विचार का निषेध, तप, चर्या, वेला, तिथि 
आदि का नियमन या पालन निषिद्ध २१०-२११ 
नाम रखने में सावधानी का निर्देश र्श्२ 


हि 8 । 


मठिकाओं का परिगणन (श्री सन्‍्तति, त््यम्बक, अद्धं त्रेयम्बक 


आमद॑ंक और कूर्मादि मीनान्त सिद्ध पद्धति ) रश्से 
घर, पल्‍ली पीठ, उपपीठ, मुद्रा और छुम्मा आदि अपनी परम्परायें 

अपनी सन्‍्तति का अनुसरण, परानुसरण निषिद्ध २१४ 
मत शास्त्रीय पद्धति का उल्लेख, त्रिक शासन में उपयुक्त नियमों 

ओर क्षेत्र प्रवेश आदि का सर्वथा निषेध र्श्प्‌ 
त्रिक शासन की मान्यता का उल्लेख, सर्व की शिवमयता २१६-२१७ 
अखण्डित सद्भाव शिवतत्त्व के भैरवीय परमाद्य अर्चन में अनुराग २१८: 


प्रीष्म हिमानी की तरह शेव याग से भवडम्बर का विगलन, ग्रन्थ- 
कार की संज्ञा की अभिनव निरुक्ति के साथ शैवयाग में लोकोत्तर 


वेशिष्टय का समर्थन २१९. 
शाक्तोपाय प्रकाशन की समाप्ति २२० 
पञ्चमसमाह्लिम्‌--[पाँचवाँ आणवोपाय प्रकाशन आह्लिक] २२१-३३० 
आणव विधि में परधाम उपलब्धि के इच्छुक उपासकों के लिये इस 
आकह्लिक की अवतारणा की प्रतिज्ञा २२१ 
विकल्प संस्कार की शाक्त प्रक्रिया का स्मरण और और उपायान्तर 
सापेक्ष संस्कार के लिये आणव विधि का प्रवत्तंन २२२-२२३ 
विकल्प की चिदेकरूप और अन्यापोह रूप भेदमयता। बस्तु के 
निश्चय से अणु के स्वातन्त्रय का आकलन २२३ 
निश्चय के अणु शब्द व्यपदिष्ट संन्निक्ृष्ट और विप्रकृष्ट उपाय २२४८ 
प्राण गत उच्चार संच्िकृष्ट उपाय, बुद्धि गत ध्यान कुछ विप्रकृष्ट 
उपाय, देह आदि अपारमाथ्थिकता में भी परमार्थ प्रकाश र्र५ 
मायापद में भी प्राणादि में गुणद्यय योग २२६ 


शिव की विस्फार शक्ति का प्रतोक, स्वरूप प्रत्यय में रूढ और ज्ञान 
के उत्मीलन व्यापार के कारण पराशक्ति का प्रतीक जीव, जड में 
चिद्र॒पता के दर्शन का चमत्कार, जड़ता के तिरोधान से अद्यय भाव 
की उपलब्धि 5 २२७ 
दर्पण में प्रतिबिम्ब के दृष्टान्त से विशुद्ध स्वात्मचेतन्य का निम्चय २२८ 
बुद्धि, प्राण और देह से भिन्न और अभिन्न का निश्चय, शुद्ध चेतन्य से 
सकल विश्व का अभिभेद भाव २२९-२३० 


। पं 


निविकल्प दशा में विकल्प दशा का अभाव, दृष्ट में अदृष्टत्व प्रकल्पना, ररे १ 
बुद्धि, प्राण और शरीर में पारमैश्वय॑, ध्यानमयी बुद्धि, उच्चारात्मक 

प्राण, प्राणों के पाँच भेद, उच्चारात्मिका प्राणना वृत्ति २३२-२३९३ 
शरीर में इन्द्रियों, उनके कार्य और उच्चार की पिण्डात्मक स्थिति, 

ध्यान का अनुत्तरत्व, प्राण और हृदय, हृदय में चित्प्रकाश, प्रकाश 

की सर्वतत्त्वमयता रहेडं 
हृदयान्तस्थ प्रकाश का कदली पुष्पवत्‌ दर्शन ररे५ 
हृदय में सोम, सूर्य और अग्नि के संघट्ू का दर्शन, ध्यान की अरणि का 

संक्षोम, महाभैरव रूप अग्निनारायण, हृंदय कुण्ड में यज्ञाग्नि का 


प्रज्वलन और स्वात्मसाक्षात्कार २२६ 
शैव याग प्रकाश में प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय का तादात्म्य दर्शन र३७ 
वह्लि, अर्क॑ और सोम, परा, परापरा और अपरा शक्तियों तथा सुष्टि, 

स्थिति और संहार के त्रिक तथा अनाख्य दबा का तुर्थत्व २३८ 
द्वादश देवियों का सूर्य बिम्बव॒त्‌ आभास, अनुत्तर चक्र ३९. 


आतुत्तर चक्र की आभा से ही सूर्य, सोम और अग्नि-आभा का आभासन २४० 
शब्दादि विषयों में श्रोत्रादि मरीचियों की रोचिष्णुता और तादात्म्य दर्शन २४१ 


विश्वाध्वपटल का विलय २४२ 
संस्कारझूप से भी अवशिष्ट विश्व का परिक्षय और सर्वज्ञ संवद्धंमान 
चक्र का चिन्तन, चक्र प्रशम की अनुभूति और शान्ति र४रे 


उक्त ध्यान योग से चक्र में विव्व का विलय, पुनः संविद्‌ में विलय; 
विलीनार्था संवितु का आभास, चिति का ऐड्वर्य, शाइवत भेखभाव. रेढ४ 


चक्र भेद प्रभेद, संविज्नाथ का अकल्पनीय महैश्वर्य २४५ 
सम्पूर्ण जगत्‌ का द्क्तिर्प और महेश्वर का शक्तिमान्‌ स्वरूप, 

सुमतिप्रभु द्वारा उक्त ध्यान योग का निरूपण २४७ 
प्राणना वुत्ति का विकास, आनन्द के भेद और परिभाषायें २४८-२५२ 
प्राणदण्ड प्रयोग, लम्बिका सौध में आरोह, इच्छा, क्रिया और ज्ञान 

शक्ति के सामरस्य में प्रवेश २५२-२५४ 
विकस्वर शक्ति सोपान पर क्रमिक आरोहण र्ष५ 


ऊध्व॑ कुण्डली भूमि में स्थित, स्पन्दनोदर-सुन्दर मत्स्योदरदद्माजुष्ट 
विसरं में विश्वान्ति र५६ 


रे 


हि शक ) 


अधः विसर्ग रूप भैरवयामल भूमि ( अब्विनी मुद्रा ) के आश्रय 


( समावेश ) की विधि २५७ 
महामूलशूलवेसगिक हृदय में विश्वान्ति की विधि द्वारा अहंपरा- 

मर्शात्मक पराबीज में विश्रान्ति का निर्देश २५८ 
प्रकाश की आत्मविश्रान्ति में 'अहं' तत्त्व के परिदर्शन की विधि 

अनुत्तर विमर्श में चिद्रिमर्श पराहंभाव २५५ 
१२ कलाकलित प्रमाण सूर्थ का संकोच निराकरण में उपयोग २६० 
१६ कलाकलित सोम का विस ग्रास, संजीवनी सुधा का बोधवह्नि 

में विसर्जन, शक्तित्रित्रयरूपी खुवा से संविद्‌ देवी का तर्पण २६१ 
चडध्व मण्डल की स्वाहात्मक आहुति श्द्र 
कादि हान्त प्रसार २६३-२६४ 
विसर्ग विश्लेषात्म विश्व, संजीवनी कला की प्रयोग विधि रर५ 
घडर मुद्रानुप्रवेश ( अध्यात्म और चर्या दोनों का आसूत्रण ) विसर्ग 

निःष्यन्द सौध भूमि रद्द 
हृदय में अनुप्रवेश ( शाक्तक्षोभानुभूति ) २६७-६५९ 
विसर्गानन्‍्द का उन्मेष, योगिनी हृदय में विश्रान्ति २६९-२७० 
अभेद वृत्ति से विश्व का दर्शन २७१ 


नाद दशा का आश्रयण, इसके माध्यम से संवित्‌ के अन्तर्वकत्र का 
प्रविकास, ज्ञानेन्द्रिय प्राण चक्र का ज्ञेयाभिन्नत्व रूप फलानुसन्धान २७२-२७३ 
संविद्क्लि में ज्ेय का विलय ( अग्निबीज ) पुनः शक्ति त्रितय के 


त्रिकोण में विलय ( शक्तिबीज ) २७३ 
संहार बीज विश्वान्ति फल २७४ 
संवित्स्पन्द का वेशिष्ट्य र७५ 
अन्तर्लक्ष्य बहिदृष्टि से परमपद २७६ 
औनन्‍्मुख्य रूप स्पन्द, स्पन्द में विश्वान्ति २७७ 
स्वात्मयय जगत्‌ अनुभूति विधि २७८ 
महासाहसी स्वात्मनिर्भर साधक की संविद्‌ के संसार-नाशक 

विस्फुलिज्ध २७९ 


मन्त्र भूमि प्रवेश विधि ६८० 


हु 5) 


-प्राण का ऊर्ध्वाचः प्रवाह, विजयी साधक और उसका मन्‍्त्रमय 


स्वाल्मपुर भूमि में प्रवेश २८१ 
“'ख' के नेरुक्त अर्थ और 'ख' में प्रवेश २८२-२८४ 
भाव-भावना २८५ 
दह् प्रकार के 'ख' का ख्यापन २८६ 
“धाम' दाब्दानुसन्धान २८७ 
आणव-प्रवेशोपाय की पूर्णता, दशधा राव र८८ 
जितराव योगी की पराव्याप्ति, राविणी शक्ति २८९ 
आगानन्द, उद्धूब, कम्प, संविदारोह २९०-२९१ 
घूणि महाव्याप्ति रथर 
देहादि का अभिमान बन्ध, अभिमान का लय ही मुक्ति र५रे 
महाव्याप्ति का प्रवर्तन र्थ४ड 
आनन्द, उउ्भव, कम्प निद्रा, घूणि पन्नक में अनुप्रवेश के परिणाम- 

स्वरूप चक्रेश्व रत्व रथ्प 
एकानुप्रवेश आनन्द, पश्मक-परिभाषा २९६ 
नरशक्ति शिवात्मकता, लक्षण र्थ्छ 
व्यक्ताव्यक्त लिख २५८ 
चिदात्मक लिज् २९५ 
व्यक्ताव्यक्त लिज्जोपासना के परिणाम ३०० 
नरशक्त प्रधान व्यक्त लिड्ठ, नरशक्ति प्रधान व्यक्ताव्यक्त लिज् 

और शिवप्रधान अव्यक्त लिज़ू को क्रमिक एक दूसरे में व्याप्ति, सबकी 

अनुत्तर विश्रान्ति ३०१ 
योगिनी हृदय लिज्ज ३०२ 
आनन्दधाम में देवगग निवास, भैरव शिव की दुर्घट शक्ति का 

आभास ३०३ 
लिड्ठ समापत्ति, विसर्गातन्‍्दामृ त सुधा से सिक्त विद्व का नित्य नवल 

आकर्षण ३०४ 
आणवोपाय का अनुत्तर ताद्रप्य, दीप और सूर्य प्रकाश का दृष्टान्त, 

विषय प्रवृत्ति से उत्पन्न सुख दुःख में निःशद्ध; अणुओं की बाह्य वृत्ति 

के नष्ट होने पर आन्तरिक आनन्द की अनुभूति ३०५ 


हि रे६ ) 
अद्वय चेतन्य बोध-प्रकाश में योगी का अवस्थान, तत्त्वामृतसंपीति 
का आह्वान ३०६-३०७- 
उच्चार विधि के अन्त में करण का विवेचन ३०७ 
सात प्रकार के करण ३०७-३११ 
अव्यक्तानुक्ृतिप्राय ध्वनि ही वर्ण, सृष्टि संहार बीजात्मक वर्ण शरीर ३१२ 
वर्ण, नादानुसन्धान से चिदात्मभाव ३१३ 
वर्णस्मरण या उपांशु उच्चारण से संवित्‌ उल्लास ३१३-३१४ 
घटादि घ्वनियों में भी रहस्यगर्भार्थ, भैरव शब्द के उच्चारण से 
चमत्कार, स्मृति, अनुभव और प्रत्यभिज्ञा ३१४-३१८ 
लौकिक शब्द से बीज पिण्ड का वेशिष्टय, सृष्टि एवं पराबीज जप से 
संवित्तादात्म्य ३१८-३२२ 
कौण्डली प्रक्रिया, संहारबीज (हस्खूफ्रें ) परायण पुरुष का 
अनुत्तर प्रवेश श्र्३े 
खेचरी-बीज ( क्ष्‌म्र्‌यूं ) जपनिर्देश ३२४ 
शिवानन्य भाव तादात्म्य, ताम्र की सौत विधि से स्वर्णंता का दृष्टातत रे२५ 
भौतिक भाव का अभौतिकत्व ३२६ 
संविद्‌ शक्ति का अखण्डित रूप ३२७ 
आणबोपाय क्रम निर्देश ३२८ 
शवद्नरीर में प्राण संचार और षण्ठ में वीर्य प्रकल्पन ३२९ 
आणवोपाय समाप्ति प्रतिज्ञा ३३० 
षष्ठसाह्लिकम-कालतत्त्व प्रकाशन नामक छठाँ आह्लिक] ३३१-४७० 
सुजय जय मद्भल इलोक ३३१ 
स्थान प्रकल्पनात्मक बाह्य उपाय के प्रतिपादन की प्रतिज्ञा ३३२ 


त्रिधा स्थान भेद ( प्राण, देह, और बाह्य ) पांच प्रकार के प्राण 
(प्राण, अपान, व्यान, उदान और समान) देह (आन्तर और बाह्य) 
बाह्य ( एकादश भेद ), प्राण में अध्वा की प्रतिष्ठा, अक्रम और 
क्रम भाव से अध्वा का आकलन ३३२-३३३ 
क्रमाक्रमात्मक काल की संविद्‌ में प्रतिष्ठा, काछ की परिभाषा ३३४ 
काल योगिनी संवित्‌ का क्रमिक क्रमाक्रम प्ररोह, प्राणनावृत्ति, 
प्रकाश परमार्था संवित्‌ु, मेय को पृथक्‌ करने पर निरावरण विद्वो- 
त्तीणंता, इसी का प्रतोक नभ ३३५. 


( है ) 
संविद्‌ का शून्य रूपत्व, अभाव-भाव उभय का अभावात्मक विमर्श 


ही योगियों की अनुभूति की पराकाष्ठा । 
प्राणस्पन्दोमि ( पतन समुच्छलन ) ३३७ 
अन्तःकरण ( बुद्धि ) का आश्रय प्राणवायु ३३८ 
प्राणना वृत्ति तादात्म्य संवित्‌ से शरीर की चेष्टायें और 

उनका प्रभाव ३३०९ 
चार्वाक मत ३४०-३४३ 
प्राण में प्रतिष्ठित अध्वा के दो देशाध्वा और कालाध्वा नामक भेद, 

प्राण ही शिखा, शिखा का बन्ध ३४४ 


एक अहोरात्र की २४ संक्रान्तियाँ, प्राण विक्षेप और रन्धप्ररूपी शरीर 
केद्वारा शरीर में चन्द्रसूय॑ गति का प्रभाव, तीन महा सब्ध्यायें, 


-अध्वा का संविद्विश्राम ३४५-३५० 
मूत्ति और क्रिया का आभासन, भध्वा की व्युत्पत्ति, ३५१ 
निशाटन शास्त्र के अनुसार यौगिक शक्ति के ( नैमित्तिकी, प्रसिद्धा 

और पारिभाषिकी नामक ) तीन भेद श्षर 


यौगिकी शक्ति का क्रियाभासन कालाध्वा, (वर्ण, मन्त्र और पद) तोन 
भेद, मूत्यंबभास-देशाध्वा (कला, तत्व और पुर तीन भेद) इन छः 
भेदों के भो सूक्ष्म, स्थूल और पर भेद से प्रत्येक अध्वा के ६ प्रकार ३५३ 
काल्ाध्वा की प्राण में प्रतिष्ठा, तत्ववाची काल से यह काछ पृथक्‌. रे५४ 


विश्वाभासन कारिणी क्रिया शक्ति ही काल श्ष५्‌ 
परमेह्वर में ईइ्वरतत््व रूपी काल और माया प्रमाता में कंचुक 
वाचक काल २५६ 


अनाश्रवित-माया, सदाशिव- कलाविद्या, ईश्वर-काल और नियति, 
सद्िद्या-राग, अनाश्रित शून्यमाता, सदाशिव बुद्धिमाता, ईइ्वर प्राण- 
प्रमाता और विद्या देह प्रमाता, शृन्यत्व ( अनाश्रय ) ज्ञान ( बुद्धिता) 
प्राणत्व । विश्वात्मत्व ) देह में ( अभिमान और ओत प्रोत प्राण ) ३५७-३५८ 


संवेद्य असंवेद्य यत्न, प्राणीय स्पन्द ३५९ 
नाडियों का आधार ३६० 
वेद्ययत्त प्राणचार के विभाग और यत्न के ३ कारण ३६१ 


प्रभुशक्ति, प्राण शक्ति और आत्मशक्ति रेषर 


करन कक >०9भ आन > न» न >कक+_+म-+- कक 


० चइनल नल ललबललबल 2 


हि ३८ ) 


उक्त शक्तियों का मुख्यामुख्य भाव और विपर्यय ३६३ 

वामा शरक्ति, ज्येष्ठा और रौद्री ३६४ 
सुष्टयादि ज्ञान रहित अमुक्त और अमोचक, उच्चार की परिभाषा ३६५ 

नासिक्य द्वादशान्त से नाभि तक ३६ अंगुल का प्राणचार, छोटे 

बड़े शरीर के अनुसार सभी जीवों के समान प्राणचार ३६६ 

वीय॑, ओज, बल, स्पन्द, प्राणापानवाह में नाली, तिथि, मास और 

वर्ष क्रा आकलन, तुटि, चषक की परिभाषा ३६७ 

नाली, प्रहर, अहोरात्र के माप की अवधि ३६८ 

सन्ध्याकाल और पक्षसन्धि ३६९ 

राहु केतु के चन्द्रसूर्य ग्रहण ३७० 

सात प्रहरों के सात फल एवम्‌ अन्य फल ३७१ 

अभिजित एवम्‌ अन्य नक्षत्रोदय ३७२ 

प्रहरों में ग्रहों की तरह नाग, लोकेश मुर्त्तीश, गणेश, भैरव, वो र- 

नायक और वामेशी आदि शक्तियों का उदय ३७३ 

दिन के सौम्य और रात्रि के क्ररक्म ३७४ 

दिन रात्रिक्षय में मुक्ति, दीक्षा का रहस्य, दिन क्रृष्णपक्ष और रात्रि- 

शुक्ल पक्ष ३७५-३७६ 

सोलह वुटियों में १५ तिथियों का हेतु, प्रत्येक तुटि में अहोरात्र का 

आकलन ३७७ 
प्रकाशनानन्द योगिनी संवित्‌ में क्षण कल्प और वैेत्ता का 

आकलन ३७८-३८० 

बेदिता के सन्दर्भ और जाग्रत्‌ आदि अवस्थायें, रात दिन के साम्य 

और वेषम्य ३८१ 

दिवारात्रि की घटत बढ़त के कारण ३८२ 

देहवत्‌ पुर में भो साम्य वैषम्य, श्रीशम्भुनाथ गुरु प्रदत्त ज्ञान का 

विश्लेषण ३८३-३८४ 
अमावस्या, पराप्रकृति माया का चन्द्र सूर्य रूप, ऊर्ध्वाधः प्रवाह से 

देह का संपूरण ३८५ 

चन्द्रामृत का द्विधा षोडशधा पान ३८६ 
चन्द्र के ( ज्योतिश्चक्र और शुद्ध अप्‌ ) दो रूप और पक्ष सन्धि ३८७७ 


हू ३० ) 


आमावस्य पौर्णामास तुटयर्ध सन्धि और राहु का अमृतपान ३८८-३८८९ 
सूर्य प्रमाण, सोम प्रमेय और राहु प्रमाता ३९० 
अरकेन्दुराहु संघट्ट और महाग्रह ३९१ 
महाग्रह का एक अपूर्व अवसर रेथर 
ग्रहण का पारलीकिक फल रेथरे 
तिथियों की ऋण धन अवस्थायें ३९४ 
चित्सूर्य की बोधांशु कला से चन्द्र की वृद्धि ब्थ्प्‌ 
इन्दुग्रह, शुक्लपक्ष की अमृत सुन्दर तिथि कलायें ३९६ 
उत्तरायण, संक्रान्ति, विषुवतु, दक्षिणायन के रहस्य और मकरादि 

क्रम से अनुरूप फल ३९७-३९८ 
ऐहिक साधना आदि का मीन से क्रमिक प्रारम्भ ४०१-४०२ 
१ प्राणापानवाह में १ वर्ष का आकलन है 
इसी प्राणीय वर्ष में कात्तिक से क्रमिक अधिष्ठाता १२ रुद्र ४०४ 
एक वर्षीय प्राणचार में १२ वर्ष का आकलन ओर चेत्र आदि के 

उभयत्र उदय का क्रम ४०४-४०५ 
१ प्राणवाह में ६० वर्षो का आकलून ४०६ 
प्राणचार में तुटियों की सन्धियों का महत्त्व विश्वात्मान्तःस्थ प्राणोदय 

के काल ४०७-४०९ 
चषक नाली की परिभाषा और पैमाना ४१० 
पितृ देव मानव वर्ष के अन्तर ४११ 
युगों के भोग ४१२-४१४ 
ब्राह्मी रात्रि और इसमें जीवों के निवास ४१५ 
वेष्णव ओर रौद्र कालमान ४१६ 
अप्‌ आदि अव्यक्त तत्त्वों के मान ४१७ 
ब्रह्मा से श्रीकण्ठ पर्यन्त की अव्यक्त में विश्वान्ति ४१८ 
अवान्तर लयान्त में सृष्टि ४१८-४१९ 
सांख्यादि सिद्धों की श्रीकष्ठ द्वारा पुत आवागमन व्यवस्था, 

मुक्ति का अभाव ४२० 
श्रीकण्ठ से ईव्वर तत्त्व को आयु का विवरण ४२१-४२३ 


सदाशिव से व्यापिनी तक का दिननरात्रि मान ४२३-४२५ 


हि काल ४२५-४२७ 


गणित की संख्याओं की संज्ञा, इनकी दश्यधा दह्यधा गति डर८ 
भौम, प्रकृति, माया और शाक्तप्रलुय, श्रीकण्ठ और श्रीमान्‌ अघोर ४२८-४२९५ 
ज्ञाक्ती महासूष्टि ३० 
मायोध्व॑ शक्तियों का परमशिव में लय ४२१ 
शिव का एकत्व प्रतिपादन डरे 
सृष्टि प्रलय का प्राण में अवस्थान और लयोदय, ३८वाँ तत्त्व डेरेरे 
क्रियावेचित्र्य की इच्छा में प्रतिष्ठा, विभिन्‍न दशाओं में मित कालांश 

का वितत आभास ४३४-४२५ 
प्राण की तरह अपान में भी क्रियावेचित्रय का आकलन, मूलाधार पीठ 

से आज्ञा तक सृष्टिसंहार का आकलन ४रे६ 
हृदय कन्दादि के संकोच विकास, उनके देव और तदचंक योगियों 

का आकलन ४३७ 
कारण का प्रवाह--६ अधिष्ठाता, अनाश्रितान्त में परा देवी, दीक्षा 

का अनुग्रहकारित्व ४३८ 
कारणोल्लास के ज्ञान से शिवत्वोपलब्धि ४३९ 
अधोवक्त्र (अध: द्वादशान्त) उपासना फल डीड० 
अपानोदय और पौर्णमास विश्रान्ति समान वायु प्रवाह, दशधा प्रवाह, 

नाड़ियों से नाड़ियों की परम्परा का विस्तार ४४९ 
आठ दिश्ञाओं में समान का संचार, रौद्र ओर सौम्यभावों के उदय 

का रहस्य, मुख्यतः इडा, सुषुम्ता और पिज्ला में संचार ४४२-४४३ 
२६ घड़ी में ९०० प्राणचार, २४ संक्रान्तियों में संचार और अहोरात्र 

का परिवेश ४ं४४-४४५ 
विषुवद्‌ वासर में काछ का आकलन ४४५ 
५ संक्रान्तियों में ९०० प्राणचार तथा पूरी पैमातापरक गणना ४४६ 
दिवा निश्ञा संक्रान्तियों का प्रभाव ड४७ 
विषुवत्‌ संज्ञा का रहस्य डड८ट 
विषुवत्‌ संक्रान्ति के बाद समय की घटत-बढ़त का कारण ४४९ 
समान मरुत्‌ के दो वर्षो' का आकलत, संक्रान्तियों के फल ४५० 


उदान वायु ४५० 


जे रह ) 


वयान् ४५१ 


पाँच प्राणों का पंचक्रियाकारित्व ४५१-४५२ 
प्राणचार में वर्ण, मन्त्र और पदों के उदय, यत्नजः और अयस्नज ४प२ 
एक नादात्मक अनाहत वर्ण, भैरवसद्भाव और मातृस:्भाव, स्व॒स्वर्ण- 

रहस्य विवरण ४५३ 
स्वर वर्णों के स्थान और संचार, कादि पद्म वर्ग पड 
सकार की जीवनात्मकता और सुक्ष्य वर्णोदय ४५५ 
मात्राओं का काल, एकाशीति पदा देवो का स्वरूप ४५६-४५७ 
चक्रेश्वर प्रभु ड५८ 
'पदों पर सुप्तिषनियम का निषेध, स्थूलोपाय ४५९ 
३६ अंगुलों में ८१ पदोदय, नवमांशक गणना ४६० 
स्व, दीर्घ और प्छुत का आकलन, क्षकार की स्थिति ४५९-४एर 
३६ अंगुल प्राणचार में वर्गों के उदय, उतक्रा स्वरूप, अहमात्मक 

अद्वेत और स्थूलोदय ४६३-४ऐ४ 
वर्गाष्ट्रदोदय, उनके समय और प्राणचार की गणना डद्प 
नववर्गोदय ४५६ 
वर्णोदय, एक वर्ण में २१६ प्राणचार रौद्र और द्ाक्त उदय, यामल 

उदय ५० वर्ण, ४६७ 
४९ वर्णों में काछ का आकलन ४६८ 
वर्णोदय पूर्णता की प्रतिज्ञा ४६९-४७० 
सप्तममाह्निकम्‌ [चक्रोदय प्रकाशन नामक सातवाँ आह्िक] ४७१-५१० 
सातवें आह्लिक के आरम्भ की प्रतिज्ञा ४७१ 
यत्नज चक्रोदय, परसंवित्ति में उपाय ४७२ 
अरघदूु यन्त्र का उदाहरण ४७रे 
प्राणचार की कालावधि के अनुसार प्राणचार का स्वरूप ४७४-४७७ 
तेरह छाख बयासी हजार चार सौ प्राणचार की अनुभूति का उल्लेख, 

प्राणचार का ग्रास और काल संकषंण की स्थिति ४३८ 


कालभेद जनित ज्ञान भेद का अभाव, संवेद्यमेद से संविद्‌ में भेद का 
अभाव, शिखर से गाँव के अवलोकन का उदाहरण ४७९ 


। डर ) 


काल का सुक्ष्म क्षण रूप, ज्ञान क्षण का भेदक, काल सुक्ष्मता की 


अवधि, ज्ञान की अवधि ४८० 
अभेद्य और निरंश काललवात्मक क्षण, क्षण के भी भादि, मध्य और 
अन्त रूप अंशों का चिन्तन स्वाभाविक, ज्ञान और क्षण के सम्बन्ध ४८ 
इन्द्रियार्थ सन्निकषं और विकषं में ज्ञान का भाव और अभाव, ज्ञान 
के निरन्वय विनाशात्मक क्षणिकत्व का खण्डन ४८२ 
प्राणगता स्पन्दमयी संयोग विभागिता, प्राणस्पन्दाभाव में इसका 
अभाव, निमित्ताभाव में नेमित्तिक का अभाव डं८रे 


इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष विकषं में भी ज्ञानसत्ता, प्राच्य संवित्‌ की सातत्य- 
मयो बुद्धि का विलास, बुद्धि की दीर्घता और सूक्ष्मता का निरास, 


कालमेद पर ही बुद्धि की दीघंता और सूक्ष्मतायें निर्भर ड८ड 
संवित्‌ की त्रैकालिक भासमानता, एक ही निविकल्प संवित्ति का 

वेशिष्टय ४८५ 
स्पन्दान्‍्तर और विकल्प ४८६ 
शब्द से आरूषित ज्ञान ही विकल्प, घट शब्द का उदाहरण, विकल्पज 

व्यवहार को असिद्धि, स्पन्द, बोध और विकल्प ४८८ 
शिवताप्रद विकल्प, चक्रचार के माध्यम से स्पन्द बोध, प्राणसाम्य में 

जप, होम और अर्चन ४८९-४९०- 


सिद्धामत और योगिनी कोल, प्राणसमोन्मना कुण्डलिनी शक्ति, प्रति 
प्राणचार के प्रवेश, मध्य और निर्गम में मन्त्र के योजन की विधि ४९१-४५९२" 


प्राणवाह के उदय अस्त के साथ मध्य धाम में मन्त्र जप का महत्त्व, 
मालामन्त्रों का मानस जप, इसमें प्राणचार प्रयोग का निषेध, 


उपांशु जप डथ्रे 
प्राणचा र में बीजात्मक मन्त्र जप, विद्यात्मक मन्त्रों के सन्दर्भ में पद 
और प्राणचार का गणित ४०९४-४९ 
मानसवृत्ति निरोध, चक्र में विश्वान्ति और व्युत्थान, चारोदय का 
आकलन ४९७ 
प्राणचार के प्रवेश, ऐकात्म्य और निर्गम भेद ४९८ 


मध्यमोदय का माहात्म्य ४९९. 


( ४३ ) 


की 5 मात्रावधिक अभ्यास, बहुत अक्षर वाले मालामन्त्रादि का प्राण- 
फॉ८ड सम जप का निषेध ५०० 
र बहोरात्र के तीन-तीन विभाग, विभाग के पुनः तीन-तीन विभाग 
| ४८९ पूर्वोदय विश्राम और द्वितीयोदय का क्रम, अर्धाधिका योग विधि ५०१ 
नि प्राण में समस्त कालवैभव की प्रतिष्ठा, क्रमशः स्पन्द, शुन्य ओर चिति 
डं८र में प्रतिष्ठा रे 
गि विश्वलयोदय का संवित्‌ में प्रतिष्ठान ष्ण्रे 
ड८रे & शरीर के विकार भी तात्त्विक उल्लास रूप ५०४ 
य- देह में, प्राण-काल का भावेश, सुषि की परिभाषा ५०५ 
प्‌, पलाश पर्णवत्‌ शरीर में नाडी जाल का विस्तार ५०६ 
403 चौरासी अंगुल में काल की गति, पैर के अंगुष्ठ से द्वादशान्त तक 
)| चार की अनुभूति, १०८ अंगुल का प्राणचार ५०७: 
85५ मध्यधाम से प्राणोदय लय क्रम, चक्रोदय प्रकाश के परिशीलन की पृण्णता 
४८९ और इसकी प्रतिज्ञा ५०८ 
पज जयरथ का भाक्तिकान्त इलोक, द्वितीय भाग रूप ग्रत्थ की समाप्ति ५०९७ 
५ कसरत अभिनव शास्त्र मार्ग प्रवत्तंन ५१० 
में 
४८९-४९० छू 
ते 
| ४९१-४९२" 
व, हर 
हि 
डथ्रे 
द 
४९४-४९६ 
॥ 
४९७ 
४९८ के 


गुरुजनस्मृतिः 


आसतन्मे पितरः सदागमविद: पूर्णार्थ-पारज्ज ताः 
आसीन्से प्रपितामह: परिवुढ: प्राज्ञ: प्रयागोईभिध:। 
विप्रषि: यदुमिश्रवर्यततय: सावित्र-विज्ञानवितु 
पुष्यात्मा फददार मिश्र विबुध: दीक्षागुरुमें पिता ॥ १॥ 
गोपीनाथ वचछ्चारु-चमत्कार-चमत्कत: .। 
मधु-विद्योडपि हंसोउ्यं चिनोति चिति-मौक्तिकानु ॥ २॥ 
शैवः शेवपरम्परा-प्रचलितान्‌ तान्‌ संप्रदायागतान्‌ 
सिद्धान्तान्‌ समवाप्य सन्‍्ततिसुधासारान्‌ समग्रानु गुरो:। 
बोधस्याष॑मगाधसिन्धुमभितस्तीर्त्वास॒सांसिद्धिकः 
झोपाह्मः मममागगंदर्शकगुरु: रामेइवर: स्मर्यते ॥ ३॥ 
आराध्या-पादपद्मेषु. हंसोयं. श्रद्धया स्थित: । 
शक्तिपाताम्‌तेस्तुप्तोद्दीक्षितोडपि च.. दीक्षित:॥ ४॥ 
दृष्ट्वा समयिनं हंस सौम्य॑ स्वात्म्येक्य-संविदस । 
कृपया करणैद्वर्य: दीक्षित व्यदधु: स्वयम्‌ ॥ ५॥ 
कव्मीरे  गुप्तगंगायां. गुरुृष्ट: स्वयं दिव:। 
लक्ष्मण: शक्तिपातेन. कृतार्थभकरोज्जनम्र्‌ ॥ ६ ॥ 
सोय॑ “हंसः” समन्तात्‌ स्वयमिह सरणो श्रद्धयाभ्यासजुष्ट: 
दर्गईदर्श॑ समाधावभिनवमहित॑ सद्गुरु शक्तिपूतः। 
तन्त्रालोकस्य भाष्यं जयरथविहितं मार्गंमालोछ्य सम्यक्‌ 
नीरक्षीरं॑ विवेक॑ प्रणयितुमकरोक्निश्चयं व्यक्तमेतत्‌ ॥ ७ ॥ 
विवेकाख्येन भाष्येण. तन्‍त्रालोकस्य पद्धतिस्‌ । 

यः प्रकाशितवान्‌ वन्दे वन्य जयरथं च तस््‌ ॥ ८॥ 
मातरं पितरं सर्वात्‌ सदगुरूतू प्रणमाम्यहस्‌ । 
हंसी ये व्यदधुहँस नीरक्षीरविवेकिनम्‌ ॥ ५॥ 


डॉ० परमहंस सिश्र 


महाहिवरात्रि वे० २०४९ ए ३६, बादशाह बाग 
वाराणसी 


5 
शओराजानकजयरथाचारयंकृतविवेकव्यास्यया विभूषितः 
डॉ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षो र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलितक्च 


श्रीतन्त्राठोक: 


[ द्वितोयो भागः ] 


५] 


श्रीतन्त्राठोके 


श्रीमदाचार्यजयरथकृतोद्योता भिख्यव्याख्योपेते 
डॉ० परमहंसमि श्रकृृतनी र-क्षी र-विवेक |! 
हिन्दीभाष्य संवलिते ॥ 


रे 
चतुथमाहिंकम्‌ 
यो वुविकल्पविध्नविध्वंसे सद्दिकल्पगणपतिताम्‌। ॥। 
वह॒ति जयताज्जयन्तः स पर परमन्त्रवीर्यात्मा ॥ 


श्रीमनन्‍्महामाहेश्वराचार्या भिनवगुप्तपादाचायंबिरचित 
श्रीराजानक जयरथकृतोद्योताभिख्यव्याख्योपेत 
डॉ० परमहंसमिश्रकृततीरक्षी रविवेक 
हिन्दीभाष्यसंवलित 


श्रीतन्त्रालोक 


चतुर्थ आह्विक 


दुविकल्प-विष-विघ्तहर सुविकल्पेश गणेश । 
जय जयन्त परमन्त्रमय वीर्यवर्य परमेश ॥ 


दर्विकल्प साधक की साधता के विध्न हैं। विकल्प संस्क्रृत होकर 
ष बन जाते हैं। सद्‌ विकल्प हो जाते हैं। सद्विकल्पों के गणपतिका 
उत्तरदाधित्व स्वयं शिव ही वहन करते हैं। सिद्ध साधक भी स्वयं रहस्य गर्भ 
मन्त्रों के वीर्य का आधार बन कर गणपतित्व का निर्वाह करने में समर्थ हो 
जाता है । जयनशील ऐसे परभेरव और परमैरव रूप गुरुवर्य दोनों की जय हो । 


4 श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० १-२ 


इदानीं शांभवोपायानन्तरं क्रमप्राप्तं शाक्तोपायं कथयितुमपरार्धेन 
प्रतिजानीते 


अथ शाक्तमुपायमण्डलं कथयामः परमात्ससंविदे ॥ १ ७ 
“उपायमण्डलम्‌! इति विकल्पसंस्क्रियादोनामानेक्यात्‌ ॥ १ ॥ 
तत्र प्रथममनुजोद्देशोहिष्टां विकल्पसंस्क्रियां तावद्िधातुमुपक्रमते 


अनन्तराह्निकोक्ते5स्मिन्स्वभावे पारमेशवरे । 
प्रविविक्षुविकल्पस्प . फुर्पात्संस्कारमग्जला ॥ २७ 


'अस्मिन्स्वभाव' इति निर्विकल्पेकरपे, तेतास्य शांभवोपाय एवं 
विश्रान्तिः, इत्यावेदितम्‌। संस्का रमिति-पौनःपुन्येत श्रुतचिन्तादिवज्ञात्‌ 
अस्फुटत्वादिक्रमेण स्फुटतमत्वाद्यापत्तिपर्यन्त॑ गुणान्तराधानं, येन निविकल्प- 
स्वरूपानुप्रवेशों भवेत्‌ । अग्ज्जसेति शीघ्रघू, अन्यथा हिं विरुद्धविकल्पान्तरोत्पा- 
दात्‌ संस्कारस्य प्ररोहों त स्थात्‌ ॥ २ ॥ 


जाम्भवोपाय के वर्णन के उपरान्त ग्रन्थकार क्रम प्राप्त शाक्तोपाय के 
वर्णन की अवतारणा इस दूसरी अर्घाली से कर रहे हैं। इसकी पहली अर्वाली 
तृतीय आह्लिक का उपसंहार करती है | १॥ 

परा स्वास्मसंविद्‌ की उपलब्धि के लिये शाक्त उपायों का वर्णन 
आवश्यक है| विकल्पों के संस्कार अनगिनत हैं और उनके उपाय भी बहुत से 
हैं । इसी भाव को उपायमण्डल शब्द व्यक्त करता है। ग्रत्थकार यही कहने 
जा रहे हैं । 

अनुज उद्देश के अन्तर्गत भेदप्रभेद का वर्णत होता है। इस दोॉली के 
अनुसार विकल्पों के संस्कार की विभिन्‍न और विविध दशाओं का वर्णन 
स्वाभाविक है । 

परमेद्वर के स्व' भाव में प्रवेश की इच्छा विकल्पों के संस्कार से ही 
जागृत होती है । इसलिये साधक शिष्य सर्वप्रथम वहीं प्रक्रिया अपनाये जिससे 
उसके विकल्प संस्क्ृत हो जाँय और यथाज्षीत्र वह संद्विकल्प का गणपति बन 
सके । इसी में उसका कल्याण है । इसके लिये सबसे पहले शास्त्र का स्वाध्याय, 
चिल्तन और मतन करता चाहिये । इससे व्यक्तित्व का त्रिकास होता है । पुष्टि 


अलो० ३ ] चतुर्थमा छ्विकम्‌ 


ननु ज्ञानस्य क्षणिकत्वे सर्वेषामविवाद:--तद्विकल्पस्यापि ज्ञानरूपत्वेन 
क्षणिकत्वात्‌, उत्पादसमनन्तरमेव अन्तहितस्वरूपस्य कथ॑ नाम संस्कार: प्रो: 
मियात्‌ स हि स्थिरे स्थात्‌, यथा,--तिलादो सुमनोभिः, तत्‌ कथमेतदुक्तम्‌ ? 
इत्याददूबाह 


विकल्पः संस्कृतः सूते विकल्पं स्वात्मसंस्कृतम्‌ । 

स्वतुल्यं सोइपि सोः्प्यन्यं सो5प्यन्यं सदृशात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 

इह यथा--नीलविकल्पान्नोलविकल्पस्येव उत्पादो, न पीतविकल्पस्य, 
तथेव अस्फुटल्वेषपि स्फुटीभावाय भाव्यमानत्वात्‌ अ्रश्यदस्फुटत्वाद्ापत्ते 
आहितसंस्कारो विकल्प: स्वात्मवत्‌ संस्क्ृतमेव विकल्पान्तरं जनयेत्‌--कारणा- 
नुरूपेणव हि प्रायः कार्यस्योत्पादों भवेत्‌ इति भावः। एवं विकल्पान्तरेष्वपि 
ज्ञेयम्‌ू। सो5पि इति संस्कृताद्विकल्पाज्जातो द्वितोयः-सोथ्प्यन्यमिति तृतीय 
पुनः सोध्प्यन्यमिति चतुर्थ: । अत्र स्वतुल्यत्वस्थ संम्बन्धसहिष्णुत्वेडपि 'सदृशा- 


त्मकम्‌ इत्युक्त्या दूरदूरत्वेषषि विक्ल्पमाझाया: सादृब्यस्थ न काचिद्धानि:, 
इत्यावेदितम्‌ ॥ ३ ॥ 


और वुष्टि मिलती है । मुकुल में उल्लास आता है। स्वात्म कुसुम खिल उठता 
हैं, और सुषमा के संसार का श्वुद्भार हो जाता है। इस कार्य में विलम्ब नहीं 
करना चाहिये अन्यथा संस्कारों के सुधार में विलम्ब की सम्भावना हो 
जाती है ॥ २॥ 
प्रश्न है कि शास्त्र के स्वाध्याय से ज्ञान उत्पन्न होता है। ज्ञान से संस्कार 
शुद्ध होते हैं। पर सोचने की बात है कि ज्ञान तो स्वयं क्षणिक होता है। 
उत्पत्ति के समय ही इसका विनाझ हो जाता है। विकल्प भी ज्ञानरूप होते हैं । 
अतः ये भी क्षणिक हैं। ऐस्ते क्षणस्थाथी पदार्थ का संस्कार कैपा? वह तो 
स्थिर पदार्थ का होता है। जेसे तिल में फूलों की सुगन्धिका संस्क्रार। इस 
जिज्ञासा का समाधान कर रहे हैं-- 
संस्कार से शुद्ध विकल्प पुन्त: स्वात्म संस्कृत शुद्ध विकल्प उत्पन्न करता 
। वह अपने ही समान दूसरे, वह तीसरे और वह चौथे सद॒श विकल्पों को 
जन्म देता है । विकल्प की शाद्धि के क्रम में स्वात्म सदशता में रोक नहीं 
लगती | यह नियम है कि कारण के अनुरूप ही कार्य की उत्पत्ति होती है। 
नील से नील ओर पीत से पीत विकल्पों की तरह एक शुद्ध विकल्प अपनी 


£ श्रीतन्त्रालोकः [ इलों० ४-५ 


ननु एकस्मात्‌ संस्कृताद्विकल्पात्‌ यदि तादुशस्येव द्वितीयस्योत्याद: 
तदास्तां, तृतीयादेः पुनरेवमेवोत्पत्तावानर्थक्य॑ स्पात्‌, विशेषे वा सादृश्यस्य 
हानि: ? इत्याणडूचाह्‌ 

चतुर्ष्वेव विकल्पेषु यः संस्कार: क्रमादसों । 

अस्फुटः स्फ्ट्ताभावी प्रस्फुटन्स्फुदितात्मकः ॥ ४ ।॥। 

स्फुटताभावीति स्फुटनयोग्यः, प्रस्फुटन्निति उद्‌गच्छत्स्फूटत्व:, स्फुटि- 
तात्मक इति सिद्धस्फुटत्वः, क्रमादिति अभ्यासातिशयतारतम्यात्‌ अत एव अत्र 
यथायथमतिशयदर्शनात्‌ नानर्थक्यं, नापि सादृश्यस्य हानिः--विसदुशस्य 
प्रत्ययान्तरस्यानुत्पादातू, आद्य एवं हि संस्कारों यथायथमम्यासातिशयात्‌ 
प्ररोहमुपगत इत्येवमुक्तम्‌ ॥ ४।। 

त च इयानेव अस्य संस्कार: संभवेत्‌ ? इत्याह 

ततः स्फुटतरों यावदन्ते . स्फुटतमो भवेत्‌ । 


अस्फुटता नष्ट हो जाने पर स्फुट और शुद्ध विकल्पों को उत्पन्न करता है। एक 
ओर अद्यदस्फुट्व और दूसरी ओर भाव्यमान स्फुटीभाव । यही स्फुटता की! 
परम्परा है, जिसमें आगे चलकर निविकल्प भाव उदित हो जाता है ॥ ३ ॥ 


एक संस्कृत विकल्प से उसी प्रकार का दूसरा उतन्न होता है। यह, 
उक्ति है। इसी तरह तृतीय चतुर्थ आदि उत्पत्ति मानने से अनर्थ की संभावना 
है । यदि विशेष उत्पत्ति मानेंगे तो सदृशता नहीं रह सकती ? इन समस्याओं 
का समाधान कर रहे हैं-- 

संस्क्रत विकल्पों की क्रमिक उत्पत्ति में न कोई अनर्थ होता है और न 
ही कोई बाधा | पहले विकल्प अस्फुट होता है। दूसरी अवस्था में भविष्य में 
स्फुटता की प्रक्रिया होती है। इसे भविष्यत्स्फुटल्व कह सकते हैं। तीसरी 
अवस्था में प्रस्फुटता का प्रवर्तन होता है। यह: प्रस्फुटता की शातुप्रययान्त 
अवस्था है। चौथी अवस्था में पूरा प्रस्फुटन सम्पन्न हो जाता है । जैसे पहले 
कली, मुकुछ, विकसदवस्थ सुम और चौथी अवस्था में कुसुम । 


इस चार ऋमिक विकास प्रक्रिया में स्फुट ही स्फुटतर और स्फुटतम 
रूप में विकसित होता है ॥ ४॥ 


-] ५-६ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ ५ 


तत इति चतुर्म्योह्नन्तरम्‌ ॥ 
ननु अभ्यासातिशयतो5पि अस्फुटत्वादिर्पो विकल्प: कथ॑ शीज्रमेव 
सफुटताभावग्यादिख्पतामेति ? इत्याशडुचाह 


अस्फूटादौ विकल्‍पे च भेदोष्प्यस्त्यान्तरालिक: ॥| ५॥ 

भेद इति बिशेषः, आन्तरालिक इति मध्यवर्ती, तथाहि अस्फुटस्फुटता- 
भाविनोरन्तराले अ्रव्यदस्फुटत्वः, एवमीषत्प्रस्फुटत्व: बड्कुरितस्फुटितत्वः 
आसूृत्रितस्फुटतरत्वः उद्‌गच्छस्फुटतमत्वद्चेति ॥ ५॥ 

ननु एवं-कते सति कि स्यात्‌ ? इत्याशडू-याह 

ततः .. स्फुटतम्रोदारतादूप्यपरिबृंहिता । 

संविदभ्येति विमलासविकल्पस्वरूपताम्‌ ॥ ६॥। 


ततो-यथोक्तात्‌ संस्काराद्धेतोी,, स्फुटतममू, अत एवं. ददारं 
निरविकल्पकसमानकक्ष्यतया महुत्‌ यत्ताद्गप्यं--विकल्पकल्व॑ तेन परिबृंहिता- 
संस्कारान्तरनिरपेक्षीकृता सती विकल्परूपा संवित्‌, विमलां--संकोचकलद्धा- 


इस संस्कार प्रक्रिया में अभ्यास के प्रभाव से अन्तर अवकाश अथांत्‌ 
वीच क्रम में भी अनेक भेद सम्भव हैं-- 


विकल्प इतने शीत्र विकसित नहीं होते | इनमें अन्तराल में पड़ने वाले 
भी अनेक भेद होते हैं। जैसे अस्फुट और स्फुटताभावी के बीच में भी एक 
ऐसी अवस्था है जिसे अ्रश्यदस्फुटत्व कहते हैं । इसी तरह ईपत्प्रस्फूटत्व के बाद 
अंकुरित प्रस्फटत्व भेद भी होता है। आसूृश्रित स्फूटतत्व, उद्‌गच्छत्स्फुटत्व 
आदि भेद भी इसमें होते ही हैं । ये सभी अभ्यास के बीच में सम्भव हैँ ॥ ५॥ 


इस विकास प्रक्रिया के परिणाम की ओर संकेत कर रहे हैं 


इस प्रकार संस्कार प्रक्रिया के ऋमिक विकास की सोपान परम्परा को 
पार कर लेते पर अत्यन्त उदार ( मानो वह निविकल्पवतु ही हो गयी है 
ऐसी ) अत्यन्त स्फुटलम वेकल्पिक तद्गूपतामथी एक संवित्‌ शक्ति उल्लसित 
होती है। वही इतनी स्वच्छ हो जाती है कि अविकल्पकता के 'स्व' रूप को 
श्राप्त कर लेती है। उस दशा में संकोच का कलड्ू मिट जाता है। इसीलिये 
विकल्पमात्र में विश्वान्‍्त रहने की बात भी नहीं सोचनी चाहिये ।” यह 


रथ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ७ 


पहस्तनेन शुद्धामविकल्पस्वरूपतामभ्येति-पूर्णाविकल्पज्ञानमयतया परिस्फुरती- 
त्यर्थ:। अतश्च 'विकल्पमात्रे एव न विश्रान्तव्यम! इत्यपि अनेन उक्तम्‌ यदाहु 
'परमार्थविकल्पेषष नावलीयेत पण्डितः। 
को हि भेदो विकल्पस्य शुभे वाप्यथ वाशुभे |! इति॥ ६॥ 


एतदेव प्रकृते योजयति 

अतश्र भैरवीयं यत्तेज: संवित्स्वभावकम्‌ । 

भूयों भूयों विमुशतां जायते तत्स्फुटात्मता ॥ ७॥ 

अतो--विकल्पसंविद एवं तत्तत्संस्कारबलादविकल्पसंविद्रपतया परि- 
स्फुरणाद्वेतोः, यद्मैरवीयं ज्ञानक्रियाख्यं संवित्स्वभाव॑ तेजः तद्रूप एवं अहमिति 
भूयों भूयः अस्फुटत्वादिक्रमेण उद्गच्छत्स्फुटतमत्वाद्यापत्तिपर्यन्तेन परामृश्षता 


तोब्रतोब्रशक्तिपातवतां महात्मनां, तस्य परामृश्यस्थ संविदात्मकस्य भेरवीयस्यः 
तेजस: स्फुटात्मता जायते--शां भवावेशवशेन तत्साक्षाल्का रो भवतीत्यर्थः ॥७॥ 


ननु संविद: प्रमात्रेकहपत्वात्‌ परामर्शकलवमेव युज्यते, न परामृश्यत्वं, 
तथात्वे ही नोलादिवतु अस्या जाडयं प्रसज्येत ? इत्याश द्भां दर्शयति 


गरुजनों की उक्ति है। कहा गया है “पारमा्थिक विकल्पावस्था में भी विज्ञ 
साधक लीन न रहे । चाहे शुभ हो या अशुभ, विकल्प तो विकल्प ही होता 
है।” इसलिये इसमें नहीं रमता चाहिये। अभ्यास करते हुए निविकल्पात्मक 
भाव प्राप्त करना ही श्रेयस्कर है ॥ 

इसी तय्य को प्रस्तुत प्रसज्भ में वितियोजित कर रहे हैं-- 

विकल्प संविद के संस्कार से और अविकल्प संविद्‌ रूप में क्रमश 
स्फरित होने से स्वात्म में ही ज्ञान क्रिय्रात्मक संविद्रप भैरवीय तेज का विमर्श 
होने लगता है । इस विमर्श में 'मैं स्व भैरव शिव हूँ' यह महानुभूति उदित 
होने लगती है । इससे अर्फुटता की स्थिति से क्रमशः ऊँचे उठते हुए स्फुटतम 


अवस्था को साधक प्राप्त कर लेता है। यही शाम्भव समावेश की आनन्द भूमि 
है। इसे ही प्रस्फुटित बिमर्श भूमि का आवेश भी कहते हैं ॥ ७॥ 
प्रइन है कि संवित्‌ परामर्शमयों होतों है। वह परा कही 


जा सकती है ? 


इलो० ८-९ ] चतुर्थभाह्िकम्‌ | 


ननु संवित्पराम्रष्ट्रो परामशंसयी स्वतः । 
परामुहया कथ्थं ताथारूप्यसुष्टो तु सा जडा॥ ८ ॥ 
ताथाछूप्येति परामृश्यत्वस्येत्यर्थ: ॥ ८ ॥ 
एतदेव समाधत्ते 
उच्यते स्वात्मसंवित्ति: स्वभावादेव निर्भरा। 
नास्थामपास्यं नाधेयं किचिदित्युदितं पुरा ॥ ९ ॥ 
इह स्वात्मरूपा संवित्‌ तावत्‌ अतिरिक्तस्य अपेक्षणीयस्याभावात्‌ स्वत 
एव निर्भर नान्याकाड्क्षेति, नित्योदितत्वात्‌ अस्यां स्वात्मसंवित्तोा न 
किचिदस्फुटत्वादि अपास्यं, नापि स्फुटतमत्वादि आधेयमिति पुरा-- 
अनुपायाह्िके 
“अन्न तावल्क्रियायोगो नाम्युपायत्वमहंति ।* 
इत्यादिनोक्तम्‌ । यदभिप्रायेणेव अतो बाहेरपि 
'नापनेयमतः किचित्प्रक्षेप्तव्य॑ न किचन। 
द्रष्टब्य॑ भूततोदभूत॑ भूतदर्शो विमुच्यते ॥* 
इत्यायुक्तम्‌ ॥ ९ ॥ 


संविद्‌ शक्ति तो प्रमातास्वरूप है। वह परामर्शक हो सकती है, परा- 
मृद्य नहीं | परामृश्थ मानने पर नील आदि पदार्थों को तरह इसमें भी जाडथ 
दोष हो जायेगा । इस तथ्य का समाधान कर रहे हैं-- 

स्वात्म संवित्ति किसो की अपेक्षा नहीं रखती । वह स्वभाव निर्भर शक्ति 
है और नित्योदित है। इसमें कभी अस्फुटता आदि दोष था संकोच नहीं होते। 
इस लिए इससे किसी वस्तु का अपासन या इसमें किसो वस्तु का आधान नहीं 
किया जा सकता । अस्फुटता है हो न हीं तो हटाने का या नित्योदित होने से 
स्फूटतमत्व के आधान का प्रइन हो नहों उठता । अनुपाय नामक आह्िक में 
“बहाँ क्रिया योग उपाय नहों हो सक्रता।” यह तथ्य पहले ही कहा गया 
है | इसी अभिप्राय से अन्थ ग्रन्थकारों ने भी कह! है कि-- 

“इससे किसी वस्तु को हटाया नहीं जा सकता । न हो किसी वस्तु का 
इसमें प्रक्षेप हो सकता है। यह स्वतः पूर्ण, स्वतन्त्र और निरपेक्ष शक्ति है। 


<€ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १०-११ 


ननु यद्येव॑ तत्‌ इयान्‌ अस्फुटत्वादिख्प: संविद: कुतस्त्योध्यं स्फारः ? 
इत्याशड्ूबाह-- 

कि तु दुघंटका रित्वात्‌ स्वाच्छन्द्यान्निमेलादसो । 

स्वात्मप्रच्छादनक्रोडापण्डितः परमेशवरः ॥॥ १० ॥ 


कि पुनर, असौ परमेश्वर: परः प्रकाशःस्वरूपगोपतात्मकदुघंटका रित्व- 
लक्षणात्‌ शुद्धात्‌ स्वाच्छन्यात्‌ हेतोः, परप्रमात्रेकस्वभावस्थापि स्वात्मतः 
प्रच्छादनं--प्राह्मग्राहकाद्युल्लासात्तथात्वेताभासनं, सेव. क्रीडा-प्रतिनियतफ- 
लाननुसंघानेन प्रवृत्तिः, तत्र पण्डित:--प्रवीण इत्यर्थ:। इयमेव हि तस्य 
स्वातन्त्यरूपा मायाख्या शक्तिः-यदनावृतमपि स्व॑ं रूपमावुतत्वेनेव आभासयति, 
यतो&्यमियान्‌ ग्राह्मग्राहकाद्यात्मा भेदावभासः | १० ॥ 


तदाह्‌ 
अनावते स्वरूपेषपि यदात्माच्छादनं विभो: । 
सेव माया यतो भेद एतावान्विश्ववत्तिक: )। ११ ॥ 


हमें केवल यह देखना चाहिए कि उत्पत्ति की यह परम्परा केसी है ? यह भूत- 
भाव और उद्भूति भाव क्या है ? सत्ता के भूतभाव का दर्शन करने वाला विज्ञ 
पुरुष अवश्य ही विम॒क्त हो जाता है” ॥ ८-९ ॥ 


यदि यही सत्य है तो यह अस्फुटादि से लेकर स्फुटतमादि स्फार कहाँ 
से सम्भव है ? इस प्रश्न का उत्तर दे रहे हैं-- 

वह पर प्रकाश परमेश्वर स्वात्म गोपन रूप दुर्घट कार्य भी करता है| वह 
स्वतन्त्र है, निर्मल है। अतः वह अपने रूप का प्रच्छादन भी करता है। ग्राह्म 
ग्राहक आदि रूपों में अभिव्यक्त होने वाले खेल का खिलाड़ी भी वही है। 
उसका यही पाण्डित्य है कि अनावुत स्वात्मसत्ता को आवृत को तरह 
आभासित करता है । उसका पाण्डित्य हो उसका स्वातन्त्य है । परमेश्वर की 
स्वातन्त्रम्मयी संविद्‌ शक्ति में अस्फूटता से लेकर स्फुटतम होने तक को सारी 

प्रक्रिया भी स्वात्म क्रीड़ा का ही वेचित्र्य है | १० ॥ 
सर्वतन्त्र स्वतन्त्र परमेदवर का 'स्व' रूप आवृत नहीं हो सकता। इस 
पर भी वह स्वात्म को आवृत कर लेने में समर्थ है। इस तरह वह विश्वरूप 
में अवभासित होने लगता है। यहीं से ढेत का मायामय आभास प्रारम्भ हो 


ड् १२-१३ ] चतुर्थमाह्विकम् ९, 


एवमस्य विश्वहपतयावभासनमेव द्व॑तमुच्यते, यद्वशादय॑ दुरन्तः संसार- 
बन्धः, तदपासनायैव च अब॑ परामशो--प्रत्‌ संविदेव पुनः पुनः परामृश्यमाना 
स्फूटतामियात्‌ इति ॥ ११॥ 


तदाह 

तथाभासनमेवास्प देतसुक्त॑ महेशितुः । 

तद्द्॒यापासनेनायं परामशॉ5्भिधोयते ॥ १२ ॥ 

ततद्वयापासनेति--कार्यका रणयो रभेदोपचा रात्‌ ॥। १२॥ 

ननु इह 'नहि भातमभारं भवति” इति सर्वेषामविवादः, देहनोलादि 
चेदं भेदेनावभासते, तत्‌ कथमुक्त॑ 'तदपासनेत संविद एवं अवभासो भवेत्‌' ? 
इल्याशब्भु।मपाकर्तु' विकल्प-संस्क्रियानन्तर्येण अनुजोद्देशोद्िष्ट तर्कतत््वमव- 
स्तारयति 

दुर्भेदपादपस्यास्य मूल कृन्तन्ति कोविदाः । 

घारारूढेत सत्तकंकुठारेणेिति निश्चयः ॥ १३ | 


बन्थैककारणत्वात्‌ दुष्टो योअसौ ग्राह्मग्राहकाद्यात्मा भेदः, स॒ एव 
दुरुन्मूल्यत्वात्‌ पादप:, तस्य अस्य अनुभूयमानस्य, कोविदा: प्रत्यभिज्ञातस्वात्मानः, 


जाता है। इसी से संसार का यह दुरन्‍्त बन्धन मिलता है। वन्धन प्रदात्रो 
शक्ति माया है। यह भेद, यह विश्व का व्यवहार और इसमें प्रवुत्ति की यह 
परम्परा अव्यत्त दुरत्त है। इसका निराकरण मात्र शव परामर्श से हो सम्भव 
है। स्त्रयं संविद्‌ हो परामृश्यमान होकर स्फुटतम अवस्था में पहुँचती है और 
निर्विकल्प सं विद्देक्य संभूति से साधक को संवलित कर देती है ॥ ११॥ 

इस प्रकार का आभासन हो द्वेत है। द्वेत भाव का अपासन हो अद्वेत 
सामरस्प॒ का कारण है।. कार्यक्रारण रूप भेदवाद में अभेद-अद्बब भाव का 
चिन्तन हो सत्‌-परामर्श है ॥ १२।। 


सिद्धान्त है कि भात पदार्थ अभात नहीं होता। देह, नील, पीत भेद 
पूर्वक हो भासित होते हैं । यहाँ उक्त सिद्धान्त कैसे लागू होगा? भेदभाव के 
अपासन से संविद्‌ का अवभास होता है, यह कैसे माना जाय ? इन शडःकाओं 
के समाधान हेतु सत्तर्क प्रकरण की अवतारणा कर रहे हैं-- 


न ० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १४ 


सनु--साक्षात्तत्तनिष्ठ,, अत एवं तर्कान्‍्तरविलक्षणो योउसौ परां कोर्टि 
प्राप्तस्तर्क:--शुद्धविद्यांशस्पशपवित्रिताया बुद्धेरदीयमान: स्वात्मप्रत्यभिज्ञापन- 
पररूपः स एवं समुत्तेजितधार: कुठारः, तेन मूलम्‌--अख्यातिलक्षणं कारणमेव 
कन्तन्ति, यथास्य पूर्णपरसंविन्मात्रख्याते: पुनरुत्थानमेव न भवेत, इत्ययं निर्णय:, 
स एव हि महात्मनां देहाद्यालोचनेन यथायथमभ्यासातिशयात्‌ विकल्पशुद्धि- 
मादधान:, परां काष्ठामुपागत: सन्‌, भावनात्मकतां यायात्‌, येन अस्फूटमपि 
संविद्रप॑ स्फूटतामासादयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


भत भाह 
तामेनां भावनामाहुः सर्वकामदुघां बुधाः। 
स्फुटयेद्वस्तु यापेत॑ मनोरथपदादपि ॥ १४ ॥ 


यस्तर्क:, तां भावनामाहुट, इति विधीयमानलिज्भानुवेध: तक एव हि 
परां काष्ठामुपगतो भावनेत्युच्यते, तदुक्तम्‌ 


'तदेव परम ज्ञानं भावनामयमिष्यते ।' इति। 


ग्राह्म गरहक आदि अनन्त भेदात्मकता की वृत्ति हो जागतिक बन्धन 
प्रदान करती है । इसोलिये इसे दृषणमयी मानते हैं । इसका उन्मूलन वृक्ष की 
तरह कठिन है। इस लिये इस दूषित भेदवाद को पादप कहते हैं । कोविंद पुरुष 
इसके मूल में ही कुठाराघात करते हैं। स्वात्मप्रत्यभिज्ञान सम्पन्न साधक प्रत्य- 
भिज्ञा द्वारा शुद्ध विद्यास्तरीय परामर्श से परिष्कृत सत्तर्क रूपी तीक्षतधार कुठार 
का प्रयोग करते हैं | दुर्भेद पादप की जड़ सत्तर्क के कुठार से कट जाती है। 
भेद का मूल अख्याति रूप कारण है। उसे ही काट डालते हैं। परिगामतः 
पूर्ण संवित्‌ की ख्याति हो जाती है। फिर यह कटा पेड़ पनप नहीं पाता। 
यह निरचय ही उनका सम्बल होता है । सतत अभ्यास से विकल्प छुद्ध हो 
जाते हैं । अस्फुटता की जगह स्फुटतम अवस्था से निरविकल्प सामरस्थ का 
महाभाव प्राप्त हो जाता है ॥ १३ ॥ 

गुरुजन उस सत्तर्क को भावना कहते हैं । यह कामथेनु है।यह इच्छा 
से भी अतीत वस्तु को स्फूट करने में समर्थ है। तक अपनी पराकाष्ठा पर 
पहुँचता है तो भावना हो जाता है। कहा गया है कि, 


इलो० १५-१६ ] चतुर्थमाह्विकम ११ |] 
अत एवं एनामित्यन्वादेशेनास्थ कथनं, तस्यां च परिनिष्पन्तायामभी - ॥॥ 
प्सितफछावाप्तिभभवेत्‌ इत्युक्त--सर्वकामदुघामिति, तदुक्तम्‌ 
'मुहतदिव तत्रस्थः समाधि प्रतिपद्यते। ! 
तत्रापि च सुनिष्पन्ते फलं प्राप्नोत्यभीष्सितम्‌ ॥ इति। ॥| 
या भावनंव हि मनोस्थादपि अपेतं--स्वतन्त्रविकल्पानामपि । 
अविकल्प्यत्वादगोचरं, .. वस्तु--पारमार्थिकं परप्रमात्रेकलक्षणं. संविद्व॒पं, 
स्फुटयेतु--अविकल्पवृत्त्या साक्षाल्कुर्यात्‌, यन्महिम्ना कि नाम न योगिनः 
सिद्धचेत्‌ ॥ १४॥ 
अतश्च 'इदमेव उत्तमं योगस्याज्वम्‌' इत्यस्मदर्शने उच्यते, इत्याह्‌ 
श्रीपूर्वे्ञास्त्रे तत्प्रोक्तं तर्को योगाज्भमुत्तमम्‌ । 
हेयाद्यालोचनात्तस्मात्तत्र. यत्नः प्रशस्पते ॥ १५ ॥ 
मार्गे चेतः स्थिरीभूत॑ हेयेडपि विषयेच्छया । 
प्रेथ. तेन. नयेत्तावद्यावत्पमनामयम्‌ ॥। १६४॥। 
यद्यपि 
ध्राणायामस्तथा ध्यान प्रत्याहारोई्थ धारणा । 
तकंश्चेब समाधिश्च षडज्भों योग उच्यते॥* 


“वह परम ज्ञान भावनामय ही होता है।” इस उक्ति से अस्वादेश के 
माध्यम से कही गयी यह बात समर्थित होती है | यह भावना समस्त कामनाओं 
को पूर्ण करने वाली कामधेनु है, कहा गया है कि, 


“मुहूर्त मात्र भी उस उच्च स्तर पर विराजमान साधक यदि समाधिस्थ 
हो जाता है और यदि उसकी स्थिति सिद्ध हो तो वह्‌ अभिलषित की प्राप्ति कर 
लेता है ।” इस उक्ति से भी भावना का महत्त्व स्पष्ट है । यह भावना मनोरथ 
की सीमा से भी दूर वस्तु को अर्थात्‌ पासमाथिक संविद्‌ रहस्य को स्फुट 
कर देती है, अर्थात्‌ अविकल्प दा का साक्षात्कार करा देतो है ॥ १४ ॥ 


इस लिये भावनारूपी तर्क को योग का उत्तम अंग कहते हैं-- 
“प्राणाबाम, ध्यान, प्रत्याहार, धारणा, तर्क और समाधि इन छः अंगों 
वाले शास्त्र को योग कहते हैं ।” इस उक्ति के अनुसार तर्क भी योग के अन्य 


| श्र श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १७ 


इत्यादिनीत्या तर्कस्य प्राणायामादिभियोंगाड्रत्वे साम्यं, तथापि हेयाद्या- 
लोचनात्‌ असौ उत्तममन्तरज् योगस्याजडुं, तर्केण हि. 'इदं हेयम्‌ इदमुपादेयम्‌” 
इति विचारयन्‌ योगी झटित्येव तत्त्वज्ञों भवेत्‌, तदृक्तम 
'ऊहोषन्तरड्भ योगस्य तेन चाध्वन्यवस्थिते: । 
साधारणोष्प्यसा मुक्तेभ यसोपकरोति हि ॥' इति। 


तथा 
'स्वसिद्धान्ताविरुद्धेन यस्‍्तकेण विचारयेत्‌ | 
घन्षज्ञानापवर्गाथ_ स॒तत्त्वं वेद नापर: ॥ इति। 


अतइच--अत्रेव मुख्यया वृत्त्या यतितव्यम्‌ इत्युक्त तस्मात्तत्र यत्नः 
अद्ास्यते! इति, तत्र हि. कृतप्रयत्नों योगी सांख्यादिशाल्लान्तरोदिते हेये 
मोक्षोपायलक्षणे मार्ग 'ममेदमेव आकाडक्षणीयं तत्त्वम्‌' इत्याद्यभिमानोदयात्‌ 
“स्थिरीभूतमपि चेत:, तेन तर्केण प्रेर्य-ततो हेयान्मार्गात्‌ पराड्मुखीकृत्य, 
तावन्नयेत्‌ू--उपादेये मार्गे विश्वामयेत्‌ु, यावत्‌ पदमनामयं--सर्वोत्तीर्ण परप्रका- 
ात्मतया प्रस्फुरेदित्यर्थ: ॥ १५-१६॥ 


अत्र च विषमत्वात्‌ स्वयमेव पदचतुष्टयं ब्याचष्टे 
मार्गोत्त्र सोक्षोपाय: स हेयः शास्त्रान्तरोदितः । 
विषिणोति निबध्ताति येच्छा नियतिसंगतम ॥| १७॥ 


अंगों के ही समान है फिर भी हेयोपादेय विज्ञान में उपयोगी होने के कारण इसे 
सर्वोत्तम कहा गया है। उक्ति है कि-- 

“ग्रोग का अन्तरज्भ 'ऊह' होता है। इसलिए इस मार्ग के पथिक को 
सामान्य सा लगने वाला यह अज्भ अत्यन्त उपकारी हो जाता है।” और भी 
“अपने सिद्धान्त के अनुकूल तर्क के माध्यम से जो विचार करता है, धर्म, ज्ञान 
और अपवर्ग रूप पुरुषार्थों के रहस्थ को वही जानता है, दूसरा नहीं।” ऐसे 
योगाज्ु समर्थक वाक्य हैं । इस लिये सत्तर्क रूपी हेयोपादेय विज्ञान में परम 
उपयोगी अद्भ के माध्यम से साधनायत्न प्रशस्त होता है। इस लिए विषया- 
सक्त पुरुष जो हेय में ही स्थित हो चुका होता है, उसको भी प्रेरित कर यह 
अनामंय पद की प्राप्ति कर देता है ॥ १५-१६॥ 


जे ०१७] चतुर्थमाह्विकम् १३: 


रागतत्त्व॑ तयोक्‍तं॑ यत्‌ तेन तत्रानुरज्यते । 


शा्तरान्तरोदितस्य मार्गस्य हेयत्वं प्रागेवोपपादितम्ु, इति नेहू पुनरा- 

यस्‍्त॑ 'पिन्नू बन्धने! इत्यस्य विपूर्वस्थ अचि विषयद्ाब्दः, तेन विषयरूपा 
बन्धयित्री येयमिच्छा--'इदमेव मे स्थात्‌' इत्यादिरभिमानविशेषः, तया 
नियतिसंगतं रागतत्त्वमुक्तं सामान्येत, सर्वविषयमभिलाषमात्र हि. रागतत्त्वस्य 
रूप॑, तदेव नियतविषयतयोद्यतु नियतितत्त्वस्थ, इति तदुक्तं रागतत्त्वमस्य 
अभिधेयम्ु, यत्‌--यस्माद्धेतो: तत्र नियते: हेये मार्ग तेव रागेण चेतोः्तुरज्यते- 
स्थिरीभवेत्‌ इत्यर्थ: । ननु सर्वत्रेव अन्यत्र 

“गुरुदेवाग्निशास्त्रस्थ ये न भक्ता नराधमा:। 

असयुक्तिविचारज्ञा:. शुष्कतर्कावलस्बिन: ॥ 

अ्रमयत्येव तान्‍्माया ह्ामोक्षे मोक्षलिप्सया।, इति। 


तथा 
'हेतुशास्त्रं च यल्लोके नित्यानित्यविडस्थकम्‌ । 
वादजल्पवितण्डाभिविवदन्ते. ह्यनिश्चिता: ॥ 


साधक हेय और उपादेय के ऊहापोह में पड़कर जिस विषमता का 
अनुभव करता है, उसी के विषय में चार इलोकों की अवतारणा कर रहे हैं-- 


अन्य शास्त्रों के अनुसार मोक्ष के उपाय हमारी दृष्टि से हेय हैं ? पिज्नू 

बन्धन अर्थ में प्रयुक्त धातु है। इसमें वि उपसर्ग और अचु प्रत्यय लगाने से 

विषथ शब्द निष्पत्न होता है। विषय की इच्छा संसार से बाँधती है। 

हू इच्छा नियति कज्न्चुक से मिलकर राग तत्त्व बन जाती है| सभी विषयों 

को पाने की प्रबल लोलुपता इसमें होती है। राग से चित्त रंग जाता है। हेय 
मार्ग में ही वह स्थिर हो जाता है । दूसरी जगह तो सर्वत्र कहा गया है कि, 


“गुरु, देव, अग्नि, और शास्त्र इनके प्रति श्रद्धा न रखने वाले अधम- 
कोटि के मनुष्य होते हैं। सत्य से परे की झूठी युक्तियों से भरे विचारों से 
प्रभावित, रूखे तकों का आश्रय लेने वाले, अमोक्ष में ही मोक्ष की भावना 
रखने वाले ऐसे लोगों को माया भ्रम में उलझे रहने के लिये विवश कर देती 
है।” तथा 


रा] 


54१ श्रीतन्त्रालो कः [ इलो ० १७ 


हेतुनिष्ठानि वाक्‍्यानि वस्तुशुन्यानि सुक्रते । 
ज्ञानयोगविहीनानि देवतारहितानि तु॥ | 
धर्मार्थंकाममोक्षेप्॒ निश्चयों नेव जायते। 
अज्ञानेन निबद्धानि त्वधर्मेण निमित्ततः ॥ | 
निरयं ते प्रयच्छन्ति ये तत्नाभिरता जनाः।॥' 


इत्यांदिना भगवतास्य तर्कस्य निन्‍्दां विदधता अधमत्वमवद्योतितमु, यदभि- 
प्रायेणेव तद्वेदकस्य गुरोरपि परिहायंत्वमुक्तम्‌, यदुक्तम््‌ 
'ताकिक न गुरु कुर्यात्‌"/।ाँ नह“ 2 इति। 


तथा 
हनन ताकिके. वधबन्धनम्‌ ४ इति। 
एतदनुवेधेनैव अभियुकते रपि 
'वस्तुनिर्णयश्न्याभिर्बोधिताभि: परस्परम्‌ । 
अभिमानेकसाराशिजिह्लीमस्तकंबुद्धिभि:॥॥४ 


“लोक में नित्य अनित्य आदि विडम्बनापूर्ण मान्यता वाले जितने 
हेतशास्त्र हैं, वे अनिश्चयपूर्ण हैं। ये वाद, जल्प और वितण्डा के चक्कर में 
पड़े रहते हैं। वे किसी कारण विशेष के लक्ष्य की सिद्धि में निष्ठा रख कर 
प्रवृत्त होते हैं ॥ वस्तु शून्य, तथ्यविहीन, ज्ञान और योग की वास्तविकता से 
अलग, दिव्यशक्तियों के अनुग्रह से रहित हैं। उन्हें पुरुषार्थों का सही ज्ञान भी 
नहीं होता । अज्ञान से निवद्ध, अधर्म से प्रेरित ऐसे शास्त्रोंकी सरणी में फँसे हुए 
लोग नरक के ही भागी होते हैं ।” इत्यादि उद्धरणों के द्वारां असत्तर्क की निन्दा 
ही की गयी है। उनको अधम ही कहा है। एक विद्येष गुरु का निषेध भी 
किया गया है--“ताकिक विद्वल्मन्य को गुरु नहीं बनावे” तथा “हि 
ताकिक मान्यता में वध ही है और बन्धन भी है।” इस सत्य के अनुरोध पर 
ही आप्त गुरुजनों ने कहा है कि-- 


“वस्तुगत तथ्य की निर्णयात्मकता से शून्य, अभिमान्त मूलक, पारस्परिक 
विवाद बुद्धि से युक्त ताकिक ऊहापोहों से दूर ही रहना श्रेयस्कर (2002 
इसलिये इसे किसी अर्थ में उत्तम नहीं कहा जा सकता है।इस तरह 
यहाँ तर्क को हेय कहा गया है। जबकि इलोक १५ में तक को उत्तम योगाड़र 
कहा गया है। फिर कौन बात मानी जाय ? 


डलो० १७ ] चतुर्थमा छ्विकम्‌ ।॒ ४ 


इत्यायुक्तम, तत्‌ कथमस्य इहोत्तमत्वमुक्तम, एवं हि श्रुतिविरोधः स्यात्‌, न 
च उभयत्रापि एकस्येव प्रामाण्यकारणस्य सद्भावात्‌ एकत्रापि अप्रामाण्य- 
मुख्भावयितुं दक्यम्, इति किमत्र प्रतिपत्तव्यम ? विषयमेदोअत्र प्रतिपत्तव्यो, 
येन सर्व स्वस्थ स्थात्‌, द्विविधो हि तर्क:-कश्चिद्धि वस्तुनिर्णयशून्यश्छलादि- 
प्रधान: परपराजयमात्रपर्यवसानो जल्पप्रायः, कश्चित्‌ हेयोपादेयविवेककारितया 
वस्तुनिर्णयफलः छलादिशून्यो वादप्रायः, तत्राद्यस्थ वस्तुनिर्णयशून्यत्वात्‌ 
गह॑णीयत्वमू, अत एवं 

(«००“««««*««"*****बस्तुशुन्पानि ४ इति । 
तथा 

६ ,०००० ००० ००० *०३००० ० * *“निश्चयो नंव जायते 0 
इत्यायुक्तमु, अत एवं तद्वेदकानामपि वस्तुज्ञत्वाभावात्‌ परिहायंत्वमभिहितम, 
यस्तु हेयाद्यालोचनेन वस्तुपरिशुद्धिमादधानों हेयमपह्ाय उपादेये विश्रामय्रेत्‌ 


स परमुत्तमं योगस्थाज्जम, इति न कश्चिद्योष:, तत आस्माक: सत्तर्को, दर्शना- 
न्तरोययस्त्वसत्तर्क: इति विभाग: || १७॥ 


इस पर विचार कर रहे हैं--तर्क दो प्रकार का होता है। १-वस्तुनिर्णय 
वन्य, छलादि प्रधान और दूसरे को हरा कर अपनी उल्कृष्टता सिद्ध करने वाला 
और २--हेयोपादेय विवेक पूर्ण' वास्तविकता का निर्णायक, छल आदि 
जन्य और वाद प्रधान तर्क । इसमें पहला तर्क वस्तुनिर्णय शून्य है। अतएव 
निन्‍्दनीय है | इसीलिये स्तुनिर्णय से शूत्य ॥05 शॉया।+ 2525 
निश३चयहीन "होता ।” तक को अ्रान्त कहा गया 


वस्तृतः क्या हेय है और क्या उपादेव है ? इस प्रकार आलोचना क 
वस्तु शुद्धि के प्रति जो सावधान होता है और हैव का परित्याग कर उपादेय 
में विश्वान्ति प्राप्त करने में कारण बनता है, वही तक उत्तम यागाइग कहा 
जा सकता है। इसलिये हम कह सकते हैं कि अद्वयशाश्र प्रतिपादित तक ही 
सत्तर्क है। इसलिये उत्तम है | अवान्तर दर्शनों में प्रतिपादित तर्क अम्त्त् है। 
इसलिये निन्‍्दनीय है ॥१७॥ 


] ६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १८ 


॥| ननु स्वार्थतत्परो छोक: स्वयमेव अनपेक्षितश्ञास्त्रो हेयमपहातुमुपादेय॑ चः 

॥ उपादातु प्रवर्तते, नहि बुभुक्षितस्थाशने मलिनस्थ वा स्नाने शाखमुपयुज्यते, ॥ 
॥ 
| 


तत्किमु अत्र तर्केण ? इत्याशडूयाह 
॥ यथा साम्राज्यसंभोगं दृष्ट्वादृष्ट्वाथवाधमे ॥॥ १८ ॥॥ 
|| 


भोगे रज्येत दुब॑द्धिस्तद्वन्मोक्षेषपि रागतः । 
यथा खलु अज्ञ: कब्चन--हेयोपादेयविवेकमजानान:, साम्राज्यसंभोगं 
सम्यगुपभोगयोग्यतया परिज्ञाय अपरिज्ञाय वा, अधमे- दुर्गतजनोपभोग्ये, भोगे 
रागतो रज्येत--चिरतरप्ररूढप्राक्संस्का रपरिपाकवशात्‌ आसक्तो भवेतू, तथैद 
| साक्षान्मोक्षमपहाय असमन्मोक्षेषपि, इति वाक्यार्थ:, तेन हेयहाताय उपादेयो- 
॥ पादानाय च अवध्य॑ तर्कस्योपयोग:, इति युक्तयुक्तम्र 'तर्को योगाज़ुमुत्तमम' 
इति ॥ १८ ॥ 
ननु स्वभावत एवायं सर्वो जनस्तत्तदशनासक्तः स्थात्‌ यदभिप्रायेण 


द 'रिक्तस्थ जन्तोर्जातस्य कार्याकार्यमपश्यतः । 
विलब्धा वत केनामी सिद्धान्तविषमग्रहाः ॥! 


प्रइन है कि अपने स्वार्थ में लगा लोक शाखत्र की अपेक्षा को बिना ही 

| हेय को छोड़ता और उपादेव को अड्गीकृत करता है । भूखे के भोजन और 

॥| मलिन के नहाने आदि में शास्त्र उपयोगी नहीं। फिर इस मार्ग में तर्क की 
क्या उपयोगिता है ? इसका समाधान कर रहे हैं-- 

एक अज्ञ व्यक्ति है। वह हेय और उपादेय विज्ञान से अपरिचित है । 

वह देखता है--सम्राट्‌ सामाज्य का उपभोग कर रहा है । देख देख कर वह 

।॥ उस आकर्षक भोगवाद में आसक्त हो जाता है। उसे कोई बुद्धिमान्‌ नहीं कह 

सकता । उसी प्रकार सांसारिक भोग में रागानुरक्त पुरुष की तरह मोक्ष में 

। भी यदि राग हुआ और इसमें कोई साधक आसक्त हुआ तो उसे सुबुद्ध केसे 

कहा जा सकता है ? वह साक्षात्‌ मोक्ष की महानुभूति से दूर असत्‌ मोक्ष में 

ही रागानुरक्त हो जाता है। इसल्यि हेव के ज्ञान और उपादेय के उपादान के 


॥ लिये तक का अनिवार्य उपयोग है। तभी तर्क को उत्तम योगाज्भर कहा 
| गया है ॥१८॥ 
| यह तो नितात्त स्वाभाविक है कि वस्तु को देखने पर उसमें आकर्षण 


| हो, अनुराग हो | इसी अभिप्राय से-- 
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इत्यादि अन्यत्रोक्तं, तत्‌ तदुचित एव मोक्षो5पि अस्य भवेत्‌, इति कोष्य॑ 
रागो नाम ? इत्याशडू:याह 
स एवांशक इत्युक्तः स्वभावाख्य: स तु स्फूटम्‌ ॥ १९॥ 
सिद्धचज्भमिति मोक्षाय प्रत्यूह इति कोविदा: । 
स>राग एवं हि 'स्वभावाख्योंईशक' इत्यागमेषूक्तमु, तथाहि 
श्रीस्वच्छन्ददा खरे 
“अंशक षड्विधं देवि कथयास्यनुपूर्व शः |” इत्युपक्रम्य 
'भावांशकः स्वभावाख्यः पुष्पपातांश एवं च ।' इत्युद्ब्य 
“स्वभावश्च भवेच्चेष्टा कथयाम्यनुपूर्वश:। 


ब्रह्मांशो वेदभक्तस्तु रुद्राशं च निबोध मे ॥ 
रुद्रभक्त: सुशीलश्च शिवशास्त्ररत: सदा।' 


इत्यादिना असौ लक्षित: । ननु यद्येवं ततु सर्वोच्यं जनः स्वाभावशादेव स्वोचित॑ 
मोक्षमासादयेत्‌, इति को नाम अस्प हेयोपादेवविभागः ? इत्याशड्ूबाह 'स तु! 
इत्यादि, स--एवंविध: स्वभाव: पुनः स्फुटम्‌ 

'पौरुषं चंव सांख्यानाम्‌ न]! 


इत्याद्यागमप्रमाणसिद्धल्वेत अपरिम्डानतया तत्तत्वोचितभोगाल्मिकायाः सिद्धे- 
रज़मपि 


“रिक्त, कार्य अकार्य के विवेक से शूत्य सांसारिक प्राणी पता नहीं कैसे 
इन सैद्धान्तिक विषम आकर्षणों में फैंस जाते हैं ।” यह कहा गया है। 
यदि मोक्ष में भी यह आकषंण हो तब तो यह उचित ही है। यह राग क्‍या 
वस्तु है ? इस पर अपना विचार प्रकट कर रहे हैं-- 

वह राग ही है जिसे शास्ततरों ने स्वभाव और अंशक नाम दिये हैं। 
स्वच्छन्द शाशत्र के अष्टम पटल के १-४ इलोकों में भावांशक, स्वभावांश, 
पुष्पपातांश, मन्त्रांश, सहजांश आदि छूपों में व्यक्त किये गये हैं ? बीच में यह्‌ 
प्रश्न उठता है कि यदि स्वभावतः सभी मोक्ष पा सके तो इस हेयोपादेय 
विज्ञान की क्या आवध्यकता ? इसका उत्तर है कि यह स्वभावगत बात है-- 
“सांख्यवादियों का स्वभाव पुरुष के प्रति है।” आगम प्रमाण सिद्ध तथ्य के 

श्रीत०--२ 
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'स्थान्युपनिमन्त्रणे सद्भस्मयाकरणं पुनरनिष्टप्रसज्भात्‌ ।' 

( यो० सू० ३-११ ) 
इत्यायुक्तिवन्मोक्तुं विध्न इत्यागमज्ञा: एवंस्वभावों हि. तत्तत्त्वावाप्तिलक्षणां 
सिद्धिमिव मुक्तिमभिमन्‍्यते, इति मुक्त्याभासरूपायां हैयायां तस्यामेव 
विश्रान्त: ॥ १९ ॥ क्‍ 


एवमेवंस्वभावत्वादेव साक्षान्मोक्षोपायमपहाय अन्यत्रासक्तों भवेत्‌, 


शिवश्ञासनमाहात्म्य॑ विदश्नप्पत एबं. हि॥ २० ॥ 
वेष्णवाद्येषु. रज्येत मूढो रागेण रव्जित: । 


ननु असौ साक्षान्मोक्षोपायत्रा शिवशासनस्य प्रभावातिद्ययं चेज्जानीते 
किमित्यन्यत्र आसक्तो भवेत्‌ ? इत्याश द्भुबाह 


प्रति सजग रहना योगी का कर्त्तव्य है । प्रत्येक तत्त्व के भोगात्मक आकर्षण 
बड़े प्रबल होते हैं। योगसिद्ध को सिद्धि के ये अडुग भी विघ्न प्रद हो जाते 
हैं । पातंजल योग सूत्र ३५२ के अनुसार ' देवपद प्राप्त योगिजन भी साधक के 
मन में सझुग और समय पेदाकर भोग के प्रति उपनि मन्त्रित करते हैं । 
इससे अनिष्ट की सम्भावना रहती है।” यह सब मोक्ष के विघ्त हैं | अपक्व 
स्वभाववान्‌ विशिष्ट व्यक्ति भी प्राप्ति रूप सिद्धि को हो मुक्ति मान लेता 
है। परिणामतः मुकत्याभासरूप हेय दशा में ही विश्रान्त रह जाता है और 


मुख्य लाभ से वंचित रह जाता है ॥ १९ ॥ 


यही कारण है कि अधिसंख्य विज्ञ साधक भी राग रंजित होकर तथा 
वेष्णब आदि आवतारिक आकर्षणों में आसक्त होकर मोक्षाभास को ही मोक्ष 
मानने लग जाते हैं। यह नहों है किये शेवागम के साक्षात्‌ रहस्योपाय से 
यरिचित नहीं हैं। राग से रंजित होना एक प्रकार की मूढता है। इस मूढ़ता 
में जानकार लोग भी फँस जाते हैं। इसमें सावधानी आवश्यक है ॥२०॥ 


शिवशासन के साक्षात्‌ मोक्षोपाय के प्रभावातिशय को जानते हुए भी 
अंन्यत्र आसक्त होने के कारण के सम्बन्ध में अपना मत व्यक्त कर 
रहे हैं-- 
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यतस्तावति सा तस्य वामाख्या दाक्तिरेश्वरी ॥ २१ ॥ 
पाउ्चरात्रिकवेरिउ5चसोगतादेविजुम्भते । 
तावतीति-तत्तन्नियतसिद्धिमात्रप्रदे, वामाख्येति 
बामा संसारवमनात्‌ #+#०१४४*९७७+००* पं 


इत्याद्य॒क्‍त्या. संसताराविर्भाविका तिरोधानशक्तिरित्यर्थ,, . वेरिश्वाः 
बह्यवादिन ॥ २१ ॥ 


ननतु शिवशासनमाहत्म्यमजाननु चेदन्यत्र आम्तक्तो भवेत्‌ तत्‌ भवतु 
नाम, को दोषो, जानन्‌ पुनः कथमेवम्‌ ? इत्याशडू-बाह 


दृशः साम्राज्यसंभोगं निन्‍्दन्तः केषपि बालिश: ॥ २२ ॥। 
त तु संतोषतः स्वेषु भोगेष्वाज्ञीः प्रवर्तंनात्‌ । 


इह खलु के5पि बालिबाप्राया अत्युत्कृष्टतया स्पृहणोयत्वेन परिज्ञायापि 
साम्राज्यसंभोग॑ बालिशत्वादेव निन्‍्दन्तो दृष्टाः, न पुनः संतुष्टत्वात्‌, तेषां 
हि भोगाभिलाषस्य दूरापास्तत्वात्‌ तन्निन्दायामौचित्यमित्याशयः, बालिशानां 
पुनः संतोषस्तावन्तास्ति, यतः-स्वेषु अधमेषु भोगेष्वपि 'पुनः पुनरेतत्‌ 
स्थात्‌--इत्येवंहूपमाशोर्वादं प्रवर्तयन्ते- भोगाभिलाषस्यानपास्तत्वातू, एवं 


यह सब परमेड्वर की वामा शक्ति की क्रीड़ा है। “संसार का वमन 
उन विशिष्ट सिद्धि के मार्गों में ही अग्रसर कर देती है । पाश्चरात्र नथ, ब्रह्मवाद 
और सौगतादि इसी मार्ग के अधूरे पड़ाव हैं ॥२१॥ 

प्रइन है कि शैवाद्रयवाद के वेशिष्टय्य से अपरिचित व्यक्ति ऐसा हो जाय, 
यह तो स्वाभाविक सा लगता है पर जानकार विश्रान्त हो, यह कुछ अटपटा-सा 
प्रतीत होता है ! इसी पर कह रहे हैं-- 


यहाँ ऐसे पुरुष हैं जो बुद्धिक्षेत्र में बालक हैं । वे साम्राज्य सुख के भोग- 
विलास की निन्‍्दा करते हैं । इसे उनका बालकपन ही कहा जा सकता है | यदि 
सत्तोष है और परम संतुष्टि में ऐसा कहते हैं तब तो वे साधिकार ऐसा कह 
सकते हैं । सामान्य लोग तो अपने सामान्य कार्य में भी आशीर्वाद और ईइवर 
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विदन्तो5षपि शिवशासनमाहात्म्य॑ मूढा: तन्तिन्दामारभमाणा अवन्यत्रासक्ता 
दृश्यन्ते, यद्वश्ञात्‌ तेषां वामाधिष्ठितत्वात्‌ पुनः पुतः संसारे एवं निमज्जनं ( 
भवेत्‌ ॥ २२॥ 
तदाह 
एवंचिद्भेरवावेशनिन्दातत्परमानसा: ॥ २३ ॥ 
भवन्त्यतिसुघोराभिः शक्तिभिः पतिता यतः । 
अतिसुधोराभिरिति 


“विषयेष्वेव संलीनानधोधः पातयन्त्यणुन्‌ ।' 
इत्यादिलक्षिताभिः घोरतर्यभिधानाभिरपराभिरित्यर्थ: ॥ २३ ॥ 
अत एवं च अस्य मूढजनस्य संसारादुन्मज्जनमेव नास्ति, इत्याह 
तेन द्यांभवमाहात्म्यं जानन्यः शासनान्तरे । २४ ॥। 
आदइवस्ता नोत्तरीतव्यं तेन भेदमहार्णवात्‌ । 
भादवस्तहृदयत्वात्‌ तन्निष्ठो, न पुनः 
'अन्तः कौलो बहिः शवों लोकाचारे तु वंदिक: ।' 


की क्रपा का प्रवर्तन करते हैं। ऐसे लोग वस्तुतः मूढ़ ही हैं, जो शेवद्ासन के 
माहात्म्य को जानते हुए भी अच्यत्र आसक्त होते हैं। ऐसे लोग वामो विमुग्ध हैं. 
और आवागमन के शिकार हैं ।।२२॥ 


इस प्रकार चिद्‌ भैरव समावेश की निन्‍दा में ही ये लोग जुट जाते हैं । 
“विषयों में संलग्न पुदूगल अणु पुरुषों को माया रूप अपरा घोरा शक्तियाँ नीचे 
और नीचेही गिराया करती हैं ।” इस उक्ति के अनुसार पतन के प्रतीक अत्यन्त 
क्षुद्र छोकों में भेजने का कार्य ये घोर और घोरतर शक्तियाँ करती रहती 
हैं ॥ २३॥ 

शाम्भव समावेश के माहात्म्य को जानते हुए, भी अन्य शासनों में 
आइ्वस्त होकर उसी में अपनी निष्ठा रखने वाले लोग भेद समुद्र में डूब जाते 
हैं। लहरों से उबर नहीं पाते । 

“भीतर से कौल, बाहर से शव और लोकाचार की दृष्टि से वेदिक 
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इत्यादिनोत्या लोकसंग्रहरक्षापरत्वेन उत्तानतया, इति नास्य संसाराणणवा- 
दुत्तारः स्यात्‌-तदन्तरेव उन्‍्मज्जतनिमज्जनानुभवस्याविच्छेदात्‌ ॥ २४ ॥ 
न च एतदस्माभिः स्वोपज्ञमेवोक्तमित्याह 
श्रोकामिकायां प्रोक्तं च॒ पाशप्रकरणे स्फुटमू ॥। २५ ॥ 
तदेव पठति 
वेदसांख्यपुराणज्ञाः पाश्चरात्रपरायणाः 
ये केचिदूषयों धोराः श्ञास्त्रान्तरपरायणाः ॥ २६ ॥ 
बौद्धाहेताद्या: सर्वे ते विद्यारागेण रज्लिताः 
सायापाशेन बद्धत्वाच्छिवदीक्षां न बविन्दते ॥ २७ ॥। 


घीराः- वेदादिविषय एवं स्थिरप्रज्ञा:, शात्त्रान्तरं वेदान्तादि, विद्या च राग- 
इचेति समाहारे द्वन्द्वः, विद्या चात्र रागशब्दसंन्निधेरशुद्धविद्योच्यते, अत एवं 
वेदादिशास्त्रनिष्ठा मायान्तःपातात्‌ तदुत्तोणं छोब॑ ज्ञानं न लभन्ते, इत्युक्तम्‌ 
'मायापाशेन वद्धत्वाच्छिवदीक्षां न विन्दते ।! इति ॥ २६-२७ ॥ 


पूर्व॑ च यदस्माभिः श्रीपूर्वशास्त्रीये संवादग्रन्थे विषयेच्छाशब्देत वेदादि- 
शाख्रान्तरोदिते मोक्षोपाये अभिष्वद्धप्रदं नियतितत्त्वोपेत॑ रागतत्त्वं व्याख्यातं, 
तत्‌ न तिर्मूलम, इत्यभिद्योतयितुस्‌ अत्रत्यमपि रागशब्दं व्याचष्टे 


रहते हुए लोक संग्रह परायण होकर ऊर्ध्व गतिशीलता का दृष्टिकोण नहीं 
अपनाते, इस आवागमन चक्रमथ महसमुद्र में ही डूबते उतराते रहते 
हैं ॥ २४ ॥ 


अन्य आगम भी यही कहते हैं-- 

श्रीकामिक शास्त्र के पाश प्रकरण का उद्धरण देकर अपनी बात का 
समर्थन कर रहे हैं। वहाँ लिखा है कि वेद सांख्य पुराण के विज्ञ, पाथरात्र 
सिद्धान्तवादी विद्वान्‌, उन शास्त्रों में अभ्यास के बल से स्थितप्रज्ञ ऋषि, वेदान्त 
आदि निष्ठ पुरुष, बौद्ध और जैन आदि सभी अशुद्ध विद्या और राग से ही 
रंजित हैं। परिणामतः ये मायापाश से बद्ध हैं। ये शंवी दोक्षा नहीं प्राप्त कर 
पाते | फलत: इसी मायामहार्णव के मीन बनकर रह जाते हैं ॥ २५-२७ ॥ 


र्र श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २८-२६ 


रागशब्देन च प्रोक्त रागतत्त्व॑ नियासकम्‌ । 
मायीये तच्च तं यस्मिड्छास्त्रे नियमयेदिति ॥। २८ ॥ 


अत्र च रागशब्देनेति-वक्ष्यमाणेन हेतुना, नियामक रागतत्त्वमुक्तमिति 
समन्‍्वयः, नियामकमिति नियत एवं कष्मिद्चिद्विषयेडभिष्वद्भदमित्यर्थ:, 
यतस्तद्वागतत्त्व॑ तस्मिन्नियते मायीये शास्त्रे वेदादौ, त॑ मूढं जन॑ नियमयेत्‌ 
“इदमेव ममाकाडक्षणीयम्र! इति संकुचितत्वेनावस्थापयेत्‌, यद्यपि सामान्येन 
सर्वविषयाभिलापमात्रमयत्व॑ नाम रागतत्त्तस्य स्वरूप॑ तथापि नियतविषयो- 
पारोहमन्तरेण तत्‌ नाभिव्यक्तिमियात्‌, इत्यवश्यमेव तन्नियतितत्त्वमाक्षिपेत्‌, 
इति युक्तमुक्तं 'रागतत्त्वं नियामक््‌' इति ॥ २८ ॥ 


ननु प्राप्तेषपि वेष्णवादिशास्त्रान्तरोदिते मोक्षे किमिति नाम अय॑ जनः 
संसारात्‌ नोन्‍्मज्जति ? इत्याशडुबाह 

मोक्षो5पि वेष्णवादेयं: स्वसंकल्पेन भावितः । 

परप्रकतिसायुज्यं यद्वाप्यानन्दरूपता ॥ २९ ॥ 


इसके पहले विषय और इच्छा आदि ढाब्दों द्वारा अन्य शास्त्रीय मोक्षोपाय 
के प्रसद्भ में आसक्तिप्रद नियति युक्त रागतत्व की व्याख्या की गयी है । वह 
निर्मूल नहीं है। यहो कह रहे हैं- 


यहाँ पर राग शब्द नियामक राग तत्त्व के रूप में प्रयुक्त है। नियामक 
का तात्पर्य है किसी नियत विषय में आसक्ति-प्रद | यही कारण है कि नियत राग 
मांयीय वेदादि शास्त्रों में मूढ़जनों को आक्ृष्ट कर लेता है । यद्यपि सभी विषयों 
की इच्छा राग का विषय है, पर किसी निद्चित विषयगत प्रवृत्ति में ही यह 
अंकुरित दीख पड़ती है । अतः राग शब्द के कथन के साथ हो किसी निश्चित 
विषय की उपस्थिति ज्ञात-सी हो जाती है । ऐसा रागतत्त्व नियति युक्त होता 
है ॥२८॥ 

प्रइन है कि वेष्णवादिशास्त्रोदित मोक्ष की उपलब्धि हो जाने पर संसार 
से वे उन्मुक्त क्यों नहीं होते ? यही कह रहे हैं-- 

आत्म संकल्पित भावनावश मोक्ष की विभिन्न परिभाषायें की जाती हैं * 
जैसे वैष्णव कहता है कि पर प्रकृति सायुज्य ही मोक्ष है| ब्रह्मगादी कहता है-- 


ले २९-३० ] चतुर्थमाह्लिकम्‌ रहे 
विशुद्धचित्तमात्र वा दोपवत्संततिक्षय: । 


स सर्वेद्यापवेद्यात्मप्रल्घाकलतामयः ॥॥ ३० ॥ 


यः खलु वेष्णवादोनां मते मोक्षः, सो४पि अस्महर्शने प्रढघाकलतामयः 
इृति सम्बन्धः, तत्र वेष्णवानां “परप्रकृतिसायुज्य॑ मोक्ष: तन्मते हि. भगवद्वासु- 
देदाभिधानस्य महाविभूतेब्चेतनाचेतनविधातृत्वातवु परप्रकृतिल्‍ू्पस्थ॒परस्य 
ब्रह्मण: स्वस्वभावात्‌ क्रमविचित्रतया तथा तथाभावनातु विद्वरूपतयानेका- 
त्मनो४पि 
'एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म ॥, 


इत्यादिश्वतेः तत्त्वज्ञानाभ्यासात्‌ परिशुद्धसंविद्रेकतत्त्वाव्यभिचारात्‌ अनेक्य- 
स्थापारमाथिकत्वात्‌ उपशान्तविका रग्रन्थेरेक्यात्मावगमों मोक्ष), यव्‌ श्रुतिः 


'वादो$स्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि ४ इति। 
“““ततः सर्गो बुदबुदत्वेनाभिव्यज्यते' | इति च | 


आनन्दरूपता ही मोक्ष है | विज्ञानवादी बिशुद्ध चित्त मात्र को ही मोक्ष मानता 
है । वैभाषिकों के अनुसार दोपवत्‌ कर्म संततिक्षय ही मोक्ष है । ये मुख्यतः ४ 
पक्ष हैं | इनमें पहले दो हमारे दर्शन के अनुसार सवेद्य प्रछयाकल और शेष दो 
पक्ष अपवेद्य प्रढयाकल अवस्था की अनुभूतियाँ हैं । 


वैष्णव पक्ष--बैष्णव मत के अनुसार 'परप्रकृति से सायुज्य ही मोक्ष है। 
भगवान्‌ वासुदेव की महाविभूति ही परप्रकृति है | ब्रह्म का यह स्व! भाव है । 
क्रम विचित्रता के सिद्धान्त के अनुसार विश्वरूपता की भावना उसमें होती है । 
वह एक है । 'एक ही वह अद्वितीय ब्रह्म है ।' इस श्रुति के तत्त्वज्ञान के अभ्यास 
से परिशुद्ध संविद्रप एक तत्त्व में कोई विकार नहीं अनुभूत होता है। अनंक्य 
हमेशा अपारमारथिक होता है। विकार की गाँठ के खुल जाने पर अविकार 
ऐकात्म्य का अवगम होता है। यह अवगम ही मोक्ष है । श्रुति कहती है-- ब्रह्म 
का चतुर्था श विश्व और तीन चौथाई अमृत है । वह द्युलोक है । वह स्पर्शरहित: 


पुरुष हो है | साद्युज्य उसी की शक्ति से होता है । 


सर्ग बुदूबुद की तरह अभिव्यक्त होता है ।” 
इस श्रुतिवचन से भी वैष्णव सायुज्य सिद्ध होता है । 


४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २९-३० 


ब्रह्मगादिनाम्‌ आनन्दरूपता मोक्ष: तन्‍्मते हि संसारदशायामविद्या- 

चरणवशेन अनुभूयमानस्य आत्मन: 

आत्मा श्रोतव्यों मन्‍्तव्यो निदिध्यासितव्य: ।॥' 
इत्यादिश्वुते:  तत्त्वज्ञानाभ्यासादविद्यावरणापगमे.._ निरवधिकनिरतिशयस्व- 
प्रकाशनेसगिकानन्दसुन्दरतया संवेदनं मोक्ष: यत्‌ श्रुतिः 

“विज्ञानमानन्दं ब्रह्म ।' इति। 
विज्ञानवादिनां विशुद्धचित्तमात्र मोक्ष” तन्‍्मते हि. स्वभावतः प्रभास्वर- 
स्वरूपस्थ चित्तसंतानस्यानाग्वविद्याबलात्‌ रागादिभिरागल्तुकेर्मलेरावुतत्वेषपि 
नरात्म्यादिभावनाभ्यासात्‌ तत्तदागन्तुकमलप्रहाणेत भाश्चयपरावृत्तिबलादवि- 
नश्वरज्योतोरूपस्वस्वर्पसाक्षात्कारो मोक्ष:, यदाहुः, 


प्रभास्वरमिदं चित्त प्रकृत्यागन्तवों मलाः। 
तेषामपाये . सर्वार्थ तज्ज्योतिरविनश्वरम्‌ ॥' इति। 


ब्रह्मवादी पक्ष--त्रह्मवादी विद्वान्‌ आनन्दरूपता को ही मोक्ष कहते हैं । 
इनके अनुसार संसार की अवस्था में अविद्या का आवरण आत्मा पर छा 
जाता है। 

“आत्मा श्रोतव्य, मन्तव्य और निदिध्यासितव्य है ।” इस श्रुति के अनु- 
सार तत्त्नज्ञान के श्रवण, मनन और निदिध्यासन के अभ्यास से अविद्या के 
आवरण का निराकरण हो जाता है। फलत: शाबइव्रत, निरतिशय, स्वप्रकाश, 
नैसगिक आनन्द के अनिवर्चनीय अनिन्द्य सौन्दर्य का संवेदन होने लगता है 
और यही मोक्ष है। श्रुति कहती है-- 

“विज्ञान और आनन्द ही ब्रह्म है।'” आनन्द में सायुज्य भाव पुलकित 
होता है। इस तरह आननन्‍दवादी सायुज्य भाव को "मोक्ष कहते हैं ।' 

विज्ञानवादी पक्ष--विज्ञानवादियों के अनुसार विशुद्ध चित्तमात्र ही 
मोक्ष' है। चित्त की चिन्तन परम्परा में आदिविद्या के प्रभाव से राग आदि 
आगन्तुक मलों से आवृुत रहने पर भी नेरात्म्य आदि की भावना के बल से 
आगन्तुक मलों का निराकरण प्रारम्भ हो जाता है | इसे आश्रयपरावृत्ति' कहते 
हैं। इसमें एक अविनव्वर ज्योति रूप से स्वात्म का साक्षात्कार हो जाता है । 
१. श्रीतन्त्रालोक आ-१।३३ हे 


ककम्मका। 


|] २९-३० ] चतुर्थमाह्विकस्‌ २५ 
वैभाषिकाणां 'दीपवत्‌ संततिक्षयो मोक्ष: । तन्‍्मते हि कलेशकर्मादिहेतु- 
समुत्यं तत्फलरूपं रूपादिस्कन्धपश्चकम्‌, इति तदुभयात्माय॑ संसारः यदाहुः 
'हेतुफले संसार: / इति। 

मोक्ष: पुनर्दीपस्य यथा स्नेहादिकारणक्षयात्‌॒पुनर्लादायोगात्‌ निरोध:, 
तथैव नेरात्म्यादिभावनाभ्यासात्‌ कलेश्कर्मादिप्रहाणेन रूपादीनां पश्चानामपि 
स्कन्धानाम्‌ इति, यदाहुः 

'दीपो यथा नि तिमम्पुपेतो नेवार्वाति गच्छति नान्‍्तरिक्षम्‌ । 
देशं न कंचिद्विदिशं न कांचित्‌ स्तेहक्षपात्केवलमेति शान्तिम्‌ ॥।' 
शयोगी तथा निर्व॑ तिमम्युपेतो नंबावनि गच्छति नान्‍्तरिक्षम्‌ । 
देशं न कंचिद्विदिशं न कांचित्‌ क्लेशक्षपात्केवलमेति शान्तिम्‌ ॥४ इति। 


यह साक्षात्‌कार ही मोक्ष है । कहते हैं कि--/चित्त स्वभावतः प्रभास्वर होते 
हैं । मल प्रकृति से या अविद्या से ही आते हैं। उनके अपाय की अवस्था में 
अविनब्वर ज्योति का साक्षात्कार हो जाता है और यही मोक्ष है । 


वैभाषिक पक्ष--दीप की तरह संतति क्षय ही मोक्ष है । यह है वे भाषिकों 
का सिद्धान्त | क्छेश रूप कर्म के फलस्वरूप होने वाले रूप आदि स्कन्व-पद्चक 
उत्पन्न होते हैं। इस तरह यह जगत्‌ ' 'हेतु और फल ही संसार है” इस उक्ति 
के अनुसार उभयात्मक सिद्ध होता है | जिस तरह दोपक तेल और वत्तिका रूप 
कारण के क्षय होने पर स्वतः अनुत्यन्न होता है और अपने आप उसका निरोध 
हो जाता है, उसी तरह नेरात्म्य भावना के अभ्यास क्लेशकर्मादिके क्षय होने पर 
रूप आदि स्कन्‍्ध पश्चक भी स्वतः समाप्त हो जाते हैं । 

५ स्कन्‍्ध--१--रूप._ २-वेदना, रे--संज्ञा, ४-सं(कार और 
५--विज्ञान रूप हैं | ये सभी दुःख हैं। कहा गया है कि, 


“जैसे दीप बुझ जाने पर न तो पृथित्री पर और नहीं अन्तरिक्ष पर 
अपना प्रकाश फैला सकता है। न देश में त दिशा में ही कहीं कुछ कर सकता 
है। तेल के चुक जाने पर केवल जान्ति पा लेता है, उसी तरह योगी भी 
>5 अर अवस्था में क्लेश के क्षय हो जाने पर केवल शात्ति प्राप्त कर 
लेता है । 


२६९ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २९-३० 


प्रछ्याकलानां. स्वेद्यापवेद्यात्मेति' विशेषणोपादाने च अयमभिप्राय:- 
अत्राद्ये पक्षद्यये ब्रह्मण आनन्दमयत्वात्‌ स्वात्मपरामर्शकतया स्वेद्यप्रलया 
कलप्रायत्वम्‌, इतरत्र पुतरेकस्य नित्यस्य कस्यचिद्वेदकस्य अनभ्युपगमात्‌ 
अपवेद्यप्रढयाकलप्रायत्वम्‌, पाशचतुष्टयस्य अस्य पक्षान्तरोपलक्षणत्वात्‌ अक्षपाद- 
मतादावात्मनः स्वगुणोच्छेदात्मन अपवर्गेषपि अपवेद्यप्रलयाकलप्रायत्वमेवाव- 
सेयम्‌, प्रलयाकलानां च मलद्वयावशेषात्‌ संसारकारणस्थाप्रक्षयात्‌ संसारित्वमेव, 
इति--एतत्प्रायस्थ मोक्षस्यथापि हेयत्वमुक्तम्‌, एवं च॒ व्यर्थ एवं तेस्तत्तत्तत्त्- 
प्रछयात्‌ स्वारसिक्यामपि प्रुयाकलतायां यत्न: कृत: इति भाव. अत एक 
स्वसंकल्पेन भावितः इत्यनेन च अस्य पक्षचतुष्टयस्थ काल्पनिकत्वात्‌ 
अवास्तवत्वं प्रकादितम्‌ || २०-३० ॥ 


उक्त चार साम्प्रदायिक अनुभूतियों के साथ शिवाद्यवादुकी प्रढयाकल 
दया के अनुभवोंकों मिलाकर देखा जा सकता है। जहाँ स्वात्म परामर्शकता 
रहती है वहाँ सवेद्य प्रछयाकलता होती है और जहाँ कोई एक भी वेदक नहीं होता 
वहाँ अपवेद्य प्रढयाकलता होती है। उक्त ४ पक्षों में से पहले दो ये स्वात्म- 
परामर्ण की आनन्दमयता के ही उल्लास हैं | अतः यह वेद्य प्रढयाकछता का 
आकलन है। शोष दो पक्षों में नेरात्म्य और निर्वाण में स्वात्मपरामर्ण शून्यता 
की स्थिति है। अतः यहाँ अपवेद्य प्रढयाकलता का आकलन है । अर्थात्‌ उक्त चारों 
मोक्ष की परिभाषायें यह संकेत करती हैं कि इन्हें माया मोक्ष लिप्सा से अमोक्ष 
में ही श्रान्‍्त करती है । 


जहाँ तक उपलक्षण वश अक्षपाददर्शन के मोक्ष की परिभाषा का प्रइन 
है--वे मानते हैं कि आत्मा से सभी गुणों के उच्छिन्न हो जाने पर मोक्ष की प्राप्ति 
होती है। यह गुणों की उच्छिन्नता स्वात्मपरामर्श के अन्तर्गत आती है। 
प्रल्याकल अवस्था में अभी दो मल रह जाते हैं। संसार के कारण अभी 
अवशिष्ट रहते हैं । इसलिये इस अवस्था में मोक्ष की कल्पना भी नहीं की जा 
सकती है। इस प्रकार का मोक्ष भी हेय श्रेणी में ही आता है। यह भी कहा 
जा सकता है कि इन लोगों ने स्वारसिक प्रलयाकलता में जो उक्त यत्न किये हैं 
ये सारे यत्न निष्फल हैं| ये सभी काल्पनिक पक्ष हैं और अवास्तविक हैं 
परिणामतः ये छोग मोक्ष से वंचित रह जाते हैं ॥२५-३०॥ 


5] ३१] चतुर्थमाह्विकम्‌ २७ 


नु इह 'बन्धप्रक्षयो नाम मोक्ष: स च 

“«-““““अन्घात्तैमिरिको बरः 
इतिन्यायेन त्रिमलबद्ध॑ं सकलमपेक््य द्विमलवद्धस्य प्रलयाकलल्य वृत्त:--इति 
क्रिमिति नामास्य तत्प्रायस्यापि मोक्षस्य एकान्ततों हेयत्वम्‌ ? इत्याश डूुबयाह 


त॑ प्राप्यापि चिरं काले तद्भोगाभोगभुक्ततः। 

तत्तत्त्प्रलयान्ते तु॒तदूर्ध्वा सूष्टिमागतः ॥ ३१ ॥ 

मन्त्रत्वमेति संबोधादनन्तेशेन. कल्पितात्‌ । 

वेष्णवादि: खलु अय॑ जनः, तं--प्रलयाकलश्राय॑ मोक्ष चिरं कालमासा- 
द्यावि प्रल्याकलसंबन्धिमोहादिरूपभोगाभोगभुक्‌ सन्‌, समनन्तर तथ्य प्रक॒या- 
कलभोगभूमेर्मायादेस्तत्त्वस्य प्रल्यान्ते, पुनः सृष्टिप्रारम्भे 


"प्रबुध्यन्ते सन्त्रत्वाय भवाय ।' 
इत्यादिनीत्या आयातक्षक्तियातत्वे सत अनन्तेशेन इतातु ज्ञानक्रियोत्तेजत- 
लक्षणात्‌ संबोधात्‌, तहदृध्वा-मायोपरिवर्तिनीं शुद्धां सृष्टि प्राप्त: सन्‌ 


प्रबन है कि 'बन्ध के प्रक्षय को ही मोक्ष' कहते हैं। वह भी “अन्धे से 
तैमिरिक अच्छा है” इस उबित के अनुसार तीन मलों से बढ़ सकल की अपेक्षा 
दो मलों से बद्ध प्रढयाकल को ऐसा मोक्ष लाभ हो रहा है । ऐसे मोक्ष को सवथा 
हेय कहने का क्य। कारण है ? इस आशक्का का उत्तर दे रहे हैं-- 


इस प्रल्याकल स्तरीय मोक्ष को पाकर भी, चिरकाल पर्यन्त इसका 
आनन्द लेकर भी, जो भोग प्रल्याकल भोगता है, जिस प्रकार का सुख दुःख 
वह अनुभव करता है, बसा ही स्वयम्र॒ अनुभव करता हुआ बेष्णव वर्ग भो 
माया भमि के प्रलूयसात्‌ होने पर अनन्तेश द्वारा प्रल्याकल स्तर से ऊध्व- 
स्तरीय मन्त्र आदि पद पर आसीन होता है | कहा गया है कि पुनः सृष्टि होते पर 
“केवल मन्त्रत्व प्राप्ति के लिए प्रबद्ध हो उठ' इस उक्ति के अनुसार 
शक्तिपात की स्थिति में अनन्तेश भद्रारक उसकी ज्ञान प्रक्रिपा और क्रिपा- 
प्रक्रिया को उत्तेजित करते हैं| परिणामत: उन्हें माया के स्तर से भी ऊपर 
की शुद्ध सृष्टि का वरदान मिल जाता है। हाँ यह ध्यान देने की बात है कि इसा 


श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ३२ 


। 

|| 

॥। मन्त्रत्वमेति, अन्यथा पुनः संसतारित्वमु--इति सिद्ध, अत एव प्राप्तायामपि [ 
वेष्णवादिदर्शनान्तरोक्तायां मुक्तौ संसारस्य प्रक्षयो न जायते, इति तत्र ॥ 
हेयत्वमुक्तम्‌ ॥ ३१॥ 

| ननु समाने5पि प्रछ्याकलत्वे केषांचिन्मन्त्रत्वं केषांचित्‌ संप्तारित्वमु, इत्यत्र कि 

॥ 'निमित्तम्‌ ? इत्याशडूयाह 

एतच्चाग्रे तनिष्याम इत्यास्तां तावदत्र तत्‌॥ ३२॥ 

भग्र इति- नवमाह्निकादो, यद्वक्ष्यति 


|| 

। 

| 'एतत्कामंमल्ल॑ प्रोक्तं येन साक॑ लयाकलाः: । 
। स्पुर्गुहागहनान्तःस्था: सुप्ता इब सरीसूपाः ॥ 
। 

| 

। 

। 


ततः प्रबुद्धसंस्कारास्ते यथोचितभागिनः । 
। ब्रह्म दिस्थावरास्ते5स्मिन्संसरन्ति पुनः पुनः ॥ 
| ये पुनः कमंसंस्कारहान्य॑ प्रारब्धभावना: । 
| भावनापरिनिष्पत्तिमप्राप्प. प्रलयं/ गता: ॥ 
॥| महान्त॑ ते तथान्तःस्थभावनापाकसौष्ठबात्‌ । 
॥ मन्त्रत्व॑ प्रतिपद्यन्ते चित्रं चित्राचच कमंतः ॥' इति । 
| “इत्यास्ताम' इति प्रकृते तर्कतत्वेःस्यानुपयोगात्‌ ॥ ३२ ॥ 


ही नहीं ॥३१॥ 


प्रल्धाकल की समान अवस्था में किसी साधक को मन्त्रत्व और किसी 
को संसारित्व प्राप्ति का क्या कारण है ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

इस विषय का विस्तार आगे के प्रकरणों में करेंगे । इस लिये यहाँ इसका 
उपसंहार कर रहे हैं । आगे का अर्थ आह्लिक ९ के इलोक १३८ से १४१ तक में 


॥। 
। शुद्ध दशा में पहुँचने पर भी संप्तार नष्ट नहीं होता । मोक्ष की तो कोई बात 
| 


॥ वर्णित विषय से है । उसमें कहा गया है कि “यह कार्म मल है, जिससे लयघाकल 
। केसे सुषुप्त होते हैं | संस्कार शुद्ध होने पर फिर आवागमन के चक्र में कैसे पड़ 


जाते हैं | क्रशः भावना भावित होकर वे मन्त्रत्व की प्राप्ति कर लेते हैं।” 
इसी लिए इस सन्दर्भ को यहाँ स्थगित कर प्रस्तुत मुक्ति विषयक प्रसद्भ हो 
उपस्थित कर रहें हैं ॥३२॥ 

| 


डर ३३-३४ ] चतुर्थमाह्निकस्‌ रद. 


ननु यदि नाम दर्शनान्तरोक्तया मुक्‍त्या संसारस्‍्य प्रक्षयों न जायते , 
तत्‌ कस्मादयं वेष्णवादिजनेस्तत्र अनुरज्यते ? इत्यादुबाह 


तेनाज्ञजनतावलुप्तप्रवादेर्यों विडम्बितः । 
असदुगुरो रूढचित्स मायापाशेन रज्जितः ॥ ३३ ॥। 


यः खलुवेष्णवादिर्जनो5ज्ञजनतया-कपिलादिना उपदेष्ट्समूहेन, 
कल्पितैः--प्रकृतिपुरुषविवेकादिभिः प्रवादे: मोहितः, स यतस्तेन सकललोक- 
प्रसिद्धेन भगवता परमेइ्वरेण, मायापाशेत - वामाख्यया छाक्त्या, तत्रेव 
गाढानुरक्तीकृतः, अत एवासदुगुरी तत्त्वोपदेष्टरि आचार्यविशेषे रूढचित्‌ 
आइवस्तो, न तु जिज्ञासामात्रवानु, सदगुरो पुनराइ्वस्तस्थ साक्षादेव मोक्षो 
भवेदित्यर्थसिद्धो व्यतिरेक, अत एवं चानेत तर्कतत्त्वानन्तर्येग अनुजोद्देशोहिष्टिं 
तदनुषक्तमेव गुरुसतत्त्वमपि प्रतिपादयतुमुपक्रम: कृत: ॥ ३३ ॥ 

ननु यद्येवं तहि अस्य वेष्णवादेवमाधिष्ठितत्वात्‌ सदुगुरावेवाश्वासों न 
जायते, इति का कथा साक्षान्माक्षावाप्तो ? इत्याशदूचाह 


सोषपि सत्तकंयोगेन नीयते सदूगुरु श्रति। 
सत्तककः शुद्धविद्याव सा चेच्छा परमेशितुः ॥ ३४ ॥ 


प्रइन है कि यदि अन्य दर्शन प्रतिपादित मुक्ति से संसार का प्रक्षय नहीं 
होता तो ये वैष्णव आदि उसमें कैसे अनुरक्त होते हैं ? इसका उत्तर दे 
रहे हैं-- 

जो पुरुष चाहे वह वैष्णव हो, सांख्यवादी हो, अज्ञ गुरुनामधारी कपिल 
सदुश जनों की कल्पना प्रसूत प्रकृति पुरुषादि विवेक सदृद प्रवादों से प्रभावित 
हो, वह वस्तुतः माया पाश द्वारा ही अर्थात्‌ परमेछ्वर की वामा शक्ति के प्रभाव 
से ही उस असद्‌ गुरु की भेदभरी बातों में भ्रान्त होकर वहीं अनुरक्त हो जाता 
है । अपनी जिज्ञासा से नहीं। इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि सदुगुरु की सच्ची 
वाणी में आश्वस्त होने वाले को ही साक्षात्‌ मोक्ष प्राप्त होता है ॥३३॥ 


यदि ऐसा है और वामा शक्ति से अधिष्ठित होने से सद्गुरु में ऐसे लोग 
आख्वस्त नहीं होते तो उन्हें साक्षात्‌ मोक्ष केसे मिल सकता है ? यही कहे 
रहे हैं-- 


| 


३० श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ६५०३६ 


सो&्पीति--असद््‌गुरौ रूढचित्‌ वेष्णवादि:, ननु युक्तियुक्ते वस्तुनि तर्केण 
“प्ररोहः क्रियते शिवशक्त्या च सदगुरुप्राप्तिः, इति सर्वत्रेवोक्तम्‌ 
“यत्र रूढिः प्रजायेत युक्तियुक्‍ते विनिश्चयात्‌। ।॒ 
शुद्धविद्याप्रसादोडसावित्याह भगवाडिछव: ॥! इति। 
सेति शुद्धविद्या, इच्छेति सदगुरुप्राप्तिपयंवसायिनी अनुग्रहरूपा ॥ ३४ ॥ 
न च एतत्‌ स्वोपज्ञमेवोक्तम्‌, इत्याह 
श्रोपर्वश्ञास्त्रे तेनोक्त॑ स॒ यियासुः शिवेच्छया । 
भुक्तिमुक्तिप्रसिद्ध्यर्थ नीयते सदगुरु प्रति ॥ ३५॥ 


सः--रुद्रद्नक्तिसमाविष्ट: स्वस्वरूप॑ प्राप्तुमिच्छः, ज्येष्ठाख्यशक्तिरूपया 
दिवेच्छया सद्गुरुं प्रति नोयते”“ सद्गुर्वा भिमुख्येन प्रवर्त्यते, येतास्य भुक्ति- 
मुक्ती सिध्यतः, तेन सत्तर्कशिवशक्त्योरमेदात्‌ यत्‌ सत्तर्केण सदुगुर्वा भिमुख्येत 
प्रवर्तन तत्‌ शिवशक्त्येव, इति सिद्ध ॥ ३२५ ॥ 

ननु 'सर्वस्य शिवेच्छयेव असदगुरौ सद्गुरो वा आभिमुव्यममिजायते 
इत्युक्तं, तत्‌ सद्‌गुरावेव तदस्तु, कि क्रमेण ? इत्याशडूचाह 

शक्तिपातस्तु तत्रेष क्रमिकः  संप्रवर्तते । 

स्थित्वा योध्सदगुरौ जञास्त्रान्तरे वा सत्पथंश्रित: ॥३६॥ 


यद्यपि वे वेष्णवादि वामाधिप्ठित हैं किन्तु सत्तर्क के योग से वे भी सद्‌- 
गुरु को प्राप्त कर सकते हैं । सत्तक से सद्वस्तु में प्रवृत्ति होती है। यह सत्तर्क 
णुद्ध विद्या ही है। वह परमेश्वर की इच्छा रूप होती है। इससे सदुगुरु की 
प्राप्ति अनिवार्य है ॥३४॥ 

यह स्वोपज्ञ मत नहीं अपितु आगम भी यही कहते हैं-- 

वह सद्द्क्तिसमाविष्ट  ज्ञान-पिपासु स्वात्ममाव को उपलब्ध होने 
की इच्छा से संवलित होता है । जहाँ वामा शक्ति बाँधती है, वहीं ज्येष्ठा नामक 
शिव की इच्छा शक्ति मुक्ति और भुक्ति दोनों अर्थों को सिद्ध करने की क्रपापूर्ण 
भावना से सद्गुरु के पास पहुँचा देती है । अर्थात्‌ सत्तक द्वारा सदुगुरु की ओर 
प्रवृत्ति शिव के अनुग्रह का ही सुपरिणाम है ॥३२५॥ 


हल ३७] चतुर्थमाह्विकम््‌ ३१ 


शास्त्रान्तरे इति-अर्थादसत्वये वेष्णवाद्ये, सत्तथं शेवगुरुशास्त्रलक्षणस्‌, 
असदुर्ु्वाद्याश्रयानन्तरं सद्‌गुर्वाद्याश्रिते ॥ ३६ ॥ 

ननु अय॑ छोकद्चेत्‌ सद्रपमसद्गपं वा गुरु छास्त्रं च दक्तिपातवशादा- 
श्रयेत तदस्तु, को नाम दोष:, तयोरेव पुनरसत्त्वे सत्वे वा कि निमित्तम्‌ ? 
इत्याशइकयाह 

गरुशास्त्रगते सत्तवेइ्सच्वे चात्र विभेदकम्‌ । 

वक्तिपातस्प वेचित्र्य॑ पुरस्तात्प्रविविच्यते ॥ ३७ ॥ 

अनत्रेति-समनन्तरो क्ते, पुरस्तादिति--शक्तिपाताह्लिकादो, विभेदक॑-- 

हेतुः, एवं वामाख्यया मायाशतक्त्या अधिष्ठिता दर्शनान्तरीया गुर्वाद्या, 
जज्येष्ठाशवत्या पुनरास्माकाः, तेन तच्छक्त्येवाधिष्ठितो&्य॑ लोकः तत्राश्वस्तः 
स्थात्‌ ॥ २७ ॥ 


चाहे सदगरु या असदगरु के प्रति रुझान हो, सब शिव की इच्छा से 
-ही होता है, वह मात्र सदगरु के प्रति ही हो, इसका क्या निश्चय ? इस पर 
शक्तिपात की ऋमिकता की चर्चा कर रहे हैं-- 
परमेश्वर में आभिमख्य शक्तिपात का ही प्रतिफल है । इसमें क्रम अनि- 
वार्य होता है। पहले साधक असद्‌ पथ पर रहता है | असदगुरु का आभिमुख्य 
रहता है और शास्त्रान्तर की भूल भुलेया में भ्रमित होता है | क्रमश: रुद्रसमावेश 
से साधक सन्‍्पथ पर जाता है | शव शास्त्र का स्वाध्याय करता है | परिणामत 
ऋमण: शैव सदगरु को प्राप्त करता है ॥३६॥ 


प्रदन उपस्थित होता है कि सद्रप या असद्गप गुरु या शास्त्र दाता का 
सम्पर्क क्या शक्तिपात पर निर्मर होता है ? उन्त दोनो के सत्व और अस पर 
प्रकाश डाल रहे हैं-- 


गरु और शास्त्र के सत्त्व और असत्त्व में विभेद के कारण हैं। य शक्ति- 
पात की विचित्रता है । इसे शक्तिपात प्रकरण में कहा जायेगा। इतना ता निश्चित 
है कि असद पक्ष की प्रवृत्ति में निमित्त वामा शक्ति है और सत्पक्ष की प्रवृत्ति की 
निमित्त ज्येष्ठा शक्ति है | सबके मल में यह बात है कि यह समग्र विद शिव- 
दक्ति वामा और ज्येष्ठा से अधिष्ठित है ॥।३७ 


झ्र श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ३८ 


न च एतदप्रमाणकम्‌, इत्याह 
उक्त स्वच्छन्दशास्त्रे तत्‌ वेष्णवाद्यान्प्रवादिनः । 
सर्वान्श्रमयते माया सामोक्षे मोक्षलिप्सथा ॥ ३८ ।) 
अमयते इति अताहध्मिस्तदुप्रहात्‌, तदाह “अमोक्षे मोक्षलिप्सया' इति, 
अत्र चार्थद्वारेण पाठे अयमाशयो-यत्‌ तत्र बहुधोक्तमिति, तदुकत॑ 
अतः पर भवेन्माया सर्वजन्तुविमोहिनी । 
निर्वेरपरिपन्थिन्या यया. अ्ितबुद्धयः ॥ 
इदं तत्त्वमिदं नेति विवदन्तीह वादिनः। 
सत्पर्थ तु॒परित्यज्य नयति द्वुतमुत्पथम्‌ ॥। 
गुरुदेवाग्निशास्त्रस्थ ये न भक्ता नराधमाः। 
असद्युक्तिविचारज्ञा:. शुष्करतर्कावलस्बित: ।। 
भ्रमपत्येव तान्माया हयमोक्षे मोक्षलिप्सया |! इति। 
तथा 
'सांख्यवेदपुराणज्ञा.. अन्यशास्त्रविनिश्चये । 
न तांल्‍लड्घयितु शक्ता यदान्ये मोक्षबादिनः ॥| 
क्लिश्यन्ते मायया श्ान्‍्ता अमोक्षे मोक्षलिप्सया ।' इति ॥३८॥ 


इस बात की प्रामाणिकता प्रस्तुत कर रहे हैं-- 
स्वच्छन्द शास्त्र के पटल १० के ११३८ से ११४१ तक के इलोकों तथा 
१२।७८ से ८२ तक में तथा अन्यत्र भी प्रवादरत वेष्णवों और सांख्यों के असत्व 
का वर्णन किया गया है । जिसका निष्कर्ष यही है कि माया इन्हें मोक्ष लिप्सा 
से अमोक्ष में भ्रान्त कर देती है | माया सर्व॑जन्तु विमोहिनी निर्वेर परिपन्थिनी 
है । अतः इनकी बुद्धि को वही भ्रान्त कर देती है| यह वास्तविक है और यह 
वास्तविक नहीं है--इसी प्रकार के विवाद में ये पड़े रहते हैं । सत्पथ से उन्हें 
उत्पथ में माया ही प्रवृत्त कर देती है । 
गुरु शास्त्र आदि में जिनकी आस्था नहीं, व्यर्थ की युक्तियों में समय 
बर्बाद करने वाले ये लोग नीरस ताकिकता का आश्रय लेते हैं” । “ऐसे ॥ 
सांख्य, वेद और पुराणों की सीमा में बँधे लोग सच्चे शाश््रीय रहस्यों से वंचित 
रह जाते हैं | मोक्ष की जगह अमोक्ष में ये भ्रान्त रह जाते हैं ॥| ३८ ॥ | 
| 
हे 
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ननु यदि वेष्णवादिरयं जनो मायया भ्रमितः तत्‌ तस्य तत्रेव संस्का र- 
प्ररोहात्‌ असन्मार्गादवरोहों न स्थात्‌, इत्यस्थ कदाचिदपि सन्मार्गारोहों न 
भवेत्‌ ? ह॒त्याशदूचाह 

यस्तु. रूढो5पि तत्नोद्त्परामशंविद्यारदः । 

स॒ शुद्धविद्यामाहात्म्याच्छक्तिपातपवित्रितः ॥ ३९ ॥ 


आरोहत्येव सन्‍्सार्ग प्रत्यूहपारिवजितः । 


यः पुनस्तत्र वेष्णवादो संस्कारदाढर्यात्‌ जातप्ररोहो४पि उद्यन्योध्सो 
सत्तर्कात्मा परामर्श: तेन विशारद:-सारेतरविभागकुशलः, भत एब स 
सत्तर्कास्मशुद्धविद्यामाहात्म्यात्‌ ज्येष्ठाशवत्यधिष्ठानपवित्रोभूतः सत््‌्‌ निविष्त- 
मेव सन्मार्गमारोहति, अस्महूर्शननिष्ठो भवेत्‌, येनास्य साक्षात्‌ मोक्ष: 
स्थात्‌ ॥ ३९॥ 

ननु अस्य परामशोदये कि निमित्तम्‌ ? इत्यादाइकथाह 

स॒ तावत्कस्यचित्तकं: स्वत एवं प्रवतंते ॥ ४० ॥ 


स च सांसिद्धिकः शास्त्र प्रोक्तः स्वप्रत्ययात्मकः । 


यदि वैष्णवादि माया से श्रान्त हैं तो क्या इतकों कभी सन्मार्ग नहीं 
मिल सकता ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 

संस्कार की दृढ़ता से वैष्णण आदि अमोक्ष पथ पर श्रान्त होते हैं; 
उनमें भी यदि कोई सत्तर्क रूप सद्विचार में कुशल हो जाय, सत्तर्क और शुद्ध 
विद्या के माहात्म्य से उनमें संविदुल्लास अंकुरित होने लगे तो उनके ऊपर 
ज्येष्ठा शक्ति की कृपा हो जाती है। इस शक्ति की अमृत कला उस व्यक्ति 
को अभिषिक्त करती है और वह पवित्र हो जाता है। उस समय निविध्त 
रूप से वह सन्‍्मार्ग पर आखरूढ हो जाता है। शिवाद्यवाद में उसकी निष्ठा 
हो जाती है । परिणामतः साक्षात्‌ मोक्ष का वह अधिकारी हो जाता है ॥ ३९ ॥ 

प्रदत है कि ऐसे परामर्श के उदय का कारण क्या है ? इसका उत्तर दे 


सामान्य गुरुजनों के उपदेशों से, निरपेक्ष किसी गुरु की क्पासे, किसी 
भाग्यशाली साधक में सत्तर्क स्वतः भी उल्लसित हो उठता है। भले ही वह 
श्रीतृ०--रे 


हेड श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ४९१ 


स्वत एव-छोकप्रसिद्धगुरूपदेशादिनिमित्तानपेक्षं, न तु सर्वसविकया 
निनिमित्तमेव, वस्तुतः पारमेश्वरशक्तिपातादेनिमित्तान्तरस्थापि संभवात्‌, अत 
एवं चास्थ यौगिकमपि नाम अस्महूर्शनेडईभिहितम्‌, इत्याह्‌ 'स च' इत्यादि स 
इति-स्वयं प्रवृत्ततर्क:, सांसिद्धिक इति तर्केण स संसिध्या जन्मतागत 
इत्यर्थ:, उक्त च 
“गुरुशास्त्रानपेक्ष च यस्येतत्स्वयमुखूबेत्‌ । 
स सांसिद्धिक इत्युक्तस्तत्त्वनिष्ठो महाप्रुनि: ॥' इति । 


अत एवं स्व॒ आत्मोयो, न॒तु गुर्वादिपरापेक्ष:, इदमेवेति सुनिश्चितं ज्ञान- 
मात्मा स्वभावों यस्य स तथोक्तः ॥ ४० ॥ 


ननु अन्यत्र परतत्त्वाधिगमे गुर्वाद्चन्यदपि कारणतयोक्तमु, इह पुनः कर्थ॑ 
स्वत एवं इति 'एकमेव' इत्याशड्क्याह 
किरणायां यदप्युक्त गुरुतः श्ञास्त्रतटः स्वतः ॥ ४१ ॥ 
तत्रोत्तरोत्तरं मुख्य पू्पुर्व. उपायकः । 
यदपि किरणाख्यायां संहितायां मायाधर्मे: शून्य॑ पर॑ तत्त्वं ज्ञातुमू-- 
'शुन्यमेवं विध॑ ज्ञेयं गुरुतः शास्त्रतः स्वतः । 


शक्तिपात पवित्र न हुआ हो । ऐसे स्वप्रत्यय से सत्पथ पर आखरूढ साक्नक 
सांसिद्धिक योगी कहलाते हैं । वे सत्तर्क के बलपर और साधना के बलपर योग- 
निष्ठ हो जाते हैं | इसलिये उन्हें यौगिक भी कहते हैं | कहा गया है-- 


“गुरु और शास्त्र की अपेक्षा किये बिना जिस साधक में पारमेश्वर |! 
शक्तिपात हो जाता है, वह महाम॒नि है, वह वस्तुतः तत्त्व निष्ठ है और वह 
सांसिद्धिक कहलाने लगता है।” उसे सुनिश्चित आत्मज्ञान हो जाता है || ४० ॥ 

उस परम तत्त्व की प्राप्ति में गुरुआदि अन्य कई कारण हैं, यहाँ पर 
केवल एक 'स्वतः” रूप कारण दिया गया है ? यह क्‍यों ? इस प्रइन का उत्तर दे 
रहे हैं-* 

किरणा नामक संहिता ग्रन्थ में मायात्मकता से शून्य सर्वोत्कृष्ट परम 
तत्त्व को जानने के विषय में लिखा है कि “माया से शून्य पर तत्त्व को जानने 
के तीन कारण हैं। १--गुरु, २--शाखर और ३--स्वयम््‌ | इन तीनों में 
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इत्पादिना कारणत्रयमुक्‍तं, तत्र उत्तरोत्तरं मुख्यं विवक्षितं, यथा-गुरुतः शास्त्र, 
ततो$पि स्वपरामर्शः, यतः पूर्वपूर्वो यथा गुरः छ्वास्त्रे उपायः, तदपि 
स्वपरामर्श | एवम्‌ 
उपादायाषि ये हेथास्तानुपायान्प्रचक्षते । 

इत्यायुकत्पा गुरुशास्त्रयोरुपायत्वादमुख्यत्वमू, इति स्वपरामर्शस्येव श्राधान्यं, 
येन् अत्रास्येव उपादानम्‌ ॥ ४१ ॥ 

तेन यस्य स्वत एवं परामर्श उद्भूवेतु स एवं सर्वत्र अधिकृतः, इत्याह 

यस्य स्वतो5यं सत्तर्क: सर्वेत्रवाधिकारवान्‌ ॥ ४२ ॥ 


अभिषिक्तः स्वसंवित्तिदेवोभिर्दाक्षितश्र सः । 


यस्य स्वतो-यगुर्वादिनेरपेक्ष्येण, अयं समनन्‍्तरोक्त: सत्तर्क उदेति, स 
सर्वत्रेव-योग ज्ञानादावधिका रवान्मवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं। गुरु शास्त्र ज्ञान में उपाय है। शालत्र स्वत: ज्ञान में 
उपाय है। इस प्रकार उपायों में भी कुछ हेय हैं ।” वस्तुतः स्वतः सर्वश्रेष्ठ 
उपाय है | इसी से यहाँ उसी का उल्लेख किया गया है ॥ ४१ ॥ 

इसलिये इस मार्ग में जिसे स्वतः परामर्श का उद्भावन होता है--वही 
इसमें अधिकृत है | यही कह रहे हैं--- 

गुरु आदि की क्रपा से जिस पुरुष में स्वयम्‌ इस प्रकार का सत्तर्क उदित 
होता है, वही इस अद्गबय मार्ग का अधिकारी है | वह स्वयं स्वात्म संवित्ति देवियों 
से अभिषिक्त होता है। वही देवियाँ उसे दीक्षा भी देती हैं और दीक्षित बना 
लेती हैं । क्योंकि कहा गया है कि “इस शांकर योग में बिना दीक्षा के किसी 
का अधिकार नहीं ।” अपनी इन्द्रिय वृत्तियाँ ही “जो बहिर्मुख व्यक्ति के लिये 
वृत्तियाँ हैं, वही अन्तर्मुख साधक के लिये संवित्ति देवियाँ बत कर उसे दीक्षा 
दे देती हैं। वह पुरुष उन देवियों की क्रपा से ज्ञान और क्रिया दोनों क्षेत्रों में 
उत्पर्ष प्राप्त कर स्वातन्त्रय सुखानुभूति को उपलब्ध हो जाता है ॥ ४२ ॥ 


३६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ४९ 


ननु 
“न चाधिकारिता दीक्षां बिना योगेडस्ति शांकरे।' 
इत्याद्युक्त्या दीक्षादिकमपहाय. कथमस्य॒सर्वत्रेवाधिकारः ? इत्याशडक्योक्त 
स्वसंवित्तिदेवीभिर्दी क्षितो5भिषिक्तव्चेति-स्वा भाात्मीया या: संवित्तय इन्द्रिय- 
वृत्तयः ता एव 
“बहिमृखस्य मन्त्रस्य वृत्तयो या: प्रकीतिता:। 
ता एवान्तमु खस्यास्प शक्तयः परिकी तिता: ॥* 
इत्याद्यक्ट्या प्रमात्रेकात्म्यमभिद्योतयन्त्यो देव्यः, ताभिर्नानक्रियोत्तेजनेन सर्वत्रेक 
स्वातन्त्रयमापादितः, इत्यर्थ: ॥ ४२ ॥ 
भतश्च स एवं परसुत्क्षष्ट इत्याह 
स एव सर्वाचार्याणां मध्ये मुख्यः प्रकोतितः ॥ ४३ ॥ 
तत्संनिधाने नान्येषु कफल्पितेष्वधिकारिता । 
सर्वाचार्याणां वक्ष्यमाणानामकल्पितकल्पकादीनां मुख्यत्वादेव च तल्सं- 
निधावन्येषां न परानुग्रहादावधिकारः, इत्युक्तं 'तत्संनिधाने न' इत्यादि, 
यद्वक्ष्यति 
“यथा भेदेनादिसिद्धाच्छिवान्मुक्तशिवा ह्यध: । 
तथा सांसिद्धिकज्ञानादाह्ुतज्ञानिनो5धमा: ॥ 
तत्संनिधो नाधिकारस्तेषां मुक्तशिवात्मबत्‌ | 
किन्तु तृष्णींस्थितियंद्वा कृत्यं तदनुवर्तंनम्‌ ॥ इति ॥ ४३ ॥ 


इसलिये स्वत: ज्ञाता प्रमाता सर्वोत्कृष्ट है । यही कह रहे हैं-- 

इसलिये आगे वर्ण्य सभी आचार्यों में वह मुख्य आचार्य हो जाता है। 
उसके सामने दूसरे को अनुग्रह का भी अधिकार नहीं होता। आगे भी कहा 
गया है कि “जेसे भेद के कारण आदिसिद्ध शिवसे मुक्त शिव निचली श्रेणी के 
हैं, बेसे ही सांसिद्धिक ज्ञानी से आहत ज्ञानी नीचे हैं | मुक्त शिव की तरह 
उसके समक्ष किसी का अनुग्रह करने में अधिकार नहीं है | इसलिये मौन या 
उनका अनुवत्त॑न ही श्रेयस्कर है” ॥ ४३ ॥ 


डे ४४-४५ ] चतुर्थमाह्िकम्‌ ३७ 


ननु गुरुतः छास्त्राधिगम:-इत्यत्र सर्वेषामविवादः, तद्यस्थ गुरुरेव 
नाह्िति तस्य दास्त्राधिगमे कः वार्ता ? इत्ययं स्वयं प्रवृत्ततको5पि दीक्षाद्यार- 
अमाण: 


'शास्त्रहीने न सिद्धि: स्पाद्वीक्षादों वीरवन्दिते ।' 

इत्यायुक्त्या का नाम सिद्धिमासादयेत्‌ ? इत्याशडःकथाह 

स समस्त च शात्त्रार्थ सत्तकदिव मन्यते ॥ ४४ ॥। 
मन्यते, इत्यवबुद्धयते ।। ४४ | 

ननु गुर्वादिनेरपेक्षेण कथमेतावतेव समस्तश्ास्त्रावबवोधो भवेत्‌ ? 
डत्यादाडःकथाह 

शुद्वविद्या हि तन्नास्ति सत्यं यद्यश्न भासयेत्‌ । 

न च एतयुक्तिमात्रेणेव सिद्धम्, अपि त्वागमेनापि इत्याह 

सर्वश्मात्त्रार्थवेत्तत्ममकस्माच्चास्प जायते ॥ ४५ ॥ 

इति श्रीपूर्ववाक्ये तदकस्मादिति-शब्दतः । 


तत्‌--सत्तर्कनिमित्तकं समस्तशास्त्रावबोधलक्षणं वस्तु, 'अकस्मादिति- 
शब्दात्‌ ' उक्तमिति सम्बन्ध: ॥ 


गुरु से शासत्र ज्ञान की बात निविवाद है। जिसके गुरु नहीं, उसे 
शासत्ज्ञान नहीं | यदि स्वतः ज्ञानी दीक्षा आदि कार्य शुरूकर दे, जबकि 
“शाखत्रहीन से दीक्षा सिद्धिप्रद नहीं होती” यह निर्देश है, तो फिर सिद्धि केसे 
होगी ? गुरु आदि की अपेक्षा के बिना सत्तर्क से ही ज्ञान केसे हो जाता है ? 
इसपर कह रहे हैं-- 


वह शुद्ध विद्या ही नहीं कही जा सकती जिसके द्वारा सर्वसत्यार्थ रहस्य 
का आभास न हो जाब। यह मेरी अपनी बात नहीं, अपितु आगमों द्वारा 
समर्थित भी है। यही कह रहे हैं-- 


श्री पूर्वशास्त्र में इस पर बल दिया गया है कि सत्त्क से होने वाला 
समस्त शाख्र शान रूपी रहस्य उसे सद्विद्या की कृपा से 'अकस्मात्‌' प्राप्त हो 
जाता है” ॥ ४४-४५ ॥ 


३८ श्री तन्त्रालोकः [ इलो ० ४६-४८ 


ननु “अकस्मात्‌ इति' शब्दमात्रादेव कथमेतदुक्तं स्थात्‌ ? इत्याशडकथाह 
लोकाप्रसिद्धो यो हेतुः सोउडकस्मादिति कथ्यते ॥ ४६ ॥ 
स॒ चेष परसेज्ानशुद्धविद्याविजुस्मितम्‌ । 
अकस्मादिति हि. निनिमित्तत्वमुच्यते, नचेतद्युज्यते, तथात्वे हिं-- 
नित्यसतत्त्वमतत्त्वं वा स्थात्‌ ! ४६॥ 
तदत्र केनचित्‌ हेतुना अवश्यभाव्यं, स च न लोकप्रसिद्धों, गुरूपदेशादे: 
साक्षाददृष्टत्वातू, तेन पारिेष्याल्लोकाप्रसिद्ध,, स चेष फलानुमेयः पारमेष्वर: 
शुद्धविद्यासमुल्लासो, यद्वशादेव अस्य गुरुद्यास्त्रानपेक्षं सर्वविषयं प्रातिभं महाज्ञाक 
मुदियात्‌, यद्वक्ष्यति 
“'मध्यतीब्रात्पुन सर्वमज्ञानं. विनिवर्तते । 
अयमेव यतो याति बन्धमोक्षतथात्मताम्‌ ॥ 
तत्प्रातिभं महाज्ञानं शास्त्राचार्यानपेक्षि यत्‌ ।' इति 
उपाधिभेदाच्च अस्य नानात्वम्‌, इत्याह 
अस्य भेदाश्व बहुवों निभित्ति: सहभित्तिकः ॥ ४७ ॥ 
सर्वगोंइशगतः सो$5पि मुख्यमुख्यांशनिष्ठितः । 
भित्तिः परोपजीवित्वं परा प्रज्ञाय तत्कृतिः ॥ ४८ ॥॥ 


अकस्मात्‌ शब्द के प्रयोग का कारण बतला रहे हैं-- 

जो कारण लोक प्रचलित नहीं होता उसे अकस्मात्‌ अर्थात्‌ निनिमित्त 
कहते हैं। यह कार्य परमेश्वर की शुद्ध विद्याका ही प्रताप है ॥ ४६॥ 

पारमेब्वर शुद्ध विद्या के समुल्लास तथा मध्य तीब्र शक्तिपात के आधार 
पर स्वयं प्रज्ञके भेदों का वर्णन कर रहे हैं-- 

सांसिद्धिक योगी के बहुत भेद होते हैं। जैसे--१. निभित्तिक २. सह- 
भित्तिक । सर्वग और अंशग ! अंशग भी मुख्यांशग और अमुख्यांशग भेद से दो 
प्रकार का होता है। सहमित्तिक के तीन और निर्भित्तिक को लेकर चार भेद 
होते हैं । अंशांशिक भेद से अनेक भेद हो सकते हैं। भित्ति की परिभाषा है-- 
परोपजीव्यमानता यह एक भित्ति है। परा प्रज्ञा अर्थात्‌ स्वात्मविमर्श और 
सांसिद्धिक गुरु द्वारा प्रतिभा के बल पर निम्मित शास्त्र भी भित्ति कहलाते हैं । 


इलो० ४७-४८ ] चतुर्थमाह्धिकम्‌ ं 


भित्तेनिष्क्रान्तो निर्भित्ति, सह भित्त्या वर्तते इति सहभित्तिकः इत्यस्य 

सांसिद्धिकस्य मुख्य॑ भेदद्रयं, सहभित्तिकब्च सर्वामिव भित्ति गतः स्थात्‌ अंशेन 
वा, इत्युक्तं 'सर्वंगोह्शंगतइच' इति, सो5पि अंशगत: मुख्यांशनिष्ठितः स्थात्‌ 
अन्यथा वा, इति सहभित्तिकस्य त्रयो भेदाः, निर्भित्तिना सह अस्य चत्वारः, 
बहुत्व॑ च-भित्तेस्तदंशानां च नानात्वातू, अत्र यद्भावाभावाभ्यां भेदोल्लास: 
त॑ भित्तिशब्दं व्याचष्टे 'भित्ति:' इत्यादिता, परोपजोवित्वमिति उपजीव्यमानः 
परो भित्तिरित्यर्थ,, कः परः ? इत्याशडः कद्योक्‍त॑ 'पर: प्रज्ञाथ तत्कृति:' इति, 
प्रज्ञा- स्वविमर्श: तत्कृति:--तत्तत्कर्माभिधायक॑ परक्ृतं शाखत्रमु। ननु अस्य 
स्वत एव ज्ञानोदयादुपजीव्यमानतया परो नास्ति, इत्यतोकस्‍्तु नाम निभित्ति- 
कत्वं, को दोष', सहभित्तिकत्वे पुनरस्य उच्यमाने सांसिद्धिकत्वमेव न स्थातृ-- 
परोपजी वित्वेन कल्पितत्बापत्तेः, न च असंभवत्तत्सामान्य: तद्विशेषों नाम, इति 
कथमस्य सहमभित्तिकत्वमुक्तम्‌ ? उच्यते--इह खलु स्वत एवं सत्तकोदयात्‌ 
खिलीकृतनिखिलबन्धनस्य ॒भैरवी भावपूर्णस्य सांसिद्धिकस्य गुरोः स्वात्मनि कृत- 
कृत्यत्वात्‌ शेषवृत्तो परानुग्रह एव पर॑ प्रयोजनम्, यदुक्तं प्राक्‌ 

'समस्तयन्त्रणातन्त्रच्नोटनाटडू:धर्ंण: . ॥ 

नानुप्रहादृते किचिच्छेषवृत्तो प्रयोजनम्‌ ॥ इति। 
तथा 

'स्वं कतंदयं किसपि कलयंललोक एष प्रयत्ना- 

न्ञो पारक्‍यं प्रति घटयते कांचन स्वात्मवृत्तिम्‌ 

यस्तु॒ ध्वस्ताखिलभवसलो भेरवोभावपूर्ण: 

कृत्यं तस्थ स्फुटमिद्सियल्लोककतंव्यमात्रम्‌ ॥ इति च। 


प्रइन है कि जिसे स्वतः ज्ञानोदय हुआ है--उसका कोई दूसरा उपजीव्य 
नहीं होता | अत: इसे ही निर्भित्तिक क्यों न कहा जाय ? इसे यदि सहभित्तिक 
कहा जायेगा तो इसे सांसिद्धिक कैसे कहा जा सकेगा ? स्वतः सत्तर्क के उदित 
हो जाने पर सारे बन्धन्त व्यर्थ हो जाते हैं। उसमें भैरवीभाव पूर्णतया व्यक्त 
हो जाता है। ऐसा सांसिद्धिक गुरु स्वात्म भाव में कृतार्थ हो जाता है| उसका 
दूसरे शिष्पों को अनुगुहीत करना ही जीवन का लक्ष्य रह जाता है। इसमें 
कहा गया है कि “ऐसा साधक जिसने समस्त विधि निषेध की मर्यादायें पार 
कर ली हैं, उसके जीवन में अनुग्रह के अतिरिक्त कोई काम शेष नहीं रह 
जाता ।” 


४० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ४७-४८ 


तत्रास्थ निर्मलसंविदोः्नुग्राह्मान्‌ प्रति निरुपकरणमेव अनुग्नहकारित्वम-- 
इत्यसौ निरनुसंधानदर्शनमात्रेणेव स्वसंवित्संक्रान्ते: स्वसाम्यापादनेन ताननु- 
गृह्लाति, यदुक्त प्राक्‌ 

'त॑ ये पश्यन्ति तादृष्यक्रोणामलसंविद:। 

तेषपि. तबपिणस्तावत्येषास्यानुग्रहात्मता ॥” इति, 
यदभिप्रायेणेव परानुग्रहेषपपरानपेक्षित्वात्‌ू 'निर्भित्तिक:” इत्ययमुच्यते । 
अनिर्मलसंविद: प्रति पुनरस्य सोपकरणमेव अनुग्रहक्ारिस्वमु--इति 'असावित्थ॑ 
मयायमनुग्राह्म:” इत्याद्वनुसंधानेन अत्र प्रवृत्ते: सर्वमेव बाह्य मुपक रणजातमपेक्षते, 
येनास्य परानुग्रहः सिद्धथेत्‌, प्रदुक्त प्राक्‌ 


“इस जागतिक आकर्षण में आक्रृष्ट लोग अपने कर्त्तव्यों के निर्धारण में 
सारा जीवन लग देते हैं | परार्थ के प्रति उनमें कोई रुचि नहीं दीख पड़ती। 
जो साधक साधना के बल पर अपने समस्त मलों का निराकरण कर भैरवी 
भाव से परिपूर्ण हो जाता है, उसके लिये यहाँ कोई कार्य शेष नहीं रह जाता। 
वह मात्र लोक संग्रह के लिए ही अपने जीवन का उपय्रोग करता है ।” 


इससे यह सिद्ध हो जाता है कि ऐसे विशुद्ध संविद्‌ योगीजन विना निमित्त | 
के ही अनुग्राह्म शिष्पों पर अनुग्रह करते हैं । उनमें इतनी सामर्थ्य हो जाती है कि | 
अपने समक्ष उपस्थित शिष्य को देखकर ही अपनी संविद्‌ शक्ति को उसमें 
प्रति संक्रान्‍्त कर देते हैं। साथ ही उप्ते भी अपने सदुृश् ही गुरु पद का 
अधिकार देने की आनुग्रह शक्ति प लेते हैं । 

कहा गया है-- 

अनुग्राह्म दो प्रकार के होते हैं | १. निर्मल संविद्‌ और २. अनिर्मल- 
संविद्‌। प्रथम कोटि के अनुग्राह्म में किसी अनुसंधान की आवश्यकता नहीं 
होती । इस शिष्य पर कृपा दृष्टि के माध्यम से ही अपनी संवितृ्‌का प्रति संक्रमण 
करने से शिष्पर को अपने समान बना लेने की क्षमता गुरु में होती है । 

शिष्य भी तद्गरूप हो जाता है | कहा गया है कि-- 

“यदि शुद्ध संविद्‌ साधक अपने ऊपर अनुग्रह करने वाले गुरु को तद्र॒पता 
प्राप्त करने की इच्छा से देखें और उनके व्यक्तिःव का अनुदर्शन करें, तो वे निश्चय 
ही तादप्य प्राप्त कर सकते हैं । पूज्य गुरुदेव में उतने मात्र में कृपा करने की 
क्षमता होती है ।” 


री ४७-४८ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ ४१ 


“सो5पि स्वातन्श्यधाम्ना चेदप्यनिर्मलसंविवास्‌। 

अनुग्रहू॑ चिकीरुस्त्भा विन॑ विधिमाश्रयेत्‌ ॥४ इति । 
'तदर्थभेव चस्थापि परमेश्वररूपिण:। 
तवम्पुपायशास्त्रादा श्रवणाध्ययनादर: ॥ इति च । 


अनिर्मलचित्त्वेषपि अनुग्राह्माणां वेचित्रयात्‌ तत्तदाशयानुसारेण उपकरणानामपि 
आननन्‍्त्यम-इति तदभिधायक दाद्लममपि सर्वेषामेवापेक्षणीयम्, अन्यथा हि 
परानुग्रहो न सिद्धथ्वेत्‌, यदुक्तम््‌ 

“चित्तभेवास्मनुष्याणां शास्त्रभेदों वरानने। 

व्याधिभेवाद्यथा भेदो भेषजानां महोजसाम्‌ ॥ 

यर्थक॑ भेषजं ज्ञात्वा न सर्वत्र भिषज्यति। 

तथथक॑ हेतुमालम्ब्य न॒ सर्वत्र ग्रुरुभंवेत्‌ ॥' इति। 


इसी अभिप्राय से परम क्ृपालु गुरु के प्रति अन्य-निरपेक्ष शब्द का प्रयोग 
किया गया है। जिन साधकों की संविद्‌ छाक्ति अभी पूरी तरह शुद्ध 
नहीं हुईं है, उनके प्रति उपकार का रूप कुछ दूसरा ही होता है । इसमें उप- 
करणों की अपेक्षा रहती है । गुरु यह जानता है कि यह मेरे द्वारा अनुग्राह्म 
है। यह विमर्श उसे बाह्य उपकरणों की आवश्यकता पर बल प्रदान करता है 
क्योंकि उपकरणों पर ही शिष्य पर अनुग्रह और दीक्षा दोनों निर्भर हैं। इसी 
से इस विषय में पहले ही कहा गया है-- 


“गुरु अनिर्मल चित्त वाले शिष्य को भी अपनी कृपा दृष्टि से अनुग्रहीत 
करता है। ऐसा करने वाला गुरु भावी विधि का आश्रय लेता है।' तथा 
“परमेह्वर स्वरूप गुरुदेव केवल कृपा के लिए ही अथवा शिष्यों के उत्कर्ष के 
लिये ही ईइ्वर प्राप्ति के उपाय स्वरूप शास्त्रों के श्रवण और स्वाध्याय का 
उपदेश करते हैं ।” 


चित्त के निमंल हो जाने पर गुरु और शिष्य के लिये कोई समस्या नहीं 
रहती । जब चित्त शुद्ध न हो तो समस्या होती है । अनुग्राह्म शिष्प के स्तर के 
अनुसार, उनके आश्यय-बेचित्रय के अनुसार अनन्त उपकरणों की आवश्यकता 
होती है । इन साधनों के निर्देशक शास्त्रों की इसी लिये महत्ता होती है । उनके 
विना अनुग्रह की सिद्धि नहीं हो सकती । कहा गया है कि-- 


डर श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० ४७-४८: 


यदभिप्रायेणेवास्य सर्वग॒तत्वमुक्तम््‌ । कश्चिदपि असावेकमेव नियतशाश्रमधि- 
कृत्य तदुचितानेव भनुग्राह्याननुगृ ह्लाति--इत्यंशगतत्वम्र्‌ अस्योक्तम्‌ यद्दक्ष्यति-- 


“कल्पवित्तत्समृहज्ञ: शास्त्रवित्संहितार्थवित्‌ । 


स्वंशास्त्रार्थविच्च व हे डडललडन न न्न्नल+*** ॥॥ इति । 

यो यत्र शास्तत्रे स्वस्यस्तज्ञानो व्याख्यां चरेत्तु सः । 

नान्यथा'****** न *२०२०२२५५५५५५५«५+५+५+५५»५+५»५«५५»«५०+५«५* ४ इति च। 
तत्तच्छाब्नात्मनामंशानामपि 


'वेदाच्छेवं॑ ततो बाम॑ ततो दक्ष ततः कुलम्‌ । 

ततो मतं ततश्रापि त्रिक सर्वोत्तम परम ॥* 
इत्यादुक्‍्त्या यथोत्तरं मुख्यत्वम्न, इतरेषां चामुख्यत्वम्र-इति मुख्यामुख्यरूप- 
त्वमुक्तमु। न च अस्य एवमपि परमुखप्रेक्षित्वात्‌ सांसिद्धिकत्व॑ खण्डयते 
स्वात्मनि स्वत एवं कृतकृत्यत्वात्‌ परार्थमेतदपेक्षणात्‌, यदुक्तं प्राक्‌ 


“हे सुमुखि मनुष्यों के चित्तों में भिन्‍तता के कारण ही शास्त्रों में भी 
भेद स्वाभाविक हैं | जेसे व्याधियों की दृष्टि से चिकित्सा में और दरक्तिवरद्धंक 
ओषधियों के प्रयोग में भी भेद होते हैं। एक भेषज की जानकारी रखने वाला 
भिषक्‌ सर्वत्र चिकित्सा नहीं कर सकता । उसी तरह एक हेथु या एक विधि 
अपना कर नियत श्ञास्त्रगत विधि से तदनुरूप शिष्य को ही दीक्षित कर सकता 
है | यही अंश के अनुसरण का परिणाम है | कहा गया है कि “कल्प का जान- 
कार; उसके अनेक रूपों का जानकार, श्ञास्त्रों और संहिताओं का जानकार 
ओर सर्वशास्त्रपारज्भत विद्वान्‌ [सबके उत्तरोत्तर विशिष्ट महत्त्व हैं |। अथवा 
“जो जिस शास्त्र का ज्ञानी है तदनुसार ही व्याख्या कर सकता है । अन्यथा 
नहीं '।” इसी लिये उन शास्त्रों या उनके अंश रूप शास्त्र परम्पराओं में 
भी उत्तरोत्तर उत्तमता का उल्लेख मिलता है । जैसे “वेदों से शेव, शेवमत से 
वाम, वाम से भी दक्षिण इससे भी कुल, कुल से भी मत और मत से भी त्रिक 
शास्त्र उत्तम है ।” इस प्रकार एक सर्वोत्कृष्ट ज्ास्त्र हो जाता है और अन्य 
अमुख्य माने जाते हैं । 


एक शजद्भू उठती है कि इस प्रकार गुरु भी परमुखापेक्षी हो जाता है 
और उसकी सांसिद्धिकता खण्डित हो जाती है ? पर तथ्य यह है कि गुरू 


इलो ० ४९-५० ] चतुर्थमा छ्विकम्‌ | 


'नहि तस्य स्वतन्त्रस्य कापि कुत्रापि खण्डना । 
नानिर्मलचित: पुंसोध्नुग्रहस्त्वनुपायकः ॥' इति । 
तेनास्यस्पात्मन्यन्यानपेक्षणात्‌सांसिद्धिकत्वमेव-इति यथोक्तमेव युक्त 
॥ ४७-४८ ॥ 
न च एतत्‌ स्वोपज्ञमेवोक्तम्‌, इत्याह 
अदुष्टमण्डलोष्प्पेवे यः. कश्रिद्ेत्ति तत्त्वतः । 
स सिद्धि भाग्मवेन्नित्यं स योगी स च दीक्षितः ॥ ४९ ॥ 


एवं यो वेत्ति तत्वेत तस्य निर्वाणगामिनी । 
दीक्षा भवेदिति प्रोक्त तच्छीत्रिशकशासने ॥ ५० ॥ 


परशक्तिपातानुगृहीतत्वात्‌ गुर्वाद्यनपेक्षणेन, अदृष्टं-बाह्मदीक्षोपक रणो- 
पलक्षणभूतं, मण्डलं-यागादि येन स, तथाविधो5पि, अत एवं तिलाज्याहुति- 
वर्जिताम्, असंदिग्धां निर्वाणगामिनीं दीक्षां भजमानो, यः कश्चित्‌ एवमेव- 
स्वत एवं तात्त्विकेन रूपेण विशेषानुपादानात्‌ स्वात्मानं वेत्ति, स दीक्षितः 
स्वसंवित्तिदेवो भिरेव पाशक्षपणपुरःसरं स्वात्मज्ञानपात्रतामापादितः, अत एव 
स नित्यं योगी--व्युत्थानकालेईपि परमेश्वरेकात्म्यवानु, अत एव स सिद्धिभाक्‌ू- 
जीवन्नेव मोक्षलक्षणां सिद्धि भजमान:ः--इत्येतत्‌ श्रीत्रिशकाशास्त्रे प्रोक्त-- 
नेतब्निष्प्रमाणकमित्यर्थ: | तत्र च 
तो स्वात्म स्तर पर स्वयं क्ृतार्थ है। वह तो दूसरे अनुग्राह्मों के हित के लिये 
ही शास्रों में समादर रखता है | कहा गया है कि “उस सर्व॑तन्त्र स्वतन्त्र परम 
गुरु के लिये कहीं भी कोई भी निषेध और बाध नहीं है । चित्त के नैर्मल्य की 
दशा में सहज ही अनुग्रह हो जाता है। वहाँ उपायों की कोई उपयोगिता नहीं 
रह जाती ।” इस प्रकार यह सिद्ध हो जाता है कि स्वात्म परिवेश में निरपेक्ष 
गुरु की सांसिद्धिकता में कोई अन्तर नहीं आता है ॥ ४७-४८ ॥ 


यह स्वोपज्ञ कथन नहीं है अपितु शाख्र समर्थित है। यही कह रहे हैं-- 


श्रीत्रिशका शास्त्र में प्रतिपादित सिद्धान्त भी इसी तथ्य के समर्थक हैं । 
पराशक्ति स्वयं यदि साधक को अपने अमृत से अभिषिक्त कर दे, तो किसी गुरू 
आदि की कोई अपेक्षा नहीं रह जाती। न तो बाह्य दीक्षा के उपकरणों और 


कं ८८ <अआंबं+-_*ं- वे आम 


हैं 8 ५ श्री तन्त्रालोक: [ इलो ० ५१ 


'अदृष्टमण्डलो5प्येवम्‌ &०+#नअ>ू%«« 


'इल्यादिइलो कानन्तरम््‌ 


भअनेन ज्ञातमात्रण ७०० ००१० *००००७ ७ ०9 १००७० ००००० || ॥ 
इत्यादिग्नन्थान्तरं संभवदपि प्रकृतानुपयोगात्‌ न पठितम्र, अदृष्टमण्डलल्वादेव 
च 'तिलाज्याहुतिवर्जितत्वादि” भवसोयते, इति तदपि न पठितम्र ॥४९-५०॥ 


अस्य च व्यपदेशान्त रमपि अस्ति, इत्याह 


अकल्पितो गरुज्ञेयः सांसिद्धिक इति सस्‍्म॒तः । क्‍ 
य एब गरः 'सांसिद्धिकः इत्यस्मच्छास्त्रे स्मृतः. स आचार्यान्तरेण 


अनिष्पादितत्वात 'अकल्पितो' ज्ञेयः--अकल्पितशब्दब्यपदेश्यो5पि भवेदित्यर्थ: । 


एवमकल्पत॑ गुरुमुक्त्वा तत्संबन्धतया गुर्वन्तरमपि आह 


यस्तु॒ तद्र॒पभागात्मभावनातः परं बिना ॥ ५१॥ 


शास्त्रवित्स गुरु: शास्त्रे प्रोक्तोडकल्पितकल्पक: । 
यः पुनः सांसिद्धिकरूपभागपि स्वयमुदिते ज्ञाने तावता पारिपूर्ण्यंस्या- 


भावात 


मण्डल आदि की आवश्यकता होती है। वह साधक योगी हो जाता है । रहस्य का 


द्रष्टा बन जाता है। सिद्धिका अधिकारी ही नहीं, स्वयं सिद्ध और शंवी दीक्षा 
से दिव्य हो जाता है। उसी की दीक्षा निर्वाणगामिनी होती है। उसकी 
संवित्ति देवियाँ उसके समस्त बन्धनों को छिलन्न-भिन्न कर देती हैं। स्वात्म 
संविद्‌ प्रकाश से वह देदीप्यमान बन जाता है। इस तरह हमारा मत प्रमाणित | 
और साधार है, यह सिद्ध हो जाता है ॥ ४९ ५० ॥ 
इस तथ्य को दूसरी तरह कह रहे हैं-- 


वस्तुत: शिष्य तो गुरु द्वारा अनुशासित परम्परा में उत्पन्न होता है । 


वही सिद्धि प्राप्त कर गुरु बनता है। जहाँ ऐसा नहीं होता अर्थात्‌ स्वयं 
'परशक्तिपातसिद्ध सांसिद्धिक होता है, उसे 'अकल्पित' गुरु कहते हैं । 


अकल्पित के अतिरिक्त अन्य गुरुजतों की चर्चा कर रहे हैं-- 
जो भाग्यशाली साधक सांसिद्धिक तो होता है पर उतना पण्पूर्ण 


'नहीं होता, तथा शाश्र का ज्ञाता होता है, वह अकल्पितकल्पक गुरु कहलाता 


| ५२-५३ ] चतुर्थमा छिकम्‌ ४५. 


'अहमेव परो 6७60 »०० । 
इत्यायुक्तेरात्ममावनाबलात्‌, परं गुर्वादिकमनपेक्ष्य शास्त्रवित्‌, स गुरुर्जञानस्यः 
सांसिद्धिकत्वेनाकल्पितत्वात्‌ू आत्मभावनात: शास्त्रवेदनक्रमेण कल्पनाच्च 
'अकल्पितकल्पक:' इत्यस्मच्छास्त्रे प्रोक्त:॥ ५१ ॥ 

सांसिद्धिकवदस्यापि बह॒वो भेदा:, इल्याह 
तस्यापि भेदा उत्कृष्टमध्यमन्दाद्यपायतः ॥ ५२॥ 
उपायः शक्तिपात:।। ५२॥ 


नतु अस्य स्वयं प्रवृत्तज्ञानपारिपूर्ण्याय किमात्मभावनेव निमित्तम्‌,. 


उतान्यदपि किचित्‌ ? इत्याशडःकथाह 

भावनातो5थ वा ध्यानाज्जपात्स्वप्नाद्क्नतादुतेः । 

प्राप्नोत्यकल्पितोदा रसभिषेक महामतिः ॥ ५३ ॥ 

अय॑ खलु महाज्ञानी भावनाद्यनन्तोपायमाहात्म्यात्‌ गुर्वादिना परेणाकृत- 
त्वात्‌, अकल्पितस्‌ अत एवोदारं-महान्तम्‌, अभिषेक प्राप्तोति-शास्त्रज्ञाना- 
दावधिकारवान्भवत्ति, इत्यर्थ: ॥ ५३॥ 


>;7 ! 


है। वह स्वयं यहू भावना करता है कि “में वही परमहंस हूँ” । परिणामतः 
वह भावना के बल से सांसिद्धिक गुरु के रूप में कल्पित न होने के 
कारण तथा अपने को 'हंस' कल्पित करने के कारण अकल्पितकल्पक 
कहलाता है ॥९१॥ 

सांसिद्धिक की तरह इसके भी बहुत से भेद होते हैं । इसके भेदों चर्चा 
कर रहे हैं-- 

उत्कृष्ट, मध्य और मन्द शदाक्तिपात के आधार पर इसके भी कई भेद 
होते हैं ।५२॥। 

प्रश्न है कि स्वयं प्रवुत्त ज्ञान की परिपूर्णता के लिये क्या स्वात्मभावना 
ही पर्याप्त उपाय है या दूसरे उपाय भी हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

ऐसा महासुबुद्ध ज्ञानी भावना के अतिरिक्त ध्यान, जप, स्वप्न, ब्रत 


| अथवा हवन आदि प्रक्रिप्रायोग के माध्यम से भी स्वात्म संवित्ति देवता के 


* अनुग्रह के अमृत से अभिषिक्त हो जता है अर्थात्‌ स्वात्म संवित्‌ बोध बुद्ध हो 


उठता है ॥५३॥ 


प्‌ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ५४५६ 


ननु एवं ज्ञानावाप्तौ भावनादिनिमित्तानन्त्ये कि प्रमाणम्‌ ? इत्या- ७ 
डइकथाह 
श्रोमद्वाजसनोीये. श्रीवीरे श्रीब्रह्ययामले । 
श्रोसिद्धायामिदं धात्रा प्रोक्तमन्यत्र च स्फुटम्‌ ॥| ५४ ॥। 
इदमिति--भावनादीनां निमित्तातामानन्त्यम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवमनेकागमोक्तावरपि निदर्शनार्थ प्रथमं श्रीसर्ववी रम्रन्थं पठति 
तस्य॒स्वेच्छाप्रवुत्तत्वात्‌-कारणानन्ततेष्यते । 
कदाचिउ्भूक्तियोगेन कर्मणा विद्ययापि वा ॥ ५५ ॥ 
ज्ञानधर्मोपदेशेन मन्‍्त्रेर्वा दीक्षयापि वा। 
एवमाधेरनेकैश्व॒ प्रकारे: परमेइवरः ॥ ५६९॥। 
संसारिणो5नुगृह्लाति विश्वस्थ जगतः पतिः । 
तत्र हि 
अनादिमति संसारे कारणं परमेश्वर:। 
स्वभावेनेबव. जन्तुनामनुग्रहपर:. सदा ॥' 
डत्यादिना परमेब्वरस्य स्वस्वान्त्रयादेव अनुग्रहका रिस्वमुपक्रम्य 
'तया बद्धाडिछवो जन्‍्तुन्स्वेच्छया मोचयत्यत:। 


भावनादि निमित्तों की प्रामाणिकता का कथन कर रहे हैं-- 

श्री वाजसनीय, वीर, ब्रह्मयामल, श्रो सिद्धातन्त्र आदि इन ग्रन्थों में और 
अन्यत्र भी भावनादि निमित्तों के भेद प्रभेद का सविस्तर वर्णन किया 
गया है ॥५४॥ 

अनेक आगमों के सन्दर्भ के उपरान्त यहाँ श्रीसर्ववीर शाश्र का उद्धरण 
दे रहे हैं-- 

साधक स्वेच्छा से शिवत्व की उपलब्धि के लिये प्रवुत्त होता है, इप्तमें 
बहुत सारे निमित्त होते हैं । परमेश्वर शिव ऐसे साधक को भत्तिसे, सुकर्म से, 
विद्या से, ज्ञान और धर्म के उपदेश से मन्त्र और दीक्षा से अनुगुृहीत 
करता है। 


“'इलो० ५७-५८ ] चतुर्थमा क्लिकम्‌ ४३ 


इत्यादिना तदेव निर्वाह्मय, अनेन ग्रन्थेत भगवतः स्वातन्त्रयेषष परानुम्रहे 
'निमितान्तरोपलक्षितत्वमुक्तमू, तथाहि-तस्य परमेश्व रस्थेव भगवत: 


इच्छ तर कार णं त्‌ स्प ४००४७ + + ७ ००७७ ७ ५ ७ ३ ७ ७ ००००० || 7 


इत्यायुक्रत्या स्वेच्छाया एवानुग्रहादिप्रवृत्ती कारणत्वेषपि अनुग्राह्ममेदात्‌ 
तस्या अपि वेचित्र्यात्‌ कारणानामानन्त्यमुच्यते, वस्तुतस्तु तदतिरेक्यन्यत्‌ 
अध्यापेक्षणोयं नास्ति--इति बहुशः प्रागक्तम, तेन निखिलस्य जन्मवतों 
जस्तुचक्रप्य पालनादियोगात्‌ पति: परमेब्वरोडइसो तत्तदाशयातुसारेण कदाचि- 
ड्क्‍्त्या कदाचिद्योगेत -इत्येवमा्ेरनेके: कारणप्रकारे: संप्तारिण:--संकुचित॑ 
प्रमातृवर्ग मनु गृह्लाति, संकोचापहस्तनेत पूर्णज्ञानहपतया प्रययतीत्यर्थ: । 
'एवमादे:' इत्यनेन तपोजपादेग््रहणमू, एवं--पूर्णज्ञानावाप्तावनेक्रे उपाया: 
संभवन्ति, इति तात्पर्यार्थ: ॥ ५५-५६ ।। 


एवमुपदरशितेईपि_ तिमित्तानल्त्यसाधनाय श्रमाणेधिकावाप॑कर्तु' 
-श्रोब्रह्य या मलग्रन्थं पठति 

मातृमण्डलसंबोधात्‌-संस्कारात्ततस:. प्रियें ॥। ५७॥ 

ध्यानाद्योगाज्जपाज्ज्ञानान्मन्त्राराधनतो ब्रतात्‌ । 

सम्प्राप्यं कुलसामान्यं ज्ञानं कोलिकसिद्धिदम्‌ ॥ ५८ ॥ 

मातृणां--चक्षुरादिकरणेश्व रीणां, मण्डलस्य सम्यक्‌ वृत्तिरू्पतापरिहारेण 


शक्तिह्पतया परिज्ञानान्मातृमण्डलकतुंकात्‌ प्रियमेलापादिक्रमेण संबोधनाद्वा-- 
-इत्येवमाद्य रनन्तैनिमित्ते: 


3 »०२३४०४३०६०७७क ५० कट कक ज “कुलमुत्पत्तिगोचरम्‌ । । 


“अनादि अनन्त विश्व का कारण परमेश्वर है | वह अकारण 
कपालु है ।” यहाँ से “पाशबद्ध पशुजनों को परमेश्वर ही मुक्त करते हैं ।” 
यहाँ तक उसी सिद्धान्त का निर्वाह किया गया है। इसीलिये परमेझ्वर को 


'जगत्पति' शब्द से विभूषित करते हैं ॥५५-५६॥ 


श्री ब्रह्मयामल ग्रन्थ का मत है कि, साधक मातृ-रूपिणी करणेश्वरी 
देवियों के सम्बोध से, ज्ञान से, संस्कार, तप ध्यान, योग, मन्त्र, आराधना, ब्रत 


८ श्रीतन्त्राछो कः [ इलो ० ५५ 


इत्याश्युक्त्या कुले-स्वस्वरूपादतिरेकायमाणतया उत्पत्स्यमाने प्रमातुप्रमेया- 
त्मनि विद्वत्र, सामान्यम्‌-अनुगामितया वर्तमानम्‌, अन्यथा हि अस्य भानमेव 
न भवेदिति भावः, अत एवं कुले-आत्मनि भवा येय॑ सिद्धि: तां ददाति-- 
स्वात्ममात्ररूपतया प्रस्फुरत्परप्रमात्रात्म ज्ञानमवश्यं प्राप्यते इत्यर्थ:, संस्कारात्‌- 
दीक्षादे: ॥ ५७-५८ ॥ 

ननु यद्येवं, तहि अकल्पितकल्पकस्य गुरोः भावनादिहेतुजालनिष्टल्व॑ 
नाम मुख्य लक्षणम्र्‌ ? इत्याशडकां ग्रन्थकृदेव स्वयं निराकतुमाह 


तत्त्वज्ञानात्मक॑ साध्यं यत्र तत्रेव दुब्यते । 
स एव हि गुरुस्तत्र हेतुकालं प्रकल्प्यताम्‌ ॥ ५९ ॥ 
यत्‌ खलु स्वात्मलक्षणं सिसाधयिषितं परतत्त्वात्मकं पूर्ण ज्ञानं तदेव 
नाम यत्र कक्‍्वापि दृश्यते स एव अकल्पितकल्पको गुरुज्ञेयो, न पुनर्भावनादिद्देतु- 
जालमात्रनिष्ठ', एवं हि 
'तावश्यं कारणानि कार्यवन्ति भवन्ति |! 


इतिन्यायेन भावनादौ हेतुजाले क्ृतप्रयत्नोषपि कश्वित्‌ कदाचित्‌ पूर्ण ज्ञान 
नासादयेत--इति कथमिव अस्य अकल्पितकल्पकल्व॑ स्यात्‌, एवंरूपस्य ज्ञानस्य 
कादाचित्कत्वात्‌ केनचित्‌ कारणेन भाव्यम्‌, इत्युक्त “तत्र हेतुजालं प्रकल्प्यतामु 
इति, तेनेह फलभूत॑ पूर्णज्ञानवत्त्वमेवास्य मुख्य लक्षणमू-इति तात्पर्यार्थ: ॥५९॥ 


आदि उपायों से भी कौलिक सिद्धि प्राप्त करता है | परिणामतः इसे कौलिकसिद्ध 
स्वात्म सम्बोध हो जाता है ॥५७-५८॥ 

आकल्पिक कल्पक गुरु और भावनादि हेतु जालनिष्ठ गुरुजनों के सम्बन्ध 
में अपना मत व्यक्त कर रहे हैं-- 

स्वात्मसंबोध साधना के द्वारा साधक जिस ज्ञान को पाना चाहता 
वही तत्त्वज्ञान है। वह जैसे भी हो, उसके होने पर साधक गुरु बन जाता है। 
हेतुओं के बाहुल्व की कल्पता कोई करता रहे | “कारण कार्यरूप में परिणत 
होते ही हों, यह अनिवार्य नियम नहीं है ।” इस उक्ति के अनुसार भावना 
इत्यादि के अनन्त भेद प्रभेदों में छगातार लगा साधक भी तत्त्वज्ञानी हो ही यह 
जरूरी नहीं | यह ज्ञान तो कभी भी किसी भी कारण से हो सकता है । इस 
लिए गुरुत्व का पूर्णज्ञान ही मुख्य लक्षण हो सकता है । हेतु जाल की प्रकल्पना 
मुख्य नहीं ॥५९॥ 


डे ६०-६१ ] चतुर्थमाह्वचिकम्‌ ४९ 
न च एतदस्मदुपज्ञमेव, इत्यर्थद्वारेण संवादयति 
तत्त्वज्ञानादृते. नान्यललक्षणं. ब्रह्मयामले । 
“भावित: सुप्रसन्नात्मा जपहोमरतः सदा।' 
इत्यादि अन्यत्‌ शाख्रान्तरोक्त लक्षणमपहाय, तत्वज्ञानमेव मुख्य॑ लक्षणं श्रोत्रह्म- 
यामले गुरोरुक्तम्‌, इति वाक्यार्थ:, यदभिप्रायेणेव 

'सर्वलक्षणहीनो5पि ज्ञानवान्गुरुरत्तम: ।” 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ ॥ 

ननु भावनादो क्रृतप्रयत्तनस्याप न किचित्फल॑ जायते इत्येतदागमेन 
विरुद्धयते ? इत्याशा ड्वां गर्भीकृत्य पुनरपि आर्थद्वारेण संवादयति 
तत्रेव चोक्त सेवायां कृतायामविफल्पतः ॥| ६० ॥ 
साधकस्य न चेत्सिद्धिः कि कार्यमिति चोदिते। 
आत्मीयमस्य संज्ञानक्रमेण. स्वात्मदीक्षणम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सस्फ्रत्वप्रसिद्धच्र्थ ततः साध्यं प्रसिद्धधति । 
तन्न-श्रोब्रह्म यामले एव च-अविकल्पतः, 

<०००७०४ ०००००००००*०*»०« कं शंचानों न सिद्धघति ॥ँ 
इत्याद्ुकक्‍त्या, विकल्प:-संशयः, तदभावात्‌-स्वपक्षदादर्थेन स्वकल्पाम्नातायां 


लक्षजपादिख्पायां सेवायां कृतायामपि, साधकस्य केनापि वेगुण्येन तत्फलभूता 
मनीषिताथ॑संपत्तिलक्षणा सिद्धि, न चेत्स्यातु, तदा कि तेन कार्यम, इति 


यह स्वोपज्ञ कथन नहीं है । आगम भी इसका समर्थन करता है-- 
ब्रह्म यामल भी “भावना भावित हो और सदा जप-ह॒वन में लंगा रहे ।” 
इत्यादि दूसरे शास्त्रोक्त लक्षणों को महत्त्व नहीं देता | तत्त्वज्ञान को ही मुख्य 
लक्षण मानता है--इसी अभिप्राय से “सभी लक्षणों से हीन होने पर ज्ञानी 
गुरु ही सर्वोत्कृष्ट है ।” यह दूसरे शास्त्र भी मानते हैं । 

साध्य की सिद्धि के लिये शास्त्रीय तर्क प्रस्तुत कर रहे हैं कि, निशछल 
सेवा से भी यदि साध्य की सिद्धि न हो तो संज्ञान क्रम से संविद्‌ प्रत्यवमर्शं 
रूप स्वात्मदीक्षा ही एक मात्र उपाय है-- 
श्रीत०--४ 


् ० श्रीतन्त्रालोकः [ श्लो० ६२ 


अगवत्या चोदिते-प्रश्निति सति, आत्मीयम्‌-आत्मसंबन्धि, सं सम्यक्‌- 
संदायविषर्यासरहितम्‌'आत्मैवेद॑ सर्व! इत्येवमात्म, यत्‌ ज्ञानं, तस्य क्रमों- 
यथायथमम्यासातिशयात्‌ परधाराधिरोहः, तेन सस्फुरत्वप्रसिद्धचर्थम, बर्थावु- 
जप्यस्य मन्त्रादे: स्वरूपोत्तेजनाय निमित्तान्तरभूत॑, स्वात्मनों दीक्षणमु-पर- 
संविद्रपतया प्रत्यवमर्शन॑ नाम, भगवतोत्तरमुक्त, येन सिसाधयिषितं वस्तु 
साधकस्य प्रसिद्धयति- फलपय॑न्तां निष्पत्ति यायादित्यर्थ: ॥ ६०-६१॥ 

अत्रेव तात्पर्यार्थ व्याचष्टे 

अनेन स्वात्मविज्ञानं. सस्फ्रत्वप्रसाधकम्‌ ॥ ९९ ॥ 

उक्त मुख्यतयाचार्यों भवेद्यदि न सस्फुर:। 

अनेन-श्रीब्रह्मययामलग्रन्थेन, साधकस्य स्वात्मीयमेव विज्ञानं जप्यस्य 
मन्‍्त्रादेः सस्फुरत्वे नि्ित्तमुक्तं, यदि नाम मुख्यत्वेनाचार्य: परमेष्वरेका त्म्या- 
योगात्‌ सस्फुरो न स्यात्‌, तेन सस्फुरे पुनराचारयें सति तमेव स्वात्मनि दीक्षां 
कारयेत्‌, येतास्य मस्त्रो४पि सस्फुरः स्थात्‌ ॥। ९२॥ 

ननु आचार्य: सस्फुरो भवतु अस्फुरो वा, किमनेन नः प्रयोजनं, सम- 
न्तरेंण पुनः स्वयमेव दीक्षा न भवेत्‌ , एवं हि. आगमविरोध आपतेत्‌, तद- 
पव्याख्यानमेतत्‌ ? इत्याशडःकथाह 


ब्रह्ममामल में ही देवी प्रइनोत्तर के क्रम में यह नि्विवाद सत्य स्वीकृत 
है। यह भो कहा गया है कि ““““““संणथात्मा सिद्ध नहीं होता । वस्तुतः 
संशय ही विकल्प है। इसे हटा देने पर अविकल्प दशा प्राप्त हो जाती 
है। लाखों जप करने पर भी यदि सिद्धि न हो तो स्वास्म दीक्षा के महान 
अभ्यास से 'संशव विपर्यास रहित आत्मा ही सब कुछ है ।' ऐसा निरविकल्प 
ज्ञान हो जाता है ॥६०-६१॥ 

इसी का स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 

ब्रह्मवामल में यह प्रतिपादित है कि जप्य मन्त्र आदि के सिद्ध होने में 
स्त्रात्मविज्ञान ही प्रमुख कारण है । आचार्य का मन्त्र-सिद्ध होना आवध्यक है। 
यदि ऐसा स्फूट गुरू न मिले तो साधक स्वात्मविज्ञान का आश्रय ले और 
सस्फुर आचार्य से ही दोक्षा ले ॥६२॥ 


इलो० ६३-६५ | चतुर्थमाह्विकम््‌ ५१ 
तत्रेव. च पुनः श्रीमद्रक्ताराधतकर्मणि ॥ ६३ ॥ 


विधि प्रोक्त सदा कुर्वन्‌ मासेनाचार्य उच्पते । 

पक्षेण साधकोड्द्धार्धात्‌ पुत्र॒कः समयी तथा ॥ ६४ ॥। 

तत्रेव-श्रीब्रह्मययामले, पुनः-समनन्तरोक्तप्रव्नोत्त रानन्तरं, श्रीमद्रक्तायाः- 
श्रीचण्डिकाया विधाने, प्रकर्षेण-गुर्वादिनेरपेक्ष्षेण, उक्त॑ बिधि तल्मन्त्र 
ग्रहणजपध्यानादिरूपं सदा-प्रत्यहं, साधकः कुर्व॑नू, मासेन अभिषेकादिपरिहा रेण 
आचार्य: उच्यते-तदुचितमधिकारमारभमाणो न प्रत्यवेतोत्यर्थः। एवं पक्षेण 
'साधकः सार्थेन-दिनसप्तकेत 'पुत्रक” पादोनेन दिनचतुष्टयेत “समयी' 
इति ॥ ६३-६४ ॥ 

ननु दीक्षामन्तरेण कथं समय्यादिरूपत्वं स्थात्‌ ? इत्याशडइकथाह 

दीक्षयेज्जपयोगेत. रक्तादेवी.. क्रमाद्यतः । 

ग्रोरलाभे प्रोक्तस्थ विधिमेत॑ समाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

दीक्षयेदित्यनेन सर्वमेव गुरुकर्तुक कर्मपलक्षितम्ु, यदुक्तम््‌ 

'जुहोति जपति प्रेद्धे सर्वत्रवात्र चण्डिका ।' इति। 


आचार्य भले ही सस्फुर हो या अस्फुर, यह तो सत्य है कि उसके विना 
दीक्षा नहीं हो सकती। विना दीक्षा के मन्त्र सस्फुरत्व का श्रकाश शिष्य में 
कैसे होगा ? इस तरह के आगमिक वैरस्प्र का निराकरण कर रहे हैं-- 

श्री ब्रह्मप्रामल शास्त्र में रक्तादेवी की आराधना विधि वरणित है। एक 
मास तक वह विधि पूर्णतया अपनाने पर आचार्य, एक पक्ष में साधक, सात 
दिन में 'पुत्रक' तथा तीन दिल में 'समयी' हो जाता है ॥|६३-९६४॥ 

दीक्षा के बिना 'समयी' आदि कैसे ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

सामयो आदि क्रम से ही दीक्षा होनी चाहियें। रक्ता देवी की निदिष्ट 
विधि का उपयोग आवच्यक है। गुरु के न मिलने पर इन विधियों के अनुसार 
आचरण से स्वात्मसंविद्‌ का परिष्कार होता है, अणुत्व का निराकरण होता है 
और शिवत्त्व का संयोजन होता है । कहा गया है-- 


ड्ड श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ६६ 


क्रमादिति-समय्यादिख्पात्‌।+ ननु॒ एब्ेव॑ तहिं गुरुप्रशंसाभिधायिनों 
निखिलस्येव आगमस्यानर्थक्यमापतेत्‌ ? इत्याशडकथाह “गुरोरलामे' इत्यादि, 
प्रोक्तस्य-अकल्पितकल्पकादेः सस्फारस्य गुरोरलामे सति, एतं-समनन्‍्तरोक्तं, 
स्वयमेव मन्त्रग्रहणादिखूप विधि समाचरेत्‌-अनुतिष्ठेत्‌, अन्यथा पुनराचार्यमेव 
सर्व कारयेत्‌, इति भावः ॥ ६५ ॥ 

ननु यद्येवं 

“स्वयं गृही तमन्‍्त्राश्च क्लिश्यन्ते चाल्पबुद्धयः ॥ 

इत्यादिना पुस्तकाधीतविद्यानां क्लेशभागित्वाद्यात्मा दोषः कस्मादन्यत्रोक्तः ? 
इत्याशडःकथाह 

मते च पुस्तकाद्विद्याध्ययने दोष ईदुशः। 

उक्तो यस्तेन तद्योषाभावेइसोंँ न निषिद्धता ॥ ६६७ 

मते इति--श्रीसिद्धामते, यद्वक्ष्यति 

'पुस्तकाधीतविद्याश्चेत्युक्त॑ सिद्धामते यतः ।' इति | 

तेनेति-भगवता, इंदृश इति--समनन्‍्तरोक्त: स्फुरत्वाभावलक्षण:, परस्तका- 
वस्थिता हि मन्त्रा निर्वीर्या इति ततो गृहीतानां तेषां, न स्वसिद्धिसाधनाय 
निज॑ तेज: स्फुरेतु, इति-पुस्तकाधीतविद्यानां सिद्यभावात्‌ क्लेशमात्रभागित्व- 
मुक्तमु, यद्वक्ष्यति 
हिल किए >> पलक जब कब 

“ण्डिका देवी इस परिवेश में स्वयं जप और होम आदि का सम्पादन 
करती हैं ।” चण्डिका देवी की कृपा से ही स्वयं मन्त्र ग्रहण उप महत्त्वपूर्ण कार्य 
करना भी सफल होता है । अन्यथा आचार्य से ही यह कार्य होना 
चाहिये ॥६५॥ 


पुस्तक से स्वाध्याय के बल पर मन्त्र या विद्या ग्रहण करने के सम्बन्ध में 
अपना मत व्यक्त कर रहे हैं-- 

श्री सिद्धामत में भी पुस्तक से विद्या के स्वाध्याय में दोष का निर्देश है। 
वहाँ भगवान्‌ ने कहा है कि “विद्या यदि पुस्तक से ही पढ़ी जायेगी तो उससे 
सिद्धि नहीं होगी । इससे स्वात्म तेज का प्रस्फुरण नहीं होगा | तथा 


जे ६७-६८ ] चतुर्थ माह्तिकर्म्‌ ५३ 


“लिपिस्थितस्तु यो मनन्‍्त्रो निर्वोयं: सो5त्र कल्पित: । 

संकेतनलतो नास्य पुस्तकात्प्रथे महः ॥' इति | 
स॒ एवं चेद्यदा दोषों न स्थात्‌ तदा नाय॑ कश्चिन्रिषेधः, “पुस्तकामन्त्रा 
नाध्येया:” इति, पुस्तकाधीतातां हि मन्त्राणां समनन्तरोक्तया युक्‍त्या केषांचन 
निज तेज: प्रस्फ्रेतु, यद्वक्ष्यति 

ये तु प्रुस्तकलब्धेषपि मन्त्रे वोय प्रजानते । 

ते भरवीयसंस्काराः प्रोक्ताः सांसिद्धिका इति ॥' इति ॥६६॥ 

एतदभिप्रायावेदक॑ च तत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 


मन्त्रद्रव्यादिगुप्तत्वे फल किमिति चोदिते। 
पुस्तकाधोतविद्या ये दीक्षासमयर्वाजिताः ॥ ६७॥ 


तामसाः पर्रहसादि वह्यादि च चरन्त्यलम्‌ । 


न च तत्त्वविदुस्तेत दोषभाज इति स्फूटम्‌ ॥६८॥ 

इह खलु 

पलिपि में लिखित मन्त्र निर्वार्य होता है। संकेत के प्रभाव से भी उसमें 
उद्दीप्षि नहीं होती ।” 'पुस्तक से मन्त्र नहीं पढ़ना चाहिए' यद्यपि यह सिद्धान्त 
है किन्तु यदि स्वतः प्रेरणा हो और “भगवत्कृपा से मन्त्र से स्वात्म शक्ति का 
उल्लास परिलक्षित हो तो उसमें किसी प्रकार के दोष की सम्भावना नहीं होती 
है | ऐसे साधक भैरवोय संस्कार सम्पन्न होते हैं । उन्हें सांसिद्धिक गुरु कहते हैं ।” 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि सामान्यतया गुरु से विद्या गृहीत करना उत्तम 
है। शास्त्र से और स्वतः भी सिद्धि सम्भव है। इसमें निषिद्धता नहीं है ॥६६॥ 

इन्हीं तथ्यों के समर्थक सन्दर्भ उद्धुत कर रहे हैं-- 

मन्त्र ओर द्रव्य के गोपनीय रखने के सम्बन्ध में मातृशक्ति के प्रश्न के 
उत्तर में श्रो भगवान्‌ ने कहा कि जो व्यक्ति पुस्तक मात्र से विद्या का अध्ययन 
कर लेते हैं तथा दोक्षा और समय चर्चा आदि से वंचित रहते हैं, वे तामस 
ज्ञाता होते हैं । वड़ो लोग मारुण वशीकरण आदि प्रयोग करते हैं। वे वास्तविक 
तत्त्ववेत्ता नहीं होते । स्फूट है कि वे दोष के भागी होते हें । 


५४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० ६७-६८ 


'कथितं गोपितं तेम्यस्तस्माल्लेख्यं न पुस्तके। 
गुरुवकत्रात्तु लब्येत अन्यथा न कदाचन ॥! इति | 
तथा-- 

'स्वमन्त्ररक्षणं यत्नात्सवंदा कारयेत्सुधीः ।' 
इत्यादि भगवदुक्त॑ बहुशोज्वधार्य, मन्‍्त्रादीनां पुस्तकाद्यलिखनेन “गोपने कि 
प्रयोजनम्‌' । इति देव्या प्रश्नितें, भगवता 'पुस्तकाधीतविद्या' इत्यादिनोत्तर 
दत्त, मन्त्राणां हि पुस्तकादो लिखने केचन दीक्षासमयर्वाजता” अत एवं 
'तामसा:' तमो-बौद्धपौस्लत्वेन ढिप्रकारमज्ञानं, तत्र भवा ज्ञानशून्या;, ततस्ता- 
नधीत्य परहिसाद्यर्थ चरन्ति' न पुनस्ततु सिद्धबेतु, यतस्ते मन्त्रादीनां तत्व 
न जानते गुरुमुखाभावात्‌, तत्व स्फुटमेव तेषां निरयपातादिदोषभागित्व॑ 
स्थात्‌, यतस्ते पुस्तकोधीतत्वेन मन्‍्त्राणां निर्वीर्यत्वात्‌, तत्तद्॒ध्याद्यारभमाणा- 
स्तत्सिद्यभावात्‌, शास्त्रे स्वयं शिथिलितास्था: सन्त: परेषामपि तत्र 
अनादस्मृत्यादबन्ति--ईति शास्त्रप्रक्रियोत्सादे निमित्तत्वमासादयरेयु: ॥६७-६८॥ 


अत्रैव वैषम्यात्‌ पदयुगं व्याचष्टे 
पूर्व पदयुगं वाच्यमन्योन्य हेतुहेतुमत्‌ । 


स्वयं शिव ने “कहा और उसे गुप्त भी रखा | इसो से पुस्तक में ऐसी 
गोपनीय बात नहीं लिखनी चाहिये । केवल गुरु मुखारबिन्द से मन्त्र ग्रहण 
करें | किसी अवस्था में दूसरी तरह नहीं ।” तथा “बुद्धिमान्‌ मनुष्य हर तरह 
अपने मन्त्र की रक्षा करे ।” इस प्रकार की भगवान्‌ की वाणी को अच्छो तरह 
सावधानी पूर्वक अवधारणा कर मन्त्रों के सम्बन्ध में जागरूक रहना चाहिये। 
गौद्ध और पौस्न दोनों अज्ञान ही तम हैं.। उनसे प्रभावित पुरुष तामसिक होते 
हैं। शास्त्र के प्रति उनमें श्रद्धा नहीं होती । दूसरों के मन पर उत्तका श्रभाव 
नहीं पड़ता । वे उल्टे शास्त्र का अनादर ही करने लगते हैं। इससे शास्त्रीय 
और साम्प्रदाधिक परम्पराओं के उच्छिन्न होने का भय भी बना रहता 
है ॥६७-६८॥ 

इलोक ६७ की द्वितीय अर्धाली में प्रयुक्त दोनों पदों की व्याख्या कर 


उक्त दोनों पद एक दूसरे के कारण रूप हैं । जैसे--जिसने पुस्तक से 
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अन्योन्यमिति--यतः पुस्तकाधीतविद्या अतो दीक्षासमयर्वाजता:, यतश्व 
दीक्षासमयर्वाजिता: अतश्व पुस्तकाधीतविद्या इति ॥ 


एवमकल्पितकल्पक॑ गुरुमभिधाय कल्पितमपि अभिधातुमुपक्रमते 
यस्तु ज्ञास्त्रं बिना नेति शुद्धविद्यास्यसंविदम्‌ ॥६९॥। 
गुरोः स शास्त्रमन्विच्छुस्तदुक्‍्तं क्रममाचरेत्‌ । 
यः कश्चित्‌ पुनः शास्त्रपरामर्शमन्तरेण सत्तर्कात्मिकां शुद्धविद्याख्यां 
संविदं नाभ्येति यस्य स्वत एवं सत्तर्को नोदियातु, स कस्यापि अकल्पितादेर्गुरो: 
सकाझात्‌ शुश्रुषादिना शास्त्रमन्वेष्टुमिच्छु: सन्‌ वृद्धव्यवहाराद्रधिगतं शास्त्रो- 


क्तमेव 'इदं कृत्वा इदं कुर्यात्‌' इत्येवमात्मकं क्रममाचरेत्‌, येनास्य गुर्वाराधनक्रमेण 
शुद्धविद्योदय: स्थादिति ॥६५|॥ 


तदाह 
येन केनाप्युपायेन गुरुसाराध्य भक्तित: । ७०॥ 


विद्या का स्वाध्याय किया है, वह दीक्षा के समय से ( नियमित ब्रह्माचरण से ) 
रहित होता है । साथ हो जो दीक्षा के नियमित क्रिया योग से वंचित होता है, 
वही पुस्तक से विद्या का स्वाध्याय करने को विवश होता है । 

इस प्रकार अकल्पित कल्पक गुरु का कथन कर कल्पित गुरु के वर्णन 
का उपक्रम कर रहे हैं-- 


शास्त्र परामर्श के विना शुद्ध विद्यात्मिका संवित्‌ के उदित न होने पर 
गुरु से शास्त्रीय रहस्य जानने का यत्न करें। 

जब तक शुद्ध विद्या का उदय नहीं होता, साधन अधूरा और माया के 
आवरण से आवुत अणु ही बना रह जाता है । इसके लिये गुरु का आश्रय 
अनिवार्य है । सत्तर्क रूप बुद्ध विद्यात्मिका संविद्‌ को प्राप्त करने के लिये किसी 
अकल्पित आदि गुरु की सेवा में जाकर उसके आदेद्यानुसार क्रमिक रूप से 
सारी जानकारी लें। इस प्रकार सारी प्रक्रिया के आचरण के बाद ही उसे 
शुद्ध विद्यात्मिका ( इलोक २४ ) संविद्‌ की उपलब्धि होती है। वहीं कह 


जिस किसो तरह गुरु को उपासना करे। उसके सन्‍्तुष्ट हो जाने पर 
शांकरी दीक्षा पाकर साधक सारा शास्त्र रहस्य जान जाता है। पहले गुरु की. 


| [ इलो ० ७१ 


तद्वोक्षाक्रमयोगेन शास्त्रार्थं वेत््यसों ततः । 
अभिषेक समासाद्य यो भवेत्स तु कल्पितः ॥७१॥ 
सन्नप्यशेषपाशोघविनिवर्ततकोविद:._॥ 

इह खलु 
“तसाराध्य ततस्तुष्टाद्ीक्षामासाद्य शांकरीम्‌ ।' 


इत्यादिशास्त्रोक्तक्रमेण प्रथम॑ गुरोरेव तावदाराधनं कार्य, तच्च तोपायम- 
न्तरेण भवेत्‌--इतितराम्‌ तत्स्वीकारे यतितव्यमू, स च नेकः-आराधनीयानामा- 
नेक्यात्‌, कश्निद्धि शुश्रूषया, कश्विद्धनेन, कश्चिच्च प्रतिविद्यादिना आराध्यते 
इति येन केनाप्युपायेन” इति सामान्येनोक्तं यस्य हि. यथाराधनं सिद्धयति तस्य 
तथा कार्यमिति भावः, तच्च न दष्ठवत्कार्या्थमेत्र कार्यम्‌, इत्युक्तं 'भक्तित 
इति आराधिताच्च तस्माददीक्षाक्रम्सम्बन्धो भवेत्‌-येनास्थ शास्त्राधिगमः 
सिद्धयेत्‌, अन्यथा हि शास्त्रश्नवणप्रात्रेषपि अधिकारों त स्थात्‌, तदधिगमे पुनः 
का नाम संभावनेति भाव:, यदुक्तम्‌ 

'अदीक्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसंहिताम्‌ !” इति | 
तदनन्तरं च 

'संहितापारगस्येह सेक: कार्योप्ल्यथा नहि ॥ 


इत्याद्यक्तदशा 'अभिषेकम॒' अर्थात्‌ तस्मादेव गुरो: सम्यक्‌ पूर्णज्ञानादिख्पत्वेना- 
साद्य, यः सर्वत्रेव परानुग्रहदावधिक्रती भवेतु, स पुनराचार्यान्‍्तरेण तिष्पादित- 


उपासना और आराधना करनी चाहिये । आराधना के अतिरिक्त अन्य कोई 
उपाय नहीं । यह प्रयत्न करना चाहिये कि गुरु इसे स्वीकार कर ले। शुश्रूषा 
घन, विद्याप्रतिदान इत्यादि से गुरु की आराधना होती है । जैसे भी हो उसको 
स्वीकृति अनिवार्य है । यह मात्र दिखाने के लिये और स्वार्थ सिद्धि के लिये 
नहीं अपितु भक्तिभावना से होना चाहिये | आराधना से दीक्षा का सुयोग होता 
होता है । इससे शास्त्रीय रहस्य का उद्घाटन होता है। इसके विना शास्त्र में 
अधिकार भी नहीं मिलता । कहा गया है--दोक्षा रहित साधक के समक्ष 
शिव संहिता का उच्चारण भो नहीं हाइकल चाहिये ।” इसके बाद भी “संहिता 
में पारज्जत होने पर हो उसका अभिषेक करना चाहिये अन्यथा नहीं ।” इस 
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त्वात्‌ कल्पितोषपि सन्‌, अ्योषस्थ पाशौघस्प, विशेषेण--निःसंस्कारं, निवत्तने 
कोविद :-प्रगल्भते इत्यर्थ:। अनेन कल्पितत्वेषपि अस्थ फलतः कश्चिदकल्पितान्न 
विशेष:-इत्यावेदितम्‌ । परमेश्वर एव हि आचार्यमृतिमाश्रित्य अशेषपाशौघविनि- 
वर्तनं कुर्मात्‌, तदुक्तम्‌ 

“स्मान्महेश्वर: साक्षात्कृत्वा सानुषविग्रहम । 

कृपया गुरुरूपेण मग्ना प्रोद्धरति प्रजा: ॥ इति। 
एकत्र कि वस्तुतः कल्पिताकल्पितविभागेन इति भाव: ॥७०-७१॥ 

एवमकल्पितत्वेडषपि कस्यचिद्यथा स्वात्तज्ञानपारिपूर्ण्यय भावनादिना 

कल्पितत्वमपि संभवेदिति “अकल्पितकल्पकः उक्त:, तथा कल्पितस्थापि गुर्वाद्य- 
नपेक्षमेव स्वप्रतिभाबलात्‌ क्वचिच्छास्त्रेजघिगमो जायते-इत्यकल्पितत्व॑ भवेत्‌, 
इति कल्पिताकल्पित[ख्यं गुरुमप्यभिधातुमाह 


यो यथाक्रमयोगेत कस्सिश्रिच्छास्त्रवस्तुनि ॥७२॥ 
आकस्मिक ब्रजेद्बोधं कल्पिताकल्पितो हि सः। 


यः कश्चित्कल्पितो गुरु, कस्सिश्वित्‌-लोकोत्तरे शास्त्रीये पारमाथिक- 
अमेयरूपे वस्तुनि, आकस्मिकं-गुर्वाद्यनपेक्षमेव, यथाक्रमयोगेन-यथावस्तु, बोधमा- 
सादयेतु, स कल्पितत्वेषपि स्वयमेव बोधप्रवृत्तेरकल्पित: ॥७२-॥ 


-उक्ति के अनुसार अभिषेक प्राप्त कर वह कल्पित होते हुये भी समस्त पापराशि 
के विध्वंस में समर्थ हो जाता है । यहाँ कल्यित अकल्पित का भेद समाप्त हो 
जाता है | यह ध्यान देने की बात है कि--साक्षात्‌ परमेश्वर ही आचार्य 
का शरोर धारण कर गुरु रूप में प्रत्यक्ष होते हैं और भवसिन्धु में डूबते उतराते 
सांयात्रिकों का उद्धार करते हैं ।” ॥७०-७१॥ 


गुरु आदि की अपेक्षा के बिना अथनो प्रतिमा के बल पर शास्त्र का 
अधिगम और शुद्धविद्योदय हो जाने पर वह साधक अकल्पित गुरु कहलाने 
लगता है। इस तरह वह ॒कल्पिताकल्यक सिद्ध गुरु हो जाता है। उसे गुरु 
दीक्षा की आवश्यकता नहीं होतो । यही कह रहे हैं-- 

जो कल्पित गुरु किसी लोकोत्तर पारमा्थिक शास्त्रीय वस्तु रूप प्रमेथ 
में अनुप्रवेश कर स्वयं, गुरु की अपेक्षा के विना आकस्मिक बोध प्राप्त कर 
ज्लेता है वह कल्पिताकल्पक गुरु है ॥ ७२॥ 
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ननु कल्पितस्य गुरोः कचिदंशे यद्यकल्पितत्व॑ भवेत्‌ तावता किम ? 
इत्याणडूचाह 

तस्य यो5कल्पितो भागः स तु श्रेष्ठठम: स्मृतः ॥७३॥ 

उत्कर्ष:  शुद्धविद्यांशतारतम्यकृतो.. यतः । 

श्रेष्ठ तमत्वे शुद्धविद्यातारतम्यक्रृत उत्कर्षो हेतु:-शुद्धविद्याया एवं तरतम- 
भावों हि अकल्पितत्वादौ निमित्तमिति भाव: ॥७३-॥ 

ननु'कल्पितस्थाकल्पितस्थ वा गुरोः फलछे न कश्चिद्धिशेष' इति 
समनन्‍्तरमेवोक्तं, तदकल्पितस्य कल्पितापेक्षया श्रेष्ठममत्वे कि निमित्तम्‌ ? 
इत्याशडूबाह 

यथा भेदेनादिसिद्धाच्छिवान्मुक्तशिवा ह्यघः ॥७४॥ 

तथा सांसिद्धिकज्ञानादाहतज्ञानिनोष्धमा: । 

तत्संनिधो नाधिकारस्तेषां मुक्तशिवात्मवत्‌ ॥७५॥ 


कि तु तृष्णी-स्थितियंद्वा कृत्यं तदनुवर्तनम्‌ । 


यद्यपि भेदेश्वरवादे 


प्रझनन है कि यदि कल्पित गुरु को आंशिक रूप से अकल्पितत्व भी प्राप्त 
हो जाय तो इससे क्या अन्तर पड़ता है ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 

ऐसे गुरुका अकल्पित अंद ही श्रेष्ठ माना गया है। यह उत्कर्ष शुद्ध- 
विद्यांश के तारतम्य से ही सम्भव है ॥ ७३ ॥ 

कल्पिताकल्पित गुरु में भी फल की दृष्टि से कोई वेशिष्टब्य नहीं प्रतीत 
होता । ऐसो स्थिति में कल्पित गुरु से अकल्पित गुरु को श्रेष्ठ मानने का 
क्या कारण है ? इसी प्रइन का उत्तर दे रहे हैं-- 


भेदवाद में जेसे आदि सिद्ध शिव से मुक्त शिव की श्रेणी कम है, वेसे ही 
सांसिद्धिक ज्ञान से आहत ज्ञान अधम श्रेणी का होता है! सांसिद्धिक गुरु के 
समक्ष अन्य गुरुओं का मुक्त शिव की तरह कोई अधिकार नहों होता । इसलिये: 
उनके सामने मौन रहता ही अच्छा है अथवा उनका अनुवरत्तन ही उचित है । 


डे ७६ ] चतुर्थ माह्विकम्‌ ५९, 


““*“परेह शिवसमता 
इत्यायुक्ते: अणूनां सर्वज्ञत्वसर्वकर्तृत्वा्यभिव्यक्तेरविशेषात्‌_'शिवसाम्यं॑ नाम 
मुक्तिरिष्यते' तथापि मुक्ताणुभ्योड्स्थास्ति विशेषो--यद्यमनादिसिद्ध इति, तेषां 
पुनः सर्वज्ञत्वादि तदुधाधिकम्‌, इति तथा सर्वज्ञत्वाद्यविशेषेषपि तस्मान्मुक्तशिवा 
न्यूना: तथैव अकल्पितादपि गुरो: कल्पितादयः, अस्य हि स्वत एवं प्रवृत्तेर- 
नुपाधिक ज्ञानम्‌, एपां पुनः परोपाधिकमिति, अत एवं यथा परश्षिवसंनिधौ 
मुक्तशिवानां सुष्टघराद्यधिकारित्वे नाधिकार:, तथेव सांसिद्धिकस्य॒गुरो: संनिधाने 
कल्पितादीनां दीक्षादौ, इति युक्तमुक्तम्‌ (अकल्पित: श्रेष्ठममः' इति । ननु यद्येवं 
तत्‌ कि तत्संनिधौ मुक्ताणुव॒त्‌ कल्पितादयरोईपि क्रिचित्‌ कुर्वन्ति न वा ? 
इत्याशड्भुयओकक्‍तं “कि तु तूष्णीस्थिति:' इत्यादि ॥७४-७५॥ 

ननु इह स्वतः प्रवृत्ततर्कस्थापि अकल्पितस्प्र थन्नाम गास्त्रादिसापेक्षत्वं 
प्रागुक्तं तत्‌ किमस्थ दूषणमुत भूषणम्‌ ? इत्याशद्धुबाह 

यस्त्वकल्पितरूपोषपि. संवाददृढताकुृते ॥॥७६।॥ 

अन्यतो लब्धसंस्कार: स साक्षादूसरवों गुरुः । 


यः पुनरकल्पितरूपो5पि स्वानुभवमात्रगोचरस्य स्वयंत्रवृत्तस्थ ज्ञानस्थ 
परत्रापि तथोपलभ्यमानत्वात्मना संवादनेन “एवमेतत्‌ नान्यथा' इत्येवं-रूपं 


भेदेह्व रवादी कहते हैं कि “शिव साम्य ही परा मुक्ति है।” ऐसी 
स्थिति में अणु, मुक्ताणु और आदि शिव की भेदवादिता स्पष्ट है । 

तीनों यद्यपि शिव की ही अवस्थायें हैं फिर भो भेदेद्वरर्वाद श्रेणी 
विभाजन करता है और उच्च तथा अधम स्थिति की कल्पना करता है। उसी 
तरह ज्ञान में भो अनुपाधिक और सोपाधिक भेद से और ज्ञानी में भी 
अकल्पित कल्पित गुरु आदि भेद दृष्टि स्वाभाविक है। इसीलिये अकल्पित 
को श्रेष्ठतम गुरु कहते हैं ॥ ७४-७५ ॥ 

अकल्पित या सांसिद्धिक का सत्तर्क स्वतः प्रवृत होता है ( इ्लोक ४० ) 
इसे शास्त्र की भी अपेक्षा होती है। प्रश्त है कि उसका यह दूषण है या 
भूषण ? यही कह रहे हैं-- 

अकल्पित रूप ग॒रु में स्वानुभव की मुख्यता होती है । दूसरे मस्तिष्कों 
में भी यह सम्भव है--इस प्रकार का संवादात्मक विमर्श उनमें स्फुरित 


नि ० श्रोतन्त्रा लोक: [ इलो ० ७७-७९ 


दाह्य॑ कर्तुम्‌, अन्यतो--गुरुशास्त्रादे: समस्तात्‌, गुरुतः शास्त्रतो वा व्यस्तात्‌ 
"श्राप्तातिशयः स स्वात्मनि नैराकाइक्षयेण साक्षादभैरवः:'-पूर्णपरसंविदाविष्ट 
इत्यर्थ: ॥७६-॥ 

ननु कथं संवादमात्रादेव एतत्स्पात्‌ ? इत्याशडू,बाह 

यतः शास्त्रक्रमात्तज्ज्ञगरुप्रज्ञानुशीलनात्‌ू ॥७७॥ 

आत्मप्रत्ययितं ज्ञान पूर्णत्वादभरवायते । 


यतः शञास्त्राधिगमक्रमेण शास्त्रज्ञगुरुप्ज्ञाया अनुशीलनाच्च “इत्थमिदं, 
नानित्यम्‌' इत्येबंरूपात्‌ पर्यालोचनात्‌ ससंवादं सत्‌ ज्ञानन्‌ आत्मनि संजात- 
प्रत्ययम्‌ 'एवमेवेतत्‌, नान्‍्यथा' इत्येब॑निश्चयोत्पादात्‌ दाढ्य॑प्राप्तम्‌, अत एव 
नैराकाडक्षात्‌ पूर्ण सत्‌ भैरवायते-निराशंसानुत्तरपरज्ञानरूपतया प्रस्फुरति, 
इत्यर्थ : ॥७७॥ 

अत एवागमोः्प्येवम, इत्याह 

तेन श्रीकिरणोक्त यद्गुरुतः शास्त्रतः स्वतः ॥७८॥ 


त्रिप्रत्ययमिद॑ ज्ञानसिति यच्च निशाटने ॥ 
तत्संघातविपर्यासविग्रहे भासते तथा ॥७९।। 


होता है । उत्तमें यह तथ्य ऐसा ही है--इस प्रकार की दृढ़ता भो होती है | 
साथ ही गुरु से या शास्र से या दोनों से वह संस्कारातिशय सम्पन्न होता है। 
ऐसा गुरु साक्षाद्‌ भेरव ही है ॥ ७६ ॥ 

स्वात्म संवाद के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 

शासत्र के चिन्तन और शास्त्रकार की प्रज्ञा के अनुशीलन से यह ऐसा 
ही है” यह शाइवत है, यह अनित्य नहीं है--इस प्रकार के पर्यालोचन का 
अवसर मिलता है । यह विचारक और प्राज्ञ के स्वात्म संवाद का एक अनुभव- 
गम्य स्वरूप है। इससे स्वात्म विमर्श को दृढ़ता मिलतो है और आत्मविश्वास 
बढ़ता है । ऐसा ज्ञान निरपेक्ष और पूर्ण होता है। यहो अनुत्तर ज्ञान साक्षाद्‌ 
भेरवज्ञान की तरह शाब्वत स्फुरित सा होने लगता है || ७७ ॥ 


्त ८०] चतुर्थमाह्विकम््‌ ६१ 


त्रिप्रत्ययमिति, यदुकतं तत्र ।(क्‍ 
“त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्सा शास्त्र गुरोमृखम्‌ । ॥ 

इति, तेनाकल्पितस्थापि गुर्वाद्यपेक्षणेन हेतुना, श्रीकिरणादौं यत्‌ परतत्तज्ञाने ॥ 
गुर्वादि कारणत्रयमुक्तं तत्‌ संघातादिरूपत्वेन, तथा--उक्तैन प्रकारेणग, भासते-- ॥ 
सर्वस्यैव अनुभवसिद्धतया प्रस्फुरतीत्यर्थ,, संघात--समस्तत्वं, विपर्यास:-- ॥ 
उक्तक्रमान्यथाभाव:, कस्यचित्‌ स्वतः प्रवृत्तेषपि ज्ञाने गुरुशास्त्राभ्यां पूर्णता भवेत्‌, 
इति भाव:, विग्रहो--व्यस्तत्व॑--कस्यचिद्धि गुर्वादिभिरेककेरेव ज्ञानं जायते, * 
इत्याशयः ॥ ७८-७९ ॥ ! 

ननु यदि नाम परतत्त्ज्ञाने गुर्वादीनां समस्तानामेव कारणलं, तत्‌ ॥| 
कथ्थ॑ व्यस्तानामप्युक्तं, व्यस्तत्वेषपि वा एकस्मादेव कार्यसिद्धे: किमन्येन ? । 
इत्याशड्ूबाह 

करणस्यविचित्रत्वाद्विचित्रासेव तां छिदम्‌ । | 

कतुं वासीं च टड्धूं: च क्रकचं चापि गृहते ॥८०॥ 

तावच्च छेद ह॒ब्येक॑ तथवाद्याभिसंधितः । 


तक्षादयो हि करणस्य छिदिक्रियायां साधकतमस्य वास्थादेविचित्रत्वातु 
तथाविधामेव तां छिदं--ढेधीभाव॑ कर्तु समस्तमसमस्तं वा तदुपाददते इति 


आगमिक विज्ञान भी यही कहता है-- 
“स्वात्म, शात्र और गुरु इन तीनों से ज्ञान होता है। इसलिये इसे 
त्रिप्रत्यय ज्ञान कहते हैं ।” इस प्रकार श्रीकिरण या निश्ाटन की उक्तियों के 
अनुसार यह ज्ञान कभी इन तीनों के संघात से होता है, कभी स्वतः प्रवृत्तज्ञान 
की पूर्णता शास्त्र और गुरु से या विग्रह से अर्थात्‌ इन सबसे या एक से ही हो 
जाती है | संघात, विपर्यास या विग्रह तीनों अवस्थायें अनुभव सिद्ध हैं ॥॥७८-७९॥ 
प्रइ्न उपस्थित होता कि यदि परतत्त्व के ज्ञान में सभी गुरु निमित्त हैं, 
तो व्यस्त और उनके भेदों के उल्लेख की आवश्यकता ही क्या है ? इसी का 
उत्तर दे रहे हैं-- 
कार्यसिद्धि के साधन भी विचित्र होते हैं। उदाहरण स्वरूप एक बढ़ई 
शिल्पी एक ही छेंदन प्रक्रिया के लिये बसुली, रुखानी, टाँकी, पकड़, छेती: 


|] श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ८१-८३ 


वाक्यार्थ: । लोके हि सरले यथा मह॒ति दारुणि वास्थादिभिवर्यस्तैरवच 
क्रियते वक्रकोटरादो च समस्तैरित्याशय: । ननु करणवेचित्र्यात्‌ कार्यवेचित्र्ये 
नास्ति विवादः:, तत्‌ वास्यादे: करणस्य भेदाच्छिदिक्रियापि भिन्‍नभिननेव, 
इति--व्यस्तेः समस्तेर्वा कथमेभिरेकमेव कार्य क्रियते ? इत्याशद्धूबाह 
“तावच्च' इत्यादि, तावतु--तत्तद्वास्यादिकरणनिर्व॑त्यमियत्‌ यच्छेदन॑ तद्धचेक॑ 
न भिन्नभिन्नं, तथेव चिच्छिदिषात्मम एकस्यैव आद्यस्याभिसंधानस्थ भावातु-- 
परामर्शभदादेव हि परामृथ्यमेदों भवेदिदि भावः, एकमेकस्थामपि छिदिक्रियायां 
वास्थादीनां समस्तानां व्यस्तानां च करणत्वे न कस्चिट्दोष: ॥ ८० ॥ 


एतदेव प्रकृते योजयति 

इत्थमेव मितो वाच्यं करणस्यथ स्वक वपुः: ।'८१॥ 
न स्वतन्त्र स्वतो मानं कुर्यादधिगमं हुठात्‌ । 
प्रमात्राइवासपयेन्तोी यतोषईधिगम उच्यते ॥८२॥ 
आइवासश्रव विचित्रोइसो शक्तिपातवज्ञात्तथा । 
प्रसितिषप प्रमाणानामवकाशो5स्त्यतः स्फुटः ॥८३॥ 


करणस्य॒गुर्वादेट, स्वकम्‌--अनन्यसाधारणं, वपु:-्वरूपं, तक॑- 
ज्ञानात्मिकायां मितौ, इत्थम--उक्तेन व्यस्तसमस्तात्मना प्रकारेणेव वाच्य॑, 


और आरी आदि विचित्र साधनों को अपनाता है। उसो प्रकार गुरु भी जड़ता 
के छेदन के लिये साधन बनता है। साधक शिष्य के ऊपर निर्भर करता है कि 
वह समस्त व्यस्त किसी प्रकार के गुरुजनों द्वारा संदेह पादप को काने में 
समर्थ हो । कारण और कार्य के फलवेचित्रय की ओर ध्यान नहीं देना है । 
परामर्श और परामृध्य का दृष्टिकोण ही यहाँ महत्त्वपूर्ण है। आद्य अभिसंधि 
रूप संशय के उच्छेद को आकांक्षा हो प्रधान होती है || ८० ॥ 

इसी तथ्य को स्वात्म परामर्श पर चरितार्थ कर रहे है 

शिष्य की सत्तर्कात्मिका शुद्ध विद्याविभाकी स्थिति और इस प्रकार 
की प्रमिति में करण रूप समस्त व्यस्त गुरू का महत्त्वपूर्ण उपयोग है । इनका 
विनियोग वहाँ पूरा हो जाता है और तत्त्व की जानकारी पूरी हो जाती है। 
यह सिद्धान्त सत्य है कि मान स्वयं में स्वतन्त्र नहीं है। यहाँ तो हठ पूर्वक 


ह्ड <१-८३ ] चतुर्थमा ्विकम््‌ ६३ 


यद्यपि गुर्वादिरेकेकस्थापि तत्त्वाधिगमेईस्ति साधक्रतमत्वं, तथापि यावता 
प्रमातुराकाडक्षा विस्मेत्‌ तावदेव एपां व्यस्तानां समस्तानां वा विनियोग:, 
इत्पाकृतमु, अत एव न मान नाम मानत्वात्स्वतन्त्रम्‌ इत्येव बलात्कारेण 
प्रमात्रपेक्षां विना अधिगम विदध्यातु, अधिगमों हि नाम नज्ञातोथ्य॑ मयार्थ:' 
इत्येव॑यर्यवसानः प्रमातुराब्वासः, स एवं चेन्नोपन्नः, को नाम अधिगमार्थ:, स 
च आइवासः वक्तिपातस्थ तीब्रतमत्वादिभेदात्‌ तथा तीव्रतमत्वादिनेव क्रमेण 
विचित्रो, यरेन--गुर्वादिव्यस्थात्‌ समस्ताद्वा उत्लब्यते इत्याशयः, अत एवं 
बहिः प्रमितेषपि अर्थ प्रमातुरा ब्वासानुस्पादात्‌ प्रमाणान्तराणामस्ति निर्वाध 
उपयोग: ।। ८१-८३ ॥ 


ननु अर्थालोकादिरूपा सामग्री चेन्‍्न संघटिता, तत्‌ ज्ञानमेत्र नोसचते, 
इति कस्तत्र अधिगमार्थ:, अथ चेत्‌ संघटिता, तत्‌ प्रथमाक्षसंनिपात एव प्रत्यया- 
न्तरानपेक्षिण: प्रमातुरतधिगतार्थविषयोईधिगम: स्थातू, एवमपि उत्तरकार्ल 
धारावाहीनि विज्ञानानि तत्र चेख्वर्तन्ते, तत्‌ प्रवर्तत्तां नाम, को दोष:, तेषां 
पुनस्तत्रव प्रमाणत्वं न भवेत्‌--आयेेनैव ज्ञानलक्षणेन अपूर्वस्यार्थस्य प्रकाशनातु, 
अपूर्वार्थप्रकाशत्वमेव हि नाम प्रमाणत्वम्ु, यदाहु: 


“अनधिगतविषयं प्रमाणम्‌ अज्ञातार्थप्रकाशों वा ।/ 


तत्त्व का अधिगम ही लक्ष्य है। अधिगम साभिप्राय प्रयुक्त गब्द है । जानकारी 
ऐसी हो जिस पर पूरा अधिकार हो । ऐसी जानकारी में ही भरोसा पेदा होता 
है । अपने ऊपर पूरा विव्वास ! इसे ही प्रमाता का आइवास कहते हैं । यदि 
ऐसा नहीं होता तो वह अधिगम अधूरा ही हो सकता है। भरोसेमन्द जानकारी 
एक प्रकार का शक्तिपात ही है। चाहे वह तीब्र हो, तीब्रतर हो अथवा 
तीव्रतम | आन्तरिक बोध के इस विचित्र आश्वासन में आनन्दवाद का उल्लास 
होता है। यहाँ प्रमाणों की कोई आवश्यकता नहीं होती पर बाह्य बोब में तो 
प्रमाणों के लिये हमेशा अवकाश रहता ही है ॥ <१-4३ ॥ 


विषय वस्तु हो और प्रकाश हो, तो यह जान पड़ता है कि यहाँ क्या 
है। दृष्टि में ही जो कुछ दीख पड़ता है, उसमें किसी प्रमाण की आवश्यकता 
नहीं होती । पहले प्रमाता जिस विषय को नहीं जानता था, उसे जानने लगा । 
यही अधिगम को स्थिति है । 


घ्ड श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ८४ 


इति, प्रमातुरपि एतावतैव फलवरत्त्वं 'ज्ञातोथ्यं मयार्थ:” इत्येवंसंतोषाभिमानात्‌, 
न च एतत्‌ औत्तरकालिकानां धारावाहिनां विज्ञानानां संभवति, इति कथमुक्‍त 
'प्रमितेषपि प्रमाणानामवकाश:” इति ? इत्याणद्भुबाह 


दृष्8वा समाहिलष्य चिरं संचर्व्य चेतसा । 

प्रिया येः परितुष्येत कि ब्रू मः किल तान्प्रति ॥८४॥ 

दृष्ट्वा दृष्ट्वेति--आभीक्ष्ण्येनाइलेषसंचर्वणयोरपि असौ अर्थाल्लभ्यते 
चिरशब्दाद्वा--तेन रूपज्ञानात्मकेः स्पर्बज्ञान/त्मकेस्तत्पृष्टभाविविकल्पज्ञानात्म- 
केश्व शतशः प्रवृत्तें: प्रमाणे: प्रमितायां प्रियायां येषामाज्वासलक्षण: परितोषो 
जायते, तान्‌ प्रति कि ब्रूम:-प्रमात्राइवासपर्यन्तस्याधिगमस्य आश्येनेव ज्ञानक्षणेन 
उत्पादेध्नुभवविरोधानन किचित्‌ इति यावत्‌, अतश्व 


इसके अनन्तर उत्तरोत्तर जानकारियाँ हों यह स्वाभाविक है। ज्ञान 
का पहला क्षण ही अपूर्वज्ञान का प्रकाश करने में समर्थ होता है | अपूर्व अर्थ 
का प्रकाशक ही प्रमाण होता है। कहा गया है कि “अज्ञात विषय का ज्ञापक 
ही प्रमाण होता है ।” प्रमाता को यह आश्वासन हो जाता है कि “यह विषय 
मैंने जान लिया ।” आगे की क्रमिक जानकारियों में यह बात नहीं होती । 

उक्त स्थिति में भी ८३वें इ्लोक में प्रमाण की अवकाश दशा पर बल 
दे रहे हैं-- 

प्रेमी और प्रेमिका परस्पर एक दूसरे के स्नेह के आवेश में हैं । प्रेमी 
बारम्बार आलिझ्धन, चुम्बन और स्नेहानुभूति के विचारों से प्रिया को परितृप्त 
करता है। यहाँ रूपदर्शन, स्पर्श और अनुभवात्मक प्रमाणों से प्रिया के परितोष: 
का आश्वासन प्रेमी को मिलता है। इसी आधार पर 'प्रमिति के उपरान्त भी 
प्रमाणों को अवकाश रहता है'--यह कहा गया है। आदि ज्ञान क्षण में 
सामान्य स्तरीय अधिगम होता है | यह प्रमाता को आश्वासन देने में असमर्थ. 
होता है । जो यह कहा गया है कि-- प्रत्यक्ष प्रत्यक्षीकृत वस्तु का परिचायक 
प्रमाण है। इसमें पदार्थ का ऐसा कोई भाग शेष नहीं रहता जिसको प्रमाणों 
की आवश्यकता हो” यह कथन युक्ति संगत नहीं हो सकता | इसलिये “जहाँ 
भी आगे प्रमाणों के लिये अवकाश रहता है, निश्चय ही वहाँ पूर्व प्रमाणों में. 
अर्थ का अवधारण अधूरा रहता है।” 


] ८४ ] चतुर्थमा ह्विक्म्‌ द्ष्‌ 


“एकस्यार्थस्वभावस्यप्रत्यक्षस्य सतः स्वयम्‌ । 
को5न्यो न भागो दृष्ठः स्याद्य प्रमाण: परीक्षयते ॥! 


इत्यायुक्तमयुक्तमेव, इति भाव:, तेन 


“यत्रापि स्थातृपरिच्छेव: प्रमाणंरुत्तरें: पुनः । 

नूनं तत्नापि पूर्वण सोड्थों नावधृतस्तथा ॥॥! 
इत्यायुक्तयुक्त्यापूर्वपप्रमाणानधिगत: कश्चिदपूर्व एवांश: _ प्रमाणान्तरेरवद्यम- 
धिगम्यते, येन पयंन्‍्ते प्रमातु: समाइ्वासोत्पाद: स्यात्‌ । यत्‌ पुनरन्ये: 


'नंबाधिकपरिच्छेद: प्रमाणरुत्तरे भ्रवम्‌ । 
धघाराबाहिषु बोधंषु को5धिकोउ5र्थ: प्रकाशते | 


इत्यायुक्‍्त्या गृहीतग्राहिणामपि धारावाहिनां विज्ञानानां प्रामाष्यमुक्तं, तन्न युक्‍त॑- 
व्यर्थत्वादिदूषणशतोपनिपातात्‌, तस्मादेकस्मिन्नपि अर्थेल्नेकप्रमाणप्रवृत्यात्मनि 
संप्लवेषपि नाधिगतस्यैव अर्थस्याधिगम:, इति--न प्रमाणान्तराणां निष्प्रयोजनत्वं, 
तैरपि--अपूर्वस्यार्थस्य प्रकाशनातु, यद्येव॑तदौत्तरकालिकानां धारावाहिनां 
विज्ञानानां स्वारसिक्‍यां प्रवृत्तापूर्वार्थ्रकाशो न कदाचिदपि विरमेत्‌, इत्यन- 
वस्थापि न स्यात्‌-प्रमात्रा श्वासलक्षणस्थ अनुलद्धूनीयस्यावधेर्भावात्‌ । एक्मपि 
एकस्मिन्नेवार्थे प्रमातुरनेके: प्रमाणेः प्रवुत्ते: संभूयापूर्वतया प्रकाशों जायते,-- 
इत्येषां पूवपिक्षमुत्तरेषां प्रामाष्यम्‌, उत्तरापेक्ष॑ च पूर्वेधामु--इत्यन्योत्याश्रयतापि 


इस युक्तियुक्त कथन से यह सिद्ध होता है कि पहले प्रयुक्त प्रमाण के उपरान्त 
भी अर्थ में कोई ऐसा अपूर्व अंश रह जाता है, जो दूसरे प्रमाणों से जाना 
जाता है। अन्त में प्रमाता वहीं आश्वस्त हो पाता है । 


किन्‍्हीं विचारकों द्वारा जो यह कहा गया है कि “उत्तर कालीन 
प्रमाणों को भी अधिक अवकाश की गु जाइ नहीं रहती, क्योंकि उत्तरकालीन 
धारावाही विज्ञान भी किन नये अधिक अर्थों का उद्भावन करते हैं ।” इस 
उक्ति के द्वारा गृहीतार्थ-ग्राही धारावाही विज्ञानों की प्रामाणिकता प्रतीत 
होती है। पर यह विचारणीय है कि ऐसे व्यर्थ के धारावाही विज्ञान अनेक 
दूषण ही उत्पन्न करेंगे। इसलिये किसी एक विषय में जहाँ अनेक प्रमाणों की 
प्रवृत्ति होती है, वहाँ केवल अधिगत अर्थ की ही अधिगति नहीं होती । अतः 
अन्य प्रमाण भी वहाँ निष्प्रयोजन नहीं होते क्योंकि उनसे भी अपूर्व अर्थों का ही 


श्रीतठ--५ 


नि श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ८४ 


न॒स्थात्‌, अत्रान्योन्यापेक्षस्थेव प्रामाष्यस्याभावात्‌, अपूर्वार्थप्रकाशाधीनं हिं 
ज्ञानानां प्रामाण्यम्‌, स चापूर्वार्थविषयः प्रकाश: सर्वेषामेव पृथक्पृथवस्थितः, 
इति-को नाम अन्योन्याश्रयताया अवकाशः, संप्लवो हि धम्यंभिप्रायेणोच्यते 
“एकस्मिन्नेवार्थेब्नेकप्रमाणप्रवृत्तिः इति, वस्तुतः पुनरेकधमंविशेषिते धरमिणि 
केनचित्‌ कश्चिद्धम॑विशेषोः्पूव॑ंतया प्रकाशते, यद्वशात्‌--तत्तद्धर्माधिगतिपुर:- 
सरीकारेण पूर्णेन रूपेण धर्मिणमधिगम्य प्रमातु: पर्यन्ते समाइ्वासों जायते 
इति ॥ ८४ ॥ 


तदेतदाह-- 


इत्थं च मानसंप्लुत्यामपि नाधिगते गतिः। 
न व्यर्थता नानवस्था नान्योन्याश्रयतापि च ॥ ८५ ॥। 


प्रकाशन होता है। इस तरह आगे उत्पन्न होने वाली पारम्परिक जानकारियाँ 
भी स्वाभाविक रूप से स्वीकार्य होती हैं। अपूर्व अपूर्व अर्थों की परम्परा में 
अवरोध भी उत्पन्न नहीं होता । इसमें किसी प्रकार की अनवस्था भी नहीं होती । 
उसी तरह जैसे इ्वास के क्षणों में अनवस्था उत्पन्न नहीं होती । इवास की 
अवधि होती है, उसका उल्लंघन नहीं किया जा सकता ! एक के बाद दूसरी 
साँस स्वारसिक रूप से आती ही रहती है । 


इसी तरह एक ही विषय में अनेक प्रमाणों की प्रवृत्ति के द्वारा सब 
मिलाकर एक “अपूर्व” उद्घाटित होता है! इसमें पूर्व की अपेक्षा आगे के और 
आगे की अपेक्षा पहले की प्रामाणिकता का प्रब्न भी नहीं होता। यह ध्यान 
देने की बात है कि “ज्ञानों का प्रामाण्य अपूर्व अर्थों के प्रकाशन पर ही निर्भर 
करता है ।” यह अपूर्वार्थ विषयक प्रकाश सभी प्रमाताओं को भिन्न-भिन्न प्रकार 
से होता है। ये एक दूसरे पर आश्रित नहीं होते | एक विषय में विचारों की 
बाढ़ को संप्लव कहते हैं। यह धरम से अधिक धर्मी पर निर्भर है। एक अर्थ 
में अनेक प्रमाणों की प्रवृत्ति में यही नियम काम करता है। अनेक धर्मों से 
विशिष्ट धर्मी में कभी किसी को किसी निमित्त अपूर्व धर्म का प्रकाइन भी हो 
जाता है। उसी के माध्यम से धर्मी की पूरी जानकारी होने पर प्रमाता की 
पूरी तृप्ति हो जाती है। यह तृप्ति, यह्‌ समाश्वास, यह अधिगम और विचारों 
का संप्लव सभी प्रमाता की अपूर्वार्थाधिगति विज्ञान का ही चमत्कार है ॥८४॥ 


! <६ ] चतुर्थमाह्विकस्‌ ६७ 


इदानीं तकंतत्त्वानुषक्तं गुरुसतत्त्वमुपसंहरन्‌ तदानल्तयेंणानुजोद्देशोहिष्टं 
योगाज्भानुपयोगित्वमपि वक्‍तुमुपक्रमते 
एवं योगाज्भरमियति तर्क एव न चापरम्‌ । 
अन्तरन्तः परामशंपाटवातिशाय सः॥ ८६॥ 
एवमियति-गुरुसतत्त्वात्मनि प्रमेये प्रतिपादिते, तक॑ एवं उत्तमं योगाज्ुं, 
न पुनरपरं यमादि किचितू, इति पयंवसितस्, यतः स एवान्तरन्त्य॑थायथं 
संवित्संनिकर्षेण शुद्धविद्यात्मस; परामर्शस्य पाटवातिशयं जनयेत्‌, येन अन्ते 
योगिनः परसंवित्साक्षात्कार: स्थातु, तदुक्त 
/लब्धभूमेविर क्तस्य तज्जयोपायपेशल: । 
ऊहो नाम वितर्कोक्ति: प्रविचारेक्षणात्मक: ॥ 
यद्यत्सातिशयं स्थान भोगेन समधिष्ठितम्‌ । 
विनश्दरेण. संन्देहमुलेन. सुमलीमसम्‌ ॥ 
किसनेत विकल्पोक्तिव्यवहारात्मना त्वलस्‌। 
अस्मदन्यद्विशिष्टेन भोगेन परिपूरितम्‌॥! इत्यादि | 


इस प्रकार प्रमाणों द्वारा प्रमिति जन्य प्रमाणित ज्ञान अधिगत होता 
है। अधिगत ज्ञान तक ही गति नहीं रहती । अन्य प्रमाण आते हैं। विचारों 
का संप्लव होता है। वहाँ किसी प्रमाण या विचार की व्यर्थता भी नहीं 
होती | कोई अनवस्थाजत्य दोष भी नहीं होता | विचार एक दूसरे पर निर्भर 
भी नहीं होते, और शास्त्रीय रहस्प का उद्घाटन शास्त्रतः या स्वतः भी होता 
रहता है | ८५ ॥ 

इस प्रकार तर्क हो उत्तम योगाडुग है अन्य यम आदि नहीं; इसका 
समर्थत कर रहे हैं-- 

पहले कहा गया है कि तर्क ही उत्तम योगाजड्भ है, यम नियम आदि 
इतने उपथोगी नहीं हैं । वही प्रथम अर्धाली में कहा गया है । उसी कथन का 
समर्थत कर रहे हैं। सत्तक ही तह तक जाकर संवित्‌ शक्ति के रहस्य का 
उद्घाटन कर सकता है। शुद्ध विद्यात्म के इदन्ता और अहन्ता के परामर्श में 
उल्लास उत्पन्न करने में समर्थ होता है । इसी से अन्त में योगियों को स्वात्म 
साक्षात्कार होता है। कहा गया हैं कि--“उपासना की सहज भूमि पर बैठने 


घ् श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ८६ 
'वद॑ पदवतां . श्रेष्ठ स्वतेजोगृूढडलोचनम्‌ । 
तदेक॑ निवितक स्यात्प्रभोः स्थानमनातुरम्‌ ॥ 


शेषाणि सवितर्काणि संत्याज्यानि मुमुक्षुभिः। 
न वितक विना तानि त्यक्तुं योगप्रयोक्‍तृभि: ॥/ 


'शक्यन्ते मुनिशादू ल तससात्तकोडपि युज्यते। 
घोगिनो5ड्डभत्वमापन्न: स्वोपकाराय चेष्टते ॥* 


इल्यन्तम्‌ ॥ ८६ |॥ 


ननु समाने5पि थोगाज्ल्वे तक॑स्यैवोत्तमं योगाड्डत्वं, न पुनर्यमादीना- 
मित्यत्र कि निमित्तम्‌ ? इत्याशद्धूयाह 


का अधिकारी विरक्त होता है। वह साधना के बल से बड़ी सुकुमार सरणी 
अपनाता है और लक्ष्य को जीत लेता है | वह सरणी तर्क ही है | वही ऊह है, 
वही वितर्क शान्‍्त करने वाला सत्त्क है। वही परामर्श की दार्शनिक दृष्टि का 
परिष्कार करता है। वह यह निर्देश करता है कि जगत्‌ के जितने विशिष्ट 
स्थान हैं, वे भोग प्रद हैं। विनइ्वर हैं, संशय और शझ्भूा के आतद्ू कलडू: से 
कलुषित हैं। इनसे विकल्प के अतिरिक्त अन्य कुछ मिलने वाला नहीं | इनके 
व्यवहार से भी बस ! इसलिये सावधान ! उस अनुत्तर आनन्दवाद के लिये 
लग ।” इत्यादि, तथा 


“इस सर्जन परिवेश में जितने भी पद हैं, उत्त सबसे श्रेष्ठ अनुत्तर 
शाम्भव पद ही है। वह स्वात्म प्रकाश से शाइवत आलछोकित है। इसलिये 
उसी एक निरवितर्क अनुत्तर परमेश्वर शिव को उपलब्ध हो । मोक्ष की इच्छा 
रखने वाले साधकों द्वारा अन्य अवश्िष्ट वितर्कपूर्ण पदों का परित्याग कर 
देना चाहिये | योग मार्ग के प्रयोक्ता सोचें । सोचकर उन्हें छोडें जिनसे बाधायें 
ही बाधायें मिरू रही होती हैं। बस तर्क की इतनी ही उपयोगिता है। 
योगाडुग के इस रहस्य का ज्ञाता अपने सर्वातिशायी उपकार के लिये सतत 
प्रयत्न करे |” ॥ ८६ ॥ 


तर्क को उत्तम योगाडग और यम आदि को उत्तम न कहने का क्या 
कारण है? जबकि सभी योगाडुग समान हैं ?--इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 


| ८७-९० ] चतुर्थमाह्विकस्‌ ६९, 


अहिसा सत्यमस्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहाः । 
इति पश्च यमाः साक्षात्संवित्तो नोपयोगिनः ॥ ८७ ॥ 
तकंप्रभुवा ये च नियमा यत्तथासनम्‌ । 


पु 


प्राणायामाश्र ये सर्वमेतद्बाह्यविजुम्भितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
प्रभूतिना शौचादय उक्ता:, यदुक्तम 
'शौचसंतोषतपःस्वाध्यायेश्व रप्रणिधानानि नियमाः ।' इति, 
एवमादाय: सर्वे संवित्तो साक्षान्नोपयोगिन: इति संबन्ध:, साक्षादग्रहणेन 
पारम्पर्येग पुनर्येपामुपयोगित्व॑ भवेदपि नाम-इति सूचितम््‌, एपां साक्षादनुप- 
योगिल्वे हेतु:-सर्वमेतद्‌बाह्यविजुम्भितम्‌' इति ॥ ८७-८८॥ 
न चेतयुक्तिमात्रेणैव सिद्ध, यावदागमेनापि, इत्याह 


श्रीमद्वोरावली चोक्त बोधसात्रे शिवात्मके । 
चित्तप्रलयबन्धेन प्रलोने.. शशिभास्करे ॥ ८९ ॥ 


प्राप्त च द्वादशे भागे जोवादित्ये स्ववोधके । 
मोक्ष: स एव कथितः प्राणायामों निर्थकः॥ ९० ॥ 


अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह ये पाँच यम हैं | इनका 
संवित्ति के मार्ग में साक्षात्‌ उपयोग नहीं है। तर्क आदि जो नियम हैं, आसन 
और प्रणायाम हैं, ये सभी बाहरी हैं। आन्तरिक उल्लास के कारण नहीं हैं । 
प्रभूति शब्द से शौच, सन्‍्तोष, तप, स्वाध्याय ईझ्वर प्रणिधान रूप नियम 
परिगृहीत हैं। वस्तुतः संवित्ति के परिष्कार में साक्षात्‌ उपयोगी सत्तर्क 
ही है ॥ ८७-८८ ॥ 

यह मात्र मेरी उक्ति नहीं, आगम भी यही कहते हैं-- 


श्रीमद्वीरावडी नामक ग्रन्थ का उद्धरण देकर तन्‍्त्र की एक दार्शनिक 
रहस्थ-प्रक्रिया का उल्लेख कर रहे हैं। शिव केवल बोध रूप है। चेत्य नील 
सुख आदि से चिति शक्ति अर्थग्रहणोन्मुखी होकर संकुचित हो जाती है और 
चित्त बन जाती है। चित्त भी चेत्य का ग्रास बन जाता है और चित्त 


ख् [ इलो० ९१ 


प्राणायामो न कतंव्य:ः शरोरं येन पीड्चते । 
रहस्य॑ वेत्ति यो यत्र स मुक्तः स च मोचकः || ९१॥ 


चित्तस्य चेत्यग्रासीकरणक्रमेण चेतयितरि यः प्रलयो--विश्वान्तिः, स 
एवं अनन्यगमनात्मा बन्धः, तेन शशिसहिते भास्करे--प्राणापानप्रवाहे प्रलीने, 
मध्यधामलयादुच्छिन्नस्ववाहे, अत एव जीव:--उदान एवं आदित्य: तत्तत्पमेया- 
दिदाह्मवस्तूपादानात्‌ अग्नि:, तस्मिन्‌ मध्योध्मंवाहक्रमेण द्वादशान्त प्राप्त सति- 
प्रमाणप्रमेयव्यवहारोच्छेदेन प्रमातर्येव परां काष्ठामघिरूढे, निःश्नेयसात्मपरश्रेयो- 
रूपे स्ववोधके स्वप्रकाशें बोधमात्रे अर्थादुदिते, यः कश्चिदनुभवविशेष: स एव 
मोक्ष: कथितः, 


'शशिभ्षास्करसंघोगाज्जीवस्तन्मात्रतां क्जेत्‌। 
अन्न ब्रह्मादयो छोना मुक्तये मोक्षकाडिक्षण: | 


प्रलय की अबस्था प्राप्त हो जाती है। परिणामतः बोधात्मक प्रकाशरूप शिव 
की विश्रान्ति चेत्य के विश्वामाल्य में स्वभावत: घटित हो जाती है । यही बन्ध 
की स्थिति है। यही जीव का बन्ध है। इसमें प्राण अपान प्रवाह का आजीवन 
उल्लास चलता है। साधना के पथ पर अग्रसर साधक सुपुम्ना में इसे लीन 
कर आनन्द का उत्सव मनाता है | पूणिमा से चलकर अमा कला की द्वादशान्त 
स्थिति म॑ भी पहुँचता रहता है। पुनः जीवादित्य प्राण प्रवाह में प्रवेश 
करता है । जयरथ उदान को आदित्य कहते हैं । वस्तुतः जीवादित्य प्राण है 
और उदान अग्नि है। उदान वक्ि ही प्रमेय रूप बाह्य वस्तुओं को ग्रहण 
करता है। इन सब अवस्थाओं का स्वयं साक्षीभाव से अनुभव करने वाला 
साधक मुक्त हो जाता है और यही मोक्ष है। इसमें प्रमाण प्रमेयवाह उच्छिन्न 
सा हो जाता है। 


उक्त विचारों के अनुसार मुक्ति के साधन और योग के अड्ग रूप से 
प्राणायाम की कोई उपयोगिता नहीं। अतः इस साधना पथ में प्राणायाम 
वर्जित है। इससे शरीर पीडित होता है। जो इस रहस्य का वेत्ता है, उसे 
कहीं से इसके उद्घाटन हो जाने पर वहीं मुक्ति हस्तामलक की तरह स्वतः 
प्राप्त हो जाती है। कहा गया है-- 


इलो० ९१ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ | 


इत्यादिना तत्रेव प्रागुपदिष्टो, न तु दर्शनान्तखन्निमित्ताल्तरसमधिगम्यः, अत 
एवं रेचकादिरूप: प्राणायामो निरथंक:--तेन न कब्चिन्मोक्षलक्षणो5थ: सिद्धबति 
इत्यथ: | एवं भगवता प्रश्निते भगवतीप्रइनाथंमेव सिद्धान्तीकर्तम्‌ 


सत्यमेतन्महाप्राज्ञ प्राणयामो न कारणम्‌।' 
इत्युपक्रम्य 
'प्राणायामों न कतंव्य: शरीरं येन पीडथते ॥' 


इत्यादिना परपक्षे बाधक॑ प्रमाणमुपन्यस्य स्वपक्षे साधक  प्रमाणं दर्शयति 'रहस्यं 
वेत्ति यो यत्र' इत्यादि, रहस्यं--प्रमाणाद्यप्रवृत्ते: सव॑जनागोचरं प्रमातृमात्र- 
सतरत्त्वं पर तत्वं, योउभिजानाति-स॒क्षाल्कुर्यात्‌, स स्वयं मुक्तः सन्‌, अन्येषामपि 
मोचक:, प्राणायामस्य आनर्थक्याभिधाने यमादीनामपि दण्डापूपीयन्यायेन तत्‌ 
अर्थसिद्धमू, इति पृथक नोक्तमु, बोधमात्रे शिवात्मके' इत्यनेन पुनः प्राक्‌ 
पटलद्रयोक्तमर्थजात संक्षिप्योपक्षिप्तम्‌ ॥ ८९-९१ ॥ 


ननु यमादि यदि बाह्यमविजृम्भितत्वात्‌ न संवित्ताबुपयोगि, तदस्तु, को 
दोष:, प्रत्याहारादि पुनर्वाह्यात्प्रत्यावृत्तं सत्‌, अन्तरेव लब्धाप्ररोहम्‌, इति 
तदपि कथं न तत्रोपयुक्तम्‌ ? इत्याशड्भूबाह 


“सूर्य और सोम रूप प्राण और अपान के संयोग की अवस्था में जीव 
शिव के समान ही रहता है | इस अवस्था में ब्रह्म आदि देव लीन रहते हैं 
और मोक्ष की आकांक्षा करते हैं ।” यह कथन मूलाधार से विज्लुद्ध तक के देवों 
की ओर संकेत करता है । इसमें दूसरे दर्शनों की तरह किसी अन्य निमित्त का 
आश्रय नहीं लिया गया है | इसलिये रेचक कुम्भक जन्य व्यर्थ आयास रूप इस 
आयाम से कोई लाभ नहीं। इससे कभी भी मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती । 
इस प्रकार शिवपार्वती के प्रइनोत्तरात्मक संवाद में भगवती उमा की बात 
सिद्धान्तत: स्वीकृत है । कि “प्राणायाम मोक्ष के कारग नहीं है । अत: जिससे 
शरीर को पीडा हो उसके करने का निषेध कर दिया गया है ।” इसीलिये यह 
घोषित कर दिया गया है कि जो इस रहस्य का साक्षात्कार कर ले वह स्वबं मुक्त 
है और वही अपने अन्य शिष्यों का भी मोचक्र बन सकता है। प्राणायाम के 
खण्डन से दण्डापूपिका न्याय से यम नियम का खण्डन भी अपने आप हो 
जाता है ॥ ८९-९१ ॥ 


७२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ९२-९४ 


प्रत्याहारश्व॒ नामायमर्थेभ्योइक्षघियां हि यः । 
अनिबद्धस्य बन्धस्य तदन्तः किल कीलनम्‌ ॥९२॥ 
चित्तस्य विषये क्वापि बन्धनं धारणात्मकम्‌ । 
तत्सदृग्ज्ञानसंतानो ध्यानमस्तमिता परम्‌ ॥९३॥ 
यदा तु ज्ञेयतादात्म्यमेव संविदि जायते । 
ग्राह्मग्रहण ताह्े तशुन्यतेयं समाहितिः ॥९४॥ 

अयं हि नाम प्रत्याहारो--यदर्थभ्यो रूयादिश्यः प्रत्याहतानां चक्षुरा- 


दीन्द्रियज्ञानानाम्‌ अन्त: कीलनं--चित्तस्वरूपानुकारायमाणतया स्वात्मायत्तता- 
सादनम्‌, यदुक्तम्‌ 


प्रश्न है कि प्रत्याहार आदि संवित्तिरूपता की प्राप्ति में उपयोगी क्‍यों 
नहीं होते ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 


प्रत्याहार की परिभाषा पतंजलि के अनुसार है:--“इन्द्रियों का 
अपने विषयों से विमुख होकर या उन्हें छोड़ कर चित्त स्वरूप का अनुकरण ।” 
इस परिभाषा में ज्ञानेन्द्रियों का विषय वेमुख्य और चित्तस्व्ररूपानुकार इन दो 
स्थितियों पर बल दिया गया है। जेसे आँख ने रूप देखा | रूप का ज्ञान हुआ | 
इस इन्द्रिय ज्ञान का कीलन करना और इन्द्रियों का चित्त के वशीभूत होना ये 
दोनो बातें यहाँ आवद्यक हैं, तभी प्रत्याहार होता है। पहले इन्द्रियाँ विषय 
से हत होती हैं । अब चित्त के प्रति आहत है । यही प्रत्याहार है । 


ग्रन्यकार एक नयी अवधारणा प्रस्तुत कर रहे हैं । वस्तुत: “शरीर- 
धारण करने वाले जीव के रूप में विराजमान शिव के लिये यह संसार है 
ही नहीं । इसके बन्धन की तो कल्पना भी नहीं की जा सकती ।” इसके 
अनुसार अनिबद्ध के बन्ध की बात ही निर्मल है। किन्तु प्रत्याहार में तो 
इसी बन्ध का कीलन करना होता है कीलन उसका जो कीलित है ही नहीं | 

थोड़ा और सोचें-संविद्‌ चिति की परा अवस्था है। उसमें ज्ञाइवत 


स्वातन्त्रय होता है। जब वह संकोच ग्रहण करती है और देश आदि से 
अवच्छिन्न हो जाती है, तो उसे बन्ध कहते हैं। इस प्रत्याहार की दशा में क्या 


वि पी किसिनिलरिम मिलन निकल कील की. 


इलो ० ९२-९४ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ | 


'स्वविषयासंप्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रि- 
याणां प्रत्याहार: ।! (यो० सू० २--५४) इति, 
तदेव च अनिबद्धस्य 
'संसारो5स्ति न तत्त्वतस्तनुभूतां बन्धस्य वात्तेंव का ।' 


इत्यादिन्यायेन अलब्धप्ररोहस्यापि बन्धस्थ, कीलनं--दार््य्यापादनम्र्‌ 'परस्या 
हि संविदः स्वस्वातन्त्रयात्‌ गृहीतसंकोचाया देशाद्यवच्छिन्नत्व॑ नाम बन्ध: स 
एव चात्र कुतश्चित्‌ प्रत्याह्तानामिन्द्रियाणां कुत्रचिदवस्थापनादुपोद्बलीकृत:, 
इति कथ॑ नाम प्रत्याहारादे: संवित्साक्षात्कारायोपयोग:-व्यापिकाया हि संविद: 
कथं नाम कुत्रचिदेवोपलम्भो भवेत्‌ इति भाव:, यदुक्तम््‌ 


“यन्र यत्र मनो याति तत्न तत्रंव धारयेत्‌। 
चलित्वा कुत्र गन्‍्तासि सर्व शिवमयं यतः॥ इति। 


एवं धारणादावषि अवसेयम्‌, तत्र हि कन्दादौ नियत एव देशों 'चित्तस्थ बन्धो 
रूपम्‌' यदुक्तस्‌ 

'देशबन्धश्चित्तस्य धारणा ।” ( यो० सू० ३-१ ) इति। 
ध्यानेषपि सजातीयानामेव ज्ञानानां प्रवहद्र॒पत्वं नाम रूपं, न विजातीयानाम्र, 
इत्यत्र नियताकारावच्छिन्नत्वम्‌ यदुक्‍तं 

तत्र प्रत्ययक्तानता ध्यानम्‌ ।' ( यो० सू० ३-२ ) इति, 
करते हैं ? कहीं से हटाकर कहीं नियोजित करते हैं । यहाँ तो संकोच का ही 
उपोद्वलन है। निष्करषतः हम कह सकते हैं कि प्रत्याहार आदि का संविद्‌- 
साक्षात्कार में प्रत्यक्ष उपयोग नहीं है । संविद्‌ व्यापिका शक्ति है। ज्ञानेन्द्रियों 
की चित्तानुकारिता से उसकी उपलब्धि में कोई छाभ नहीं होता । कहा गया है- 
“जहाँ जहाँ मन जाता है, वहीं वहीं इसे धारण करो। चल कर भी कहाँ 
जाओगे, सर्वत्र तो स्वयं परमेश्वर शिव वर्तमान हैं ।'' 


यही नियम धारणा आदि में भी लागू होता है। योगसूत्र कहता है 
“चित्त को कहीं एक जगह बाँध रखना धारणा है ।” (यो० सू० ३।१ ) नियत 
देश अर्थात्‌ शरीर के ही कन्द आदि या किसी विन्दु आदि में मनको रोकना ही 
धारणा है। यह भी संकोच की ही दशा है | यही बात ध्यान की भी है। प्रत्यय 


|| 
|] 


हि श्रीतन्त्रालोकः [ इलोकः ९२-९४ 


अत एवं अस्तमिता परम! इत्युक्तम्‌। समाधावपि ज्ञानज्ञेयाख्यरूपढयतिर- 
स्कारेण ध्येयात्मज्ञेथमात्रप्रतिभास एवं रूपम्ु, इत्यत्र नियत एबाकारोथ्वच्छेदक:, 


यदुक्तम्‌ 
तदेवाथंमात्रनिर्भासं स्वरूपशुन्यमिव समाधि: । 
( यो० सू० ३-३ ) इति ॥ ९२-०४ ॥ 


ननु यमादीनां पद्मानामपि बहिरज्त्वात्‌ यदि संवित्तौ नोपयोग:, तत्‌ 
तावदास्ताम्‌ 


“ब्रयमन्तरज् पूर्वम्प: ।! (यो० सू० ३-७ ) इति तेषां किमिति 
नाम न तत्रोपयोग: ? इत्याशड्ुबाह 


रूप वस्तु विषयकज्ञान और उसकी एकतानता तो धारणा के बाद ही सिद्ध 
होती है । तत्सदुद ज्ञान की परम्परा में मन रमे तो वह ध्यान हो जाता है। 
मन की यह “अस्तमिता' अन्यत्र से हट कर एक में डुबाव भी संवित्ति के 
साक्षात्कार में उपयोगी नहीं हो सकता । 

यही बात योगमार्गीय समाधि की भी है। योगसुत्र कहता है कि ध्यान 
ही जब वस्तु स्वरूप शूत्यता की स्थिति में पहुँच जाय और मात्र अर्थ रूप 
आभ्यन्तरिक संवेदनायें ही आभासित होती रहें तो समाधि हो जाती है।” 
इसमें ज्ञान और ज्ञेय रूप द्वेत का भान नहीं रहता। ध्येय रूप ज्ञेय का प्रति- 
भासमात्र अवशेष रहे, तो समाधि होती है। सोचने की बात है कि यह भी 
तो एक प्रकार का संकोच ही है। सर्वाकारता भासन की जगह यह एक नियत 
अवच्छिन्न अवभास ही है । इस तरह ये तीनों धारणा, ध्यान और समाधि संविद्‌ 
साक्षात्कार में उपयोगी सिद्ध नहीं हो सकते ॥ ९२-९४ ॥ 

यम, नियम, आसन, प्राणायाम और प्रत्याहार ये पांचों बहिरज्भ साधन 
हैं । धारणा, ध्यान और समाधि तीनों अन्तरड्ग हैं ( यो० सू० ३७ ) किन्तु 
संविद्‌ साक्षात्कार में इनकी भी साक्षात्‌ उपयोगिता नहीं है, इसका वर्णन कर 
रहे हैं-- 


इलों० ९५-९६ ] चतुर्थमा ह्विकम्‌ छ५्‌ 


तदेषा धारणाध्यानप्तमाधित्रितयी परम्‌ । 
संबिदं प्रति नो कंचिदुपयोगं समइनुते ॥९५॥ 
“अनिबद्धस्थ बन्धस्थ तदन्‍्त: किल कीलनम्‌' इत्याय॒ुक्‍त्या बन्धकत्वादे- 
हेंतो: ॥ ९५ ॥ 
ननु यद्येव॑ तद्यमादीनामष्टानामयि योगाज्लानां किमर्थमभिधानम्‌ ? 
इत्याशड्ूूबाह 
योगाज्भता यमादेस्तु समाध्यन्तस्थ व्यंते । 
स्वपूर्वपूर्वो पायत्वादन्त्यतकोपयोगतः ॥९६॥ 
अन्त्येति-अन्ते साधु:, अष्टानां यमादीनामज्भानामुपेयत्वेन योग्य इंति, 
यमो नियमानामुपायो; नियमाइच आसनस्य-इत्यादिक्रमेण यमादीनामष्टानामपि 
पूर्वपूर्वोपायत्वेन योगाज्त्व॑रवणितमु, अथैषामुपेयरूपत्वात्‌ पार्यन्तिके तर्के 
द्वारद्वारिभावेनोपयोग: स्यात्‌, यस्मादष्टाभिरपि एतैरज़ेरुपस्कृतमतेयोंगिन एवं 
स्वपरामर्शों जायते, येनास्थ झटित्येव स्वसंवित्तिसाक्षात्कारो भवेतु, यन्नाम 
अत्र योगस्य स्वदर्शनोक्तानि षडज्भान्यपहाय पातञ्जलीयं यमाद्यज्जाष्टकमुक्‍्तं, 
तत्रायमा शयो--यत्‌ क्वचिदषि एतदज्जाष्टकातिखितम्‌ अन्यदज्जान्तरं नास्ति, 
इति सर्वत्र तरकस्यैवा ज्भान्तराष्युपायः, स॒च स्वसंवित्साक्षात्का र्येति ॥९६॥ 


इस धारणा, ध्यात और समाधि त्रितयी की भी संविद्‌ साक्षात्कार 
में कोई उपयोगिता नहीं। ये तीनों भी अनिबद्ध के बन्धन को मजबूत 
करने का व्यर्थ प्रयास करते हैं ॥ ९५ ॥ 

योगाझुग समाधि के उपाय मात्र हैं--और समाधि भी स्वात्म परामर्श 
का ही उपाय है--यही कह रहे हैं-- 


योग के यम आदि सातों अछूग समाधि के उपाय मात्र हैं, यम नियम के, 
नियम आसन के आदि क्रम से एक एक उत्तर उत्तर के उपाय होने के कारण 
योगाझूग हैं। समाधि भी स्वात्म परामर्श में उपयोगी है किन्तु यह भी सत्तर्क 
रूपी स्वात्मपरामर्ण की उपाय ही है। अन्त में उक्त आठों अड्ग सत्तर्क के लिए 
ही उपयोगी हैं । अष्टाइग योग पातञ्जलीय योग है। इस दर्शन में मात्र 
६ अंग मान्य हैं। इसमें तर्क को सर्वोत्तम योगाडग मानते हैं क्योंकि इसी से 
स्वात्मपरामर्श और स्वात्म साक्षात्कार होता है ॥ %६ ॥ 


७६ श्रीतन्त्रालो कः [ इलो ० ९७ 
एतदेवोपपादयति 
अन्तः सविदि रूढं हि तद॒द्वारा प्राणदेहयोः । 
बुद्धों वाप्यं तदभ्यासान्नेष न्‍्यायस्तु संविदि ॥९७॥ 
यतः खलु संविदि, अन्तर-अभेदेन, जातप्ररोह संवेद्यमानं सत्‌ तद्यमादि, 
तद्बारा--संविन्मुखेनैव, नहि असंविदितं किचिदपि वस्तु व्यवहास्योग्यं भवेत्‌, 
इति भाव:, अभ्यासातु-पौन:पुन्येन सेवनात्‌, देहादावर्प्य देहादि यथा शनेः शनेः 
संस्कारपाटवेन तथैव प्ररोहमियादित्यथं, तद्यथा आसनादि देहे, प्राणायामादि 
प्राणे, प्रत्याहारादि बुद्धाविति। संविदि पुनरेष देहादौ प्ररूढस्य यमादेः 
तद्द्वारेण अभ्यासबलात प्ररोहोत्पादनात्‌ स न्‍्यायो न भवेत्‌, संविदि हि यमादे: 
प्ररोहः पटीयस्त्वमुच्यते, स एवं च नाम संस्कारः:न च संवित्‌ संस्कार्या, 
संस्कारो हि अतिशयः, स च नास्यां संभवेत्‌-असंविद्रपतापत्ते, तेन पराद्वय- 
रूपायां नित्योदितायामस्यां यमादे्न किचित्प्रयोजनम्‌--इति तात्परय॑म्‌, यदुक्तस्‌ 


“अन्त: संविदि यनज्निरूढमभितस्तत्प्राणधोविग्रहे 
संचार्यत कथं तथेति घटते तत्राम्युपायक्रम: । 


इसी सिद्धान्त का समर्थन कर रहे हैं-- 

संवित्‌ तत्त्व में अमेद भाव से रूढ और संविद्‌ शक्ति के द्वारा हो 
अभ्यास. के बल पर यम आदि देह में, प्राण में बुद्धि में भो अपित करने योग्य 
हैं। संविद्‌ नित्योदित पराद्ययदीप्त तत्त्व है। उसमें किसी प्रकार के परिष्कार 
संस्कार की आवश्यकता नहीं होती या अभ्यास की आवश्यकता नहीं होती । 
यमादिका यह अभ्यास और उससे होने वाले संस्कार देह; प्राण और बुद्धि के 
संस्कृत होने के लिये ही उपयोगी हैं। आसन आदि से देह संस्क्रत होता है। 
प्राणायाम से प्राण संस्कृत होते हैं । प्रत्याहार आदि से बुद्धि संस्कृत होती है । 
संवित्‌ में यह बात नहीं । उप्तके लिए सत्तर्क ही पर्याप्त है। उसी से स्वात्म- 
परामर्श होता है, उसो से स्वात्म साक्षात्कार होता है और स्वात्म साक्षात्कार 
ही मोक्ष है । कहा गया है-- 


संवित्तत्त्व में निर्ढ यमादि का संचार शरीर, प्राण और बुद्धि में करते 
हैं। ये सभी संस्क्रार परिष्कार कर इन्हें ही शुद्ध करते हैं । संवित्‌ को परिष्कृत 
करने की बात करने और सोचने वालों की बुद्धिमत्ता पर भी सन्देह होता है। 


ह ०९८ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ ७७ 
ये त्वम्यासपथेन संविदम्िमां संस्कर्तुमभ्युद्यता- 
स्ते कि कुत्र क्थ नु वा विदधतामित्यत्रसं दिह्हे ॥' इति ॥९७॥ 
अथ वा देहादिद्वा रेण संविद्यभिव्यक्तिलक्षणोइतिशयो भवेत्‌, इत्याह्‌ 
अथ वास्मद्दृशि प्राणधीदेहादेरपि स्फुटम्‌ । 
सर्वात्मकत्वात्तत्रस्थाध्प्यम्पासो5न्यव्यपाहुनम्‌ ।।९८॥ 
यद्वा पराद्रथदर्शने 

'प्रदेशो5५पि ब्रह्मण: सावंरूप्यमनतिक्रान्तश्राविकल्प्यश्र ।' 
इत्यादिनीत्या देहापेरपि संविद्रुपत्वेन सर्वात्मकत्वात्‌, तत्र प्राणादाववस्थितो#प 
यमादीनामभ्यासः, अन्येषां भेदनिष्ठानामयमादिरूपाणां हिसादीनामपोहनम्‌, 
एवं हि यथात्मनि हिंसा न कार्या, तथा परत्रापि--इंति स्वपर्योरात्मरूपतयाव- 
भासनेन भेदविगलनात्‌ संविद एवाभिव्यक्तिर्भवेत्‌, इति भाव: ॥ ९८॥ 
ननु यद्यत्र अभ्यस्यते तच्चेतु तत्र संस्कारदाढर्थात्‌ पाटवातिशयं यायात्‌, 
इत्यस्तु को दोष: तत्‌ परुनरनन्‍्यव्यपोहनमाधातु कथमुत्सहते--येन कार्यान्‍्तरमपि 
उत्पद्येत ? इत्याशड्भां शमथित्‌ दुृष्शन्‍्तयति 


यह संभव है कि संस्कृत देह आदि द्वारा संवित्‌ तत्त्व की अभिव्यक्ति 
में कुछ आतिशय्य हो जाय | यही कह रहे हैं-- 

पराद्रय दर्शन में “ब्रह्म के सर्वरूप और सर्व व्यापक होने के कारण 
ब्रह्म को अतिक्रान्त कर कोई भी “प्रदेश” नहीं रह सकता” अथवा उसके 
अतिरिक्त अणु मात्र की कल्पना भी नहीं की जा सकती”। इस नियम के 
अनुसार देह आदि भी संविद्‌ रूप ही हैं. क्योंकि संवित्‌ तत्त्व तो सर्वात्मक है 
इसमें अभ्यास से विपरीत का अपोहन सम्भव है । एक ओरे प्राण देह बुद्धि में 
यमादि का अभ्यास और उसके विरुद्ध अयम आदि की हिंसा ? यह भेद दृष्टि 
नितान्‍्त हेय है। हिंसा तो हिंसा ही है । जैसे आत्म हिंसा निन्‍्द्च है, उसी तरह 
अयथम आदि की हिंसा भी निन्‍्य है। स्व और पर रूप आभास भेद-दृष्टि का 
परिणाम है । मात्र संविदवस्थान ही श्रेयस्कर है || ९८ ॥ 

जहाँ जहाँ अभ्यास होता है, वहाँ संस्कार की दृढता उत्पन्न होती है । 
एक प्रकार का कौशल उल्लसित होता है। इसमें तो कोई दोष नहीं । इससे 
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देह उत्प्लुतिसंपातधर्मोज्जिगसिषारसात्‌ । 
उत्प्लाव्यते. तद्विपक्षपाताशडूाव्यपोहनात्‌ ॥९९॥ 
उत्प्लुति:--ऊर्ध्व प्लवनं, तस्या: पौन:पुन्येन संभवात्‌ यः संपातस्तद्धर्मा 
येयमुद्गन्तुमिच्छा तस्यथा रस:--पुनःपुनरभ्यासादादरातिशयः ततो हेतो:, यथा 
देह: तस्योज्जिगमिषारसस्थ विपक्षभूतों यस्तिर्यंगधश्च पातः तदाशद्धाया 
व्यपोहनमधिक्ृत्य, उत्प्लाव्यते--अड्ूश्रमादिनोर्ध्वप्लवने योग्य: क्रियते इत्यर्थ:,- 
तेन ऊर्ध्व॑ प्लावनाभ्यासेन अधःपातादि देहे व्यपोह्यते--इत्यन्यदभ्यस्यतो$पि 
अन्यनिवृत्तिभवेदिति भाव: ॥ ९९ ॥ 
एतदेव प्रकृते योजयति 
गुरुवाक्यपदामर्श सदुरे स्वविमरने । 
प्रबुद्धें तद्दिपक्षाणां व्युदासः पाठचिन्तने ॥१००।॥। 
एवं शिष्यस्थ पाठचिन्तनादौ विषये पुनः पुनरभ्यासातिशयात्‌, गुरुवाक्य- 
परामर्शानुगुणे स्वपरामर्शे उदितस्थ स्वपरामर्शस्य, विपक्षभूतानां मौढ्यादीना- 
मपि व्युदास: ॥ १०० ॥ 


अन्य का व्यपोहन ( हिंसा ) कैसे संभव है ? इससे कार्यान्‍तर की उत्पत्ति भी 
कैसे ? इन्हीं प्रइनों का समाधान दृष्टान्त द्वारा कर रहे हैं-- 

ऊँची कूद कूदना एक सुखदायक खेल है। कूदने में गिरना स्वाभाविक 
है । बाजी लगती है । खिलाड़ी अधिक से अधिक ऊपर कूदकर धन और नाम 
कमाने का सुख पाना चाहता है । इसके लिये अभ्यास कराया जाता है। इसमें 
संपात भी होता है। ऊर्ध्व के साथ अधः:पात भी उसका एक पक्ष है। उसकी 
निवृत्ति होती है। एक क्रिया से दूसरी क्रिया का व्यपोहन हो जाता है। यही 
यम और अयम आदि में भी होता है । योग इसे भले स्वीकृत करे, तन्त्र इसे 
स्वीकार नहीं करता ॥ ९९ ॥ 

इसी तरह शिष्य पाठ के चिन्तन में बारम्बार अभ्यास करता है। 
गुरु द्वारा उक्त वचतनों के अनुकूल ही उसमें स्वात्मविमर्श उत्पन्न होता है। 
इसके फलस्वरूप उसकी मूर्खता आदि दोषों का नाश भी होता ही है ॥| १०० ॥ 
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ननु गुरुवाक्यबलादेवास्थ मौढ्यादीनामपि व्युदासः सिद्धथ्ेदिति अन्तगगं- 
डुप्रायेण स्वविमर्शेनापि कोर््थ: ? इत्यागद्धूबाह्‌ 
नह्यस्य गुरुणा शकयं स्वं ज्ञानं शब्द एव वा । 
धियि रोपयितु' तेन स्वप्रबोधक्रमो श्रुव॒म््‌ ॥१०१॥ 
नहिं नामास्य शिष्यस्थ स्वबलादेव गुरुणा चिन्ताद्यात्म स्वं ज्ञानं, 
पाठ्यमानों वा स्वः शब्दः तदबुद्धं प्ररूढ कतु| शक्‍्यं, यावदस्य स्वपरामर्शों 
न स्थात्‌, यतः स्वविमर्श विना हि असौ गुरुवाक्यमवधारपितुमपि नाल, का 
पुनर्मौढ्यादिनिवृत्ता संभावनापि भवेत्‌, तस्मान्निब्चितमेव स्वस्यथात्मीयस्य 
शुद्धविद्यारूपत्वात्‌ प्रकृष्टस्य पर!मर्शात्मन: बोधस्य क्रमो5स्तीति शेष: ॥ १०१ ॥ 
यन्माहात्म्यादवधानशालिनां. स्वप्नानुभूतमति वस्तु अभंक्रिय्रापय॑न्तां 
साक्षात्कारखूपतामेति, इत्याह 
अत एवं स्वप्नकाले श्रुते तत्रापि वस्तुनि। 
तादात्म्यभावतायोगो न फलाय न भण्यते ॥ १०२ ॥। 


गुरु के बचनों के प्रभाव से ही मूढता आदि का ( व्युदास ) विनाश हो 
जाता है। इस अत्तर्गडु ( व्यर्थ ) विमर्श से क्या ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


गुरु अपने बल पर ही शिष्य को अपना ज्ञान अथवा अपने शब्द उसकी 
बद्धि में आरोपित नहीं कर सकता । इसमें शिष्प्र का अपना विमर्श आवश्यक 
है । उसके बिना शिष्य गुरु वचनों का अवधारण भी नहीं कर सकता । इसलिये 
अपने श॒द्ध विद्यात्मक उत्तम कोटि के स्वात्मविमर्ग की अनिवार्यता होती है। 
इसी से स्वभावत: दोनों काम एक साथ होते हैं । १--गुरु वाक्यों का अव- 
धारण होता है। और २--उसकी मूर्वता अज्ञता आदि दोषों का निराकरण 
भी होता है ॥ १०१॥ 


उसी परामर्श के माहात्म्य से अवधानशाली साधकों को स्वप्तानुभूत 
अर्थ भी साक्षात्क्ृत हो जाते हैं । 

आत्म परामर्श के सद्भाव के कारण ही स्वप्तकाल में भी श्रुत अनुभूत 
या दृष्ट वस्तु में तादात्म्य की भावना हो जाती है। यह नहीं कहा जा सकता 
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अतः--स्वपरामर्शस्य सउ्भावादेव, तत्र असदर्थोपलम्भात्मन्यपि स्वप्न- 
समये कस्मिदिचित्‌ श्रुतेषपि वस्तुनि विषये स्व्यादाविव ताद्रप्येण पुनःपुनरभ्या- 
सात्मा भावनायोग: क्रियमाण: फछाय न भप्यते--जागरोचितार्थक्रियाकारितया 
साक्षात्कियते इत्यर्थ: ॥ १०२॥ 

नतु यद्विषयो5्यं नाम स्वपरामर्श इष्यते, तयो: पाठचिल्तनयोरेव कि 
स्वरूपम्‌ ? इत्याशद्धूबाह 

संकेतानादरे... शब्दनिष्ठमामर्शन॑.. पठि: । 

तदादरे तदर्थस्तु चिन्तेति परिचच्यंताम्‌ ॥ १०३ ॥ 

संकेतस्य--सांकेतिकस्यार्थस्यानादर:--सपेक्षा, अत एवं 'शब्दनिष्ठम्‌ 
इत्युक्त, न ॒पुनरर्थनिष्ठमपि, तदादरे शब्दापेक्षायां शब्दप्रतीतिपुरःसरीकारेण 
हि अर्थप्रतीतिरिति भाव: ॥ १०३ ॥ 

एवमेतत्रसद्भादमिधाय प्रकृतमेवानुसरति 

तदद्वयायां. संवित्तावभ्यासो5नुपयोगवान्‌ । 

केवल. द्वेतमालिन्यशद्भुनिर्मेलनाय सः ॥ १०४ ॥ 


तदिति--ऊक्तोद्धेतो:, अभ्यास इति यमादीनाम्‌ । ननु यदि नामायमनुपयुक्त: 
तत्किमर्थमुक्त: ? इत्याशड्जुब्याह--केवलमित्यादि ॥ १०४ ॥ 


है कि उसका फल नहीं होता | अपितु अवश्य होता ही है। ख्री आदि के न 
रहते हुए भी स्वप्न में वह सारी क्रियायें स्वप्नदर्शों करता है जो जागने पर 
करता है| इसमें स्वात्म परामर्श ही निमित्त है॥ १०२॥ 

पाठ और चिन्तन ये दोनों शिष्य परामर्श के आधार हैं। उन्तमें घटित 
मानसिक प्रक्रिया का कथन कर रहे हैं-- 

जहाँ सांकेतिक अर्थ का अनादर या उपेक्षा होती है, वहीं शब्दनिष्ठ 
आमर्श होता है। यह, पाठ लगाना है इस संकेत के शब्द प्रतीति रूप ज्ञान के 
प्रति आदर से उसके रहस्य का अनुचिन्तन होता है। यह अर्थचित्तन ही 
छब्द-साधना की मूल भित्ति है॥ १०३॥ 

परासंविद्‌ में ऐसे अभ्यास की अनुपयोगिता का समर्थन कर रहे हैं-- 
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ननु यद्येवं तत्कथं स्वपरामर्शात्मनस्तकंस्य द्वेतशड्ूनिर्मुलत्वं प्रागुक्तम्‌ ? 
इत्याशड्भुबाह 

देतश ड्राश्व तर्केण तक्‍यन्‍त इति वरणितम्‌ । 

तत्तर्कप्ताधनायास्तु यमादेरप्युपायता ॥ १०५ ॥ 
वर्णितमिति त्कतत््वचर्चावसरे, उक्त च 

'अनेन लक्षयेद्योगी योगसिद्धिप्रवतंकम्‌ । 
निवतंक च यद्वस्तु बहुधा संब्यवस्थितम॥' इति। 
तस्मात्‌ यमादीनां यद्द्व॑तशद्धानिर्मुलकत्वमुक्त ततु तकोपायत्वात्पारम्पयेंण, 
इत्ये षां तदेव मुख्यतयाभिधानीयम्‌, इत्याह “तत्तक॑त्यादि' तेन त्क॑स्यैव संवित्तो 
साक्षादुपायत्व॑, नेतरेषाम्‌ इत्युक्तम्‌ भवेत्‌ ॥ १०५ ॥ 


न चेतत्‌ निष्प्रमाणकमित्याह 
उक्त श्रोपूर्वंशस्त्रे च न द्वंतं नापि चाद्ययम्‌ । 
लिख्रपूजादिक॑ सर्वेमित्युपक्रम्य शांभुना ॥ १०६ ॥ 


निष्कर्षत: यह कथ्य है कि अद्गयात्किका परासंविद्‌ में ऐसे अभ्यास की 
कोई उपयोगिता नहीं । इसकी चर्चा मात्र इसलिये की गयी है कि द्वेत के दूषण 
की द्विविधा का दारण किया जा सके ॥ १०४ ॥ 

ढंत शड्भूा और तर्क के सम्बन्ध पर प्रकाश डाल रहे हैं-- 

द्वेत सम्बन्धिनी सारी चर्चायें तर्क द्वारा ही विमर्श का विषय बनायी 
जाती हैं--यह तर्कतत्त्व के प्रसडग्ग में पहले ही उक्त है । “योगी योगसिद्धि प्रवत्तंक 
ओर निवर्तक वस्तु को लक्षित करा दे”। इस उक्ति के अनुसार यम आदि 
द्वेत शद्धा के निर्मुलन करने वाले हैं--यह बात तरकों के उपाय होने के कारण 
परम्परा की दृष्टि से कही गयी है। तक॑ ही यमादिकों का अन्तिम कथ्य या 
लक्ष्य है । वस्तुत: तर्क ही संवित्ति का साक्षात्‌ उपाय है, अन्य कोई नहीं ॥१०५॥ 

आगम से इसका समर्थन कर रहे हैं-- 

श्री पूर्व शास्र में स्वयं परम गुरु शंभु ने यह स्पष्ट कहा है कि 'न तो 
ढेत है और न ही बढ्ेत ! और न तो यह लिड्ग की पूजा आदि! वहाँ 
उपयोगी हैं ? 

श्रोत०-- ६ 


| श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० १०७ 


बिहित॑ सर्वभेवात्र प्रतिषिद्धमभथापि वा । 

प्राणायामादिकरज्ेयोंगाः स्युः कृत्त्रिमा यतः || १०७ ॥ 

तत्तेनाकृतकस्यास्य कलां नाहेन्ति षोडशीस । 

श्रीपूर्वश्ञास्त्र इत्युपक्रम्य गंभुनोक्तम्‌, इति संबन्धः “न ढ्वेतं नापि चाह्ेतम्‌' 
इत्येवंवृत्तानु रोधान्न पठितम्‌, लिज्धपूजादिक सर्वम्‌ इत्यत्रापि नजा सम्बन्धः, 
यदुक्त तत्र 


-००7००****““लिज़्पूजादिक नच इति । 
सर्वमित्यनेन लिज्भपूजाद्यपरित्यागादेः स्वीकार:, यदुक्त तत्र 


गन चापि तत्परित्यागों निष्परिग्रहतापि वा । 
सपरिग्रहता वाषि जटाभस्मादिसंग्रहः ॥ 
तक्त्यागो वा क्रतादीनां चरणाचरणं चयत्‌। 
क्षेत्रादिसप्रवेशश्च समयादिप्रपालनम ॥ 


परलिज्भस्वरूपादि नामगोत्रादिकं च यत्‌। 
नास्मिन्विधोयते किचिन्न चापि प्रतिषिध्यते ॥' इति | 


एवं हि तृष्णीभाव आपतेत्‌, इत्याणड्भूय “विहितम्‌! इत्यायुक्‍रते, 
सर्वरमिति विधीयमानं प्रतिविध्यमानं च किचिन्निषिद्धथ, किचिद्रिधीयमानं 


“न तो परित्याग और न ही परिम्रह ! जटा भस्म आदि का प्रयोग, ब्र्तों 
का आचरण या उपेक्षा, क्षेत्र विशेष में रह कर चातुर्मास आदि का उपक्रम, 
सम्प्रदाय के नियमानुकूल गुरु के तत्त्वाधान में दीक्षा पूर्व चर्या, अनेकानेक 
चिह्न धारण, नाम और गोत्र परिवर्तन इत्यादि इस शास्त्र में नतो विहित है 
न ही प्रतिषिद्ध ।” 


इस प्रकार एक अकर्मभाव रूप मौन ही सत्य सिद्ध हो जाता है। क्रिय- 
माण वस्तु भेद का ही आविर्भाव करता है। इसलिये संविदद्वेत-सिद्ध योगी के 
जीवन में कोई कार्य ( करणीय ) या अकरणीय नहीं होता। इस दृष्टि से 
प्राणायामादि सभी प्रक्रियायें अंग और इन्द्रियों से सम्पन्न होने के कारण कृत्रिम 


हो जाती हैं । 


+ १०८ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ <रे 


हि भेदमेवाविर्भावयेत्‌ तेन--संविदद्वेतशालितो योगिन: कार्याकार्यविभागो नास्ति- 
इत्युक्तं स्थातू, अत एव  प्राणायामायद्भकरणकतया क्ृत्रिमत्वात्‌ स्व्ररससिद्ध- 
संविदद्धयात्मनो योगस्य स्वल्येतावि अंशेत दर्शनान्तरीया योगा: साम्यमात्रमप्यधि- 
गन्त्‌ नोत्सहन्ते इत्युक्तं--प्राणायामादिकेरित्यादि ॥ १०७॥ 

ननु यद्येवं तत्‌ अक्ृतकत्वेत निमित्तानपेक्षणादस्य नित्यं सत्वमसत्वं वा 
स्यात्‌ ? इत्याशद्धुबाह 

कि त्वेतदत्र देवेशि नियमेतन  विधोयते ॥ १०८ ॥ 

तत्त्वे चेतः स्थिरं कार्य तच्च यस्य यथास्त्विति | 
कि पुनरेततु अत तियमेत विधातव्यं, यत्‌--तत्त्वे स्थिरं चेत: स्थात्‌' इति, 
चेतसो5पि अत्र स्थैर्यमाकस्मिकमेव न स्यातु, इत्यत्र केतापि निमित्तेनावश्यं 
भाव्यम्‌, इत्याशडू|ब उकत॑ 'तच्च यस्य यथास्त्विति' तच्च-स्थिरं चेतो, यस्य 
कस्यचत योगिनो यथा नियतनिमित्तानपेक्षिल्वेत्त स्थादित्यर्थ:, यदुकतं तत्र 


“तच्च यस्य यथव स्यात्स तथव समाचरेत्‌' इति ! 


अत एवं नियमाभावात्‌ सर्त्रमेव विहित॑ प्रतिषिद्धं चेत्युक्तम्‌ | अष्टादशस्य 
पटलस्पेक्रत्राक्यतां दर्शयितुमालूतविज्ञीणंतया अय ग्रत्थ: संवादित: ॥ १०८ ॥ 


जहाँ तक तान्त्रिक योग का प्रइन है, यही स्वारसिक रूप से संविदद्वेत 
भाव से संप्रतिष्ठित करने में समर्थ है। अन्य दर्शनों से सम्बद्ध योग आंशिक 
रूप से भी इसके सामने नहों टिक सकते। इस तरह योग विषयक तान्त्रिक 
दृष्टिकोण स्पष्ट हो जाता है ॥ १०७॥ 


भेदवादी दृष्टि की उपज ये यम नियम इस मार्ग में नितान्त अनुपयोगी 
हैं । तत्त्व के रहस्प्र में मन की पेठ ही यहाँ चाहिए । यही कह रहे हैं-- 


पार्वती को सम्बोधित कर भगवान्‌ स्वयं कह रहे हैं कि इस उपासना 
मार्ग में आने वाले अद्वंतयात्री को नियम यम आदि के किसी भेद-साधक उपाय 
की कोई आवश्यकता नहीं । इसमें सबसे महत्त्वपूर्ण कार्य है--तत्त्व में चित्त 
क्रो प्रतिष्ठित कर देना | यह जेसे भी हो--वही कार्य है । कहा 
गया है-- 


८टड श्रीतन्त्रालोकः [ एइलो० १०९-१११ 


तदेवोपसंहरति 

एवं. हेतपरामर्शनाशाय परमेश्वर: ॥। १०९ ।। 

क्वचित्स्वभावमसलमामुशन्ननिशं स्थित: । 

ननु शुद्धसंविन्मात्रात्मैव पारमेब्वर: स्वभावों यस्य “अहमेव सर्वम्‌' 
इत्येवं-रूप: परामर्श, न च अस्य क्वचित्‌ कदाचित्‌ कश्चिद्धिशेष: सम्भवेत्‌ इति 
कथमुक्‍्तं--क्वचिदमल् स्वभावमामुशन्‌ स्थित: ? इति, इत्याशड्भूबाह 

यः स्वभावपरामर्श इन्द्रियार्थाद्यपायतः ।। ११० ॥ 

विनेव तन्मुखौ5न्यो वा स्वातन्त्र्यात्तद्विकल्पनम्‌ । 


इह खलु इन्द्रियार्थाद्युपायनैरपेक्ष्येण अन्तरुल्लिखिताकारमात्रनिष्ठ:, 
तन्मुखः-इन्द्रियार्थाद्युपायको निर्विकल्पपृष्ठभावी अन्यो वा यः स्वभावपरामर्श 
तदुभयरूपमपि क्षेत्रज्ञस्वातन्त्रयोल्लासितं विकल्पन॑ विकल्प इत्यर्थ:॥ ११० ॥ 

तच्च द्विधा, इत्याह्‌ 

तच्च स्वच्छस्वतन्त्रात्मरत्ननिर्भासिनि स्फुटमू ॥ १११ ६ 


“वह जिसका जैसे भी हो, उसे वह उसी तरह चर्या का विषय ब्नावे।* 
इसलिए इसमें किसी को कुछ नहीं करना है । सभी कुछ विहित भी हैं और 
प्रतिषिद्ध भी आलून्त डठल को भूसा बनाने की अनिय्रमित आल्नविज्ञीर्णता विधि 
ही यहाँ उपयुक्त है ॥ १०८ ॥ 

इस प्रसंग का उपसंहार कर रहे हैं-- 

इसी प्रकार द्वैत परामर्श के निराकरण के लिये परमेह्वर सर्वत्र निर्मल 
स्वात्मभाव के परामर्श में शाइवत स्थित हैं । 

इन्द्रियों के विषयों से निरपेक्ष, आन्तरिक सूक्ष्म स्पन्दनिष्ठ स्वात्मपरामर्श 
अथवा इन्द्रियार्थों के उपाय से ही निष्पन्न स्वभाव परामर्श ये दोनों विकल्प 
परमेह्वर-स्वातन्त्रय के कारण सम्भव हैं और दोनों प्रकार की वेकल्पिकता 
स्वाभाविक है ॥११०॥ 

यह विकल्प दो प्रकार के होते है-- 

आत्मा स्वयं प्रकाश है । दूसरे से भासित नहीं होता | अतः स्वच्छ है 
अन्य सापेक्ष न होने के कारण स्वतत्त्र है। प्रतिबिम्ब ग्रहण करने में समर्थ होने 


इलो० ११२-११३ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ <५्‌ 
भावौघे. भेदसंधातृस्वात्मनो . नैशमुच्यते । 
तदेव तु समस्तार्थनिर्भरात्मेकगोचरम्‌ ॥। ११२ ॥ 
शुद्धविद्यात्मकं सर्वेमेवेदमहमित्यलम्‌ । 


तच्च-विकल्पनं, परानवभास्यत्वात्‌ स्वच्छः, अत एवानन्यापेक्षस्वात्‌ स्वतन्‍्त्रो, 
योञ्सावात्मा प्रमात्रेककूप: परः प्रकाश:ः, स एव प्रतिबिम्बग्रहणसहिष्णुत्वात्‌ 
स्फटिक, तत्राभेदेन निर्भासनशीले5पि प्रमातृप्रमेयात्मनि भावौचे, स्फुट कृत्वा, 
स्वात्मनः सकाशादन्यापोहरूपत्वेन भेदसंधायकत्वात्‌ नैशं-मायीयमुच्यते, इति 
सामान्येनोकतेः सर्वे रेवाभिधीयते इत्यर्थ, तदेव विकल्पनं पुनः 'स्वंमिदमहमेव' 
इत्येव॑ रूपमू, अत एवं समस्तार्थपरिपुण्णस्वात्मेकनिष्ठम्‌ू, अत एवा्ं--पर्याप्त॑ 
सत्‌ शुद्धविद्यात्मकमुच्यते, इति प्राच्येन सम्बन्ध: ॥ १११-११२॥ 


ननु 


इत्यादिनीत्या विकल्पस्तावतु सर्व एवं हेयः, तदनेनापि विभागेनाभिहितेन 
कोअर्थ: ? इत्याश दुबाह्‌ 


इदं विकल्पनं शुद्धविद्यारूपं स्फुटात्मकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
प्रतिहन्तीह मायीयं विकल्प॑ भेदभावकस्‌ । 


के कारण वह रत्नवतु भासमान है। प्रमाता-प्रमेय मय भावसमूड रूप विश्व में 
स्वात्मतिरिक्त स्फुट भेदमय विकल्प का आभासन यही करता है । इस अवस्था में 
यह नैश अर्थात्‌ मायीय कहलाता है । यह विकल्प की पहली अवस्था है। इसमें 
इदमु-इदम्‌ और अहम अहं की अनुभूति रहती है । 

दूसरी अवस्था में इस विकल्प का स्तर 'इदस्‌ अहम एव अर्थात्‌ यह 
समस्त दृश्यमान में ही हँ--रहता है । अतः इसमें समस्त जागतिक भेदवाद से 
परिपूर्ण स्वात्ममाव हो उल्लसित होता है । यह पर्याप्त विकसित अवस्था है । इसे 
शुद्ध विद्यात्मक अवस्था कहते हैं । 


सारा विकल्प ही संसार है। इस नीति के अनुसार सारा विकल्प ही 
हेय है। ऐसी अवस्था में इसकी क्या उपयोगिता ? इसी प्रइन का उत्तर दे 
रहे हैं-- 


८५६ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ११४-११५ 


स्फुटात्मकमिति-प्रागुवतविकल्पसंस्क्रियाक्रमणेन साक्षात्कारतां प्राप्त- 
मित्यर्थ:, मायीयस्थ विकल्पस्य प्रतीघाते भेदभावकत्व॑ हेतुड, अत एवाभेदभाव- 
कत्वादिदमुपादेयम्‌ , इत्युक्तं स्थात्‌ ॥ ११३ ॥ 


तच्च परामृथ्यभेदादनेकप्रका रम्‌, इत्याह 
शुद्धविद्यापरामशों यः स एवं त्वनेकधा ॥ ११४ ॥ 
स्तानशुद्धचचंनाहोमध्यानजप्यादियोगतः । 


ननु अय॑ शुद्धविद्यात्मा परामर्श: क्थ नाम भेदनिष्ठ मायीयमेव विकल्प॑ 
प्रतिहन्यात्‌ यत्रयोजकीका राय अस्यापि भ्रकारान्तरासूत्रणम्‌, इत्याशइबाह 


विश्वमेतत्स्वसंरित्तिरसनिर्भरितं रसात्‌ ॥ ११५ ॥ 
आविद्य शुद्धों निखिलं तपंयेदध्वमण्डलम्‌ । 


इह खलु एवंपरामशंवान्‌ योगी वक्ष्यमाणक्रमेण स्वात्मचम्त्कारपूर्णतया 
आदरातिशयात्‌ विश्वमिदमाविश्य, अत एव परप्रमात्रेकरूपत्व]त्‌ शुद्धों नेिखिल- 
मध्वमण्डलं तर्पयेतु--स्वात्मसं वित्तिस्सनिर्भरतया साक्षात्कुर्यादित्यथ:। अनेन च 


शुद्ध विद्यात्मक यह विकल्प अत्यन्त संस्कार सम्पन्न स्फुट विकल्प है। 
इसमें अहमात्मक साक्षात्कार की प्रक्रिया प्रारब्ध हो जाती है। इसमें वह शक्ति 
उल्लसित हो जाती है, जो मायीय विकल्प को, उसके भेदवाद को निरस्त कर 
देती है और उपादेय अभेदवाद की अनुभूति की भव्यता की आभा का प्रभाव 
परिलक्षित होने छगता है॥११३॥ 
परामृश्य भेद से इसकी अनेक प्रकारता का उल्लेख कर रहे हैं-- 
स्नान शुद्धि, अर्चना, होम, ध्यान और जप आदि के योग से छुद्धविद्या- 
परामर्श अनेक प्रकार के होते हैं॥११४॥ 
* यह शुद्धविद्यात्मक परामर्श भेदनिष्ठ मायीय विकल्प को ही क्यों प्रतिहत 
करता है। इसी आशशज्ा का उत्तर दे रहे हैं-- 
वस्तुतः शुद्धविद्यात्मक परामर्शनिष्ठ योगी स्वात्मसंविद्‌ परामर्श के 
चमत्कार का अनुभव करता है। विश्व में समावेश की दशा में भी स्वयं शुद्ध 
रहता है। वह समग्र अध्व मण्डल का तर्पण करता है। स्वात्मसंविद्‌ परामर्दा 


ड् ११६ ] चतुर्थमा ल्विकम््‌ <७ 


प्रतिनियतकल्पितबाह्याचनीयाद्यभावं कटाक्षयता योगाड्गानुपयोगित्वानन्तर्येण 
उद्द्ष्टिस्य कल्पितार्चाद्यनादरस्य अवकाशों दत्त:॥ ११५॥ 
ननु स्नानादेरपि भेदसंधायकत्वान्मायीयामशंरूपत्वमेव युक्त, ततु कथमस्य 
शुद्धविद्यापरामरशंकत्वमुक्तम्‌ ? इत्याशडूबआह 
उल्लासिबोधहुतभुग्दग्धविश्वेन्धनोदितिे ॥ ११६॥। 
सितभस्मनि देहस्य सज्जन स्नानमुच्यते । 
बाह्योन्मुखत्वादुल्लसनशील: प्रमाणात्मा योज्सो बोध: स एवं प्रकाश- 
त्वादग्नि:, तेन दग्धं स्वात्मसात्कृतं यन्नीलसुखादिरूपं विद्व॑ तदेव दाह्मत्वादिन्धनं, 
तत उदिते-तदुभयसंघट्टनेन लब्धप्रतिष्ठाने, सिते-निरुपाधिनि, भस्मनि अपरि>- 
मितप्रमात्रेकरूपे परे तत्त्वे, देहादे:-परिमितस्य प्रमातुर्य॑न्मज्जनं-स्वगुणीभावेन 
तत्रेव मुख्यतया समावेशः, तन्नाम स्तानमुच्यते, न पुनर्बाह्यजलादिरूपस, इति 
अर्थसामर्थ्य॑ लभ्यो व्यतिरेक:, यदभिप्रायेणेव 
“यवि मुक्तिजेलस्नानास्मत्स्यानां सा न कि भवेत्‌ |” 
इत्यादि अन्‍्यत्रोक्तम्‌ ॥ ११६॥ 


के रस से वह सर्वदा सराबोर रहता है। उसके रसाल व्यक्तित्व से विश्व भी 
रसमय हो जाता है | इसलिये इस परामझं में प्रकारान्‍्तर की सम्भावना नहीं 
होती और भेदवाद भी पुलकित हो जाता है। कल्पित अर्चा आदि से यह 
परामर्श उत्कृष्ट है और अन्य योग भी इससे निक्ृष्ट हैं-यह सिद्ध हो 
जाता है॥११५॥ थे 

स्नान आदि तो भेदवाद के पोषक और मायीय परामर्श रूप हैं। इन्हें 
शुद्धविद्यापरामर्णक मानने का कारण बतला रहे हैं-- 


जागतिक सारा ज्ञान बाहर की ओर ही उन्‍्मुख है। यह वस्तुसत्ता का 
प्रमाण है । यह प्रकाश रूप भी है । इसलिये इसे अग्नि कहते हैं। इसमें सारा 
इन्द्र सुख-दुःख, नील-पीत आदि जलते रहते हैं | ये सभी इन्धन हैं । उस आग 
और इन इन्धनों के परस्पर संघट्ट से एक सित ( अत्यन्त निर्मल ) अपरिमित 
प्रमाता रूप परतत्त्वात्मक भस्म निष्पन्न होता है। इसमें परिमित प्रमाता रूप 
शरीर का मज्जन साधना को एक प्रक्रिया है । उसमें समावेश पा लेना ही 
साधक के लिये स्नान है । जल से स्नान मुख्य नहीं है। अर्थ के बल से उक्त 


<८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ११७-११८ 
ननु बाह्येत स्नानेन नित्यादौ कमंण्यधिकारो देहादौ च शुद्धिभवेत्‌, 
अस्य पुनरेवं विधस्य कि फलम्‌ ? इत्याशडूचाह 
इत्यं. च विहितस्नानस्तपितानन्तदेवतः ॥ ११७ ॥ 
ततो5पि देहारम्भोणि तत्त्वानि परिशोधयेत्‌ । 
गन 
'सर्व खल्विदं ब्रह्म' 
इत्यादिनीत्या सर्वमिदं--देहादि परब्रह्मत्मकशिवस्वभावमेव, इति का नाम तत्र 
जुद्धिरणुद्धिरा ? इत्याबडुबाह 
शिवात्मकेष्वप्येतेषु शुद्धिर्या व्यतिरेक्रेणी ॥ ११८ ॥। 
सेवाशुद्धिः पराख्याता शुद्धिस्तद्धी विमर्दनम्‌ । 
व्यतिरेकिणी--भेदात्मा, तद्घी:--व्यतिरेकिणी बृद्धि:, यदुक्तम्‌ 


भस्म स्नान का महत्त्व स्वतः सिद्ध है । इसीलिए कहते हैं कि “यदि जल स्नान 


से मुक्ति मिलती तो मछलियों को वह अनायास मिल जाती ।” शैव सम्प्रदाय में 
भस्मलेपन का यही रहस्य है ॥ ११६॥ 


प्रइन है कि बाह्यस्तान से कर्म में अधिकार और देह आदि की शुद्धि होती 
है । यह इसका प्रत्यक्ष फल है । इस भस्म स्नान का क्या फल है ? इसका उत्तर 


दे रहे हैं-- 

उक्त प्रकार का सुस्तात साधक अनन्त देव-शक्तियों को तृप्त कर लेता 
है । साथ ही कर्माशय परम्परा का परिशोधन भी करने में समर्थ हो 
जाता है। 

यह सारा दृव्यादृश्य अस्तित्त्व ब्रह्म ही है। इस दृष्टि से यह देह आदि 
सारा वस्तुतत्त्व भी परब्रह्मात्मक ही है । इसमें शुद्धि और अशुद्धि का कोई प्रइन 
हो नहीं होना चाहिये | इसो आशा का उत्तर दे रहे हैं-- 

सब के शिवात्मक होने पर भी यह भेदप्रदा बुद्धि ही अशुद्धि बन जाती 
है । इस प्रकार की बुद्धि का परिष्कार ही शुद्धि है । 
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अशुद्धं नास्ति तत्किचित्सवं तन्न व्यवस्थितम । 
यत्तेन रहित॑ किचिदशुद्धं तेन जायते ॥' इति ॥ ११८॥ 
ततश्व किम्‌ ,--इत्याह 
एवं स्वदेह॑ बौघैकपात्र गलितभेदकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
पह्यन्संवित्तिमात्रत्वे स्वतन्त्रे तिष्ठति प्रभुः । 
एवम्‌-उक्तेन प्रकारेण अनात्मन्यात्माभिमानन्यक्कारेण आत्मनि 
स्वतन्त्रतादिधर्मप्रयोजकीका रेग, संविन्मात्ररूपतां साक्षात्कुर्यादित्यर्थ: ॥११९॥ 
एवं स्नानादेरकल्पितत्वमभिधायेतरेषामपि अर्चनाड्गानां दर्शयति 
यत्किचिन्मानसाह्लादि यत्र क्वापोन्द्रियस्थितो ॥ १२० ॥। 
योज्यते ब्रह्मसद्धाम्ति पुजोपकरणं हि. तत्‌ । 


यस्यां कस्यांचिदिन्द्रियवुत्ती, यत्‌ किचितु--अनियतं, मानसाह्लादि वस्तु, 
ब्रह्मरूपे शोभने सूर्थाचन्द्रादिविलक्षणे तेजसि, योज्यते-बहीरूपतापरित्यागेन 
संविन्मात्रात्मना साक्षात्कियतें, तन्नाम पूजोपकरणं--तावतैव पूजाया: परिषूर्ति- 
भंवेदित्यर्थ ॥ १२० ॥ 


अन्यथा कहा गया है कि “कोई पदार्थ अशुद्ध नहीं है । यह सारा 
वस्तुवाद उसी परातत्त्व में उल्लसित है । यदि कोई वस्तु उससे रहित हो जाय, 
तो वह अशुद्ध हो जाती है ।” शुद्धि और अशुद्धि में यही अन्तर है ॥ ११८ ॥ 

इसका फलितार्थ कह रहे हैं-- 

इस तरह अशुद्ध अनात्म में ही आत्मभाव को समाप्त कर एकमात्र स्वात्म- 
बोध का ही आश्रय और अद्गय अस्तित्त्व का प्रतीक बन जाने वाला सिद्ध साधक 
स्वात्मसंबिद्‌ स्वातन्त्र को उल्लसित कर लेता है, उसी स्वातन्त्रय भाव में 
'विचरण करता है और प्रभुता सम्पन्त हो जाता है॥ ११५ ॥ 


अर्चता के अन्य अंगों के सम्बन्ध में भी कह रहे हैं-- 

जिस किसी भी इन्द्रिय वृत्ति म जो कुछ भी अनियत और मन को 
आह्वादित करने वाली वस्तु उपस्थित होतो हो, उसे यदि जागतिक ज्ञान के 
जड़ प्रकाश से विलक्षण ब्रह्म के शाइवत तेज में योजित कर दिया जाय, तो 
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नि श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १२१-१२२ 
ननु अश्वुतपूर्वमिदं पूजालक्षणम्‌ ? इत्याशडकयाह 
पुजा नाम विभिन्नस्थ भावोधस्थापि संगतिः ॥ १२१ ॥ 
स्वतन्त्रविमलानन्तभेरवोयचिदात्मना । 


विभिन्नस्यापि._ रूपरसादेर्भावौधस्य, देशकालाद्यनवच्छिन्ननिरुपाधि- 
पूर्णपरसंविदात्मना, या संगतिः-एकीका र:, सा पूजेति संभाव्यते--नैतदस्मदुपज्ञ- 
मेवेत्यर्थ:, यदुक्तम्‌ 
पूजा नाम न ॒पुष्पाश्यर्या मतिः क्रियते दृढ़ा । 
निबिकल्पे महाव्योम्नि सा पुजा ह्यादराललय: ॥” इति। 


एवं होमादीनामपि पूजोपकरणत्वादेव इदृक्‌ रूपमर्थंसिद्धम, इति न साक्षादुक्तम्‌, 
तच्च प्राक्‌ बहुक्तं वक्ष्यंतें च, इति--तत एवावधार्यम्‌ ॥ १२१ ॥ 

ननु कथमन्यस्य अन्येनेकीकार एवं भवेत्‌ यदपि पूजादेल्लक्षणतयोच्येत ?ै 
इत्यशड्ूयाह 


वही वस्तु वास्तविक पूजा का उपकरण बन सकती है। इस प्रक्रिया में पदार्थ 


के बाह्य स्वरूप का परित्याग ओर पदार्थ के संविद्रुप का साक्षात्कार हो- 
जाता है ॥ १२०॥ 


यह तो कभी न सुनी और न कभी जानी परिभाषा है ? इस आशक्भा 
का उत्तर दे रहे हैं-- 


विभिन्‍न रूप रस आदि से सम्बन्धित भावराशि का, देशकाल आदि 
परिच्छेदकों से ऊपर उठकर स्वतन्त्र, निर्मल, अनन्त, शाश्वत शेव महाभाव- 
मयी संवित्ति से यदि संगति हो जाय तो वही पूजा बन जाती है। इसमें भावक 
का तादात्म्य हो जाता है। यह बात मात्र इसी शास्त्रकार की नहीं है । अपितु 
अन्यत्र भी कही गयी है-- 

“फूल माला आदि के देवपूजन में प्रयोग से उसमें एकाज्ी आस्था उत्पन्न 
होती है । वह पूजा नहीं है । वस्तुत: निविकल्प महाव्योम में आदर पूर्वक छीन 
होता और संविद्साक्षात्कार करना ही वास्तविक पूजा है।” इसी प्रकार 
हवन आदि स्थल पूजा को प्रक्रिया भी सामरस्य नहीं प्रदान करती ॥ १२१॥ 
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तथाहि संविदेवेयमन्तर्बाह्मोभयात्मना ॥ १२२ ॥ 

स्वातन्त्रयाद्वतेमानेव परामशेस्वरूपिणो । 

इयस्‌--उक्तस्वरूपा, संविदेव हि स्वस्वातन्त््यादन्तर्बहीरूपतया परि- 
स्फुरति, इति-तदतिरिक्तमन्यत्‌ नाम न किचिद्वस्तुतोईस्ति, इति युक्तमुकतं-- 
“िभिन्नस्यापि भावौघस्यथ चिदात्मनैकीकार' इति, ननु कथं नामास्या 
बहीरूपताभासने5पि अहंपरामर्शात्मक॑ स्‍्व॑ रूप॑ स्यात्‌ ? इत्याशड्धु,क्‍त॑ 
'परामर्शस्वरूपिण्येवः इति, एवमप्यस्या न स्वरूपात्प्रच्चाव इत्यथ: ॥ १२१ ॥ 

इयदेव हि नामास्या: परामर्शरूपत्व॑--यद्विस्वरूपतया प्रस्फुरति, इत्यत 
आह 

स॒ च॒ द्वादद्ाधा तत्र सर्वमन्तर्भवेद्यतः ॥ १२३ ॥ 


सूर्य एव हि सोमात्मा स च विश्वसयः स्थितः । 
कलाद्वादशकात्मेव तत्संवित्परसा्थेत: ॥ १२४ ॥। 


सः--परप्रमातृरूप: परामर्शश्च द्वादशधा विश्वरूपतयोल्लसेदित्यर्थ:,. 
अनेत कल्पितार्चादयनादरानन्तर्येंग.. अनुजोद्वेशोद्धिष्ट: संविच्चक्रोदयोश्प्युप- 


बाहर-भीतर सत्र व्याप्त संविद्‌ के विषय में अपना मत व्यक्त कर 
रहे हैं-- 

भैरवीय चिन्मयी संविद्‌ ही अन्तर और बाहर दोनों रूपों में वर्तमान 
है। यहो उसका स्वातन्त्र्य है । वस्तुतः इसके अतिरिक्त किसी अन्य पदार्थ का 
अस्तित्व ही नहीं है। इसी आधार पर कहा गया है कि विभिन्‍न भावौघों का 
चिदात्मक एकीकार होता है। यहाँ यह विशेषतः विचारणीय है कि बाह्या- 
वभास की अवस्था में भी उसका परामर्शात्मक स्वरूप ज्यों का त्यों बना 
रहता है, वह शाइ्वत अविकृत रहता है और स्वरूप से उसका प्रच्याव नहीं 
होता ॥ १२२॥ 

इसके परामर्श का ही यह चमत्कार है कि यह विश्वरूप में भी परिस्फुरित 


वह परामर्श १२ प्रकार से विद्व में उल्लसित है । इन्हीं प्रकारों में 
सबका अन्‍्तर्भाव हो जाता है। कहा गया है कि “यह वक्लि रूप परम तत्त्व भी 


श्र श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १२२-१ २४ 


ऋन्तः । ननु विश्वस्थ प्रमातृप्रमेयादिख्पत्वेनापि बहुधात्वमस्ति, इति कथ॑- 
द्वादशकलात्मसूर्यरूपेण प्रमाणमात्रेणेवोपात्तेन तत्संग्रह: सिद्धयेत्‌ ? इत्याशडूबाह 
“तत्रेत्यादि' सर्वमिति-प्रमातुप्रमेवादि, इह खलु 


थ्योष्यं बह्लिः परं तत्त्वं प्रमातुरिदसेव तत्‌ ४ 


इत्यायुक्‍त्या परसंविदात्मा प्रमाता ताबत्‌ भेदेन्धनदाहकत्वादग्नि,, स॒एवं च 
अहंप्रतीतिमात्रस्वरूप: स्वस्वातन्त्यात्‌ बुद्धीन्द्रियाद्यात्मना ढादशवा अ्रस्कुष्य 
प्रमाणदशामधिशयानः 'सुर्थ! इत्युच्यते, प्रमाणं च प्रमातुरेव बहिर्मुख॑ रूपम्‌ इति- 
तत्र प्रमाता तावदन्तर्भावमियात्‌, प्रमाणं नाम च ज्ञान, तच्चोपाश्रयशुन्य॑ न 
क्वचिदपि संभवति-इत्यवश्यमेव मेथाक्षेयेण वर्तते, इंति तदपि अत्रास्तर्भुतमेव, 
तदाह सूर्थ एव' इत्यादि, 'सोमः' प्रमेय्ममु, यदुक्त प्राक्‌ 

सूर्य प्रमाणमित्याहु: सोम॑ मेयं प्रचक्षते । 

अन्योन्यमवियुक्तो तो स्वतस्त्रावप्युभौ स्थितों ॥* इति । 


विश्वमय इति विश्वस्य मेयात्मकत्वातू, अतड्च सर्वस्येव अत्रान्तर्भावात्‌ विश्व- 
रूपतया प्रस्फुरन्त्याः परस्या: संविदो द्वादशात्मकल्वमेव वस्तुतः संभवति, इति 
युक्तमुक्त 'स॒च द्वादशधा इति, अत एवाह 'कलाद्वादशकेत्यादि! कलाः-- 
प्रमात्रदिख्या: अंशा: ॥ १२३-१२४ ॥ 

उसी परप्रमाता का रूप है ।” इस उक्ति के अनुसार परसंविद्‌ रूप परप्रमाता 
ओदात्मकता को भस्म करने के कारण अग्निख्य है । यह अहमात्मक प्रतीति 
रूप होता है अपने सवा तन्त्र्य के माहात्म्य से बारह रूपों में स्फुरित होता है । 
इसे ही प्रमाण रूप से सूर्य भी कहते हैं | प्रमाता के बहिर्मख रूप को ही प्रमाण 
कहते हैं । प्रमाता उसमें अन्तर्भूत रहता है। प्रमाण ज्ञान को भी कहते हें। 
यह विना आश्रय के नहीं होता । इसलिए प्रमाण के साथ प्रमेय का भी आक्षेप 
होता है | पहले कहा गया है-- 'सूर्य प्रमाण और सोम प्रमेय माने जाते हैं तथा 
सूर्य हो सोमात्मक माना जाता है। ये दोनों एक दूसरे से अलग नहीं किये जा 
सकते । ये दोनों स्वतन्त्र भी हैं |” 


विश्व मेय रूप है। अतः यह मेय विश्वरूप में उल्लसित परा संविद्‌ के 
ही अन्तर्भूत माना जाता है । यह संविद्‌ परमार्थतः बारह कला युक्त ही 
होती है ॥ १२३-१२४ ॥ 


इलो० १२५ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ ९३ 


ननु अस्यास्त्रयोदशात्मकस्वमपि अन्येरुक्तं, तत्‌ कथमिह द्वादशात्मकल्वमे- 
वोच्यते ? इत्याशद्ूूबाह 
सा च मातरि विज्ञाने माने करणगोचरे। 
मेये चतुविध॑ भाति रूपसाश्रित्य सर्ददा ॥ १२५ ॥। 
विज्ञाने इति मानविश्ेषणम्‌, अन्येषां हि बोधाबोधरूपमपि प्रमाणलक्षणं 
विवक्षितं, करणगोचरे इति-प्रमाणविषयतां प्राप्ते इत्यर्थ:, अन्यथा हि मेयं नाम 
स्वात्मनि न किचिदेवेति भावः, चो हेतौो, यतः, सान्पारमा्थिकी संवित्‌ 
सृष्टिस्थितिसंहारानाख्यत्वेनन चतुविध॑ रूपमाश्रित्य प्रमातरि ्रमाणे प्रमेये 
च सर्वदा भाति-अविच्छिन्नत्वेन एकेकत्र चातुरात्म्येन द्वादशधा प्रस्फुरतीत्यर्थ:, 
यदुक्तम्‌ 
'सोमार्कानलदीप्तीनां रूपं य: स्वंगोईसितः । 
सृष्टचादिक्रययोगेन व्यक्ततां नयति स्फुटम्‌॥/ इति। 
तथा 
'यस्यां यस्यां बोधभूमौँ समाविशति तत्त्ववित्‌ । 
तस्यां तनन्‍्मयतां प्राप्प  चातुरात्म्यं प्रपद्यते ॥! इति | 
ननु अस्था परस्याः संविदोज्येरनयेव भज्जया त्रयोदशात्मकत्वमुक्तम, 
यदुक्तम्‌ 


कुछ विद्वद्वगं की मान्यता है कि यह तेरह प्रकार की होती है। आप क्‍यों 
१२ प्रकार ही कह रहे हैं ? इस प्रइन का उत्तर दे रहे हैं-- 

वह पास्माथिकी संवित्‌ प्रमाता, प्रमाण और करण गोचर प्रमेय में 
सृष्टि, स्थिति संहार और तुरीय रूपों के आश्रय से सर्वत्र उल्लसित है। 
इसी कारण इसे ३2८४०-१२ प्रकार का माना गया है। कहा गया है--“सोम, 
सुर्य और अग्निका का प्रकाशमान रूप ही सुष्टि आदि क्रम योग से अभिव्यक्त 
होता है ।” तथा “जिस बोध भूमि पर तत्त्ववेत्ता समावेश प्राप्त करता है, उसी 
में तन्मय होकर चार प्रकार का हो जाता है ।” 

कुछ विद्वान्‌ इसे तेरह प्रकार की मानते हैं। इस विषय में कहा गया है 
कि--एक एक रूप मान, मेय और प्रमाता सर्ग, स्थिति, संहार और अनाख्य को 
आक्रान्त कर अवस्थित होते हैं। अपने स्वरूप के अनुकूल ही कलना के आधार 


ब्ण्ड हदशतलककाक प6. [ इलो० १२५ 


“एक स्वरूपरूपं॑ हि. मानमेयप्रमातृता: । 
सर्गावतार संहारमयी राक्रम्य वतंते ॥ 
स्वस्वरूपानुगुण्येत प्रत्येक: कलनावशात । 
सृष्टिस्थित्याविभिभेंदेश्चतुर्धा ता अपि स्थिता ॥ 
कालग्रासान्तमुदयाच्चतुर्धा विभवों हि यः । 
तस्य विश्रान्तिरेकेव ततो देव्यस्त्रयोदश | 
अनाव्यचक्रे प्राधान्यात्पुननीयतया स्थिता ।' इति । 


इह च द्वादशात्मकत्वमुच्यते इति किमेतत्‌ ? इति न जानीम:, अत्रोच्यते-- 
इह खल परेव संवित्‌ स्वस्वातन्त्रयात्‌ तथोक्तयुक्त्या द्वादशधा प्रस्फुरिता इति 
तावदविवाद:, तत्र यद्यसौ परेव संवित्‌ तेभ्यों द्वादशभ्यो रूपेभ्य: पुथगवभासेत 
तदस्या भवेत्त्रयोदशत्वम्रु, अत्यथा तत्‌ कस्यान्यस्य त्रयोदशत्वं स्थात्‌, संविदो 
हि अतिरेके द्वादश रूपाणि असंविद्रपत्वात्‌ न चकास्युरेव, इति--निराभासा 
संविदेकेव अवशिष्येत, इति को नाम त्रयोदशरूपत्वस्थावकाश:। अथातिरेकेषपि 
संवित्‌ सामान्यन्यायेन द्वादशापि रूपाण्यनुय्ती स्वरूपेणापि अवभासते, इति 
स्थितमेव अस्यास्त्रयोदशत्वम्‌ इति चेत्‌, असदेतत्‌, सामान्य हि विशेषेभ्यों भिन्न 
सत्‌ ताननुगच्छति, येन गौर्गौरिति अभिन्‍नस्तदनुगतः प्रत्ययः स्थात्‌ संविदि 
पुनस्तानि तान्यपि रूपाणि स्फुरन्ति, नातिरिच्यन्ते, तथात्वे हि तेषामवभास एवं 
न स्यात्‌, तेन यज्ञाम तानि तानि रूपाणि स्फुरन्ति तदेवोच्यते, 'संविदवभासते” 
इति तत्‌ कि केनानुगम्यते-दृष्टान्तस्थ वेषम्यात्‌ यत्किचिदेतत्‌ यदभिप्रायेणैव 


पर चार-चार प्रकार के और फलत: परा संविद्‌ द्वादश प्रकार की होती है। 
इसमें कोई विवाद नहीं है। परा संविद्‌ का इन बारह प्रकारों से अतिरिक्त 
भासित होना ही इसका तेरहवाँ प्रकार हो सकता है । 


यह विचारणीय है कि संविद्‌ के अतिरिक्त मानने पर ये १२ भेद तो 
असंविद्‌ रूप हो जायेंगे । शुद्ध निराभासा संविद्‌ तो एक ही और अव्यक्त होती 
है। इसका तेरहवाँ भेद केसे माना जा सकता है ? सामान्यतः सविद्‌ उक्त 
बारह रूपों में उल्लसित होते हुए भी अपने रूप का परित्याग नहीं करती। 
इससे उसका त्रयादशत्व सिद्ध हो ही जाता है। यह विचार मान्य नहीं है। 
सामान्य विशेषों से भिन्न रह उनका ही अनुगमन करता है। फलतः गाय गाय 
ही है, यह अभिन्न प्रतीति होती है। 


डलो० १२८ ] चतुर्थमाह्निकम्‌ ९५ 


'भावा भानन्‍्तीति संवित्तावात्मा भातीति भासते। 
आत्मा भातीति संवित्तो भावा भान्तीति भासते ॥१ 


इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । अथ परैवेयं संवित्‌ द्वादशकात्मनारूषितेन रूपेण 
प्रस्फुरेतू. शुद्धसंविन्मात्रात्मा त्रयादशेन चान्तारूषितित ? इति चेतु, 
नंतत्‌' इह हि--निरुपाधिरनारूषिता निराभासा परेव शुद्धा संविदस्ति इति 
नः सिद्धान्त: सा च स्वस्वातन्त्र्यमाहात्म्यात्‌ स्व॑ स्वरूप गोपयित्वा विश्वरूपता- 
मवभासयन्ती द्वादशकात्मनारूषितेनेव रूपेण प्रस्फुरेतूु, नहि तदानीं तदति- 
रिक्तमनारूषितमपि अस्या रूपं भायात्‌' तथात्वे हि आरूषितमेव रूपं न 
चकास्यादित्युक्त बहुशआः । ननुविश्वमयत्वेध्प्यस्था विद्वोत्तीर्णमनारूषितं 
रूपं॑ सम्भवेत्‌ू, अन्यथा हि. अस्या जाडबमापतेत्‌, नन्‍्वस्यथ प्रइनस्थ क 
इवाशयः--कि विश्वमयल्वेष्प्यस्था गोश्वड्गन्यायेन तंदरिक्तमनारूषितं रूप॑ 
सम्भवेदिति, उत स्वस्वातन्त्याद्विश्वरूपतामभासयन्त्या अप्यस्याः संविदद्धयात्मनः 
स्वस्वरूपात्‌ प्राच्यावों न जायते इति ? तत्राद्यः पक्षो दूषितप्रायः-्नाह वेड्व- 
रूप्यमतिक्रम्य अस्याः स्फुरत्तेव स्यादित्युक्तमसक्ृत्‌, वक्ष्यति च 


इसी तरह संविद्‌ में उक्त विभिन्न रूप प्रस्फुरित होते हैं । किन्तु सविद्‌ 
के अतिरिक्त नहीं होते। अतिरिक्त मानने पर वे आभासित नहीं हो सकते | 
इसलिये यही कहना श्रेयस्कर है कि जितने रूप आभासित होते हैं--उन रूपों 
में संविद्‌ ही अवभासित है । 

“समस्त भाव संवित्ति में भासित होते हैं। संविद्‌ वपुष्‌ आत्मा स्वयं 
प्रकाशित है । इससे समग्र अस्तित्व भासमान होता है। इसे दूसरी तरह भी 
कह सकते हैं कि आत्मा स्वयं प्रकाश है । उसी के प्रभाव से संवित्ति में समग्र 
भाव भासित होते हैं। यही भासमानता का रहस्य है ।” 

वस्तुतः संविद्‌ शक्ति शाइवत शुद्ध है । निरुषाधि है और अन्य से अना- 
रूषित है | यह निराभासा और पराशक्ति है। यही मान्य शैव सिद्धान्त है। वह्‌ 
अपने स्वातन्त्रय के माहात्म्य से अपने स्वरूप का गोपन करती है, विश्वरूप में 
अवभासित होती है, उन्हीं बारह रूपों में व्यक्त होती है। इनमें वही होती है । 
अनारूषित रूप की अलग सत्ता की कल्पना ही व्यर्थ है । 

विश्वमयत्व और विश्वोत्तीर्णत्व की झड्भूग भी व्यर्थ है। गो शंग का 
अस्तित्व मात्रवितंडा है। यहाँ वह दृष्टान्त लागू नहीं होता | संविदद्रयात्मक 
आभास में भी स्वरूप का प्रच्याव नहीं होता | कहा गया है-- 


हि 
॥ | 
॥॥४ 
|| 


॥| 


९६ श्रीतन्त्रालोक: इलो० १३० 


“न खल्वेष शिव: शान्तो नाम कश्न्िह्विभेददान्‌ । 
सर्वेतराध्वव्यावृत्तो घटतुल्पो5स्ति कुत्नचित ॥ 
'हाप्रकाशरूपा हि. येय॑ संविद्विजुम्भते । 
स शिवः शिवतंवास्प वेश्वरूप्यावभासिता ॥ 
तथाभासनयोगो5त:  स्वरसेनास्थ जुम्भते ।' इति । 


अनेनैवाभिप्रापेण श्रीतपस्विनाषि 
'वरतरतयादिरूप. यद्यत्कलपामि तत्तदधरं ते। 
अघरतरापि न कलना सा काचिद्यत्न न स्थितास्यभितः ॥* 


इत्यायुक्तम्‌ द्वितीयस्मिन पक्षे पुनर्वस्तुतो5नारूपितत्त्वेडपि स्वस्वालन्त्रयोल्लासितेन 
तेन तेनारूषितेनैव रूपेण अस्परा अवभासः, इति पुतरपि नास्थास्त्रयोदशख्पत्वं, 
तद्धि अयःालाकाकल्पतया स्पर्धाबन्धेत परिस्फुरतोरनयो: स्यात्‌, तथाहि-- 
नटस्तत्तद्भूमिकावलम्बनवेलायां वस्तुतों चटस्वे:पि तत्तद्रपतयैवाभासते, न पुनः 
नटत्वेनापि, तथैव संविदपि वस्तुतः शुद्धसंविन्मात्रत्वेषपि विश्वमयतायाँ हादश- 
कात्मनैव रूपेणावभासते, न पुनः शुद्धसंविस्मात्रात्मना त्रयोदशेनापि रूपेणा- 
वभासते, इति यथोक्तमेव युक्तम, तस्माह्िश्वरूपतामवभासयन्ती संवित्‌ द्वादशधेव 
प्रस्फुरेतु, अन्यथा पुनरेकैवेति पर्यवसितम्‌ यदागमः 


“तिगश्वय ही यह शान्‍्त शिव अद्बयात्मक है। सभी अन्य अध्वाओं से 
व्यावृत्त कहीं घड़े के समान भो भासित है। यह महाप्रकाशरूपा संविद्‌ शक्ति 
का महोल्लास भी शिव की शिवरूपता का ही उल्लास है । यह आभास ही 
संविद्‌ स्वारस्य है ।” 

श्रीतपस्वी की उक्ति है कि “मैं अपनी छोटी दृष्टि से जिन रूपों में 
तुम्हारा आकलन करता हूँ, उन कल्पित रूपों के अतिरिक्त भी तुम्हारी सत्ता 
सर्वत्र है । कोई छोटी से छोटी कलना ऐसो नहीं जहाँ तुम न हो ।” 

यहाँ दो उदाहरण द्रष्टव्य हैं । सायकिल का पहिया चलता है। तिल्लियाँ 
घूमती हैं । यह स्पर्धावद्ध चक्र एक ही हो जाता है। पृथक्‌ पृथक्‌ तिल्लियाँ भी 
एक हो जाती हैं । 

२--नट सभी रूपों के अभिनय में वही हो जाता है। नट नहीं प्रतीत 
होता । उसी तरह विश्वरूपता में अवभासित संवित्‌ बारह रूपों में हो स्फुरित 


। १२५] चतुर्थमाह्िकम्‌ ९७ 


“पृथक्प्रथकस्व॒कार्यसथा यावत्तिष्ठन्ति देवता: । 
तावल्क्रमकृता संज्ञा विद्यते नान्यथा पुनः ।॥। 
'एकीप्वावतया सर्वंसनाख्यायां यदा स्थितस्‌ । 
अक्रमस्तु तदा ज्ञेयः प्रोत्तीणं: सबंतो यतः ॥' इति। 
एवं चेकत्वमपि द्यप्रतिपक्षभूतम्‌ , इति तद्बिशेषणत्वमपि न सहते, इति संविदेवेति 
स्थात्‌, एवकारइच अन्ययोगव्यवच्छेदक: अन्यश्च कव्चिदपीह नास्ति, इति कि 
व्यवच्छित्यात्‌ इति तद्योगमप्यसहमाना संविदित्येवं स्थात्‌, संविच्च संवेद्यनिष्ठा, 
संवेद्यं नाम च स्वात्मातिरिक्त न किचिदप्यस्ति इति, यथा व्यपदेशमप्यलभमाना 
सर्वत्रेवाव्यपदेष्येति अनामकेति अनाख्येति चोद्धोष्यते, इत्य्॑ बहुना। ननु 
यद्येवं तत्‌ कथमन्यत्र अस्यास्त्रयोदशख्पत्वमुकतं युज्यते, नहि तन्नोपपद्यते इति 
वक्‍त शक्‍्यम्‌--आगमात्मनो निर्वाधस्य प्रमाणस्य भावात्‌ कथमेतत्‌ प्रतिसमा- 
धीयते इत्युच्यताम्‌ ? उच्यते--इह भेदाधिवासिता मायाप्रमातारस्तावदुपदेश्या: 
इति समानार्थचर्यावत्‌ तदानुगुण्येन अत्र प्रवृत्त उपदेश: सुखेन प्ररोहमियात्‌, इति 
विकल्पबलोपनत॑ भेदमाश्चित्य संविदस्त्रयोदशरूपत्वमुक्तम्‌, इह पुनर्वास्तवमभेद- 
मेवावलूम्ब्य एवमुपदेश: इति सर्वमेव प्रतिसमाहितम्‌ | ननु अस्याः परस्या: 
संविद: 
'तस्य शक्तय एताश्च तिल्नो भान्ति परादिकाः । 
सृष्टो स्थितो लये तुर्य तेनेता द्वावशोदिता:॥' 


है । है वह एक ही । आगम कहता है--“अलूग अलग अपने कार्य में देवता 
जब तक छगे हैं तब तक उनकी सक्रम संज्ञा होती है। अन्यथा नहीं। सभी 
कुछ अनाख्या में एकीभाव से ही अवस्थित है । वही अक्रम दा वास्तविक है 
और सर्वोत्तीर्ण भी ।” यह एकत्व भी द्विधाभाव का प्रतिपक्ष सा हो जाता है। 
वस्तुत: संविद्‌ शक्ति संवेद्यनिष्ठ होती है। संवेद्य स्वात्म के अतिरिक्त 
क्या है ? इसी तरह संविद्‌ को भी केसे कहें ? इसीलिये इसे अनामिका, अनाख्या 
और अव्यपदेश्या इत्यादि शब्दों से उद्धोषित करते हैं। अतः विकल्प बलोपनीत 
भेदों की बात पर न जाकर इसको बारह प्रकार का ही स्वीकार करते हैं । 
कहा गया है-- 
श्रोत ०---७ 


ड़ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १२५-१२६ 


इत्यायुक्‍त्या प्रागन्यथा दादशधघोदय उक्तः, इह चान्यथा, इति पूर्वापरव्याहतत्त्व- 
मापतेत्‌, इति किमेतत्‌ ? अत्रोच्यते-इह यावता हि परस्या: संविदो द्वादशधोदयो 
विवक्षित: स चैवमस्तु, अनेव॑ वा--प्रक्रियाया विशेषे तस्याविशेषात्‌, एतदमि- 
आयगर्भीकारेणैव च अन्यत्राप्यनेनेव 


“ता एताश्वतत्र: शक्तयः स्वातन्त्रयात्परत्येकं त्रिधेव व्तस्ते-- 
सृष्टौ स्थिताँ संहारे च इति द्वादश भवन्ति! 


इत्याद्युक्तपा . प्रक्रियान्तरेण अस्या द्वादशधोदय उक्त: इति सर्वे 
निरवद्यम्‌ ॥ १२५ | 


नन्वेव॑रूपत्वेनावभासमानाया अस्या वेशिष्टद्ममवष्याश्रयणीयम्‌, अत्यथा- 
नैक्यमेव न स्यात्‌ तत्‌ पुनः कुत्र कीदुक्‌ ? इत्याशड्ुआह 


शुद्धसंविन्मयी प्राच्ये ज्ञाने दब्दनरूपिणी । 
करणें.ग्रहणाकारा यतः श्रोयोगसंचरे ॥ १२६ ॥ 


इयं खलु परा संवित्‌ प्राच्ये--प्रमातरि कथंचित्संकोचोल्लासे४पि प्रमातृ- 
रूपत्वात्‌ शुद्धा, न पुनः प्रमाणादिवदशुद्धेव, येयं संवित्‌ संकुचितमविकल्पक ज्ञानं 
तत्स्वभावा, बुद्धीन्द्रियाद्यात्मकरणलक्षणे प्रमाणे च, शब्दन-विकल्पस्तद्रूपिणी 
जेदामर्शमयीत्यर्थ:, अत एव 'ग्रहणाकारा' इत्युक्तम्‌, ग्रहणं हि ग्राह्मग्राहको भया- 
पेक्षमम्‌ । ननु प्रमांणदशायामपि परैव संवित्‌ ग्रहणाकारा वर्त्तते, इत्यत्र कि 
प्रमाणम्‌ ? इत्याशड्भूबाह--यत इत्यादि 'यतः श्रीयोगसंचरे' इति वशक्ष्यमाणमुक्त- 
मिति शेष:॥ १२६॥ 


“उसकी परा अपरा परापरा शक्तियाँ सृष्टि, स्थिति संहार और तुरीय 
रूपों में आभासित होने से १२ प्रकार को कही गयी हैं। यह कथन भो 
विवक्षाधीन है। कहीं इसी बात को “ये चार शक्तियाँ सृष्टि, स्थिति और 
संहार रूपों के आश्रय से १२ प्रकार की होती हैं /” इस प्रकार भी कहा गया 
है । अतः निष्कर्षत: यह बारह प्रकार की है--यही निखद्य सिद्धान्त है ॥१२५॥ 

इसकी तीन अवस्थाओं का वर्णन कर रहे हैं-- 

प्रमाता में कुछ कुछ संकोच से उल्लसित होने पर भी संवितु शुद्ध 
रहती है। संकोच के प्रारम्भ में भी अविकल्प रूपा संवित्‌ बोधमयी ही बनी 


|] १२७ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ ९९, 
तदेवाह 

ये चक्षुमण्डले इवेते प्रत्यक्षे परमेश्वरि । 
षोडक्षारं द्वादशारं तत्रस्थं चक्रमुत्तमम्‌ ॥ १२७ | 
ये इति द्विचचनं गोलकद्गयापेक्षया, एवमुत्तरत्रापि ज्ञेयम्‌, ये ख्वेते चक्षु- 
मण्डले दृब्येतें दृश्यमाने न तु रक्तमण्डलवद्गुप्ते तत्र विश्वक्रोडीकारादुत्तमं 
प्रमेयप्रमाणप्रमातृप्रमाणां सर्वसर्वात्मकत्वात्‌ षोडशारं चक्र तिष्ठति--तद्रपतया 
प्रस्फुरतीत्यर्थ ., यदभिप्रायेणैव श्रीक्रमसज्भावभट्टा रके 'अनाख्य चक्रे षोडशेव देव्यः 
धृज्यत्वेनोक्ता:,' यदुक्‍त तत्र 


रहती है पर जब बुद्धि और इन्द्रियों से प्रभावित प्रमाण की दशा में आती है 
तो भेद का परामर्श करने लगती है। ग्राह्मग्राहत भाव का शब्दन अर्थातु 
परामर्श होने लगता है। 'श्री योग संचर' में भी यही बात कही गयी है ॥१२६॥ 

यही कह रहे हैं-- 

ज्ञानेन्द्रियों की ग्रहणशीलता संवित्‌ शक्ति की विमर्श दशा को ही 
प्रमाणित करती है। इसकी सबसे महत्त्वपूर्ण अनुभूति चक्षु इन्द्रिय के परिवेश 
में प्राप्त होती है। योगसंचर के उसी सन्दर्भ को यहाँ स्पष्ट कर रहे हैं | चक्षु 
इन्द्रिय के दो गोलक हैं। १--दक्षिण और २--बाम | इनमें दक्षिण नेत्र 
गोलक में प्रकाश चक्र है। वाम नेत्र गोलक में आनन्द चक्र की स्थिति मानी 
जाती है | इससे प्रमेय वर्ग का प्रकाशन होता है। प्रकाश चक्र को प्रमाण और 
जिसमें स्वात्म परमेझ्वर के इदन्ता रूप प्रमेय का उल्लास होता है, उसे आनन्द 
चक्र कहते हैं । नेत्र में बबेत, कृष्ण और रक्तवर्ण तीनों का उल्लास है । इनमें 
इबेत मण्डल में प्रमेय, प्रमाण, प्रमा और प्रमाता रूप सोम सूर्य आदि सभी 
उल्लसित हैं। दाहिने नेत्र में १२ अरों वाला प्रकाश चक्र है। वे अरे 
हैं--१ मन प्रधान+५ ज्ञानेन्द्रियाँ तथा १ बुद्धि प्रधान + ५ कर्मेंन्द्रियाँ। 
अहंकार सबमें व्याप्त है। इसलिये उसकी गणना नहीं होती । इसी तरह 
आनन्द चक्र सोम प्रधान है। इसमें १६ अरे हैं। वे हैं--! मन + ५ 
कर्मेन्द्रीयाँ और ५ ज्ञानेन्द्रियाँ५ महाभूत। इन चक्रों को १- प्रमाणार्क 
चक्र और २ प्रमेय सोममय आनन्द चक्र भी कहते हैं। इसीलिये द्वादश 
आदित्य का वर्णन भी वैदिक परम्परा में किया गया है। इसो तथ्य का श्री 
क्रम भट्टारक में स्वीकार करते हैं। अनाख्प चक्र में १६ देवियों की पूजा 


| [ इलो ० १२८-१३० 
'बोडशात: समासेन श्यृणष्वेकमना हर । इयादि 
गसा सत्ता लीयते यस्या: काली द्ृच्चष्टकला स्मृता ॥' इत्थन्तम्‌ । 
अत्र अनाख्यत्वेषपि सुष्टयात्मनः प्रमेयस्थ प्राधान्येनावस्थिते: सोमरूपत्वात्‌, 
ख्वेतत्वम्‌ ॥ १२७ ॥ 

ननु यद्यत्र षोडशारं॑ चक्रमवस्थितं, तत्‌ कर्थ॑ द्ादशारमपि ? 
इत्याशड्ूूबाह 

प्रतिवारणवद्रक्ते तदुबहियें तदुच्यते । 
द्वितोयं मध्यगे ये ते कृष्णशवेते च मण्डले ॥। १२८ ॥। 
तदन्तयें स्थिते शुद्धे भिन्नाउ्जनसमप्रभे । 
चतुर्देले तु ते ज्ञेये अग्नीषोमोत्मके प्रिये ॥ १२९॥ 


मिथुनत्वे स्थिते ये च॒ चक्रे दे परसेशवरि । 
संमोलनोन्मीलनं ते अन्योन्‍्यं विदधातके ॥| १३० ॥ 


का उल्लेख है। “भगवती शक्ति ने हर को सम्बोधित करते हुए काली की 
दच्ष्टकता अर्थात्‌ १६ कलाओं के विलीनीकरण की चर्चा को है। अनाख्य 
दा में अवस्थित रहने पर ही सृष्टि रूप सोमांश प्रधान प्रमेय का उल्लास 
होता है । आखो में इवेत गोलक सोमांश के ही प्रतीक हैं ॥ १२७॥ 


षोडशार के साथ द्वादशार चक्र की अवस्थिति का स्पष्टीकरण कर 


आँखों में चारों ओर रक्तता का घेरा विद्यमान है। वह झ्वेत कृष्ण का 
प्रतिवारक है। ये बाहर की ओर हैं। इसमें भी सृष्टिकाली आदि के १२ अरों 
का ही चक्र है। इसके मध्य में कृष्ण ख्वेत मण्डल हैं, इसमें भी घने काले रंग 
के जो दो गोल मण्डल दीख पड़ते हैं, वे चतुर्दल माने जाते हैं । चतुर्दल में तीन 
देवियाँ और एक 'मातृ सद्भाव! हैं। इन्हें 'कुमारिका' भी कहते हैं। इस प्रकार 
“इ्वेत कृष्ण मण्डल” अग्नि सोमात्मक भी माना जाता है । अग्निसोम अर्थात्‌ 
अग्न्रिप प्रमाता और सोमरूप प्रमेय दोनों का मिथुन भाव यहाँ उल्लसित है । 


बड्छो० १२८-१३० ] चतुर्थमाह्निकम्‌ १०१ 


तत्‌बहि:-झ्वेतमण्डलबाह्ये, प्रतिवारणवतु--प्रतिमण्डलत्यायेन, रक्‍ते ये 
अण्डले स्थिते, तत्‌ द्वितीयं-श्रीसृष्टिकाल्यादिरूपं द्वादशारं चक्रमुच्यते, अनाख्य- 
त्वेषपि अत्र स्थित्यात्मन: प्रमाणस्य प्राधान्याद्रक्तत्वं, तद्धि प्रमेगोपरजिजतमेव 
भवेत्‌, अतश्व प्रमेयस्य तदभेदेनेवावस्थानात्‌ तद्गतस्य रूपचतुष्कस्य पृथगभावातु 
द्वादशारत्वमू, अत एवास्य प्रमेयान्त:कारादुबहिरप्यवस्थानं, मध्यगे-ड्वेतेकृष्ण- 
मण्डलान्तर्गते, अत एव अन्तर्व॑तिना क्रष्णेन मण्डलेन बहिष्ठेन च व्वेतेनाउ्छुरणात्‌ 
इवेतकृष्णे धूसरप्राये ये पुनर्मण्डले तत्प्रमाणस्य॒प्रमातरि विश्रान्ते: तद्गतस्यापि 
रूपचतुष्कस्य पृथगभावात्‌ संहारात्मप्रमातृप्रधानं 'भेखत्रयं, देवीत्रयं, कुलेश्वरी' 
चेत्यष्टारं चक्रमुच्यते-इत्यर्थावसेयस्‌, यद्धक्ष्यति 


'घोडशद्वादशा रा म्पासष्टारेष्वथ सर्वेशः ।! इति, 


तस्य-द्वेतस्यापि मण्डलस्थान्तर. अतीव कृष्णे-कुमारिकाशब्दव्यपदेष्ये, ये 
मण्डले स्थिते ते पुनः प्रमासतत्वानाख्यचक्ररूपतया प्रस्फुरत इत्यर्थ,, अत 
एवं चात्र सर्वंसंहारकत्वात्‌ निविभागतया तमोरूपत्वात्‌ काष्ण्य॑, तदेव॑चक्षुषि 
प्रतिनियतावयवरूपत्वेन सुश्रयादिक्रमचतुश्यमवस्थितमित्युक्तम्‌ तत्रापि अस्य 
यथासम्भवं स्वरूपं निरूपयति “अग्नीषोम' इत्यादिना, एतच्चक्रचतुष्टयस्य 
मध्यादग्नीषोमात्मके प्रमातृप्रमेयमये षोडशाराष्ट्रोरे भोक्तृभोग्योभयात्मकतथा 
मिथुनरूपे ये द्वे चक्रे स्थिते ते परस्परं सम्मीलनोन्मीलने विदधाते एब--विदधा- 
तके, संकोचविक[सौ कुर्वाते इत्यर्थ:, प्रमाता हि स्वात्मनि सभीलनमादधान: 


इन्हों के प्रभाव से साथ हो सम्मीलत और उनमीलन भी होता है। पलकों का 
उठता गिरना इनसे ही होता है। यहाँ यह ध्यान देने की बात है कि प्रमाता, 
प्रमाण, प्रमेय और प्रमा इन चारों का परस्पर सवंत्र उल्लास है । 


प्रमाता की शक्ति को प्रमा, उसके उपकरण को प्रमाण तथा प्रमाता 
'के वस्तु व्यवस्थापनात्मक उल्लास को प्रमेय कहते हैं। इन चारों का सामंजस्य 
नेत्रों में भी है। इन सबकी स्थिति अनाख्या चक्र में है। शून्य को अनाख्या 
कहते हैं | यह चौथी स्थिति है। सृष्टि, स्थिति और संहार के बाद आती है। 
सृष्टि प्रमेय है । स्थिति प्रमाण है। संहार ( वक्ति ) प्रमाता है। संहार में 
अष्टार चक्र होता है। इसमें तीन भेरव, तीन देवियाँ, कुलेश्वर तथा कुलेश्वरी 
मिलकर आठ थरे होते हैं । 


श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १३४९ 


प्रमेयमुन्मीलयेत्‌ प्रमेयं च सम्मील्यन्‌ स्वात्मानमुन्मीलयेत्‌, एवं प्रमेयमपि, 
इत्यन्योन्यशब्दार्थ: एतदेव च सृश्टिसंहारखू्पत्वमुच्यते, प्रमेयं च नाम प्रमाणों- 
पारोहमन्तरेण प्रमातारि विश्वान्तिमिव न यायात्‌, इत्यत्र स्थितेरपि आर्थाक्षिप्त- 
त्वम्‌, प्रमातापि प्रमेयन्‍्मुख्येन ज्ञातोथ्य॑ मयार्थ:' इति संतोषोत्पादान्निराकाड: क्ष: 
सन्‌ स्वात्मनि विश्रान्तिमासादयेत्‌--इति प्रमातृप्रमेयसंघट्टाद॒पि पूर्णाया: परस्याः 
संविदः समुल्लास: स्यात्‌ ॥ १२८-१३० ॥ 
यथा योनिश्च लिझूं च संयोगात्ल्वतो5मुतम्‌ । 
तथामृताग्निसंयोगादूद्रवतस्ते न संशय: ॥॥ १३१ ॥ 
“भोगसाधनसंसिद्धयय भोगेच्छोरस्य सन्‍्त्रराट्‌। 
जगदुत्पादयामास सायामाविश्य शक्तिभ्ि: ॥* 
इत्यादिनीत्या परस्परावेशलक्षणं संयोगमासाद्य योनि: माया, लिझ्भ च-- 
“लिज्भ(शब्देन विद्वांसः सृष्टिसंहारकारणम्‌ | 
लयादागमनाच्चाहुर्भावानां पदसबव्ययस्‌ ॥।/ 


ललाई में प्रमाण की प्रधानता होती है। यह प्रमेय से भी उपरंजितः 

होती है । १६ धरों में से प्रमेय के चार अरे निकालने पर १२ अरे और इनमें 
पे भो प्रमाण के चार अरे निकालने पर आठ भरे रह जाते हैं । वस्तुतः यह 
निकालने की स्थिति अनुभवात्मक होती है । प्रमाण से अभिन्न प्रमेय की अनुभूति 
में १६-४- १२ की स्थिति स्वाभाविक है। प्रमाण के १६ अरों की चर्चा पहले 
आ चुकी हैं। इसी तरह १२ अरों में प्रमाता में प्रमाण की विश्रान्ति की स्थिति 
में १२-४--८ अरों की स्थिति रह जाती है। प्रमाता और प्रमेय के संग्रह 
में पूर्ण परा संविद्‌ शाश्वत उल्लसित है ॥ १२८-१३० ॥ 

इसी आधार पर कहते हैं-- 

“भोग के अभिलाष से भरे भैख के भोग साधनों की संसिद्धि के लिये: 
मन्त्रराज ने अपनी दाक्तियों के बल पर माया में अनुप्रवेश किया | इसी उद्देश्य से 
जगत्‌ को उत्पन्न क्रिया।” इस उक्ति के अनुसार दम्पति के परस्पर आवेश से 
संयोग की स्थिति में योनि और लिझ्ठ ये दोनों अमृतक्षरण करते हैं। “लिज्ू 
शब्द से (लि से लीन होना और “ग' से गमागम करना इस अथ के आधार पर) 
सुष्टि और आवागमनादि महाभावों का अनोखा अर्थ विद्वान्‌ लोग लगाते हैं ।* 


न्द् ऋण ििक ्राकमाा 


| १३२ ] चतुर्थमा क्विकम्‌ श०्शे 


इत्याद्ुक्त्या सुष्टियादिपश्वविधकृत्यकारी परमेश्वरः, तौ यथा सख्रवतः--सूर्ष्टि 
कुरुत:, तथा ते षोडशाराष्ट्रेरे, निःसंशयममृतस्य सोमात्मन: प्रमेयस्य, अग्तेश्व 
प्रमातु: परस्परौन्मुख्यलक्षणात्‌ संयोगादमुतम्‌ अकालकलितत्वातु अनादिनिधनं 
परं संवित्तत्व॑ द्रवत:--तद्गूपतया प्रसरत इत्यर्थ., संविदेव हि आश्यानीभूता 
नीलादिख्पतामधिशयाना प्रमाणोपारोहद्वारेण तद्गूपतां विलाप्य प्रमातरि 
विश्रान्तिमुपागच्छन्ती स्वेन प्रमात्रेकात्मना रूपेण प्रस्फुरतीत्याशण: | १३१ ॥ 


ननु मातृमेयाद्यात्मा मायीयो5्यं व्यवहारः, तत्‌ कथं तस्मिन्‌ सत्यप्येवं 
भवेत्‌ ? इत्याशछुबह 


तच्चक्रपोडताद्रात्रो ज्योतिर्भात्यकंसोमगम्‌ । 
तां दृष्ट्वा परमां ज्योत्स्नां कालज्ञानं प्रवर्तते ॥| १३२ ॥। 


तयो:--प्रमातुप्रमेयात्मकयो:. षोडशाराष्ट्रस्योग्चक्रमो: .. पीडनात्‌ 
सारार्थाकर्षणलक्षणान्निष्पीडनातु, . रात्रौ-मायायामपि सत्यामू, अक॑सोमगं 
प्रमाणप्रेमेया भ्यामप्यतिक्रान्तं, प्रमातृलक्षणं ज्योतिरवभासत एव, यत्‌ प्रमाणाद्- 
पेक्षया परमं, विश्वाप्यायकारित्वादिना ज्योत्स्ताशब्दव्यपदेब्यं, दुष्ट्वा स्वात्म- 
रूपतया निभाल्य 


इससे यह स्पष्ट है कि सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान और अनुग्रहरूप पांच 
कृत्य करने वाले परमेश्वर और माया के संयोग से हो सृष्टि होती है । 


षोडशार आनन्द चक्र और अष्टार वक्ति चक्र में स्थित सोमात्मक 
प्रमेय तथा अग्नि रूप प्रमाता दोनों ही परस्पर उन्मुखता से अमृत रूप अकाल- 
कलित पदार्थ द्रवित करते हैं । निष्कर्षत: कह सकते हैं कि आह्लाद से उत्फुल्ल 
संवित्‌ हो नील पीतादि रूपों में अधिष्ठित होकर प्रमाण के उल्लास के माध्यम 
से प्रमाता में विश्रान्ति प्राप्त कर प्रमात्रेकात्म्य भाव में स्फुरित होती है ॥१३१॥ 


चक्रपीडनरूप तान्त्रिक विधि की चर्चा कर रहे हैं-- 


उन प्रमातृ प्रमेय रूप चक्रों के उस तात्त्विक आकर्ष विकर्ष का ही यह्‌ 
परिणाम है कि रात में भी और माया में भी एक आलोक का उल्लास रहता 
वह ज्योति प्रमाण सूर्य रूप प्रकाशचक्र और प्रमेय सोम के आनन्द चक्र को भी 
अतिक्रान्त करतो है। वस्तुतः वह वक्त प्रमाता का ही अलौकिक प्रकाश होता 


| [ ए्लो० १३३ 


१०४ 


“भेरवरूपी काल: सृजति जगत्कारणादिकीटाम्तम्‌ ४ 


इत्यादिनीत्या सुष्टयाद्यात्मनो विद्वस्थ कलतात्कालःपरप्रमात्रेकरूप: पूर्ण: 
प्रकाश:, तस्य ज्ञान प्रवर्तते-स एवं तद्रपतयावभासत इत्यर्थ:॥ १३२ ॥ 


ननु यद्येवं, तत्‌ विष्वस्यावभास एव न स्थात्‌ ? इत्याशडुआह 

सहस्रारं भवेच्चक्र ताभ्यामुपरि संस्थितस्‌ । 

ताभ्यां--षोडशाराष्टाराभ्यामेव चक्राभ्यां सकाशात्‌ सहख्रारं चक्र भूत- 
भावभुवनादिरूपतयानत्तमभेद॑ विश्वम्‌, उपरि संस्थितं भवेत्‌ व्यतिरिक्तायमानत्वे$पि 
स्वसंलग्नमेव प्रस्फुरेदित्यर्थ: ॥ 

ततो5पि विद्वलक्षणाच्चक्रादवान्तराणि चक्राणि उद्भूतानि, इत्याह 

ततश्रक्रात्समुदभूत॑ ब्रह्माण्ड तदुवाहृतम ॥ १३३ ।॥। 

ब्रह्माण्डमिति-प्रकृत्यण्डादीनामप्युपलक्षणम्‌ ॥ ६१३३ ॥ 

ननु कथमनेकप्रकारमियदविच्छेदेनेव विद्वं स्फुरेतू ? इत्याश्ुदह 

तत्रस्थां मुश्ते घारां सोमों ह्यग्निप्रदीषितः। 


है। वह आभा विश्व का आप्यायन करती है। उसे ही ज्योत्स्ना कहते हैं। “उसमें 
भैरव रूपी काल अपना ही दर्शन करता है और जगत्‌ का सर्जन करता है ।” 
अर्थात्‌ विद्व की कल्पना करने वाला ही काल होता है । उस अवस्था में यह 
पर प्रमाता रूप से भासित भी होता है ॥ १३२॥ 

ज्योत्स्ता में विश्व के अवभासन के प्रसडग में सहख्नार की चर्चा कर 
रहे हैं-- 

बोडशार और अष्टार चक्रों के ऊपर भूत, भाव और भुवन आदि अनन्त 
भेदों से संभूत सहस्रार चक्र अवस्थित है । अर्थात्‌ इसके अवभासन में कोई 
बाधा नहीं। वह स्वतः स्वात्म संलग्न भाव से ही स्फुरित है। सहस्नार से भी 
अवान्तर चक्रों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में कह रहे हैं कि उसी सहस्नार से 
ब्रह्माण्ड अथ च प्रक्ृत्यण्ड आदि उत्पन्न होते हैं | १३३ ॥ 


अनेक प्रकार के विद्व की उत्पत्ति के सम्बन्ध में इस इलोक की अब- 
ततारणा कर रहे हैं-- 


इलो० १६४-१२५ ] रे श्न्ष 


यतः क्रियाणक्त्यात्मा सोम: परप्रमात्रेकलूपेणाग्निना स्वस्वातन्त्रयात्‌ प्रदीपितो 
बाह्यौन्मुख्ये समुत्तेजित: सनु, तत्रस्थां-विद्वत्र वर्तमानां, धारां मुछ्चति 
प्रमातृप्रमेयादिरूपत्वेनाविच्छित्नेन प्रवाहेण परिस्फुरति, येनायम्‌ इयान्विद्व- 
स्फार: ॥ 


न केवलमयं साधारणमेव विद्व॑ सुजति, यावदसाधारणमपि, इत्याह 
सृजतीत्यं जगत्सवंमात्मन्यात्मन्यनन्तकम्‌ ॥ १३४ ॥; 
आत्मन्यात्मनि इति वीप्सायां प्रत्यात्ममित्यर्थ ॥ १३४ ॥ 

तच्च कथम्‌ ? इत्याह 

षोडशद्वादशाराभ्पामष्टारेष्वय सर्वेशः । 

एवं क्रमेण सर्वत्र अक्रेष्वमृतमुत्तमम्‌ ॥ १३५॥ 
सोम: सत्रवति यावच्च पश्चानां चक्रपद्धति: । 


सोम क्रिया-शक्त्यान्‍्मक होता है। परप्रमाता रूप अग्नि के सम्पर्क और 
स्वात्म स्वातन्त्रय से सोम प्रदीप्त हो उठता है। उसकी यह उद्दोप्ति या उत्तेजना 
बाह्य की ओर उन्मुख होतो है। सोम स्वात्म में वत्तंमान विश्व रूप प्रमेय वारि 
धारा का वर्षंण करने लगता है । यह विद्वात्मक अविच्छिन्न प्रवाह परिस्फुरित 
हो जाता है। सोम को सामान्य और असामान्य विश्व के सर्जन की प्रक्रिया 
अपनानी पड़ जाती है । द्वितीय अर्द्धाली में यही कह रहे हैं कि 


आत्म आत्म के क्रम से अनन्त विद्व का सर्जन सोम की स्वाभाविक 
विवशता है ॥ १३४ ॥ 


यह कैसे होता है--इसे स्पष्ट कर रहे हैं-- 


१६, १२ और «८ थरों वाले चक्रों के साथ चतुरार चक्र की भो गणना 
होती है । इसी क्रम से चक्रों में अमृतत्व का उल्लास होता है। सोम इसको 
स्रवित करता है । यह ध्यान देने की बात है कि सोम क्रियाशक्त्यात्मक होता 
है । उसकी यह क्रिया बुद्धीन्दिय, कर्मेन्द्रिय, तन्‍्मात्राओं और महाभूत इन चक्रों 
में पूर्ण हो जाती है। पृथ्वो इस क्रम का अन्तिम बिन्दु रूप आधार है। पृथ्वी 

* पर्यन्त यह स्थूल प्रस्कुरण है । 


4 श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १३६ 


अष्टारेष्विति बहुवचनादाद्यर्थों लभ्यतते, इति चतुरारस्यापि आशक्षेपात्‌ 
षोडशद्वादशाराभ्यां सह सर्वत्र सर्वेष्‌ चतुष्व॑प्येतेषु चक्रेषु, एवम्‌ उक्तयुकत्या 
अवरोहात्मना क्रमेण, सर्वशः--सर्वप्रकारम्‌ उत्तमममृतं--वहीरूपतात्मक॑ निर्ज 
सारं, क्रियाशवत्यात्मा सोम: अर्थात्‌ तावत्‌ स्रवति यावत्‌ पञ्चप्रकारा बुद्धीन्द्रि 
यादीनां चतुर्णा चक्राणां पद्धतिः-परिपाटी, पृथ्वीतत्त्वपर्यन्त॑ प्रमेयप्रक्तिना 
स्थूलेन रूपेण प्रसफुरेदित्यर्थ: । परमेश्वरो हि स्वस्वातन्त््याद्विश्वरूपतामववि- 
भासयिषु: संकुचितप्रमातृत्वाद्याभासनक्रमेण प्रमाणप्रमेयादिर्पतामधिशयान: 
कार्यकारणात्मपाञज्चभौतिकशरीरादिरूपतामवभासयति इति भाव:॥ १३५ ॥ 


न केवलमयं जगत्‌ सृजत्येव यावत्संहरत्यपि, इत्याह 

तत्पुनः पिबति प्रीत्या हंसो हंस इति स्फुरनू॥ १३६॥ 

सकृछास्य तु संश्रुत्या पुण्यपापैन लिप्यते । 

अहं परप्रमातृरूपोषपि सविश्वस्फार:, सविश्वस्फारो5पि वा अहमेव, इत्य- 
क्त्रिमेण सृष्टिसंहारकारिणा स्वभावभूतेन विम्शेन सातत्येन॒ प्रवृत्तत्वादविच्छि- 
न्नतया स्फुरन्‌ 


इत्यायुक्त्या 'हंसो' हानसमादानधर्मा अग्निशब्दव्य पदिष्ट: परप्रमाता, ततुप्रमातृ- 
प्रमेयाद्यात्मक विर्व॑, पुन:-सुष्टचाद्युत्तरकालं, प्रीति:--आनन्द: स्वातन्त्र्यं, तया 


अपनी स्वातन्त्रय शक्ति के बल पर विश्व रूपता के अवभासन का 


अभिलाषी परमेह्वर शिव संकुचित प्रमाता बन जाता है ।। फिर प्रमाण प्रमेयदि 


रूपों में अधिष्ठित हो जाता है। यह कार्यकारण भाव से व्यक्त पाश्- 
भौतिक विश्व उसके अतिरिक्त कुछ नहीं है। शिव का ही यह स्थूछ अवभासन 
मात्र है ॥ १३५ ॥ 

/हंस' यह शब्द सूर्य सोम का प्रतीक है। इसमें अहं सः, सो5हं के प्रयोग 
से दो उपासनायें होतो हैं । सो5हं के मध्य की तुटि महत्त्वपूर्ण है। इसे हटा देने 
पर 'हं' और 'स' के स्वतत्त्र साक्षात्कार होते हैं। विशिष्ट रहस्यात्मकता को 
'हंस' शब्द व्यक्त करता है । इसकी स्फूत्ति की सक्रियता में स्वयं परम शिव ही 
उल्लसित है। पर प्रमाता हं' विश्व विस्फार रूपी 'स' में उल्लसित होता है। 
“'स' रूपी विश्व विस्फार पुनः 'अह' में विलीन हो जाता है। यह शाइवत 
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इलो० १३७ ] | १०७ 
पिबति--स्वात्मसात्करोति संहस्तीत्यर्थ:, यस्य परमात्मनो हंसस्य, सक्ृतु--एक- 
वारमपि, संश्रुत्या साक्षात्कारेण, अर्थात्‌ सर्वो जनः पुष्यपापैन लिप्यतते-स्वक्ृतेरपि 
शुभाजुभैः कर्मभिभोंगं दातुं न स्पृश्यते, अपि तु अपवृज्यत एवेत्यर्थ:, 
एतत्साक्षात्कारभाज एव. जनस्य कार्ताथ्यं, नेतरस्य, इत्युक्त स्यात्‌, 
यदुक्तम्‌ 
'अकृतार्थों नरस्तावद्यावद्धंसं न विन्दरति ।' इति ॥१३६॥ 
एवमस्य प्रसड्गापतित॑ संहारकारित्वमभिधाय प्रक्ृतमेवानुबध्नाति 
पश्चारे सविकारोई्थ भूत्वा सोमख्नरुतामृतात्‌ ॥ १३७ ॥। 


धावति त्रिरसाराणि गुह्मचक्राण्यसो विभुः। 


अथासौ--हंसशणब्दव्यपदेश्यो, विभुः--परमात्मा शिव: स्वस्वातन्त्र्या- 
दगृहीतसंकोच:, पञ्चारे-पाञचभौतिके शरीरे, समनन्तरोक्तयुकत्या सोम- 
खुतेनामृतेनाप्यायितत्वातु॒सविकारो भूत्वा जन्मादिविकारयोगाद्गधंभान: सन, 
त्रिरसाराणि 


'अम्बुबाहा वहेद्वामा मध्यमा शुक्रवाहिनो। 
दक्षस्था रक्तवाहा . ४ >>ू #ह#क ७ ७०३७३ .«००० ॥* 


उपक्रम 'हंस' के माध्यम से हो स्पन्दित होता है। वहीं शिव आननन्‍्दात्मक 
स्वातन्त्र्य शक्ति रूपी प्रीति से प्रेरित होकर विश्वात्मक प्रमेय पीयूष को पीता 
हुआ प्रसन्नता के परिवेश का सृजन भी करता है। यह एक महा मन्त्र है। 
इसके श्रवण मात्र से चाहे व्यक्त स्थूल वाक्‌ के आश्रय से श्रुत हो अथवा विमर्श 
के स्तर पर वह उदित हो, साधक परमपद की प्राप्ति कर लेता है। कहा गया 
है कि 'साधक जब तक 'हंस' को नहीं जानता, तब तक वह कृतार्थ नहों होः 
सकता है” ॥ १३६॥ 


पुन: मूल प्रसद्भ को प्रस्तुत कर रहे हैं-- 


हंस शब्द से व्यपदिष्ट विभु सर्व समर्थ परमेश्वर अपने स्वातत्त््य के 
बल से संकोच ग्रहण कर पाँच अरों वाले इस पांचभौतिक शरीर में सोम से 
स्रवित अमृत का पान करता है और तृप्ति का अनुभव करता है। परिणामतः 


श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १३८ 


इत्याद्यक्त्या त्रयोउम्बुप्रभुतयों रसा:, तत्संख्या नाडिरूपाइचारा येषां तथाविधानि 
यद्वा वियुतत्वे व्यराणि, यामलत्वे षडराणि, अप्रकाशत्वादगुह्मानि, अत एव 
रहस्यरूपाणि जन्मस्थानप्रभुतीनि चक्राणि, धावति--जगत्सिसुक्षया तदौन्मुख्येन 
प्रवत्तते इत्यर्थ:॥ १३७ ॥ 


ननु यदि नामायां जगत्सिसुक्षु: तत्तदौन्मुख्येन प्रवृत्त्यास्य कोर्ड्थ: ? 
इत्याशड्धूबाह 


यतो जात॑ जगल्लीनं यत्र च स्वकलोलया ॥॥। १३८ ॥। 


यतो-येभ्यो गुह्मचक्रेभ्य एवं, स्वकलीलया स्वस्वातन्त्रयातु, जगज्जातम््‌ 
अतिरेकायमाणतयोल्लसितं, तथात्वेषपि अवभासनान्यथानुपपत्या तदनतिरिक्त- 
भेवेत्युक्तम्‌ यत्रेव च लीनमिति एवमेतदेव जगत्सिसृक्षो: परमात्मन: परमेश्वरस्य 
परं कारणम्‌ इति तात्पर्यार्थ: ॥ १३८ ॥ 


न केवलमेषां बाह्यौन्मुख्य एव साधक्तमत्वं यावत्‌ स्वात्मविश्वान्तावपि, 
इत्याह 
जन्म मरण आदि विकारों का आश्रय बन जाता है। तीन अम्बु आदि रसों से 
सरस बरों वाले गुह्य चक्रों में भ्रमण करने को वह विभु स्वयं बाध्य हो जाता 
है। “वामा अम्बुरस, मध्यमा शुक्र और दक्षिणा ( पिंगला ) रक्त वहन करने 
वाली तीन नाड़ियाँ है ।” इन गुह्म चक्रों में चंक्रमण करता है अथवा 
“एकात्म' भाव में तीन अरों वाले और यामल भाव में छः अरों वाले और 
अप्रकाश होने से गुह्य चक्रों वाले इस रहस्य गुह्य-रूप जन्म स्थान' आदि में 
संसार की सिसुक्षा से वह उनकी ओर उत्मुख हो जाता है॥ १३७ ॥ 

“'जगत्‌ के निर्माण की उन्मुखता के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 

उन्हीं गुह्म चक्रों से हो अपनी लीला की अलौकिक स्वतन्त्रता के बल 
से जगत्‌ अनतिरिक्त होते हुए भी अतिरिक्ततत्‌ तरडिगत होने लग जाता हैं। 
जहाँ वस्तु लीन है, वहीं से उसका उल्लसित होना स्वाभाविक है। उसमें 
उन्मुखता का यही कारण है ॥ १३८ ॥ 

वे केवल उन्‍्मुखता के ही साधकतम कारण नहीं हैं अपितु स्वात्म 
विश्रान्ति के भी हेतु हैं। यही कह रहे हैं-- 


के ० १३९-१४० ] चतुर्थमाह्विकम्‌ श्०्९्‌ 


तत्रानन्दश्व॒सर्वस्य ब्रह्मचारी च तत्पर: । 

तत्र सिद्धिश्र मुक्तिश्व सम संप्राप्यते दृयम्‌ ॥॥ १३९ ॥ 

सर्वस्येति--पामरादेरपीत्यर्थ:, तत्पर:-तदेकपरायण:, पुनः ज्ञानी योगी 
वा ब्रह्मचारी 


“आननन्‍्दो ब्रह्मणो रूपम्‌ हक २०९ ९००००* ०००० ०० ॥ 
इत्याद्युक्‍त्या आनन्दरूप॑ ब्रह्म चरति-परजत्रह्मॉकात्म्येत प्रस्फुरतीत्यर्थ,, अत एव 
सिद्धिः--ऐहिक्यानन्दरूपा, मुक्तिः--ब्रह्मचारित्वरूपा, सममिति आनन्दस्यैव 
ब्रद्मसूपत्त्वात्‌ ॥ १३५ ॥ 

ननु एवं विश्वसृष्टिरिकस्मादेव अस्माज्जन्मस्थानाख्याद्‌ गुह्मचक्रातु, अस्य 
सिद्धयेत्‌ इति किमर्थ 'गुह्मयचक्राणि इति बहुवचनेनायं निर्देश: ? इत्याशड्भूघाह 

अत ऊष्वं पुनर्याति यावद्‌ ब्रह्मात्मक॑ पदम्‌ । 

अग्नोषोमो समौ तत्र सुज्येते चात्मतात्मनि ॥ १४० ॥ 


अतो--यथोक्ताज्जन्म स्थानाख्याद्गुह्मचक्रात्‌, पुनरूध्व॑-ब्रह्मात्मक॑ परं पदं 
द्रादशान्तावस्थितं, शक्तिव्यापिनीसमनात्मकारात्रययोगि विसर्गशब्दव्यपदेश्यं 


गुह्य चक्रों में आपामर आविद्वान्‌ सबको आनन्द की अनुभूति होती है। 
अत: सभी उसी में लिप्त हो जाते हैं । ब्रह्म का आचरण करनेवाले ज्ञानी, योगी 
और ब्रह्मचारी को उस आनन्द के अतिरिक्त ब्रह्मानन्द में तृप्ति की अनुभूति 
होती है। ब्रह्मानन्द में सिद्धि भी है, और मुक्ति भी साथ ही साथ प्राप्त हो 
जाती है ॥ १३५॥ 

१३८ वें इलोक में प्रयुक्त 'गुह्मचक्राणि' शब्द के बहुवचन निर्देश के 
रहस्य का उद्घाटन कर रहे हैं-- 

जन्मस्थान रूपी एक गुद्य चक्र के अतिरिक्त अन्य गुह्य चक्र भी हैं। जेसे 
ऊर्ध्व देश में अवस्थित ब्रह्मात्मक परम पद रूपी गुह्य चक्र । यह शक्ति, व्यापिनी 
और समता रूप तीन अराओं से युक्त चक्र है। इसे विसर्ग चक्र भी कहते हैं । 
यह द्वादशान्‍्त में अवस्थित है। वहाँ अग्नि और सोम समानाधिकरण स्तर पर 
सृष्ट होते हैं । उसकी विधि है । 'हंस' मन्त्र तो स्वयम्र॒आत्मा है, परमेश्वर है। 


| १० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० १४१-१४२ 


गुह्मचक्र यावत्‌, याति-तदौन्मुख्येन प्रवर्तते इत्यर्थ;, चो हेतौ, तत्र हि. आत्मना 
हंसशब्दव्यपदेद्येन परमेब्वरेणात्मनि-स्वभित्ती, अहन्तेदन्तास्वभावौ श्रमातृ- 
प्रमेयात्मानावग्नीषोमौ समौ सूज्येते, 
'सामानाधिकरण्यं हि सहिद्याहमिदंधियो: ॥।' 

इत्यादिन्यायेन तुल्यकक्ष्यतयावभास्येते इत्यर्थ:॥ १४० ॥ 

यदा पुनः सोमात्मन: प्रमेयस्योद्रेकस्तदा विद्वोल्लास इत्याह 

तत्रस्थस्तापितः सोमों ढ्वेधा जड़घे व्यवस्थितः । 

तत्र--साम्यावस्थायामवस्थित:, प्रमेयात्मा सोमो, द्वेघा भासितो--भेदेन 
समुत्तेजित: सन्‌, जड-घे व्यवस्थित:--पृथ्वीतत्त्वपर्यल्तेन विश्वात्मना स्थूलेन 
रूपेणोल्लसित इत्यर्थ: ॥ 

कथं चेतत्‌ ? इत्यर्थ: ॥ 

अधस्तं पातयेदग्निरमुत॑ स्रवति क्षणात्‌ ॥ १४१ ॥ 

गुल्फजान्वादिषु व्यक्त फ़ुटिलाफंप्रदीपिता । 

सा शक्तिस्तापिता भूयः पश्चाराविक्रमं सूजेत्‌ ॥| १४२॥ 


अध इति-बहीरूपतायाम्‌, तमिति--सोमम्‌, अमृत॑ खबतीति-अर्था- 
दग्नितापित: सोमो, यतः सा प्राणकुण्डलिनीरूपत्वात्‌ू कुटिला सोमात्मिका 


यह स्वयम्‌ स्वात्मभित्ति में दो प्रकार से आभासित होता है। इसे अहन्ता 
और इदस्ता अथवा प्रमाता और प्रमेय या अग्नि और सोम रूप से जानते हैं। 
“सद्रद्या के स्तर पर अहम्‌ और इदम्‌ की सामानाधिकरण्य की अनुभूति 
स्वाभाविक होती है ॥ १४० ॥ 


सोमात्मक प्रमेयोद्रेक से ही अज्जों का उल्लास होता है, यही कह 


वहाँ स्थित सोम जब अग्नि से तप्त हो जाता है. तो अग्नि उसे नीचे पातित 
करता है । वह गुल्फों, जद्धों और जानु आदि अंगों में व्यवस्थित हो जाता है। 
यह केसे होता है, यही कह रहे हैं-- 


् १४२-१४४ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ १११ 


“क्रियारूपा शक्ति, अकेंण प्रमात्रेव प्रमाणदशामधिशयानेन, प्रदीपिता बहिरु- 
“ल्लिलासयिषया प्रबोधिता, अत एवं भूयः-पुनस्तापिता बहीरूपत्वेनेवोत्ते जिता 
सती, पञ्चारादिक्रमं सृजेतु-पञ्चभूतात्म विश्वमवभासयेदित्यर्थ: ॥| १४२॥ 


एतदिन्द्रियान्तरेष्वपि अतिदिशति 

एवं श्रोश्नेडपि विज्ञेयं यावत्पादान्तगोचरस्‌ । 

पादान्तगोचरमित्यनेन कर्मेंन्द्रियाणामप्येवंरूपत्वम्‌, इत्युक्तम्‌ | न केवल 
प्रमाणरूपेन्द्रियेष्वेवंहूपत्वमस्ति यावत्प्रमेयात्मसु पद्मभूतेष्वपि, इत्याह 

पादाजुष्ठा्समारभ्य यावद्ब्रह्माण्डदर्शनस्‌ ॥ १४३ ॥ 


पादाडुष्ठादाराभ्य ब्रह्मरन्त्रान्त॑ पद्मभूतात्मके शरीरेथ्प्येवं विज्ेयमु, 
इति प्राच्येत सम्बन्ध: । एवं मेयदशायार्मा4 परैव संविद्यग्राह्माकारा वर्तते 
इत्यत्रापि एतदेव प्रमाणम्र्‌ इत्य्थंसिद्धमु, अत एवोत्तरत्र संवादयिष्यते॥ १४३ ॥ 

नन्विन्द्रियादीनामेवंरूपत्वेनाभिहितेन कोअर्य: ? इत्याशडूचाह 

इत्यजानन्नेव योगी जानन्विश्वप्रभुभंवेत्‌ । 

ज्वलन्निवासा ब्रह्माद्ंदृंश्घते परमसेइवर: ॥ १४४ ॥ 


प्राण कुण्डलिनी कुटिल होती है। अर्क प्रमाता जब प्रमाण दशा में 
सक्रिय होता है, उस समय सोमात्तमिका क्रिया शक्ति तप्त हो जाती है। परिणामतः 
बाह्य उल्लास स्वाभाविक हो जाता है, तथा पञ्चार रूपी पश्चमहाभूतात्मक 
चक्रों का और विश्व का सृजन हो जाता है ॥ १४२॥ 


अड्ग़ों की तरह इन्द्रियों में भी यही क्रम है--यही कह रहे हैं-- 
इसी तरह श्रोत्रेन्द्रिय और इसके अतिरिक्त कर्मेन्द्रिय रूप अडग्गों में 
भी यह उल्लिलासयिषा दृष्टि गोचर होती हैः-- 


पैर के अंगूठे से लेकर ब्रह्म रन्त्र पर्यन्त शरीर में समग्र उल्लसित 
ब्रह्माण्ड मण्डल के दर्शन होते हैं। यह निश्चित है कि इस प्रमेय. उल्लास की 
दक्चा में परा संविद्‌ भगवती चिति ही ग्राह्म ग्रहणाकारा रहती हुई अभिव्यक्त 
है ॥ १४३ ॥ 
ठ्‌ ४५ 


श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० १४५ 


ब्रह्माद्येरिति--एतत्स्फार एवं हि सर्वछोक इति भाव:, अत्र चान्तरान्त- 
रावस्थितोषपि चर्थाक्रमः सुस्पष्ट्खात्‌ रहस्यत्वाच्च न तथा वितानितः--इति 
स्वयमेवावधार्यम्‌ ॥ १४४ ॥ 

एवं संवादिते आगमे तात्पर्यार्थ व्याचष्टे 

तत्र तात्पर्यंतः प्रोक्तमक्षे क्रमचतुष्टयम््‌ । 

एफेकत्र. यतस्तेत द्वादशात्मकतादिता ॥ १४५ ॥ 

एकैकत्राक्षे इति--समस्तेष्विन्द्रयिष्‌ इति थावत्‌, तेन सृष्ट्यादिक्रम- 
चतुष्टयस्य मातृमानमेयगतत्वेन प्रत्येकमवस्थानेन हेतुना, यतो--यस्मात्‌, 
एकेकत्राक्षे. द्वादशात्मकतोदिता--एकमेकमिन्द्रियं. द्वादशमरीचिरूपमित्य र्थ: 
॥ १४५ | 

ननु तात्पर्यार्थव्याख्यानमेव कस्मात्कृतम्र्‌ ? इत्याशद्धूबाह 

न व्याख्यातं तु निर्भज्य यता$तिसरहस्पफस्‌ । 

न केवल परैव संवित्‌ प्रमाणदशायां ग्रहणाकारा यावत्प्रमेबदशायामपि 
ग्राह्माकारा, इत्याह 


उक्त कथन का उद्देश्य स्पष्ट कर रहे हैं-- 

इस रहस्य को न जानने वाला योगी नहीं हो सकता | इसका जानने 
वाला शिव स्वरूपत्व का अधिकारी हो जाता है। उसकी दीप्ति में ऊर्जा और 
ओज की ज्वाला का उल्लास होता है। सभी देव उसे परमेश्वर के रूप में 
देखते हैं। शाम्भव समावेश सिद्ध वह स्वयं सर्वेश्वर के समान ही हो जाता 
है ॥ १४४ ॥ 

उसके १२ प्रकार की स्थिति के तात्पर्य का कथन कर रहे हैं-- 

सृष्टि, स्थिति, संहार और अनाख्या के चतुष्टय से मातृ, मान और मेय 
को गणना से एक एक इन्द्रिय १२ प्रकार की स्पन्दनशीलता से समन्वित 
है ॥ १४५ ॥ 

रहस्य होने के कारण इस की अधिक व्याख्या बन्द कर रहे हैं-- 


. रहस्यात्मकता का उद्घाटन उचित नहीं । अतः यह प्रसझःग अधिक 
खोलकर नहीं कहा गया है। 


| १४६-१४७ ] चतुरथमा ह्लिकम्‌ ११३ 


सेयेडपि देवों तिप्ठन्ती मासराइवादिरूपिणी ॥ १४६ ॥ 


आदिशब्देन द्वादशसंख्यावच्छिन्नानां स्वरादीनां ग्रहणम्‌, यदुक्तम्‌ 
द्वादशेव स्वरा: प्रोक्‍्ता नपुंसकविवर्जिता: । 
आवदित्या द्वावश प्रोक्‍्ता द्वादशारव्यवस्थिता: ॥ 
माया द्वादश इत्युक्ता: कला द्वावशसंज्ञिता: ।' इति। 

तन्मेयदशायामपि अस्था द्वादशात्मकत्वमेव, इति भाव: ॥ १४६ ॥ 

एवमेकेैवेयं परा संवित्‌ तत्तद्रपतया सर्वत्रावभासते, इत्याह्‌ 

अत एषा स्थिता संविदन्तर्बाह्मोभयात्मना । 

स्वयं निर्भास्थ तन्‍त्रान्यद्भासयन्तोब भासते ॥ १४७ ॥ 


अतो--यथोपपादितात्‌ स्वंत्रैव अवस्थानाद्धेतो:. एषा-प्रत्यवर्शात्मा परा 
संवित्‌, स्वमाहात्म्यादन्तर्बाह्योभयात्मना प्रमातृप्रमेयादिस्पतया स्वात्मानभव- 
भास्य स्थितापि, तत्र स्वात्मन्येव--अर्थात्‌ प्रमातृप्रमेयादि अन्यद्यतिरिक्त- 
मिवावभासयन्ती, भासते--सर्वस्यानुभवसिद्धोंव्यमर्थ इत्यर्थ:, यद्यपि वस्तुत: 
परा संविदेवावभासते तदतिरेके हि न किचिड्भायात्‌ तथाप्यामुखे तत्स्वातन्त्रयादेव 
तदतिरिक्तमिव प्रमात्रादि अवभासते येनास्या द्वादशधात्वमुल्लसितम्‌ ॥ १४७ ॥ 

प्रमेय दशा में परा संवित्‌ का स्वरूप निदिष्ट कर रहे हैं-- 

प्रमाण दशा में परा संवित्‌ ग्राह्म ग्राहक भाव ग्रहण करती है, यह बात 
इलोक १२६ में कही गयी है। प्रमेय दशा में कैसे ग्राह्माकारा होती है, इसे 
स्पष्ट कर रहे हैं कि वह संविद्देवी मास, सुर्य, राशि और स्वर दशा में भी बारह 
रूपों में ही उल्लसित होती हे । “पष्ठ स्वरों को छोड़कर स्वर और आदित्य भी 
१२ ही होते हैं ॥ १४६ ॥ 

एक होते हुए भी अनन्त खूयों में भासित संवित्‌ के सम्बन्ध में कह 


है 


प्रत्यवमर्शमयी यह संविद्‌ शक्ति स्वातन्त्रय के माहात्म्य से अन्दर बाहर 
प्रमाता और प्रमेय दोनों रूपों में भासित है। स्वात्म में ही अतिरिक्त की 
तरह भासित होती हुई यह स्वयं भो भासित होती है। इसके अतिरिक्त 
वस्तुत: कुछ भासित हो ही नहीं सकता। अपनी उसी शक्ति से यह मास, 
राशि और स्वरसरणी में द्वादश रूपों में भासित है ॥ १४७॥ 

श्रीत+--८ 


११४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १४८ 


तदेव चेदानीं विभज्य दर्शायन्‌, क्रमनयसोदरतामस्य दर्रनस्थावेदयति 
ततश्रव॒प्रागियं शुद्धा तथाभासनसोत्सुका । 
सृष्टि कलयते देवो तन्ताम्तागस उच्यते ॥ १४८ !। 


ततः--परस्या एवं संविदस्तत्तत्पमात्रादिरूपत्वेत परिस्फुरणाद्धेतो:-- 
तथात्वेन स्फुरणात्प्राकू; शुद्धा--प्रमात्रादिनियतरूपानारूषिता इयं “श्रीकाल- 
संकर्षिणी' शब्दव्यपदेश्या परा संविद्वेवीकालकलनाकलडूग्रसिष्णुतवा द्योतमाना, 
तथा स्वात्मानतिरेकेडप अतिरेकायमाणतया यत्‌ स्वातन्त्याड्भासनं, तत्र 
सोत्सुका--सिसृक्षायोगिनी सती, सृष्टि कल्यते--बहिरासूुत्रितप्रायं भावजातं 
विमृशति, अत एवं तन्नाम्ना-अन्वर्थेन श्रीसृष्टिकाछी' शब्देन, आगमे-- 
श्रोपद्नशातिकादौ, उच्यते--अभिधीयते इव्यर्थ: यदुक्त तत्र 

“मन्त्रोदया व्योमरूपा व्योमस्था व्योमवर्जिता । 

सर्वा सबविनिर्मक्ता विश्वस्मसिन्सृष्टिनाशिनों ॥| 

या करा विश्वविभवा सुष्टर्र्थकरणक्षमा। 

यदन्त: शान्तिमायाति सृष्टिकाली ति सा स्मृता ॥” इति | 
श्रीक्रमस्तोत्त्रेषि 


त्रिक दर्शन से क्रम दर्शन के साम्य का संकेत कर रहे हैं-- 

प्रमाता आदि रूपों में परिस्फुरण के पहले यह शुद्ध रहतो है। उस 
दशा में प्रमातृ, प्रमेयादि विकारों से रहित और अनारूषित संविद्देवी “श्री 
कालसंकर्षिणी' कहलाती है। काल की क्रमात्मक कलना के कलड्ूू: को ग्रास 
बनाने की महाभिलाषमयी यह स्वतन्त्र अवभासन की उत्सुकता से ओत प्रोत 
रहती है । फलतः बाह्याभिव्यक्ति के उद्देश्य से अनन्त भाव राशि का विमर्श 
करती है। इसीलिये इसे श्री पंच शतिक आदि आगमों में “श्री सृष्टि काली 
कहते हैं । वहाँ कहा गया है कि वह मन्त्र से उदित है । आकाश रूपा, आकाश- 
स्थिता और आकाशवर्जिता भी है। यह सृष्टि का संहार भी करती है। वह 
विश्व विभवात्मिका कला है। सृष्टि के संभार में सम है। इन्हीं कार्यकलापों 
के कारण इसे सुष्टिकाली कहते हैं।” श्री क्रम स्तोत्र में भी कहा गया है कि 
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“कौलारणवानन्दघतो मिरूपामुन्मेषमेषो भय भाजमन्तः । 
निलोयते नीलकुलालये या तां सृष्टिकालीं सततं नमामि ॥/ 

इति ॥ १४८ ॥ 

एवं प्रमेयगतं सुष्टिस्वरूपमभिधाय, स्थितिस्वरूपमप्य/भधातुमाह 
तथा भातितवस्त्वंशरव्जनां सा बहि्मखो । 
स्ववृत्तिचक्रेण सम॑ ततोषपि कलयन्त्यलम्‌ ॥ १४९ ॥ 


स्थितिरेषेव.. भावस्य'*********०***०****- । 


ततः--श्रीसृष्टिकाल्युदयानन्तरमपि, सा--परैव प्रमात्रेकरूपा संवितु, 
बहिर्मुखी--स्वस्वातन्त्रयात्‌ प्रमाणदशामधिशयाना, स्वात्मीयं यच्चक्षुरादीन्द्रिय- 
सम्बन्धि रूपाद्यालोचनात्मक॑ वृत्तिचक्रं, तेन समं--तथातिरेकायमाणतया 
भासितं यहिश्वलक्षणं वस्तु, तस्य ये 

“रूपादिपचअवर्गोष्यं विश्वमेतावदेव हि।' 

इत्याद्ुक्त्या रूपाद्या अंशाः तत्कतुंकां रक्ननाम्‌ , अलम्‌--अत्यर्थम्‌, आत्मविषयत- 
यापि कलयन्‍्ती अविकल्पवृत््या जानाना सती 'मानं हि. नाम मेयोप- 
र|्ज्जितमेव भवेत्‌” इत्यविवाद:। मानात्मना च बहिर्मुखेन रूपेण मातेव 


“कौल मत के महोदधि में उठने वाली उत्तालत्तरडगों की उद्बाम उमड़न माँ 
ही है। उनन्‍्मेष निमेषमय अवान्तर भावमयों वही है। इस नील कुल! रूपी 
आलय में निलीन रहने वालो उस माँ सुष्टि काली को सर्वंतोभावेन शब्बत्‌ 
प्रणति” ॥ १४८ ॥ 

अभी तक प्रमेय गत सृष्टि का स्वरूप कहा गया है । अब स्थिति स्वरूप 
की चर्चा कर रहे हैं-- 

सुष्टि के उदय के बाद वह परासंविद्‌ अपने स्वातन्त्रय स्वभाव के कारण 
बाह्य की ओर और भी उन्‍्मुख हो जाती है। अपने इन्द्रिय रूपों का विमर्श 
करती है। एक नूतन विश्व वस्तु का अतिरेक हो जाता है ।” और “रूप 
रस आदि पश्चवर्गात्मक तत्त्वों का उल्लास हो जाता है।” परा संवित्‌ इन 
सबका अपनापन भरा आकलत करती है। यह नियम है कि “मान मेय से 
उपरंजित होता है।” मेय के अतिरिक्त मान रूप से यह संविद्‌ मातुशक्ति 
स्फुरित होती है। वाह्मौन्मुख्य में ही मेबोपरंजन होता है। तभी रूप आदि 
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स्फुरेदिति, तस्यापि तद्द्वारेणेव मेयोपरझनं, न पुनः--साक्षादिति भाव:, एषेव 
रूपादेभावजातस्थ स्थितिः--अवभासनात्मिका व्यक्तिरित्यर्थ:, मेयं॑ हि नाम 
स्वात्मनि न किचिदिति प्रमाणोपारोहेणैव अस्थ स्थिति: स्थात्‌ु इति--एवका- 
राशयः, एवंविधा चेयं॑ मेये एवासक्त्या रक्तकालीशब्दव्यपदेश्या, इति 
अत्रापि तन्‍नाम्ना आगम उच्यते, इति प्राच्येन सम्बन्धः, तदुकत 
श्रीपज्न्‍्चशतिके 


'न चंषा चक्ष॒षा ग्राह्मा न च सर्वेबियस्थिता । 
निर्गुणा निरहड्भधारा रख्जयेद्विश्वमण्डलम्‌ ॥ 


सा कला तु यदुत्पन्ना सा ज्ञेया रक्‍्तकालिका ।' इति। 


श्रीक्रमस्तोत्रेषपि 


“महाविनोदापितमातृचक्त - वीरेन्द्रकासुग्रसपानसक्ताम्‌। 
रकतीकृतां च प्रलयात्यये तां नमामि विश्वाकृतिरक्तकालीम्‌ ॥।' इति | 


नतु सर्वत्रेवान्यत्र श्रीसृष्टिकाल्यनन्तरं श्रीस्थितिकाल्या अभिधानम्‌, यदुक्‍्तं 
श्रीसार्धशतिके 


की अनुभूति होती है । यह स्थिति पाँचों तन्मात्राओं की है । प्रमेय वास्तव में 
प्रमाण से ही मेय होते हैं । मेय में आसक्ति प्रमाण के माध्यम से ही होती है । 
आसक्ति मयी ऐसी माँ काली ही रक्तकाली कहलाती है। श्री पदञ्नशतिक शास्त्र 
में कहा गया है कि “यह चक्षुरिन्द्रिय-ग्राह्म नहीं है। न ही अन्य इन्द्रियों से 
इसका साक्षत्कार हो सकता है। यह निर्गुण और निराकार है। यह विश्व का 
रन करती है । यह रक्लिका कला से कलित देवी ही रक्तकालिका है।” 
श्रीक्रम स्तोत्र में भी कहा गया है कि “आनन्दवाद से अनुप्रेरित 'बीर' शिरोमणि 
द्वारा अत्यन्त श्रद्धाभाव से अपित 'रक्त' के रस का पान करना इसे अच्छा 
लगता है। उसी में वह आसक्त रहती है। प्रलूय में भी आसक्त विश्वरूपिणी 
माँ रक्तकाली को प्रणाम ।! 


यहाँ सृष्टि काली के बाद रक्तकाली का वर्णन है। वस्तुत: सृष्टि काली 
के बाद स्थिति काली का वर्णन क्रमोचित है। सार्थ शतिक ग्रन्थ में कथित 


४ ;.्आ-«<बबनऋूनओऑड ४... 
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द्वाइशारं महाचक्र रश्मिरूपं प्रकोतितम्‌ । 

नाम चंव प्रवक्ष्यामि रश्मीनां तु यदास्थितम्‌ ।। 

सृष्टि: स्थितिश्व संहारो रक्तकाली तथंव च। 

स्वकाली यमकाली च मृत्युकाली तथंव च ॥ 

रुद्रश्ना परमार्कश्च मात्तंण्डश्व ततः पर:। 

कालाग्निसत्रकाली च महाकाल्यभिधा पुनः ॥। 

महाभ रवशब्दश्व॒ घोरशब्दस्तत:  परः । 

चण्डकालीपदं॑ चान्ते त्रयोदश उदाहताः ॥| इति | 
तत्कथमिह तदनन्तरं श्रीरक्तकाल्यादिनिर्देश: क्रृतः, एवं हि आगमविरोधः 
स्थात्‌ ? सत्य-कि तु आगमे संवित्क्रमगोपनार्थभ्‌ आलूनविशीर्णतयैवमभिधान, 
यथा श्रीपञ्चशतिके स्थितिक्रमेईपि, यदेव चानुसृत्य महागुरुभिः पूजाक्रमः 
प्रक्रान्त:, इह तु पुजाक्रमगोपनाय स्वशय्ययैव स्थापनं यदधिक्रृश्य सवित्कम: 
परिनिष्ठितिमियात्‌ । अत एवागमेकशरणततवा प्रवृत्तेअपि श्रोक्रमस्तोत्रे प्रन्थक्रृतां 
संवित्क्ममेव प्रदर्शयित्‌ तद्विवृत्तौ श्रीसष्टिकाल्यादिस्तुतिश्लोकव्याख्यानानन्तर॑ 
श्रीरक्तकाल्या भगवत्या: अतः परं स्थिति: सम्भाव्यते इत्यायुक्तम्‌, 
इह पुनः संवित्कमाभिप्रायेगेव मुक्तकण्ठमेवमभिधानम, इति न 
कश्चिटद्वोष: ॥ १४९ ॥ 


है कि “द्वादशार महाचक्र प्रकाश की रक्ष्मियों से भरापूरा चक्र है । उन रश्मियों 
के सृष्टि, स्थिति, संहार, रक्तकाली, स्त्रकाली, यमकाली, मृञुकाली, रुद्र, 
परमार्क, मात्तंण्ड, कालाग्निरुद्रकाली, महाकाली, महाभैरव और घोरचण्ड काली 
ये तेरह नाम कहे गये हैं।” इस क्रम के व्यतिक्रम से आगमिक विरोध नहीं होता 
है क्योंकि इसमें सम्प्रदाय प्रर्वात्तत उपासना के रहस्प्रों का गोपत किया गया 
हैं। गुरुजनों ने उपासना के विशिष्ट क्रम अपनाये हैं। पंचशतिक के स्थिति 
क्रम में भी यही किया गया है । आम तोड़ते हैं. पकाते हैं, विशीर्ण करते हैं 
अमांवट बनाते हैं और परिपक्व॒ता के अनुसार उसे खाते हैं। खेती में डण्ठल 
काटते हैं । उसे बिखेर कर शीर्ण कर भूसा बनाते हैं । तब उसका उपयोग करते 
हैं । यह कटाई दर्वाई का नियम है । इस व्ग्रतिक्रम में स्वरूप-गोपन-आस्वाद का 
आनन्द अनुभव सिद्ध है। इसलिये यहाँ भी अपनी परम्परा के अनुसार क्रम 
अपनायागया है | सृष्टिकाछी के बाद स्थिति में भी रक्तकालीभाव की उपासना 
का क्रम अनुभूति का विषय है । इसमें दोष दृष्टि अनावश्यक है ॥ १४९ ॥ 
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एवं प्रमेयग्ं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहारस्वरूपमप्यभिधातुमाह 
७०००० ७७७७6 ७ ७ ०७/० ० »:+ >+ तामन्तर्मुखतारसात्‌ ) 
संजिहोर्ष: स्थितेर्नाशं कलयन्ती निरुच्यते ॥ १५० ७ 
सैव परा संविद्वेवी, तां-प्रमाणरूपां रक्त्यपरपर्यायाँ स्थितिम्‌, अन्तः प्रमात्रे- 
कात्मतायामौन्मुख्ये 'ज्ञातो मयार्थँ इति स्वात्मविश्रान्तिचमत्कारात्मनो रसात्‌, 
संहर्तृमिच्छु: आत्मसाच्चिकीर्ष:. अत एव “स्थिते्नाशं कलयन्ती निरुच्यते' 
श्रीक्रमभट्टा रकादौ स्थितिनाशकालीशब्दव्यपरदेब्यत्यथ:, यदुकतं तत्र 
धबाजिदयस्वीकृतवातचक्क.. -. भ्रक्वान्तसंघटरगमागमस्थास । 
शुचियंयास्तं गसितो४चिषा तां शान्तां नमामि स्थितिनाशकालीम्‌ .।/इंति 


श्रीपन्नशतिके5पि 
“'हासिनी पौद्गलो येयं बालाग्रशतकल्पना । 
कल्पते सर्वेदेहस्था स्थितिः सर्गस्थ कारिणी ॥ 


यदुत्पन्ना तु सा देवी पुनस्तत्रेव लोयते । 
तां विद्धि देवदेवेश स्थितिकालीं महेश्वर॥ इति ॥१५०॥ 


प्रमेय गत स्थिति के स्वरूप के अनन्तर संहार स्वरूप का वर्णन कर 
रहे हैं-- 
वही परा संविद्‌ देवी प्रमाणरूपिणी 'रक्ति नामक स्थिति दशा को 
प्रमात्रैकात्म्य भाव की अन्तर्मुखता में समाहित करने लगती है | वहाँ स्वात्म- 
विश्रान्ति रूप एक चमत्कार उत्पन्न होता है। जैसे हम कहते हैं--“यह रहस्य 
मुझे ज्ञात हो गया है” और विषय को आत्मसात्‌ कर लेते हैं उसी प्रकार स्थिति 
को आत्मसात्‌ करने की इच्छा उसमें प्रबल हो उठती है। परिणामत: बह 
स्थिति के नाश का आकलन करने लगती है। “श्री क्रम भट्टारक' में इसे स्थिति- 
नाश काली कहते हैं। वहाँ कहा गया है-- हंस: सोहं के द्वारा प्राण अपान 
बात चक्र का संघट्र पूणिमा और अमा के मध्य एक शाइवत स्वीकृत जीवन 
कम है। इस क्रम में अनुस्यूत अन्तर और बाह्य गमागम में अधिश्ित, शान्ता 
स्थिति नाश काली को में प्रणाम कर रहा हूँ। उसी के द्वारा अपने अस्तित्व 
की रबव्मियों से पूर्ण, प्राण सूर्य अमा कला में अस्त होता रहता है।” श्रीपश्चशतिक 
शास्त्र में भी--“हे देवदेव महेश्वर ! आप उसे ही स्थितिकाली समझें 


इलो० १५१ | चतुर्थमाह्तिकम्‌ ११९. 

एवं प्रमेयगर्त संहारस्वरूपं निरूप्य, अनाख्यस्वरूपमप्याह 

ततो5पि संहाररसे पूर्ण विध्नकरीं स्वयम । 

शब्भूां यमात्मिकां भागे सृते संहरतेषपि च॥ १५१ ॥ 

ततः:--श्रीस्थितिनाशकाल्युदयानन्तरमपि, एवमुक्तरूपस्य संहारस्य॒प्रमा- 
तृतात्मनि रसे, पूर्ण-परां धारामधिरूढे, सैव परिगृहीतपरिमितप्रमातृभूमिका 
संवित्‌, स्वयं-स्वस्वातन्त्यमहिम्ना, बहिरौन्मुख्यात्मन्येकस्मिन्‌ भागे, यमयति 
इदं कार्यमिदं न! इति नियताववस्थापयति, इति यमो--विकल्प:, तदनुप्राणिता 
येयं शक्क--शास्त्राणामानन्त्यात्‌ कार्याकाय॑विभागस्थ विपर्यय्रेणापि दर्शनातु 
किकतंव्यतया मूढतात्मा विचिकित्सा, अत एव 

हर बाक 7 3 7 विध्तभाजनम्‌ है 

इत्यायुवत्या स्वस्वरूपानुप्रवेशे विघ्नकरी, तां सूते--प्रमेयकक्ष्यापव॑न्तमुल्लासयति, 
अन्तर्‌ औन्‍्मुख्यात्मनि द्वितीयस्मिन्भागे च, संहरते-विगलितनियतिसंकोचविधि- 
निषेधाविषयपरसंविदात्मना स्वेनेव विकस्वरेण रूपेण परिस्फुरति 


जो स्वभावत: हासमयी है । पुदूगल भाव स्वीकृत कर चुकी है। बाल के अग्रभाग 
के सौवें भाग से भी सुक्ष्म है। वह सभी देहों में अवस्थित है। वही स्थिति 
है, वही सर्ग की सुजनकर्त्री है। जिससे उत्पन्न है, पुनः उसी में छीन हो 
जाती है ।” ॥ १५० ॥ 

इस प्रकार प्रमेयगत संहार स्वरूप का निरूपण कर अनाख्य स्वरूप का 
वर्णन कर रहे हैं-- 

स्थितिनाशकाली ही संहार की प्रमाता है। उसके आनन्द रस में पूर्णरूप 
से अधिरूढ हो जाने पर वही परिमित प्रमाता की भूमिका अपनाती है। 
अपने स्वातन्त्य के बल पर बाह्य उन्मुखता के एक भाग 'यह करना और यह 
नहीं करना चाहिये' इस विकल्प का नियमन करती है और विकल्पात्मक 
विचिकित्सा उत्पन्न करती है। “शड्भू से विघ्न को बल मिलता है ।” इस उक्ति 
के अनुसार स्वात्म स्वरूप के अनुप्रवेश और प्रमेयोल्लास में ऐसी विघ्नकरी 
शद्धा यह स्वयम्‌ उत्पन्न करती है। उसका यही स्वरूप है । 

आन्तरिक उन्मुखता के दूसरे भाग में विधि निषेध से ऊपर उठकर 
अपने विकस्वर रूप में उल्लसित होती है । उस समय प्रमेय का संहार होता है। 


१२० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १५२ 


'रासभ्या मृत्रकाले तु योनि: प्रस्पन्दते यथा ।' 


इत्यायुक्ततदनवरतमेव संकोचविकासमयतया अनियतेन रूपेणाख्यातुमशक्‍्या, 
इत्येवे यम॑ कलयन्ती 'यमकालीति” निरुच्यते, इति पूर्ववदाक्षेपः, यदुकतं 
श्रीपञ्चशतिके 


“यमरूपस्वरूपस्था रूपातीतस्वरूपगा । 
सा कला लोयते यस्यां यमकालो तु सा स्मृता ॥' इति | 


श्रीक्रमस्तोत्रेंडपि 


'सर्वार्थंसंकर्षणसंयमस्थ यमस्य यन्तुजंगतो यसाय। 
वपुर्महाग्रासविलासरागात्‌ संकष॑यस्तों प्रणणासि कालीस्‌ ॥।' इति, 


एवं प्रमेयांशग्रासरसिक॑ सुष्टयादिदेवीचतुष्टयं निरूपितम्‌ ॥ १५१ ॥ 
इदानीं तु प्रमाणांशभक्षणप्रवर्ण संहारादिदेवीचतुष्क॑ निरूपयति 
संहृत्य छडद्धां शद्धूब्र्थवर्ज वा भावमण्डले । 
संहति फलयत्येब स्वात्मवह्लो बविलापनात्‌ ॥ १५२॥ 


“जैसे रासभी के मूत्रोसर्ग में योनि का संकोच विकोच होता है ।” वेसे ही संहार 
और स्वरूपोल्लास के अनिश्चित स्पन्दन के कारण उसके स्वरूप का आख्यान जब 
नहीं किया जा सकता, तो वह अनाख्या शक्ति 'यमकाली” कहलाती है। श्री 
पद्चशतिक शाश्र में कहा गया है-- 


“नियमन करने वाली, रूपातीत अवस्था में विचरण करने वाली, 
वह कला जिसमें छीन होती है, वह यमकाली है ।” श्री क्रमस्तोत्र में भी-- 
“समस्त अर्थों के संकर्षक, संयमक और नियामक, जगत्‌ के शामक यम को 
भी नियन्त्रित करने के लिये महाग्रास के विलासोल्लास में आसक्त विराद्‌ 
वपुष्‌ वाली काछी को मैं प्रणाम कर रहा हूँ ।” प्रमेयांश को ग्रास बनाने में 
आसक्त इन चार देवी शक्तियों का निरूपण यहाँ तक किया गया है ॥ १५१॥ 


अब प्रमाणांश ग्रास रसिक संहार आदि चार देवियों का वर्णन कर 
रहे हैं- 
इस प्रकार यमात्विका शद्भ[व और कार्याकार्य रूप छाद्धुग योग्य अर्थों 


का परित्याग कर, संविद्देवी भाव-मण्डल में एक नयी संहति का आकलन 


०5% गाए 


- 


ऋलो० १ है| ३] चतुर्थमाह्विकम्‌ श्र 


एवं यमात्मिकां शद्धूं संहृत्य शद्भुस्थानं वा शद्जुबान्‌-कार्याका्य॑रू- 

पानर्थाव्‌, परिहृत्य उपसंहृत्य, तन्नान्तरीयकवृत्त्या सा परैव संविद्देवी स्वात्म- 
वह्विसात्कारलक्षणाद्विलापनाद्धेतो:, निखिलेडपि भावमण्डले, संहरति कलयत्येव, 
येन--श्रीपश्चशतिकादौ संहारकालीशब्दव्यपदेश्या, इति तन्नाम्ना आगम उच्यत, 
इति दूरेण संबन्ध:, तदुक्त॑ तत्र 

“चण्डकाली शुद्धवर्णा यामृतग्रसनोद्यता । 

भावाभाववबिनिमु क्ता विश्वसंहाररूपिणी ॥ 

यत्र सा याति विलयं सा च सहारकालिका । इति। 
श्रीक्रमस्तोत्रेंडपि 


“उन्मत्यनस्ता निखिलाथंगर्भा या भावसंहारनिमेषमेति । 


सदोदिता सत्युदयाय शून्यां संहारकालीं मुदितां नमामि ॥' 
इति ॥ १५२॥ 


कीदुक्‌ चात्रोपसंहियमाणानां भावानां कलनम्‌ ? इत्याशड्ूबाह 
विलापनात्मिकां तां च भावसंहतिमात्मनि । 
आमृशत्येव येनेषा मया ग्रस्तमिति स्फुरेत्‌ ॥ १५३ ॥ 


स्वयमेव हि नाम भावानां संविद्विलीनतोत्पादनात्मा संहारो--यदुबही- 
रूपताविलापनेन प्रमाणदशामधिशयानायां संवित्तावभेदेन परामझंनं, यत एवेय॑ 


संवित्‌ “मयैतदर्थजातमात्मनि अभेदेनावभासितम्‌” इत्येब॑ स्फुरत्तारूपा भवेत्‌, 
2023 93/00.8/%5 038: 40, 80202: 


करती है। संहार के इस आकलन के आधार पर इसे श्री पंचशतिक आदि 
शास्त्रों में संहारकाली कहा गया है--“यह शुद्ध वर्ण, अमृत ग्रास में प्रवृत्त, 
भावाभाव दशा से मुक्त, विश्व संहार कारिणी, चण्डकाली जहाँ विलय प्राप्त 
करती है, वह संहार काली है ।” श्री क्रम स्तोत्र में भी कहा गया है--उन्मनी, 
अनन्त शक्ति सम्पन्न, समस्त जागतिक तत्त्व समुदाय को अन्तःस्थ कर 
विराजमान शाइवत उदित जो दक्ति भावसंहार के क्षणों को चरितार्थ करती 


डा 


है, उसे आत्म अभ्युदय हेतु प्रणाम करता हूँ” ॥ १५२ ॥ 
संहृत भावों के आकलन को चर्चा कर रहे हैं-- 
भावों का बाह्य उल्लास संविद्‌ में विलीन होता है । इसे विलछापनात्मिका 


भाव संहृति कहते हैं। विलछापन के समय संविद्‌ में “यह प्रमेय रूप उल्लास 


श्२२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १५४ 


इत्युक्तं येनेषा मया ग्रस्तमिति स्फुरेंदिति' इयमेव हि संविद: प्रमाणरूपतायां 
सृष्टि:-यत्‌ तत्तदर्थारूषिता चकास्यादिति ॥ १५३ ॥ 
एवं प्रमाणगत्त सृष्टिस्वरूपमभिधाय, स्थितिस्वरूपमप्यभिधातुमाह 
संहार्योपाधिरेतस्याः स्वस्वभावों हि संविदः । 
निरुपाधिनि संशुद्धे संविद्रपेडस्तमीयते ॥ १५४ :। 
एवं संहरणीये संहृतेईपि, एतस्याः--प्रमाणमय्या निखिलाथ्थ॑संहतुत्वातु 
मृत्युरूपाया: संविद:ः, संहरणीयकार्याकार्याद्रर्थावच्छिन्नों, यः स्व: सर्वत एवा- 
साधारण: स्वभाव:, सस्वांशसंविद्िश्रान्तिमन्तरेण स्थितिमेव न यायातु, इति 
प्रमेयमिव प्रमाणो निरुपाधिनि--तत्तदर्थानारूषिते, अत एव संशुद्धे प्रमात्रात्मनि, 
संविद्रपें 'अस्तमीयते'--तत्रेव रक्तिरूपां विश्वान्ति गच्छेत्‌ येनास्या संहरत्‌ ख्वमेव 
व्यवतिष्ठते, इत्येवं मृत्युरूपाया अधि संविद: कलनात्‌ 'मृत्युकालीति' सर्वत्रेय- 
मुद्गोष्यते, इत्यर्थत एतल्लब्धम्‌, तदुक्त॑ श्रीपश्चशतिके 
'ओमित्येषा कुलेशानी मृत्युकालान्तपातिनी । 
मृत्युकालकला यस्या: प्रविशेद्धिग्रह शिव॥ 
तदा सा मृत्युकालीति ज्ञेया गिरिसुताधव ।” इति। 


स्वात्म में अभेद भाव से अवभासित होता है ” प्रमेय से प्रमाण दशा की सृष्टि 
का यहीं से उद्धव भी होता है ॥ १५३ ॥ 

प्रमाण रूप सृष्टि का उत्स बता कर स्थिति के स्वरूप का कथन कर 
रहे हैं-- 

प्रमाणमयी मृत्युरूपा संविद्‌ का यह स्वभाव है कि वह अर्थ मात्र का 

हार करती है । इसको यहो क्रियाशीलता है। यह उन अर्थों से अप्रभावित 

होती है, और निरुपाधि संशुद्ध संविद्‌ में विलोन हो जाती है। यही रक्तिमयी 
विश्रान्ति की दशा है। इसे मृत्युकाली कहते हैं। श्री पदञ्नशतिक और श्रो क्रम 
स्तोत्र में लिखा है कि-- 

है महेश्वर ! शिव ! यह कुलेब्वरी शक्ति मुत्युरूपी काल का ग्रास बना 
देती है। मृत्यु काल की कलायें इसके हो शरीर में अनुप्रवेश करती हैं । इसीलिये 
इसे मृत्युकाली कहते हैं । “यह मेरा है--इस प्रकार अहंकार की अनन्त कलछाओं 
के विस्फुरणात्मक हर्ष से एक उद्धत गर्व उत्पत्न होता है। यहाँ आत्मा का 


ड १५५ ] चतुर्थमाह्विकम््‌ १२३ 
श्री क्रमस्तोत्रेडपि 

'ममेत्यहंकारकलाकलापविस्फारहषद्धितगवंमृत्युः । 
ग्रस्तो ययाघस्मरसंबिदं तां नमास्यकालोदितमृत्युकालीम्‌ ॥' 
इति ॥ १५४ ॥ 

एवं प्रमाणगतं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहारस्वरूपमप्याह 
विलापितेषपि भावौधे कंचि:द्भावं॑ तदेव सा। 
आदयानयेद्य एवास्ते शद्ब संस्काररूपक: ॥ १५५ ॥ 
शुभाशुभतया सोध्यं सोष्यते फलसंपदम्‌ । 
एवं हि निरुपाधिशुद्धप्रमातुसंविद्विश्रान्त्या संहृतेःपि कार्यरूपे भावौधे, सा 
परा संवित्‌ तह्विलापनसमनन्तरमेव कंचित्‌ प्रतिनियतरूपं भावमाश्यानयेत्‌-- 
विलापितत्वेईषपि कथंचि:द्वेदावभासात्मतया घनतामापादयेत्‌, य एवाश्यानीभूतः 
संस्काररूपतया वर्तमान: 'शद्धा/ आस्ते--तन्निमित्ततया अवतिष्ठते इत्यर्थ:, 
यद्गशादेव विचित्राचारप्रदर्शकेष्वनन्तेषु शास्त्रेषु कार्याकायविभागनिश्वयमलभ- 
मानस्य प्रमातु: 

'अधर्म धमंमिति या बुद्धचते तमसावृता ।” 


हनन हो जाता है, जो एक प्रकार की मृत्यु ही है। यह पश्युजनों की ही मृत्यु 


दशा है। अकालोदित मृत्यु काछी को साधक प्रणाम कर रहा है, जिसकी 
सर्वभक्षी मृत्युकला से पशु शाइवत ग्रस्त है” | इस प्रकार की प्रार्थना श्रो क्रम 
स्तोत्र में उपलब्ध है ॥ १५४ ॥ 


प्रमाता रूप संविद्‌ में रक्ति रूप विश्रान्ति प्राप्त करने वाली और प्रमाण 
में स्थिति प्राप्त करने वाली संविद्‌ में संहार स्वरूप का कथन कर रहे हैं-- 


निरुपाधि शुद्ध प्रमातृ संविद्‌-विश्रान्ति में कार्यरूप भावमय प्रमेयोल्लास 
का संहार हो जाता है। उस अवस्था में वह परासंवित्‌ किसी अन्य 
भावराशि को वृह॒द्‌ विस्तार प्रदान करती है और उसको घनत्व प्रदान करती 
हैं । उसका आश्यान अर्थात्‌ फेलाव हो जाता है। यहीं शड्भूग के संस्कार जन्म 
लेते हैं। अनेकानेक शाख्रों के दृष्टिकोण, आचारों में वेभिन्‍न्य, चर्या के अन्तर 


हल्‍ 329 ऋछ%छ७छ७७-*»<#ंओं | 
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कु 


इत्यादिदृशा यदेव यथा हृदये प्ररोहति तदेव तस्थ तथा फलेतु--इति एवाय॑ | 
श्भूनिमित्तं कार्याकार्यलक्षणप्रतिनियतभावाहितः संस्कार: प्रबुद्ध: सन्‌ शुभा- 
शुभरूपां फलसंपदं जनभिष्यते, येनायं लोक: स्वनिरयादिपात्रतया सुखढुःखादि- 


भोक्तृतामियात्‌ ॥ १५५॥ 


नन्‍्वेवं शद्धूमानः प्रमाता कार्याकार्यथोनिश्चयानुत्पादातु न किचिदप्यनु- 
तिष्ठेतु, इति किमस्य शुभाशुभतया फलेत्‌ ? इत्याशडूबाह 
पुर्व॑हि भोगात्पश्राद्दा शद्धू॑यं व्यवतिष्ठते ॥ १५६ ॥ 


इह स्वस्थ छोकस्य नानात्वेन कार्याकार्ययो: श्रुतें: सुखदुःखाद्यनुभवात्‌ 
पूर्वमेव तावच्छड्ड्ा जायते 'किमनुष्ठेयं मया” इति, स्वसंस्कारप्रबोधतारतम्यात्तु 
कुत्रचिदेव कस्यचित्तन्नि्चयः समुत्पद्यते, तदनुष्ठानादस्य शुभाशुभफलभागितया 
सुखदुःखादौ भोक्त॒ता स्यात्‌, तदनन्तर॑ च दुःखाद्युपघातादेवमस्य शड्का संप्र- 
जायते 'यदकार्यमेव नून॑ मया कार्यतयानुष्ठितं , येनेवमस्मि दुःखपराभूतों जात: 
इति, ततश्च पूर्व क्ृतमपि ब्राह्मणालम्भनादि तत्कालमेवेयं शद्भाा शिथिलयति, 
येन तदनुशयवशाच्छुभमणुभं वा फल दातुं न शकक्‍्नुयात्‌ ॥ १५६ ॥ 


और कार्याकार्य निर्णय में अनिश्चय आदि इसी शद्भ के फल हैं । कहा गया है 
“जडबुद्धि अधर्म को भी धर्म मान लेती है ।” इसलिए हृदय की धारणा के 
अनुसार ही फल की प्राप्ति होती है। इसे ही शुभ और अशुभ मानते हैं। 
तदनुसार स्वर्ग और नरक की गतियाँ धर्मशाल्रों में निर्धारित की जाती 
हैं ॥ १५५ ॥ 


इस तरह अनिश्चय में पड़ा प्रमाता कुछ करने में प्रवृत्त ही नहीं हो 
सकता । शुभादुभ निर्णय और उसके परिणाम की चर्चा ही व्यर्थ है ? इसी 
जिज्ञासा का उत्तर दे रहे हैं-- 


पहले तक॑, विकल्प, प्रवृत्ति और परिणाम से भोग तक एक प्रमाता 
पहुँचता है । इसमें सुख भी मिलता है और दुःख भी । पूर्व जन्म के संस्कारों के 
विकल्प और उनके अनुसार सुख दुःखादि की धारणा या किये हुए वत्तंमान 
दुष्कृत्यों के फल के प्रति अविश्वास आदि शद्भूा पर आश्रित सभी बातें 
लोक में व्यवस्थित हैं यह परा संवित्‌ का संहारात्मक चनत्कार है ॥ १५६ ॥ 
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तदेवाह 
अन्यदाइयानितमपि तदेव द्वावयेदियस्‌ । 
प्रायश्रित्तादिकमंभ्यो. ब्रह्मह॒त्यादिकमंवत्‌ ॥ १५७ ॥ 


न च मितः प्रमाता तदीयो वा चेतसिकः शद्भाख्यों धर्म एवं विधातु- 
मुत्सहते, इत्याह 
रोधनावृद्रावणाद्रपरमित्यं / कलूयते चितिः । 


एवं संस्कारात्मनावस्थितस्थापि अर्थस्य, रोधनाद्द्रावणाच्च इयं परा 

संविदुक्तेन प्रकारेण रूपं कलयन्ती श्रीक्रमसड्ूवभट्टारके 'रुद्रकालीति' व्यपदिष्टे- 
त्यर्थ:, तदुक्तं तत्र 

'इद॑ सर्वभसबं॑ यत्संहारान्त तु॒ नित्यश: । 

कुटिलेक्षणरेखान्तप्रस्तसस्तमितं च यत्‌ ॥ 

ततो बोघरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकुला । 

दोधितीनां सहस्न' यद्वमेच्च पिबते भृशम्‌ ।॥। 

सा कला लीयते यस्यां रुद्रकालीति सास्मृता ।' इति | 


वही कह रहे हैं-- 

कहीं यही संवित्‌ किसी भेद-भिन्न अवभास को आश्यानित अर्थात्‌ घना 
या विस्तृत कर देती है अथवा उसे अपने स्वातन्त्र्य से विद्रावित भी करे तो 
कोई आश्चर्य नहीं । ब्रह्महत्या आदि पाप में कोई प्रवृत्त होता है, कोई प्रायश्रित्त 
करता है और कोई उस पर अविश्वास भी कर सकता है। यह सब चेतसिक 
श्र का ही परिणाम है | यही कह रहे हैं-- 

इस प्रकार संस्कार रूप से अवस्थित किसो अर्थ के रोधन से या उसके 
द्रावण, से सम्पन्न परा संवितु अनेकानेक चित्र रचती हुई विश्व का संचालन 
कर रही है । श्री क्रम भट्टारक में उसे रुद्रकाली कहते हैं-- 

“यह सृष्टि से संहार पर्यन्त नित्य उसके भृकुटि विलास से ग्रस्त, अस्त 
और छस्त है। वह ज्ञानानन्द समावेशमयी स्पन्द-माता शाइवत शान्त भी है। 
अनन्त अनन्त किरणें उससे निरन्तर फूटती रहती हैं और उसी में विलीन 
होती रहती हैं। यह उन्हें पीती रहती है। ऐसी कला जिसमे विछय करती हो, 


श्र श्रोतन्त्रालोकः [ एइलो० १५८ 


श्रीपश्चशतिकादौ पुनरियं 'भद्रकाली' इझत्युक्ता, इति नाम्ति भेदे४पि वस्तुनि 
न करिचिदमेदो, यद्रुद्ध॑ं वार्थ द्रावयेड्िल्त॑ वा, इत्युभयथापि अर्थानुगम इति, 


तदुक्त तत्र 
'गमागमसुगम्यस्था सहाबोधावलोकिनी । 
मायामलविनिमु क्‍ता विज्ञानामृतनन्दिनी ॥! 
सर्वलोकस्प कल्याणी रुद्रा रुद्रसुखप्रदा ) 
यत्रेव शाम्यति कला रुद्रकालोति सा मृता॥ 
भेदस्य द्वावणाडडुद्रा भ्द्रसिद्धिकरीति या ।' इति। 

श्रीक्रमस्तोत्रेंईपि 

“विश्व महाकल्पविरामकल्पभवान्तभोम श्लुकुटिध्रमन्त्या । 


याश्नात्यनस्तप्रभवाचिषा तां नमासि भद्रां शुभभद्रकालीम्‌ ॥” इति | 
न केवलमियमा्यानीभावेन झुद्धमेवार्थ द्रावयेत्‌, यावद्‌द्रावितमपि रोधयेत्‌, 
इत्याह्‌ 
तदपि द्वावयेदेव.. तदष्याइयानयेदथ ॥ १५८ ॥ 
एवं चात्र प्रमाणरूपत्वे४पि तत्तदर्थसंहारकारिण: प्रमातुरेव प्राधान्य॑, येत 
ग्रन्थकृतो रुद्रशब्दे भर: ॥ १५८ ॥ 


वही रुद्रकाली कहलाती है|” श्री पत्चशतिक शास्त्र में इसे भद्रकाली कहते हें। 
नाम में भेद है, काम में या वस्तु सदुभाव में कोई भेद नहीं है। वहाँ कहा गया 
है कि “आवागमन द्वारा वह गम्य हैं सर्वत्र स्थित है। महाबोध में दृष्टिगोचर 
होती है। मायामल से विनिर्मुक्त है। विज्ञान में प्रसन्न, सर्वलोक कल्याण कारिणी 
रुद्रा सुखप्रदा कहीं रुद्रकाली और भेद संहार के कारण इसे भद्रा या भद्गसिद्धिकरी 
भी कहते हैं।” श्री क्रम स्तोत्र में भी-“विश्व को भुकुटि विलास से अतिरिक्तवत्‌ 
आभासित करने वाली, अनन्त स्वात्म र्मियों में विछापन करने वाली माँ 
शुभा श्रद्रकाली को मैं प्रणाम करता हूँ” यह कहा गया है। 

द्रावित को भी रुद्ध करने वाली शक्ति के विषय में कह रहे हैं-- 

वह केवल रुद्ध को ही द्रावित नहीं करती अपितु द्रावित को भी रुद्ध 
करने वाली दाक्ति है। वह प्रमाण रूप से भी स्फुरित है और प्रमाता रूप से 
भी। इस वर्णन में रुद्र की प्रधानता से प्रमाता का प्राधान्य ही प्रमाणित 
है ॥ १५८॥ 


डलो० १ हा १६० ] चतुर्थमाह्विकम्‌ १२७ 


एवं प्रमाणगतं संहारस्वरूपं निरूप्य, अनाख्यस्वरूपमपि निरूपयितुमाह 

इत्थं भोग्येषपि संभुक्‍्ते सति तत्करणान्यपि। 

संहरत्ती कलयते . द्वावशवाहमात्मनि ॥ १५९॥ 

एवमुपसंह श्तेपि अर्थ तत्परिच्छेदकारीणि द्वादशापि करणानि संहरन्ती 
संवित्‌ अहमात्मन्यहंकारे, कलयते--तत्रेव लीनतां नयेदित्यर्थ: ॥ १५५ ॥ 

ननु कान्येतानि द्वादशा करणानि, कि चैषां करणत्वम्‌ ? इत्यादड्भूबाह 

कर्मबुद्धचक्षवर्गों हि बुद्धचन्तो द्वावशात्मकः । 

प्रकाशकत्वात्सूर्यात्मा भिन्‍ने वस्तुनि जुम्भते ॥ १६०॥ 

बुद्धघन्त इति--मनसा सह, प्रकाशकत्वादिति--अर्थालोचनात्मन: 
सूर्यात्मिति-- 

भसूयं प्रमाणमित्याहु:'' न **००००«०«२«९«»«««« ॥! 

इत्यायुकत्या प्रमाणरूप इत्यर्थ: भिन्न प्रमेयं परिच्छिन्दच्च प्रमाणमुच्यते इत्युक्तं 
“भिन्‍ने वस्तुनि जुम्भते' इति ॥ १६० ॥ 

नन्‍्वहंका रस्यापि अन्तःकरणान्तःपात: समस्ति, इति कथं द्वादशेव 
करणानि' इत्युक्तम्‌ ? इत्याशड्ूबयाह 


ते 


अब अनाख्य स्वरूप की चर्चा कर रहे हैं-- 

द्वादशात्मक अर्थ परिच्छेदक कलाओं में सुव्यक्त यह इस विस्तार को 
स्वात्म में समाहित भी कर लेती है ॥ १५५९ ॥ 

इन १२ करणात्मक कलाओं की चर्चा कर रहे हैं-- 

५ कर्म और ५ ज्ञानेन्द्रियाँ, मन और बुद्धि इन १२ अरों का यह द्वादशा- 
त्मक चक्र है। प्रकाशक होने से यह सूर्य रूप है। भेद भिन्नता में ही यह 
विकसित होता है। “सूर्य को प्रमाण भी कहते हैं ।”” इस उक्ति के अनुसार वह 
प्रमाण रूप भी है। भिन्न प्रमेय को परिच्छिन्न करने वाला भी प्रमाण 
होता है। वह प्रमेय को पुलकित करता है और स्वयं विस्तार प्राप्त करता 
है ॥ १६० ॥ 

अहंकार भी अन्तःकरण है फिर यह बारह करणों की गणना क्‍यों? 
इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


डड 


[ ह्लो० १६१-१६२ 


अहंकारस्तु फरणमभिसानेकसाधनम्‌ । हा 
अविच्छिन्नपरामर्शी लोयते तेन तत्र सः ॥ १६१ ॥। | 
अहंकार: पुनर्‌ 'अहं श्यणोम्यहं पश्यामि” इत्याद्यभिमानेकसाधनत्वात्‌ 
अविच्छिन्नतया प्रमात्रभेदेन विशेषानुपादानात्‌ सर्व॑स्यार्थस्य परामर्शनशीलः 
करणम्‌, इत्यसौ द्वादशविधो5पि करणवर्गः तत्राहंकारे लीयते--तदेकविश्वान्तों 
भवेदित्यर्थ: ।। १६१ ॥ 


ननु करणत्वाविशेषेषपि बुद्धयादिरेव करणवर्गं: कथंकारमहंकारे लीयते ? 
इत्याशडूं दुृष्टान्‍्तोपदर्शनेनोपशमयति 

यथाहि खड़गपाशादेः करणस्यथ विभेदिनः । 

अभेदिनि स्वहस्तादो लयस्तद्व दयं विधि: ॥ १६२ ॥ 


इह करणस्य व्यतिरिक्तत्वे कि प्रेय॑त्व॑न वा, तत्र अप्रेर्यत्वे सर्वस्यापि 
तथा प्रसड्भ:, प्रेय॑त्वे च प्रेरणक्रियायां कमंत्वं स्थातु, न करणत्वम, न च अकर- 
णिका क्रिया भवेत्‌, इति तत्रापि करणान्तरेण भाव्यम, इत्यनवस्था स्यात्‌, 
तद्रथ्यतिरिक्तस्यापि खड़्गादे: करणस्य यथा कत्रभिन्नहस्ताद्यमेदभावनया करणत्वं 
घटते, तथा अहमंशस्पशितया प्रमात्रभेदिन्यहंकारे४पि बुद्धयादेल॑यात्‌ इति युक्त- 
मुक्तम्‌-अहंकारे बुद्धिर्लीयते इति॥ १६२ ॥ 


अहंकार केवल अभिमान का ही साधक है । मैं सुनता, देखता या पढ़ता 
हुँ--इन वाक्यों द्वारा यही सिद्ध होता है। इसका निरल्तर प्रमाता से अभिन्न 
परामर्श रहता है । किसी “विशेष' का यह उपादान नहीं । यह करण समस्त 
अर्थ समुदाय का एक साथ परामर्श करता है। अतः अन्य बारह प्रकार के 
करण इसी अहंकार में छीन हो जाते हैं ॥ १६१ ॥ 

अहंकार में अन्य करणवर्ग के लीन होने के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 

दृष्टान्त दे रहे हैं कि खद्ग और पाश आदि प्रेर्य हैं, प्रेरक नहीं । प्रेरक 
हाथ से अभिन्न होने पर ही उनमें करणत्व घटित होता है। अतः अहमंशस्पर्शी 
प्रमाता से अभिन्न अहंकार में अन्य प्रेय॑ करणों का लय हो जाता है। यह 
कथन उचित है कि अहंकार में बुद्धि लीन हो जाती है ॥ १६२ ॥ 


इलो० १६३ ] चतुर्थमा लि कम्‌ श्र 


एतदेव प्रकृते विश्वमयति 
तेनेन्द्रियोघमातंण्डमण्डल्ं कलयेत्स्वयम्‌ । 
संविद्वेवी. स्वतन्त्रत्वात्कल्पितेहहंकृतात्मनि ॥ १६३ ॥ 
तेन उक्तेन क्रमेण, स्त्रस्वातन्त्रयात्‌ स्वयं, न तु परिमितप्रमात्रादि व्यव- 
धानेन, संविद्देवी द्रादशसंख्यावच्छिस्न॑ बुद्धचादीन्द्रियमार्तण्डमण्डलं देहादावभि- 
निवेशात्कल्पितेःहंकतात्मति कलयेत्‌--तदेकमयतामापादयेत्‌, येन श्रीक्रमस्तोत्रादौ 
इयं 'मातंण्डकाली' इत्युच्यते, तदुक्त तत्र 
'मारतंण्डमापीतपतड्भाचक्र पतड्भवत्कालकलेन्धनाय । 
करोति या विश्वरसान्तकां तां मातंण्डकालीं सततं प्रणोमि ॥' इति। 
श्रीपद्नशतिके5पि 


“शब्दब्रह्मपदातीता. षदट्त्रिशान्तनवान्तगा । 
ब्रह्माण्डखण्डादुत्तीर्णा सातंण्डी मूतिरव्यया ॥ 


सा कला लीयते यस्यां मातंण्डी कालिकोच्यते ।” इति ॥ १६३॥ 


इसी तथ्य को पुन: प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

उक्त क्रम से अपने स्वातन्त्य के बलसे स्वयं संविद्देवी विना किसी 
परिमित प्रमाता आदि के व्यवधान के १२ संख्यावाले इस मार््त॑ण्ड मण्डल को 
देहादि अभिनिवेद् के कारण कल्पित अहंकृतिमय परिमित प्रमाता में ही आकलित 
करती है। इस एकमयता का आकलन करने वाली काली 'मात्तंण्डकाली' 
कहलातो है। श्रीक्रमस्तोत्र कहता है--“कालकला के इन्धन के लिये पतज्जों 
की तरह समस्त इन्द्रियवर्ग के रस का पान करने वाले प्राण सूर्य को भी जो 
समग्र विश्वरसास्वाद समर्था माँ कार्य व्यापृत करती है, उस मात्तंण्ड काली को 
में सतत प्रणाम करता हूँ ।” 


श्री पञ्नशतिक शास्त्र में भी कहा गया है-- 
“शब्द ब्रह्म से अतीत, ३६ तत्त्वों और नौ वर्गों को आवृत कर विराज- 
मान, ब्रह्माण्ड से भी उत्तीर्ण, अव्यय मार्त्तण्ड मूत्ति रूपा लयाश्रया मात्तंण्डी 


कालिका को मैं प्रणाम करता हूँ ।” ॥ १६३ ॥ 
श्रीत०--९ 


श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १६४-१६६ 


एवं प्रमाणांशभक्षणप्रवर्ण देवीचतुष्टयं निरूपितम्र, इदानीं प्रमात्रंशचर्व- 
णाचतुर॑ देवीचतुष्टयं निरूपयति 

स एवं. परमादित्यः पूर्णकल्पस्त्रयोदशः । 
करणत्वात्प्रयात्येव कर्तरि प्रलूयं स्फुठस्‌ ॥ १६४ ॥। 


एवमहंकारनाम्नि परमादित्ये संहतेषु बुद्धघ्रादिषु द्वादशसु करणेषु स 
एवाहंकारनामा त्रयोदर: प्रमातृतोन्मुखीभावात्‌ पूर्णकल्पः परमादित्य: करणत्वातु 
कर्तयेंव स्फुटं प्रल॒य॑ प्रयाति तदेकरूपतामासादयेदित्यर्थ: ॥ १६४ ॥ 


ननु द्विविध: कर्ता--संकुचितश्चासंकुचितत्व, तदयं कुत्र तावत प्रलय॑ 
प्रयाति ? इत्याशद्ूबाह 

कर्ता च॒ द्विविधः प्रोक्तः कल्पिताकल्पितात्मकः । 

कल्पितो वेहबुद्धचादिव्यवच्छेदेन चचितः ॥ १६५ ॥ 

कालाग्निरुद्रसंज्ञास्यशास्त्रेष परिभाषिता । 

कालो व्यवच्छित्तद्रक्तो वह्निभोक्ता यतः स्मृतः ॥ १६६ ॥ 


प्रमाणांश का भक्षण करनेवाली चार कालिका शक्तियों के निरूपण के 
बाद अब प्रमात्रंश चर्वणचातुरीचमत्कार-चारु चार देवियों का वर्णन कर 
रहे हैं-- 
अहंकार ही परम आदित्य है। बुद्धि आदि १२ करण जब इसमें संहृत हो 
जाते हैं तो वह तेरहवाँ प्रमाता भाव में ही उन्मुख पूर्णकल्प परमादित्य करण 
होने के कारण कर्त्ता में स्फुट रूप से लय प्राप्त करता है अर्थात्‌ ऐक्यरूप्य 
प्राप्त कर लेता है ॥ १६४ ॥ 


प्रइन उपस्थित होता है कि कर्त्ता के संकुचित और असंकुचित दो स्तर 
हैं| यह तेरहवाँ करणादित्य कहाँ लीन होता है ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 

कर्ता दो प्रकार के हैं। १-कल्पित और २--अकल्पित | कल्पित कर्त्ता 
देह, बुद्धि और इन्द्रियादि के व्यवच्छेद से व्यवच्छिन्न है। इसे शाख्रों में 
कालाग्नि रुद्र कहते हैं। काल ही व्यवच्छेदक है। इससे युक्त अग्नि ही भोक्ता 
होता है। संसार में असामर्थ्य और सामर्थ्य के कारण बोध के अभाव में वह 


हे १६७ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ १३१ 


संसाराकलु प्रिभ्यां रोधनाद्द्रावणात््रभुः ॥ 
अनिवृत्तपशुभावस्तत्रा हंकृत्प्रलोयते ॥ १६७ ॥ 
अस्येति-देहबुद्धघादिव्यवच्छेदभाज: कल्पितस्य प्रमातुड, कि च अस्याः 
संज्ञाया: प्रवृत्तावत्र निमित्तम्‌ ? इत्यादड्ूुबह 'काल' इत्यादि, व्यवच्छितु- 
व्यवच्छेद:, तेन कालेन तद्बग्यवच्छेदेन युक्तोउग्निर्भोक्ता, स एवं च किचिद्धो- 
ग्य संस्कारस्थाप्रबोधात्‌ “ममेतन्मा भूत्‌” इति रुणद्धि प्रबोधाच्च किचिद्‌ द्रावयति, 
भोगेन स्वात्मसात्करोति इति रुद्रर, अत एवं भोग्यौन्मुख्यात्‌ अनिवृत्तपशुभाव: 
प्रोत्मिषदर्भिलाषात्मकाणवमलूयोग इत्यर्थ:, तत्रेति-कालाग्निरुद्रसंज्ञे संकुचिते 
प्रमातरि, एवमहंकारनाम्न: परमाक॑स्प परिमिते कालाग्निरुद्रसंज्ञे प्रमातरि, 
एवंकलनात्‌ श्रीक्रमस्तोत्रादावियं 'परमाक॑काली' इत्युच्यते, तदुक्त तत्र 
“अस्तोदितद्वादशभानु भाजि यस्यां गता भगंशिखा शिखेव। 
प्रशान्तधाम्ति द्युतिनाशमेति तां नौम्यनन्तां परमाककालीम्‌ ॥' इति । 
श्रीपद्चशतिके5पि 
“एकाकिनी चेकवीरा सुसूक्ष्मा सुक्ष्मवर्जिता 
परमात्मपदावस्था परापरस्वरूपिणी ॥। 
सा कला पररूपेण यत्र संलीयते शिव। 
सा कला परमार्कति ज्ञेया भस्माद्भभूषण | इति ॥१६५-१६७॥ 


रोधन और बोध दशा में द्रावण दोनों करने के कारण वह रुद्र भी है। यह 
भोग के माध्यम से आनन्द रस को आत्मसात्‌ करने में समर्थ है। भोग्य के प्रति 
औन्‍्मुख्य इसका स्वभाव होता है। इसमें से पशुभाव की निवृत्ति अभी नहीं 
होती । अभिलाषात्मक आणवमल से यह युक्त होता है। यह संकुचित प्रमाता 
है। यही कालाग्नि रुद्र है। इसी परिमित प्रमाता में परमार्क रूप अहंकार 
का लयात्मक आकलन करने वाली संविद्‌ देवी ही परमार्ककाली कहलाती 
है । श्रीक्रम स्तोत्र के अनुसार “जिस शक्ति में बारह सूर्य उदित और अस्त 
होते हैं, भ्गं शिखा जिसमें लौ के समान समा जाती है। जिस प्रशान्‍्त तेजस 
उत्स में यह अर्क रद्म अदृश्य हो जाती है, उस परमाककाली शक्ति को मैं 
अणाम करता हूँ। श्री पशञ्नशतिक शास्त्र भी “एकाकिनी, एकमात्र शिवाशक्ति 


श्श्र श्रीतन्त्रालो कः [ इलो ० १६८ 


एवं प्रमातृगत सृष्स्विर्पमभिधाय स्थितिस्वरूपमप्याह 
सोर्षप. कल्पितवृत्तित्वाहिश्वाभेदेकशालिति । 
विकासिनि महाकाले लोयतेडह॒मिदंसये ॥ १६८ ॥। 
एवमहूंकारे ग्रस्ते, तद्ग्सितु:-कालाग्निरद्रशब्दव्यपदे्यस्य कल्पितस्यापि 
प्रमातुग्रसिन भाव्यसू, इति सो5पि कल्पितः प्रमाता, कल्पितत्वादेव अहमि दंमये, 
अत एवाहल्तायामिदन्ताया विश्वान्ते: विश्वाभेदेकशालिनि, अत एव 
विकासिनि 
“भेरवरूपी काल: सृजति जगत्कारणादि कीटान्तम्‌ ।' 
इत्याद्युक्तस्वरूपे महाकाले लीयते--परस्मिन्नकल्पिते पूर्णाहँविमरश्शमये 
प्रमातरि विश्वान्तो भवेदित्येवं॑ परिमितप्रमात्रात्मन: कालाग्निरुद्रस्थ कलनात्‌ 
'कालाग्निरुद्रकालीति' श्रीपश्चशतिकादावियम्‌ उच्यते, यदुक्त॑ तत्र 
वबरदा विश्वरूपा च गरुणातीता परा कला। 
अघोषा सास्वरारावा कालाग्निग्रसनोद्यता ॥ 
निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्फुटम्‌ । 
कालाग्निस्द्रकालोति सा ज्ञेयासरवन्दित ॥ इति | 


सूक्ष्म स्थूल सभी रूपों में व्याप्त, परमात्म पदवी भूषिता, परापर रूपा वह कछा 
जहाँ लीन होती है, उसको परमार्क काली कहते हैं ।” यही बात इन शब्दों में 
व्यक्त की गयो हैं ॥ १६५-१६७ ॥ 

इस तरह प्रमातृ गत सुष्टि के स्वरूप का कथन कर अब स्थिति स्वरूप 
का कथन कर रहे हैं-- 

अहंकार को ग्रास बनाने वाले कालाग्निरुद्र को भी ग्रास बनाने वाला 
कोई महाकाल है क्योंकि यह कालाग्निरुद्र भी कल्पित प्रमाता ही है। महाकाल 
अहम्‌ इदमात्मक है। अहन्ता में इदल्ता की विश्वान्ति होने की दशा में विश्व 
की अभेद भाव से वहाँ स्थिति हो जाती है। ' 'जैरव रूपी काल कारण से कीट- 
पर्यन्त जगत की सृष्टि करता है।' इस उक्ति के अनुसार वह महाकाल है । उसी 
में अर्थात्‌ अकल्पित पूर्णाह विमर्श मय प्रमाता में विश्वान्ति सम्भव है। परिमित 
प्रमाता कालाग्निर्द्र के इस आकलन को करने वाली शक्ति ही कालाग्निरुद्र 
काली है। श्री पत्चशतिक शाख््र में कहा गया है--“वरदायिनी, विश्वरूपिणी, 
गुणातीता, अघोषा सस्वर अथवा अस्वर आराव में समर्थ, कालाग्नि को भी 
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ऑओरीक्रमस्तोत्रेंडपि 
कालक्रसाक़ान्तदिनेशचक्र 
ऋडीकृतान्ताग्किकलाप उग्र: । 
कालाग्निरुद्रो लयमेति यस्यां 
तां नौसि कालानलरुद्रकाली भ्‌ ॥। इति ॥ १६८॥ 
एवं प्रमातृगतं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहारस्वरूपमप्याह 
एतस्यां स्वात्मसंवित्ताबिदय॑ सर्वमह॑ विभुः । 
इति प्रविकसद्रपा. संवित्तिरवभासते ॥ १६९ ॥ 
ततोषन्तःस्थितसर्वात्मभावभोगोपरागिणी । 
परिपूर्णाप॒ संवित्तिरकुले धाम्ति लोयते )। १७० ॥ 


एवं कालाग्निरुद्ररूपे परिमिते प्रमातरि ग्रस्ते परिपूर्णाहभावमयस्य पर- 
भ्रमातुर्महाकालस्थापि स्वविमर्शविश्रान्त्यात्मना ग्रासेन भवितव्यम्‌, इत्येतस्या- 
मुक्तस्वरूपायां स्वात्मनो महाकालस्य संबन्धिन्यां संवित्तो 


'सर्वो ममायं विभव: “॥ 
इत्याय्रुक्तवत्‌ सर्वामिदमहमेवेति विभु:--विश्वामेदेकशालिनी, अत एव प्रविक- 


ग्रास बनाने को तय्यार, आमय रहित, आकार रहित यह सविद्देवी जिसमें 
विश्वान्ति का मत बना लेती है, वही हे देववन्य शिव ! कालाग्निरुद्रकाली है। 
श्रीक्रम स्तोत्र में भी “काल क्रम से आक्रान्त सूर्य चक्र को अपने अद्थू: में भरलेने 
वाले कृतान्त और अग्नि समान उग्र कालाग्निरुद्र जिसमें विश्रान्ति प्राप्त करते 
हैं--वही कालानलरुद्रकाली है । मैं उसे प्रणाम कर रहा हूँ ।” यही बात स्पष्ट 
की गयी है ॥ १६८ ॥ 

प्रमात्‌ गत स्थिति स्वरूप कथन के बाद संहार का स्वरूप कह रहे हैं-- 

कालाग्निरुद्र रूप परिमित प्रमाता महाकाल का ग्रास बनता है। महाकाल 
अहन्तेदन्‍्ता विमर्शमय होता है। इस संवित्ति से भी ऊपर 'सब कुछ मेरा ही 
विभव है' में ही यह सब कुछ 'स्व' रूप विभु हँ--इस प्रकार की विश्वाभेदमयी 
तथा परिमित प्रमाता के भाव को ग्रास बनानेवाली विशेष रूप से विकसमान 
थर परामर्शमयी एक संवित्ति अवभासित होती 
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सद्रपा या परिमितप्रमातृचवंगाचतुरा संवित्ति:--अनुभवविश्ेषोज्वभासते, सापि 
ततः--एवमवभासानन्तरस्, अन्तः-:प्रमात्रेकात्म्येत वर्तमानानामु, अत एवं 
सर्वसर्वात्मकत्वेन सर्वात्मरूपाणां भावानां यो भोगो--हठपाकक्रमेणालंग्रास- 
यकक्‍त्या स्वात्मसात्कारः, तेनोपरागिणी--संहर्त्रेकस्वभावा, अत एवं परिपूर्णा, 
अत एवं कंचिदपि प्रति भोग्यत्वागमनाद्विदिक्रियाकर्त्‌ तारूपा वित्ति:, 
“अव्ययमकुलममेयं विगलितसदसद्विविककल्लोलम्‌ । 
जयति प्रकाशविभवस्फीत॑ काल्या: परं॑ घाम ॥४ 
इत्यायुक्तस्वरूपशालित्यकुले. धाम्नि लीयते--स्वात्मविश्रान्तिचमत्काररूपाह- 
परामदंदशाधिशायितामियादिति, एवं महाकालस्य कलनातु “महाकालकालीति” 
श्रीक्रमस्तोत्रादाबुच्यते, तदुक्त तत्र 
'लकक्‍्त॑ महाभूतलये श्सशाने दिक्खेचरीचक़गणेन साकम्‌। 
कालीं महाकालमलंग्रसन्‍्तों वन्‍्दे हाचिन्त्यामनिलानलाभाम्‌ ४ इति । 
श्रीपद्नशतिके5पि 
“ऋतोज्ज्वला महादीप्ता सुर्यकोटिसमप्रभा । 
कलाकलडू-रहिता कालस्थ कलनोद्यता ॥ 
यत्र सा लयमाप्नोति कालकालीति सा स्मृता ॥ इति ॥१६९-१७०॥ 


यह अन्त:स्थित समस्त भाव वर्ग को हठपाठ क्रम से अलंग्रासरस द्वारा 
आत्मसात्‌ करती है। इस तरह यह भोग की प्रक्रिया में रस लेने वाली संवित्ति 
वस्तुतः संहारात्मिका हो जाती है। समग्र भाववर्ग को संहत करने के कारण 
यह परिपूर्ण होती है। यह संवित्ति अकुछ परमधाम में लीन हो जाती है। 
कहा गया है कि “अव्यय, अकुल अमेय, सद्‌ और असद्‌ रूप विवेकमय तराज्नों 
से अतीत, प्रकाश के विभव से भूषित काली का परमधाम जयन शील हो । 
इस प्रकार यह स्वात्म विश्वान्तिरूप चमत्कार मयी होती है और अहमात्मक 

पूर्ण परामर्श भाव को प्राप्त कर लेती है। महाकाल का भी स्वात्म सीमा में 
ही आकलन करती है । यही 'महाकाल काली' है। श्रीक्रम स्तोत्र में कहा गया 
है--“रात्रि में महाभूतलय के आधार इमशान में और दिक्‌ रूपी खेचरी चक्रगण 
के साथ महाकाल का भी अलंग्रास करनेवाली, अचिन्त्य चमत्कार मयी अनिला- 
नलललामा महाकाल काली को प्रणाम करता हूँ ।” तथा “ऋत की ऊर्जा से 
ऊर्जस्वल, महादीप्ति से देदीप्यमान, करोड़ों सूर्यों को भी चकाचोंध हो जाय, 


इलो० १ ] ] चतुर्थभाह्विक््‌ १३५ 


एवं प्रमातृगतं संहारस्वरूपं निरूप्यानाख्यास्वरूपमपि निरूपयति 
प्रमातृवर्गों मानौघः प्रमाश्च॒ बहुधा स्थिता: । 
मेयौध इति यत्सवंमत्र चिन्मात्रमेव तत्‌ ॥ १७१ ॥ 
इयती रूपवेचित्रीमाश्रयन्त्या:ः. स्वसंविवः । 
स्वाच्छन्दमनपेक्ष यत्सा परा परमेशइ्वरी ॥ १७२ ॥ 
तदेवमात्र--अहंपरामर्शात्मन्यकुले धाम्नि, प्रमेय॑ प्रमाता प्रमा च इत्ये- 
तत्सर्व॑नानारूपतयोज्जुम्भभाणं चिन्मात्रमेब--तदेकरसतयावभासते इत्यर्थ:, 
ततु--तस्मादियतीं प्रमात्राद्यवच्छिन्ना ख्यवेचित्रीमाश्रयन्त्या: स्वप्रकाशायाः 
परस्या: संविदो यदनपेक्षं 
'तस्य देवातिदेवस्थ परबोधस्वरूपिण: । 
विमर्श: परमा शक्ति: सर्वज्ञज्ञानशालिनी ॥' 


इत्यायुक्तस्वरूपमहंपरामशंमयं स्वाच्छन्यं, सा प्रमेयप्रक्रियया--प्रमातृपदेन महा- 
भैरवशब्दस्य, मेयपदेन चण्डशब्दस्य, प्रमापदेनोग्रशब्दस्य, मानपदेन घोरशब्दस्य, 


ऐसी प्रभासमुज्वला, कलाकलड्ककाल्मिा से सर्वथा रहित महाकाल का अन्त: 
आकलन करने वाली माँ जहाँ विश्राम ग्रहण करती है, वह संवित्ति ही महाकाल- 
काली है ।” यह कथन पश्चशतिक शास्त्र का है। यही अकुल धाम में लीन होने 
का स्वरूप है ॥ १६९-१७० ॥ 

प्रमातृगत संहारस्वरूप का निरूपण करने के बाद अनाख्य रूप का 
निरूपण कर रहे हैं-- 

इस प्रकार प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय और प्रमा सभी विभिन्न खूपों में 
यद्यपि उल्लसित हैं किन्तु उस अहं परामर्शमय अकुल धाम में सभी चित्मात्र ही 
हैं । इतनी विचित्र विस्मयमयी प्रमाता आदि सामरस्य की आश्रय भृता, 
स्वप्रकाशरूपा परा संविद्‌ सर्वतन्‍्त्र स्वतन्त्र और नितान्‍्त निरपेक्ष है। “पर- 
बोधस्वरूप उस देवाधिदेव परमेश्वर की सर्वज्ञता के विज्ञान से गौरवमयी परा 
शक्ति ही विमर्श है ।” इस उक्ति के अनुसार उसका अहंपरामर्श ही उसका 
स्वातन्त्रय भी है। 

वह परा परमेश्वरी 'महाभैरवचण्डोग्रघोरकाली' कहलाती है। प्रमाता 
महाभेरव, प्रमेय चण्ड, प्रमा उग्र और और प्रमाण घोर शब्द के माध्यम से 
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चाक्षेपात्‌ 'महाभेरवचण्डो ग्रघोरकाली' या अस्मदर्शने पूर्णतया परा इति परमे- धि 
इवर्यक्ता, यदुक्त श्रीपद्नशतिके 
“'वशसप्तविसगंस्था महाभे रवभीषणा । 


संहरेज्भूरवान्सर्वान्विश्व॑४ च॒ सुरपूजित ॥। 
सान्‍्त: शाम्यति यस्यां च सा स्पाजूरित भेरवी । 
सहाभंरवचण्डोग्रघोरकाली परा च सा॥/ इति। 


श्रीक्रमस्तोत्रेंडपि 
'ऋमन्रयत्वाष्ट्रमरी चिचकऋ 
संचारचातुयंतुरोयसत्ताम । 
बनन्‍्दे महाभरवघोरचण्डकालीं 
कलाकाशशशाडूकान्तिम्‌ ।। इति ॥१७१-१७२॥ 
ननु कि नामास्या: परत्वम्‌ ? इत्याशड्ूूबाह 
इमाः प्रागुक्तकलनास्तद्विजुम्भोच्यते यतः । 


अतस्तद्विजृम्भात्मकत्वादेवासां सर्व॑सर्वात्मसकृतया एकेकस्यामपि संविदि 
सर्वा एव संविदो5नन्तरत्वेन वर्तन्ते, येनेकैकस्यामपि द्वादशात्मकत्वात्‌ संचार- 
क्रमपूजायां चतुइ्चत्वारिशदधिक पृज्यत्वेनोक्तम्‌, यदागमः 


इस नाम में निहित हैं। श्री पञ्चशतिक शाख्र में-सप्तदश विसर्ग मयी, महाभैरव 
भीषण, वह शक्ति समग्र भैरववर्ग को और संसार को भी संहृत कर लेने में 
समर्थ है। जिसमें यह विश्रान्ति प्राप्त करती है, वह भरितमैरवी है। वही 
महाभैरव चण्डोग्रकाली भी है | यह कहा गया है । 

श्रीक्रम स्तोत्र में भी “क्रमत्रय रूप आदित्य भेदी त्वाष्ट्र की किरणों के 
चक्र-संचार-चातुर्य की तुरीय सत्ता से सम्पन्न, कलाकाश के शब्याइक्क की सुषमा 
से सम्पन्न महाभेरव घोरचण्डकाली को प्रणाम करता हूँ ।” इस प्रकार का 
वर्णन किया गया है। यही अनाख्य स्वरूप है ॥ १७१-१७२॥ 

इसका परात्मक रूप केसा है ? इस आशडका का उत्तर दे रहे हैं-- 

यह सारी कलतायें उसी की उल्लास रूप ही हैं। इससे यह कहा जा 
सकता है कि एक एक संविद्‌ में सभी संविद्‌ शक्तियाँ शाइवत रूप से विद्यमान 
हैं। इसीलिये सच्चार क्रम की पूजा में १२०८१२ अर्थात्‌ अर्थात्‌ १४४ देवियाँ 
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द्वादशाराब्ियोगेन देवीं द्वादशधा यजेत्‌ । 
अत एवं च त्रयोदरशं रूपमभिधातुमवकाशलेशो5पि नास्ति इति युक्तमुक्तं 
“परमार्थंत: संविद्द्वादशात्मेव' इति ॥ 

ननु क्रमदर्शने सर्वत्रेव श्रीसृष्टयादिदेवीनां मध्ये श्रीसुकाल्या भगवत्या 

अभिधानं, येनानाख्यचक्रे त्रयोदश देव्य:, अत एवं श्रीमहाभैरवचण्डोग्रघो रकाली- 
भट्टारिकायाइच त्रयोदशत्वमु, तदुक्त श्रीपञ्चशतिके 

“'डकला भीषणा रोद्ा फुलकालिनिराकुला। 

अलक्ष्यलक्ष्यनिर्लेक्ष्या सुकालो नाम सिद्धिदा॥* इति। 
अ्रीतन्त्रराजभद्ठा रकेडपि 

'सृष्टिकाली च॒ संहारे सृष्ठो सा परमेश्वरो। 

स्थितिकाली तथा घोरा ततः संहारकालिका ॥। 

रक्तकाली चर्वयन्ती रक्तोघमविभेदत: । 

सुकाली यम्काली चर मृत्युकाली भयावहा ॥॥ 

भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका। 

मार्तण्डकाली कालाग्तिरुद्रकालमहोल्लूबणा ॥ 

महाकालकुले काली महाभंरवकालिका । 

त्रयोदशविधा काली बिज्ञेपया नामभेदतः ॥' इति | 


'पूज्य मानी गयीं हैं। कहा गया है कि “द्वादश अरों के साथ द्वादशधा पूजा 
करे ।” यह ध्यान देने की बात है कि द्वादशकाली ही होती हैं | तेरहवीं के लिये 
विधि में कोई स्थान नहीं । इसीलिये कहा है कि परमार्थतः संविद्‌ का द्वादश 
उल्लास ही है। 

प्रइ्न उपस्थित करते हैं कि क्रमदर्शत में सृष्टि काली आदि देवियों में 
सुकाली की भी गणना की गयी है । अनाख्य चक्र में १३ देवियों की गणना है। 
इसलिये श्री महा भेरवचण्डोग्रघोरकाली भट्टारिका तेरहवीं देवी ही हैं। यह 
मानना चाहिये । श्री पन्न शतिक शाखत्र में कहा गया है-- 

“ड” कला भीषण है । रुद्ररूपिणी है । कुलकाली से निराकुला है । लक्ष्या- 
तीत है और लक्ष्य से निर्लक्ष्य तक व्याप्त है। ऐसी सिद्धिदात्री माँ ही सुकाली 
है।” यही बात श्रीतन्त्रराज भट्टारक भी उपस्थित करते हैं--सृष्टि स्थिति, 

हार, रक्त, सुकाली, यम, मृत्यु, भद्र, परमार्क, मारत्तण्ड, कालाग्निरुद्र, महाकाल 
और महाभैरव यह १३ कालिकायें नामतः पृथक्‌ पृथक्‌ उल्लसित हैं |” 


श्३े८ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १७रे 


श्रीसार्धशतिक तु समनन्‍्तरमेव संवादितं, तदत्र क्रमनयसमानकक्ष्यत्वविवक्षा- 
यामपि कथमेतद्विस्द्ठमभिहितं द्वादशैव देव्य: इति ? अत्रोच्यते, इह--क्रमदर्शने 
सर्वसविकया अनाख्यचक्रे त्रयोदशैव देव्य: पूज्वत्वेनाभिमता:, इति ताव्नास्ति 
नियमः, यतः श्रीक्रमस:ड्भावभट्टारके अनाख्यचक्रे सप्तदश देव्य: पूज्यत्वेनोक्ता, 
यदुक्‍त तत्र 

'कालोत्थिता महादेव सानन्दा नन्विनी शिवा। 

चिद्धना युग्ममध्यस्था अक्षरा क्षरगोचरा॥ 

अकुला कलयेहन्नित्या कालकाली निराकुला। 

सा कला लोयते यस्यां सृष्टिकाली तु सा स्मृता ॥४* 
इत्याद्युपक्रम्य 

“क्रमत्रयाणां यच्चकऋं घोरघोरतरं महत्‌। 

कालरूपं मरीच्याद्यं त्वाष्ट्रं कल्पान्तकान्तगम्‌ ॥॥ 

आचरेत्तु महाचारचातुर्यंणव तत्र च। 

या कला घोरघोरोग्रा तस्या: सा तुयंगा शिवा ॥ 

महाभरवघोरस्थ चण्डरूपस्य स्वत: । 

ग्रसते या महाकाली द्द्मष्टका कालनाशिनी ॥ 

सप्तादशी तु सा काली विद्धि सर्वार्थंकारिणी |” इति । 
अत एवं च 'एतदाशयेन श्रीस्तोत्रकारस्य पूजाक्रम:, इति न ग्राह्मम्, यदाहु: 


्रोक्रमसड्भावादिकशास्त्राशयतश्र पत्रिका अन्न। 
श्रीस्तोन्नका रभास्करकुलधर पूर्वासु संततिषु ॥' इति | 


इस वर्णन में क्रम परम्परा का ही अनुसरण है। यहाँ त्रिकनय के 
विरुद्ध १२ की जगह १३ का कथन है। पर इसमें विरोध उपेक्ष्य और महत्त्व- 
हीन है । वस्तुतः क्रम दर्शन में 'सब में सब' नियम नहीं है क्योंकि श्रीक्रम- 
सद्भाव भट्टारक में तो १७ देवियाँ पूज्य मानी गयी हैं “कालोत्यिता सानन्‍्दा 
नन्दिनी, शिवा, चिदूघना इत्यादि से लेकर सर्वार्थंकारिणी सत्रहवीं देवी तक का 
वर्णन है | किन्तु यह सर्वमान्य सिद्धान्त नहीं है । श्रीस्तोत्र का पूजा क्रम भी इस 
दृष्टिकोण से मान्य नहीं हो सकता। कहा है--“श्रीक्रम सद्भाव की परम्परा 
यहाँ है । उत्त शास्त्रों के आशय के अनुसार ही उसकी पत्रिका अर्थात्‌ निर्धारित 
लेख श्रीस्तोत्र भास्कर और कुलधर के पहले की परम्परा में मान्य है।” इस 


] १७३ ] चतुर्थमाह्निकम्‌ १३९ 


अस्य हि अनाख्यचक्र त्रयोदश देव्यः पूज्यतया अभिमता द्वादश वा, यदधिकारेण 
अय॑ विचार: प्रकान्त:, एवमिह श्रीसुकालीं विना द्वादशेव देग्य:, पूज्यतया 
ययुक्ता:, तत्को दोष:, यदागम: 

“यत्सृष्टिस्थितिसंहार रक्‍तेश्व॒ यमसृत्युभि: । 

रुद्रमातंण्डप रमा दित्यकालाग्निरुद्रक: । 

परदेश्र समहाकाले: कालीशबव्दान्तयोजिते:। 

महाभेरवचण्डो ग्रघो रकालीपदं नयेत्‌ ॥” इति। 
एवं क्रमकेलावप्येतद्गर्भीकारेण यदनेन ग्रन्थकृता व्याख्यातं तत्रापि अन्यथा न 
किचित्संभाव्यं, यतोअत्रास्य “श्रीगोविन्दराज-श्रोभानुकादिक्रमेण” बहुशाखमेवं 
गुरूपदेश: समस्तीति, योअ्यापि महात्मनां महागुरूणां हृदयपथे शतशः परिपो- 
स्फुरीति, यदुवतं तत्रेवानेन-यथेक: श्रीमान्‌ वीरबर: सुगृहीतनामधेयो “गोविन्द- 
राजाभिधानः “श्रीभानुकाभिधानों' द्वितीय: श्रीमान्‌ 'एरकसमाख्य:' तुतीयः 
सममेवोपदेशं पीठेश्वरीभ्य उत्तरपीठलब्धोपदेशात्‌ श्रीशिवानन्दनाथाल्लब्धानु- 
ग्रहाभ्य: श्रीकेयूरवती-श्रीमदनिका-श्रीकल्याणिकाभ्यः प्राप्तुवन्त: । तत्राद्यः 
प्राप्तोपदेश एवेवं मनस्यकार्षीतु--एतावत्यधिगते किमिदानीं क्रृत्यमस्तीति, 
इत्थं च निष्ठितमना यावज्जीवमुपनतभोगातिवाहनमात्रव्यापार एतद्निज्ञानोप- 
देशपात्रशिष्टोपदेशप्रवण: शरीरान्त प्रत्येक्षि'्, स चेद॑ रहस्यं 'श्रीसोमानन्दाभि- 
धानाय' गुरवे संचारयां बभूव । द्वितीयोषपि एवमेवास्त, तस्येव चेषा 


दर्शन की उपासना परम्परा में केवल १३ या मात्र १२ देवियाँ ही पूज्य रूप 
से मान्य हैं। इस क्रम में सुकाली पृथक्‌ मान्य नहीं हैं। आगम कहता है-- 
“सुष्टिकाली से लेकर महाभैरव चण्डोग्रघोरकाली तक केवल बारह देवियाँ ही 
उपास्य है ।” 


श्रीक्रम केलि में यही परिपाटी स्वीकृत है अन्य नहीं । वहाँ श्रींगोविन्द राज 
और श्री भानुक आदि गुरुजनों के उपदेश की अनन्त शाखायें हैं, जो आज भी 
विभिन्न रूपों में साधकों के भाव जगत्‌ में निरन्तर स्फुरित होती रहती हैं । यह 
भी उल्लेख है कि श्री गोविन्दराज, श्री भानुक और श्री एरक इन तीनों ने उत्त र- 
पीठ के सिद्धयोगी श्री शिवानन्द नाथ द्वारा अनुगृहीत श्री केयूरवतो, श्रीमदनिका 
श्री कल्याणिका नामक शिष्याओं से यह क्रम प्राप्त किया | इनमें आजीवन विरक्त 
श्रीगोविन्दराज ने श्री सोमानन्द में यह विद्या संचरित की | श्री भानुक की 


पक ४० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० १७३ 


“श्रीमदुज्जटो-ड्र्रादिनानागुरुपरिपाटीसंतति,,. यत्प्रसादासादितमहिमभिरस्मा- 
भिरेतत्‌ प्रदर्शितम्‌ । 'श्रीमानेरकस्तु' सिद्धथे प्रायतत, यावत्सिद्ध: सत्‌ एवं मनसा 
समर्थयते स्म--कि भोगैः, यत्‌ू--अयं महान क्लेशों मयानुभूतः कथमहं सत्रह्म- 
चारिवद्यावज्जीवं प्रपन्नलोकोद्ध रणमात्रपर एवं नाभवम्रू, यतः 


“श्रीमत्सदाशिवपदे5पि महोग्रकाली 

भीमोत्कटश्रुकुटिरेष्पति भद्भभूमि: |॥। 

इत्याकलय्य परमां स्थितिमेत्य. काल- 

संकर्षिणीं भगवतों हठतो5धितिष्ठेत्‌ ॥/ 
तदिदानीमपि निजभावगतरहस्योपदेशं स्तोत्रमुखेतापि तावत्प्रसारय॑ल्‍लोकाननु- 
गृह्लीयाम्‌ इति, अतद्चास्य एवं गुरुक्रममजानाने रघतने: 

श्रीभूतिराजनामाप्याचायंश्चक्रभानुशिष्योपन्यः. । 

अभिनवगुप्तस्य गुरोयंस्थ हि कालीनये गुरुता॥' 
इत्यादि यदुक्त तत्‌ स्वोत्रेक्षितमेव-इत्युपेक्ष्यप्‌ | नहि श्रीचक्रभानुना प्रायः कस्य- 
चिदपि एवमुपदिष्टं--तन्मूलतयैव इदानीमस्योपदेशस्य शतशो दर्शनात्‌, तत्रापि 
चात्र श्रीभूतिराजस्यान्यथा पूजाक्रम इति 

'बेवीपचशताशयमा श्रित्य च भूतिराजपूर्वाणाम्‌ ।” 
इत्यभिदधड्धिभ॑व्ड्रि रेवोक्तम, अथात्र 'द्वादशेव देव्य: पूज्यतया स्थिता:' इत्यभि- 
प्रेत भवतर्स्तहि श्रीपञ्चशतिकार्थभपि न जानीषे-तद्‌गच्छ, स्वगुरु पुच्छ, किम- 
स्मदाविष्कृतेन, श्रीदेवीपडचशतिके5पि अस्य श्रीसोमोमानन्दभट्टपादेभ्य: प्रभृति 
त्रिकदर्शनवदेव गुरव: इति--त तत्राप्पस्थ श्रीभूतिराजों गुरुत्वेत स्थितः, न च 
“असावस्य न गुरु: यद्वक्ष्यति 


परम्परा में श्रीमान्‌ उज्जट और उद्धूठ आदि गुरुजनों की परम्परा प्रचलित 
हुई | इसी परम्परा का प्रसाद जथरथ को भी प्राप्त हुआ। श्रीमान्‌ एरक ने भी 
सिद्धि के लिये बड़ा प्रयत्न किया। उन्होंने तपस्या के क्लेश और अन्य 
लोकोपकारपरायण सहरधर्मियों की तुलना में अपनी कमी अनुभव की और काल 
संकर्षिणी स्तोत्र की रचना की। उनके गुरुक्रम से अनभिज्ञ छोगों ने “श्री 
चकभानु शिष्य श्रो भूतिराज को श्रीमदर्भिनवगुप्त का गुरु बताया” यह नितानन्‍्त 
उपेक्षणीय कथन है। 


हलो ० ] चतुर्थमा ह्विकम्‌ श्षः 


“अथोच्यते ब्रह्मविद्या सद्य: प्रत्ययदायिनी । 

शिवः श्रीभूतिराजो यामस्मम्यं प्रत्यपादयत्‌ ॥' इति। 
'एतद्विद्यात्रयं श्रीमद्भूतिराजो न्‍्यरूपयत्‌ । 

यः साक्षादभजच्छीमाजञ्छोकण्ठो मानुषीं तनुम्‌ ॥' इति च, 


कि ल्त्र नेति निश्चयः, कि च श्रीमदवतारकनाथेन श्रीककारदेवीवत्‌ श्रीमद- 
निकाश्रीकल्याणिके चानुगृहीते, इत्यपि अतोड्वसितम्‌, तदेष 


“क्रमकुलचतुष्टयाश्रयभेदाभेबोपदेशतो नाथ: । 
सप्तदशंव शिष्यानित्थं चक्र सवंशनिवंशान्‌ ॥ इति। 


नियमों न न्याय्य:-शिष्यद्धयस्थास्थापरिगणनात्‌ अन्यस्यापि कस्यचिच्छिष्यस्य 
संभाव्यमानत्वातु, एवं 


'श्रीकेयूरबतीत: प्रभृति श्रीचक्रभानुशिष्यान्तम्‌ । 
संततयो5तिनयस्य प्रथिता इह षोडशवेत्थम्‌ ॥' 


इत्थादावपि ज्ञेयमु, तथाहि--अत्र श्रीकका रेव्यास्तस्या: 
'प्रकृतमहानयशिष्या: प्रथितास्त्रय: सबंशास्तु ।' इति, 


त्रय एव शिष्या: इति न वाच्य॑--श्रीगोविन्दराजश्रीभानुकयो रपि एतच्छिष्यत्वातु 
नवेरकनाथश्वास्या अपि शिष्य: यदाहुः 


श्री भूतिराज का पूजा क्रम भी भिन्न है। श्री देवी पदञ्मशतिक आदि 
किसी ग्रन्थ में इनके श्रीमदर्भिनव गुप्त के गुरु होने की चर्चा नहीं है। “सद्यः 
प्रत्यय प्रदान करने वाली ब्रह्मविद्या के प्रतिपादक भूतिराज का उल्लेख है !” 
“श्रीकण्ठ का मनुजावतार भी उन्हें माना गया है ।'' इन उक्तियों के आधार पर 
वे गुरु नहीं हैं', निश्चयत: नहीं कहा जा सकता। “श्रीमदवतारक नाथ ने 
ककार देवी की तरह श्रीमदनिका और श्रीकल्याणिका को अनुगृहीत कर दीक्षा 
दी और अन्य सत्रह शिष्यों को भी पितृबंश परम्परा से हटाकर गुरुवंश में 
लिया ।” यह भी प्रामाणिक कथन नहीं है । “श्री केयूरवती से श्रो चक्रभानु के 
शिष्यों तक १६ शिष्यों की बात भी कही गयी है ।” फिर “तीन शिष्यों का भी 
उल्लेख है।” श्री केयूरवती ही ककार देवी है। उसके नवेरकनाथ नामक 
समस्तभावविभवातीत दिव्य शिष्य का भी उल्लेख है । 


श्डर श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १७३ 


'यस्या: सदा खेचरिदृष्टिरोधात्सावत्मिकी भाति निरन्तरोक्ता। 
तामस्मि केयूरवतों प्रसिद्धां नमामि देवीमनिकेतसंस्थाम्‌ ।।' 
“बन्दे ध्वस्तसमस्तभावविभवं श्रीमन्नवेराधिधं, 

त॑ यो यत्किरणौघपातविलसत्स्पर्शोदयों जुम्भते ।' इति, 
श्रीह्लस्वनाथस्यापि 
“्रीवी रनाथपाद: पत्च च देवीनये कृता: शिष्या: ।” इति, 
न पञ्चेव शिष्या:-श्रीभोजराजन्ाम्नः पष्ठस्यापि संभवात्‌, यदुक्त॑ स्वपारम्पर्य 
व्याचक्षाणेन श्रीसोमराजेन 
“श्रीमद्वामनभानुः क्रमकमलविकासने चतुरः। 
जयति षडध्वप्रो।ज्फतपरनभसि निबद्धसंतानः ॥।/ 
“पेन ध्वस्तः समस्तो गहनतरमहामोहुघोर।न्धकारो, 
दत्त: सम्यक्प्रकाश: क्रमकमलवनोल्‍लासविश्रान्तिरूप: । 
प्राप्ता येनेव  संविनज्विश्ममसरसास्वादसंयोगभोगा, 
बन्दे श्रीभोजराजं गुरुवरमहितं पृज्यमहंख्धूरन्‍्तः ॥' इति। 
एवमत्र अनेकप्रकारमासमञ्जस्यं॑ संभवदषि अनज्लत्वान्न प्रदर्शितम्‌ । ननु एवं 
गुरुक्रमेषप्यस्थ कथंकारमिदं संगच्छतां, यदत्रद्वादशव एता देव्य इति, यतः 
श्रीमदवतारकनाथस्यापि अत्र त्रयोदशेव विवक्षिता: य: श्रोगोविन्दराजादीनामपि 
परमगुरुत्वेन स्थित: यदाह्‌ 
'एक॑ स्वरूप प्रसरस्थितिविलयभेदतस्त्रिविधम्‌ । 
प्रत्येकमुदयसंस्थितिलयविश्रमतश्चतुविध॑ तदपि ॥ 


प्रसद्भ तः उद्धृत इलोक में केयूखती को अनिकेत संस्था कहकर उसकी 
स्तुति की गयी है। श्रीह्वस्व नाथ के पाँच ही शिष्य नहीं थे। यद्यपि उद्धृत 
इलोक में उसकी चर्चा है | श्री भोजराज छठें शिष्य हो सकते हैं | श्री सोमराज 
ने परम्परोक्ति में कहा है कि श्री भोजराज ही मेरे क्रमकमलरवि प्रणम्य 
गुरुवर हैं।' 

इस प्रकार परम्परा की चर्चा से भी काली देवियों की संख्या के विषय में 
कोई निर्णेय मन्तव्य नहीं निकल सका। श्री गोविन्दराज आदि के परम गुरु 


डइलो० १७३ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ श्ड३ 
इति वसुपशच्कसंख्यं विधाय सहजस्वरूपमात्मीयम्‌ । 


विश्वविवर्तावरंप्रवतंक जयति ते रूपम्‌ ॥/ इति। 
सत्यमेतत्‌--को नामात्र विप्रतिपद्यते, कि तु 'अस्य द्वादशापि अभिप्रेताः इत्यभि- 


दध्म:, यदधिकारेण श्रीगोविन्दराजादीनामुपदेश: प्रवृत्तो योष्स्मत्पय॑न्तमपि प्राप्त, 
यदाह 


कालस्य कालि देह विभज्य मुनिप्संख्यया भिन्नम्‌ । 

स्वस्मिन्विराजमानं तप. कुबंती जयसि॥! इति, 
अयमत्रार्थ:--त्वमेवमुक्तस्वरूपे भगवति कालि ! परघ्रकाशकस्वभावस्वात्माबि- 
मेदिनों 


“भेरवरूपी काल: सृजति जगत्कारणादि कीटान्तम्‌ ।' 


इत्थायुकत्या विश्वकलनाहेतों: कालस्य रूपम्ु, एवं--उक्तयुक्त्या, मुनिपश्चसंख्यया 
द्ादशधा विभज्य--बहिरेवं समुल्लास्थ, पुनरपि अतिरिक्तमेव तद्र॒पं स्वस्मिन्‌ 
प्रकाशेकधने रूपे, विराजमान कुर्वती--उर्पणप्रतिबिम्बवदनतिरिक्ततयैव अवभा- 
सथ्न्ती, जयसि--अतिदुर्घटकारिणेकेनैव अनाख्येन रूपेण सर्वकाल॑ परिस्फुरसीति। 
नन्‍्वेवमेतत्‌ 


4 एक स्वरूप रूपम्‌ ५००० ७०० ००००७०७ ० ०७०४००७ ५०००० ०००० ॥ ५ 


इत्यादिना विरुद््षेत्‌--यत्कथमेकत्रेव परस्या: संविदो द्वादशधोदयमभिधाय 
त्रयोदशधापि अभिदध्यादिति, तदत्र कत्‌ तयावस्थिताया भगवत्या एवं त्रयोदश- 
रूपत्वमभिधातव्य॑ येनानयोरेकवाक्यत्व॑ स्थात्‌ ? नेतत्‌-यदेवमभिधित्सितमपि 
उत्तरवाक्ये चतुर्दश॑ रूपमापतेत्‌, यदत्राप्यस्त्पेव भगवत्या: कतृ तयावस्थानमिति, 
वस्तुतस्त्वेतत्‌ उभयत्रापि विकल्पस्यैव दौरात्म्य॑ यत्‌ “राहो: शिरः' इतिवदभिन्न- 
श्री अवतारक नाथ को १३ देवियां ही मान्य हैं । श्री जयरथ दृष्टान्त के 
के माध्यम से यह सिद्ध कर रहे हैं कि इन्हें काली के द्वादश प्रकार भी मान्य 

-- है श्री कालिके काल के शरीर को द्वादशधा उल्लसित कर स्वात्माधिष्ठान 
में अधिष्ठित कर तुम विराजमान हो | तुम्हारी जय हो।” “काल तो भैरव हीं 
जो आंकीट सृष्टि करता है ।” अर्थात्‌ 'अनाख्य रूप से माँ काली ही सर्वत्र व्याप्त 
है' इस उक्ति से (मुनिपश्च) बारह काली का सिद्धान्त ही यहाँ भी स्वीकृत है। 


श्डड श्रीतन्त्रालोक: [ इछो ० १७३ 


मपि वस्तु भेदेनामृशतीति, तस्मात्‌ द्वादशधाखवमेवात्र वक्‍तुमभिप्रेतं सिद्धपदानामु- 
इत्यवगन्तव्यम्‌, विरोधस्तु उत्थानोपहत एवं, यदत्र--तिन तेन क्रमेण त्वमेव 
परिस्फुरसि' इत्येव॑ व्याप्तिपरमेतदभिधानमिति, यथा च 

'सदसदि्विभेदसूतेदंलनपरा कापि सहजसंबित्ति: । 

उदिता त्वमेव भगवति जयसि जयाद्येन रूपेण ॥! 
इत्यादिना श्रीहस्तनयाभ्युदितेन जयाद्येनापि रूपेग स्वमेव परिस्फुरिता--झत्यु- 
क्तम्‌, अत्र पुनराद्यवर्णकलाचतुष्टयात्मना जयाद्येन रूपेणोदिता स्व॑ जयसि, इति- 
स्वक्रमोचितं व्याख्यान युक्तम्‌ यदागमः 

अथ ब्रह्म परं शुद्धमादिवर्णत्वमागतम्‌ ।' 
इत्यद्युपक्रम्य 

'अम्बिकाधस्ततस्तिस्नो युगपच्छक्तयः पुनः ॥ 

ज्येष्ठा रौद्री तथा वामा सुप्तनागेन्द्रसंनिभा ॥ 

रोदी श्यूड्राटकाकारा ऋजुरेखा तथा परा। 

इत्येता: कारणं ज्ञेघाः सर्वमाम्यः प्रवर्तते ॥ 

परापरपद्रप्राप्तां शान्त्याद्याः परिकीतिता:। 

शान्तिविद्या प्रतिष्ठा च निवृत्तिश्वापरा स्मृता ॥ 


इस द्वाद्शधा और त्रयोदशधा उल्लास पर अपना मत व्यक्त करते हुए 
जयरथ कह रहे हैं कि “राहु के शिर' के प्रयोग में जेसे अभिन्न वस्तु भिन्न 
प्रतीत होती है और अनतिरिक्त रहते हुए भी अतिरिक्त का आमर्श होने लगता 
है, उसी तरह वस्तुत: उल्लास १२ हो है और एक माँ का अतिरिक्त अस्तित्व 
भी विमर्श में आता रहता है| “एक सहज संवित्ति साधक के हृदय में उल्लसित 
है । अतः उसके सद्‌ असद्‌ भेद विगलित हो जाते हैं। साधक कहता है-हें माँ 
भगवती यह तुम्हीं जया रूप आद्या शक्ति रूप में उदित हो। तुम्हारी जयन 
शीलता का मैं अनुभव करता हूँ ।” इस उक्ति में श्रीहस्तनयानुसार उसे 'जयाद्या' 
( अ-इ-उ-ऋ ४ सूर्य स्वर ) कहा गया है । आगम कहता है-- शुद्ध पर ब्रह्म 
ही आदिवर्ण रूप में व्यक्त है।” यहाँ से लेकर “अम्बिका के नीचे तीन 
शक्तियाँ एक साथ ही रहती है। वे हैं--१-ज्येष्ठा, २-रौद्री और र-वामा 
सोये हुए सिंह के समान वामा शक्ति उललसित होती है। रोद्री 
शुद्धाटक के सदृश होती है। ज्येप्ना सरल रेखा वाली है । 


इलो ० ह्व| ] चतुरथंमाह्विकम्‌ १४५ 


व्योमपड्चकसाविष्टा:. परमात्मपदास्पदा: । 
ता एवापररूपेण जयाद्या गुह्मशक्तय: ॥ इति, 


अय॑ च प्रथममेताभिरेव कामरूपे चरुकप्रधानेनानुगृहीत: इति गुरवः, जयन- 
शीला त्वम्‌, आद्येत--ूर्वकोटि भाविना रूपेणोदिता जयसि इति तु पापात्पापीय:, 
एव 


“ऋतुमुनिसंड्य रूपं विभज्य पञचप्रकारमेकंफम्‌ । 
दिव्योघमुद्गिरन्‍्ती जात जगत्तारिणी जननी ॥ 


इत्यादावपि ज्ञेयम्‌ । तदेवम्‌ एवं-विधस्थ गुरुक्रमस्य भावात्‌ तात्त्विक एवाय- 
मस्योपदेश: इति स्थितम्‌ , तत्रापि च मूलभूत शास्त्र स्वविमर्शात्मा युक्तिश्व, 
इत्युभयमपि समनन्‍्तरमेव प्रदर्शितम्‌  इत्येवं-प्रत्ययात्म अत्र पर निर्बाध 
प्रमाणमुज्जुम्भते, ननु एतदस्तु, कि तु श्रीक्रमस्तोत्रमेव॑ व्याख्यां न सहते, यत्‌-- 
तत्र संविदस्त्रयोदशघेवोदयो विवक्षितः, यतस्तत्र एकेकां देवीं प्रति एकेकेन 
इलोकेन प्रक्रान्तायां स्तुताँ श्रीयमकालीभट्वारिकाया: इलोकयुगलेन स्तुतो क 
इवाशयः, तत्‌ स्वकाछीमित्यपास्थ भवानीमित्यपपाठ एवं, इत्यत्र विवरण- 


ये सभी कारण रूपा हैं। परापर पद की प्राप्ति के लिए जानता, 
शान्त्यतीता विद्या, प्रतिष्ठा और निवृत्ति कलायें ३६ तत्त्वों से सम्बन्धित 
हैं । निवृत्ति में पृथ्वी, प्रतिष्ठा में जल से प्रकृति तक २३ तत्त्व, 
विद्या में पुरुष से माया तक ७ तत्त्व, शान्ति में शुद्ध विद्या से सदाशिव 
तक तीन तत्त्व ओर शान्त्यतीता, में शक्ति स्वभाव शिव तत्त्व निहित है । 
ये कलायें अपने व्योम परिवेश में ब्रह्माण्ड को आवृत कर विराजमान हैं । 
यह अपर रूप से जयाद्य स्वर रूप गुद्य शक्तियों के रूप में प्रतिष्ठित हैं। 
जया से जयनशील ओर आद्या से आदि रूप से उदित अर्थ जयरथ को पसन्द 
नहीं। इसी तरह ऋतु मुनि व्याख्यान भी उन्हें स्वीकृत नहीं। अवतारकनाथ 
कामरूप में इन शक्तियों से हो अनुगृहीत हैं--यह गुरुजनों की मान्यता है। 

इस दर्शन का मूल भूत शास्त्र 'स्वविमर्शा त्मक है किन्तु श्रीक्रम नय में 
उल्लास के १३ रूप हैं। श्रीक्रम स्तोत्र में तो यमकाली का विश्येष वर्णन किया 
गया है। श्री रुद्र काली भट्टारिका की स्तुति भी दो इलोकों से करके उनके 
प्रति श्रद्धा व्यक्त की गयी है। सबसे बड़ी और निष्कर्ष की बात यह है कि जो 

श्रीत०--१० 


१४९ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १७३-१७५ 


कारान्तरसंमत एवं पाठ इति ? अत्रोच्यते--इह तावदेकेकां देवीं प्रति एककेन 
इलोकेन स्तुतिः प्रक्रान्ता--इति केनोक्त॑ यत्‌ श्रीरुद्रकालाग्निरुद्रकालीभट्टारिकाया 
अपि 

या सा जगद्ध्वंसयते समग्रं मृत्योव॑पुग्ग्रसयतीति विष्वक्‌ । 

धामान्निरूपीयसहल्नदीप्तां तां नोसि कालानलरुद्रकालोम्‌ ॥' इति 
द्वितीयेन इलोकेन स्तुति: समस्ति, इति श्रीयमकालीभट्टारिकाया: इलोकयुगलेन 
स्तुतौँ क इवायं संरम्भ इति, यथायमपि भवत्कल्पित एवं इलोक:, इति चेत्‌ 
नेतत्‌-श्रीहस्वनाथेनापि स्वलिपिविवरणेडस्थ इलोकस्य दुष्टत्वात्‌, सर्वेषामेव च 
विवरणकतामत्र प्रतिपदं पाठानां इलोकानां व्यत्यासो दृश्यते, इत्यस्मदुदृष्ट एव 
पाठे क इवायं प्रद्वेष:, नन्‍्वेव॑ तहि 'अयं पाठ: साधुरयमसाधु” इति विचार: कि 
नाश्रीयते यद्य एव समूल: पाठ: स एव साधुरितरस्तु इतरथेति, मूल चात्रोभय- 
त्रापि, प्रदर्शितिन क्ेण समानमुत्पक्याम:-इत्येकतरपरिय्रहे यथास्व॑ गुरूपदेश एव 
निबन्धनस्र, यथोक्तमस्मत्परमगुरुभिः 

“यो यस्य गुवदिशः स तस्य मोचक: ।” इति 


तस्माददृष्टगुरुभिरपरिशीलितशास्त्रसं प्रदाये: स्वविमशश्‌ब्यर्देवानांप्रियैयंत्‌ किचि- 
दत्रोच्यते तदुपेक्ष्यमेव, इत्यछमतिरहस्यप्रकटनमहासाहसेन । 
किचात्र कलनमुच्यते ? इत्यादद्भुबाह 
क्षेपो ज्ञानं च संख्यानं गतिर्नाद इति क्रमात्‌ ॥ १७३ ॥ 
स्वात्मनो भेदनं क्षेपो भेदितस्थाविकल्पनस्‌ । 
ज्ञानं विकल्प: संख्यानमन्यतो व्यतिभेदनात्‌ ॥ १७४ ॥ 
गतिः स्वरूपारोहित्वं प्रतिबिम्बवदेव यत्‌ । 
नाद: स्वात्मपरामशंशेषता तद्विलोपनात्‌ ॥ १७५ ॥। 


जिसका गुरु है, वह जो कुछ भी उपदेश देता है, वही परम्परा रूप से प्रसिद्ध 
हो जाता है। श्री हस्व नाथ आदि गुरुजनों ने भी यही माना है। यह ध्यान 
देने का विषय है कि स्वात्मविमर्श शून्य कोई विचार नितान्‍्त उपेक्ष्य और 
अमान्य होता है| अतः विवाद में पड़े विना रहस्थ की रक्षा अनिवार्य है। 

देवियों के द्वादशविध कल के प्रसझुग में कलन का स्वरूप वर्णन 
कर रहे हैं-- 


इलो० १७३-१७६ ] न्‍्ज १४७ 


“कल किल बिल क्षेपे' 'कल गतौ' 'कल संख्याने' “कल शब्दे' इति धातु- 
चतुष्टयस्प पञ्मधायमर्थो-यद्गतिर्ञीने प्राप्ती च वर्तते इति, एतदेव ऋरमेण व्याचष्टे- 
क्रमादित्यादिना, भेदनमिति--बहिरुल्लासनम्र, अविकल्पनमिति-स्वात्माभेदेन 
परामर्श, मेदितस्येव प्रमातृप्रमेयादेरर्थस्य परस्परापोहनात्‌ 'इदमिदं नानिदमु, 
इति प्रतिनियततयावस्थापन्नात्‌ संख्यानं विकल्प:, गतिश्ात्र गत्युपसर्जना 
प्राप्तिस्तेन भेदितो$र्थ:-संविल्लक्षणं स्वरूपमारोह॒ति प्राप्नोतीति स्वरूपारोही, 
तस्य भावस्तत्त्वमू, न चेतत्‌ कट इब देवदत्तस्ेत्युक्तं--प्रतिबिम्बवत्‌ इति, 
प्रतिबिम्बस्थ हि तदव्यतिरिक्तत्वेषपि तद्व्यतिरिक्ततयेवावभासो भवेदिति भाव:, 
स्वात्मपरामर्ंशेषतेति नदनमात्ररूपत्वातु, तद्विलोपनादिति-तेषामविकल्पज्ञाना- 
दीनां विलोपनातूु, अपहस्तनादित्यर्थ,, एतद्धि.. भिन्नस्यैव भरवेदिति 
भाव: ॥ १७३-१७५ ॥ 


एतदेव प्रकृते विश्रमयति 


इति पश्चविधासेनां कलनां फुर्वेतो परा। 
देवी काली तथा कालकर्षिणी चेति कथ्यते॥ १७६ ॥ 


परादेव्या एवेतदर्थानुगमादेवं व्यपदेश:, इत्याशय: ॥ १७६॥ 


कल विक्षेप, गति, संख्यान, शब्द इनआर्थों में चार धातुएँ हैं । गति 
से ज्ञान और प्राप्ति दो अर्थों के कारण ५ अर्थ इन चार धातुओं के होते हैं। 
स्वात्म का बाह्य उल्लासन ही क्षेप है । प्रमातु प्रमेय आदि का स्वात्म से अभिन्न 
परामर्श ही ज्ञान है । प्रति नियत स्थिति का आकलन ही संख्यान है। संवित्स्व- 
रूप में आरोहण ही गति है। स्वात्म परामर्श शेषता ही नाद है। इसमें अवि- 
कल्पकज्ञान आदि का अपहस्तन हो जाता है। यह सब भिन्न का ही आकलन 
है। आकलन की यह पद्मरूपता कल धात्वर्थ पर निर्भर है ॥ १७३-१७५ ॥ 


इसी तथ्य को प्रकृत प्रसछग से योजित कर रहे हैं-- 


इस प्रकार पाँच प्रकार का आकलन करने वाली परा देवी ही काली 
अथवा कालकर्षिणी कही जाती है ॥ १७६ ॥ 


श्रीतन्त्राकोकः [ इलो० १७७ 


न केवलमस्या एते एवं व्यपदेशा यावदन्ये5पि, इत्याह 
मातृस:द्भाबसंज्ञास्यास्तेनोक्ता यत्प्रमातृषु । 
एतावदन्तसंधित्तो. प्रमातृत्व॑ स्फुटीभवेत्‌ ॥ १७७ ॥ 


] वामेदवरीति शब्देन प्रोक्ता श्रीनिशिसंचरे । 


| तेनास्या: काल्यादिशब्दव्यपदेश्याया: पराभद्वारिकाया: ातृसदख्भाव' 
इति संज्ञोक्ता, यत्‌ एतावदन्तं-द्वादशदेवीपर्यन्त॑ यथायथमुद्रेकमासादयन्त्यां 
संवित्ती, सकलादिषु प्रमातृषु प्रमितिक्रियाकर्तृत्वलक्षणं प्रमातृत्वं स्फुटीभवेत्‌-- 
स्वतन्त्रस्वप्रकाशपरसंविदेकरूपता स्यात्‌, तन्‍्मातृणां सख्भाव इति, यदुबत 
सद्भाव: परमो होष मातृणां परिपठचते ।” इति, 
श्रीनिशिसंचरे इति--श्रीनिशाटने, यदुकतं तत्र 
'एबा तु कौलिकी विद्या सर्वेसिद्धिप्रदायिका | 
पु सकाशाद वदेवस्थ निर्याता शक्तिवत्संनि ॥ 
वामेश्वयंबतारे._ तु॒ प्रकाशत्वमुपागता ।” इति ॥१७७ ॥ 
ननु सुष्टयादिरूपोपग्रहेणावभासभेदात्‌ क्रमिकतया वेचित्र्यातिशयादस्या: 


कथमेकत्व॑ तात्त्विक॑ भवेतु, येन “श्रीकालसंकर्षिणीति, श्रीमातृसख्भाव, 
इत्याद्येकतर एवं परामर्श: स्थादिति कथमेतदुक्तम्‌ ? इत्याशडूचाह 


अन्य संज्ञाओं का उल्लेख कर रहे हैं-- 

इसे मातृ सःड्भाव भी कहते हैं। इन १२ देवियों में तदनुकूल भावोद्रेक 

से उद्विक्त संवित्ति में सकल आदि प्रमाताओं में जो प्रमितिरूप क्रिया तथा 

| तज्जनित परिमित ककत्त्‌ त्व सम्पन्न प्रमात्‌ भाव स्फुट होता है, उसमें स्वातन्त्रय 

| तथा स्वप्रकाशता के संस्कार परिलक्षित होते हैं--वही मातृ सःद्भाव है । यह 

श्रीनिशाचरतन्त्र का मत है। श्री निशाटन तन्‍त्र में “इसे कौलिकी विद्या कहते 

॥! हैं। यह सभी सिद्धियों की साधिका देवी है । शिव से शरक्ति-वंत्म॑ में इसका 
|| उल्लास होता है । यही वामेश्वरी शक्ति है ॥ १७७ ॥ 

इनके विभिन्न अवभास और वेचित्र्य में भेद प्रभेद स्वाभाविक हैं । यहाँ 

एक शब्द से एकात्मक परामर्श होता है । इस अन्तर को स्पष्ट कर रहे हैं-- 


7] १७८-१७९ ] चतुर्थमाह्विकस्‌ १४९ 


इत्थं. द्वावशधा संवित्तिष्ठन्ती विश्वमातृषु॥ १७८ ॥ 


एकैवेति न कोष्प्यस्याः क्रमस्य नियमः क्वचित्‌ । 
क्रमाभावान्नयुगपत्तदभावात्क्रमोषपि. न॥ १७९ ॥ 


क्रमाक्रमकथातीत॑ संवित्तत््वं सुनिर्मलम्‌ । 


इत्थम्‌--उक्तेन प्रकारेण, परैब संविद्देवी, विश्वमातृष्विति बहुवचना- 
दाद्यर्थों छभ्यते, इति प्रमाणादेरपि आक्षेपात्‌ प्रमातृप्रमाणादिविषयतया द्वादश- 
धात्वेत अवभासमानापि, एकंव-अद्वितीयेत्यर्थ:-विश्वात्मत्वेन परिस्फुस्न्त्या 
अप्यस्या न स्वस्वरूपात्प्रच्याव इत्याशय:, अत एवास्या न नियतः कश्चित्‌ क्रम:, 
येन-द्वादशधात्वेनेव परिस्फुरेदिति स्थात्‌, परस्या: संविदो हि सुष्टयाद्युपाधि- 
संभेदेन परिस्फुरणे5पि 
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इत्यादिनीत्या स्वस्वरूपावभासाविच्छेदात्‌ विद्युदादिवदन्तरान्तरा प्रकाशना- 
योगात्‌ स्वात्मनि कालावच्छेद एवं नास्ति इति--को नाम तदात्मभूतस्य 
क्रमस्थाप्यवकाश:, अत एवं च नास्या यौगपद्यं, तद्धि स्पर्धाअन्धेन परिस्फु 
रतोरय:शलाकाकल्पयो्दयो: संभवति, न चेतदपेक्षया अन्य: कश्वित्‌ स्पर्धा 
वानस्ति, इति कस्य नाम युगपः्ावः, अत एवास्याः क्रमाक्रमाभ्यामपि 
न योग:, तदाहक्रमाभावादित्यादि, ननु इह्ावह्यं क्रमाक्रमाभ्यां पदार्थानां योग 
संभवेदिति कथमुक्त 'संवित्तत्त्तं तदतीतम्‌' ? इत्याह-सुनिर्मेलमिति, अनिर्मल 
एवं हि शून्यादिर्मायाप्रमाता जन्मादिक्रियावभासभेदादवस्थाभेदावभासक्रमेण 
कालावच्छेदवान्‌ स्वात्मानं पूर्वांवस्थाविनाशावभासापेक्षया अतीतो चितेनावभासेन 
पद्यन्‌ तदतीतत्वानुरोधेन वत्तमानतयावभासयति, वर्तमानावभासापेक्षया च 
१रिणामावभासादिरूपं भविष्यदवस्थान्तरं व्यवस्थापयति, स्वसत्ताकालभाविनं 


इस प्रकार वह परा संवित्‌ प्रमाता प्रमाण प्रमेष आदि रूपों में अबव- 
भासित होती हुई भी एक ही है। विश्वरूप से परिस्फुरित होने पर भी इसका 
अपने रूप में कोई विकार नहीं आता । इसलिये इसमें कोई निश्चित क्रम नहीं 
है | क्रम के अभाव से इसमें कोई यौगपत्य भी नहीं है । नक्रम न अक्रम | यह 
कम और अक्रम की बिषयता से भी अतीत है । ऐसा है यह सुनिर्मल संवित्तत्त्व । 


१५० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १८० 


च नीलाद्यर्थविशेषं स्वापेक्षया युगपः्भावेनाभिमन्यते, इति तस्येव क्रमयौगपद्याव- 
भास:, यदुक्तम्‌ 
'सर्वत्राभासभेदों हि भवेत्कालक्रमाकर:। 
विच्छिन्नभासः शुन्यादे्मातुर्भातस्य नो सकृत ॥* 
इति ॥ १७८-१७९ ॥ 
ननु यद्येव॑ तदस्या: परस्या: संविद: कथं नामावाहनविसर्ज॑नाञ्यात्मक- 
स्वात्‌ क्रमानुप्राणिता पूजा भवेत्‌ ? इत्याशडूयाह 
तदस्या: संविदो देव्या यत्र क्वापि प्रवर्तनम्‌ ॥ १८० ॥ 
तत्र तादात्म्ययोगेन पुजा पूर्णव वतंते । 
यत्र क्वचन संविदवष्टम्भेनावस्थानं नाम मुख्या पूजा, न पुनरावाहना- 
दिरूपेति तात्पर्यार्थ:, यथोक्तम्‌ 
“यस्मिन्यस्मिश्चक्रवरे तत्स्पर्शाह्वादनिव ति: । 
“तदवष्टस्भयोगो यः स॒ हि पुजाबिधि: स्मृत: ॥! इति ॥१८०॥ 
ननु “अमन्त्रका तावत्यूजा न स्थात्‌' इति सर्वत्रेवोक्त॑, मन्त्राश्थ यदि 
संविदो४तिरिक्ता: तत्‌ संविदेकात्म्येनावस्थानं पूजा” इत्युक्तं हीयेत, अनतिरेके 


कहा गया है कि “भेद का आभास ही क्रम का सूचक है। यह शून्य 
प्रमाताओं में होता है । शुद्ध स्वात्म प्रकाश के अवभासन के उपरान्त फिर कोई 
अन्यथा विमर्श नहीं रह जाता ॥ १७८-१७९ ॥ 


यदि ऐसी बात है तो परा संविद्‌ के आवाहन-विसर्जनात्मक पूजन का 
क्या रहस्य है ? यही स्पष्ट कर रहे हैं-- 


इस परा संविद्‌ की ओर प्रवृत्ति से साधक के हृदयोल्लास के अनुसार 
शक्ति माँ संविद्‌ का प्रवर्त्तन अनुभूति का विषय है। उस स्तर पर यदि 
तादात्म्य हुआ तो समझना चाहिये पूजा पूर्ण है और यही मुख्य पूजा है। 
आवाहन आदि मुख्य नही हैं। कहा गया है-- जिस जिस चक्रमें जेसे जेसे 
उसका आवेशात्मक स्पर्ण या आनन्दानुभवहोते हैं--वहाँ वहाँ उसी रूप में 
अवस्थिति प्राप्त कर लेना हो मुख्य पूजा विधि है।” यह आवाहन विसर्जन आदि 
सामान्य जनों के लिये उपकारक हैं ॥ १८० ॥ 


वन १८१ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ १५१ 
च तेषां पृथगुपदेश एवं न कार्य: ? इत्याशद्धागर्भीकारेण प्राप्तावसर॑ं संविच्च- 
क्रोदयानुस्यूतत्वेन अनुजोद शोहिष्टं मन्त्रवीय॑ प्रकाशयितुमाह 
परामझस्वभावत्वादेतस्था य: स्वयं ध्वनिः॥ १८१ ॥ 
सदोदितः स एवोक्त: परम हृदयं महत्‌ । 
यः खल्‌ परावाग्रूपः स्वस्सोदितों ध्वनिः-अहंपरामर्शात्मा नाद: 
“नास्योच्चारयिता कश्चित्प्रतिहन्ता न विद्यते। 
स्वयमुच्चरते देव: प्राणिनामुरसि स्थितः॥7 
इत्यायुक्‍त्या, स्वयम--अनन्यापेक्षत्वेन, अत एवं सदा--नित्याविर्तेन रूपेण, 
उदित:--उच्चरज्नास्ते, स एवेतस्या: परश्या: संविद:, परमं--सारभूत॑,महत्‌-- 
सत्र सवंदा चाव्यभिचरितस्वरूपत्वाद्व्यापक, हृदयं--तथ्यं रूपं, सर्वशास्त्रेषुक्तं, 
यस्मादेश्वर्यात्मा अहंपरामर्श एवास्या: स्वभावो, यन्माहात्म्याद्विश्वात्मना इय॑ 
परिस्फुरेतू, यदाहु: 

“चिति: प्रत्यवमर्शात्मा परावाक्‌ स्वरसोदिता । 
स्थातन्त्रयमंतन्मुस्यं तदेश्वयं परमात्मनः ॥ 


विधि के अनुसार अमन्त्रक पूजा निषिद्ध है। मन्त्र यदि संविद्‌ से 
अतिरिक्त, हैं, तो 'संविदंकात्म्यभाव से अवस्थान' ही पूजा है--यह विचार ही 
हीन और हेय हो जाता है । यदि मन्त्र संविदतिरिक्त नहीं हैं, तो उनका पुथक्‌ 
उपदेश व्यर्थ है। इस आशज्भा के स्पष्टीकरण के लिए संविद्‌ चक्र में अनुस्यूत 
मन्त्रवीर्य का प्रकाशन कर रहे हैं-- 


परावाक्‌ रूप संवित्ति का स्वभाव ही परामर्शात्मक है। परामर्श अह- 
मात्मक नाद ( ध्वनि ) है। यह स्वरसोदित ध्वनि है। यही नित्य उदित परा- 
मर्श विमर्श कहलाता है | यही संविद का स्वातन्त्रय है। कहा गया है--“इसका 
उच्चारण करने वाला कोई नहीं तथा इसका प्रत्यवरोध करनेवाला भी कोई 
नहीं होता। स्वयं नाद ही प्राणियों के हृदय में अवस्थित रहता हुआ उच्चरित 
होता है ।” इस उक्ति के अनुसार वह किसी की अपेक्षा नहीं करता है। वह 
शाइवतरूप से उदित है। परा संविद्‌ का वह सार रहस्य है। वही संविद्‌ का 
हृदय है । ईश्वर प्रत्यभिज्ञा में कहा गया है--“चिति प्रत्यवमर्शात्मक होती है। 
चिति का शाश्वत उल्लास ही उसका स्वातन्त्रय है। यह परमात्मा का परम 


| 


श्ष२ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो ० १८२-१८३ 


सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी। 
संषा सारतया प्रोक्ता हृदय परमेष्ठिनः॥” इति॥ १८१॥ 
न केवलमयमहंपरामर्श: शाखत्रे हृदयतयैव उक्तो, यावत्‌ स्पन्दादिरूप- 
तयापि, इत्याह 
हृइये स्वविमशोषसो द्राविताशेषविश्वकः ॥। १८२ ॥ 
भावग्रहादिपयंन्तभावी सामान्यसंज्ञकः । 
स्पन्दः स कथ्यते शास्तत्रे स्वात्मन्युच्छलनात्मक: ॥ १८३ ॥ 
ह्दये 
'हुदय॑ बोधपर्याय: हल लिन है 
इत्युक्त्या बोधे-स्वात्मभूते योहसौ विमर्शः, स द्रावितं--बहीरूपतया प्रसारित, 
अथ च गालितम्‌--अन्तःशान्तीकृतमशेष॑ विद्वं येनासौ, अत एवं भावग्रहस्य-- 
विश्वात्मतास्वीकार॒स्यादौ--निर्मित्सावसरे, पर्यन्ते--संजिहीर्षासमयें च भवन- 
शील:, अत एवं स्वात्मविकाससंकोचमयतयोच्छलनारूप:, अत एवं विशेषरूप- 
तया अनुल्लासात्‌ प्रशमाच्च सामान्यशब्दवाच्य: स्पन्दशाखादो 'स्पन्द:! 
कथ्यते--किचिच्चलनात्मकोच्छलत्तारूपानुगमात्‌॒ स्पन्ददब्दाभिधेयतयोच्यते 
इत्यर्थ: ॥ १८२-१८३ ॥ 


ऐश्वर्य है। यह महासत्ता मयी स्फुरणशीलता देश और काल की विद्येषताओं 
से ऊपर है। यही सार है और यहो परमेष्ठी का हृदय है ।” ई० प्र० बि० 
१५१३-१४ इस कथन के अनुसार चिति का परामर्शात्मक सदोदित नाद ही 
मन्त्रवीर्यात्मक हृदय है ॥ १८१॥ 

यह अहमात्मक परामर्श शास्त्र में केवल हृदय ही नहीं कहा गया है 
अपितु इसे स्पन्द भी कहते हैं-- 

हृदय बोध का ही पर्याय है ।' उसमें अर्थात्‌ स्वबोध में स्वात्म का विमर्श 
(द्वावित) बाहर फेले समग्र संसार को स्वात्मसात्‌ कर लेता है। संसार की उत्पत्ति 
की आदिम वेला से लेकर संहार तक यह शाइवत उच्छलित है । किसी विशेष 
के अभाव के और शान्ति के कारण इसे सामान्य कहते हैं | स्पन्द शास्त्र में इसे 
स्पन्द कहते हैं । स्पन्दत में कुछ न कुछ उच्छलन स्वाभाविक है। यह सामान्य 
स्पन्द ही विमर्श है। यह विमर्श ही उच्छलन के कारण स्पन्द है ॥ १८२-१८३ ॥ 


क्‍ 


न्न्े १८४ ] चतुर्थभाह्विकम्‌ शषरे 


ननु यद्येव तदुबोधस्यथ किचिच्चलनेन स्वस्वरूपप्रच्यावान्नित्यताहानि:ः 
स्यात्‌ ? इत्याशडूबाह 


किचिच्चलनमेतावदनन्यस्फुरणं हि. यत्‌ । 
ऊमभिरेषा विबोधाब्धेनें संविदनया विता॥ १८४ ॥ 


किचिच्चलनं हि नामैतदुच्यते-यद्वोधस्यानन्यापेक्ष॑ स्फुरणं प्रकाशन, 

परतोड्स्य न प्रकाशः अपि तु स्वप्रकाश एवेत्यर्थ:, इदमेव हि नामास्य जडेभ्यो 
वेलक्षण्यं--यत्‌ स्वयमेव तथा तथा तथा प्रकाशते इति, एवमयमहंपरांमर्श: 
स्पन्दशासत्रादां यथा स्पन्दत्वेनोक्त: तथैव श्रीमदूमिकीलावूमित्वेनापि इत्युक्तम्‌ 
“ऊमिरेषा विबोधाब्धे” इति। ननु सर्वेषु शास््रेषु अत्रेव कस्माड्ूरः? 
इत्याशडूबाह “न संविदनया' विना इति, इदमेव हि संविद: संवित्त्वं, यतु-- 
सर्वमामृश्गतीति, अन्यथा हि अस्यास्तत्तदर्थोपरागे5पि स्फटिकादिभ्यों वेलक्षण्यं 
न स्यात्‌, यदुक्तम्‌ 

'स्वधावमवभासस्य विमर्श विदुरन्यथा। 

प्रकाशो$४र्थोप रक्तो5पि स्फटिकादिजडोपम: ॥' इति, 
एवं संविद: शुद्धत्वेषि तत्तदर्थोपरक्ततया परिस्फुरणं नाम मुख्य रूपमित्युक्त 
स्यात्‌ ॥ १८४ ॥ 


यदि ऐसी व्गत है तो बोध में कुछ उच्छलन के कारण उसमें कुछ 
गिराव या विकार ही माना जायगा। उससे उसके नित्य होने में सन्देह हो 
जायगा ? इस आशज्धा का उत्तर दे रहे हैं-- 


बोध का उक्त उच्छलन उसका स्वयं का यह स्वाभाविक स्फुरण मात्र 
है । इसमें किसी अन्य की अपेक्षा नहीं होतो । यह उसका स्वात्म-प्रकाशन्त मात्र 
है । जड़ों से इसकी यह विशेषता है। स्पन्द शास्त्र में इसे 'स्पन्द' कहते है तथा 
श्रीमदृमिकील शास्त्र में बोध महासिन्धु की तरडग के समान होने के कारण 
“ऊमि! कहते हैं । इसके विना संविद्‌ संविद्‌ नहीं कही जा सकती। सबका 
“परामर्श संविद्‌ का स्वभाव है। स्फटिक के समान यह नहीं है कि इसमें अर्थों 
की परामर्शाकता का ही अभाव हो सके । कहा गया है कि, 


“अवभास के स्वभाव को ही विमर्श कहते हैं। ऐसा न मानने पर 
(विषयों के उपराग की दशा में यह भी जड स्फटिक और दर्पण के समान ही 


१५४ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १८५-१८६- 


ननु कथमेतद्युज्यते ? इत्याशड्डुब दृश्शन्तयति 
निस्तरज्भतरज्भादिवृत्तिव हि. सिन्धुता । 
एतदेवोपसंहरति 

सारमेतत्समस्तस्थ यच्चित्सारं जड॑ जगत्‌ ॥ १८५ ॥ 
तदघीनप्रतिष्ठत्वात्तत्तारं हुदयं॑ महत्‌ । 


एतद्निमशंलक्षणं वस्तु, समस्तस्थ--चेतनाचेतनात्मनो विद्वस्थ, सारं-- 
जीवस्थानीयं, यतः 
संविज्विष्ठा हि. विषयव्यवस्थितयः ।' 
इत्यादिनीत्यारूपाद्यात्मनो जडस्य जगतस्तावत्‌ संवेद्यत्वान्यथानुपपत्या संविदेव 
प्रतिष्ठास्थानमित्यविवाद: तस्याश्व चित: समनन्‍्तरोक्तस्वरूपं हृदयमेव स्वात्म- 
चमत्कृतिनिवन्धनत्वात्‌ महत्सारं, यतः तदधीनमेव अस्या: स्वात्मनि प्रतिष्ठानम्‌ , 
अन्यथा हि जाड्यमेवापतेत्‌, इत्युक्तं बहुदा: ॥ १८५ ॥ 


एतदेव प्रमेयान्तरगर्भीकारेणापि उपपादयति 
तथा हि. सदिदं ब्रह्मसूल सायाण्डसंज्ञितम्‌ ॥ १८६ ॥ 


रह जाता ।” इसोल्ये शुद्ध संविद्‌ में अर्थों के सम्पर्क से उनका बाह्य अवभास 
हो पाता है ॥ १८४॥ 


दृशन्त से इसका समर्थन कर रहे हैं-- 

वस्तुत: समुद्र को समुद्र कहा ही इस आधार पर जाता है कि वह्‌ 
निस्तरदग नहीं रह सकता । ऊमियाँ उसके स्वभाव और विषय के अन्तर्गत 
आती हैं । इस विषय का उपसंहार कर रहे हैं-- 

यह विमर्श चेतन और अचेतन समस्त चराचर जगत्‌ का प्राण है। यही 
सबका सार रहस्य है | कहा गया है कि, 

“विषय की प्रतिष्ठा संविन्निष्ठ होती है।” इस उक्ति के अनुसार सारा 
जड जगत्‌ उसी संविद्‌ का सार है अन्यथा यह संवेद्य नहीं कहा जा सकता। 
संविद्‌ ही सब में प्रतिष्ठित है। वही हृदय है। उसी के अधीन इसकी प्रतिष्ठा 
है ॥ १८५ ॥ 


] १८७ ] चतुर्थमात्चिकम श्ष५ 


इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नेव सदुच्यते । 
तच्छक्तित्रितयारोहाड्भेरवोये.. चिदात्मनि ॥ १८७ ॥ 


विसुज्यते हि. तत्तस्मादबहिर्वाथ विसुज्यते । 


इदं हि ब्रह्ममूल ब्रह्माण्डारम्भकम्‌ आर्थादरर्भीकृतप्रकृत्यण्डेन मायाण्डेन 
प्राप्तसंज्ञ॑ मायीय॑ विश्व॑ प्रतिभासमानत्वात्‌ सत्‌ विद्यमानमपि 

'ब्रतिभातोष्प्यर्थ: परामर्शमन्तरेण अप्रतिभात एव प्रमातयंत्रि 
श्रान्ते: ॥।' 


इत्यायुक्तयुक्‍त्या जिज्ञासादिक्रमेण स्वातन्त््यात्मनो विमर्शशक्ते: पल्‍लवप्रायास्वि- 
च्छाज्ञानक्रियासु यावन्नारूढं तावत्‌ तथात्वदाढ्याभावान्नैव सदुच्यते, इदमेतदिति 
व्यवहरणीयतां नैतीत्यर्थ: | यतस्तद्विश्वमिच्छादिशक्तित्रयात्मनि विमर्श लब्धप्ररोहं 
सत्‌ परप्रमात्रात्मनि भैरवीये रूपे विसुज्यते तत्र विश्वान्ति यायात्‌,-इति 
संहारक्रम:। अथवा सुष्टिक्रेण--तस्मात्‌मैरवीयाद्रपात्‌ तद्विश्वं बहिविसूज्यते 
शक्तित्रयसोपानावरोहक्रमेण. कलादिक्षितिपयंन्तेन  स्थूलेन रूपेणावभास्यत 
इत्यर्थ:। अनेन संवित्कमानतिवरतितामभिद्योतयित्‌ं श्रीपराबीजस्थापि उभयथा 


उपेयों की स्वात्म में स्थिति का समर्थन कर रहे हैं-- 

इस विश्व को मायाण्ड कहते हैं। इस अण्ड कटाह के गर्भ में ही वह 
बनता और बिगड़ता रहता है। यह ब्रह्म मूल भी है। ब्रह्माण्ड का आरम्भ 
इसी में प्रतिभासित है । यह 'सत्‌' है. किन्तु जब तक इसमें इच्छा, ज्ञान और 
क्रिपा के किसलय नहीं निकल आते, तब तक यह 'सत्‌' नहीं कहा जा सकता। 
“वस्तुएँ जान पड़ती हों, उसका अस्तित्व हो, पर जब तक उनका विमर्श नहीं 
होता वे अनजान ही बनी रहती हैं ।” क्योंकि अभी उनकी ज्ञप्ति प्रमाता में 
नहीं है ।” इस उक्ति के अनुसार इन वस्तुओं को ये ऐसी हैं, यह नहीं कहा जा 
सकता । 


इच्छा, ज्ञान और क्रिया शक्तियों के द्वारा प्रमेयों की परप्रमाता भैरव 
शिव में विश्रान्ति होती है। इसे संहार क्रम कहते हैं । सृष्टि क्रम में उसी भैरव 
भाव से यह बाहर विश्वरूप में विसृष्ट हो जाता है। कला से लेकर पृथ्वी रूप 
अन्तिम तत्त्व तक इसका विस्तार हो जाता है | सृष्टि और संहार की इस 
प्रक्रिया में संवित्‌ में किसी प्रकार का अतिवाद उपस्थित नहीं होता । 


१५६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १८८ 


व्याप्तिगर्भीकारेणोदय उक्त:। तथाहि--ब्रह्ममूलं सत्‌' इत्यनेन सकारस्योद्धार:, 
यदाशयेनागमे 


'तृतीय ब्रह्म सुश्नोणि''*7' “० **"॥ ( परात्री० १० इलो० ) 
इत्यायुक्तम्‌ । तस्यैव च “मायाण्डसंज्ञितम्‌' इत्यनेन व्याप्त: प्रदर्शतम्‌। सच 
स्वरं विनोच्चारयितुं न शक्यः, इति 

“अस्मिश्चतुदंशे धाम्नि स्फुटीभूतत्रिशक्तिके ।' 
इत्यायुक्‍्ते: इच्छादिनौकारस्योद्धार:, तस्य चेच्छादीनां शक्तित्वात्तदण्डव्याप्तेरपि 
प्रदर्शनम्‌ | विसृज्यते” इत्यनेन विसर्गस्योद्धारः, तस्येव च 'भैरवीये चिदात्मनि' 
इत्यनेन व्याप्ति:। यदुक्तम्‌ 

'सार्णनाण्डत्रयं व्याप्तं त्रिशुलेत चतुर्थकम्‌ । 

सर्वातीत॑ विसर्गेण पराया व्याप्तिरिष्पते ॥/ इति ॥ १८७ ॥ 

एतदेवोपसं हर्रति 


एवं सद्रपत॑वेषां सतां वाक्तित्रयात्मताम्‌ ॥ १८८ ॥। 
विसर्ग परबोधेन समाक्षिप्येव बतंते । 


औकार परा बीज है। प्रमाता औकार में 'स' की विश्वान्ति और 
फिर बाह्य उल्लास दोनों क्रियायें इन इलोकों में व्यक्त हैं। सत्‌ को ब्रह्ममूल 
कहने का यही तात्पर्य है। परात्रीशिका का वाक्य है--'शिवे ! यह तृतीय ब्रह्म 
है ।” 'मायाण्ड' शब्द के प्रयोग से तीनों अण्डों में उसकी व्याप्ति को प्रदशित 
किया गया है । स्वर के विना इसका उच्चारण नहीं हो सकता “इस चौदहवें 
“धाम में तीनों शक्तियों का स्फुरण है ।” इस उक्ति से यह सिद्ध है कि इच्छादि 
वाक्तियों द्वारा औकार का भो मल्त्रोद्धार हुआ है । इस बोज की व्याप्ति का भी 
इसमें संकेत है। “विसृज्यते' के प्रयोग से विसर्ग का भी उद्धार किया गया है। 
इस प्रकार निष्पन्न पूरा बीज मन्त्र मैरवीय चिदात्मकता में व्याप्त है । 'स' वर्ण से 
इच्छा ज्ञान और क्रिया शरक्तियाँ व्याप्त हैं| त्रिशुल 'औकार' से इनके अतिरिक्त 
चौथा शक्त्यण्ड भी व्याप्त है। साथ में लगा विसर्ग पराशक्ति की व्याप्ति का 
संकेत करता है।” इस कक्ति द्वारा शेव बीज में संविद्‌ उल्लास के साथ 
पृथ्व्यण्ड से अनुत्तर उल्लास रूप संहार क्रम का भी समर्थन किया गया 
है॥ १८६-१८७ ॥ 


डर १८९-१९० |] चतुर्थमाह्धिक १५७० 


एवं यथोक्तयुक्‍त्या, एषां ब्रह्माण्डादीनां सतां विशग्वरूपतया प्रतिभास- 
मानानामेव, सद्रपता परबोधेन सह शक्तित्रयात्मतां विसर्ग च समाक्षिप्येव वर्तते 
विसर्गोपारोहक्रमेण परप्रमात्रेकात्म्येन प्रस्फुरतीत्यर्थ:। अनेन च सकारस्येव 
ओऔकारविसमगंक्रो डीका रेणाभिधानात्‌ प्राधान्येनोक्ते: श्रीपरावीजस्य संहारक्रमेगो- 
दयेर॑पि सृष्टिप्राधान्यं दर्शितम्‌ । यद्वक्ष्यति 
4 +/“*«***»*००»»»»»»थ्राच्यं सृष्टो च्च हस्मतम्‌ 0 इति ॥ १८८ ॥ 
एवं संवित्क्रण श्रीपराबीजस्योदयमभिधाय एतत्समानस्कन्धताभि- 
धित्सया श्रीपिण्डनाथस्यापि उदयमभिषघत्ते 
तत्सदेव बहीरूपं प्राग्वोधाग्निविछापितम्‌ ॥| १८९ ॥। 


अन्तनंदस्परामर्श शेषी भूतं ततोः्प्पलम्‌ । 
खात्मत्वमेव सप्राप्तं शक्तिशत्रितयगोचरात्‌ ॥| १९० ;। 


वेदनात्मकतामेत्य संहारात्मन लोयते । 


इस रहस्य-प्रसडग का उपसंहार कर रहे है-- 

इस प्रकार विश्व रूप से प्रतिभासमान ब्रह्माण्ड के अनन्त उल्लास की 
सद्रपता स्पष्ट हो जाती है। इसका अस्तित्व पर-बोध के साथ इच्छा, ज्ञान, 
क्रिया और विसर्ग के सामञ्जस्य में ही सुरक्षित है। इसी स्तर पर परप्रमाता 
से तादात्म्य की अनुभूति होती है | निष्कर्षत: यह स्पष्ट है कि सकार, औकार 
के संहार क्रम से विसर्ग के उदित हो जाने पर जो बीज उल्लसित होता है, 
उसमें सृष्टि की प्रधानता ही परिलक्षित है ॥। १८८ ॥ 


इस तरह संवित्क्म से पराबोज के उदय का उल्लेख कर इसके 
समानस्तरीय तथ्य को व्यक्त करने की इच्छा से श्री पिण्डनाथ के उदय का और 
“ततु' 'सतु' के उभय विमर्श का अभिधान कर रहे हैं-- 


यह विश्व बाहर उल्लसित होने के कारण सत्‌ ही है। बोध रूपी अग्नि 
में यह भस्म हो जाता है। उस समय यह सत्‌ पारमाथिक होकर प्रमात्रेक्य भाव 
से अन्तर में नाद रूप से परामृष्ट होता है। इसकी इदन्ता नष्ट हो जाती है। 
बस परामझंमात्र रूप शेष रहता है। उससे भी बढ़ कर यह ख (शूत्य आका- 
शात्मक ब्रह्म) रूप हो जाता है। परप्रमाता 5 या शक्ति बीज में प्रकाहमात्र 


5५८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० १९० 


तत्‌ विद्व॑ प्राग्वहीरूपतया प्रतिभासमानत्वेन सत्‌ विद्यमानमेव, 

प्रतिभासमानत्वान्यथानुपपत््या बोध: प्रमाणात्मा संकुचितः प्रतिभासः, स 
एवाग्निः, तेन विलापितं बहीरूपताया भस्मसात्कारेण स्वात्ममात्र परमार्थता- 
मापादित॑ सत्‌, अन्‍्तः प्रमात्रेकात्म्येत नदन्‌ इदन्तापरामर्शतिरस्कारेणोल्लसनु 
योध्सावहंपरामर्श:, तच्छेषीभूत॑ स्वस्वरूपपरिहारेण तदेकात्मतामापन्तमपि, 
अनन्तरमलं मानमेयाद्यात्मभेदसंस्का रस्यापि शून्यतापादनेन अत्यर्थ, खात्मत्वमेव 
संप्राप्त परप्रमातात्मप्रक्राशमात्ररूपतया प्रस्फुरितं सत्‌, क्रमात्कमं क्रियादि- 
शक्तित्रयसोपानारोहेण वेदनात्मकतां विदिक्रियाकर्तृत्वात्मकस्वातन्त्यशक्तिरूपता- 
मासाद्य, संहारात्मनि 

सर्वंसंहारसंहारसंहारमपि संहरेत्‌ । 

सा शक्तिदेंवदेवस्थाभिन्नरूपा शिवात्मिका | 
इत्यायुक्तस्वरूपे श्रीकाल संकषिणीधाम्नि लीयते तदेकात्म्येन प्रस्फुरतीत्यर्थ:। 
अत्र च संवित्कमेणेव श्रीपिण्डनाथस्य व्याप्तिः---इति तदनुसारेणैव तस्योद्धारः 
क्ृत:। तथा च--विश्वेन्धनदाहकत्वात्‌ 'बोधाग्निना' इत्यनेन अग्निबीजस्य 
प्रमाणात्मन: संकुचितस्यथापि बोधस्य मायाप्रमातरि लय: इति, 'नाद' त्यादिना 
संहारकुण्डलिन्यात्मकस्येतद्रपलिपे: कूटवर्णस्य परप्रमातरि च मायाप्रमातुत्व- 
स्थाप्यभावः इति, “खात्मत्वम्‌' इत्यादिना व्योमात्मन: खवर्णस्य परस्यापि प्रमातु- 


अवस्था में ही प्रस्फुरित रहता है । फिर इच्छा, ज्ञान और क्रियादि शक्तियों के 
प्रभाव से क्रमात्कता के सोपान पर चढ़कर संहार के परिवेश में प्रवेश करने को 
उत्सुकहो जाता है। वहाँ उसमें संवेदन शीलता स्फुरित होती है | उस स्तर पर 
इसमें स्वतन्त्रता भी उल्लसित हो जाती है। “वह शिवात्मिका प्रथन शालिनी 
दक्ति शिव से कभी अलग नहीं होती | वह संहारात्मकता का भी संहार करती 
है ।” इस उक्ति के अनुसार तत्‌ सत्‌ शिवारूप काल-संकर्षणी धाम में स्फुरित हो 
जाता है। 

यहाँ एक अनन्य महत्त्वपूर्ण रहस्यात्मक संकेत कर रहे हैं । इसमें संवित्‌ 
की क्रमिक पिण्डात्मक व्याप्ति होती है। जिस बोध रूपी अग्नि की ऊपर चर्चा 
है, वहाँ प्रमाण रूप अग्नि बोज का उल्लास है । वह संकुचित बोध का प्रतीक 
है । उसका माया-प्रमाता में लय होता है। नाद ब्रह्म रूपी संहार कुण्डलिनी 
उसो लिपि में लिखी जाती है। वही व्योमात्मक खबर्ण है। 'ख' कवर्ग के 
द्वितीय अक्षर के रूप में यहाँ प्रयुक्त नहीं है अपितु व्योम बीज के प्रतीक रूप से 


ले १९१] चतुर्थमा ह्विकम्‌ १५९ 


रिच्छाद्या: शक्तय: सतत्त्वम्‌ इति, 'शक्तित्रितय' इत्यनेन तदात्मनो योनिबीजस्ये- 
च्छादीनां च दाक्तीनां स्वातन्त्रयशक्तौ पिण्डीभावः इति, 'वेदनात्मकताम्‌” इत्यनेन 
'बिन्दोइ्चोद्धार: | एवं च रेफादिबिन्द्रन्तवर्णपञ्मकरूपतया श्रीपश्नपिण्डनाथो5यम्‌-- 
इत्यागमज्ञा: । अन्यत्र पुनरस्य 
'शिवनभसि विगलिताक्षः कौण्डिल्युन्मेषविकसितानन्व: । 
प्रज्बलितसकलरन्श्रः कामिन्या हृदयकुहरमधिरूढ: ॥ 
योगी शून्य इवास्ते तस्य स्वयमेव योगिनीहूदयम्‌ । 
हृवयनभोमण्डलगं समुच्चरत्यनलकोटिशतदीप्तम्‌ ॥” 
इत्यादिना भडः गबन्तरेणोदय उक्त: ॥ १९० ॥ 


एतदेवोपसंहरति 
इदं॑ संसारह॒दयं प्राच्यं सुष्टों च हन्मतम्‌ ॥१९१॥ 


इदमित्यनेन श्रीपिण्डनाथपरामर्श: | अस्य च श्रीपराबीजवत्‌ सुष्टिक्रमेण 
संभवत्यपि उदये रेफादीनां वर्णानां भेदसंहारकत्वात्‌ तत्प्राधान्येन निर्देश: 
“संहारहृदयम्‌' इति । अत एव श्रीस्तोत्रभट्टा र केडपि 


प्रयुक्त है । परप्रमाता की इच्छा, ज्ञान और क्रिया शक्तियों का सामज्जस्य यहाँ 
होता है। यह शक्ति त्रितव और योनिबीज का शक्ति त्रितय दोनों मिलकर 
पिण्डनाथ का रूप ग्रहण करते हैं | वेदनात्मकता ही वहाँ विन्दु बन कर उपस्थित 
होती है। इस तरह यह व्योम के साथ र से विन्दु तक श्री पञ्चपिण्डनाथ 
नामक शिवात्मक बीज रूप में उल्लसित होता है। यह आगम शास्त्र पारज्भत 
विद्वानों का मत है और अत्यन्त रहस्य मय है । 


“शिवात्मक आकाश में यह अन्य ऐन्द्रियिक अनुभूतियों के ऊपर 
विराजमान है। कुण्डलिनी के उन्मेष से विकसित, बोधरूप प्रकाश की चमक 
से समुज्वल है | शक्ति के हृदय देश में अधिरूढ है ।” तथा “यह ( योग विद्या 
से विभूषित ) है। शून्य रूप है। स्वयम्‌ यही योगिनी हृदय है। हृदयाकाश 
का यह सुर्य है। यह स्वयम्‌ उच्चरित है। करोड़ों अग्नियों के प्रकाश से भी 
अधिक देदीप्यमान है ।” इन दोनों कथनों के द्वारा उक्त रहस्यात्मक बीजमन्त्र 
का ही उद्धार किया गया है ॥ १९० ॥ 


१६० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १९२-१५९३ 
“'कालानलादव्योमकलावसानं चिन्त्यं जगदुग्रासकलालयेन । 
चक्र महासंहतिरूपमुग्रं गत॑ चिदाकाशपदस्थमित्थम्‌ ॥' 
इत्यादिना संहारक्रमेणैव अस्योदय उक्तः। प्राच्यमिति प्रागुपात्तं जीवपराबीजम्‌ । 
अस्य च संहा रक्रमेणोदयेअपि 


'तत एवं सकारे5स्मिन्‌ स्फुट विश्व प्रकाशते। 
अमृत च परं धाम योगिनस्तत्प्रचक्षते ॥' 


इत्यादिपूर्वोक्तयुक्त्या विश्वाप्यायकारितया सृष्ट्यात्मनो5मृतबीजस्य प्राधान्यात्‌ 
तथानिर्देश: 'सुष्टो हृत्‌' इति ॥ १९५१ ॥ 
एतदेवान्यत्रापि अतिदिशति 
एतद्रूपपरामञ मकृत्रिमसनाविलमस्‌ । 
अहमित्याहुरेषेव प्रकादास्थ प्रकाशता ॥। १९२ ॥। 
एतद्वोय हि सर्वेषां मनत्राणां हृदयात्मकम्‌ । 
विनानेन जडास्ते स्युर्जोवा इव विना हृदा ॥ १९३ ॥ 


इस प्रसज्भ का उपसंहार कर रहे हैं-- 

उपर्यक्त श्री पत्नपिण्डनाथ का प्रकाश पराबीज की तरह सृष्टि क्रम में 
भी उदित होता है । यहाँ रेफ आदि वर्णोंका उल्लास भेद का संहार करता 
है। इसी कारण उसे 'संहार हृदय की संज्ञा दी गयी है। इससे संहार की 
प्रधानता व्यक्त होती है। श्री स्तोत्र भट्टारक में भी इसीलिये “कालानल से 
व्योमकलापयंन्त यह चक्र, जगत्‌ की ग्रास कला में विलीन होता रहता है । यह 
महासंहार का प्रतीक है | अत्यन्त उम्र है और चिदाकाश में ही अवस्थित है।” 
इस उक्ति द्वारा इसे संहार क्रम से ही उदित मानते हैं | 

इस तरह संहार ऋम से उदित होने पर भी पहले प्रतिपादित पराबीज 
“उससे इस सकार में स्फुट रूप से यह विश्व प्रतिभासित होता है | योगिवर्य 
इसे अमृत और अत्युत्तम धाम कहते हैं।” इत्यादि उक्ति के द्वारा विश्व को 
पूर्णतया तृप्त करता है । इसमें सृष्टयात्मक अमृत बीज की प्रधानता के कारण 
इसे “सृष्टि का हृदय' मानते हैं” ॥ १५१ ॥ 


इलो० १९२-१९३ ] चतुर्थमाह्विकम्‌ १६१ 


एतद्रूप:--श्रीपराबीजादिविषयतया सुष्ट्यादिक्रमेणोदयमान: समनन्‍्त- 

रोक्तस्वभावों यः परामशंत्तं स्वरसोदितत्वादकृत्रिमम्‌, अत एवेदन्तापरामर्श- 
प्रतिपक्षभावात्मककालृष्याकलड्धितत्वातू॒ अनाविलम्‌ “अहमित्याहु?--अहंपरा- 
मशत्मित्वेन कथवन्तीत्यर्थ: अहंपरामशोपि हि--अनुत्तराद्धात्तं सृष्टिक्रमेण 
ततो<पि अनुत्तरान्तं संहारक्रमेणोदेतीति भाव:, यदुकत॑ प्राक्‌ 

“अनुत्तराद्या प्रसृतिहन्ता विश्वस्वरूपिणी। 

प्रत्याहृताशेषविश्वानुत्ते सा विलीयते ॥' इति, 
एवं चास्य श्रीपराबीजपिण्डनाथाभ्यां समानकक्ष्यत्वम्‌” इत्युक्त स्यात, 
परस्या: हि संविदोश्नन्तविद्ववैचित्रयल्योदयरूपतया परिस्फुरणं नाम परसार्थ:, 
स चेषामविद्धिष्ट., इति कि नाम भिन्नवक्ष्यस्वे निमित्त स्थात्‌, ननु परा संवित्‌ 
तत्तद्रूपतया किमिति परिस्फुरति ? इत्याशड्ुबओक्तम्‌ 'एपैव प्रकाशस्य प्रकाशता' 
इति, अन्यथा हि अस्य परस्य प्रकाशस्य जडाद्धटादेवेंलक्षण्यं न स्यातु, 
यदुक्तं प्राक्‌ 

“अस्थास्यदेकरूपेण वपुषा चेन्महेश्वर:। 

महेश्वरत्वं संवित्त्वं तदत्यक्ष्यद्धटाविवत्‌ ॥।” इति, 


इसी को दूसरे स्थान पर प्रतिनिदिष्ट कर रहे हैं-- 


उक्त इलोकों में पराबीज का वर्णन है। उसमें सृष्टि के क्रम से 
उदीयमान, स्वरसोदित, अक्त्रिम और अनाविल परामझ्शं का वर्णन है। यही 
गुण 'अहम्‌' के भी हैं | अहमात्मक परामर्श भी अनुत्तर से “ह' पर्यन्त सुष्टि क्रम 
ओर ह' से अनुत्तर पर्यन्त संहार क्रम से शाइवत स्फुरित है। प्रकाश का भी 
यही प्रकाशक है। समस्त मन्त्रों का भी यह हृदय है| इसके बिना सर्वत्र जडता 
का ही प्रभाव होगा । एक जगह कहा गया है-- 


“यह सारा प्रसार अनुत्तर शक्ति से प्रसरित है| “ह' पर्यन्त यह समस्त 
विव्वरूप में फेली हुई है। संहार क्रम में वही इस अश्येष विद्व का विलय पुनः 
अनुत्तर में कर देती है। इस उक्ति से यह स्पष्ट हो जाता है कि पराबीज के 
समान स्तर का ही यह अहमात्मक मन्त्र भी है। 


परा संविद्‌ परमार्थतः इस अनन्त विश्व वेचित्रय के लय और उदय 


दोनों रूपों में परिस्फुरित रहती है। संविद्‌ प्रकाश रूपा है। प्रकाशमयता 
श्रीत०--११ 


श्ष्र क्ज्ड्डे [ ए्लो० १९४ 


ननु मन्त्राणां वीर्यमभिधातुमुपक्रान्तं तत्‌ किमिति अकाण्ड एवं परस्याः 
संविदः स्वरूपमुक्तम्‌ ? इत्याशडूतचाह “एतदित्यादि' एतदिति--अहंपरामर्शानु- 
स्यूतं संवित्तत्त्वं, सर्वेधामिति--न केवल श्रीपराबीजपिण्डनाथयोरेवेति भावः, 
अनेनेति--अहंपरामर्शात्मना वीर्येग, जडा इति--स्फुरत्ताशून्यत्वादप्रयोजका 
इत्यर्थ:, यदुक्तम्‌ 
“आविमान्यविहीनास्तु मन्त्रा: स्यु: शरदभ््रवत्‌ । इति ॥१९२-१९३॥ 
न केवलमनेन वीरयेंण मन्त्रा एवं वीय॑वन्तो, यावत्तदितरदपीत्याह 
अकृत्रिमेत द्वदयारूढो यत्किचिदाचरेत्‌ । 
प्राण्याह्या मुशते वापि स सर्वोष्स्य जपो मतः ।' १९४ ।। 
अक्तमाहंपरामर्शविश्रान्तो हि योगी तदनुवेधेन यत्किचिद्बाह्यव्यवहार- 
योग्यं व्याहरेत्‌ सो5स्य सर्वो जपः--सर्वमेवास्य स्वात्मदेवताविमर्शानवरतावतत॑- 
नात्मत्वेन मन्त्ररूपतया परिस्फुरेदित्यर्थ: यदुक्तम्‌ 
“श्लोकगाथादि यत्किचिदाबिमान्त्यथुतं यत: । 
तस्माद्विवंस्तथा सर्व मन्त्रत्वेनेव पश्यति ॥' इति, 


उसका सर्वातिशायी चमत्कार है कहा गया है--“यदि महेश्वर शिव एक रूप, 
एक ही स्थान पर अवस्थित रहें तो उनमें और जड घट में अन्तर ही क्‍या 
होगा ? उनका माहेव्वर्य और संवित्‌ शक्ति के उल्लास का गुण सब केसे रह 
सकेगा ?।” और इसके बिना अहूं परामर्श शून्यता के कारण जडता की ही 
ताण्डव-विडम्बना जगतु में व्याप्त हो जायेगी । “भादि और अन्त अर्थात्‌ अ' 
*ह' प्रत्याहार के बिना सारे मन्त्र शरद कालीन बादल की तरह तत्त्वहीन हो 
जायेंगे ।” यह भी शास्त्र की उक्ति है ॥ १९२-१९३ ॥ 

मन्‍्त्रों के अतिरिक्त इससे सारा जीवन भी शक्तिमन्त बनता है--यही 


कह रहे हैं-- 

स्वाभाविक अहं परामर्श में विश्राम करने वाला योगी जो व्यवहार 
करता है, जो विमर्श या परामर्श करता है और प्रसार प्रक्रिया पूरी करता है-- 
वह सब उसका जप ही है। एक तरह से वह स्वात्म देवता का अनवरत 
आवर्त्ततन करता है। उसका यह आवर्त्तन उसके लिये मन्त्र रूप ही होता है। 
कहा गया है--'कोई इलोक, कोई कविता, कोई गाथा या कथोपकथन सोहं 


इलो० १९५ ] चतुर्थमा छ्विकम्‌ १६३ 


अत एवं “कथा जप: ( शिवसू ० ३-२७ ) इत्याद्यन्यत्रोक्तम्‌, यदभिप्रायेणेव इतो 
बाह्येरपि 
भ्यो जल्पः स जप: नह] 
इत्याद्ुक्तम, अनेन च मन्त्रवीर्यॉनन्तर्थणानुजोद्ेशोहिष्ट. वास्तव 
जपादुपक्रान्तम्‌ ॥ १९४ ॥ 
तत्र जपस्य वास्तवं स्वरूप तावदुक्तम, इदानीमादिशब्देन स्वीकृत्त॑- 
वास्तवध्यानाद्भिधातुमाह 


यदेव स्वेच्छया सृष्टिस्वाभाव्यादबहिरन्तरा । 
निर्मोयते तदेबास्थ ध्यान स्यात्पारमाथिकम्‌ ॥ १९५ ॥ 


एवंविध: खल्‌ योगी सुष्ट्यादिपग्वविधक्रृत्यकारित्वलक्षणात्‌ स्वभावा- 
द्वेतोट, यदेव स्वेच्छया बहिरन्तर्वा नील्सुखादि अवभासयति, तदेव नामास्य 
संविन्मात्ररूपत्वात्‌ पारमार्थिकं ध्यानं, नतु नियत दशभुजादि अन्यत्किचिदि- 
त्यर्थ:॥ १९५ ॥ 


ननु यद्येव॑ तहृशभुजादि नियताकारं ध्यानादि किमिति उतक्तम्‌ ? 
इत्यादडूबाह 

के विमर्श परिवेश में करता है तथा उसे साक्षीभाव से देखता रहता है, वह 
सब मन्त्रात्मक हो जाता है।” शिव सूत्र है--'कथा ही जप है।” इस सूत्र 
का भी यही तात्पर्य है। इसके अतिरिक्त “कोई बात भी करे तो वह जप 
ही हो जाता है”। यह उक्ति भी है। सब का निष्कर्ष यही है कि इस 
आदिमान्त्य मन्त्र-परामर्श से पीछे कहे जप आदि के समान ही शक्ति का संचार 
होता है ॥ १९४ ॥ 

वास्तविक ध्यान आदि का वर्णन कर रहे हैं-- 

ऐसा योगी जो सृष्टि आदि ५ प्रकार के क्ृत्यरूप स्वभाव में समाविष्ट 
होरक स्वेच्छा से बाहर या भीतर जो कुछ मेय मानादि का आकलन करता है-- 
वही उसका पारमाथिक ध्यान है। विश्व का बाह्यान्तर सर्वविध विमर्श ध्यान 
से ही होता है दशभुजादि रूप-प्रतिनियत ध्यान वास्तविक ध्यान नहीं ॥ १९५ ॥ 

प्रझ्न उपस्थित होता है कि आकारात्मक नियत ध्यान फिर क्‍यों कहे 
गये हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


१६४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १९६-१५८ 


निराकारे हि चिद्धाम्नि विश्वाकृतिमये सति। 
फलाथिनां फाचिदेव ध्येयट्वेनाकृतिः स्थिताः ।! १९६ ॥ 
निराकार इति--नियताकाररहिते, इत्यथ: ॥ १९५ ॥ 


ननु विव्वाकृति चेच्चिद्धाम, तत्‌ कथम्‌ अस्याकारान्तराभासपरिहारेण 
नियताकारतयाभास: स्यात्‌ ? इत्याशड्भूबाह 


यथा ट्भेवात्यूर्णेणपि भावे जलमुपाहरन्‌ । 
अन्याकृत्यपहानेन. घटमर्थयते. रसात्‌ ॥ १९७ ॥। 


तथब परमेशाननियतिप्रविजुम्भणात्‌ । 
काचिदेबाकृतिः कांचित्‌ सृते फलविकल्पनाम्‌ ॥ १९८ ॥। 


यथाहि-अभेदातु-परस्पराविभागेनावभासातु, मृत््वकाञनत्वघटत्वादि- 
भिराभासे :,पूर्ण, अनेकाभाससंभिन्‍ने घटादों भावे जलमुपाहरनू--उदकाहरणा- 
त्मनियतार्थक्रियार्थी प्रमाता, काञनत्वाद्याकारान्तराभासमपहाय अथितातार- 
तम्यात्मकाद्रसात्‌, तत्तदर्थक्रियाक्षम॑ घटमर्थयते--तत्त्वेनास्य अवभासो जायते 
इत्यर्थ:, तयैव विद्वाकृतित्वेषप चिद्धाम्न: पारमेश्वरनियतिशक्तिमाहात्म्यादा- 


वस्तुतः चेतना की मूल चिति का परात्पर धाम निराकार ही है | अनति- 
रिक्त भाव से वह विश्व की भाकृति को भी धारण करता है । इसलिये फलार्थी 
लोगों को ध्येय रूप आक्रृति ध्यान का भी उपदेश दिया जाता है ॥ १०६॥ 


यदि विश्वाकृति भी चिद्धाम है, तो नियत आकार का ही आभास 
उपादेय होगा । इस निराकार आभास की मान्यता क्यों ? इसी का उत्तर दे 
रहे हैं- 

सोने का घड़ा है। इसमें सोने का सोनापन भी है और घटत्व भी है। 
मिट्टी के घड़े में माटी का परामर्श भी है और घड़े का भी है। भेद तो है पर 
घड़े से पानी भरने वाली पनहारिन अन्य आभासों को छोड़कर सिर्फ जल ले 
आने में उपयोगी घट का अभेदभाव से परामर्श करती है। दूसरी आक्ृतियों का 
विचार नहीं करती । उसी तरह चिद्धाम के विश्वाकाराकारित होने पर भी 
परमेश्वर की ओर से या नियति शक्ति की कृपा से अन्य आकृतियों को छोड़कर 


ब् १९९-२०० ] चतुर्थमाह्निकम्‌ १६५ 


कृत्यन्तरपरिहारेण काचिदेवाकृतिः--अर्थात्‌ कस्यचित्‌ एवं कांचिदेव फल- 
विकल्पनां सूते, इति युक्तमुक्त 'फलाथिनां काचिदेवाकृति: ध्येयत्वेन स्थिता' 
इति ॥ १९७-१९८ | 


यस्तु न नियतार्थक्रियार्थी तस्यानवच्छित्तमेव रूपमवर्भासते, इत्याह 
यस्तु संपूर्णहदयों न फल नाम वाउ्छति । 
तस्य विश्वाकृतिरदेवी सा चावच्छेदबर्जनात्‌ ॥ १९९ ॥ 


तेन बुभुक्षो नियताकारं, ध्यानं, मुमुक्षोस्तु अनियताकारमिति विषय- 
विभाग: यद्वक्ष्यति 
“साधकानां बुभुक्षूणां विधिनियतियन्त्रितः। 
मुमुक्षणां तत््वविदां स एवं तु निरगंलः॥” इति ॥१९०॥ 


एवं ध्यानस्य वास्तवं स्वरूपमभिधाय, मुद्राया अप्यभिधत्ते 
कुले. योगिन  उद्रिक्तभरवीयपरासवात्‌ । 
घूणितस्य स्थितिर्दिहे मुद्रा या काचिदेव सा॥ २००॥ 


किसी एक आकृति में फ़ल्वत्ता का आकलन होता है । इससे नियत आकार की 
महत्ता सिद्ध होती है किन्तु निराकारिता का चमत्कार तो सर्वातिशायी 
ही है ॥ १९७-१९८ ॥ 


जो व्यक्ति नियत अर्थों की फल की भावना या इच्छा नहीं रखता, उसे 
उसी स्वरसोदित अनवच्छिन्न स्वतन्त्र संविद्‌ के अनाविछ रूप का ही आभास 
होता है| यही कह रहे हैं-- 


भोगेच्छु के लिये नियताकार ध्यान ही उपयोगी है। मुमुक्षु के लिये 
निराकार ध्यान आवश्यक है। वह सम्पूर्ण हृदयात्मक रहस्य का मर्मज्ञ होता 
है--उसे फलाकांक्षा नहीं होती ! उसके लिये भगवती संवित्‌ विश्वाकृतिमयी 
है । उसमें किसी अवच्छेद के लिये तनिक भी अवकाश नहीं । 


“भोगेच्छ साधकों की विधि नियति से नियन्त्रित होती है। मुमुक्षु 
तत्त्ववेत्ता की विधि किसी अगंला से जकड़ी नहीं जा सकती ।” इस उक्तिसे 
ओऔ यही तथ्य सिद्ध है॥ १९९ ॥ 


१६६ श्री तन्त्रालो कः [ लो ० २०१-२०२ 


कुले--शरीरे सत्यपि, प्राप्तपरमेश्वरेकात्म्यस्य योगिन:, अत एवं तत्रेव 
दार्ला्याद्विस्मृतदेहभावस्य, या काचन--उत्यितत्वादिरूपा, देहे स्थिति: सैव 
चिच्छक्तिप्रतिकृतिरूपा वास्तवी मुद्रा, न तु नियतकरादिनिवं॑र्यसंनिवेशादिरूपा 
इत्यथ:, यदुक्तम्‌ 


“ादों मन्त्र: स्थितिसे हवस ० क०52४ ००० ॥इति, 
यदभिप्रायेणैवेतो बाह्यैरपि 


मुद्रा या काचिदास्थिति: 7! 
इत्यायुक्तम्‌ ॥ २०० ॥ 


इदानीं होममपि वास्तवेन रूपेणाभिधातुमाह 

अन्तरिन्धनसं भारमनपेक्ष्येव नित्यशञः । 
जाज्वलीत्यखिलाक्षौघप्रसुतोग्रशिख: शिखी ॥| २०१ ॥ 
बोधाग्नो तादुशे भावा विद्वन्तस्तस्य सन्‍्महः । 
उद्रेचचन्तोी गच्छान्ति होसकर्मनिमित्ततामु ॥ २०२॥ 


इस तरह ध्यान का वास्तविक रूप बता कर मुद्रा के सम्बन्ध में कह 


रहे हैं-- 


ऐसा योगी जो कुल अर्थात्‌ शरीर में अवस्थित तो दीख पड़ता है किन्तु 
शेवसमावेश के परामृत से जिसका अस्तित्व सराबोर है तथा चिदेकात्म्य की 
दृढ़ता से जो देहभाव ही भूल चुका है--उसको उठने बैठने की सारी प्रक्रिया 
ही मुद्रा हो जाती है| वस्तुत: हाथ आदि अंगों से बनायी जानेवाली नियत 
आक्तियाँ मुद्रा नहीं हैं। “नाद ही मन्त्र है और स्थिति ही मुद्रा है।” इस 
उक्ति से यही तथ्य प्रमाणित होता है। “777 किसी प्रकार की स्वाभाविक 
स्थिति ही मुद्रा है।” अन्य लोगों के ये विचार भी यही सिद्ध करते 
हैं ॥ २०० ॥ 
किसी की अपेक्षा के विना निरिन्धत और अन्तर में निरन्तर जाज्वल्य- 
मान चिदात्मक बोध की आग जब समस्त इन्द्रियवर्ग को अपने में समाहित 
कर लौ की तरह लपलपाने लगती है; तो साधक धन्य हो जाता है । माया का 
अन्धकार प्रकाश में परिवर्तित हो जाता है। सारे भाव उसी बोध की अनल- 


तनु २०३ ] चतुर्थमाह्ति कम्‌ १६७ 
यदुक्तम्‌ 
'सप्तेन्द्रिशिखाजालजटिले जातवेदसि । 
बोधार्पे भाववगंस्थ भस्मी भावो5ग्नितपंणम्‌ ॥! इति | 
यदभिप्रायेणैव अस्मद्गुरुभि रपि 


'शश्वद्विश्वमनश्वरप्रकयो.. विश्वस्तचित्ता  भृशं 
ये विज्ञानतनूनपाति विततोन्मेषा वषद्कुवंते । 
तेषां संततसवंमेधय जन क्री डा महायज्वनां 
नो मन्येज्वभूषक्षण: क्षणमपि क्षीणस्थितिलंक्षयते ॥' 
इत्यायुक्तम्‌ ॥ २०२ ॥ 


न केवलमेतत्‌ परस्वरूपावेशकारित्वादात्मन्येवोपयोगि, यावत्परत्रापि, 
इत्याह 

यं कंचित्परसेशानशक्तिपातपवित्रितम्‌ू । 

पुरोभाव्य स्वयं तिष्ठेदृक्तवद्दीक्षितस्तु सः॥ २०३ ॥ 


ज्वाला में दग्ध हो जाते हैं । एक अनुपम प्रकाश प्रसरित हो जाता है। ऐसा 
भावमय यज्ञ ही वास्तविक होम है। कहा गया है--'सातों रसनेन्द्रिय रूप 
शिखाओं से प्रज्वलित बोध की आग में अपने समस्त भावों को भस्म करना ही 
अग्नि को तृप्त करने वाला होम है ।” इसी अभिप्राय को व्यक्त करने वाली-- 
“शाइवत बोधात्मक स्वभाव से भूषित, आत्मविश्वास से भरे याज्िक साधक 
बोधविज्ञान की ज्वाला में इस विश्व के हविष्य का हवन करते हैं। ऐसे महा- 
याज्ञिक योगी निरन्तर विद्वमेध में हवन करने की क्रीडा करते हैं। उनके लिये 
यज्ञान्त के अवभूथ स्नान का कभी क्षण मात्र भी अवसर नहीं आता ।” हमारे 
गुरुवर्य की यह उक्ति इसी तथ्य का समर्थन करती है ॥ २०१-२०२॥ 


परस्वरूप-समावेश में समर्थ यह होम केवल अपने ही लिए नहीं, 
अपितु दूसरे के लिये भी है । यही कह रहे हैं-- 


परमेश्वर के दक्तिपात से पवित्रित व्यक्ति कोई भी हो, चूँकि वह शेव 
अनुग्रह से अनुगृहीत है--अपने से आगे है यह सोचना चाहिए । वस्तुत: वह भी 


१६८ श्रीतन्त्राछोकः [ इलो० २०४ 
य॑ं कंचितु 
“न में प्रियश्रतुर्वेदो मज्भूकतः श्वपचो5पि वा । 
तस्मे देय॑ ततो ग्राह्म॑ स च पूज्यो यथा ह्यहम्‌ ॥' 
इत्यायुक्तेरनियत॑ पारमेश्वरेणैव शक्तिपातेन पवित्रीकृतम्‌, अनुग्राह्मतया अग्रे 
भावयित्वा उक्तवत्‌-यथोक्तवास्तवजप्यादिनिष्ठतया, स्वयंस्वरूप एवं तिष्ठेत्‌ 
येनासौ दीक्षय-- 
४ ००7०“ ““भुजदड्धवद्गरलसंक्राम: । 
इत्याद्युक्त्या तत्स्वरूपसंक्रमात्‌ 
ढ़ #०७५+५७९९९* /”०/'/“*“'“'दीपाहीपसिवोदितम्‌ 7 
इतिन्यायेन. दीक्षितः---पशुवासनाक्षेण्पेन. लब्धपरतत्त्वाधिगमों 
भवेदित्यर्थ: ॥| २०३॥ 


नन्वेकेकस्मादेव वास्तवाज्जप्यादे: स्वरूप विश्रान्ति: सिद्धयेत्‌ इति कि 
जप्यादिभिबंहुभिरेवमुपदिष्टे: ? इत्याशड्धूबाह 
जप्यादों होमपयंन्ते. यद्यप्पेकेककर्मणि । 
उदेति रूढिः परमा तथापोत्थं निरूपितम्‌ ॥ २०४ ॥। 
इत्थमिति--जप्यादीनां बहुधात्वेन || २०४ ॥ 
पलक ापक कं कप++- कह... नस उप गा !' 
एक तरह से दीक्षित ही है। कहा गया है कि “मुझे चारों वेदों का मर्मज्ञ उतना 
प्रिय नहीं है, जितना मेरा एक भक्त, भले ही इवपच ही क्‍यों न हो |” इस 
कथन से स्पष्ट है कि इस पथ में किसी के लिये निषेध नहीं है ॥ 
गरल को संक्रम करने में सर्प के समान वह अपने रूप को संक्रान्त कर 
*दोप से जेसे दीप जल उठता है, उसी तरह वह बोध विज्ञान से प्रकाशित हो 
उठता है। उसकी पशु वासना क्षीण हो जाती है और उसे तत्त्वका ज्ञान भी 
अनायास हो जाता है ॥२०३॥ 
प्रइन है कि जप से लेकर होम तक एक एक से ही यदि स्वात्मविश्रान्ति 
सुलभ है, तो इन सभी विषयों के अलग उपदेश की क्या आवश्यकता ? इसी का 
उत्तर दे रहे हैं-- 


उक्त प्रश्न सही है। यह तथ्य है फिर भी इन सबका निरूपण रुचि- 
वैचित्रय और कमंरूढ़ि की दृष्टि से किया गया है ॥२०४॥ 


| | २०५-२०८ ] चतुर्थमाह्िकम्‌ १६९ 
ननु जप्यादीनां बहुनां कस्मान्निरूपणं कृतम॒, इति प्रद्नते तदेवोत्तरी- 
कृतम्‌, इति किमेतत्‌ ? इत्याशडुचआाह 
यथाहि तत्र तत्राइवः समनिम्नोन्नतादिषु । 
चित्रे देशे वाह्ममानो यातोच्छामात्रकल्पितामु ॥ २०५॥ 


तथा संविद्विचित्राभिः ज्ञान्तघोरतरादिभिः । 

भज्जीभिरभितो द्वतं त्याजिता भैरवायते ॥ २०६ ॥ 

यथाहि तत्र तत्र समनिम्नोन्‍नतादिषु भूमागेषु वाहकेल्यात्मनि कर्कशपांसु- 
लादौ चित्रे देशे कटकमण्डलादिना वाह्ममानो5श्वो वाहकस्येच्छामात्रकल्पितामु-- 
इच्छामात्रविधेयतां याति, तथा संविदषि शान्तघोरतरात्मभिः--अघोर- 
घोर-घोरतरात्मकपरादिशक्तित्रयैकात्म्येन निरूप्यमाणाभि: अत एवं विचित्रा- 
भिज॑प्यादिभिभंद्भीभिरभित:, समन्‍्ततः, तत्‌-हैत त्याजिता, भैरवायते-- 
मेदापहस्तनपूर्व॑मनुत्तरपरसंविद्रपतया परिस्फुरतीत्यर्थ ॥ २०५-२०६॥ 

एतदेव हृदयज्भमीकतु दृष्टान्तान्तरप्रदर्णनेनाप्युपपादयितुमाह 

यथा पुरस्थे मुकुरे निज वक्‍त्र विभावयन्‌ । 

भूयों भूयस्तदेकात्म वकक्‍त्रं वेत्ति निजात्मन: )। २०७ ॥ 

तथा. विकल्पमुकुरे . ध्यानपुजाचेनात्मनि । 

आत्मानं॑ भैरव॑ पह्यन्नचिरात्तन्मयोभवेत्‌ ॥ २०८ ॥। 


उसी प्रइन के समाधान के विषय में पुन: कह रहे हैं-- 

जैसे समतल, ऊबडखाबड़, पथरीली, धूलिभरी अथवा विचित्र भू प्रदेशों 
में अक्व अपने सवार की इच्छा के अनुसार चड्क्रमण करता है, उसो तरह 
संविद्‌ भी शान्‍्त घोर घोरतर और अघोरात्मक तीनो शक्तियों के ऐक्य से 
निरूपित विचित्र भज्ियों से द्वेतका अर्थात्‌ भेदवाद का परित्याग कर देती है 
और अनुत्तर भैरव रूप से परिस्फुरित होती है ॥२०५-२०६॥ 

इसी तथ्य को दृष्टान्त से पुनः सिद्ध कर रहे हैं-- 

कोई पुरुष सामने पड़े दर्पण में अपने मुख को प्रतिबिम्बित देख कर उसे 
अपना ही मुख मानता है । उसी तरह जप, ध्यान, पूजन, हवन आदि विकल्प 
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यथाहि वश्चिन्निजं वक्‍त्र पुरोवर्तिनि मुकुरे, भूयों भूयो विभावयनु-- 
यत्नेन निरीक्षमाणो, निजात्मनः संबन्धि बिम्बभूतं तढ्क्त्रं तदेकात्म वेत्ति-- 
मामकमेवेदं वकक्‍त्रमिति निश्चयोत्पादात्‌ प्रतिबिम्बाभेदेनेव मन्यते, तथैव पूजा- 
यात्मन्यनेकस्मित्‌ विकल्पमुकुरे बहुशः स्वात्मानं भेरवतया पश्यनु, अचिरणैव 
कालेन तन्मयीभवेत्‌--तदेकार्म्य॑ प्राप्तुयादित्यर्थ: ॥ २०७-२०८ ॥ 


१७० 


तनन्‍्मयीभावों नाम किस्वरूपः ? इत्याह 

तन्मयीभवन नाम प्राप्तः सानुत्तरात्मनि । 

अनुत्तरात्मनि प्राप्त्यापि कि भवेत्‌ ? इत्याशडूबाह 

पूर्णत्वस्थ परा काष्ठा सेल्यन्र न फल्लान्तरम्‌ ॥ २०९ ॥ 

सा--भनुत्तरात्मनि प्राप्ति, सर्वतो नैराकाड्क्षयात्‌ (पूर्णत्वस्य परा 
काष्ठा” इति, नात्र अन्यत्‌ किचित्‌ फल संभवेत्‌, नहि अत्र साकाड्क्षत्वस्य 
नामाप्यवशिष्यते येत्त--फलान्तरमपि मृग्यं भवेंदिति भाव:, साकाइडश्षो हि 
प्रमाता तत्फलमर्थयमान: प्रथमं तावत्साधनमन्विष्यति, यथोदकाहरणार्थी घर्ट 
तत्साधनं च प्राप्य तत्तत्फलमासादयेत्‌, इति नेकाराड्श्षबस्योत्पादातु औदासी- 
न्यमवल्म्बमान: स्वात्मन्येव तिष्ठेतु, कि तु न तत्‌ पूर्ण नैराकाइक्षय--क्षणा- 


के शीशे में यदि अपने को रमा देता है तो उसी सन्दर्भ में वह भेरवी भाव से 
भूषित हो जाता है। तादात्म्य पा लेता है। तन्‍्मयता में वह वह नहीं रहता 
अपितु शिव स्वरूप हो जाता है ॥ २०७-२०८ ॥ 

तनन्‍्मयी भाव के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 

अनुत्तर परम शिव भाव की प्राप्ति को ही यहाँ तन्‍्मयी भाव कहा 

गया है । 

इससे क्या होता है ? इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे हैं- 

आकांक्षा रहित होना ही पूर्णता की पराकाष्ठा है। किसी अन्य फल 
की सम्भावना भी यहाँ नहीं होती। अनुत्तर में तन्मयीभाव ही साधक का. 
लक्ष्य है | 

भोग की इच्छा से प्रभावित पुरुष पहले फल की बात सोचता है। फिर 
उसकी प्राप्ति के लियि साधन की खोज करता है और सारा जीवन उसी में. 
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न्तरेणाकाइक्षान्तरस्थापि उल्लासात्‌, अत एवं न तत्‌ पारमार्थिक साकाझक्षत्वेपि 
तस्य तथाकल्पनात्‌, अतश्व तत्रोत्पन्नेषपि फले फलान्तरं संभाव्यसु--आकाड्ख्ञा- 
न्तरस्यापि भावात्‌, यत्पुन: पारमाथिक पूण्णत्व॑, तत्र न फलान्तरं संभवेतु-- 
स्व॑त एवं साकाइशक्षत्वस्य संक्षयात्‌ ॥ २०९ ॥ 


तदाह 
फर्ल॑ सर्व॑मपूर्णत्वे तत्र तत्र प्रकल्पितम्‌ । 
अकल्पिते हि पूर्णत्वे फलसन्यत्किमुच्यताम्‌ ॥ २१० ॥ 
पूर्णत्व इति--पूर्णत्वनिमित्तम्‌, तत्रेति--सर्वस्मिन्‌ फले ॥ २१० ॥ 
एतदेव सप्रद्ंसमुपसंहरति 
एष यागविधि: को5पि कस्यापि हृदि व्तंते । 
यस्य प्रसीदेच्चिक्चक्र.. द्वागपश्चिमजन्सतः ॥ २११ ॥। 
नन्‍्वेवंविधस्य याग्रविधिरधिगममात्रादेव कि नामानन्यसामान्यत्वमस्य 
भवेत्‌ यदेवमुक्तम्‌ ? इत्याशड्ूचाह 
अन्न यागे गतो रूंढि कैवल्यसधिगच्छति । 
लोकेरालोक्यमानो हि देहबन्धविधो स्थितः ॥| २१२ ॥ 


गँवा देता है | इच्छाओं का अन्त नहीं । एक के बाद एक इच्छा उत्पन्न होती 
रहती है । उसकी कोई परा काष्ठा नहीं | इच्छा रहित होने पर किसी अन्य 
फल की कामना ही शेष नहीं रहती क्यों कि यहाँ साकांक्षता का सर्वथा विनाश 
हो जाता है ॥ २०९ ॥ 


वही कह रहे हैं-- 


अपूर्णता की स्थिति में ही फल महत्त्व पूर्ण लगता है | पूर्णता के परिवेश 
में दूसरे किसी फल की कल्पना ही शेष नहीं रहती है ॥ २१० ॥ 

इसी का विशेषतः उपसंहार कर रहे हैं-- 

यह कोई चमत्कार पूर्ण अन्तर्याग किसी के भी हृदय में सम्पन्न हो 
सकता है। किसी भाग्यशाली साधक पर ही यह चितिका चन्द्रहास अपना: 
चिरन्तन अमृत-चषक उड़ेलता है ॥२११॥ 
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कत्र--एवं विधे यागे, लब्धप्ररोह: कश्चिदपश्चिमजन्मा देहबन्धविधौ 

स्थितो४पि--जीवन्नपि, लौके:--बद्धात्मभि रन्ये: 
गग्राह्मप्राहक्भावो हि सामान्य: सर्वदेहिनाम्‌ ॥' 

इत्याद्युक्‍त्या समानकक्ष्यतयेव व्यवहरन्नालोक्यमान:, कैवल्यमधिगच्छति 
ग्राह्मग्राहकभावाद्यात्मकभेदापहस्तनेन प्रत्यभिज्ञातशिवस्वभावस्वात्ममात्र- 
रूपतया प्रस्फुरतीत्यर्थ,, अयमेव हि समाने5पि व्यवहारे बद्धमुक्तयोविशेषो- 
यन्मुक्तस्य स्वाइगरूपतया भावा अवभासन्‍्ते, बद्धस्य तु स्वरूपत: परस्परत- 
इचात्यन्तं भेदेनेति, यदुक्तम्‌ू-- 


'मेयं साधारणं मुक्त: स्वात्माभेदेन मन्‍्यते। 

महेश्वरोी यथा बढ्धः पुनरत्यन्तभेववत्‌ ॥ इति ॥२१२॥ 
अत एव जीवन्मुक्तविषयतया भगवानपि एवमभ्यधात्‌, इत्याह 
अनञ्र नायः समाचार पटलेषष्टादशेड्भ्यधात्‌ । 


अष्टादशे पटले-प्रकृतत्वात्‌ श्रीमालिनीविजयसत्के ॥ 
अत्नत्यमेव ग्रत्थं पठति 


इस यागविधि के ज्ञान से साधक में जो बेशिष्ट्य उत्पन्न होता है, उसके 
सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 
इस याग में जो धन्य साधक आरूढ हो जाता है, वह अवध्य ही केवल्य 
प्राप्त करता है। यद्यपि लौकिक छोगों को वह शरीरधारी दीख पड़ता है फिर 
भी वह चिन्मयता के चमस्कार से चिन्तक-चऋ-चूडामणि बन जाता है । “ग्राह्म 
ग्राहक भाव तो सामान्‍्यतया सभी में होता है ।” इस उक्ति के अनुसार सामान्य 
सा दीख पड़ने वाला वह पुरुष असामान्य हो जाता है। उसे शेव महाभाव 
प्रत्यभिज्ञात हो उठता है। “मुक्त पुरुष प्रमेय मात्र को स्वात्म से अभिन्‍न मान 
कर व्यवहार करता है और महेश्वर तुल्य होता है। जब कि पुद्गल पुरुष 
भेद वाद की दृष्टि से जगत्‌ को देखता है ॥२१२॥ 


इस विषय में श्री मालिनी विजयोत्तर तन्त्र के अठारहवें अधिकार के 


-इलोक ७४ से ८१ के द्वारा भगवान्‌ ने स्वयं देवी के समक्ष अपने विचार व्यक्त 
“किये हैं। यहाँ उन्हीं शोकों को उद्धृत किया गया है-- 
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नात्र शुद्धिने चाशुद्धित भक्ष्यादिविचारणस्‌ ॥। २१३ ।, 
न द्वेतं नापि चाहत लिझुपुजादिक नच। 
न॒चापि तत्परित्यागो निष्परिग्रहतापि वा॥ २१४ ॥। 
सपरिग्रहता. वाषि जठाभस्मादिसंग्रह: । 
तत्त्यागो न॒ब्रतादीनां चरणाचरणं च यत्‌ ॥ २१५ ॥४ 
क्षेत्रादिसंप्रवेशश्र समयादिप्रपालनस्‌ । 
परस्वरूपलिड्रादि नामगोत्रादिकं च यत्‌ ॥ २१६॥। 
नास्सिन्विधीयते किचिस्न चापि प्रतिषिध्यते । 
विहित॑ सर्वंभेवात्र_ प्रतिषिद्धाथापि च ॥ २१७ ॥ 
कि त्वेतदत्र॒ देवेशि नियसेन विधीोयते | 
तत्त्वे चेतः स्थिरीकार्य सुप्रसन्‍्नेन योगिना ॥ २१८ ॥ 
तच्च यस्य यथेव स्यात्स तथेव समाचरेत्‌ । 
तत्त्वे. निश्चलचित्तस्तु भुज़्ानो विषयानपि॥ २१९ ॥ 


शैव महाभाव के प्रत्यभिज्ञात हो जाने बाद उस सिद्ध साधक के लिये 
शुद्धि अशुद्धि की आचार वादिता का कोई अर्थ नहीं रह जाता। भक्ष्य और 
अभक्ष्य का भी विचार अनावश्यक हो जाता है । द्वैत, अद्गैत, लिज्र आदिकी 
पूजा, न इनका त्याग और न परिस्रहण' जटा, भस्म आदि के बन्धन, ब्रतों के 
आचरण या चातुर्मास्य आदि क्षेत्र सीमा या प्रवेश, समय चर्या का अनुपालन, 
दूसरा वेष, चिह्न, नाम और गोत्र इन सबका इस मार्ग में कोई विधान नहीं है। 
इनका प्रतिषेध भी यहाँ नहीं किया जाता । 


किन्तु है देवेश्वरी ! ये कार्य नियमतः होने चाहिये । जेसे-तत्त्व में चित्तका 
नियमत: स्थिरीकरण ! यह अनिवार्य है । यह जब जैसे जिस तरह जिस स्थिति 
मे हो--होता चाहिये । ऐसा निशचलचित्त पुरुष विषयों के भोग में लगे रहने पर 
भी दोषों से उसी तरह प्रभावित नहीं होता जेसे कमल पत्र जल से । जेसे विष 
को उतारने वाले मन्त्रों और ओषधियों में सिद्ध व्यक्ति जहर खा लेने पर भी 


2७४ श्रीतन्त्रालोकः क्ः। इलो ० २२०-२२१ 


न संस्पुश्येत दोषेः स॒ पद्मपत्रसिवास्भसा । 

विषापहारिमन्त्रादिस नद्धो भक्षयन्नपि ॥ २२० ॥ 

विषं न मुहाते तेन तद॒द्योगी महामतिः। 

अनेन च वास्तवजप्यादिसामनन्तयेण अनुजोद्देशोद्दिष्टस्य विधिनिषेष- 
तुल्यत्वस्याप्युपक्षेप: कृत: ॥ २१३-२२० ॥ 

एतच्च बहुक्षोदक्षमत्वेन वेपम्यात्‌ स्वयमेव व्याचष्टे 

अशुद्ध हि कं नाम वेहादं पाश्चभोतिकम्‌ ॥। २२१ ॥ 

प्रकाशतातिरिक्ते कि शुद्धबशुद्धों हि वस्तुनः । 

यन्नाम हि पाञ्नभौतिक  देहायं॑ 

“रूपादिषच्वर्गोष्यं विश्वमेतावदेव हि ।' 

इत्यायुक्तयुक्‍त्या निखिलमेव जगदुदरवति पदार्थजात॑, तत्‌ कथमिवाशुद्धम्‌ 
अर्थात्‌ शुद्ध वा, यतः--कि शुद्धयशुद्धी प्रकाशतातिरिक्ते बहिः सत्यपि वस्तुनि 
नीलानीलादिन्यायेन प्रतिभासविकारकारित्वाभावात्‌ वस्तुधर्मतपया न भवत 


इत्यर्थ,, अतश्च यस्य यो न धर्म:स तथा न भवेदिति “इदं शुद्धमिदमशुद्धम्‌' 
इति विभागों दुष्येतु, ननु अनुभवापक्लवो5्यं छोके निबधिस्थ शुद्धयशुद्धि- 


मूच्छित नहीं होता, उसी तरह योगी भी किसी प्रतिषेध से प्रभावित नहीं होता ! 
इस तरह उक्त कथन से वास्तविक जप ध्यान आदि की समानता के स्तर के 
विधि-निषेधादि अनुजोहंश से उद्दिष्ट विधियों का भी यहाँ उपक्षेप कर लिया 
गया है ॥२१३-२२०॥ 

इस प्रकरण में बड़ा क्षोद क्षेम है। इससे बात विषम सी हो गयी है। 
इसका स्पष्टीकरण कर रहे है-- 

यह पाद्बभौतिक देह आदि “रूप, रस, गन्ध, स्पर्श ओर शब्द रूप, 
तन्मात्राओं और पद्च 'महाभूतों से' बना है। इसमें शुद्धि अशुद्धि का प्रश्न ही 
कहाँ रह जाता है? प्रकाश तत्त्व के अतिरिक्त अन्य वस्तुओं और उनकी 
शुद्धि अशुद्धि का कोई प्रइन नहीं होना चाहिये । प्रकाश के अतिरिक्त किसी 
पदार्थ की सत्ता मानी ही नहीं जा सकती | 


हे २२२ ] चतुर्थमाह्विकस्‌ श्छ५्‌ 


व्यवहारस्य दर्शनात्‌ ? नेततु--नहि वयं शुद्चशुद्धिव्यवहास्मपह्लु महे, कि तु 
"ते वस्तुधमंतया न भवतः' इत्युच्यते, प्रमाता हि व्यवस्यति--इदं शुद्धमिदम- 
शुद्धमिति, वस्तुधर्मत्वे हि अनयोरशुद्धं न कदाचिदपि शुद्धथ्येत्‌ शुद्धमपि वा 
नाछुद्धं स्थातृ, नहि नीलमनीलमपि कदाचिड्ूबेतु--स्वभावस्यान्यथाकर्तुमशक्य- 
त्वातू, तथात्वे च 4 
'तेजसानां सणीनां च सर्वस्याश्ममयस्य च | 
भस्मनाडिमृ दा चेव शुद्धिरक्ता सनीषिधिः ॥' 
इत्यादिश्रुतीनां युक्तिबाधितत्वं स्थात्‌ ॥ २२१ ॥ 
एवं प्रमातृधमंत्वेः्शुद्ध॑ चेद्वस्त्वत्तरेण शोध्यते, ततु कि शुद्धेनाशुद्धेन वा ? 
इत्याह 
अशुद्ध स्थ च भावस्य शुद्धि: स्यात्तादशेव किम ॥ २२२ ॥ 
अन्योन्याश्रयवेयथ्यानिवस्था इत्यमत्र हि। 


एक नियम है-जो जिसका धर्म नहीं है वह वस्तु वह नहीं हो सकती । 
यह शुद्ध और यह अशुद्ध है यह विचार ही दूषित है। लोक में यह व्यवहार में 
और प्रचलन में है--यह तर्क भी अमान्य है। हम तो शुद्धि और अशुद्धि को 
वस्तु का धर्म नहीं मानते । अन्य शुद्धि या अशुद्धि से हमारा कोई मतलब नहीं । 
वस्तुधम मान लेने पर कभो अशुद्ध की शुद्धि नहीं हो सकती। शुद्ध भी कभी 
अशुद्ध नहीं हो सकता । स्वभाव में परिवर्तन असंभव हैं। नोल वस्तु अनील 
नहीं हो सकती । 

“तैजस मणियों एवं शिलानिर्मित वस्तुओं की राख, जल और मिट्टी से 
शुद्धि होतो है।” इस उक्ति से भी उक्त विचारों का खण्डनत मण्डन यथावसर 
होता हो है ॥२२१॥ 

प्रश्न है कि यदि प्रमाता के धर्म में ही कुछ अशुद्धि हो तो क्या वह किसी 
दूसरी वस्तुमात्र से शुद्ध होती है? वह शुद्ध से शुद्ध होती है अथवा बुद्ध 
वस्तु से ? 


१७६ श्रोतन्त्राकोकः [ एइलो० २२३-२२४ 


तत्राशुद्धस्य पृथिव्यादे्भावस्‍थ तादुशेनेवाशुद्धेन जलादिना भावान्तरेण 
शुद्धि: स्थातु--नेष पक्षो युज्यते इत्यर्थ: अत्र हि इत्थं--वक्ष्यमाणेन प्रकारेण * 
अन्योन्याश्रयतादिदूषणजालमापतेतू ॥ २२२ ॥ 

तदाह्‌ 

पुथिबों जलतः शुद्धच्ेज्जलं। घरणितस्तथा ॥ २२३ ॥ 

अन्योन्याश्रयता. सेयमशुद्धत्वेष्प्ययं. क्रमः । 

अशुद्धाज्जलतः शुद्धबरेद्धरेति व्यथंता भवेत्‌ ॥ २२४॥ 

वायुतो वारिणो वायोस्तेजसस्तस्थ वान्यतः । 

अशुद्धादेव हि. जलादेरशुद्धस्य पृथिव्यादे: णुद्धावुभयो रप्यविशेषात्‌ 
परस्परमपि स्थातु--इतीदमन्योन्याश्रयत्वमु, एवमशुद्धस्यापि अशुद्धेनेवाशुद्धिश्वेत्‌ 
क्रियते तदुभयोरप्यविद्येषात्‌ अन्योन्याश्रयत्वम््‌ इत्युक्तम् “अशुद्धत्वेष्प्ययं क्रम' 
इति, एवं वेयर्थ्याद्यपि योज्यमू, अथाशुद्धस्य॒पृथिव्यादेरशुद्धादेव जलादे: शुद्धिः 
तत्तस्याशुद्धत्वाविद्ेषात्‌ स्वयमेवास्तु, किमन्येनापि अशुद्धेन जलादिना- इति 
वेयथ्यंम्, अथ पृथिवी जलाच्छुद्धयेतु, जलमपि वायो:, सो5पि तेजस:, 
तदप्यन्यस्मादाकाशादे:, तदप्यन्यतः--इत्यनवस्थानम्ु, एवमशुद्धस्य॒पृथिव्या- 
देभावस्य अशुद्धादन्यतो जलादे: शुद्धिर्वा न घटते, इत्युक्त स्यात्‌ ॥२२३-२२४॥ 


इसी का उत्तर दे रहे हैं कि अबुद्ध से अशुद्ध की शुद्धि नहीं हो सकती । 
यदि पृथ्वी अशुद्ध है तो जल भी उस मान्यता के अनुसार अशुद्ध ही हुआ । 
फिर अशुद्ध जल से उसकी शुद्धि केसे हो सकती है ? इस प्रकार यहाँ एक 
दूसरे पर आश्रित रहना, व्यर्थता और अनवस्था आदि दोष इस मान्यता में है। 
अतः यह मानने के योग्य नहीं ॥२२२॥ 

वही कह रहे हैं कि पृथ्वी, जल, वायु आदि सभी शुद्ध से शुद्ध और 
अशुद्ध से अशुद्ध ही होते हैं । 

अबुद्ध पदार्थ को अबुद्ध से शुद्ध करने में पुनः अशुद्धता की प्रक्रिया में 
अन्योन्याश्रय दोष होता है । यह शुद्धि तो अशुद्धि ही होगी। भशुद्ध से अशुद्ध की 
शुद्धि भशुद्धि के बराबर ही होती है । इस तरह व्यर्थता का दोष होगा | अशुद्ध 
की एक के बाद एक से शुद्धि की क्रिया में अलवस्था का दोष होगा । इस ल्यिः 
अशुद्ध भाव की बशुद्ध से शुद्धि कमी भी नहीं होती ॥२२३-२२४॥ 


डे २२५-२२६ ] चतुथंमाह्लिकम्‌ १७७ 
एवं तह अन्यस्माच्छुद्धादेव शुद्धि: स्यात्‌ इत्याह 


बहुरूपादिका मन्त्रा: पावनात्तेषु शुद्धता ॥ २२५ | 
पावनादि ति--अर्थात्‌ स्वभावत: ॥ २२५ ॥ 


नत्वाकाशादिभूतपद्मनकगुणभूतछब्दात्मका मन्‍्त्रा यदि स्वभावत एवं 
शुद्धाट, तत्‌ किमिति स्वयमेव पृथिव्यादयोईपि स्वभावत: एव शुद्धा न स्युः? 
इत्याह्‌ 

मन्‍्त्रा: स्वभावतः शुद्धा यदि तेईपि न कि तथा । 


ननु मन्त्राणां पावनत्वे शिवात्मतालक्षणं निमित्तान्तरमस्ति ? 
इत्याशचूबाह 


शिवात्मता तेषु शुद्धियंदि तत्नापि सा न किम ॥ २२६ ॥ 


ननु यदि नाम मन्त्राणां शिवात्मता पावनत्वे निमित्तं तत्‌ तत्रापि 
भूतपञ्चके सा नर्कि भवेत्‌, शिवात्मता हि प्रकाशरूपत्वमुच्यते, तेन विना 


च न किंचिदपि स्फुरेतु, इति प्रकाशमानत्वान्यथानुपपत्त्या अस्त्येवेषां 
तदात्मत्वम्‌ ॥ २२६ ॥ 


तो फिर क्िसी दूसरे जुद्ध से ही शुद्धि की जाय, इस पर कह रहे हैं-- 


अनेक प्रकार के मन्त्र होते हैं । ये स्वभावत: शुद्ध होते हैं। इन से अशुद्ध 
भावों की शुद्धि से उक्त तीनों दोषों से मुक्ति मिल सकती है ॥२२५॥ 

प्रइन यहाँ भी होता है कि “शब्द गुणकमाकाशम्‌' आदि परिभाषा के 
अनुसार आकाश जन्य अशुद्धता तो वहाँ भी व्याप्त है ? यदि शब्दात्मक मन्त्र 
स्वभावत: शुद्ध हैं तो पृथ्वी भी स्वभावत: शुद्ध ही मानी जानी चाहिये-इस पर 
प्रथम अर्द्धाली के मन्‍्त्रों को पावन मानने पर उसमें शैवभाव स्वाभाविक होगा। 
उसी से शुद्धि मानी जाय इस प्रइन का दूसरी अर्द्धाली द्वारा उत्तर दे रहे हैं-- 


यदि मन्त्रों की शुद्धि में उनमें स्थित शिवता कारण है तब तो यह पद्न 
महाभूतों में भी कारण हो सकती है । शिवात्मता प्रकाशरूपिणी होतो है| इसके 
विना किसी वस्तु का स्फुरण हो ही नहीं सकता । बिना प्रकाश के इनकी उपपत्ति 
हो ही नहीं सकतो । अत: शिवात्मकता जन्य शुद्धि सवत्र मान्य है ॥२२६॥ 
श्रीत०--१२ 


3७८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो* २२७ 


अथ समाने5पि शिवात्मत्वे मन्त्राणां मननत्राणधर्मंकतया तथात्वेन 
परिज्ञानमस्ति, न धरादीनाम्‌, इति तढ्वेलक्षण्येन मन्त्राणामेव शुद्धल्वमिति मतम्‌, 
इत्याह 

शिवात्मत्वापरिज्ञानं न॒मनन्‍्त्रेषु घरादिवत्‌ । 

ते तेन शुद्धा इति चेत्तज्जञप्तिस्तहि शुद्धता ॥ २२७ ॥ 


एवं तहिं शिवात्मत्वेन ज्ञप्ति्नाम शुद्धतोच्यते, इत्याह तज्ज्ञप्ति/ 
इति ॥ २२७ ॥ 


सा च धरादिष्वपि समाना,--इत्याह 
योगिनं प्रति सा चास्ति भावेष्विति विशुद्धता । 


पशुप्रायाणां हि मन्‍्त्रेष्वपि शिवात्मत्वेन परिज्ञानं नास्ति,--इंति तानु 
प्रति तेषां स्वकार्यकारित्वाभावात्‌ संभावनीयमपि अशुद्धत्वम्‌ू | धरादीनां च 
योगिनं प्रति तत्परिज्ञानमस्ति,--इति तेषामपि विशुद्धत्वम्‌ू । एतदेव हि नाम 
योगिनों योगित्वं, यतु-निखिलमिदं विद्व॑ शिवात्मतया परिजानाति इति। 
यथोक्तम्‌ 
'यः पुन: स्वंतत्त्वानि वेत्त्येतानि यथाथ्थंतः । 
स॒गुरुमंत्समः प्रोक्तो मन्त्रवीयंप्रकाशक: ॥' इति। 


शिवात्मता के सामान्य धर्म मानने पर भी मन्त्रों में मनन और त्राण दो 
धर्म साथ साथ ज्ञात होते हैं | पृथ्वी आदि में यह नहीं है । इस पर कह रहे हैं-- 

यदि मन्त्रों में शिवात्मता से मनन-त्राण धर्मता का ही ज्ञान होता है, तो 
यह बात फिर भी नहीं वनीं। यह तो शिवात्मता से ज्ञप्ति रूप 
शुद्धि होगी ॥ २२७ ॥ 

इस सम्बन्ध में अपना विचार प्रकट कर रहे हैं-- 

योगी पुरुषों का यही महत्त्व है कि वे इस विश्व को ही शिवात्मभाव 
से जानते हैं किन्तु पशुजनों में शुद्धि अशुद्धि रूप विच्छिन्‍्न भाव ही दूढमूल 
होते हैं जिससे धरा आदि में समान रूप से रहने वाली शिवात्मता को वे नहीं 
जान पाते। कहा गया है कि 'जो यथार्थ रूप से इन पदार्थों को जानता है, वह 
मेरे समान ही मन्त्रों के प्रताप को प्रकाशित करने वाला गुरु है ।” इससे सिद्ध 


| २२८ ] चतुर्थमाह्तिकम्‌ १७९ 


अतर्च यथोत्तयुक्तिबलाज़्रावानां स्वात्मनि शुद्धचशुद्धिविभागों न सिद्धबेत्‌-- 
इत्युक्त स्यात्‌ ॥ 
ननु केनोक्तं--यज्भावानां युक्तिबलेन शुद्धबशुद्धिविभाग--इति, स हि 
शास्त्रेण व्यवस्थाप्यते,--इत्याह 
ननु चोदनया शुद्धचशुद्धघादिकविनिश्चयः ।। २२८ ॥ 
चोदना विधायक वाक्यम्‌, यदाहुः 
“चोदनेति क्रियाया: प्रवरतंक वचनम॒ ।! इति, 
तया यच्छुद्धतया विहित॑ तच्छुद्वम्‌. अन्यथा त्वन्यत्‌ | यत्‌ स्मृति: 
“ऊध्वे नाभेर्यानि खानि तानि मेध्यानि सर्वशः । 
यान्यधःस्थान्यमेध्यानि देहाच्चेब मलाश्च्युता: ॥” इति | 
आदिग्रहणेन भक्ष्याभक्ष्यादि ॥ २२८ ॥ 
ननु यदि नाम शुद्धयशुद्धिविभागे चोदनेव निमित्तं, तदस्तु को दोषः, 
किन्तु तदविभागे5पि एपा शिवोदिता चोदनेव निमित्त ननात्र शुद्धित चाणुद्धिः 
इति, तदाह 


इत्यमस्तु तयाप्येषा चोदनेव शिवोदिता । 


नन्‍्वेवमुभयोरपि चोदनात्वाविशेषे का नाम तावत्‌ प्रमाणभूता भवेत्‌, 
यदाश्रयणेन शुद्धच्ाजुद्धघादिविनिश्चयं विधास्थाम: ? इत्यागड्ूबाह 


होता है कि युक्तियों से भाव पदार्थों में शुद्धि और अशुद्धि का कोई विभाजन 
नहीं स्वीकार हो सकता । यह बात शास्त्र से ही व्यवस्थित हों सकती है। “क्रिया 
के प्रवत्तक वाक्य को चोदना कहते हैं ।” चोदना वाक्यों से हो शुद्धि और 
अशुद्धिका निश्वय किया जा सकता है। स्मृति वचन है कि “नाभि के ऊपर 
जितनी इन्द्रियाँ हैं, वे सभी मेध्य (यज्ञीय या शुद्ध) हैं। इससे नोचे जितनी 
इन्द्रियाँ हैं वे अमेध्य हैं । देह से मल का निकलना तो स्वाभाविक है। यहाँ भी 
शुद्धि और अबुद्धि में चोदना ही कारण है || २२८ ॥ 


वेदिक मतानुसार चोदना को शुद्धि अशुद्धि निर्णय में निमित्त मानने में 
कोई दोष नहीं । तन्‍्त्र कहता है कि यहाँ शुद्धि अशुद्धि का कोई भेद नहीं | फिर 
क्या निर्णय किया जाय ? 


2४७७७ #ांंंञरा॥७७छूछछछछछ 3. 


१८० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २२५ 


का स्थात्सतीति चेदेतदन्यत्र प्रवितानितम्‌ ॥| २२९ ॥ 


अन्यत्रेति, इह पुनर्ग्रन्थविस्तरभयान्न प्रवितानितमिति भाव:। इह खल्‌ 
समयोपस्कृतस्य शब्दस्यार्थावबोधमात्रे स्वातन्त्यम्‌, अर्थतथात्वेतरपरिनिश्चये 
पुरुषमुखप्रेक्षित्वात्‌ पारतन्त्रयमपरिहार्यम्‌; तेनाप्तोक्तत्वादेव असो प्रमाणीभवति, 
अन्यथा पुनरप्रमाणमेव, इति निश्चयः। ततद्च वेदिक्यामस्यां वा चोदनायां 
साक्षात्कृतनिखिलधर्मा सकलजगदुद्िधीर्षापर एक एवं परमेश्वर: प्रामाष्यनि- 
बन्धनं, तदुपदिष्टत्वात्‌ सर्वशासत्राणाम्‌ू । नच वंदिक्यां चोदनायामकतु त्वं वक्‍त, 
दक्य॑ रचनावत्त्वातु, सर्वरचनानां कतृंपूर्वकत्वातु; अतश्चोभयोरपि चोदनयोः 
सत्त्वमविद्धिष्टम्‌--इति किमाश्रयणेन ताबच्छुद्ध्यादिविवेक॑ कुमं,, इति न 
जानीम: | न च अनयो: परस्परं बाध्यवाधकभावो युक्त: तुल्यबलत्वात्‌, एकतरत्र 
च दौर्बल्यनिमित्तानुपलम्भात्‌ । ननु अस्त्येव एकतरत्र दौर्बल्यनिमित्त यद्वेद- 
बाह्य॒त्वं नाम श्रत्यन्तराणाम्‌ यदाहुः 
“बेदवर्त्मनुवर्तो च प्रायेण सकलो जनः। 
वेदबाह्मस्तु यः कश्रिदागमो वच्चनेव सा॥! इति | 
अत्तदच वेंदकर्तृक एवागमान्तराणां बाध:--इति तदाश्रयेणैव युक्त: शुद्धयादि- 
विभाग: ॥ २२९ ॥ 
ऐसे प्रसज्धों में आप्त वचन ही प्रमाण माने जा सकते हैं। वस्तु स्थिति... 
तो यह है कि संसार के उद्घारक परमेद्वर हो सर्वोच्च प्रमाण और निर्णायक 
हैं | सारे शास्त्र तो उन्हीं के उपदेश हैं । 


वेदिक विधायक वाक्यों का कर्त्ता भी कोई मानना ही पड़ेगा क्योंकि 
ऋचायें भी तो रचना ही हैं। सारी रचनाओं के कर्त्ता तो होते ही हैं। इस 
लिये वैदिकी या तान्त्रिकी दोनों प्रकार की रचनायें सामात्य हैं । इनमें तुल्य 
बलवत्ता भी है। कुछ लोग कहते हैं कि “प्रायः सारा समाज वैदिक वचनों का 
ही अनुसरण करता है। वेद बाह्य आगमिक विचार तो वडचना रूप ही हैं।' 
इस उक्ति के अनुसार वैदिक उपदेशों पर ही अधिक बल है । उन्हीं के आधार 
पर शुद्धि भौर अशुद्धि का निर्णय करते हैं ॥२२९॥ 


| २३० ] चतुथंमाह्विकम्‌ १८१ 


ननु यद्येवं तदितो बाह्यत्वाद्ेदिकीनां चोदनानामनयापि बाघ: कि न 
भवेत्‌ समानन्यायत्वातू, नहि एकतरत्र बलवत्‌ किचित्कारणमुत्पद्यामों, येन 
अन्यत्र नियमेन बाध: स्यात्‌ ? तदाह १ 

वेदिक्या बाघधितेयं चेद्धिपरोतं न कि भवेत्‌ । 

ननु यद्ोव॑ तत्वरस्परव्याहतत्वादुभयमपीदमप्रमाणम्‌--इति न किचि- 
स्सिद्धयेतु, ? नेतत्‌--ईश्वरप्रणीतत्वाख्यस्य बलवतः प्रामाण्यकारणस्योभयत्रापि 
सद्भावात्‌ । तहि सुतरामिदमप्रामाण्यकारणं--यदेकस्मिन्नपि उपदेष्टरि परस्पर- 
व्याहतत्वं नामेति, ? नैततु--अधिकारिभेदेन तथोपदेशात्‌ । भगवता हि शुद्धबादि 
सामान्येन सर्वपुरुषविषयतया चोदितं, विशिष्टविषयतयात्विदसु, इति न 
कद्चिदतयो रप्रामाण्यपर्यवसायी दोष:, ततु उभयोरपि चोदनयोभिन्नविषयत्वेना- 
वस्थिते: सत्त्वमविशिष्टमेव, इति सिद्धम्‌ । 

ननु कथमनयोरविदिष्टं सत्त्वं शुद्धयादिविधे: स्वंपुरुषविषयतया प्रवृत्ता- 
-वपि क्वचिद्विषये बाधात्‌ ? इत्याशड्भूबाह 

सम्पक्चेन्मन्यसे बाधो. विशिष्टविषयत्वतः ॥ २३० ॥ 

अपवादेन कतंव्य: सामान्यविहिते विधो । 

यदि नाम बाधावृत्तं सम्यगवबुद्धबते, तन्न कस्या अपि चोदनाया: सत्त्व- 


हानि: । तथाहि--निरवकाशत्वाद्विशेषात्मा अपवादविधिः सर्वत्र लव्धावकाशं 
'सामान्यात्मकमुत्सर्गर्विधि बाधते, इति वाक्यविद:। 

वेदिक विधायक वाक्‍्यों का आगम द्वारा और आगमिक उपदेशों का 
-वैद वचनों द्वारा भी बाध होता ही है । किसी एक की प्रधानता में कोई कारण 
नह, दीखता । इस पर लोग कहते हैं कि दोनों परम्पर बाधित हैं। अतः दोनों 
डी अप्रमाणिक हैं, यह बात भी मान्य नहीं हो सकती क्‍यों कि दोनों उपदेश 
भगवत्‌ध्रद हैं। दोनों में समान बलवत्ता है। एक उपदेष्टा की दो विरोधी 
बातें भो कभो अप्रामाणिक नहीं होतीं क्योंकि अधिकारी के स्तर के अनुसार 
उपदेश होते हैं । इस तरह दोनों धाराओं में अप्रामाणिकता नाम की कोई बस्तु 
नहीं । अतः दोनों में समान बलवत्ता माननी ही उचित है । 

उपदेशों का सम्यक्‌ अर्थ और उनको प्रासज्िकता पर पूर्ण विचार करके 
हो सत्त्व निर्णय उचित है । वाक्य शास्त्र के विद्वान कहते है कि “अपवाद विधि 
के लिये कहीं अवकाश नहीं होता | इस लिये वह प्रबल होती है। परिणामतः 
सर्वत्रप्राय चरितार्थ होने वाली उत्सर्ग विधि के प्रवर्तन में बाधक होती है। 


श्८र श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० २३० 


सव॑विषयावष्टम्भेन लब्ध प्रतिष्ठोषपि हि उत्स्गंविधिरपवादविधेविशिष्टं 

विषय॑ परिकल्प्य विषयान्तरे निर्बाधमभिनिविष्टो भवेत्‌। यदाह चूणिकाकारः 

“प्रकल्प्यापवादबिषयं तत उत्सगों$भिनिविशते ।” इति । 
अत एवास्य क्वचिद्बाध्यत्वेषष॑ अप्रामाण्यं॑ नाशड्धुनीयं. विषयान्तरे 
प्रमाणख्पत्वेन प्रतिष्ठानातु। स च द्विधा बाध: समानकाय॑कारित्वाद्विरोधाद्वा । 
तंत्र 

“चमसेनाप: प्रणयेत्‌ ।' 
इति चमसेनापां प्रणयनं सामान्येन विहितम्‌ 

“गोबोहनेन पशुकामस्य प्रणयेत्‌ । 
इति पशुकामात्मविशिष्टविषयत्वेन अपवादात्मा गोदोहनविधि: अप्प्रणयनलक्षण- 
समानकार्यका रित्वादूबाधते । 

अष्टाश्रियूंपो भवति।! 
इति सामान्येन सर्वक्रतुविषयतया विहितो5पि अष्टाश्चियूपः 

'बाजपेयस्य चतुरश्रः ।' 
इत्यनेन अपवादविधिना विरोधादुबाध्यते ॥ २३० ॥ 


यद्यपि उत्सर्ग विषय महत्त्वपूर्ण है फिर भी अपवाद विधि के विशिष्ट विषय को 
छोड़ कर दूसरे स्थानों पर निर्बाध रूप से लागू होती है। “चूणिका' के रचयिता 
की उक्ति है-- 

“अपवाद विधि के विषय का प्रकल्पन कर उत्सर्ग विधि स्वतन्त्र रूप से 
प्रव॒त्तित होती है ।” इसलिये कहीं बाध हो जाने पर कोई विधि अप्रामाणिक 
नहीं हो सकती । किसी दूसरे स्थान पर तो वह प्रमाण का काम करती ही है। 
यह बाघ भी दो प्रकार का होता है। १--समान कार्य कारी रूप से अथवा 
२-विरोध रूप से । “चमस द्वारा जल का प्रणयन' अर्थात्‌ विशेषतया क्रमशः 
अवस्थापन सामान्यतया यहाँ विहित है । किन्तु प्रणीता-प्रोक्षणी में पशु की इच्छा 
करने वाले के लिये “गोदोहन पात्र द्वारा प्रणणन” की विधि अपवाद है। अतः 
यह विशेष अपवाद विधि चमस वाली उत्सर्ग विधि को बाघ देती है । इसी तरह 
आठकोणों वाले यूप को वाजपेय का “चौपहला यूप हो” यह विधि भी बाघती 
है ॥२३०॥ 


| र३१] चतुथथमाह्विकम श्टरे 
ननु एवमपि प्रकृते किम ? इत्यादडूचाह 

शुद्धच्मशुद्धो च सामान्यविहिते तत्त्ववोधिनि ॥ २३१ ॥ 
पुंसि ते बाधिते एवं तथा चात्रेति वर्णितम्‌ । 
वेदिक्या चोदनया सामान्येन सर्वंपुरुषविषयतया विहिते अपि ते शुद्धब- 


शुद्धी तत्त्वज्ञविषये अर्थाद्विरोधेन बाधिते एवं, न न बाधिते भवत इत्यर्थ:। अत्र 
हेतु: 'तथा चात्रेति वर्णितम्‌' इति, 


ात्र शुद्धिने चाशुद्धि: हल लि बन नननन्‍ हू 
इत्यपवादात्मतत्त्वज्ञविषयं विधिवाक्यमुक्तमित्यर्थ: ॥ २३१ ॥ 


ननु नात्र विधिवाक्यत्वं वक्त युक्त निर्बाधस्य शुद्धयशुद्धिविभागस्य लोके 
दर्शनात्‌, प्रत्यक्षादिप्रमाणान्‍्तरविरुद्धत्वातू, तेनावश्यमनेन अर्थ॑वादेन भाव्यं, 
तद्धि भूम्ना विध्येकवाक्यतयोच्यते; अतश्व तदर्थेनेव अस्यार्थवत्त्वं न स्वत: 
अत ॒एवास्य स्वरूपपरत्वाभावान्न प्रमाणान्तरविरोध:। अर्थवादवाक्याद्धि विधौ 
श्रद्धातिशयों जायते, येत तत्र सादरं प्रवर्तते लोक: | यदाहुः 


“विधिशक्तिरवसीवति तां प्राशस्त्यज्ञानं समुत्तम्नाति।' इति। 
तेन 

'मृच्छेलघातुरत्नादिभवं लिड्भंं न॒पूजयेत्‌ । 

यजेदाध्यात्सिकं लिड्भं यत्र लीन चराचरम्‌ ॥/ 


इतना शास्त्रार्थ का आडम्बर किस काम का ? प्रकृत प्रसड्भ में तो कोई 
निर्णय नहीं हुआ ! इस पर कह रहे हैं-- 


वैदिक विधायक वाक्य सामान्यतया सब के लिये विहित होने पर भी 
तत्त्ववेत्ता पुरुष के प्रसद्भानुकूल निर्णय रूपी अपवाद विधि से वह विधि अवश्य 
बाधित हो जाती है । ऊपर २१३ वें इलोक में यही कहा गया है ॥२३१॥ 


“जब विधि की दाक्ति का अन्त दीख पड़ने लगता है तब प्रशन्सा उसे नयी 
वक्ति देती है ।” इससे “मिट्टी शिला, धातु रत्नादि से बने लिज्ज की पूजा 
नहीं करनी चाहिये। आध्यात्मिक लिज्भ ही अर्चनीय है। उसी में यह 


८४ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २३२-२३३ 
इत्यादे: श्रूयमाणस्य सर्वनिविकल्पेन योगिना भाव्यमु,--इत्यादे: परिकल्प्य- 
मानस्य वा विधे: प्ररोचनाकारितया शेषभूतो&्यमर्थवाद एवं ? इत्याशदूुबाह 

नाथंवादादिशद्धा च वाक्ये माहेश्वरे भवेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
यदुक्तम्त्‌ 


'विधिवाक्यमिद तनत्रं नार्थंवाद: कदाचन | 
झगिति प्रत्यवायेषु सत्क्रियाणां फलेष्वषि ॥! इति | 


तथा | 


/०००००००+**०*****““नार्थवाद: शिवागमः ।” इति | 
माहेश्वर इति विश्येषणद्वारेण महेव्वरप्रणीतत्वं हेतुरुक्त; यन्नाम हि बुद्धिमान 
अयुडक्ते तन्न कदाचिद्‌ व्यर्थ भवेदिति भाव: ॥ २३२॥ 
यत्‌ पुनर्बुद्धिमता न प्रयुक्त तत्रेव॑ं संभावना भवेत्‌,--इत्याह 
अबुद्धिपूर्व हि तथा संस्थिते सततं भवेत्‌ । 
व्योमादिरूपे निगमे शद्भुत्त मिथ्यार्थंतां प्रति ॥| २३३ ॥ 


चराचर जगत्‌ लीन है।” इन उक्तियों से यह स्पष्ट होता है कि योगी 
को सर्वथा विकल्पों का परित्याग कर आत्मस्थ रहना चाहिये ।” यहाँ 
भी एक विधि की परिकल्पना है। किसी विधि की प्ररोचना भी यहाँ 
नहीं है| इसे अर्थवाद भी नहीं कह सकते | यद्यपि अर्थ वाद से विधि में श्रद्धा 
होती है । कहा गया है कि 


माहेष्वर उपदेशों में कभी अथंवाद की शड्भूा नहीं करनी चाहिये। 
वस्तुतः यह विधिवादी तलन्‍त्र है। यहाँ अथंवाद को अवकाश नहीं । बड़े से बड़े 
विध्नों में भी और अच्छे कामों के फलों में भी केवल विधि सम्मत आदेश ही 
विहित हैं ।” और “शिवागम अर्थवाद नहीं है ।” एक तो परमेश्वर का आदेश 
और दूसरे तत्त्ववेत्ता द्वारा प्रयोग ! यहाँ विधि की व्यर्थता की भी कोई बात 
नहीं उठती । इन उक्तियों से तान्त्रिक दृष्टिकोण का समर्थन होता है ॥२३२॥ 


जहाँ बुद्धिमत्ता पूर्वक विधान नहीं होते जैसे वेद पाठ आदि वहाँ 
विधि व्यर्थता की सम्भावना की चर्चा कर रहे हैं-- 


कु २३४ ] चतुर्थमात्तिकम्‌ श्टर 


इह खलु॒ निगमे वेदशास्त्रे, सतत॑ विधिवाक्यानामर्थवादवाक्यानां वा 
श्रुतिकाले, मिथ्यार्थतां प्रति असदर्थ॑त्वविषये प्रेक्षापृवंकारिणां शद्धू[ू भवति, 
इति संभाव्यं; यत: स परमते घनर्गाजितबदबुद्धिपूव॑म्‌ अबुद्धिमत्कतुंकत्वेत तथा 
विध्यर्थंवादादिरूपतया संस्थितः; अत एवानर्थक्येन शून्यप्रायत्वातु 'व्योमादिरूपे' 
इत्युक्तम्‌ यदभिप्रायेणेव 


'आप्तं तमेव भगवन्तमनाविसीश- 
माश्चित्य विश्वप्तिति वेदबचस्सु लोक:। 
तेषामकतृ ककया तु॒न॒ कश्चिदेव 
विद्रम्भमेति मतमानिति वणितं प्राक्‌ ॥/ 
इत्याइन्यत्रोक्तम्‌ ॥ २३३ ॥ 
यत्र पुनरनवच्छिन्नविज्ञानात्मा परमेश्वर एवं शाख्ररूपेणावस्थित:, तत्र 
का नाम जिथ्यार्थव्वं प्रति शद्धुग भवेत्‌ ? इत्याह 


अनवच्छिन्नविज्ञानवेइत रूप्यसुनिर्भ रः । 


शास्त्रात्मना स्थितों देवा मिथ्यात्वं क्वापि नाहंति ॥२३४ ॥ 
“मिथ्यात्व॑ क्वापि ना्हति' इत्यत्र पूर्वार्ध हेतु: ॥ २३४॥ 


बेदों के विधि वाक्‍्यों तथा अथ्थंवाद वाक्‍यों के सुनने पर ( चूंकि वे घन 
गर्जन के समान अबुद्धिमत्ता पूर्वक उच्चरित होते हैं ) उनकी मिथ्यार्थता की 
शद्भा हो सकती है। अर्थ समझ में न आने से वे शून्य समान अनर्थक लगने 
“लगते हैं । वेदों के सम्बन्ध में एक उक्ति है--“वेदवाणी में लोग इस लिये विश्वास 
करते हैं कि यह अनादि अनन्त परमेश्वर की आप्त वाणी है। इस आधार पर 
विश्वास नहीं करते कि इनका रचयिता कोई नहीं है ।” इस कथन से वेद-वचन 
प्रयोग में बुद्धिमत्ता और आप्त वाणी में श्रद्धा आवश्यक है--यह सिद्ध होता 
है ॥। २३३॥ 
आगम में शाइवत ज्ञानात्मक प्रकाशरूप परमेश्वर ही शासन रूप में अवस्थित 
हैं--इसकी व्यर्थता की शब्द के लिये कोई स्थान नहीं । यही कह रहे हैं-- 
बोधवक्लि के अनवच्छिन्न अखण्ड प्रकाश रूप से परमेश्वर शाश्वत 
उललसित है। वही विश्व रूप में प्रस्फुरित है। आगम विज्ञान रूप शास्त्र में 
अही व्यक्त है । इस में असत्य की कल्पना भी अनर्थ है॥र२४॥ 


१८६ श्रीतन्त्राछोक: [ इलो ० २३५-२३६- 
नन्वीश्वर: सर्वशा््राणां प्रणेता,--इत्यधिगतमस्माभि:ः, नतु स॒ एव: 
तदात्मनावस्थित:,--इत्यपुरव॑मिदं किमुच्यते ? इत्याशड्ूबाह 
इच्छावान्भावरूपेण. यथा तिष्ठासुरीकवर: । 
तत्स्वरूपाभिधानेन तिष्ठास: स तथा स्थित: ॥ २३५ ॥ 
यथा खलु परमेश्वर: स्वेच्छामाहात्म्याद्वाच्यात्मप्रमातृप्रमेयादिभावरूपेण 
स्थातुमिच्छु: सन्‌, तथा वाच्यात्मविश्वरूपतया स्थित:; तथाशब्दस्यावृत्त्या तथा 
तद्देव तस्य प्रमातृप्रमेयात्मनो वाच्यस्य विश्वस्यथ यत्‌ स्वम्‌ अन्यापोढं रूप॑, 


तस्याभिधानेन वाचकतया स्थातुमिच्छ: सत्‌, तथा वाचकात्मशास्नररूपतया 
स्थित इत्यथं: ॥ २३५ ॥ 


एवमपि यद्यस्य क्वचिस्मिथ्यार्थत्व॑ं स्थात्‌ु तदपि न कश्चिद्योष:,-- 
इत्याह्‌ 


अर्थवादोषपि यत्रान्यविध्यादिमुखमीक्षते । 
तत्रास्त्वसत्य: स्वातन्त्रये स एवं तु विधायक: ॥२३६ ॥ 


प्रइन है कि शास्त्रप्रणेता तो परमेश्वर हो सकता है। वह शास्त्र रूप में 
केसे व्यक्त हो सकता है ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 


ईद्वर जब अपनी ही शक्ति-रूपा इच्छा के परिवेज्ञ में प्रवेश करता है 
तो वह भाव रूप से सत्ता और अस्तित्व के प्रतीक प्रमेय या वाच्य रूपों को 
स्वीकार कर उसमें स्थित हो जाता है। विशिष्ट विशिष्ट नामों में वह व्यक्त हो 
जाता है। शब्द और नाम वाचक होते हैं। यह वाच्य वाचक भाव ईश्वर का 
मध्यावस्थान है। शास्त्र भी ईश्वर के वाचक हैं। शास्त्रों में सत्य ईश्वर का 
ऐश्वर्य वर्णित है । वहाँ मिथ्यात्व का लेश भी, नहीं है ॥२३५॥ 


कहीं यदि मिथ्यात्व का सम्पर्क भी हो तो भी कोई दोष नहीं | यहो 
कह रहे हैं-- 

जहाँ स्तुति और निन्‍दा परक अर्थवाद होता है, वह वास्तव में विधि- 
निषेध परक दूसरे वाक्‍्यों के अज्भ रूप में व्यक्त होता है। वह परमात्मस्वरूप 
परक नहीं रहता। सम्भव है, वहाँ असत्य हो, पर इसमें कोई दोष नहीं । क्योंकि: 
उसका प्रतिपाद्य तो विधि या निषेध होता है । उसके विषय में कहते हैं-- 


इलो० २३६ ] चतुर्थमा क्लिकम्‌ १८७ 


यत्र खल्‌ स्तुतिनिन्दादिख्पो5थंवादोउन्यस्य विधिनिषेधात्मनो विधि- 
वाक्यस्याज्भभावमियात्‌ तत्र स्वरूपपरत्वाभावादसावसत्योप्स्तु न कश्चिद्योष: 
नहि अस्य यथाश्र॒तोडर्थ: प्रतिपाद्यः, कितु विधेयो निषेध्यों वा, यदस्याज्भभावेन 
प्रतिष्ठानमु; अत एवं विधिवाक्यैकवाक्यतयैव अस्य प्रामाण्यस्‌--इति वाक्यविद:। 
यदाहु 

“इत्यथंवादा विधिनेकवाक्यभावात्प्रमाणत्वममी भजन्ते ॥४ इति | 


तथाहि 


“बहिषि रजतं न देयम्‌ ।' 
इत्यस्य विधे: शेषभूतस्य 

'सो5रोदीद्यदरोदीत्‌ तद्ग॒द्रस्प रुद्रत्वम्‌ । 
इत्यादे रथ॑वादस्य रुद्ररोदनादि प्रतिपाद्यं, कितु 

“बहिषि यो रजतं ददाति पुरास्य संवत्सरादुगृहे रोदनं भवति ।' 

इति 'बहिषि रजतं न देयम्‌' इति। स एवं पुनरथवादो यद्यन्याज्भभाव॑ न 
यायात्‌ तदा विधायकों यथाश्रुतार्थप्रतिपादको भवेदित्यथथ:। 'सोडरोदीतु' 
इत्यादावर्थवादवाक्ये हि 


“रुद्रो रुरोद तस्थ यदस्र्‌ू अशीयंत तद्रजतमभवत्‌ ।' इति | 


इतिवृत्तप्रतिपादनं सत्यार्थमेवेदम्‌, एवं प्रायाणां बहुनामितिवृतानां सत्यत्वेनेष्टे: ॥ 


तदुक्तम्‌ 


'यद्वा स्वरूपपरतासपि संस्पृशन्तः 
प्रामाण्यवत्मंन इसे न परिच्यवन्ते । 

नंयाथिका हि. प्रुरुषातिशयं बदन्‍्तो 
बृत्तान्तवर्णनमपीह॒ यथार्थंमाहु: ॥/ इति ॥२२६॥ 


अर्थवाद की एकवाक्यता विधि के साथ होती है। उनका वहीं प्रामाण्य 
है।” तथा, “कुश या अग्नि प्रकरण में रजत नहीं देना चाहिये” इस विधि 
वाक्य में रुद्रोदन का प्रतिपादन लक्ष्य है। लिखा है कि “जो यजमान अग्नि. 
प्रक्रिया में रजत देता है, एक साल के अन्दर ही उसके घर में रुदन होता है । 
इसी लिये रजत दान का निषेध है।' “रुद्र ने रोदन किया | उनके आँसू गिरे: 
और वे रजत हो गये ।” इस वाक्य में रुद्र रोदन अर्थवाद है। 


८८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० २३७ 


न केवल्मस्य स्वातन्त्रय एवं सत्यार्थत्वं यावत्पारतन्त््येषपि,--इत्याह 

विधिवाक्यान्तरे गच्छन्नड्रूभावमथापि वा । 

न निरर्थंक एवायं. संनिधेगजडादिवत्‌ ॥ २३७ ॥ 

यद्वा विधिनिषेधात्मना विधिवाक्यस्याजूभाव॑ गच्छल्तपि अयमर्थवाद: 
संनिहितत्वान्न निरर्थक एवं भवेत्‌ | अत्र दृष्टान्तः गजडादिवत्‌' इति | यथाहि 
पदाच्यज्भत्वेन संनिहिता वर्णा न॒निरर्थकाः तथायमपीति। वर्णानामानार्थक्ये 
हि वर्णव्यत्ययेडर्थास्तरगमनं न स्थातु, यथा गजः जडः षोडः (?) संघातस्थापि 
अर्थ॑वत्त्वं न स्थातु--अवयवानामानर्थक्ये हि समुदायोः्प्यनर्थक एवं भवेत्‌, तथा 
एकस्या अपि सिकतायास्तैलदानासामर्थ्ये सत्समुदायों राशिरप्यसमर्थ:--इति । 
एवमर्थवादस्यापि आनर्थक्ये सत्संनिधानेन विधीयमाने निषिध्यमाने वार्थे सादर 
प्रवृत्तिनिवृत्तिवा न॒स्यात्‌। 'सोड्रोदीतु' इत्यादौं हि. रोदनप्रभवं रजत 
निन्दितुमेवमुक्त, येन बहिषि तद्दानात्‌ सादरं निवृत्तिभंवेत्‌ । लोकेडपि खलु 'इयं 
गौः क्रेतव्या' इत्यतो न तथा क्रेतारः प्रवततन्ते, यथा 'एषा बहुस्निग्धक्षीरा 


इस इतिवृत्त का प्रतिपादन इसका लक्ष्य है, जो सत्य को बताने के 
प्रयोजन से लिखा गया है। कहा गया है कि “स्वरूप परक होने पर भी इनके 
प्रामाण्य में कोई अन्तर नहीं पड़ता । न्याय शास्त्र के विद्वान पुरुष के आतिशय्य 
का वर्णन करते हुए वृत्तान्त वर्णन को भी यथार्थ ही कहते हैं” ॥२३६॥ 


विधिवाक्य का अज्ध होने पर भी यह मिथ्या नहीं होता । यही कह 
रहे हैं-- 


गजड एक शब्द है। देखने में निरर्थक है। यदि 'ज' अक्षर को उभय- 
निष्ठ मान कर पढ़ें तो एक ओर गज और दूसरी ओर जड शब्द उदित हो 
जाते हैं। इस तरह 'गजड' अनथ्थंक नहीं है--यह स्पष्ट हो जाता है। अवयव 
ओर समुदाय रूप बालू का एक कण और बालू की राशि दोनों तेल नहीं दे 
सकते । दोनों में तेल दान रूप असामर्थ्यं है । इसी तरह अर्थवाद भी परतन्त्र होते 
हैं । विधि परक या निषेध परक वाकयों के अनुसार ही इनकी प्रवृत्ति या निवृत्ति 
सम्भव है। रोदन से उत्पन्न रजत की निन्दा' करने के लिये ही रजत दान का 


| २३८-२३९ ] चतुथथमाह्विकम १८९५: 


सुशीला स्त्र्यपत्यानघप्रजा च' इत्येबमादिभ्य: स्तुतिपदेभ्य:,--इंति स्वानुभव- 
साक्षिकोउ्यमर्थ: ॥ २३७ ॥ 


अत आह 
स्वार्थप्रत्यायनं चास्प स्वसंवित्त्येव भाषते । 
तदपह्नवनं कु शकक्‍्यं विधिनिषेघयों: ॥ २३८ ॥ 
अथ यद्येतत्‌ बलात्कारेणापह्न,यते तत्‌ विधिनिषेधात्मनों विधिवाक्य- 
स्यापि अर्थापह्नव: कर्त्‌ शक्यः,--इत्याह 'तदपह्॒वनम्‌' इत्यादि ॥ २३८ ॥ 
न॒केवलमत्र स्वसंवित्तिरेव साधक प्रमाणमस्ति, यावद्युक्तिरपि-- 
इत्याह 
युक्तिश्वात्रास्ति वाक्येषु स्वसंविच्चाप्यबाधिता । 
या समग्रार्थभाणिक्यतत्त्वनिश्चयकारिणी ॥ २३९ 0 
युक्तिरिति समान्‍्तरोक्ता ॥ २३९॥ 


निषेध किया गया है। लोक में भी अर्थवाद चलता है। “यह गाय खरीदने 
लायक है' इस कथन से उतनी खरीदने की इच्छा नही होगी जितनी यह कहने 
पर कि यह गाय तो कामधेनु है, बछड़ा ही जनती है तथा इसका दूध तो अमृत 
है आदि प्रशंसा से क्रम की इच्छा जागृत होती है। यह अनुभूत परिस्थितियाँ 
लोक और वेद में सामान्य हैं ॥२२७॥ 


इस लिये कहते हैं-- 

अपने स्वारसिक अर्थ की जानकारी अपनी संवित्ति के बल पर ही हो 
जाती है। उसका आभास हो जाता है। इसमें किसी अर्थ को छिपाने की 
कोई आवशस्यकता नहीं । अन्यथा विधि निर्षेध वाकक्‍्यों का भी अपकह्वव होने 
लगेगा ॥ २३८॥ 


स्वात्म संवित्ति तो साधक प्रमाण ही है। कुछ युक्तियाँ इसमें साधक 
बनती हैं । यही कह रहे हैं-- 

स्वात्मसंवित्ति और निर्बाध युक्तियाँ भी तात्पर्याथ रूप माणिक्य का 
तात्त्विक निश्चय कर लेती हैं ॥२३५॥ 


श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २४०-२४१ 


ननु भवतु नामेदमर्थवादवाक्यं विधिवाक्यं वा किमनया नद्िचिन्तया, 
तत्रापि वेदशाल्लोक्त: शुद्धब्रादिविभागस्तावत्‌ यथोक्तयुक्त्या बाधित: अनेन च न 
किचिच्छुद्धं विहितं नाप्यशुद्धं तृतीयझच राशिरनास्ति,--इति शुद्धयशुद्धिविधान- 
मेव न सिद्धयेत्‌ ? इत्याशडूचाह 

मृतदेहेड्थ देहोत्थे या चाशुद्धि: प्रकीतिता । 

अन्यत्र नेति बुद्धचन्तामशुद्धं संविदरच्युतम्‌ ॥॥ २४० ॥ 

संवित्तादात्म्यमापन्नं॑ सर्व शुद्धमतः स्थितम्‌ । 


वेदशास्त्रे हि मृतदेहे देहाच्चयुते मलादौ च यदशुद्धिरुक्ता अन्यत्र 
जीवद्ठेहे देहस्य एव मलछादौं च न,--इत्यतः संवित्सहभावासहभावनिबन्धनाद्धेतो: 
संविद: सकाझ्ात्‌ यत्‌ च्युतं भिन्‍न॑ तदशुद्धं बुद्धथन्तां विशेषानुपादानात्‌ सर्वे 
एवावगच्छन्त्वित्यथं:। अत एव च यत्किचित्‌ संविदेक्यमापन्नं तत्‌ सर्व शुद्ध- 
मिति; तेन संविदेकात्म्यानेकात्म्याभ्यां खबंत्र शुद्धयशुद्धिविभाग:, इति स्थित 
सिद्धम्‌ ॥ २४० ॥ 


न च एतयुक्तिमात्रेणेव सिद्ध यावदागमेनापि,--इत्याह 
श्रोमद्वीरावलो चोक्त शुद्धच्रशुदिधनिरूपणे ॥ २४१ ॥। 


अर्थवाद और विधिवाक्य के व्यर्थ विवाद को छोड़ कर शुद्धि अजुद्धि 
पर विचार किया गया | यहाँ भी युक्ति से बाधा खड़ी हो गयी। शुद्धि अशुद्धि 
का निश्चय नहीं हुआ। बीच की कोई स्थिति नहीं है। तो फिर क्या माना 
जाय ? इस पर कह रहे हैं-- 

वेद शास्त्रों में मृत शरीर और देह से निकले मल आदि में जिस 
अशुद्धिका निर्देश किया गया है, वसा निर्देश जीते शरीर या देहस्थ मल के 
सम्बन्ध में नहीं किया गया है। वस्तुतः जो संवित्‌ से च्यूत है, उसे ही अशुद्ध 
कहना उचित है। संवित्‌ तादात्म्य में ही शुद्धि को स्वीकार करना चाहिये। 
निष्कर्षत: यह कहा जा सकता कि संविद्‌ शक्ति से ऐकात्म्यही शुद्धि है और 
अनेकात्म्य ही अजुद्धि है |२४०॥ 

युक्ति के अतिरिक्त अ'ग़मिक दृष्टिकोण भी प्रस्तुत कर रहे हैं-- 


हज २४२ ] चतुर्थमा छ्विकम्‌ १९१ 


तदेव शब्दद्वारेण पठति 
सर्वेषां वाहको जीवो नास्ति किचिदजीवकम्‌ । 
यत्किचिज्जीवरहितमशुद्धं तह्िजानत ॥२४२ ॥ 


जीवयति निखिलमिदं भूतजात ज्ञानक्रियोत्तेजनेन प्राणयति--इति जीव: 
परप्रकाश:, स सर्वेषां प्रमातृप्रमेयात्मनो विश्वस्यथ वाहयति संधारयति--इति 
वाहक: स्वात्मसलग्नतयावभासक इल्यर्थ:। अत्र हेतुः 'नास्ति किचिदजीवकस' 
इति, नहि प्रकाशातिरिक्त किचिदपि भायादिति भाव: । यत्‌ पुनः किचिज्जीव- 
रहित॑ तदेकात्म्येनासंवेद्यमानं, तदशुद्ध॑ विजानत अनुपपत्त्यवस्करदूषितत्वात्‌ 
परिहरणीयतयावगच्छतेत्यर्थ । एवं संविदतिरिक्तस्याशुद्धत्वेताभिधानात्‌ इतरत्‌ 
पुनः शुद्धमेव,--इत्यथैसिद्धम्‌ ॥ २४२ ॥ 
तदाह्‌ 
तस्माद्यत्संविदों नातिदूरे तच्छुद्धिमावहेत्‌ । 
तदुक्त तत्रेव 
“शुद्ध नास्ति तत्किचित्सवं तत्र व्यवस्थितम्‌ । 
यत्तेन रहित किचिदशुद्ध तेन जायते ॥! इति ॥ 


श्रीमद्वीरावलि शास्त्र में शुद्धि और अशुद्धि का पूर्ण विवेचन है। वह 
उन्हों के शब्दों में यहाँ उद्धृत है :-- 

“सभी प्राणियों का वाहक जीव है। जीव ही ज्ञान और क्रिया 
के द्वारा जीवन को प्राणवान्‌ बनाता रहता है। यह परप्रकाश रूप है। प्रमाता 
और प्रमेय रूप में उल्लसित विश्व का वहन करता है। यह जगत्‌ जीव से 
विहीन हो कर जी नहीं सकता । जो संविद्‌ शक्ति से रहित है, वह प्रकाशमानता 

-से रहित है | वही अशुद्ध है ॥। २४१-२४२ ॥ 

इसी का प्रतिपादन कर रहे हैं-- 

इस लिये जो संविद्‌ संलग्न है, वह शुद्ध है। शुद्धि का वाहक वही है। 
वहीं ओर भो कहा गया है कि “अशुद्ध तो वस्तुत: कुछ है ही नहीं क्योंकि 
सब कुछ संविद्‌ में ही व्यवस्थित है। इससे जो रहित हो सकता है, वही 
व्अजुद्ध है। 


श्ण्र श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २४३ 


नन्‍्वेव॑ शुद्धयशुद्धिविभागों न कैड्चिन्महात्मभिः परिगृहीतः,-इति कथमत्र 
सतां समाइ्वास: स्यात्‌ ? इत्याशदूूबाह 
अविकल्पेन भावेन मुनयोषपि तथाभवन्‌ । २४३ ॥ 
तथेति संविदेकास्म्यानैकात्म्याभ्यां शुद्धयशुद्धिविभागभाज इत्यथ्थ:। 
तदुक्तं तत्र 
अऋषिभिभक्षितं पूबं गोमांसं च नरो:द्भूवम ।/ इति | 
यदि नाम हि ते-द्रव्याणां संविदेकात्म्यमेव शुद्धि: इति न जानीयु:, 
तत्‌ कथं शास्त्रवहिष्कृतं लोकविरुद्ध॑ं गोमांसादि भक्षयेयु, अत एवं हि 
बाह्यचर्यायाम््‌ 
“यद्द्रब्यं लोकविद्विष्टं यच्च शास्त्रबहिष्कृतम्‌ । 
तज्जुगुप्स्यं च निन्‍्यं च बीरराहायंमेव तत्‌ ॥।' 
इत्यादयकत्या विकल्पप्रहाणाय लोकशाष्त्रविरुद्ध द्रव्यजातमभिहितस्‌ । यन्‍्नाम 
सर्वद्रव्याणां लोकविरुद्धत्वादि न वास्‍्तव॑ रूपं, कितु परा संविदेव ,--इति कि 
नाम जुगुप्स्यं निन्य वा सर्वत्रेव संविद्रूपत्वाविदेषातु; अत एवं तत्र चित्तप्रत्यवे- 
क्षामात्रमेव प्रयोजनं--कि संविदेकाग्रीभूतं चित्त न वा--इति । 


प्रइन यह होता है कि इस तरह की विभाजक रेखा किसी ने नहीं बनाई 
है । इस पर विश्वास कौन करेगा ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 

संविद्‌ एकात्म भाव और अनैकात्म्य में अविकल्प और विकल्प भावों 
का आकलन ऋषियों ने भी किया है। वे भी इसी विचार धारा के पोषक थे। 
इस विषय में वीरावलि में कहा गया है--“ऋषियों ने पहले गोमांस और मनुष्य 
के मांसों का भी भक्षण किया था ।” इससे यह निश्चय होता है कि वे भी शुद्धि 
और अणुद्धि के सम्बन्ध में संविदेकात्म्य को ही महत्व देते थे । तभी तो उन्होंने 
ऐसा किया । अन्यथा वे ऐसा नहीं करते | इसी लिये बाह्य चर्या में कहा गया है. 
कि, “जो वस्तु लोक से अस्वीकृत हो और शास्त्र से बहिष्कृत हो, जो जुगुप्सा 
घुणा और निन्‍दा की वस्तु हो वह वीर' साधकों द्वारा स्वीकार्य होती है । इस 
उक्ति के द्वारा यह सिद्ध किया गया है विकल्प को विकल्प भावना से ऊपर उठ 
कर देखा जाय ! जब यह संस्कार दृढ़ हो जाय कि संविद्‌ के अतिरिक्त कोई 
वस्तु नहीं है, तो जुगुप्सा, घुणा और निन्‍्दा का कोई प्रदन ही नहीं | इस लिये 
शर्ते यह है कि संविद्‌ में चित्त कितना रूढ़ हो चुका है । 


बन २४३ ] चतुर्थ माह्िकम्‌ १९३२ 


यदुक्तम 
“न चर्या भोगतः प्रोक्ता या ख्याता भोमरूपिणी । 
स्वचित्तप्रत्यवेक्षात: स्थिरं कि वा चल॑ मतः।.' इति ॥२४३॥ 
नतु यद्येवं तन्मुनिभिगोमांसानि कथमभक्ष्यतयोपदिष्टस्‌ ? इत्याशद्भुबाह 
लोकसंरक्षणार्थ तु॒तत्तत्त्वं तेः प्रगोपितम्‌ । 
एवमुपदिष्टे हि अलब्धसंविदेकात्म्योषपि छोको लोभलौल्याभ्याँ यत्ततु 
कुर्वाणो लछोकयात्रामुच्छित्यातु--इति, तत्‌ तत्त्वं सविदद्वेतात्म पारमार्थिकं रूप 
ते: प्रकर्षण तत्तद्द्व्यदूषणादिद्वरिण गोपितं न प्रकाशितमित्यर्थ:। यदुक्त तत्रेव 
'ज्ञात्वा समरसं सर्व दूषणादि पुनः कृतम्‌ ।' इति 
यदभिप्रायेणेव 
'बत्ते कुयु न॑ तत्कुर्यद्यदृत्र्‌ य॒स्तत्सामाचरेत्‌ ।' 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ | 


इसी लिये कहा गया है कि “चर्या भोग से निर्धारित नहीं होती । इसे कठिन 

माना गया है। तटस्थ भाव से अपने चित्त का सूक्ष्म निरोक्षण करना चाहिये 
कि मन कितना चंचल है या स्थिर है।” अर्थात्‌ मन के स्थ॑ैर्य पर ही सब 
कुछ निर्भर करता है ॥२४३॥ 

यदि ऐसा है तो मुनियों ने गोमांस आदि को अभक्षणीय क्यों कहा है ? 
इस पर कह रहे हैं-- 

लोग संविद्‌ के महत्त्व से प्रायः अपरिचित हैं। उनमें मांस आदि के प्रति 
लोभ और जीभ के स्वाद की लोलपुता रहती है। ऐसी अवस्था खुली छूट देने 
पर तो लोक यात्रा का निभाना मुदिकल हो जा सकता है। इसी लिये संविद- 
्वेतत्त्व को उन्होंने रहस्य में रब कर इसे अभक्ष्य घोषित कर दिया । 

वहीं कहा गया है कि--/“सब कुछ समरस जान कर दूधषण में उनकी 
प्रवृत्ति हुई क्यों कि कोई निषिद्ध भाव नहीं आया ।” इसी अभिप्राय से यह 
साफ साफ कहा है कि “उन्होंने जो कुछ किया उसे करने का प्रयत्न मत करो | 
उन्होंने जो कुछ कहा है, वही एकाग्र मन से करो ।” 

प्रश्न उपस्थित होता है कि शुद्धि और अशुद्धि पदार्थ के ऊपर निर्भर है 
या नहीं ? भाव वर्ग तो प्रत्यक्ष है। भाव सम्बन्धी प्रमाता की जानकारी पर 
यह कितना निर्भर है यही कह रहे हैं-- 

श्रोत>--१३ 
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नन्विदं भावजातं बहीरूपतया चेन्न संभवति तत्‌ कस्य शुद्धयशुद्धी 
स्यातां, यदधिकारेणापि अयं विचार आरश्येत; अथ यदि संभवति, तद्यथैव 
संभवति तथेव भवेत्‌, कि तस्य प्रमातृसंबन्धिना परिज्ञानेन ? इत्याशड्धूचाह 

बहिः सत्स्वषि भावंषु शुद्धच्यशुद्धी न नोलवत्‌ ॥२४४।॥ 

प्रमातृयर्मं एवायं.. चिदेक्यानेक्यवेदनात्‌ । 

बहीरूपतयाभ्युपगम्यमानेष्वपि भावेषु नीलादिन्यायेत प्रतिभासविकार- 
कारित्वाभावात्‌ शुद्धचशुद्धी न वस्तुनो धर्म, कितु प्रमातु; प्रमाता हि चिदेक्या- 
नेक्यवेदकतया सातिशयः संस्तथा व्यवस्यति “इदं शुद्धमिदमशुद्धम' इति; अत 
एव शुद्धबशुद्धी न नियते, कस्यचिद्धि यदशुद्धं तन्‍्नान्यस्येति | वस्तुधमंत्वे हि 
भवेन्नाम अय॑ नियमो--यदिद॑ शुद्धमिदमशुद्धमु--इति, नहि कस्यचित्‌ न्ीलमप्य- 
नील भवेत्‌ ॥ २४४ ॥ 

ननु प्रमातुस्तत्तद्वस्तुदर्शनेनेव हि मनः प्रसीदेद्विचिकित्स्याच्च,--ईति 
क॒थं न शुद्धचशुद्धी वस्तुनो धर्म: ? इत्याशडूबाह 

यदि वा वस्तुधर्मोष्पि मात्रपेक्षानिबन्धन: ॥ २४५ ॥ 

सौत्रामण्यां सुरा होतुः शुद्धान्यस्थ विपयेय: । 


यह सही है कि भाव वर्ग प्रत्यक्ष है, बाहर है किन्तु यह भी निश्चित है 
कि नील पीत आदि गुणों की तरह शुद्धि अशुद्धि नहीं होती । यह वस्तु का 
धर्म नहीं है। यह तो उसके विज्ञ प्रमाता पर निर्भर है कि चिद्धर्म में कितनी 
गहराई में उसकी पंठ है। यदि चिदेक्य दार्दय है, तो सारे पदार्थ उसके लिये शुद्ध 
हैं । यदि नहीं तो बाहर उल्लसित विकल्पमय यह विशुद्ध विश्व भी उसे अशुद्ध 
ही लगेगा | इस लिये शुद्धि अशुद्धि नियत धर्म नहीं है। एक वस्तु किसी को 
शुद्ध लगती है और किसी को अशुद्ध । नियत होने पर जैसे नील वस्तु अनील 
नहीं हो सकती । उसी तरह अशुद्ध वस्तु गुद्ध नहीं हो सकती ॥ २४४ ॥ 


प्रमाता वस्तु के दर्शनमात्र से कभी प्रसन्‍न और कभी विरक्त होता है। 
ड्ससे सिद्ध है कि शुद्धि अशुद्धि वस्तु का ही धर्म है। इस पर कह रहे हैं-- 
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यदि नाम शुद्धबशुद्धयोव॑स्तुधमंत्वमभ्युपेयते, तदपि प्रमातृपारतन्त््यमेव 
अत्र निबन्धनं भवेत्‌। यथाहि--यमेव प्रमातारमपेक्ष्य द्वित्वबुद्धिर्पजायते 
तस्यैव तदग्रहो भवेत्‌ नेतरस्य, तत्र तस्यैकत्वादिबुद्धयुपजननस्यापि संभाव्य- 
मानत्वातु; एवं येनेव प्रमात्रा यच्छुदुधतया गृहीतं तस्यैव तच्छुद्धं॑ नास्पस्य । 
तथाहि--एकेव सुरा सौत्रामष्यां होतुर्याजकस्य शुद्धा अवन्नाणभक्षणादौ 
योग्येत्यर्थ: | 
'सुराया अवन्नाणः कतंबव्यः ।” इति | 
अन्यस्यथ सौत्रामण्यामयाजकस्य पुनरशुद्धा अवपष्नाणादावयोग्येत्यर्थ: । 
यत्स्मृतिः 
“ब्राह्मणस्प रुजः कृत्या तन्रातिरप्रेयमद्ययो:। 
जेहम्यं च मंथुनं पुसि जातिश्लंशकरं स्मृतम्‌ ॥' इति। 
तस्मात्‌॒ वस्तुधमंत्वेषपि अनयोर्मात्रपेक्षानिबन्धनत्व॑ यदि न॒स्यथातू, ततु 
सर्वानिव प्रति सुराया: शुद्धत्वमेव भवेदशुद्धत्वमेव वेति | एवं सुराया: सामान्येता- 


शुद्धत्व॒ विहितं, सौत्रामणीहोतृविषयत्वेन विशेषश्लुत्या विरोधादुबाधितमित्य- 
वगन्तव्यम्‌ ॥ २४५ ॥ 


ननु उक्तवच्छेव्या चोदनया यदि वैदिकी चोदना बाधिता तद्यावदास्तां, 
वोदिक्या पुनश्चोदनया स्वेनेव स्व॑ बाध्यते,--इत्येतन्‍्न यौक्तिकमिव नः प्रति- 
भासते ? इत्याशडूयाह 


यदि शुद्धि अशुद्धि को वस्तु धर्म मानें तो, वह भी प्रमाता के ही अधीन 
होगा। प्रमाता की अपेक्षा से पदार्थ में द्विविध धर्मता होगी। कोई प्रमाता 
शुद्धि और कोई अशुद्धि का ग्रहण करेगा। जैसे सौत्रामणी यज्ञ में होता के लिये 
सुरा शुद्ध है। वह उसे सूँघता है, उसे पीता है। कहा गया है-“सुरा को सूँघना 
चाहिये ।” इस होता के अतिरिक्त अन्य ब्राह्मणों के लिये उसी यज्ञ में सुरा अशुद्ध 
है । इस सम्बन्ध में स्मृति कहती है-- 


“ब्राह्मण के लिये धन आदि देकर भेद पेंदा करना, अप्नेय मद्य का 
सूँघना, कुटिलता, पुरुष मेथुन ये रोग हैं तथा ब्राह्मणत्व अष्ट करने वाले हैं ।” 
इस लिये वस्तु धर्म रहने पर भी प्रमाता की स्वतन्त्रता के आधार पर ही शुद्धि 
अशुद्धि निर्भर होती है ॥ २४५॥ 
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अनेन चोदनानां च स्ववाक्येरपि बाधनम्‌ ॥ २४६ ॥। 
क्वचित्संदर्शितं ब्रह्मह॒त्याविधिनिषेधवत्‌ । 

'स्ववाक्यैः इति अपवादरूपै: | 'क्वचित्‌' इति उत्सगंविषये । 'संदर्शितम्‌' 
इत्यनेन यथोक्तयुक्‍त्या नैवमयौक्तिकत्वपर्यंवसायी कश्चिद्योष:, इति प्रकाशितम्‌ । 
अपिशब्देन न केवल शास्त्रान्तरीयै्वाक्ये;, इत्युक्तमु। अतरच नास्माभिरपूर्व 
किचिदुत्मेक्षितं--यन्नामोक्त॑ शैव्या विशेषचोदनया सामान्यात्मिका वैदिकी 
चोदना बाधिता' इति। न च एतत्‌ प्रामादिकम््‌ अपितु भूम्ना/--इंति दर्शयित्‌ं 
“ब्रह्मह॒त्याविधिनिषेधवत्‌' इति दुष्टान्तितस्‌ । एवं यथा 

'ब्राह्मणो न हन्तव्यः ।' 
इति सामान्‍्येन ब्रह्महत्यानिषेधो विहितः 
'बाह्मणो ब्राह्मणमालभेत । 
इति विद्येषश्रुत्या बाधित: तथा सुराया अपि अशुद्धत्वमित्यर्थ : ॥ २४६ ॥ 
एवं शुद्ध॒शुद्धि विषये कृत विचारमन्यत्रापि अतिदिद्ति 


सुरा की सामान्य विहित अशुद्धि सोत्रामण प्रयोग की विशेष उत्सगं 
श्रुति से बाधित हो जातो है। 

इसी तरह यदि शव विधायक वाक्यों द्वारा वैदिक विधायक वाक्य: 
बाधित होते हैं तो यह स्वाभाविक ही है। जब स्वयं वैदिक विधायक वाक्य हीः 
स्वयं वेद-बाधित हों तो यह अच्छा नहीं लगता | इस पर कह रहे हैं-- 

यहाँ यह बात नहीं है। अपवाद वाक्‍्यों से उत्सर्ग वाक्यों का बाधित 
होना स्वाभाविक है। कहा गया है कि “ब्राह्मण अवध्य है।” यहाँ सामान्य 
निषेध है पर “ब्राह्मण ही ब्राह्मण का वध करे ।” यहाँ विधान है। इस प्रकार 
बाध-निषेध, विधान और शास्त्र लोक मर्यादा सब शुद्धि अशुद्धि प्रकरण में 
अनिदचय ही उत्पन्न करते हैं। जैव विधान विशेष है। इससे सामान्य श्रुति भी 
बाधित होती है ॥ २४६ ॥ 

शुद्धि और अशुद्धि के ये विचार अन्यत्र भक्ष्यादि विधियों पर भी अपना: 
प्रभाव डालते हैं । यही कह रहे हैं-- 
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भक्ष्यादिविधयोष्प्पेने न्‍्यायमाश्रित्य॒ चचिताः ॥ २४७ ॥ 


“'त्त भक्ष्यादिविचारणम्‌' इत्यत्र 'नात्र भक्ष्यं त्त चाभक्ष्यम्‌' इत्यादयो5र्थ॑- 
सामर्थ्यलूभ्या विधयो5पि अनेनेव न्यायेन गतार्था:,--इत्यर्थ: ॥२४७ ॥ 


ननु यथा शैव्या विशेषचोदनया सामान्यात्मिका वेदिकी चोदना बाध्यते 
तथा वैदिक्यापि शैवी चोदना किन वा? इत्याशद्धां गर्भीकृत्य आगमार्थमेव 
दर्शयितुमुपक्रमते 

सर्वज्ञानोत्तरादौ च भाषते सम महेद्वर: । 

तदेवार्थद्वारेण पठति 

नरघिदेवद्रुहिणविष्णुरुद्राद्ययेरितम्‌ू॒._॥ २४८ ॥ 

उत्तरोत्तरवेशिष्टचात्‌ पूर्वपूर्वेप्रबाधकम्‌ । 

नरोक्तस्य ऋष्युक्तं बाधक यावद्विष्णृक्तस्य रुद्रोक्ततु, तदाह (पूर्व॑पूर्व- 
अ्रवाघकम्‌' इति | अत्र उत्तरोत्त खेशिष्टय॑ हेतु:। सामान्यस्य हि विशेषेण बाघों 
न्‍्याय्य:, इति भाव: ॥ २४८ ॥ 

अत एवं विपय॑येण बाधो न भवेदित्याह 

न बोवं वेष्णवेर्वाक्येबाधनीयं कदाचन ॥। २४९ ॥ 


एक स्थान पर कहते हैं--'भक्ष्य आदि का विचार नहीं करना है ।” इस 
निषेध में न तो यहाँ भक्ष्य और न अभक्ष्य की चर्चा है।” यह विध्यर्थ भी 
प्रतिभात होता है। ऐसे स्थानों पर भी प्रमाता ही निर्णायक होता है ॥२४७॥ 


दोनों प्रकार के विधायक वाक्यों से दोनों प्रकार के वाक्य बाधित होते 
हैं--इस पर आगम का उदाहरण दे रहे हैं-- 

सर्वज्ञानोत्तर में स्वयं महेब्बर की उक्ति है कि मनुष्य के कहे गये वचन 
ऋषि वाक्य से बाधित होते हैं। इसी प्रकार देव के कथन ब्रह्मा से, ब्रह्मा के 
वचन विष्णु से, विष्णु के वचन रुद्र से बाधित होते हैं | सामान्य का बाव विशेष 
से होता है--यह स्वाभाविक नियम है ॥ २४८ ॥ 

विपर्यय से बाघ नहीं होते--यही कह रहे हैं-- 
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वेष्णवं ब्रह्मसंभूतेनेंत्यादि परिचर्चयेत्‌ । 
ब्रह्मसं भूत: वेदवाक्ये रित्यर्थ:। यच्छ ,तिः 
'प्रजापतिना चत्वारों बेदा असुज्यन्त ।' इति। 
यत्र च॒ वैष्णव वेदवाक्यर्न बाध्यते तत्र शैवबाधने का वार्ता,--इल्यर्थ- 
सिद्धमू। आदिशब्दादब्रह्मसंभूतानामपि देववाक्यैर्न बाधः,--इत्यादि ग्राह्मम्‌ 
यदुक्तं तत्र 
“न पुभिराषंवाक्यं च वेदिक चर्िभिस्तथा। 
न देवंत्र हणो वाक्य वेष्णवं॑ पद्मजन्मजे: ॥ 
न॒शंबं विष्णुवचनरर्बाध्यते तु कदाचन।' इति ॥२४९॥ 
ननु विपर्ययेणापि बाधे को दोष: ? इत्याशद्ुबाह 
बाधते यो वेपरीत्यात्स मूढः पापभाग्भवेत्‌ ॥ २५० ॥ 


वेपरीत्य॑ पूर्वणोत्तरस्थ बाघ: । यदुकत तत्र 
'यो हि बाधयते पापः स मूढो नष्टचेतन:। 
उत्तरोत्तरवेशिष्ट॑ सर्वेषां परिकीरतितम्‌ ॥' इति ॥२५०॥ 


एवं सर्वोत्कृष्टत्वाच्छेव एवं शास्त्रे मुख्यतया वृत्त्या निष्ठा कार्या, 
नान्यत्रेत्याह 


शैव वाक्य वैष्णव वाक्‍्यों से बाधित नहीं होते । इसी प्रकार से वेष्णव 
वाक्य भी शैव विधायक वाक्यों से बाधित नही होते । “प्रजापति ने चारों बेदों 
का सुजन किया ।” इस उक्ति के अनुसार वेदवाक्य ब्रह्म वाक्य भी माने जाते हैं । 
“पुरुष वाक्य ऋषियों से, वेद वाक्य भी ऋषियों से, देवों से; वैष्णव वाक्य वेदों 
से, गैववाक्य विष्णु वाक्यों से कभी बाधित नहीं होते।” इस उक्ति के अनुसार 
उत्सर्ग और अपवाद विधियों की स्थिति की ओर संकेत किया गया है ॥२४९॥ 

विपर्यय-बाध में दोष की चर्चा कर रहे हैं-- 

पहले वाक्यों से उत्तर वाक्‍्यों का बाध करने वाला पाप का भागी होता 
है । कहा गया है कि “उत्तरोत्तर वाक्‍्यों की विशिष्टता के कारण पूर्व वाक्‍्यों से 
उत्तर वाक्‍्यों का बाध करने वाछा चेतना शून्य अतः जड़ है ।” इससे अनुत्तर 
शैव वाक्‍्यों की महत्ता सिद्ध होती है ॥२५०॥ 
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तस्मान्मुख्यतया स्कन्द लोकधर्मान्न चाचरेत्‌ । 


निष्ठाशुन्यतया तु गौण्या वृत्त्या लोकसंरक्षणार्थ लोकधर्मानाचरतो न 
कश्चिद्ोष:,--इति भाव: । तदुकत॑ तत्र 
“ये तु वर्णा श्रमाचारा: प्रायश्चिताश्व लोकिका: । 
संबन्धान्देशधर्माश्च प्रसिद्धान्न विचारयेत्‌ ॥ 
गर्भाधानादित: कृत्वा यावदुद़्ाहमेव च। 
तावत्तु वेदिक कर्म पश्चाच्छेवे ह्यनन्यभाक्‌ । 
न मुख्यवृत्त्या व॑ स्कन्द लोकधर्मान्समाचरेत्‌ ॥ इति। 
अत एवं 
अन्तः कोलो बहिः शंवों लोकाचारे तु वेदिक: । 
सारमादाय तिष्ठेत नारिकेलफर् यथा॥' 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । 
ननु मुख्यया वृत््या यदि लोकधर्मान्नानुतिष्ठेत्‌ तच्छेवशास्त्राडुभावेन 
कि नवा? इत्याशदुबाह 


नान्यशास्त्रसमुद्िष्ट: स्रोतस्पुक्त निजे चरेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
“निजे स्रोतसि' आत्मीये शास्त्र 


इस लिये सर्वोत्कृष्ट शैव वाक्‍यों में निष्ठा का कथन कर रहे हैं-- 


लोक दृष्टि से लोक धर्म का आचरण सामान्य स्तर है। अमुख्य है। 
निष्ठा की प्रधान दृष्टि से शैव लोकधर्म का आचरण ही श्रेयस्कर है । कहा है-- 
“जो वर्णाश्रम सम्बन्धी आचार में लौकिक प्रायश्चित्त चलते हैं। शव सम्प्रदाय 
में प्रसिद्ध सम्बन्ध और देश धर्म आदि के विचार नहीं चलते । गर्भाधान से लेकर 
विवाह पर्यन्त वैदिक आचार, तदनन्तर शव आचार उचित हैं। हे स्कन्द ! 
दशैव अद्गयवाद में मुख्य वृत्ति से लोक धर्मों का आच रण सर्वथा वर्जित है। गौण 
वृत्ति से कोई कर ले तो कोई दोष भी नहीं ।” 

इसी लिये कहा गया है कि “आन्तरिक रूप से कौल, बाहर शव, लोका- 
चार में वैदिक रहते हुए नारियल फल के समान सार-रहस्य-प्रवण रहना 
चाहिये ।” यहाँ प्रइन उपस्थित होता है कि मुख्य वृत्ति से नहीं, शवशास्त्र का. 
अज्भ मान कर ही लोक धर्मों का आचरण क्यों न करें ? इस पर कह रहे हैं -- 
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आा कण्ठतः पिवेन्सशस 7०७०२ २०९००००१-४ ४० हा 

इत्यायुक्तमेवार्थ 'चरेत्‌' अनुतिष्ठेत्‌, न पुनस्तमपास्य 

'सुरा न पेया ।' 
इत्यादि शास्त्रान्तरोहिष्टसू । भगवता हि पृथगधिकारिभेदेन परस्परविलक्षणानि 
शास्त्राष्युपदिष्टानि,--इत्यन्य॑ प्रति उपदिष्ट॑ कथमन्यस्यानुष्ठेयं॑ स्थात्‌। 
तदुकत॑ तत्र 

'तान्यशास्त्रसमुद्दिष्टं न चान्‍्यां देवतां स्मरेत्‌ । 

विशुद्धभावनायुक्त: शिवेकगतमानसः ॥' इति | 
एतच्च समानतन्त्रापेक्षयापि योज्यं; यतस्तान्यपि क्रियादि-भेदाद्दिन्नान्येव,-- 
इत्यागमविदः । यदाहुः 


'क्रियादिभेदभेदेन तन्त्रभेदों यतः स्मृतः। 
तस्माद्यत्र॒यदेवोक्तं॑ तत्काय नान्यतन्त्रत: ॥। इति | 


अपेक्षायां पुनरुतपन्नायां शास्त्रान्तरादपेक्षणोयम््‌, अन्यथा हि तत्तदितिकतंव्यता- 
कलापस्यापरिपूर्ति: स्थात्‌ । तथाहि श्रीपूर्वशास्त्रे 


'तन्न द्वारपतीनिष्टवा महास्त्रेणाभिमन्त्रितम्‌ ! 
पुष्पं विनिक्षिपेद्धचात्वा ज्वलद्विष्नप्रशान्तये ॥।' 
इत्यादौ द्वारपतीनां कथमिष्टि:,--इत्यपेक्षायां समानतन्‍्त्रात्‌ श्रीत्रिश रोभे रवातु 


शैव आचार पद्धति में अन्य शास्त्रों में निर्दिष्ट आचार, व्यवहार में नहीं 
लाये जाते । “गले तक 'मद्य” पान करे।” इत्यादि आत्मीय वाम-सक्तियों के 
अनुसार आचरण करे। 'सुरा पीने योग्य नहीं।' इत्यादि विधिवाक्य अन्य शास्त्रों 
के हैं। अधिकारी भेद से भगवान्‌ ने शास्त्रों के उपदेश आदेश किये हैं. “इतर 
शास्त्रों के वचन अमान्य हैं। अन्य देवों के स्मरण निषिद्ध हैं । विशुद्ध भावना 
भावित रह कर एक मात्र शिव से तादात्म्य स्थापित करे ।” यह स्पष्ट आदेश 
है । यह ध्यान रहे कि “प्रक्रियाओं के भेद से भिन्‍न तन्‍्त्रों में अनेकानेक भेद हैं । 
इस लिये जिस मार्ग की दीक्षा हो, उसी का आचरण करे, इतर का नहीं ।” 
इतिकरत्त॑व्यता की पूर्ति के लिये अपेक्षा के अनुसार शाख्नान्तरोपदिष्ठट विधि 
'अपनाने में कोई दोष भी नहीं । श्री पूर्व शास्त्र में भी यह निर्देश है कि “वहाँ 
द्वारपतियों के लिये होम कर महास्त्र से अभिमन्त्रित कर उपस्थित विघ्त की 
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“ततो मूले उत्तरतो नन्दविरुद्रं च जाह्नवीम्‌ । 

महाकाल सदंष्टरूं च यमुनां चंव दक्षिणे॥' 
इत्या्पेक्षणीयम्‌ । अत्रेव च॒ 'ज्वल्त्पुष्पं कं विनिक्षिपेत्‌' इत्यपेक्षायां समानतन्त्रे 
तत्क्षेपस्य सुस्पष्टमनभिधानात्‌ समानकल्पाच्छीस्वच्छन्दशास्त्रात्‌ 


'भरवास्त्रं समुच्चाय पुष्पं संगृह्य भावित:। 
सप्ताभिमन्त्रितं कृत्वा ज्वलदग्निशिखाकुलम्‌ ॥ 
नाराचाल्त्रप्रयोगेण प्रविशेदृगृहुमध्यत: । 


इत्यायपेक्षणीयम्‌ । नाराचास्त्रस्य च प्रयोग: कोदुक्‌ ? इत्यपेक्षायां समान- 
कल्पे5पि शास्त्रे तदनुपलम्भात्‌ अत्यन्तमसमानात्‌ अनन्तविजयाख्यात्‌ सिद्धान्त- 
शास्त्रात्‌ 

उत्तानं तु करं कृत्वा तिस्रोडड॒गुल्यः प्रसारयेत्‌ । 

मध्यमाइ्गुष्ठकों लग्नो चालयेत महुमुंहः ॥ 

नाराच: कीतितो ह्यवम हडक+#+ 8 #+७+## ****९०४*६ # + + 


इत्याग्पेक्षणोयम्‌ | अपेक्षानिवृत्तिहि न: फलं, साच यत एवं भवेत्‌ तदेवा- 
पेक्षणीयं, कि समानत्वासमानत्वदुग्रंहेण । एवमपेक्षायां सत्यां समानादसमानाद्वा 


शान्ति के लिये पूर्ण विकसित अड़हुल पुष्प का निक्षेप करे ।” इसमें द्वारपतिहोम 
की स्वीकृति अपेक्षित है। यह प्रसद्भ श्रीजिशिरो भैरव में है। वहाँ कहा गया 
है कि इसके बाद मूलमें हो उत्तर भाग में नन्दिरुद्र और गंगा को दंष्ट्राव्यानि- 
तानन महाकाल और यमुना को दक्षिण में स्थापित करे ।” श्री स्वच्छन्दशास्त्र 
२।२४-२७ में पुष्प का प्रसद्भ इस प्रकार दिया गया है--भैरवास्त्र का उच्चारण 
कर समाविष्ट भाव से पुष्प को सात बार अभिमन्त्रित करे । यह भावना करे 
कि यह पुष्प जाज्वल्यमान अनल को लौ के समान उद्दीम्त हो रहा है। साथ ही 
तर्जनी, नाराचास्त्र के संप्रेयोग के साथ घर के बीच से हो कर पुष्प निक्षेप 
करते हुए प्रवेश करे” । यह भी अपेक्षित विधि है । 


अनन्त विजय नामक सिद्धान्त शास्त्र में मध्यमा और अंगुष्ठ को मिलाना 
और शेष तीन अगुलियों का प्रसारण ही नाराचाख्र है ।” इन कार्यों से अपने 
गुरूपदिष्ट मार्ग की पूर्ति होती है। शास्त्रीय अपेक्षा की निवृत्ति में किसी दुरा- 
अह की आवश्यकता नहीं। शास्त्र का अनुष्ठान अनवस्थित भी नहीं होना चाहिये 


४७४४७ ं ि नाम ं आओ. 
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शास्त्रान्तरातु तावदपेक्षणीयं यावदपेक्षाया निवृत्ति: स्थात्‌, तदभावे पुननिनिबन्ध- 
नमेव शास्त्रान्तरोक्तस्यापेक्षणीयत्वे सर्वस्येव तत्प्रस॒द्भादनवस्थितमेव शास्त्रार्था- 
नुष्ठानं स्थात्‌ | यदाहुः 


'सापेक्षत्वेष्प्पपेक्षेव मान यावदपेक्षते । 
तावदेवान्यत: कार्य नान्यत्स्यादनवस्थितेः ॥' इति ॥२५१॥ 
ननु निखिलमिदं शास्त्रजातं भगवतेव सकलजगदुद्दिधीषयोपदिष्टं, 
तत्तदुक्तार्थानुष्ठानमवश्यकाय, येन संसारमोहः शाम्येत्‌,--इति तद्यथास्तु, 
किमनेन विचारेण ? इत्याद ड्ुबाह 


यतो यद्यपि देवेन वेदाद्यपि निरूपितम्‌ । 
तथापि किल संकोचभावाभावविकल्पतः ॥२५२॥ 
वेदादीनां सर्वशास्त्राणां परमेश्वर एवापदेष्टा,--इति नास्ति विवाद:, 
कितु तेन संकोचभावाभावमेदेन द्विधा शास्त्राण्युपदिष्टानि-कानिचिड्धो द- 


प्रधानानि कानिचिदप्रधानानि इति। तत्र भेदप्रधानानि वेदादीनि शास्त्राणि, / 
अभेदप्रधानानि च शेवादोनि ॥२५२॥ 


कहा गया है कि “सापेक्ष क्रिया में अपेक्षा की निवृत्ति ही लक्ष्य है। जब तक 
अपेक्षित हो उतना ही अन्यत्र से भो करे। ऐसा न हो कि इसमें किसी प्रकार 
की अनवस्था उत्पन्न हो ।” इन उदाहरणों से अपने स्नोत की साधना का समर्थन 
हो किया गया है ॥२५१॥ 


संसार के उद्धार की इच्छा से भगवान्‌ ने स्वयं सभी शास्त्रों का उपदेश 
किया है । वे अनुष्ठान आवश्यक हैं, जिनसे सांसारिक ममत्त्व की शान्ति हो। 
इसमें इन विचारों का क्या स्थान ? इस पर कह रहे हैं-- 


यह सत्य है कि सभी शास्त्रों के उपदेष्टा स्वयं भगवान्‌ हैं । ये शास्त्र दो 
प्रकार के हैं। संकोच प्रधान जैसे वेद आदि और असंकोच अभेद प्रधान-जेसे 
शैवदर्शन शास्त्र । अतः अभेद प्रधान शास्त्र हो मुख्य हैं। इस लिये साधना के 
सन्दर्भ में उक्त विचार आवश्यक हैं ॥ २५२ ॥ 


इलो ० २५३ ] चतुर्थमाह्ति कम्‌ २०३ 


तदाह 
संकोचतारतस्येत पाशवं ज्ञानमोरितम्‌ । 
विकासतारतम्येन पतिज्ञानं तु बाधकम्‌ ॥२५३॥ 
'संकोचो” भेदप्रथा | पशूनामिदं 'पाशवं' वेदादि। 'विकासः संकोचा- 
भावादभेदप्रथा, अत एवं भेदप्रथाया बाध्यत्वादिदं बाधकम््‌ । भेदो हि 
संसारः, स च सर्वेषामेवोच्छेद्यः, इत्यविवाद: | एवं च बाध्यबाधकयो: 
सांकर्येणानुष्ठानं दुष्येत्‌,--इति यथोक्तमेव युक्तम्‌ । अत एवान्यत्र 
'पाशवं ज्ञानसुज््ित्वा पतिशास्त्रं समाश्रयेत्‌ । 
इत्याद्युक्तम्‌ ॥२५३॥ 
इदानीं 'न द्वेतं नापि चाद्वेतम्‌' इति व्याचष्टे 
इद॑ देतमिदं॑ं नेति परस्परनिषेधतः । 
सायोयभेदक्ल॒प्तं तत्स्यादकाल्पनिके कथम्‌ ॥२५४॥ 
यन्‍्नाम किंचनेदं ढेत॑ं नानारूपत्वं तदपास्य ऐकात्म्यलक्षणमद्वेतमाश्रयेत्‌,- 
इत्यादि यदन्यत्रोक्तं, तदकाल्पनिके कवलोकृततत्तत्कल्पनाकलापे स्वात्म- 
मात्रस्फुरत्तारूपे परे तत्त्वे कथं स्यात्‌, न युज्यते इत्यर्थ:। यतस्तत्‌ अन्यापो- 
हरूपत्वेन परस्परप्रतिक्षेपात्‌ 'माया' स्वरूपगोपनात्मिका पारमेइ्वरो इच्छा- 
धक्तिः, तत आगतो योञ्सो भेद: तेन 'क्लृप्तम' अनुप्राणितं कल्पनामात्र- 
सतत्त्वमित्यर्थ: ॥२५४॥ 


वही कह रहे हैं-- 

भेद प्रथात्मक पाशबद्ध पुरुषों से सम्बन्धित ज्ञान वेदादि ज्ञान हैं । अभेद 
प्रथात्मक पति ज्ञान हैं । कहा गया है कि--“पाशव ज्ञान का परित्याग कर पति 
अर्थात्‌ पशुपति शेव शास्त्र ही अपनाना चाहिये ।” बाध्य और बाधक दोनो की 
खिचड़ी की उपासना दूषित उपासना है ॥२५३॥ 


एक अन्य उत्कृष्ट चिन्तन प्रस्तुत कर रहे हैं-- 


यह द्वेत है और यह अद्वेत है। इसका आश्रय लो, इसका मत लो, ये 
बातें एक दूसरे का निषेध करतो हैं | परस्पर आक्षेप से दूषित और एक दूसरे के 
विचारों के तिरस्कार पूर्ण विनाश की भावना और माया से प्रभावित भेद प्रथा 
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कि चात्र प्रमाणम्‌ ? इत्याशद्भुबाह । 
उकतं भर्गंशिखायां च सृत्युकालकलादिकम्‌ । 
हताह्ेतविकल्पोत्थं. ग्रसते. कृतधोरिति ॥२५५॥ 
इह खल अविकल्पकपरसंविदावेशवश्ञात्‌ कृतार्था 'धीः' ज्ञान यस्यासौ 
प्राप्तपरसंविदेकात्म्यो योगी, (ढ्वेताद्वेतविकल्पात्‌* उत्थितं भेदानुप्राणनयो- 
ल्लसितं 'मृत्युकालकलादिकग्रसते' स्वात्मसात्करोति, नात्र काचिज्जन्म- 
मरणादिका मानमेयादिरूपा च कल्पन स्तोत्यर्थ: । यदुक्तं तत्र 
'मृत्यु च कालं च कलाकलापं विकारजातं प्रतिपत्तिजालम । 


ऐकात्म्यनानात्मवितकंजात॑ तदा स सर्व कवलोकरोति ॥' 
“इति ॥२५५॥ 


अथ 'लिज़ूपूजादिकं न च'-इति व्याकुरुते 
सिद्धान्ते लिझ्जपुजोक्ता विश्वाध्वमयताविदे । 
कुलादिषु निषिद्धासो देहे विश्वात्मताविदे ॥२५६॥ 


से अनुप्राणित उक्त विचार हैं। समस्त कल्पनाओं को आत्मसात्‌ कर स्वात्ममात्र 
के उल्लास से उल्लसित अकाल्पनिक शौव स्तर पर इन विचारों के ल्यि कोई 
स्थान नहीं ॥ २५४ ॥ 


इन विचार बिन्दुओं के प्रमाण उपस्थित कर रहे हैं-- 


श्री भर्ग शिखा की उक्ति है कि “मृत्यु, काल, कला समूह, विकार, 
बुद्धिवादी आडम्बर, ऐकात्म्य और अनैकात्म्य सम्बन्धो वितर्क आदि इन सारे 
विकल्पों को साधक स्वात्मसात्‌ कर लेता है।” इन्हीं बातों का समर्थन इस 
इलोक में है “परसंविद्‌ से ऐकात्म्य भाव को प्राप्त क्ृतार्थ योगी द्वेत-अद्वेत प्रथा 
से प्रथित भेदात्मक विकल्पों जैसे मृत्यु, काछ और कला के कलापों आदि को 
कवलित कर स्वात्मानन्द समुद्र में लहराता रहता है” ॥ २५५ ॥ 


लिज्ध पूजा ( इलो० २३२ ) के विषय में अपने विचार पुनः प्रस्तुत कर 


रहे हैं-- 
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इह॒ सर्वात्मके कस्मातद्विधिप्रतिषेत्रने । 
विश्व: षद्त्रिशतत्तत्त्वात्मको योञ्सौँ अध्वा' तद्गपतां वेत्तं, सिद्धान्ते' 
भेददर्शने लिज्भपूजाविधिविहितः । पारमेश्वरं हि लिद्ध' गर्भीकृतनिखिलाघ्व-- 
प्रप"ञचम्‌ /--इति तत्यूजनेन समग्रमेवेद॑ जगत्साक्षाल्कृत॑ भवेदिति भाव: । 
यदाहुः 
'लिज्ज परमशिवान्तां व्याप्ति पीठ सदाशिवप्रान्ताम्‌ । 
ब्रह्मशिलायां. सायापयंस्तां भावयद्धूरिम: ॥/! इति॥ 
“इष्टेत शिवलिज्जन विश्व संतर्पितं भवेत्‌ ।/ इति च। 
कुलादौ” अद्वयदर्शने पुनरसौ लिज्भपूजा 'निषिद्धा' यतो देह एव सर्वाध्वमयः,-- 
इति तत्रेव तत्साक्षात्कार: सुलभः,--इति किमनुपपत्तिना बाहब्ेन लिज्भादिना 
फलम | यदुक्तम्‌ 
मा “यजेदाध्यात्मिक लिड्ठं बाह्यं लिड्रः न पूजयेत्‌ ।' इति । 
'हृदयगुहागेहपत॑ सर्वेज्ञ॑ सर्वंगं. परित्यज्य । 
प्रणणति मितमतिरशिवं शिवाशयाश्मादिमश्लाध्यम्‌ ॥” इति | 


भेदवादी 'सिद्धान्त' मत में लिज्भपूजा विहित है । विश्व ३६ तत्त्व रूप 
अध्वा से परिपूर्ण है। यह शिवलिज्ध में ही निहित है। इसीलिए शेव लिज्भ को 
विद्वाध्वमय मानते हैं । इस रहस्य का वेत्ता साधक इस लिज्भ की पूजा कर विश्व 
का साक्षात्कार करता है। कहा गया है कि--“लिज्ठ में परमशिव, पीठ में 
सदाशिव और ब्रह्मशिला में माया पर्यन्त की व्याप्ति है। ऐसी भावना करने 
वालों के द्वारा ( शिव का साक्षात्‌कार होता है )।” अथवा 

“इष्ट शिवलिज्ध पूजन से विश्व का सन्‍्तपंण होता है ।” 

किन्तु कुल अद्बय दर्शन है । इसमें लिज्भपूजा निषिद्ध है। इसके अनुसार 
देह ही सभी अध्वाओं का प्रतिरूप है। इसी में चिदेकात्म्य का साक्षात्कार 
करना सुलभ है । अनुपपन्न बाह्य लिज्भ पूजन व्यर्थ और निष्फल है। इसलिए 
कहा गया है-- 

“आध्यात्मिक लिज्भ का यजन करें । बाह्य लिजझ्भ का नहीं ।'' 

तथा 

“हृदय गुहा में विराजमान सर्वज्ञ सर्वव्याप्त परमेश्वर को छोड़कर सीमित 
समझ ह वाले लोग ही शिव की भावना से अइलाध्य प्रस्तर लिज्भ की पूजा 
करते हैं ।” 
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इह पुनः परमाद्यरूपे त्रिकदर्शने तद्विधिना तन्निषेधेत वा न किचित्प्रयो- 
जनमु,--इत्युक्तं 'नात्र लिज्भपूजा नापि तत्परित्याग:' इति | यत इदं सर्वात्मकं, 
यावता हि पारमेब्वरसंवित्स्फाररूपतया इदं जगत्परिज्ञेयं, तच्च सर्वस्येव 
संवित्स्फाररूपत्वात्‌ देहनिष्ठतया अस्तु, अन्यथा वा, कि नाम सार्वात्म्यप्रति- 
पत्तिविघ्नभूतेन देहबाह्याद्यभिमानेन भवेत्‌, इति भाव: । यदाहुः 

'न क्वाषि गत्वा हित्वा वा न किचिदविदसेव ये । 

भव त्वद्धाम पश्यन्ति भव्यास्तेम्यो नमो नमः ॥ इति ॥२५६॥ 


इदानीं जटाभस्मादिसंग्रहादि आचष्टे 


नियमानुप्रवेशेन तादात्म्यप्रतिपत्तयें ॥ २५७ ॥। 
जटादि कौले त्यागो$स्प सुखोपायोपदेशतः । 
“नियमाः 


“जटी मुण्डी शिखी दण्डी पत्चमुद्राविभूषित:। 
प्रमादान्मंथुनं कृत्वा मस द्रोही महेश्वरि॥' 


इस परमाद्यय रूप त्रिक दर्शन में न तो किसो विधि और न किसी निषेध 
से ही कोई प्रयोजन मानते हैं। इसीलिए इसमें 'न पूजा और न परित्याग' का 
का मार्ग अपनाते हैं। यह सब कुछ सर्वात्मक है। जगत्‌ परमेड्वर-संवित्‌ का 
ही विस्फुरण है। शिव जगत्‌ रूप से हो या देहनिष्ठ हो, इस द्विविध अभिमान से 
क्या लाभ ? कहा गया है कि-- 

“न कहीं जाना, न कुछ छोड़ना आदि इन पचड़ों से पृथक्‌ हे परमेश्वर ! 
जो इसको ही तुम्हारा धाम मानते हैं, उन्हें बारम्बार नमन । यही त्रिक दर्शन 
की मान्यता के अनुकूल है ॥ २५६॥ 

अब शैव चिह्न जटा भस्म आदि के विषय में कह रहे हैं-- 

परमेश्वर के स्वरूप में समावेश और तादात्म्यबोध के लिए भेदवादी 
'सिद्धान्त' मत से जटा आदि विधान है । नियमों का अभ्यास वहाँ अनिवार्य है । 
कहा गया है-- 

“जटी, मुण्डी, शिखी और दण्डी तथा पाँच मुद्राओं से विभूषित व्यक्ति 
कठिन नियमों का अम्यास करते हैं। इन्हें भूल से भी मैथुन नहीं करना चाहिये । 
ऐसा करने वाला शिवद्रोही है ।' 
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इत्यायुक्‍त्या वेराग्यादय:, तत्र 'अनुप्रवेशो' उभ्यासः, तेन या 'तादात्स्यप्रतिपत्ति: 
पारमेश्वरस्वरूपसमावेद:, तन्निमित्तं सिद्धान्ते बहुक्लेशसाध्यं जटाभस्मादि 
विहितम्र्‌ । यदुक्तम्‌ 

'कलातत्त्वपवित्राणुशक्तिमन्त्रशसंख्यया । 

विभज्य केशास्संपात्य प्रत्यंशं संहिताणुन्ि: ॥ 

ब्रतेश्वरस्थ पुरतो बध्नीयाच्छिवतेजसा ।' इति। 
तथा 

“ब्रतिनो जटठिनो मुण्डास्तेष्वग्रुया भस्मपाण्डरा: । 

तिलक: पुण्डुक: पट्टेर्मूषिता भूमिपादय: ॥' इति। 
कोले' कुलदर्शने पुनः “अस्य' जटाभस्मादे: 'त्यागो' निषेधों विहितः, इत्यर्थ: । 
यदुक्तम्‌ 

जटाभस्मादिचिह्न॑ं च ध्वजं कापालिक व्रतम्‌ । 

शूलं खटदवाज़ुमत्युग्रं धारयेद्यस्तु भूतले॥ 

न तस्य संगम कुर्यात्कमंणा सनसा गिरा।' इति। 
यतोछत्र 

“यत्र यत्र सिलिता सरीचयस्तत्र तत्र विभुरेव जुम्भते ।” 
इत्याद्युकत्या विषयासज्ेंईपि पारमेड्वरस्वरूपापत्तेट, 'सुखेन' अयत्नेन 'उपाय- 
स्योपदेश:' यदुक्तम्‌ 


इसके अतिरिक्त भी--“कला आदि संख्याओं के अनुसार बालों को अलग 
अलग कर ब्रतेश्वर के सामने शेव तेजस से समन्वित जटा बन्धन करें।” 
तथा 

“ब्रती जटी, मुण्डी, भस्म, तिलक, पुण्ड्क पट्ट आदि से भूषित भूमिप 
आदि होते हैं ।” इन उक्तियों में भेदवादी मान्यताओं पर प्रकाश पड़ता है । 

कौल मत में जटा भस्म आदि का परित्याग विहित है । कहा गया है-- 
“जटा भस्म आदि चिह्न, ध्वज धारण, कापालिक ब्रत, शूल, चक्र आदि साधकों 
से सम्पर्क भी न करें। मन से वाणी से और कर्म व्यवहार से भी उनसे 
बचें । 

क्योंकि कौल दर्शन का मत है कि “जहाँ-जहाँ भी शेव प्रकाश की 
रव्मियाँ हैं--वहाँ विभुका वेभव ही उल्लसित है” इस उक्ति में विषयासज् में 
“परमेड्वर के स्वरूप का साक्षात्कार होता है इसका भी समर्थन है। यह 


२०८ श्रीतन्त्रालोक: [ बलो ० २५८ 


धूर्वेनिरोधः कथितो बेराग्याभ्यासयोगत: । 
अस्माभिस्तु निरोधो5यमयत्नेनोपदिश्यते ॥।' इति। 
निष्परिग्रहतादि पुनः पृथडन व्याख्यातथर अनेनेव गतार्थत्वात्‌, प्रथम- 
तुयंपादाभ्यामेव हि एतदर्थोभिहितः,/--इंति भाव: । इईह (ने: सार्वात्म्यात्‌, 
तद्दिधिप्रतिषेधने न भवतः,--इंति प्राच्येन संबन्ध: | इह हि संविदेकात्म्ं 
नामोपेयमु, तत्र च यदेव यदा सन्निकृष्टं तदेव तदा ग्राह्ममु, इतरत्‌ तु त्याज्यमु 
इति जटादेविधिरस्तु निषेधो वा किमनेन नः प्रयोजनस्र्‌ । यद्वक्ष्यति 
'परतत्त्वप्रवशे. तु यमेव निकट यदा। 
उपायं वेत्ति स ग्राहयस्तदा त्याज्यो5्थ वा ववचित्‌ ॥' (४२७९) 


इति ॥ २५७ ॥ 

अथ ब्रतादीनां चरणाचरण व्याचष्टे 

ब्रतचर्या च मन्त्राथतादात्म्यप्रतिपत्तये ॥ २५८ । 

तप्निषेधस्तु सन्‍्त्रार्थंसावात्म्यप्रतिपत्तये । 

चदाब्दात्‌ सिद्धान्ते उक्ता,- इत्यनुवर्तनीयम्‌ । “मन्त्रार्थों नियतो 
वाच्यदेवतादिः, तन्निषेधः भर्थात्कौले । सार्वात्म्यं/ विद्वाभेद: । इंह 
पुनस्तस्या न विधिनिषेधो वा,--इध्येतत्‌ सर्व॑ पूर्वमेव व्याख्यातम-इति नः 
पुनरायस्तम ॥२५८॥ 
बी 25 ० >लनजन- 

सुखोपदेद है । “पहले के आचार्यों ने वे राग्य और अभ्यास योग से निरोध की 

बात कही थी। मैंने तो यह अनायास विधि से बताया है |” इस इलोक में यही 
संकेतित है। 

त्रिक दर्शन में मात्र संविदेकात्म्य ही उपेय है । जटादि विधि निषेध 
यहाँ निष्प्रयोजन है । जिसे जहाँ से चिन्मयता का चमत्कार मिले वहाँ से ही 
उसे प्राप्त करें । आगे के इलोक २७९५ में इसी विचार का समर्थन 
है ॥ २५७॥ 

ब्रताचार आदि के सम्बन्ध में अपने विचार प्रकट कर रहे हैं-- 

सिद्धान्त मत में मन्त्रार्थ से तादात्म्य बोध के लिए ब्रत चर्या का विधान 
है। कौल प्रक्रिया में उसका निषेध है। त्रिक दर्शन के अनुसार न विधि न 
निषेध अपितु स्वात्मसंविद्विमर्श का ही प्राधान्य है॥ २५८ ॥ 


इलो ० ] ] चतुर्थमाह्िकम्‌ २०९. 

अथ क्षेत्रा दिसंप्रवेशं व्याख्यातुमाह्‌ 

क्षेत्रपीठोपपीठेषु प्रवेशो विघ्नशान्तयें ॥२५९॥ 

मन्‍्त्राद्याराधकस्पाथ तल्‍लाभायोपदिध्यते । 

क्षेत्र! मेलापस्थानं, पीठ कामरूपादि “उपपोर्ठ' देवोकोट्टादि। 
“तल्‍लाभाय' इति तस्य मन्त्रादे: प्रियमेलापादिक्रमेण सिद्धादेलॉम:, ततन्नि- 
मित्तं वा | यदुक्तम्‌ 

क्षेत्रोपक्षेत्रसंदोहाद्याअ्या न्विमंलो भवेत्‌ ॥' इति ॥२५९॥ 

अन्यत्र चात्र निषेधः कृत:,--इत्याह 

क्षेत्रादिगमनाभावविधिस्तु स्वात्मनस्तथा ॥२६०॥ 

वेइवरूप्येण पुणंत्व॑ ज्ञातुमित्पपि वर्णितम्‌ । 

भादिदब्दात्‌ पोठादेग्रंहणस्‌ । “तथा इति प्रागुक्तेन प्रकारेण | तदुक्तम्‌ 


'न्ातः किचिदपास्यं प्रक्षेप्तव्यं च नात्र किचिदपि , 
परिपूर्ण सत्पात्मनि कि नु क्षेत्रादिपयंट्: ॥ इति। 


क्षेत्रादि प्रवेश की चर्चा भी इसी प्रसद्भ में कर रहे हैं-- 

मेलापकस्थानों, कामरूप आदि पीठों, देवकोट्ट आदि उपपीठों में प्रवेश 
करने से साधना के विघ्तों की शान्ति होती है। मन्त्रार्थ के सामञ्जस्य का 
वातावरण मिलता है। “क्षेत्र, उपक्षेत्र, पीठ आदि का आश्रय लेने वाला निर्मल 
हां जाता है ।” यह भी कहा गया है॥ २५९ ॥ 

कहीं इसका निषेध भी किया गया है-- 

क्षेत्रों और पीठों में गसन का निषेध भी किया गया है। स्वात्म की 
विद्वरूपता की पूर्ण तत्त्ववादिता का दृष्टिकोण ही आवश्यक है। इसो लिए कहा 
गया है कि-- 

“इस विद्वव में न हेय और न कुछ उपादेय है । उस सत्यस्वरूप पूर्ण तत्त्व 
की अनुभूति कहीं भी सम्भव है। इसमें क्षेत्र उपक्षेत्र आदि के पर्यटन क्या कर 
सकते हैं ? ।” 

श्रीत०--१४ 
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डह पुनरेतदुभयमपि नास्तीति प्रागेवोक्तमु,--इत्याह इत्यपि वर्णितम्‌' इति। 
त्तदुक्तम्‌ 
“इह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषंधने ।! (४॥२५७) इति ॥२६०॥ 
अथ समयादिप्रपालनामाचष्टे 
समयाचारसज्भावः पाल्यत्वेनोपदिश्यते ॥२६१॥ 
भेदप्राणतया तत्तत्त्यागात्तत्त्वविशुद्धये । 


समयादिनिषेधस्तु मतशास्त्रेष कथ्यते ॥२६२॥ 
निर्मर्यादं स्वसंबोधं संपुर्ण बुद्धतामिति । 


इदं कुर्यादिदं न कुर्यात्‌---इत्येवमात्मा समयाचारः । 'भेदप्राणतया 
इति किचित्‌ हि त्यकत्वा किचिदुपादीयते, इत्येवमात्मा भेद:, यथा शास्त्रा- 
न्तरत्यागेन स्वच्यास्त्रे प्ररोहः | यद्वक्ष्यति 


'अन्यस्तमन्त्रों नासीत सेव्यं शास्त्रान्तरं च नो । 
अप्ररृढड॑ हि बिज्ञानं कम्पेतेतरभावनात्‌ ॥” (२५।५६३) इति। 


समविषमलक्षणेषु “मतशास्त्रेष! पुनः 'समयादेनिषेधो' विहित:। तथा 
च तत्रत्यो ग्रन्थ:---इत्याह “निर्मर्यादमित्यादि । तद्ध परं तत्त्वं 
स्वसंबोधं' स्वप्रकाशमू, अत एवानन्यापेक्षत्वात्‌ संपूर्णमु,' अत एवं चानियत- 


इसीलिये त्रिक दर्शन परम्परा में “विधि प्रतिषेध से ऊपर उठकर 
सर्वात्मक समावेश की प्रधानता'' स्वीकार की जाती है ॥२६०॥ 


समयादि पालन के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


यह करना चाहिये और यह नहीं करना चाहिये यह समयाचार है । इसके 
पालन पर इसमें जोर दिया जाता है। यह भेद-भरी आचार पद्धति है। 
हेयोपादेय भाव की इसमें प्रधानता है | अन्य शास्त्रों के स्वाध्याय का त्याग भी 
इसमें करने का आदेश है । “मन्त्र न्यास पूर्वक साधना में लगे । दूसरे शास्त्रों 
का परित्याग करे। कारण है कि अपरिपक्व विचार दूसरे विचारों से बदल 
जाते हैं । अनिश्चय की स्थिति सामने आ जाती है ।” यह र५वें आह्विक ५६३वीं 
ारिका का विषय है । 


3 २६३-२६४ ] चतुथंमाह्लिकम््‌ र११ 
रूपत्वातू निर्मर्याद' निर्यन्त्रणं “बुध्यताम' अनुभूयतामित्यर्थ: । तदेवस्‌ 
'एवंविधे परे तत्वे क्थ नाम हानोपादानादपेक्षासहस्रसंभिन्नः समयाचारः 
शुद्धिनिमित्तम्‌,--इति भावः ॥२६२॥ 

अथ “परस्वरूपलिज्भादि नामगोत्रादिकं च यत्‌' इति व्याख्यातुकामः 
क्रमेण परकीय॑ स्वकोय॑ं च रूपाद्याचष्टे 

परकोयमिदं रूपं॑ ध्येयमेतत्तु मे निजमू ॥२६३॥ 
ज्वालादिलिज्ध चान्यस्थ कपालादि तु मे निजम्‌ ॥ 
एतत्‌' इति ध्यातृस्वभावम्‌ । 'ज्वालादि' इति बाह्येषणादिसमुत्यत्वात्‌ 
'धरकीयम्‌ । 'निजम्‌' इति स्वशरीरावस्थितम्‌ ॥२६३॥ 
लिज्भादि' इत्यादिशब्दार्थमाह 

आदिशब्दात्तप३चर्यावेलातिथ्यादि कथ्यते ॥२६४॥ 


तप: चन्द्रायणादि, 'चर्या' चर्यापादोक्त आचारः, वेला' मध्यह्ञार्ध- 
रात्रादिखूपा, 'तिथि:' प्रतिपदादिरूपा ॥२६४॥ 


मत शास्त्र में समयादिपालन का सर्वथा निषेध है। उनका कहना है 
वह परम तत्त्व स्वप्रकाश, निराकार और यन्त्रणा तन्‍्त्र से निर्मुक्त है। उसे 
सम्पूर्णतया जानना चाहिये | हानोपादान के विचारों से ग्रस्त, हजारों भेद 
भिन्नता का निमित्त समयाचार किसी प्रकार ग्राह्मय नहीं ॥ २६१-२६२ ॥ 


इलोक २१६ की विचारधारा का विश्लेषण कर रहे हैं-- 


परमस्वरूप, लिज्भादि, नाम और गोत्रादि के प्रसद्भ में यहाँ परकीय 
रूप को समझना है। परकीय रूप क्या है। यह सब रूप तो मेरा ही निजी रूप 
है। ज्वाला आदि जो बाह्य इच्छा पर निर्भर हैं वे परकीय हो सकते हैं पर 
कपाल आदि अंग तो स्वकीय ही हैं?। यह स्वकीय परकीय विचार ठीक 
नहीं ॥ २६३ ॥ 

लिज़ के साथ आदि के अर्न्तनिहित तथ्यों का उल्लेख कर रहे हैं-- 

तपश्चर्या चान्द्रायण आदि ब्रतों से सम्बन्धित है। चर्या विभिन्‍न आचार 


और वेला दोपहर निशीथ प्रदोष सन्ध्या आदि समय और प्रतिपद्‌ अष्टमी आदि 
तिथियों को कहा जाता है ॥२६४॥ 


रश्र श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० २६४ 


नाम दाक्तिशिवाह्यन्तमेतस्थ मस॒नान्‍्यथा । 


“एतस्य' सेद्धान्तिकस्य साधकस्य, ब्रतपरिग्रहादो पृष्पपातादिक्रमेण 
क्रियमाणं नाम दाक्तिशिवाद्यन्तं स्थातु। तेन शिखाहशक्तिः ईद्यानशिवः: 
आदिदाब्दादगणाद्यन्तं, यथा कवचगण:। तदुक्तम्‌ 

'ज्रजं विमोचयेन्नाम दीक्षितानां तदादिकम्‌ । 
शिवान्तक  द्विजेन्द्राणामितरेषां गणान्तकम्‌ ॥। इति, 
तथा 
'शिशुना क्षिप्तमकामा न्िपतेत्तद्मत्र नाम तत्पूवंम्‌ । 
शक्त्यन्तं नारीणां शिवशब्दान्तं॑ नृणां कुर्यात्‌ ॥ 
एवं विप्रक्षत्रियविशां शुद्राणां तु भवेद्गणप्रान्तम्‌ ॥' इति। 


“अन्यथा' इति बोध्याय्न्तम्, स्वस्वसंततिक्रमेणोवल्ल्यन्तं हि पूजा नाम 
भवेत्‌,--इति रहस्यश्ास्त्रविद:,--तदुक्तम्‌ 
“बोधि: प्रभुस्तथा योगी आनन्द: पाद आवलि:। 
बीराणां वीरपत्नोनां कल्प्यं नामंतदन्‍्तकम्‌ ॥' इति । 


नाम की चर्चा कर रहे हैं-- 

सिद्धान्त मतवादी साधक को पुष्पपात से लेकर शक्तिशिवान्त रखे गये 
नाम ही ग्राह्म हैं। जेसे शिखा-शक्ति या ईशान शिव आदि | अन्य लोगों का 
गणान्त नाम ग्राह्म है । जैसे कवचगण आदि । कहा गया है कि “हार का विमो- 
चन करें और दीक्षितों में से ब्राह्मणों का शिवान्त और द्विजेतर का गणान्त 
नाम रखें । 

और भी कहा गया है कि “शिश्षु-प्रक्षिप्त पुष्पपातके स्थान के साथ शक्ति 
लगाकर नारियों के नाम और शिवान्त पुरुषों के नाम हों । यह द्विजाति के लिए 
है । शूद्र के लिये गणान्त नाम आदिष्ट हैं ।” अन्यथा 'बोधि' अन्त में लगाकर 
अपनी परम्परा के अनुसार ओवल्लि अन्त में लगाकर पूजा के नाम हों | कहा 
गया है कि-- 

“बोधि, प्रभु, योगी, आनन्द, पाद, ओवल्लि अन्त में लगाकर “वीर 
और वीरपत्नियों के नाम रखे जाँय ।” जैसे सत्यवोधि, विश्वप्रभु आदि नाम होः 
सकते हैं। 
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तेन सत्यबोधिः विश्वप्रभुरित्यादि ॥ 

गोत्र च गुरुसंतानो मठिकाकुलशब्दितः ॥२६५॥ 

तस्य मठिकेति कुलमिति चाभिधानद्वयम्र्‌ ॥२६५॥ 

तत्र का मठिका ? इत्याह 

श्रीसंततिस्त्यम्बकाख्या तदर्धामर्देसंज्ञिता । 

इत्थमर्धचतस्त्रोडत्र सठिका: श्ञांकरे क्रमे ॥|२६६॥ 

युगक्रमेण कूर्माच्मा मोनानता सिद्धसंततिः । 

न केवलमर्धचतस्त्र एव मठिका यावदन्या अपीत्याह 'युगेत्यादि' | आद्य- 
डब्दस्तन्त्रेण व्याख्येय., तेन कूर्मस्य त्रेतायुगावतारकस्य श्रीकूर्मनाथस्याद्यः 


कृतयुगावतारक: श्रीखगेन्द्रनाथ: स आद्यों यस्याः सा तथेति। कुलदब्दस्य 
गुरुकुलमित्यादो लोकप्रसिद्धे: पृथग्व्याख्यानं न क्ृतम्‌ ॥२६६॥ 


नाम के बाद अब गोत्र की चर्चा कर रहे हैं-- 
गुरु परम्परा, मठिका क्रम और कुल आंदि शब्द से उच्चरित स्रोत होना 
चाहिये ॥२६५॥ 


मठिका के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


प्रथम आक्लिक को कारिका आठ के प्रसज्भः में मठिकाओं के सम्बन्ध में 
चर्चा को गयी है। उसी का उल्लेख इस इलोक में हुआ। इसके अनुसार ४३ 
मठिकायें पहले की हैं । परवर्त्ती युग में (त्रेता में) श्री कूर्मनाथ हुए। उनके पहले 
कृत युग के प्रवरत्तक श्री खगेन्द्रनाथ हुए। तबसे लेकर मच्छन्दताथ तक की 
सिद्धों की सन्‍्तति हुई | उसी क्रम में गोत्र आदि का भी प्रवर्त्तन हुआ | वही कह 
रहे हैं-- 


भोत्र के साथ आदि शब्द का प्रयोग है। इसके आधार पर घर पलली, 
पीठ, उपपीठ, मुद्रा, छुम्मा इल सबकी अपनी-अपनी संतति का क्रम भिन्न- 
भिन्न है ॥२६६॥ 
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गोत्रादि' इत्यादिशब्दार्थमाह 

आदिशब्देन च धरं पल्‍लो पीठोषपोठकम्‌ ॥२६७॥ 

मुद्रा छुम्मेति तेषां च विधान स्वपरस्थितम्‌ । 

“घरम' इति षण्णां साधिकाराणां राजपुत्राणां भिन्‍न॑ भिन्‍नमाश्रम- 

स्थानम्‌ 'पल्ली' भिक्षास्थानम्‌ । यद्वक्ष्यति 
'एते हि साधिकारा: पूज्या येषामियं बहुविभेदा। 
संततिरनवच्छिन्ना चित्रा. शिष्यप्रशिष्पमयी ॥ 
आनन्दावलिवोधिप्रभुपादान्ताथ. योगिशब्दान्ता । 
एता ओवल्ल्य: स्थुमु द्राषटक॑ क्रमात्त्वेतत्‌ ॥ 
दक्षाइ-गुष्ठादिकनिष्ठान्तमथ सा कनीयसी वामात्‌ । 
द्विदशास्तोध्वंगकुण्डलिबन्दव हल्ला भिकन्दमिति छुम्मा:॥ 
शवराडबिल्लखट्टिल्ला: करबिल्लाम्बिलशरबिल्ला: । 
अडवी-डोम्बी-दक्षिणपलली कुम्भारभिल्लिकाक्षरपलली ॥ 
देवीकोट्टकुला द्वित्रिपु रीकामाख्यमट्ट हास श्र ॥ 
वक्षिणपीर्ठ चेतत्घट्क॑ घरपल्लिपीठगं क्रमश: ॥' 
( २९।३९) इति | 
“स्वपरस्थितम्‌' इति स्वस्वसंततिक्रमेण भिन्‍न॑ भिन्‍नमित्यर्थ: ॥२६७॥ 
ननु गुरुसंतानादेरेवमुपदेशे कि प्रयोजनम्‌ ? इत्यादड्भूयाह 
तादात्म्यप्रतिपत्त्ये हि स्व॑ संतान समाश्रयेत्‌ ॥२६८॥। 
भुज्जीत पूजयेच्चक्र.. परसंतानिना नहि । 


घर--जहाँ तक घर का सम्बन्ध है यह छः राजपुत्रों के भिन्‍न-भिन्‍न 
स्थान थे। 

पल्‍ली--वे स्थान थे, जहाँ जाकर साधक भिक्षाटन कर जीविका चलाते: 
थे। उन्तीसवें आह्लिक के ३४ से उन्‍्तालिसवीं कारिका तक यह देखा जा 
सकता है ॥२६७॥ 

इस गुरु परम्परा और सन्तति ऋम के वर्णन का प्रयोजन बता रहे हैं-- 
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'स्वं संतानम्‌' इति श्रीमदमरनाथादिक्रमेण यस्य यथा संभवेत्‌ । पर: 
श्रोवरदेवादि: संतानो5स्यास्तीति ॥२६८॥ 

एतच्च अन्यत्र निषिद्धमित्याह 

एतच्च मतशास्त्रेषु निषिद्ठं खण्डना यतः ॥२६९॥ 

अखण्डेषपि परे तत्त्वे भेदेनानेन जायते । 

“अनेन' इति समनन्तरोक्तेन हेयोपादेयरूपेण स्वपरसंतानादिलेत्यर्थ: + 
नहि अखण्डे परे तत्त्वे काचन एवंविधा हेयोपादेयरूपा खण्डना युज्येक्त 
इत्याशय: ॥२६९॥ ; 

एवमर्थमुखेन ग्रन्थं व्याख्याय समन्वयसंगत्यापि योजयति 

एवं. क्षेत्रप्रवेशादि संताननियमान्ततः ॥२७०॥ 

नास्मसिन्विधीयते तद्धि साक्षान्तौपयिकं शिवे । 


'एवं' पूर्वोक्तनीत्या क्षेत्रप्रवेशादि' गोत्रद्ब्दोक्तसंताननियमान्तम्‌ 
“अस्मिन्‌! प्रस्तुते छास्त्रे 'न किचिद्विधोयते' क्षेत्रादि प्रवेष्टव्यमित्यादिविधिर्न 


इसका एक मात्र प्रयोजन अपनी परम्परा के अनुसार तादात्म्य की 

उपलब्धि है । भोगेच्छु अपने क्रम से उपभोग में प्रवृत्त हों, चक्र की पूजा करें 
अपनी परम्परा के विरुद्ध दूसरे बोध के द्वारा वे अपना समाधान नहीं कर 
सकते ॥ २६८ ॥ 

यह सब बातें दूसरों द्वारा निषिद्ध भी मानी जाती हैं। उसी की चर्चा 
कर रहे हैं-- 

“'मत' शास्त्र इसका खण्डन करता है। उसके अनुसार यह भेदवाद 
निषिद्ध है। अखण्ड पर तत्त्व में इस प्रकार भेद का विचार नितान्त वर्जित: 
है। वही उक्त परम्पराओं में हो रहा है। अखण्ड पर-तत्त्व में भेद असम्भव 
है ॥ २६५ ॥ 

अब यहाँ ग्रन्थ समन्वय की संगति बिठला रहे हैं-- 


इस तरह क्षेत्र प्रवेश से लेकर गोत्र रूप पारम्परिक नियमों के वर्णन तक 
के सारे विषय इस त्रिक दर्शन शास्त्र में नाममात्र के लिये भी विहित नहीं हैं ॥ 
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-क्रियते,--इत्यर्थ:। यतस्तत्‌ न शिवे साक्षादुपाय:। एतच्च बहुश: प्राहिन- 
र्णीतम्‌,--इति न पुनरायस्तम्‌ ॥ २७० ॥ 


ननु यदि नामात्न क्षेत्रप्रवेशोदेन विधिस्ताहि तस्य निषेध एव पर्यवस्येत्‌ ? 
इत्याशडूयाह 
न तस्य॒ च निषोधो यन्‍्न तत्तत्त्वस्थ खण्डनम्‌ ॥२७१॥ 


“यत्‌' यस्मात्‌, “तत्‌' क्षेत्रप्रवेशादि, विश्वात्मसः: परस्य 'तत्त्वस्य न 
खण्डनं तदपेक्षया हि बहिः क्षेत्राद्येव नास्ति,--इति कुत्र प्रवेशाद्यपि 
भवेत्‌,--इति तद्विषयो5्यं विधिनिषेधो वा क्रियमाणों विकल्पमात्रवृत्तित्वात्‌ 
नास्य स्वरूपखण्डतायालम्‌--इति भावः ॥२७श॥ 


अत आह 

विद्वात्मनो हि नाथस्य स्वस्मिन्हूपे विक्ल्पितो ॥। 

विधिनिषेधों वा शक्तों न स्वरूपस्थ खण्डने ॥२७२॥ 

अत एव चात्र सवंमेव विहितं प्रतिषिद्धं च,--इत्यर्थगर्भीका रात्‌ नेक- 
जेब ग्रह: कार्य:, इति तात्पर्यार्थ: ॥२७२॥ 

ननु यद्येवं तत्‌ परतत्त्वविवक्षायाम्‌ 'इदमुपादेयमिदं हेयम्‌' इत्यवश्या- 
श्रयणीयों विभागः कथं सिद्ध्येत्‌ ? इत्याददुबाह 


यह निश्चय है कि उक्त सारी विधियाँ शिवोपलब्धि में साक्षात्‌ उपाय नहीं हैं । 
जैसे इसकी विधि का विधान नहीं है, उसी तरह इसमें इनका निषेध भी नहीं है । 
वही कह रहे हैं-- 

इसका निषेध यहाँ नहीं है क्योंकि उक्त क्षेत्र प्रवेश आदि बातें बड़ी बौनी 
हैं। इनसे सर्वव्यापक पर तत्त्व का खण्डन नहीं हो सकता | उसके सार्वात्म्य में 
इससे कोई अन्तर नहीं पड़ता | वस्तुतः यह विधि निषेध भी एक प्रकार से 
विकल्प वृत्ति ही है ॥२७१॥ 

इस लिये कह रहे हैं-- 

उस विश्वमय परमेड्वर के सर्वात्मक रूप में ये विधि और निषेध 
विकल्प मात्र होने के कारण कोई भेद नहीं उत्पन्न कर सकते ॥२७२॥ 


2 नाथ मंााा“ंं__थ 
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परतत्त्वप्रवश! तु यमेव निकट यदा । 
उपाय वेत्ति स ग्राह्मस्तदा त्याज्योड्य वा क्वचित्‌ ॥२७३॥ 
न॒यन्त्रणात्र कार्येति प्रोक्‍्त॑ श्रोत्रिकशासने । 


इह परं तत्त्वं प्रविविक्षुणा योगिना तत्र तावच्चेतः स्थिरीकार्यम्‌ ,-इति 
नास्ति विमतिः। तत्र पुनर्य एव यदा क्वचित्‌ 'निकटो हठपाकक्रमेण सहसेव 
परस्वरूपापत्तिनिमित्ततया संनिक्ृृष्ट उपायः परिज्ञायते, स एवं तदा ग्राह्यो- 
5थवा अन्यथा त्याज्यों न पुनर्‌ इदमुपादेयमेव इदं त्याज्यमेव,--इत्येवमात्मा 
यन्त्रणा अत्र कार्या। तेन विषयासज्क पि कदाचित्‌ परतत्त्वानुप्रवेशों भवेत्‌। 
क्वचिदित्यनेन च 'संनिकृष्टत्वमसंनिक्ृृष्टत्व॑ च उपायानां न॒प्रतिनियतम्‌ 
इति प्रकाशितम्‌ । अनेन च कित्वेतत्‌ इत्यादिको ग्रन्थस्तात्पर्यतो व्याख्यातः। 
नन्वेवमपूर्वार्थथथने कि प्रमाणम्‌ ? इत्याशड्भूथोक्‍तम्‌ “इति प्रोक्‍त॑ श्रीत्रिक- 
शासने' इति ॥२७३॥ 

तत्रत्यमेव ग्रन्थ पठति 


समता सर्वेदेवानामोवल्लोमन्त्रवर्णयो: ॥॥२७४।॥ 
आगमसमानां गतीनां च सर्व शिवमयं यतः । 


हैय और उपादेय रूप विभाग का परतत्त्व के प्रवेश में कितना उपयोग 
है इस पर कह रहे हैं-- 

इस सिद्धान्त के अनुसार परतत्त्व में प्रवेश के इच्छुक साधक को सर्वप्रथम 
अपना चित्त स्थिर करना चाहिये । इसमें वैमत्य नहीं है । बल्कि सबसे निकट 
का उपाय जेसे हठपाक क्रम से सहसा परस्वरूपसाक्षात्कार के लिये उद्यम ही 
ग्राह्म है। हेय और उपादेय की मतवादिता नहीं । यह तो आत्मयन्त्रणा की 
तरह होगा । निर्मुक्त भाव से तन्तिष्ठ रहने पर विषयासज्धी पुरुषों को भी 
आत्मसाक्षात्कार हो जाता है। यह त्रिकशासन सम्मत सिद्धान्त है ॥२७३॥ 


वहाँ का ग्रन्थ उद्धृत कर रहे हैं-- 


बोधि आदि छ: ज्ञान सन्‍्ततियाँ ओवल्ली हैं । मन्‍्त्रों, वर्गों, आगमों और 
गतियों की समता सव॑था अपेक्षित है। तथ्य है कि यह सारा प्रसार शिवमय 
ही है। कहा गया है-- 


२१८ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २७५-२७६ 


भोवल्ल्यो' बोध्यादय: षट्‌ ज्येष्ठादिभेदभिन्‍ना ज्ञानसंततय:। “गतीनां' 
भाववृत्तिद्रव्यभूमिकादिरूपाणां प्रकाराणामित्यर्थ: । अत्र हेतु: 'सबव॑ शिवमर्य: 
यतः' इति। यदुक्तम्‌ 
समता स्वंभावानां वृत्तीनां चंव सवंश: । 
समता सर्वदृष्टीनां द्रव्याणां चेब सर्वश: ॥॥ 
भूमिकानां च सर्वासामोवल्लीनां तथेव च । 
समता सर्वंदेवीनां वर्णानां चेव सबंशः ॥' इति ॥२७४॥ 
ननु को नाम सर्व क्षिवमयं जानाति, यस्यैवमुपदेश: प्ररोहमियात्‌ ? 
इत्पादड्ुबाह 


स॒ह्मखण्डितसद्भावं॑ शिवतत्त्व॑ प्रपश्यति ॥२७५॥ 

यो ह्मखण्डितसख्भावमात्मतत्त्वं  प्रपच्यते । 

आत्मज्ञाममेव शिवतत्त्वसक्षात्कारे निमित्तम्‌,--इत्यभिदधता नात्र 
दर्शनान्तरवत्‌ व्यतिरिक्तोपायान्वेषणाद्यायाससाध्यत्वमु,--इत्यावेदितम्‌ ॥२७५॥ 

न च अत्र सर्व एव पात्रं, कि तु कब्चिदेव तीब्रतमशक्तिपातपवित्रित:, 
इत्याह 

केतकीकुसुमसोरभे भूृशं भूड़॒ एवं रसिको न सक्षिका । 

भेरवीयपरमाद्याचने को5पि रज्यति महेशचोदितः ॥२७६॥ 


“सभी भावनाओं, वृत्तियों, सारी दृष्टियों, द्वव्यों, भूमियों और छः 
ओवल्ली के सभी देवियों और वर्णों की समता ही अभिप्रेत है” ॥२७४॥ 

“शिवमय जगत्‌” की बात को कौन जानता है? किसे यह उपदेश 
अद्भूरित होकर उपकृत करेगा ? इस पर कह रहे हैं-- 

अखण्ड सद्भाव परमेश्वर को भाग्यशाली वही साधक जानता है, जोः 
अखण्ड अस्तित्व भूषित आत्मतत्त्व पर सुदृढ़ विश्वास करता है और तद्गप हो 
जाता है। अन्य दर्शनों की तरह यहाँ कोई अतिरिक्त उपाय और खोज के: 
तरीकों की आवश्यकता नहीं होती । इसलिए स्वात्म समर्पण ही सर्वातिशायी 
दर्त्त है ॥२७५॥ 


अधिकारी पात्र की बात कह रहे हैं-- 


*> २७७-२७८ ] चतुथथंमाह्विकम्‌ २१९ 
नन्वत्रासवत्या कि स्यात्‌ ? इत्याशद्भुबाह 

अस्मिइच यागे विश्वान्ति कुर्वतां भवडम्बर: । 
हिमानीव महाग्रीष्मे स्वय्सेव विलोयते ॥२७७॥ 
अञ्र॒ च सामान्‍्येनोपक्रान्तमधिकारिणमुपसंहारभज्भया विशेषेण 
निर्देष्टमाह 

अलं वातिप्रसड्भेन भूयसातिप्रपश्चिते । 
योग्योइभिनवगुप्तो<स्मिन्को5पि यागविधौ बुध: ॥२७८॥ 
अथवा याज्ययाजकादावेवं बहुशाखम््‌ 'अतिप्रपश्चिते” पौनःपुन्यपरीक्षण- 
लक्षणेन “अतिप्रसड्गेनालम', यतो“$स्मित समनन्‍्तरोक्तस्वरूपे 'यागविधो' 
अभितो ग्राह्मग्राहकाद्यनन्तभेदसंभिन्‍्ने जडाजडवर्गे, यो “नव: अनवच्छिन्न- 
ज्ञत्वकर्तृत्वात्मकगुणपरामर्शन रूप: स्वात्मस्तवः, तेन गुप्तो' मायाव्यामोह- 
मुषितत्वेषपि परिरक्षितसार्वात्म्यममयनिजवेभवः, अत एवं च 'को5पि' अलौकिक: 
अथ च एवंविधोथ्यमेव ग्रन्थकारोउत्र योग्य इत्यथ: ॥२७८॥ 


केतकी कुसुम के सौरभ-रसास्वाद का रसिक मधुपायी भृज्ध ही हो 
सकता है, मधुमक्षिका नहीं | उसी तरह परमेश्वर की अकारण अनुकम्पा से 
प्रेरित कोई भी साधक भैरवीय अद्वय उपासता में रससिक्त हो जाता है ॥२७६॥ 


इस आसक्ति के परिणाम का विचार कर रहे हैं-- 


इस उपासना का उपासक बोध-चिदक्क॑-रब्षमि-प्रकाश में आक्षिति सदा- 
शिवान्त विमर्श को विलीन करने का माहेश्वरमख सम्पन्न करता है--वह 
महाग्रीष्म में हिमानी की तरह तादात्म्योपलब्धि कर कृतार्थ हो जाता है ॥२७७॥ 


उपसंहार में अधिकारी साधक को उद्घोधन दे रहे हैं-- 


ग्रन्थकार स्वयं घोषणा कर रहे हैं कि इस बोधवल्नि में इदल्ता का 
ह॒विष्य अपित करने वाला कोई साधक अभिनव परमेश्वर से संरक्षित हो जाता 
है, अभिनवगुप्त हो जाता है और अपनी चिदेक्यदार्ढ्य भावना से अपनी योग्यता: 
की छाप छोड़ जाता है॥ २७८॥ 


२२० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० अन्तिमार्घ 


इत्यनुत्तरपदप्रविकासे शाक्तमौपयिकमद्य विविक्तम्‌ ॥ 
“अद्य' इत्यनेन आह्िकदब्दार्थस्तात्विकः,--इति प्रकाशितमु, इति 
'शिवम्‌ ॥ 
शाक्तसमावेशवशप्रोन्मीलितसद्ठिकल्पविश्वेन । 
निरणायि जयरथेन प्रस्फुटमिदमाह्िक तुय्येम्‌ ॥ 
इति श्रीमन्महामाहेब्वराचार्यवर्य-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते तन्त्रालोके 
श्रीजयरथविरचितविवेका भिख्यव्याख्योपेते शाक्तोपायप्रकाशनं 
नाम चतुर्थमाह्वलिकं समाप्तम्‌ ॥ ४॥ 


उभयाह्लिकनिष्ठ इलोक के प्रथमार्ध द्वारा यही बात कह कर चतुर्थ 
आक्िक का उपसंहार कर रहे हैं-- 
इस चतुर्थ आह्िक में मैंने ग्रव्थकार ने शाक्तोपाय पर प्रकाश डाला । 
यह शैव महाभाव के महासिन्धु का एक आलोक द्वीप बन गया है । 
शाक्त समावेश के कारण विशेषतः उन्मीलित सह्विकल्पसम्पन्न जयरथ ने 
इस चतुर्थ आह्लिक का इस प्रकार विवेचन किया । 
जयरथ ज्ञाक्त-समाधि सिद्ध, थे सित इनसे जग सद्विकल्प के । 
अभिनव-निर्णय युक्त चेतनाविशदित आह््िक तुर्य तथ्यतः॥ 
मातुः प्रसादमनिशं प्रविचिन्त्य सम्यक्‌ 
संस्कार्य संकुल-विकल्प-कदम्बकानि । 
व्याख्याय चाह्निकमुमा-कृपया चतुर्थम्‌ 
हंसश्चिनोति पुरतश्चितिमोक्तिकानि ॥ 
शमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमद्भिनवगुप्तविरचित श्रीराजानक 
जयरथकृत विवेकव्याख्योपेत डॉ० परमहंसमिश्र विरचित 
नीर-क्षी र-विवेक-भाषा-भाष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
शाक्तोपाय प्रकाशन नामक चतुर्थ आह्लिक 
सम्पूर्ण शिवाय सौ: ॥ ४ ॥ 


ड् 


श्रीतन्त्रालोकस्य 


श्रीमन्महामाहे श्वराचार्याभिनवगुप्तपादवि रचितस्य 
श्रीमदाचायंजयरथकृत विवेकाड्यव्पाल्योपेतस्य 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक 
हिन्दी भाष्यसंवलितस्य 


पञ्चममाहिकम्‌ 
यो नाम घोरनिनदोच्चारवशा:द्रीषयत्यशेषजगत्‌ । 
स्वस्थानध्यानरतः स॒ जयत्यपराजितो रुद्र: ॥१॥ 
इदानीं प्राप्तावसरमाणवोपायमपरार्धेन निरूपयितुमुपक्रमते 
आणवबेन विधिना परधाम प्रेप्सतामथ निरूप्यत एतत्‌ ॥।१॥४ 


श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादाचायंबि रचित 
श्रीराजानक जयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीरक्षो रविवेक 
हिन्दी भाष्यसंवलित 


श्रीतन्त्रालोक 


पाँचवाँ आह्लिक 


घोर-निनद-उच्चार से करता सब जग भीत। 
स्व-पद-मनन-रत रुद्र जय अपराजित अविगीत ॥ 


अपने घोर नाद के उच्चार से जो सम्पूर्ण जगत्‌ को भयभीत करता है, 
अपने 'स्थान' के ध्यान में निरत उस अपराजित भगवान्‌ रुद्र की जय हो । 


रर२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० २ 


“विधिना' इत्युच्चारादिख्पेण | 'एतत्‌' इति वक्ष्यमाणमाणवोपाय- 
लक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 


ननु, शाक्तोपायेनेव सर्व सिद्धथ्ेदिति किमर्थम््‌ एतन्निरूप्यते ? इत्याशद्धां 
गर्भकरृत्याह 


विकल्पस्पेव संस्कारे जाते निष्प्रतियोगिनि । 
अभोष्टे बस्तुनि प्राप्तिनिश्चिता भोगमसोक्षयो: ॥२॥ 


विरुद्धविकल्पान्तरोदयाभावात्‌ _विकल्पस्य' ज्ञाक्तोपायनिरूपितनीत्या 
'जात' एवं स्फुटतमविकल्पस्वरूपासादनात्मनि 'संस्कारे' भोगमोक्षयोर्म- 
ध्यादेकतरत्र “अभीष्टे वस्तुनि निश्चिता' नियमवती 'प्राप्ति' भवित्‌--इत्या- 
ह्विकान्तरम्‌ इदमनारम्भणीयमेव,--इति तात्पर्यार्थ: ॥२॥ 


ननु यद्यप्येये तथापि विकल्पस्य हयी गति:, स हि कस्यचिदुपायान्तर- 
निरपेक्षतया स्वस्वातन्त्रयादेव संस्क्रृतः स्थात्‌, कस्यचित्तु अन्यथा। तत्र पूर्व: 
प्रकार: शाक्तोपाये निरूपित: इतरः पुनराणवोपाये निरूपयिष्यते,--इति 
युक्त एवाह्नलिकान्तरारम्भ:, तदाह 

इस समय आणावोपाय के निरूपण का उपक्रम कर रहे हैं-- 

अणु सम्बन्धी “उच्चार' आदि विधियों के अनुसार इस आणवोपाय 
प्रकरण का प्रारम्भ कर रहे हैं । बहुत से लोग इस विधि से ही परमधाम-प्राप्त 
की आकांक्षा करते हैं ॥ १ ॥ 


शाक्तोपाय से इस लक्ष्य की सिद्धि की स्थिति में इसकी आवश्यकता का 
उल्लेख कर रहे हैं-- 


इस प्रकरण का मुख्य कारण है विकल्प । शाक्तोपाय में प्रतियोगी रहित 
अर्थात्‌ विरुद्ध विकल्पों के उदय न होने पर ही जब विकल्प का संस्कार हो जाता 
है, तभी भोग और मोक्ष इन दोनों में से अभीष्ट की प्राप्ति निश्चित होती 
है ॥ २॥ 


जिसकी स्वस्वातन्त्रय से विकल्प संस्कार की प्रक्रिया नहीं होती, उसके 
लिए आणवोपाय की चर्चा का श्रीगणेश कर रहे हैं-- 


डलो० ३-५ ] पद्मममाह्विकम्‌ २२३ 


विकल्प: कस्यचित्स्वात्मस्वातन्त्रपादेव सुस्थिरः । 
उपायान्तरसापेक्ष्यवियोगेनेव जायते ॥३॥ 


कस्यचित्तु विकल्पो$सौ स्वात्मसंस्करणं प्रति । 
उपायान्तरसापेक्षस्तत्रोक्त: पूर्वकोी विधि: ।.४५ 

धपूर्वको विधिरुकत' इत्युपादानादपरों वक्ष्यते,--इत्यर्थसिद्धमु ॥३-४॥ 
ननु विकल्पो5पि अर्थावभासरूपत्वातू निविकल्पवच्चिदात्मेवेति को नाम 


>तत्र संस्कार: | संस्कारो हि अतिशयः, स च न संविदि युज्यते इति कस्य 
नामोपायान्तरं प्रति सापेक्षत्वमनपेक्षत्व॑ च स्थात्‌ ?--इत्यागडुबाह 


विकल्पो नाम चिन्मात्रस्वभावों यद्यपि स्थितः । 
तथापि निशचयात्मासावणो:ः स्वातन्त्रयोजकः ॥॥५॥ 


“यद्यप्येवं तथापि असौ विकल्पो' नायमघटो भवतीत्यन्यापोहेन घटोड्य- 
मिति नि३चयात्मकत्वात्‌ “अणोः संकुचितस्य प्रमातु: स्वातन्त्रयं बोधयति, 
विकल्प्यमानेडर्थ तस्यैव  स्वातन्त्रयोपपत्ते: । अत एव $क्षेत्रज्ञव्यापारो 
विकल्पः,--इत्युक्तम्‌ । तथाहि. घटावभासेइनवरभातमपि घटविपर्यय॑ व्यव- 
“हारोपयोग्यतया स्वस्वातन्त्र्यादेव प्रमाता प्रतिपद्यते, अन्यथा हि मायापदे 


विकल्पों की दो गतियाँ होती हैं। किसी साधक के विकल्प, विना किसी 
दूसरे उपाय के अपने बल पर ही संस्कार सम्पन्न हो जाते हैं । वहुत से ऐसे लोग 
भी हैं जिनके स्वात्मसंस्कार में दूसरे उपायों की भी आवश्यकता पड़ती है। 
उनके लिये इस आणवोपाय की उपयोगिता है ॥३-४॥ 


चिदात्मक विकल्प में संस्कार और उपायों की सापेक्षता या निरपेक्षता 
के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


यद्यपि विकल्प का स्वभाव भी चिदात्मक ही है । उसके विना अर्थ का 
“अवभासन नहीं होता । चिदात्मक संविद्‌ में संस्कार केसा ? तथापि एक विरुद्ध 
विचार से कभी-कभी सत्य का निश्चय होता है । जेसे 'यह घड़ा के अतिरिक्त 
दूसरा कुछ नहीं हो सकता'। इस विरुद्धात्मक विचार से “यह घड़ा ही है ।' 
इसका तिश्चय हो जाता है। यह निवचय भी “अणु' की स्वतन्त्रता का बोधक 


होता है | 


र्र४ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ६ 


परस्परपरिहारप्रतीति विना ग्राह्मग्राहकभावाद्यात्मा व्यवहार एव न॒सिद्धयेतु । 
अतदच चिदेकरूपत्वेषपि विकल्पोथ्न्यापोहरूपत्वात्‌ भेदमयः--इति तदपसार- 
णाय स्वात्मनि संस्कारमपेक्षते, यदाधानायापि क्वचिदुपायमुखप्रेक्षित्वमस्य, 
इति युक्तमुक्‍्तं 'विकल्पोज्सो स्वात्मसंस्करणं प्रति । उपायान्तरसापेक्ष' 
इति | संस्कारब्चास्य अस्फुटत्वादिक्रमेण स्फुटतमत्वापत्तिपर्यन्त॑ पारमाथिक- 
स्वात्मप्रत्ययरूपनिविकल्पवज्ञानात्मत्वासादनम्र्‌ । यदुकत॑ प्राक्‌ 
'ततः . स्फुटतमोदारतादरप्यपरिब्र हिता । 
संविदम्येति विमलामबविकल्पस्वरूपताम ॥! 
(तं० भा० ४ श्लो० ६) इति ॥ ५॥ 
तत्संस्काराधाने च वक्ष्यमाणनीत्या ध्यानादयों बहव उपाया:, इति 
तद्भेदात्‌ तस्याप्यनेक्यसू,--इत्याह 
नि३चयो बहुधा चेष तत्रोपायाइच भेदिन: । 
अणुशब्देन ते चोक्ता दूरान्तिकविभेदतः ॥६। 


बहुधात्वे हेतु: 'तत्रोपायाइच भेदिन' इति तद्भेदे४पि हेतु: दूरान्तिकवि- 
भेदत' इति। केचिद्धि उपाया: संविदि संनिक्ृष्टाः. केचिच्च विप्रक्ृष्टा: | 


ध्यान देने की बात है कि घटावभास के साथ एक अप्रकाशित अघट का 
अनुभव प्रमाता करता है । यह उसकी स्वतन्त्रता है। इससे माया के परिवेश में 
चलने वाले व्यवहार का निर्वाह होता है। वस्तुत: चिदात्मक होने पर भी 
विकल्प अन्य का आमझंक है। इसलिये भेदमय है | इस भेदवाद के अपसारण के 
लिये स्वात्मसंस्कार की आवश्यकता होती है। कहा गया है कि--“ताद्गप्य 
| परिब्‌ हित संविद्‌ निविकल्प बन जाती है ।” यह श्रीतन्त्रालोक आ० ४ का छठाँ 
इलोक है । वहाँ उसकी व्याख्या द्रष्टव्य है ॥५॥ 
पारमाथ्थिक स्वात्मप्रत्यय रूप निविकल्पज्ञान की प्राप्ति के ध्यान आदि 
अनन्त उपाय हैं। इनके भी भेद प्रभेद हैं। इन भेद भरे उपायों की एक संज्ञा 
“आणव उपाय' है | यही कह रहे हैं-- 
इलोक संख्या २ में निश्चित प्राप्ति रूप संस्कार की चर्चा है।इस 
निश्चय पर पहुंचने के अनेक भेद भरे उपाय हैं। इनमें कुछ भेद संविद्‌ शक्ति: 
के निकट पड़ते हैं और कुछ दूर । जेसे-- 


इलो० ७ ] पञ्चममान्चिकम्‌ २२५ 


तथा च 
'आ्क्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता।' 
इति नीत्या बुद्धच्ाद्यपेक्षया तत्र प्राणस्यान्तरज्भत्वात्‌ तद्गतमुच्चारादि 
संनिक्ृष्ट, तदपेक्षया च बुद्धिगं ध्यानादि विप्रक्ृष्टं, ततो5पि देहगत॑ करणादि, 
इति एते चोपाया अत्नेव संभवन्ति न पुनः शाक्ते,--इति कुतोश्वगम्यते,-- 
इत्याशुओक्तम्‌ “अणुशब्देन ते चोक्‍्ता” इति। तेनाणुषु भेदिषूपायेषु भवः, 
इत्याणव: ॥६॥ 
ननु प्राणादयो जाड्यादपारमार्थिका:, तत्कथं गदुगतमुच्चारादि पारमाथिक- 
स्वरूपलाभनिमित्त स्थात्‌ ?--इत्याशडूबाह 


तत्र बुद्धं तथा प्राणे देहे चापि प्रमातरि। 
अपारमार्थिकेःप्यस्मिन्‌ परमार्थ: प्रकाशते ॥७॥ 


'प्रमातरि' इति बुद्धघादौ सर्वत्रेव योज्यम्‌ । 'अपारमार्थिक' इति बुद्धचादे- 
वस्तुतो वेद्यलूपत्वेषपि तथा परिकल्पनात्‌ ॥७॥ 


ननु यदेव प्रश्नितं तदेवोत्तरोकृत्तम,--इति किमेतत्‌ ? इत्याणद्भुआह 
यतः प्रकाशाच्चिन्मात्रात्‌ प्राणाद्यव्यतिरेकवत्‌ । 


एवं चिदव्यतिरेकात्प्राणादीनामपि पारमारथिकत्वमेव,--इति भाव:। 
यदभिप्रायेणेव 


“पहले संविद्‌ प्राण रूप में परिणत हुई 

इस मत के अनुसार बुद्धिकी अपेक्षा प्राण अन्तरज्भ हैं। इस तरह प्राण- 
गत उच्चार आदि उपाय भो संनिक्ृृष्ट उपाय हैं--यह स्वभावतः सिद्ध हो जाता 
है। बुद्धिनिष्ठ ध्यान तनिक दूर पड़ते हैं। इसी दृष्टि से अणु रूप भेदभिन्‍्न ये 
उपाय आणव उपाय हैं । इस एक शब्द में सभी भेद अन्तभूत हैं ॥ ६ ॥ 

प्राण आदि जड होने के कारण अपारमाथिक तत्त्व हैं । प्राणगत उच्चार 
आदि पारमार्थिक स्वरूप की उपलब्धि में केसे कारण हो सकते हैँ ? इसी का 
उत्तर दे रहे हैं-- 

यद्यपि देह प्रमाता, बुद्धि प्रमाता और प्राण प्रमाताओं में अपारमार्थिकता 
है फिर भो उनमें परमार्थ भी प्रकाशित होता है ॥७॥ 

यही तो प्रइन है | उत्तर भी वही ? इसी का समाधान कर रहे हैं-- 

श्रोत०--१५ 


रद श्रोतन्त्रालोकः [ इलो ८ 


“यद्यप्यर्थस्थितिः . प्राणपुर्यष्टकनियन्त्रिते । 
जीवे निरुद्धा तत्नापि परमात्मनि सा स्थिता । 
(अजडप्रमातृसिद्धों श्लो० २० ) 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । 
ननु प्राणादेनीलादेश्च चिदव्यतिरेकात्‌ तुल्यमनेन पारमार्थिकत्वं, 
नास्त्यत्र काचिदस्माक॑ विमति:; कितु मायापदे प्राणादेजाड्य5पि कथ॑ चित्त्वं 
संगच्छते ? इत्याणडूथाह 
तस्थेव तु॒स्वतन्त्रत्वावृद्गुण॑ जडचिद्यपु: ॥ ८ ॥ 
तु शब्दों हेतौ। यतस्तस्येव चिदात्मन: प्रकाशस्य स्वातन्त्यात्‌, अर्थात्‌ 
तत्‌ प्राणादि जडचिद्रूपत्वात्‌ 'द्विगुण' जडत्वचित्त्वलक्षणगुणद्ययोगि इत्यर्थ:। 
परमेश्वर एव हि मायीयसर्गचिकीर्षायां स्वस्वातन्त्रयेण बहिरवभासितभावराशि- 
मध्यात्‌ कांश्विज्जडानपि प्राणादीन्‌ स्वगताहन्तात्मककतुंत्वाभिषेकेण ग्राहकी- 
भावयति, कांश्चिदपि शब्दादीन्‌ इदन्तापात्रतया चिद्रपतातिक्रमेण ग्राह्मतामापा- 
दयति; तेन प्राणादीनां जाड्थरेईपि प१रमेश्वरस्वातन्त्यादेव चित््वमु--इति ॥ ८ ॥ 


वस्तुत: प्रकाश रूप चिन्मय तत्त्व से ये प्राण अतिरिक्त नहीं अपि तु 
अनतिरिक्त ही हैं। अजडप्रमातृ सिद्धि के २० वें इलोक-- 


“यद्यपि अर्थ की स्थिति प्राण, पञ्चतन्मात्रा, बुद्धि, अहंकार और मन से 
नियन्त्रित जीव में है फिर भी वह परमात्मा में भी उसी तरह उल्लसित है ॥” 
से यही बात प्रमाणित है । 


एक प्रइन यहाँ उठता है। संविद्‌ स्तर पर प्राण और स्थूल नील आदि 
थदार्थ पारमार्थिक हैं। माया के स्तर पर इनमें जडत्व अनिवार्य है | उनमें चिन्म- 
यता केसे सम्भव है ? इसका समाधान कर रहे हैं कि उसी चिदात्मक प्रकाश के 
स्वातन्त्रय स्वभाव के कारण वे प्राणादि चित्त्त और जडत्व दोनो गुणों से युक्त 
हैं | वस्तुत:ः परमेश्वर ही मायोय सृष्टि की आकांक्षा से अपने स्वातन्त्र्य के 
कारण बाहर भी अवभासित है। वही किसी को ग्राहक और किसी को ग्राह्म 
जना देता है। सभी अवस्थाओं में उनमें चित्त्व धर्म विद्यमान रहता ही है ॥८॥ 


डलो ० ९-१० ] पञ्चममाह्निकम््‌ २२७ 


न केवलमेतथुक्तित एव सिद्ध यावदागमतो5पि,--इत्याह 

उक्त त्रेशिसि चेतद्वेब्ये चन्द्राधभौलिना । 

तदेव पठति 

जीव: शक्ति: शिवस्थेब सर्वन्रेव स्थितापि सा ॥ ९॥ 

स्वरूपप्रत्यये. रूढा .ज्ञानस्पोन्मीलनात्परा । 

यद्यपि 'शिवस्येव' चिन्मात्रात्मनः परत्य प्रकाशस्य सबन्धिनी 'परा' 
विश्वस्फाररूपा 'शक्तिः 'सर्वत्र' जड़े प्राणघटादाववस्थिता तद्रृपतया परिस्फुरिता 
तथापि 'सा' अर्थात्‌ प्राणदिरूपाहन्तात्मककतुतारूपस्थ 'ज्ञानस्योन्मीलनात्‌' 
स्वस्थात्मनो रूपस्य च नीलादे: 'अहमिदं जानामि' इत्पेवंरूप: संकुचितप्रमातु- 
व्यापारस्वभावों विकल्पात्मा यः 'प्रत्यय:” तत्र 'रूढा' प्ररोहं व्याप्ता सती 'जीवः' 
प्राणबुद्धचादिप्रमातृरूपतया व्यपदिश्यते,--इत्यर्थ: ॥ ९ ॥ 

तथापि अत्र परमार्थप्रकाशनं कथम्‌ ? इत्याशडूचाह 

तस्थ चिद्रपतां सत्यां स्वातन्त्र्योल्लासकल्पनात्‌ ॥ १० | 

पश्यञ्जडात्मताभागं॑ तिरोधायाद्ययो भवेत्‌ । 


आगमम प्रामाण्य उपस्थित कर रहे हैं-- 


यह त्रेशिरस्‌ शास्त्र में स्वयं शिव ने ही कहा है कि जोव शिव की ही 
वक्ति है। यह शिव का ही विस्फुरण है । जड प्राण और घट रूप में स्थित रहने 
“पर भी स्वात्मकत्तृत्व के ज्ञान के उन्‍्मोलन के कारण शक्ति वहाँ स्थित है। में 
इसको जानता हूँ। इस स्तर पर 'में' रूप संकुचित प्रमाता इदं रूप ग्राह्म को 
प्रहण करता है | जीव का यह प्रत्यय यही सिद्ध करता है ॥ ९ ॥ 

इसस्थिति में भी परमार्थं का प्रकाशन केसे हो सकता है ? इस आशड्धू 
का समाधान कर रहे हैं-- 


जड में चिद्रपता के दर्शन का चमत्कार अद्यसिद्धि का महत्त्वपूर्ण कारण 
है । प्राण आदि में जडता के भाग को तिरोहित कर और वहाँ झूठे भहंभाव को 
भगा कर अपने स्वातन्त्र्य के उल्लास की कल्पना करनी चाहिये । परिणामतः 
पारमार्थिक चिद्रपता का दर्शन होने लगता है । कहा गया है-- 


२२८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ११ 


(तस्य' जडस्य चिद्रपुष: प्राणादेज॑डरूपमेक॑ 'भागं तिरोधाय' तत्राहन्ता- 
भिमानमभिभूय ? स्वातन्त्र्योल्लासनाद्वेतोश्चिद्रपतामेव पारमारथिकी 'पह्यतु' 
अक्नत्रिमपराहन्तास्पदत्वेनानुभवन्‌ 'अद्दयो भवेत्‌' संविन्मात्ररूपतया परिस्फु- 
रेतू, इत्यथ: | तदुक्तम्‌ 

'बुद्धों प्राणे तथा देहे देशे या जडता स्थिता । 

तां तिरोधाय मेघावी संविद्रश्मिमयों भवेत्‌ ॥' इति। 
एवमत्र प्राणदेजाड्येषपि चिद्रुपतेव परमार्थ:--इत्येषां पारमार्थिकस्वरूपलामेः 
निमित्तत्वम्ु,--इत्युक्तं स्थात्‌ ॥ १० ॥ 

एतदेव पक्षान्तरेणाप्याह 

तत्र स्वातन्त्रयदृष्ट्या वा दर्पणे मुखबिस्बवत्‌ ॥ ११ ॥ 

विशुद्धं/ निजचेतन्य निश्चिनोत्यतदात्मकम्‌ । 

अथवा यथायं लोक: स्वमुखप्रतिबिम्बमागमापायित्वात्‌ दर्पणातिरिक्त 
निश्चनोति एवमसौ योगी “तत्र” प्राणादौ स्वस्वातन्त्र्यमाहात्म्यात्‌ “बिशुद्धं' 
वेद्यताद्यकलड्!ितम्‌, अत एव 


नाहं प्राणो नेव शरीर न सनो5हम्‌ ।! 
( हरिसीडे स्तो० श्लो० ३६ )' 


बुद्धि में, प्राण में और देह में जो जड़ता अवस्थित है, उसको हटा कर 
मेधावी साधक संविद्‌ की रश्मिके प्रकाश से एक रस हो जाता है।” इस प्रकार 
प्राण और पुयंष्टक के जडत्व के बावजूद चिदुरूपता का परमार्थ प्रकाशित हो 
जाता है और स्वरूपोपलब्धि हो जाती है ॥| १० ॥ 

पक्षान्तर से इसी बात को कह रहे हैं-- 

लोग दर्पण में अपना मुख देखते हें। अपनी छाया उसमें पड़ती है और 
हटने पर मिट जाती है । इससे भी यह निश्चय होता है कि यह वास्तविक नहीं 
है। उसी तरह योगी प्राण आदि में भी स्वस्वान्त्रय की महत्ता से वेद्य ग्राह्म 
आदि असत्‌ भावों को छोड़ कर अपने विशुद्ध चेतन्‍्य का निश्चय कर लेता है + 
हरिमीडे स्तोत्रके ३६वें इलोक में-- 

“में प्राण, शरीर और मन नहीं हूँ ।” 


इलो० १२-१३ ] पञ्मममाहिकस्‌ २२९ 


इत्यायूक्ते: “अतदात्मकम्र' अप्राणादिरूप॑ ततो5तिरिक्तं निजं स्वाभाविकमेव 
चिद्रूपत्वम्‌' इत्येवम्र अस्य पारमार्थिकस्वरूपलाभो भवेत्‌,--इति ॥ ११॥ 

ननु यथा दर्पणादतिरेकेण प्रतिबिम्बस्य सत्ता नास्ति, एवं संविदतिरे- 
केणापि प्रमातृप्रमेयाद्यात्मनो विश्वैचित्र्यस्थास्य, इति प्राइनिर्णीतं, तत्‌ कथमिह 
अन्यथोच्यते ? इत्याणडूुबाह 

बुद्धिप्राणादितो भिन्‍न॑ चैतन्यं निश्चितं बलात्‌ ॥ १२॥ 

सत्यतस्तदभिन्नं स्थात्तस्थान्योन्य विभेदतः । 


बुद्धघादिभ्यो बलादनुपपन्नेन क्रमेण भिन्‍नम्‌' अतिरिक्त “निश्चितमपि 
चेतन्यं” वस्तुतस्तदनतिरिक्तमेव भवेत्‌; यतस्तस्य बुद्धयादेरेव परस्परमस्ति 
भेदः, प्रातिस्विकेन प्रतिनियतेन रूपेण चेत्यमानत्वातु; चैतन्य पुनर्बुद्धयाद्यनु- 
स्यूतमेव भायात्‌ अन्यथा हि बुद्यादीनां चेत्यमानत्वमेव न स्थात्‌ ॥ १२॥ 
नन्वेकमेव चेतन्यं कथमनस्तबुद्धघादिख्पाविभिन्‍नं भवेत्‌ ? इत्याशद्भुबयाह 
विश्वरूपाविभेदित्व॑ शुद्धत्वादेव जायते ॥ १३ ॥ 
निष्टितेकस्फुरन्मूतेंमू त्यंन्‍्तरविरोधतः । 


यह कहा गया है। इसके अनुसार अपने स्वाभाविक चिद्रपत्व की अनुभूति 
हो जाने पर भी स्वरूपोपलब्धि हो जाती है ॥ ११ ॥ 
दर्पण के अतिरिक्त प्रतिबिम्व की और संवित्‌ के अतिरिक्त विश्व वेचित्रय 
की भी सत्ता नहीं है। ये दोनों तथ्य पहले ही निर्णीत हैं। उन्हें ही यहाँ उक्त 
रूप में प्रस्तुत करने का कारण बता रहे हैं-- 
निश्चित हो बुद्धि आदि से भिन्‍न प्रतीत होने वाला चेतन्य वस्तुतः 
अतिरिक्त नहीं है | 
चेतन्य में किसी प्रकार का भेद नहीं होता। बुद्धि और प्राण भादि में 
परस्पर भिन्‍नता है | ये पृथक्‌ पृथक्‌ प्रतिभासित होते हैं । चैतन्य बुद्धि आदि से 
अनुस्यूत होता हुआ ही प्रकाशित है अन्यथा इनमें चेत्यमानता नहीं हो सकती । 
इस तरह अपने विशुद्ध चेतन्य के निश्चय में अन्तर नहीं पड़ता ॥ १२ ॥ 
चेतन्य एक है । बुद्धि आदि अनन्त हैं । इनमें फिर भी भिन्‍्नता नहीं है- 
यही कह रहे हैं-- 


२३० श्रीतन्त्रालोक: [ श्छो० १३ 


इह खल परप्रकाद्ात्मनब्चेतन्यस्य 'शुद्धत्वात्‌' प्रतिनियतस्वाकारकलड्धित- 
त्वेन अनवभास्यत्वात्‌ स्वप्रकाशत्वलक्षणात्‌ नैम॑ल्यातिशयात्‌ 'विश्वै' निखिले- 
बुंद्आादिभिराकारे: अविभेदित्व॑ं जायत एव' न न जायते,--इत्यथ: | एतदेव हि 
नामास्य दुद्धत्व॑ यत्‌ दर्पणादिवत्‌ तत्तदनेकाकारधारितया प्रस्फुरति,--इति | न 
च एवं विरोध: कश्चितु; यतो “निष्ठिता' देशकालादिसंकोचान्नैयत्येन प्राप्त- 
प्रतिष्ठाना, अत एवं 'एका' सर्वतो व्यावृत्तत्वात्‌ निःसहाया 'स्फुरन्ती' तथात्वेन 
भासमाना मूर्ति: यस्य तस्थ बुद्धच्यादे: “मूत्य॑न्तरेण' प्राणादिसंबन्धिना 'विरोधो' 
मूत्तस्थ मूर्त्यन्तरानुप्रवेशायोगात्‌ ॥ १३ ॥ 
ननु 
वतंमानावभासानां. भावानामवभासनम्‌ । 
अन्तःस्थितवतामेव घटते बहिरात्मना ॥' 
(ई० अ० १ आ० ५ का० १) 
इत्यादिनीत्या प्रमात्रेकात्म्येनावस्थितानामेव भावानां बहिख्वभासनं भवेत्‌,-- 


इति सर्वत्रेव उपपादित॑, तत्‌ बुद्धादेरपि प्रमातुरन्तरवस्थितानामेव अर्थानां 
कि बहिरवभासन भवेन्न वा ? इत्यादडूबआह 


पर प्रकाशरूप चेतन्य के शाइवत शुद्ध होने के कारण, विभिन्‍न विभिन्‍न 
निद्चित आकृतियों से अकलब्धित रहने के कारण और स्वात्म प्रकाश के अति- 
शय नैमंल्य के कारण बुद्धि आदि से उसका एकत्त्व स्वतः सिद्ध हो जाता है। जैसे 
दर्पण रूपात्मक अपनी निर्मलता से अनन्त आकार धारण करता है । उसी तरह 
अतिशय नेर्मल्य से संविदू, रूप-रस-गन्ध-स्पर्शादि सभी आकारों में प्रस्फुरित 
होती है । इसकी यह विशेषता है कि वह अनन्त आकारों में भी अधिष्ठित है 
और सर्व व्याप्त होने के कारण एक भी है। स्वतन्त्र रूप से स्फुरित होती है । 
ऐसी मूत्तिमती देवी है वह । दूसरी मूत्तियों से इसका विरोध भी है क्यों कि 
कोई दूसरी मूत्ति दूसरी मूर्ति में प्रवेश नहीं कर सकती । यह तो सभी मूर्तियों 
में अनुप्रविष्ट भी है॥ १३ ॥ 


ईइवर प्रत्यभिज्ञा (५।१ के अनुसार “वत्तमान अवभासमान भावों का 
प्रकाशन, प्रमात्रेक्‍्य भाव में स्थित साधकों को ही बाह्य रूप से घटित अनुभूत 
होता है ।” इसके अनुसार क्या बुद्धि आदि प्रमाताओं में स्थित अर्थों का ही 
प्रकाशन बाहर होता है ? अधवा नहीं ? इस आशड्ूा का उत्तर दे रहे हैं-- 


| १४-१५ ] पदञ्मममाह्विकस्‌ २३१ 


अन्तः संविदि सत्सवे यद्यप्यपरथा धियि॥ १४ 


प्राणे देहेटथवा . कस्मात्संक्रामेत्केत वा कथम्‌ । 
तथापि निरविकल्पेइस्सिन्विकल्पो नास्ति तं बिना ॥ १५ ॥। 
दृष्टेडप्यदृष्टकल्पत्व॑ विकल्पेन तु॒ निश्चय: । 


“यद्यपि संविद्यत्तर' ऐकात्म्गरेन 'सर्व॑म््‌' इदं॑ भावजातं संभवेत्‌, अन्यथा 
बुद्धयादौ प्रमातरि सर्वर्मिदं 'कस्मात्‌' संविदतिरिक्तात्मकात्‌ कैन वा' स्वा- 
तन्त्रयव्यतिरिक्तेन हेतुना 'कथ्थ' केन वा अहन्तेदन्तादिपरामर्शातिरिक्‍तेन प्रकारेण 
'संक्रामेत्‌ प्रतिबिम्बकल्पतयावभासेत,--इत्यर्थ:। अन्यथा हि बुद्धचादेरपि 
तत्तदर्थावभासो न भवेत्‌--इति भाव: । “तथापि अस्मिन्‌' बुद्धघादो प्रमातरि 

“तस्यां निविकल्पकदशायामेश्वरो भाव: पशोरपि।' 


इत्यायुक्तयुक्त्या  सर्वभावाविभेदावभासात्मनि. 'निविकल्पे'क्तस्तथात्वेन 
निश्चायको विकल्पो नास्ति येन सर्वमेवेदम्‌ अविभेदेनावभासमान स्यातु; यतो 


“दुष्टमपि अविमृष्ट मदृष्टमेव । 


इत्याद्युक्‍्या विकल्पमन्तरेण दृष्टे्षप अदृष्टकल्पत्व' यथैव दुष्ट तथेव न 
प्ररूढम्‌--इत्यर्थ:। तु शब्दों हेतों; यतो 'विकल्पेनेव” इदमित्थमित्येवमात्मा 
“निश्चय: स्थात्‌। सच विकल्प: संकुचितस्य प्रमातुर्व्यापार:,--इत्यंशांशिकया 
भेंदेनेव निश्चिनुयात्‌, न॒ तु अभेदेन,--इति नास्ति बुद्धघादीनां सर्वभावाविभेदेना * 
वभासः,--इति युक्तमुक्त॑ “तस्यात्योत्यविभेदत:' इति ॥ १५॥ 
>85-+लन्यले- किक कर्म अजक 


संविद्‌ के अन्तर्गर्भ में ऐकात्म्य भाव से यह समग्र भावराशि विमर्श रूपसे 
स्फुरित है । इसी लिये यह बुद्धि आदि में भी अवभासित होती है। सिद्धान्त: 
निविकल्प दक्षा में विकल्प की कल्पना नहीं की जा सकती | विना उसके दीख 
पड़ना भी न दीख पड़ने के समान हो होता है। विकल्प से उसका निशचय हो 
जाता है। वास्तव में “निविकल्प दशा में पश्ु का भी ऐड्वर भाव होता है ।” 
विकल्प की दशा में ही 'इदम्‌ इत्थम्‌ अस्ति' इस प्रकार का निश्चय होता है | यह्‌ 
विकल्प संकुचित प्रमाता का विषय है, उसी का व्यापार है। इससे यह 
निष्कर्षत: कहा जा सकता है कि बुद्धि आदि का समस्त भावों से अद्यात्मक 
अवभास नहीं होता । इनका यही अन्योन्य विभेद है ॥ १४-१५ ॥ 


र3र श्रीतन्त्रालोक: [ इलो» १६-१७ 


नन्वेव॑ बुद्धघादेरपारमारथिकत्वेषपि ध्यानादिद्वारेण यथा पस्मार्थप्रकाशने 
निमित्तत्वमुक्तं, तथा शन्यस्यापि कथं न ? इत्याशड्धूबाह 


बुद्धिप्राणशरीरेष पारमेश्वर्यंसञजसा ॥ १६ | 

विकल्प्यं शूल्यरूपे न प्रमातरि विकल्पनम्‌ । 

इह खल्‌ बुद्धयादौ प्रमातरि अहस्तास्पदत्वात्‌ ज्त्वकतृत्वलक्षणं 'पारमे- 
ववयंमज्जसा विकल्प्यं तत्तदवच्छेदमुखेन स्फुट क्ृत्वा निश्चेयं, येन तद्गतं 
ध्यानादि पारमाधिकस्वरूपलाभनिमित्तं स्यात्‌। 'शून्यरूपे' पुनः 'प्रमातरि' 
वस्तुत: संभवेषपि पारमेश्वर[य्य॑]स्य नियतावच्छेदायोगातु तद्रिकल्पयितुमेव न 
शक्यस्‌,--इति कर्थ न्ञामास्य परमार्थप्रकाशने निमित्तत्वं भवेत्‌ | एवं बुद्धया- 
दोनां त्रयाणामेव अत्र निमित्तत्वमु--इत्युक्त स्थात्‌ ॥ १६ ॥ 


नन्‍्वेषां बुद्धधादीनां कि नाम तदस्ति, यदवलम्बनेनापि पारमा्थिक- 
स्वरूपलाभो भवेत्‌ ? इत्याशड्भूबाह 


बुद्धिध्यानमयो तत्र प्राण उच्चारणात्मकः ॥ १७ ॥ 
'ध्यानमयी' इति अनुसंधानप्राधान्यात्‌ ॥ १७॥ 

उच्चारणं लक्षयति 

उच्चारण च॒ प्राणाद्या व्यानान्ता: पश्च वृत्तयः । 


प्रश्न होता है कि अपारमार्थिक बुद्धि से भी ध्यानादि के द्वारा जैसे 
परमार्थ प्रकाशन होता है, क्या उसी तरह शून्य ध्यान में भी सम्भव है ? इस 
पर कह रहे हैं-- 

बुद्धि प्राण ओर शरीर रूप प्रमाताओं में 'जाननारूप' और 'कर्त्तापनरूप' 

भाव तुरत निश्चित होते रहते हैं | परिणामत: इनके ध्यान पारमाथिक 

स्वरूप की उपलब्धि में निमित्त बन सकते हैं | शून्य प्रमाता में इसी कल्पना के 
ये तीन नेमित्तिक आधार हैं ॥ १६ ॥ 

पारमार्थिक स्वरूपोपलब्धि की दृष्टि से बुद्धि आदि इस त्रिक का 
वेशिष्टय कह रहे हैं-- 

बुद्धि अनुसन्धान प्रधान होती है। इस लिये यह ध्यानमयी मानी जातो 
है। उसमें उच्चारणात्मक प्राण का संचार होता है ॥ १७॥ 


| १८] पद्चममाह्िकम््‌ र३३ 


पञ्चेति । यदुक्तम्‌ 
'ब्राणोडपान: समानश्रव उदानो व्यान एवं च । इति। 
ननु द्विधा प्राणीया वृत्ति रस्ति--यदेका पच्चानामपि प्राणादीनां भित्ति- 
भूता सामान्यप्राणीया, अपरा च विद्चिष्टप्राणात्मिका,--इति; तत्‌ पन्न वृत्तय 
उच्चारणम्‌,--इति कथमुक्तम्‌ ? इत्याशद्भूबह 
आशद्या तु प्राणनाभिख्यापरोच्चारात्मिका भवेत्‌ ॥ १८ || 
'प्राणनाभिख्या' इत्यान्तरोद्योगहूपा जीवनापरपर्याया प्राणनामात्र- 
स्वभावा,--इत्यर्थ: । यद्वक्ष्यति 
“'इये सा प्राणना शक्तिरान्तरोद्योगदोहदा । 
स्पन्वः स्फुरत्ता विश्रान्तिर्जीवो हृ॒त्प्रतिभा मतिः ॥ 
सा प्राणवृत्ति: प्राणाद्य: रूपः पत्चभिरात्मसात्‌ 
देह. यत्कुकते संवित्पूर्णस्तेनेष भासते ॥' 
( आ० ६ श्लो० १२ ) इति। 
तदत्र विशिष्टा एवं प्राणादिवृत्तयो विवक्षिताः,--इति युक्तमुक्तं-- 


पद्म वृत्तय उच्चारणम्‌ू--इति। एतत्स्वरूपं॑ च पुरस्ता:ड्ूविष्यति,--इति 
नेहायस्तम्‌ ॥ १८ ॥ 


उच्चारण की व्याख्या कर रहे हैं-- 

प्राण से व्यान तक प्राण की पाँच वृत्तियाँ ही उनके उच्चारण हें। 
कहा गया है कि “प्राण, अपान, समान, उदान और व्यान ये ५ भ्राण हैं।" यहाँ 
प्रइन करते हैं कि पाँचों प्राणों की आधार एक प्राणीया और एक विशिष्ट 
प्राणात्मिका नामक दो वृत्तियाँ होती हैं । यहाँ पाँच वृत्तियों को उच्चारण कहा 
गया है । क्‍यों ? इस प्रइन का समाधान कर रहे हैं कि-- 

आन्तर उद्योग रूपा, जीवनात्मिका मुख्य वृत्ति को प्राणना कहते हैं । 
आह्लिक छ के १२ वें इलोक में 'इस प्राणना व्यापार के पर्याय--आन्तर स्पन्द 
स्फुरत्ता, विश्वान्ति, जीव, ह॒त्‌, प्रतिभा, और मति माने गये हैं । अन्य दूसरी 
वृत्ति जिसमें संवितु ५ प्राणों के उच्चार से इस देह को आत्मसात्‌ करती है वह 
उच्चारणा रूप होती है ।” इस दृष्टि से पद्मवृत्यात्मक उच्चारणका कथन युक्ति 
युक्त ही है ॥ १८ ॥ 


२३४ श्रीतन्त्रालोक: [ घ्लो० १९-२० 


एवं बुद्धिप्राणयो रसाधारणं रूपमभिधाय शरीरस्याप्यभिधत्ते 

शरीरस्पाक्षविषयेतत्पिण्डत्वेन संस्थितिः । 

अक्षाणि' इन्द्रियाणि 'विषया: कार्याणि 'एते' प्राणादयः तेषां पिण्ड- 
त्वेन' एकीभावेन 'संस्थिति:' नाम देहप्रमातुरसाधा रणं रूपम्‌,--इत्यर्थ: ॥ 

इदानीमधिकारिनिरूपणान्तरं ध्यानादे: स्वरूपं वक्‍तुमुपक्रमते 

तत्र ध्यानमयं तावदनुत्तरम्तिहोच्यतें ॥ १९ ॥ 

तदेव बहुपायसाध्यत्वेषपि 'ध्यान प्रकृत'ं मूलकारणं यस्यैवंविधम्‌ 
'अनुत्तरं' पारमाथिक॑ रूपम्‌ 'इह उच्यते' सांप्रत॑ प्राप्तावसरमभिधीयते/-- 
इत्यर्थ: | अत एवं तावच्छब्द: क्रमद्योतकः, भनुजोद्देशे हि बुद्धिध्यानमित्या- 
दुपक्रम: ॥ १९ ॥ 

तदाह 


यः प्रकाशः स्वतन्त्रोई्यं चित्स्वभावों हृदि स्थितः । 
सर्वतत्त्वमयः प्रोक्तमेतच्च त्रिशिरोसते ॥ २० ॥। 


बुद्धि और प्राण के विशेष रूपों के उल्लेख के बाद शरीर के रूप का वर्णन 
कर रहे हैं-- 

इन्द्रियों के विषय और प्राण आदि सबका एक मात्र आधार शरीर है। 
इन सब की संस्थिति इसी में है। यह देह प्रमाता है। इसका यह असाधारण 
रूप है । अर्थात्‌ शरीर की संस्थिति इन्द्रियों और इन्द्रियार्थों तथा प्राण आदि के 
पिण्ड रूप में है। 

ध्यानमयी बुद्धि, प्राण और देह के इस पिण्ड में ध्यान आदि के स्वरूप 
की चर्चा का उपक्रम कर रहे हैं-- 

क्रमानुसार ध्यान मय अनुत्तर पारमाथिक तत्त्व के वस्तु सत्य के 
उद्घाटन का यहाँ अवसर उपलब्ध है | आगे इसी का वर्णन है॥ १९॥ 

अभी प्राणना वृत्ति की चर्चा हुई है | उसे हृदय भी कहा गया है। उसी 
हृदय में चिन्मय स्वतन्त्र प्रकाश परिस्फुरित होता है। वह तत्त्वों का सार 
रहस्य है। स्वात्मपरामर्श का वह तात्विक प्रतीक है । त्रिशिरोभेरव का भी 
यही मत है | कहा गया है कि, 


| २१] पद्मममाह्विकम्‌ २३५ 


“योध्य॑ चित्स्वभावो'र्षकदिप्रकाशविलक्षणोन्‍त एवं स्वप्रकाशत्वात्‌ 
स्वतन्त्रो'प्त एवं च 'सर्वतत््वमयः तत्तद्रपतया परिस्फुरन्‌ 'प्रकाशो हृदि' 
स्वपरामर्शे 

'ससाक्ष स्ंभिदं देह यद्यपि व्याप्य संस्थितः । 

तथाप्यस्थ परं स्थान हृत्पड्धूजसमुद्रकम ॥।' 
इत्यादिनीत्या हृदयेअवस्थित:, तत्रेव तत्त्वविदां साक्षात्कार्य:/--इल्यर्थ: । नच्वत्र 
कि प्रमाणम्‌--इत्युक्तम्‌ 'एतच्च त्रिशिरोमते प्रोक्तम्‌ इति ॥ २० ॥ 

तत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 

कदलोसंपुटाकारं सबाह्याभ्यन्तरान्तरम्‌ । 

ईक्षते हृदयान्तःस्थं तत्पुष्पमिव तत्त्ववित्‌ ॥ २१ ॥ 

इह खल आत्मज्ञ: 'तत्‌' स्वतन्त्रप्रकाशात्म परं ब्रह्म आनन्दातिशयदा- 
यितया परमोपादेयत्वेन 'पुष्पमिव! 

॥५०७००७*९**९४०७७ ८ ा ध्येयो सनीषिणाम्‌ !' 
इत्यायुकक्‍त्या 'हृदयान्तःस्थमीक्षते' साक्षात्कुर्यात्‌,-इत्यर्थ:। यतस्तत्‌ 'कदल्या 
यो$सौ 'संपुट:' परस्परमन्तबंहीरूपतया मिलितानां दलानां सन्निवेश: तद्गदोत- 


+ 


“यद्यपि यह अनुत्तर तत्त्व इन्द्रिय सहित समस्त शरीर को व्याप्त कर 
अवस्थित है फिर भी इसकी वास्तविक स्थिति हृदय-कमल से सुशोभित चिति 
समुद्र हो है |” 

इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि उसके साक्षात्कार के लिये सर्वोत्तम 
स्थान हृदय ही है ॥।२०॥ 


त्रिशिरों भरव की उक्ति उदाहत कर रहे हैं-- 

आत्मा के स्वरूप को जानने वाले तत्त्ववेत्ता पुरुष-- 

“““मतीषी लोगों द्वारा हृदय में ध्यान करने योग्य है ।” 

इस उक्ति के अनुसार हृदय में ही परमतत्त्व का साक्षात्कार करते 
हैं। वह तत्त्व कुसूम के समान सुकोमलछ, मकरन्द मनोज और अतिशय 
आनन्द का आधार है। जेंसे केले का फूल बाहर भीतर एक पर एक 


२३६ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० २२ 


प्रोतत्वेनावस्थितेर्भूततन्मात्रेन्द्रियादिभिस्तत््वे: संवलित “आकारो' यस्य ततु; 
अत एवं 'बाह्ब' साधारणं तत्त्वजातम्‌ आशभ्यन्तरम्‌' असाधारणं तयोः 
साकल्य॑ 'सबाह्यभ्यन्तरं' तस्य आन्तरं' परप्रमात्रेकहूपम्‌,--इत्यर्थ : | इदमुक्त 
भवति--यथा कश्वित्‌ कदल्या बाह॑निःसारं दलमपास्य, शनेः शनेरान्तरमा- 
न्‍्तरमाददानः पर्यन्ते परमोपादेयं पुष्पमादत्ते, तथेव तत्त्वविद्‌वाह्मं बाह्म॑ 
शारीरं तत्त्वजातं परित्यज्य, हृदयान्‍्तः परिस्फुरन्तं स्वात्मानं साक्षाल्कुर्यात्‌-- 
इत्यर्थ:॥ २१॥ 

नन्‍्वात्मन: सर्वदेह॒व्यापकत्वेषपि कथं हृदय एवं साक्षात्कारों भवेत्‌ ? 
इत्याणड्ुबाह 


सोमसूर्याग्निसंघट्टं तन्न ध्यायेदनन्यधीः । 

यतः 'तत्र' हृदये सावधानो योगी प्राणापानोदानात्मनां 'सोमसूर्याग्नीनां 
-संघट्ठ ध्यायेत्‌' कुम्भकवृत्त्योन्मीलनामनुसंदध्यात्‌,--इत्यर्थ: ॥ 

ननु तत्रेवमनुध्यायत: कि फलम्‌ ? इत्याशड्ूूबाह 

तद्धचानार णिसंक्षो भान्महा भेरवह॒व्यभुक्‌ ॥ २२ ॥। 

हृदयारुपे महाकुण्डे जाज्वलन्‌ स्फीततां ब्रजेत्‌ । 


कोरकों की परतके सटाव से कसे हुए आँखों को आनन्द देते हैं, उसी तरह यह्‌ 
भी बाहर भीतर तस्मात्राओं से इन्द्रियों और इन्द्रियार्थों से संवेष्टित होकर 
सम्पुटाकार अवस्थित है,। केले के फूल के एक एक बाहरो कसाव से भरे कोरकों 
को हटाते हुए उसके अन्तराल के सौन्दय॑ का दर्शन होता है । उसी तरह 
आत्मज्ञपुरुष बाह्य आवरण को अनावृुत कर परमतत्त्व का साक्षात्कार कर 
लेता है ॥ २१॥ 

सारे देह में व्यायक तत्त्व का हृदय में ही साक्षात्कार केसे होता है-- 
यही कह रहे हैं-- 

हृदय में अवधान देने वाला योगी प्राण रूपी सूर्य, अपान सोम और 
उदान अग्नि इन तीनों के परस्पर संघट्टका अनवरत अनुसन्धान करे । पूरक 
क्रम से कुम्भक की अवस्था में ही यह सब होना चाहिये । 

वहाँ इस अवस्था के अनुध्यान के फल के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


ग २३ ] पञ्मममाह्विकम्‌ २३७ 


“तत्‌” समनन्तरोक्त सोमसरर्याग्निसंघट्टात्म यत्‌ 'ध्यानं' तदेव 'अरणिः' 
तस्या: सम्यक्‌ प्राणापानगतित्रोटनेन निविकल्पतया मध्यधामानुप्रवेशात्मा यः 
क्षोमः ततो हेतो: हृत्कुण्डे पारिमित्यतिरस्कारेणात्यर्थ ज्वलन्‌ महाभैरवाग्नि: 
स्फीततां ब्रजेत्‌' पूर्णप्रमातृरूपतया स्वात्मसाक्षात्कारों भवेदित्यथ॑: | तदुक्तम्‌ 


'न॒ब्रजेन्न विशेत्ठक्तिमंरुद्रपा. विकासिते। 
निविकल्पतया मध्ये तथा भेरवरूपधुत्‌॥' 
( बिज्ञा० २६ श्लो० ) इति ॥ २२॥ 
नन्‍्वेतावतैव कथमेव॑ स्थात्‌ ? इत्याशडूबाह 
तस्य शरक्तिमतः स्फोतशक्तेभेंरवतेजस: ॥ २३ ॥ 
मातृमानप्रमेयाख्यं धामाभेदेन भावयेत्‌ | 


यत: तस्य' स्वातन्त््यशालिनो भैरवात्मन: परस्य प्रकाशस्थ मितप्रमात्रा- 


दिधामत्रयम “अभेदेन भावयेत्‌' तस्सादभूतमनुसंदध्यात्‌ । येन पारिमित्यतिर- 
स्कारेण परप्रमात्रेकात्म्यमुदियात्‌ ॥ २३ ॥ 


उक्त तीनों के संघट्टात्मक ध्यान को अरणी माना जाता है। यज्ञ में 
अरणी के मन्‍्थन से अग्नि नारायण प्रकट हो जाते हैं। ध्यानानुसन्‍्धान रूप 
अरणी का प्राण और अपान रूप गति चक्र से एक प्रकार का मन्थन ही हो रहा 
है। मन्थन से क्षोभ होता है । इस क्षोभ में एक निविकल्प भाव उभरता है । 
वह मध्यावस्थान की तरह होता है। वहाँ महा भैरव रूप ह॒व्यवाहन उद्दीप्त 
हो उठता है। प्रकाश मय हृदय का महाकुण्ड नई ज्वालाओं की लपटों से 
अत्यन्त उज्ज्वल हो जाता है। परिणामत: पूए प्रज्ञ पर-भेरव का स्वात्म- 
साक्षात्कार हो जाता है। विज्ञान भेरव का २६ वाँ इलोक है-- 


“वायु रूपिणी मेरी शक्ति अपनी विकास पराकाष्ठा की दशा में न तो 
प्राण और न अपान की ही गति प्रक्रिया में सक्रिय रहती है अपितु मध्य धाम में 
महाभंरव रूप निविकल्प प्रकाश रूप से स्फूरित होती रहती है ॥| २२ ॥ 


अरणिमन्थन के इस सुपरिणाम के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


उस अवस्था में अत्यन्त उज्ज्वल शक्तिमन्त भैरव प्रकाश, प्रमाता, 
प्रमाण, और प्रमेय के ऐकात्म्य से उद्दीप्त हो उठता है। साधक उसी 


२३८ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० २४-२५ 
ननुसोमसूर्याग्निसंघद्ठात्म ध्यान॑ परप्रमातृतापत्ता निमित्तम्‌, 
इत्युक्तं तत्कथमिदानीमेव तदमेदेन मितमात्रादेर्भावनमप्युच्यते-इत्याशर्डूआाह 
वह्ुचकंसोमशणक्तीनां तदेव त्रितयं भवेत्‌ ॥ रे४ !। 
'तत्‌' प्रमात्रादि त्रितय वह्ल॒बादिशक्तीनामेव संबन्धि तद्गपमेवेत्यर्थ : ॥२४॥ 
न केवलमेतत्‌ वह्ल्यादिशक्तिहपमेव यावत्‌ परादिरूपमपि--इत्याह 
परा परापरा चेयमपरा च सदोदिता । 


'सदा सुष्टिस्थितिसंहाराख्यदशासु 'उदिता' इति प्रत्येकमभिसंवन्ध: ॥ 
अत आह 

सुष्टिसंस्थितिसंहारेस्तासां प्रत्येकतस्त्रिधा ॥ २५ ॥॥ 

ननु आसां सदोदितत्वादनाख्यदशायामपि उदय: संभवेत्‌/--इति कर्थ॑ 
सुष्ट्यादिख्पतया प्रत्येक त्रिस्वमेवोक्तम्‌ ? इत्याशडूुत्याह 


चतुर्थ चानबच्छिस्त रूपसासामकल्पितम्‌ । 


प्रकाशैकात्म्य भाव का अनुसन्धान करता है । परिणामतः उसका अणुत्व अपास्त 
हो जाता है ॥ २३ ॥ 

उक्त ध्यान से परप्रमातृभाव का विकास स्वाभाविक है | उससे परिमित 
प्रमातादि की भावना कैसे ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

सूर्य और कृशानु शक्तियों का ही स्वरूप यह प्रमाण प्रमेय और प्रमाता 
का भी उल्लास है ॥ २४ ॥ 

यह मात्र सूर्ससोम कशानु रूप ही नहीं अपितु परा, परापरा और अपरा 
रूप भी हैं। यही कह रहें हैं-- 

यह शक्तियाँ शाइवत रूप से सुष्टि, स्थिति और संहार दक्षाओं में परा 
परापरा और अपरा रूपों में भी उदित हैं। यही इन तीन रूपों में भी अभिव्यक्त 
होती हैं ॥ २५॥ 

इन तीन रूपों के अतिरिक्त इनका चौथा अकल्पित रूप होता है। यही 


कह रहे हैं-- 


छलो ० २६-२७ ] पञ्मममाह्निकस्‌ २२५ 
अनवच्छिन्न' सृष्टाद्यवच्छेदशून्यमू, अत एवं 'अकल्पितं तात्विक- 
मित्यर्थ: | 
एतदेव संकलूयति 
एवं द्वादश ता देव्यः सूर्यंबिस्बवदास्थिता: ॥ २६ ॥। 
एकेकमासां वह्नच्रकंसोमतच्छान्तिभासनम्‌। 
ता: पराद्या:। अत्रेव हृदयज्भमीकरणाय पुनः एकैकम' इत्यादि 


हेतु:। एतच्च अनन्तराक्लिक एवं वितत्य निर्णीतम्‌--इति न पुनरि- 
हायस्तम्‌ ॥ २६ ॥ 


सर्वस्व चेतदनुभवसिद्ध॑ न तु अपूर्व किचितु,--इति दर्शयितुमाह 
एतदानुत्तरं चक्र. हृदयाच्चक्षुरादिभिः ।। २७ । 
व्योमभिनिःसरत्येब तत्तद्विषयगोचरे । 


इस अनुभव सिद्ध वस्तु में कोई नयी बात नहीं | यही कह रहे हैं-- 

हृदय में अवस्थित आत्मा, परमात्मा का ही प्रतीक है । हृदय से निकल 
कर इन्द्रियों के वातायन से छिटकते वाला आत्मा का प्रकाश एक ऐसा चक्र है 
जो इन्द्रियार्थों को भी आत्मसात्‌ करता है। इसे आनुत्तर चक्र कहते हैं। यह 
अज्ञानता के कारण अज्ञ को बन्धन में डालता है। विज्ञ के लिये ज्ञात होने के 
“कारण मुक्तिप्रद है। कहा गया है कि-- 


२४० श्रोतन्त्रालोक: [ बलो ० २८ 


'सेयं क्रियात्मिका शक्ति: शिवस्य पशुवर्तिनो । 
बन्धयित्री स्वमार्गस्था ज्ञाता सिद्ध पपादिका ॥' (स्प० ४॥१८) इति। 
तथा 
गरेन येन निबध्यन्ते जम्तवों रोद्रकर्मणा। 
सोपायेन तु तेनेव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌ ॥ इति ॥२७॥ 
न केवलमेतत्‌ अन्नेव यावदर्थे उपि,--इत्याह्‌ 
तच्चक्रभाभिस्तत्रार्थ सृष्टिस्थितिलयक्रमात्‌ ॥ २८ ॥ 
सोमसूर्याग्निभासात्म रूप॑ समवतिष्ठते । 


'तस्य” समनन्‍्तरोक्तस्य दगादिदेदीद्वादशकात्मन: “चक्रस्य” तत्तद्ृत्ति- 
रूपाभि: 'भाभि:, तत्रार्थं! तत्र तत्र विषये सृष्टिस्थितिसंहाराख्यरूपतामवल्म्ब्य 
सोमाद्यात्ममेयमातृस्फारलक्षणं “रूप॑' सम्यक्‌ स्वस्वरूपाविभेदेन “अवतिष्ठते' 
किचित्संकुचत्तया बहिर्मुखत्वेन प्रस्फुरतीत्यर्थ: | प्रमाता हि प्रथममवभास्यमान- 
तया अर्थ सृजति, तदनु तत्रेव प्रद्ञान्तनिमेष॑ कंचित्कालमनुरज्यन्‌ परिस्थापयति, 


“शिव की यह क्रियात्मिका शक्ति स्वयं शिव को पशुत्व प्रदान करती है 
और उसके लिये बन्धयित्री बन जाती है। ज्ञात होने पर स्वात्म की ओर 
गतिशील यह शक्ति मुक्ति रूपी सिद्धि प्रदान करती है। ( स्प. ४।१८ ) 


तथा 

रुद्र की जिन जिन कम शक्तियों से जीव बन्धन में पड़ते हैं, उपाय पूर्वक 
वही उसे भवबन्धन से मुक्ति भी दिलाती हैं। ऐसा यह अनुत्तर से उत्पन्न 
आनुत्तर चक्र है ॥ २७॥ 

यह आनुृत्तर चक्र इन्द्रियार्थों में भी अवस्थित है, यही कह रहे हैं-- 


इस द्वादशात्मक चक्र को किरणें सामान्यतया सभी विषयों पर पड़ती हैं । 
वहां भी ये सृष्टि, स्थिति और संहारभावों का आश्रय लेती हैं । सोम, सूर्य और. 
झशानु क्रम से मेय, मान और माता रूप में भी प्रस्फुरित होती हैं | यह बहिर्मुख 
प्रस्फुरण स्पष्टतया भासित है। यह त्रिक परस्पर अवियुक्त है। इस तरह विषय 
भी सर्वात्मक सिद्ध हो जाते हैं। जैसे--पहले प्रमाता अं का सृजन करता है। 
उसमें अनुरक्त होता हुआ विश्रान्ति रूप स्थिति को प्राप्त करता है। फिर यह 


हड| २९-३० ] पदश्चममाल्चिकस र४१ 
पश्चात्‌ ज्ञातोध्यं मयार्थ:” इति संतोषाभिमानात्‌ स्वात्मनिं विमृशन्नुपसंहरति, 
अनन्तरं हठपाकक्रमेण अलंग्रासयुक्त्या पूर्णत्वापादनेन चिदंग्निसास््भावमापा- 
दयति,--इति अर्थोरपि दृगादिदेवीवच्चातूरूप्यमब्नुवानः संवेस्य सर्वात्मकत्वात्‌ 
तत्तादात्म्यममेवोपलभते इति || २८ ॥ ढ मर 
अतश्व॒ यत्र क्वापि एतच्चक्षुरादिमरीचिचक्र निप्रतेत्‌, तत्रेतद्रपतामेव 
विमृशेत्‌ येन स्वात्मध्यानं सिद्ध्येत्‌, तदाह 

एवं. दब्दादिविषये श्रोत्रादिव्योमवत्मंना ॥ २९ ॥ 
चक्रेणानेन पतता तादात्म्यं परिभावयेत्‌ । 


ननु शब्दादि श्रोत्रादिनियतवृत्तिवेदतीयम्,--इति .कथमेकैकत्र तत्र 
निखिलमेव श्रोत्रादिवृत्तिचक्र॑निपतेतु,--इति किमेतदुक्तम्‌ ? इत्याशडूचाह 


अनेन क्रमयोगेन यत्र यत्र पतत्यदः ॥| ३० ॥ 
चक्र सर्वात्मक॑ तत्तत्सावंभौममहीशवत्‌ । 


विषय मुझे ज्ञात हो गया है--इस संतोष का विमर्श करता हुआ उसका उप- 
संहार कर देता है । पुन: हठपाक के क्रम से अलंग्रास युक्ति द्वारा पूर्णता प्राप्त 
कर चिदग्नि प्रकाश को आत्मसात्‌ करता है। इस क्रम में यह स्पष्ट हो जाता है 
कि इन्द्रियों के विषय भी चारों दक्षाओं में व्यक्त हैं। यही सब की सर्वात्मकता 
है ॥ २८ ॥ 

इसके प्रभाव के विषय में कह रहे हैं-- 

शब्द आदि विषयों पर श्रोत्र आदि व्योम मार्ग से यह किरणचक्र पड़ता 
हैं| वहाँ वहाँ वह तंद्रपात्मक विमर्श करता है। परिणामस्वरूप स्वात्म तादात्म्य 
का ही परिभावन होंता है ॥ २९ ॥ 

नियत वृत्तिवेदनीय शब्द आदि विषयों पर सारा श्रोत्रादिचक्र पड़ता 
है--इसी तथ्य को स्पष्ट कर रहे हैं-- 


इस क्रम द्वारा उक्त आनुत्तर चक्र जहाँ जहाँ पड़ता है--वहाँ सर्वात्मक 
भाव से पड़ता है। जेसे सावभौम सम्राट का प्रभाव | कहा गया है कि 
श्रीत०--१६ 


रइर श्रीत॒न्त्रालोकः [ इलो० ३१ 


तत्तदेतत्‌ चक्र 

'समुदायवृत्ताः शब्दा अवयवेष्वपि व्ंन्‍्ते ।' इति, 
नीत्या श्रोत्रादिलक्षणमेकैक॑ चक्रावयवं “यत्र यत्र' शब्दादौ विषये 'पतति' अर्थात्‌ 
ज्त्र तत्र अनेन' समनन्तरोकतेन सुष्टयादिक्रमसम्बन्धेन सर्वस्य सर्वात्मकत्वात्‌ 
चक्रात्मक्॒ अशोषवृत्त्यन्तरागूरणेन स्वस्वविषयोपभोगं करोतीत्थर्थ: | अत्रेव 
दृष्टान्तः 'सावंभोममहीशवत््‌' इति । यथा साव॑भौमो राजा यत्र कुत्रचन परराष्ट्रे 
निपतति तत्रास्य राजान्तराणि साहायकार्थमवश्यमनुपतन्ति; एवमेकेकापि 
चिद्वित्तियंत्र क्वाप्यर्थे प्रसरति तत्रेव वृत्त्यन्तराण्यपि अनुधावन्तीति ! यदुक्तम्त 

“'एकंकापि च॒ चिदृवृत्तियंत्र प्रसरति क्षणात्‌। 

सर्वास्तश्रेव घावन्ति ता: पुर्यष्टकदेबता: ॥' इति ॥ ३०॥ 


नन्वेब॑ सर्वस्य सर्वात्मकत्वोपदेशेन किम इस्याशडूचाह 


इत्यं बिश्वाध्वपटलमयत्नेनेव. लीयते ॥ ३१ ॥ 
भैरवोयमहाचक्रे संवित्तिपरिवारिते । 


“इत्थम' उक्तेन प्रकारेण ध्यायतश्चक्षु रादिसंवित्तिदेवीचक्रपरिवार्यमाणे 
ैरवीये' परप्रमात्रात्मनि चक्रेश्वरे वविव्वं' षड़विधम्‌ “अध्वपटलम्‌ अयत्नेनेव 
लीयते' तत्साड्ूवतीत्यर्थ: | एकेकशों हि भावानामानन्त्यात्‌ युगसहस्रेरपि संविदि 


5 “ये शब्द समुदाय भावमय है | अबयवों में भी वे हैं ।'' 

इस उक्ति के अनुसार श्रोत्र आदि इन्द्रियाँ जब शब्द आदि विषयों का 
प्रत्यक्ष करती हैं, उस समय एक चित्तवृत्ति का अनुबावन सारी वृत्तियाँ करती 
हैं। जैसे सार्वभौम सम्राट्‌ के साथ सहायक राजन्य वर्ग । कहा गया है कि-- 

“एक एक कर भी यदि कोई चित्तवृत्ति क्षण भर के लिये भी कहीं प्रसरण 

शील होती है--वहाँ वहाँ सारी इन्द्रियाँ भी उसका अनुधावन करती हैं ।” इससे 
भी सबकी सर्वात्मकता सिद्ध हो जाती है ॥ ३० ॥ 

इस सर्वात्मक उपदेश की फल श्रुति कह रहे हैं-- 

इस प्रकार अभ्यास कर लेने पर साधक की साधना सिद्ध हो जाती है। 
इससे संवित्ति देवियों से घिरे भैरवीय महाचक्र में यह सारा अध्वमंडल 
अनायास ही लीन हो जाता है। भावनायें अनन्त हैं । हजारों युगों तक प्रयत्न 


न ३२२३ ] पश्मममाक्विकस्‌ २४३ 


'विलग्ननं न सिद्धब्रेत्‌---इति स्वस्थ सर्वात्मकत्वात्‌ एकस्मिन्नेव भावे संविदि 
लीने विश्वमेवाक्रमेण सुखोपायं लीन॑ स्यात्‌ु,--इत्ययत्नशब्दा्थ: ॥ ३१ ॥ 
नन्‍्वेवमपि किम्‌ ? इत्याशडूबाह 


ततः संस्कारमात्रेण विश्वस्थापि परिक्षये ॥| ३२ ॥ 
स्वात्मोच्छलत्तया श्राम्यच्चक्रं संचिन्तयेन्महत्‌ । 


“ततो'ध्नत्तरं 'संस्कारमात्रेणापि' अवस्थितस्य “विश्वस्य' परित: समन्तात्‌ 
बहीरूपतया “क्षये' जाते सति व्यतिरिक्तवस्तुग्रासीकारात्‌ 'स्वात्मोच्छलत्तया' 
स्वात्मनेव [ उल्लसत्तया ] 'महत्‌' कृत्वा “श्राम्यत्‌” सर्वतः प्रविजुम्भमाणं 
चक्षुरादीन्द्रियसंवित्तिरूपं “चक्र सम्यक्‌ त्रिश्वक्रोडीकारेण चिन्तयेदित्य्थ: ॥३२॥ 


ननु संनिहिते४पि बाह्नोथ्थंजाते चक्षुरादीन्द्रियवृत््यात्म संविच्चक्रमु- 
दियात्‌,--इत्यविवाद:। तदेव चेत्‌ परिक्षीणं तत्‌ कथमेतत्‌चक्रमपि 
स्वात्मन्युल्लसेत्‌,--इति किमेतदुक्तम्‌ ? इत्थाशडू-चाह 


ततस्तद्वाह्मविलुयात्‌ तत्संस्कारपरिक्षयात्‌ ॥ ३३ ॥ 
प्रशाम्य:द्भरावयेच्चक्र ततः ज्ञान्तं ततः शमम्‌ । 


“ततः तस्मात्‌ समनन्‍्तरोक्तात्‌ “दाह्यस्य' बाह्यस्याथ्थंजातस्य संक्षयात्‌ 
हेतो: तच्चक्र॑ प्रशाम्यदवस्थं ध्यायेतु; ततोष्तन्तरं “तत्संस्कारस्यापि परि- 


करने पर भी एक एक का भो निरूपण असम्भव है। इस सर्वात्मक सिद्धान्त के 
अनुसार विलीनीकरण की यह प्रक्रिया सुखपूर्वक सम्पन्न हो जाती है ॥ ३१॥ 

इससे सबसे बड़ा लाभ यह होता है कि यदि यह विश्व संस्कार रूप 
से भी हृदय में अवस्थित हो, तो उसका क्षय हो जाता है। स्वात्म-सत्ता 
उच्छलित हो जाती है। भात्मा के इस उल्लास में यह तेजी से घूम रहा 
द्वादशात्मक चक्र भी विश्वात्मकता में समाहित हो जाता है ॥ ३२ ॥ 

प्रइ्न उपस्थित होता है कि संविच्चक्र के क्षीण हो जाने पर कैसा उल्लास 
होगा ? इस का उत्तर दे रहे हैं-- 

बाहर की ओर उन्मुख और उल्लसित इस इन्द्रियार्थ समुदाय के स्वात्म- 
चिदग्निसात्‌ हो जाने पर वह संवित्‌ चक्र प्रशम अवस्था में है ऐसा ध्यान 
करना चाहिये । प्रशम की अवस्था में संस्कारक्षीण हो जाते हैं ओर शान्ति का 


रेड “श्रीतन्त्रालोकः ।[ इलो० ३४-३६ 


क्षयात्‌ शान्त” यावदन्ते शर्म! तन्चवक्रप्रशान्त्या शुद्धमेव संविन्मात्र- 
मनुसंदध्यादित्यर्थ: ॥ ३३ ॥ 

एतदेव संकलयति 

अनेन ध्यानयोगेन विद चक्र. विलीयते ॥॥| ३४ ॥। 

तत्संविद ततः संविद्विलीनायैंव भासते । 

ननु यद्येव॑ विलीनार्था संविदेवावभासते तत्‌ विद्युदुद्योतन्यायेन प्रमातृ- 
प्रमेयात्म विश्व॑ भायातु,--इति सर्वंदेव प्रलयोदय: स्यात्‌ ? इत्याशडूबाह 

चित्स्वाभाव्यात्‌ ततो भूयः सृष्टियंच्चिन्महेश्वरी ॥ ३५ ॥ 

ननु चित: को नाम अयमेवंविधः स्वभावों ग्रेनास्या भूयो5पि सुश्यादौ 
कतृंत्वमू--इत्याणडूदोक्त 'यच्चन्महेश्वरीति' ॥ २५ ॥ 

नन्‍्वेवं विश्वस्य प्रछढ्योदयचिन्तनेन ध्यायतः को<थथ॑ ? इत्याशच्धुबाह 

एवं प्रतिक्षणं विश्वव॑ स्वसंविदि विलापयन । 

बिसुजंभ्र ततो भूयः शब्वद्भरवतां ब्॒जेत्‌ ॥ ३६॥ 


अनुभव होता है। शान्ति होने पर शम का अर्थात्‌ शुद्ध संवित्‌ चक्र का 
ही परामर्श शेष रहता है। संवित्‌ अनुसंधान में रत साधक ऐसा ही ध्यान 
करे ॥ ३३॥ 

इस ध्यान का परिणाम स्पष्ट कर रहे हैं-- 


इस ध्यान योग से विश्व संवित्‌ चक्र में विलीन हो जाता है। उस 
समय उस संवित्‌ में सारा विश्व अन्तर्गर्भ रूप से अवस्थित है, ऐसा आभास 
होता है ॥ ३४॥ 

प्रइन है कि इस विलीनार्था संवित्‌ के अवभासित होने पर बिजली की चमक 

में विद्व की तरह प्रमाता प्रमेयात्मक विद्व का अवभासत्त होना ही चाहिये । 
फिर तो प्रलय और उदय आदि हमेशा प्रतीत होंगे ? इस पर कह रहे हैं-- 

यह तो चित्‌ शक्ति का 'स्व' भाव ही है। इसके इस.स्वातत्त्य के प्रभाव 
से प्रढलय ही नहीं भपि तु सृष्टि का भी समुल्लास होता है । यही चिति का 
माहैश्वयं है ॥| २५ ॥ 


| ३७-३९ ]. पश्मममाह्लिकस्‌ २४५ 


न केवलमेतदेव चक्र योगिना घ्येयं यावच्चक्रान्तराण्यपि,--इत्याह 
एवं त्रिशूलात्‌ - प्रभूति चतुष्पश्चारकक्रमात्‌ । 
पग्बाशदरपय॑न्त॑ चक्र. योगी विभावयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
चतुष्षष्टिततारं वा सहस्नारमथापि वा। 
असंख्यारसहत्नं॑ वा चक्र... ध्यायेदनन्यघी: ॥ ३८ ॥ 
एतच्च पुरस्तादेव गताथंम्‌/--इति न पुनरिहायस्तम्‌ ॥ ३७-३८ ॥| 
नन्वसंख्यारत्वे कि निमित्तम्‌ ? इत्याशड्डुबाह 

संविज्ञाथस्य महतो. देवस्योल्लासिसंविदः । 
नेवास्ति काचित्कलना विश्वशक्तेमहेशितुः ॥ ३९॥ 


संवित्‌ में विरव के प्रल्योदय कौ ध्यान साधक में कौन सा चमत्कार 
पेदा करेगा ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


इस भश्रकार स्वात्म संविद्‌ में प्रमाता आदि, सोमादि और सृष्ट्यादि रूप 
से भासित विद्व को प्रतिक्षण विलीन करने वाला साधक शाइवत जागरूक 
रहता है। इसके साथ ही इस विलय-प्राप्त विश्व का विसर्ग भी करता हुआ 
साक्षी भाव से विराजमान रहता है, उसे सहज भैरवीभाव उपलब्ध हो 
जाता है ॥ ३६ ॥ 


योग सिद्ध साधक को आनुत्तर और द्वादशात्मक चक्रों के अतिरिक्त 
अन्य चक्रों का भी ध्यान करना चाहिये | यही कह रहे हैं-- 


चार पाँच अरों के क्रम से ५०, ६४, १०० और हजार अरों वाले चक्रों 
के अतिरिक्त असंख्यात अरों वाले चक्रों का भी योगी को अनन्य भाव से ध्यान 
करना चाहिये ॥ ३७-३८ ॥ 


असंख्य अरों की कलना के कारण की चर्चा कर रहे हैं-- 


संवित्‌ शक्ति के अधीव्वर और संविद्‌ के उल्लास में प्रसन्न सव॑ वक्ति- 
मान्‌ महेश्वर महादेव के सम्बन्ध में कोई एक कलना ही नहीं अपितु अनन्त अरा 
रूप कलतायें की-जा सकती हैं॥ ३५॥ 


र्४६ ओतन्त्रालोक: [ इलो० ४०-४२ 


नन्वत्र कि प्रमाणम्‌ ? इत्याशद्भूयाह 
शक्तयोउस्य जंगत्‌ छृत्स्न॑ शंक्तिमांस्तु महेश्वरः । 
इति समाज लशास्त्रे तु श्रीक्रीकण्ठो न्‍्यरूपयत्‌ ॥ ४० ॥। 
यदुक्त तत्र 

शक्तिश्व॒शक्तिमांश्चेव पदार्थद्रयमुच्यते 

शक्तयंश्र जगत्सव॑ शक्तिमांश्व॒ महेश्वरः ॥।* इति ॥ ४० ॥ 
न चेतत्‌ स्वोपज्ञमेवास्माभिरुक्तम्‌ / 
इत्येतत्‌. प्रथमोपायरूपं॑. ध्यान न्‍्यरूपयत्‌ । 
श्रोशंभुनायो में तुष्टस्तस्मे श्रीसुमतिप्रभुः ॥ ४१ ॥॥ 
एतदेव अन्यत्राप्यतिदिशति 
अनयेव दविज्ञान्यानि ध्यानान्यपि समाश्रयेत्‌ । 
अनुत्तरोपायधुरां. यान्‍्यायान्ति क्रम॑ बिना ॥ ४२ 
“अन्यानि' इति शाख्ान्तरोक्ततत्तत्चक्रर्पाणि ॥ ४२॥ 


इसका प्रमाण प्रस्तुत कर रहे हैं-- 
जल शास्त्र में कहा गया है कि यह सारा जगतु उसकी शक्ति का ही 
उल्लास है । स्वयं वह शक्तिमान्‌ महेंब्वर है | वहाँ कहा गया है-- 
“शक्ति और शक्तिभान्‌ दो पदार्थ हैं। शक्ति तो सारा जगत्‌ है और 
शक्तिमान्‌ महेश्वर है ।” यह कथन द्वेधीभाव का प्रतिपादक नहीं है ॥ ४० ॥ 
उक्त तथ्य का आगम प्रामाष्य दे रहे हैं-- 
हमारे शेव महाभाव की प्राप्ति का ध्यान रूप यह पहला उपाय श्री 
गुरुवयं श्री शम्भुनाथ ने निरूपित किया था। उन्हें भी यह श्री सुमति प्रभु से 
प्राप्त हुआ था।। ४१ ॥ 
अन्य शास्त्री में भी इससे सम्बन्धित निर्देश की चर्चा करे रहे हैं-- 
इसी प्रथम उपाय के अनुसार अन्य प्रकार के ध्यान श्री किये जाते हैं । 
साधक अपनी रुचि और योग्यतानुसार इनका आश्रय ग्रहण करे। ऐसी विधियों 


ड़ ४३-४७ ] पंश्चेममाहिकेस रह 
बल एवं ध्यानस्बरूपं निरूप्य तदनन्तरोषिष्ट प्राणतत्त्वसमुच्चार॑ वेक्तुमुप-- 
क्रम 

अंध प्राणस्थ या वृत्तिः प्राणनाद्या निरूपिता । 
तदुपायतंया ब्रूमोउ्नुत्तरप्रविकासनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तदेवाह 

निजाननदे प्रमात्रंशमात्रे हृदि पुरा स्थितः । 
शुन्यतामात्रविश्रान्तेनिरानन्दं विभावयेत्‌ ।| ४४ ।॥॥ 
प्राणोदये प्रमेये तु परानन्द॑ विभावयेत्‌ । 
तत्रानन्तप्रमेयांशपूरणापाननिवतः ॥ ४५ ॥ 
परानन्दगतस्तिष्ठेदपानशशिज्ञोभितः । 
ततोध्तन्तस्फूरन्मेयसंघट्रेकाल्तनिवृत ॥ ४६ ॥ 
समानभूमिसागत्य. ब्रह्मानन्दमयों भवेत्‌ । 
ततो$पि सानमेयोघकलनाग्रासतत्पर: ॥ ४७ ॥। 
उदानवह्नो विश्रान्तों सहानन्दं विभावयेत्‌ । 


में क्रम की अपेक्षा नहीं होती । परम्परानुसार अनुत्तर के उपाय के ये मूल 
आधार रूप हैं॥ ४२ | 


ध्यान के बाद उच्चार का वर्णन कर रहे-- 


प्राणना वृत्ति प्राण से सम्बन्धित है। इसका निरूपण उन्चार रूप में 
किया जा चुका है। इसी वृत्ति को उपाय मानकर अतुत्तर की विकास प्रक्रिया 
का कथन कर रहे हैं । “वस्तुतः निजानन्दमय प्रमाता के संविदात्मक शून्य में 
विश्रान्ति जन्य “निरानन्द' का भावन करना चाहिये। स्वच्छन्दतन्त्र ४२५२ 
की उक्ति है कि--“जिसको शूत्य कहते हैं, वह वस्तुतः अशून्य ही है। क्योंकि 
वहाँ चिदानन्दघन शिवतत्त्व विद्यमान है | शून्य अभाव की दशा का नाम है। 
और अभाव का अथ ही है कि जहाँ प्रमेय आदि प्रपश्न॑ समाप्त हो गये हैं।” 
इस तरह भावों का न ...रहना/क्िक्ुछल्‍व-«की विद्यमानतां की सूचना देता है। 


रड८ श्रीतन्त्राछोक: [ इलो « ४३-४७ 


इह खलु योगी 'पुरा' प्रथम 
“अशुन्यं शुन्यमित्थुक्तं शुन्‍्यं चाभाव उच्यते । 
अभाव: स समुद्दिष्टो यत्र भावा: क्षयं गता:॥' (स्ब० ४।२९१) 


इत्यादिना .निरूपितस्वरूपे संबिदेकात्मनि  'शून्यतामात्रे' विश्रान्तिमाश्रित्य 
प्राणाद्युदयविश्वामधामनि 'हृदि” विषये 'निजो' निरुपाधित्वात्‌ स्वभावभूत 
“आनन्दो' यस्यैवंविधे प्रमेयाद्यंशान्तरापेक्षया “प्रमात्रंशमात्रे स्थित: स्वात्मान- 
मेव केवलतया साक्षाल्कुर्वन्नवस्थित: सन्‌, अनन्तरं 


'प्राक्संवित्‌ प्राणे परिणता ।' 


इति नीत्या प्रमाणात्मनः 'प्राणस्य' हृदयात्‌ द्वादशान्तं रेचकक्रमेण “उदये' 
कथंचिद्वहिरौन्मुख्यात्‌ “निरानन्द! निजात्प्रमातुसंमतादानन्दात्‌ निष्क्रान्तं 
दशाविश्येषं 'विभावयेत्‌' लक्षयेदित्यर्थ:। अपानात्मनि 'प्रमेये' पुनरुदयति 'परेण' 
प्रमेपेण करतम्‌ “आनन्द विभावयेत्‌” यतः “तत्र” तस्यां प्रमेयोदयदशायाम्र्‌ असौ 
परानन्दनिष्ठस्तिष्ठेत: यतो “तन्‍्ता ये प्रमात्राग्यपेक्षया प्रमेयलक्षणा “अंशा: 
तत्कतुंका येयं 'पूरणा' तत्तदर्थग्रहणेन नैराकाड्क्षयं सैव 'पानं' पीतिः तेन 
“निर्वुतः स्वात्ममात्रविश्वान्तो, यस्मात्‌ “अपान' एवाप्यायकारितया 'शश्ी' तेन 


चितत्त्व ही संविद्‌ शक्ति है | संविदेक्य समावेद् में साधक शून्य में ही विश्रान्ति 
करता है। उसमें 'निरानन्द” की विशिष्ट अनुभूति होती है। यह आनन्द की 
दूसरी भूमि है । 


यह अनुभूति पहले निजानन्द में स्थित रहने पर ही होती है। वहाँ 
प्रमात्रंश मात्र में ही स्थिति रहती है। अर्थात्‌ स्वात्म प्रमाता ही साक्षात्‌ 
उल्लसित रहता है । “पहले संवित्‌ प्राणरूप में परिणत हुई।' इस उक्ति के 
अनुसार प्रमाण रूप प्राण के हृदय से द्वादशान्त तक रेचक क्रम से उदित होने 
पर प्रमातृगत निजानन्द से निष्क्रान्त होने के कारण निरानन्द की अनुभूति 
होती है । यह अनुभूति बाहर की ओर प्राण की उन्मुखता में ही होती है । 


फिर अपानात्मक प्रमेय के उदित होने पर सक्ष्म प्रमेय से सम्बन्धित 
“परानन्द' का भावन साधक करे । परानन्दनिष्ठ योगी सक्ष्म प्रमेयों के उदय 
की अवस्था में अवस्थित हो जाता. है । - प्रमाण की अपेक्षा प्रमे अनन्त होते हैं । 
उनके भोग रूप ग्रहण के उपरान्त उनके प्रति आकांक्षा समाप्त हो जाती है। 


बइलो० ४२३२-४७ | पश्चममाह्िकस्‌ र४ड५ 


“शोभितः पूरकक्रमेण द्वादशान्ताद्धृदयं यावत्‌ तदृशामधिशयान इत्यर्थ:। 
स्ततोरपि हृदये कुम्भकवृत्त्या क्षणं विश्रम्य॑ तेषां समनन्तरोक्तानां नीलसुखादि- 
रूपतया “अनन्तानां' प्रप्तिभासमानां 'मेयानाम' अन्‍्योन्यमेलनात्मा योञ्सौ 
'संघट्ट: तेन 'एकान्तेत्र! अव्यभिचारेण “निवृतः सन्‌, सममेव समग्रमेयस्वी- 
कारात्‌ समानभूमिमासाद्य मेयेन संभूय कृतत्वादूब॒ हितेन ब्रह्मरूपे योह्सावानन्द:, 
तन्‍्मयो भवेत्‌, परमानन्ददशातो&पि विशिष्टामानन्ददशामनुभवेदित्यर्थ । 
तदनन्तरमपि 'मानमेययोः सूयंसोमात्मनो: प्राणाथानयोर्य ओघः' प्रवाह- 
स्तस्य या: 
'घटू शतानि वरारोहे सहस्राण्येकविशति:।' 

(वबि० भे० १५६ श्लो० ) 
इत्यादिना निरूपितस्वरूपा: 'कलनाः तासां 'ग्रासतत्परः' तद्धद्वनपरायणो 
योगी मध्यमार्गेणोध्वंगामिनि “उदानवक्लौ' उत्कर्षकक्रमेण परिहतप्राणाद्य- 
वान्तरक्षोभतया “विश्रान्तों महान्त' प्रमाणादिदशाधिशायिनिरानन्दादिवेल- 
क्षण्यादुत्कृष्ट प्रमातृसंमतम्‌॒ आनन्द विभावण्त्‌' स्वात्ममात्रविश्रान्तिरूपतया 
विमुशेदित्यर्थ: ॥ ४७ ॥ 


यह निराकांक्षा एक प्रकार की तुष्टि की घूँट है । स्वात्म विश्रान्ति की एक 
तृप्ति है। अपान चन्द्र की चारुता है । बाह्य द्वादशान्त से नाभि तक पूरक क्रम 
से परानन्द निर्भर रहना ही परानन्द का भावत्त कहलाता है। निजानन्द, 
निरानन्द और परानन्द की यह सोपान परम्परा साधना का विषय है और 
“अपान” चन्द्र का चमत्कार है । आनन्द की यह तीसरी भूमि है। 


चौथा आनन्द 'ब्रह्मानन्द' है । कुम्भक वृत्ति में योगी के स्थित होने पर 
अनन्त अनन्त प्रतिभासमान प्रमेयों का आपसी मिलाप स्वांभाविक रूप से होने 
होने लगता है। यह समग्र मेय की स्वीकृति 'समान' भूमि है। यहाँ आनन्द का 
उपवृ हण होता है | इसी लिये इसे 'ब्रह्मानन्द' कहते हैं । 

पाँचवीं आनन्द भूमिका नाम 'महानन्द' है। यह उदान वायु के स्तर 
का आनन्द है । प्राण ओर अपान के २१६०० प्रवाह रूपी कलनाओं का इसमें 
ग्रास करना होता है। परिणामतः प्राणापान चक्रात्मक क्षोभ शान्त हो जाता 
है और योगी मध्यमार्ग से उध्वंगामी 'उदान' वत्ति में उत्कर्ष पूवंक विश्वाम 
करने लगता है। यह प्रमातृ संमत आनन्द है ॥ ४३-४७ | 


२६० श्रींतन्त्रालोक: [ एलो ० ४८-४.. 


नन्वेव॑ परामर्शेनास्य कि स्यात्‌ ? इत्याशडूयाह 
तत्र विश्रान्तिमभ्येत्य शाम्यत्यस्मिन्महाचिषि ।। ४८ ॥। 


“तत्र' महानन्दे विश्रान्तिमागत्य “अस्मिन्‌ महाचिषि' प्रमात्रात्मन्यु- 
दानवक्नौ 'शाम्यति' तदेकसाजउड्भवतीत्यर्थ: ॥ ४८ ॥ 


ननु तत्र का नामास्य शान्तिरुच्यत ? इत्याशडूबआह 


निरुपाधिमंहाव्याप्तिव्यानाख्योपाधिवरजिता । 
तदा खल॒ चिदानन्दो यो जडानुपव्‌ हितः ॥ ४९ ॥ 


सा च शान्ति: “निरुपाधि:' निष्क्रान्ता भेदेन स्फुरिता मातृमानमेयात्मान 
“उपाधयो' यस्याः सा तथा, अत एवं कलादिक्षित्यन्तं॑ व्याप्यावस्थानातु 
“महाव्याप्तिः” अत एवं सर्वत्र व्यापकतयाननात्‌ <“व्यानाख्या' व्यानदशामधि- 
शयानेत्यर्थ:। एवं सर्वमयत्वेषपि सर्वोत्तीर्णत्युक्तम्‌ 'उपाधिवाजिता' इति | अत- 
एवं तदा” तस्यां दशायां चिद्रुप एवानन्द:। नहि तदानीं मेयाद्यात्मनामचिताम््‌ 
अवकाशोःस्तीत्युक्त 'यो जडानुपवृंहित' इति ॥ ४९ ॥ 

अत्रेव हेतूपन्यासः 

नह्मत्र संस्थितिः कापि विभक्ता जड़रूपिण: । 

“विभक्ता' इति अविभागेन पुनरेषामस्त्येव संख्भाव:/--इति भाव: 
यदुक्तम्‌ 


इस परामर्श के परिणाम का कथन कर रहे हैं-- 


“महानन्द' में विश्वान्ति हो जाने पर उदान अग्नि की शाइवत शिखा में 
एकरस रूप से दीप्तिमन्त हो जाता है ॥ ४८ ॥ 


छठीं आनन्द भूमि 'बिदानम्द' है। यह ध्यान रूपी उच्चार भूमि का 
आनन्द है। महानन्द में विश्वान्ति के बाद एक अनिवंचनीय शान्ति उल्लसित 
हो जाती है। वह निरुषाधि होती है। कला से क्षिति पर्यन्त॑ इसकी महाव्याप्ति 
होती है । व्यापकता के कारण इसे व्यान दशा कहते हैं। इसमें जो आनन्द 
होता है, वह चिंद्रप होता है। इसलिए इसे चिंदानन्द कहते हैं। इसमें अचित्‌ 
जडों के लिये कोई जगह नहीं होती ॥ ४«॥ 


हलो० ५०-५१ ] पश्चममाह्िकम्‌ २६१ 
'स्वात्मेव स्वात्मना पूर्णा भावा भान्त्यमितस्य तु ।' 
( ई० प्र० १॥१।७७ ) इति। 
ननु निरुपाधित्वादनवच्छिन्न॑ प्रमात्रात्म परतत्त्वमु,--इत्युक्तं, तत्‌ कथमत्र 
अविभागेनापि व्यवच्छेदका भावा: संस्यु: ? इत्याशडूचाह 
यत्र को5पि व्यवच्छेदों नाह्ति यद्विइवतः स्फुरत्‌ ॥॥ ५० ॥ 
यदनाहतसंवित्ति - परमामृतबंहितम्‌ । 
यत्रास्ति भावनादीनां न सुख्या कापि संगतिः ॥ ५१॥ 
तदेव जगदानन्दसस्मभ्यं शंभुरूचिवान्‌ ! 

“यत्र न कोईषपि' न कश्चिदपि “व्यवच्छेदो5स्ति; यत एतत्‌ “'विश्वतः' 
सर्वेण रूपेण 'स्फुरत', नहिं. एतदतिरिक्तमन्यत्‌ किचित्‌ संभवेत्‌; यतोः्स्य 
व्यवच्छेदो5पि भवेदिति भाव: । अत एवं 'यतु, अनाहता' प्रमातृ प्रमेयाद्यात्मना 
स्वतः प्रस्फुरन्ती 'संवित्ति:' यस्य ततु, अत एव स्वातन्त्र्यलक्षणेन परमेणामृतेन 
बुंहित॑' पूर्णमनन्यापेक्षम--इति यावत्‌ । अत एव प्रतिनियतरूपत्वाभावात्‌ 'यत्र 
भावनादीनां न मुख्या' काचित्‌ 'संगतिः साक्षादुपायता नास्तीत्यथ॑: | यदुक्तम्‌ 


अचित्‌ के अनंवकादका समर्थन कर रहे हैं-- 


जड़ रूप से विभक्त प्रमेयादिकी वहाँ कोई स्थिति नहीं रहती है। यह 
ध्यान देने की बात है-कि भले ही विभक्त जड़ पदर्थों "की स्थिति न हो किन्तु 
अविभाग रूप से तो उनका सद्भाव रहता ही है। कहा गया है-- 


“अमित असीमित परमेश्वर के समस्त भाव स्वात्म भाव से परिपूर्ण ही 
भासित होते हैं । ई० प्र० २१॥७॥” 


उस प्रमातात्म परतत्त्व में अविभाग रूप से व्यवच्छेदक भाव कैसे रहते 
हैं ? इस प्रश्न का उत्तर दे रहे हैं-- 


चिद्रप प्रमाता परमेश्वर ही परम तत्त्व है। वही निजानन्द से चिदानन्द 
पर्यन्त समस्त विश्वात्मक आनन्दों में स्फुरित हो रहा है! विश्व रूप में भी 
वही परिदृश्यमान है । प्रमाता प्रमाण प्रमेयादि रूपों में उसी की अनाहत संवितू 
शक्ति उल्लसित है। स्वातंन्त्रय रूप सर्वातिशायी अमृत तत्त्व से वह उपबंहित है। 
अत एक्!्वैही' सैव॑तोभावेन पूर्ण "तत्त्व है । उसे किसी की अपेक्षा नहीं है.। . वहाँ: 


रष२ श्रीतन्त्रालोक: [ इ्लो० ५२ 


'तेनावधानप्राणस्थ भावनादेः परे पथि। 
भेरवोये, कथंकारं भवेत्‌ साक्षादुपायता ॥' ( त० २११३ ) 
तदेतत्‌ प्रमात्रात्म चिदेकरूपं परं तत्त्व॑ जगता निजाननदाद्यात्मना 
विश्वेन रूपेणानन्दो यत्र यतस्वेति जगदानन्दशब्दवाच्यम्‌ अस्ममभ्यं श्रीशंभुनाथ 
आदिशत्‌, न पुनरेतदस्माभि: स्वोपज्ञमेवोक्तमित्यर्थ:॥ ५१॥ 


नचेतदुपदेशमात्रादेव विरन्तव्यम्‌ ,--इत्याह 
तत्र विश्वान्तिराधे६या हृदयोच्चारयोगतः ।| ५२ ॥ 


'हृदयानाम! उक्तवश्ष्यमाणानां सृष्टबाद्यात्मनां हृदयाच्चोच्चार: ॥ 
नन्वत्र विश्रान्त्या कि स्थात्‌ ? इत्याशड्ूबाह 


या तत्न सम्यग्विश्रान्तिः सानुत्तरमयी स्थिति: । 
एतदेवोपस हरति 


भावना आदि की कोई संगति नहीं है । कोई भाव उसकी प्राप्ति में उपाय नहीं 
बन सकते | इसलिये यह निश्चित सिद्धान्त है कि वहाँ किसी प्रकार का कोई 
व्यवच्छेद नहीं है । यही तथ्य श्रीतन्त्रालोक द्वितीय आह्लिक के तेरहवें इलोक में 
प्रतिपादित है। वहो तत्त्व 'जगदानन्द' शब्द से भी परिभाषित है ! श्री शंभुनाथ' 
नामक गुर्वर्य ने यह रहस्य श्रीमद्भिनव गुप्त के लिये उद्घधाटित किया 
था यह आनन्द की सप्तम भूमि है ॥ ५०-५१ ॥ 


इसे उपदेश मानकर ही इतिश्री नहीं समझ लेनी चाहिये वरन्‌ अभ्यास- 
पूर्वक वहाँ विश्रान्ति करे, यही कह रहे हैं-- 


उस परमतत्त्व में विश्रान्ति का अभ्यास करना चाहिये। इस सर्जन रूप 
विद्व को 'हृदया त्मक महत्त्व देते हुए और हृदय से समुद्भूत उच्चारों के योग 
से वहाँ विश्रान्ति सम्भव है। उच्चार का उस परमतत्त्व से योग कैसे होता 
है - यह शाख््र से, स्वाध्यवसाय से या गुरुदेव से जाना जा सकता है ॥ ५२॥ 

वहाँ विश्रान्ति से क्या होता है? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

वहाँ की विश्रान्ति विलक्षण होती है। उसे 'अनुत्तर द्शा' कहते हैं । 
इसो तथ्य को दूसरी अर्धाछी से और भी स्पष्ट कर रहे हैं कि वह स्वात्म 
तत्त्वमय परमधाम है। उसे 'हृदय' आदि बब्दों #म भी व्यक्त करते हैं... यद्यपि 


इलो० ५३-५४ ] पश्चममाह्निकम्‌ रपर३- 


इत्येतद्ह्दयाद्येकस्व॒भावे$पि स्वधासनि ॥ ५३ ॥ 
षट॒प्राणोच्चारज॑ रूपमथ व्याप्त्या तदुच्यते। 


यद्यपि स्वात्मतेजसों हृदादावेक एवं स्वभाव:, नहि हृदयाद्द्वादशान्तं 
ततो<पि या हृदयमपक्रान्तस्य कश्चिद्विशेष: । यदुक्तम्‌._ 

“चलित्वा यास्यते कुत्र सर्व शिवमयं यतः ।” (स्व० ४।३१०) इति । 
यदभिप्रायेणेव 


“चक्राधाराटव्यां श्रमन्त्यसत्यां परिच्युतविवेका: ।! 


इत्या्न्येरुक्तम्‌, तथापि संकोचतारतम्येन भें दोल्लासात्‌ सामान्यविशषरूपतया 
षट्प्रकार॒स्य प्राणस्य यः प्राणनापाननाञात्मोच्चार:, ततो जात॑ “निरानन्दाद्या- 
त्मकम्‌ एतद्रूपम्‌ इति” अनन्‍्तरोकतेन प्रकारेणोक्तमिति शेष:। इदानीमेतदेव 
मन्त्रव्याप्तिमुखेनाप्यभिधीयते, इत्याह (अथ' इत्यादि ॥ ५३ ॥ 


तदेवाह 
प्राणवण्डप्रयोगेन पूर्वापरसमीक्ृते: | ५४ ॥ 
चतुष्किकास्बुजालस्बिलस्बिकासोधमाश्रयेत्‌ । 


वह एक 'स्व' भाव रूप है, फिर भी उसमें उक्त छ: प्रकार के प्राणों का उच्चार 
अनुभूति का विषय है। कहा गया है कि “चलकर कहाँ जाया जा सकता है ? 
सब जगह तो शिव ही व्याप्त हैं ।” वस्तुत: स्वात्मतेज मय परम धाम का हृदय 
आदि में एक ही स्वभाव होता है। हृदय से द्वादशान्त अथवा द्वादशान्त से 
हृदय में विश्वान्ति की सक्रियता में सामरस्य दर्शन विवेकी साधक की साधना 
का विषय है | इसके विपरीत “अनन्त चक्रों की आधारात्मक अटवी में विवेक 
हीन लोग विवश्ञता पूर्वक भटकते ही रह जाते हैं ।” इस उक्ति के अनुसार वे 
मेदवाद की भूल भुलेया में फँस जाते हैं । 


यह ध्यान देने की बात है कि संकोच के तारतम्य में भेद वाद की 
उत्पत्ति होती है। कहीं सामान्य और कहीं विशेष भाव का उल्लास होता है। 
तभी प्राणना और अपानना आदि उच्चार जन्म लेते हैं । यह सारा कथ्य दरीर 
व्याप्ति पर और इसके उच्चार पर ही आधारित है ॥ ५३ ॥ 


हि श्रीतत्त्रालोकः [ श्लो० ५५ 


त्रिशूलभूमि क्रान्त्वातो नाडिश्रितमसखुतास्‌ ॥ ५५ ॥ 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसमत्वे प्रविद्ेत्‌ सुधीः । 


इह खलू योगी मत्तगन्धसंकोचादिक्रमेण प्राणस्य तिर्यक्‌प्रवाहनिरोधात्‌ 

कुण्डलतापरिहारेण यो “दण्डप्रयोग:” 

“यथा दण्डाहतः सर्पो वण्डाकार: प्रजायते। 

सा तथंब विबुद्धथेत गुरुणा प्रतिबोधिता॥।' 
इत्यादिनीत्या प्रबुद्धभावेन दण्डाकारतासादनं, तेन 'पूर्वापरयो:' प्राणापानवाहयो: 
'समीक्ृतेः विषुवद्रूपावलम्बनेन मध्यधामानुप्रवेशात्‌ “चतुष्किका' ब्रह्मरन्थ्राधो- 
वर्ती चतुष्पथरूपश्विन्तामष्यभिधान आधार: “अम्बुजं' भ्रमध्यवर्ती विद्याकमल- 
नामाधार:, ते “आलम्बते' ऊर्ध्वाधोवर्तितया स्वीकरोति तच्छीला येयं 'लम्बिका' 
तदूर्ध्व सुधाया आधार:, 'सौधः' त॑ सुधाधारम्‌॥ अथच सुधाया इदं 'सौधं! 
सकारम्‌ “आश्येत्‌ तत्र विश्रान्ति कुर्यादित्यर्थ:। “अतो'नन्‍्तरमपि 'सुधी:' योगो 
नाडीत्रयसंघद्टात्मकत्वात्‌ त्रिशूललक्षणं ब्रह्मसन्प्रोध्ववर्तिनीं नाड्याधाराभिधां 
“'भूमिम्‌' आक्रम्य 


अब दरीर व्याप्ति के इस स्वरूप को मन्त्र व्याप्ति की प्रक्रिया से 
समझा रहे हैं-- 

साधक अश्विनी मुद्रा आदि गुरुनिदिष्ट पद्धति से प्राण के तिय॑ंक्‌ प्रवाह 
को रोक लेता है । तिर्यक्‌ प्रवाह से चक्र और कमल दल की मातुकायें प्रकाशित 
होती हैं । किन्तु इसके निरोध से प्राण की सीधी ऊर्ध्वगति कुण्डलिनी के कुण्डल 
को तोड़ देती है। इसे शास्त्र की भाषा में दण्ड प्रयोग कहते हैं | “दण्ड से आहत 
सप॑ दण्ड की तरह सीधा हो जाता है। इसी तरह कुण्डलिनी गुरुदेव द्वारा या 
गम्भीर साधना से प्रतिबोधित होकर सीधी सहस्नार को मण्डित कर देती है ।” 
इस उक्ति के अनुसार प्राणवाह और अपानवाह-सम हो जाते हैं । प्राण सूर्य 
बिषुवद्‌ पर लम्बवत्‌ रव्मिप्रक्षेप करता है। वहीं मध्य धाम है। ब्रह्मरन्त्र के 
नीचे चिन्तामणि नामक आधार कमल है। इसे चतुष्किका कमल भी कहते हैं । 
भौंहों के मध्य में अवस्थित है दूसरा विद्या कमल है। साधक इन दोनों का 
आलूम्बन लेता है और सुधा के आधार भूत सौध अर्थात्‌ सहस्नार का आश्रय 
प्राप्त कर लेता है। यह चक्र साधना के क्रम में आज्ञा से होते हुए सहस्नार 
तक को यात्रा का सांकेतिक चित्र है । 


अलो० ५६ ] पदश्मममाह्िकम २५९ 


'तच्छक्तित्रितयारोहात्‌ भरवोये चिदात्मनि । 

विसज्यते हि तत्‌ +९४+ ७०७७७ # # ७ **»++ #+$+ $#$**%०+*०४»०७ ७ ४ ( ४१८७ ) 
इत्यायुक्तयुक्या “इच्छाज्ञानक्रियाशक्तीनां समत्वे' तन्निर्भरे विसर्गादिशब्द- 
व्यपदेश्ये मैरवीये रूपे प्रकर्षण शूलवर्णपरामशंगर्भीकारेण “विशेत्‌” तत्समावेश- 
-भाग्मवेदित्यर्थ:॥ ५५ ॥ 


ननु कथमेतावतैवात्रानुप्रवेश: सिद्धयेत्‌ ? इत्यादड्डूबाह 
एकां विकासिनों भूयस्त्वसंकोचां विकस्व॒राम्‌ ॥ ५६ ॥। 
श्रयेत्‌श्रूबिन्दुनादान्‍्तशक्तिसोपानमालिकामू_ । 


तु--शब्दो भिन्नक्रमों हेतौ। यतः प्रथमम्र्‌ 'एकां' दुर्भेद्यत्वात्‌ प्रधानां 
अुवि बिन्दु: भ्रूबिन्दु:' इत्यनेन श्र्‌ पृष्ठादारभ्य बिन्दुनादनादान्तशक्तिव्यापिनी 
समना एवं ऊर्ध्वोध्वंपदारोहोपायत्वातु सोपानानि' तेषां “मालिकां श्रयेत्‌' 
ऊर्ध्व॑ंकुण्डलिनीपदसमासादनौ त्सुक्यात्‌ उद्धातक्रमेणाक्रामे दित्यर्थ: । 


इन्हीं संकेतों में एक बोज मन्त्र का भी अभिव्यञज्जन हो रहा है। तन्त्र 
शास्त्र में सकार को सौध कहते हैं। यह शेव महाबीज का आदि अक्षर है। 
पूर्वापर रूप दो विन्दुओं का मध्य धाम “विसर्जनीयस्य सः” के अनुसार सकार 
ही है। उसमें अनुप्रवेश साधना का विषय है। साधक इडा, पिज्धला और 
सुषुम्ना के सामझ्ञस्य से ब्रह्मरन्श्न के ऊपर का परिवे्ञ प्राप्त कर लेता है। 
वही 'त्रिशूल भूमि' कहलाती है । उसको अतिक्रान्‍्त करना आवश्यक होता है। 
तभी इच्छा, ज्ञान और किया शक्ति के समत्व में उसका प्रवेश हो पाता है। 
कहा गया है--/इन तोन शक्तियों पर आरूड़ हो जाने पर भेरवीय चिद्र॒प में 
-संहार क्रम पूर्वक स्थिति हो जाती है।” (तं० ४॥१८७ ) और चतुर्दशधाम में 
प्रवेश हो जाता है ॥। ५४-५५ ॥ 

भैरवीय रूप में अनुप्रवेश के सम्बन्ध में शड्भा का समाधान कर 
रहें हैं-- 

इच्छा, ज्ञान और क्रिया शक्तियों के समत्व की अवस्था में अनुप्रवेश के 
लिये भौंहों से समना पर्यन्त सीढ़ियों से मण्डित साधना मार्ग को अज्भीकार 
करना पड़ता है। विन्दु, अर्थ चन्द्र, निरोधिनी, नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनी 
और समना रूपी इस सोपान परम्परा को पार करना अनिवार्य है। तत्र ऊध्वे 
-कुण्डलिनी पद पर अधिष्ठित होने का अधिकार मिलता है । 


२५६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ५७ 


ननु ५85 रे 
'समनान्‍्त बरारोहे पाशजालमनस्तकम्‌ ।' ( स्व० ४२७ ) 
इत्यादिनीत्या बिन्‍्द्वादीनां संकुचितमेव रूप संभवेत्‌, तत्‌ कथं नामैतत्‌ नित्योदि- 
तत्वात्‌ सततमेव विकस्वरामानत्दसंपदमवाप्तुमुपायतां यायात्‌, इत्याशद्धुबोक्‍त 
“विकासिनीम्‌' इत्यादि। अनेन हि एपां यथायथं विकासतारतम्यसडज््भावात्‌ 
नित्यविकस्वरे5पि पदे युक्तमुपायत्वम्‌ --इत्युक्तम्‌ स्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 
ननूरध्वकुण्डलिनीपदसमासादनेनापि कि स्यात्‌ ? इत्याशडूुब्ाह 
तत्रोध्वंकुण्डलोभूमो. स्पन्दनोदरसुन्दर: ॥॥ ५७ ॥। 
विसगेंस्तत्र विश्रास्येन्मत्स्पोदरदशाजुषि । 


यतस्तत्र औन्‍्मनसे पदे 'स्पन्दनस्य” स्वात्मोच्छलत्ताया 'उदरम्‌' अनन्य- 
स्फुरणात्मा सारस्तेन 'सुन्दर:' स्पृहणोयो 'विसर्गो'” विसिसुक्षात्मक॑ पर पार- 
मेहवरं रूपं बिन्दुदयं चास्तोति, “तत्र” विसर्गें विश्राम्येत्‌र तदेकात्म्येन 
प्रस्फुरेदित्यर्थ:। 'स्पन्दनोदरसुल्दर:” इत्यनेनेव अस्योक्तेषपि स्वरूपे “मत्स्यो- 
दरदश्ाजुषि' इत्यनेन सर्वदेव अय॑ स्पत्ददशाधिशायी न तु कदाचिदेव, 
इत्युक्त स्यात्‌ ॥ ५७ ॥ 

स्वच्छन्द्तन्त्र ४२७ के अनुसार “समत्ता तक अनन्त पा हैं ।” इस 
लिये इन संकुचित सीढियों पर चढ़ने से कोई लाभ नहीं यह शद्धा नहीं करनी 
चाहिये । वस्तुतः साधना में ये विकस्वर हो जाती है और विकास की उत्कर्ष 
दशा प्राप्त कर लेती हैं। इसलिये भैरवीय चिद्रप में प्रवेश सरल हो जाता 
है ॥ ५६॥ 

इस क्रम से ऊर्ध्व कुण्डलिनी पद यदि मिल भी जाये तो इससे क्‍या 
लाभ ? इसी प्रइन का उत्तर दे रहे हैं-- 

समना भूमि को पार कर उन्मना का परिवेश प्राप्त होता है। इसमें भी 
अन्तिम छोर पर ऊर्ध्व॑ कुण्डलिनी के अधिष्ठान में यहा 'विसर्ग) की सुषमा का 
साम्राज्य उल्लसित है | उसमें शाश्वत स्पन्द का उच्छलन होता रहता है | वह 
बड़ा ही स्पृहणीय है। विसिसुक्षा से विशिष्ट परमेषवर की शक्ति के सामरस्य 
से विभूषित ये दोनों विन्दु मछलियों के उदर के संकोच और विकास के 
प्रतीक हैं। चन्द्र और सूर्य तथा सुष्टि और सहार के आधार हैं। इवास से 
फूलते सिकुड़ते मछली के उदर की तरह उक्त विसग भी शाइवत स्पत्दित है | 
उक्त विसर्ग में विश्राम अत्यन्त रहस्यात्मक साधना से ही सम्भव है | ५७ ॥ 


इलो० ५८-५९ ] पश्मममाह्निकम्‌ २५७ 


ननु तत्रापि विश्वान्या कि स्थात्‌ ? इत्याशड्लां दृष्टान्तप्रदर्शनेत उप- 
शमयति 

रासभो बड़वा यद्वत्स्वधामानन्दमन्दिरम्‌ ॥ ५८ ॥। 

विकाससंकोचमयं॑ प्रविद्य हृदि हृष्पति । 


तद्न्मुहुलीनसृष्टभावश्वातसुनिभराम्‌ू_॥ ५९ ॥ 
श्रयेद्विकाससंकोचरूढभेरवयासछाम्‌ू_। 


यथा रासभी वडवा वा मूत्रादिकाले “विकाससंकोचमयं बहिरन्त- 
मुखतयानवरत स्पन्दमानं वराज्जुलक्षणं 'स्वमानन्दमन्दिरं धाम प्रविश्य तदेक- 
मना भूत्वा 'हृदि हृष्यति' स्वात्मन्यानन्दातिशयमनुभवति, तथा '"मुहुर्लीना? 
स्वात्मन्युपसंहता: 'सृष्टा' बहिरुल्‍लासिताश्व प्रमातृप्रमेयाद्यात्मान: सर्वे 'भावा:” 
ते: सुष्ट “निर्भराम” अनन्याकाड्क्षामु, अत एवं यथाभोग्ं 'विकाससंकोचयो:' 
सृष्टिसंहा रयो: 'रूढ' तथात्वेन स्फुरित॑ 'पुमान्‌ स्त्रिया' ( पा० सु० १२६७ ) 
इत्येकशेषे 'भेरवस्य भैरव्याश्व यामल' द्वन्द यस्यामेवविधां विसगंभुव॑ “श्रयेत्‌' 
स्वानन्दसंवित्तिनिमित्तं समाविशेदित्यर्थ:। तदेव हि नाम अस्य परस्य प्रकाश- 
स्यानन्यसाधारणं रूप, यत्‌ सदेव सृष्टिसंहारकारित्वमु,--इति अन्यथा हि अस्य 
जडेश्यो वेलक्षण्यं न स्पातु,--इत्युपपादित्त बहुशः | एवं सुष्टौ शकते: प्ररोह:, 
संद्वारे तु शक्तिमत:। यदुक्तम््‌ 


'स्वशक्तिप्रचयो:सप विश्वम्‌ । ( शि० सु० ३३० ) इति। 
त्रितयभोक्ता बोरेश: | शि सू० ११११ ) 
इति च ॥ ५९ | हि 


दृष्टान्त सता प्रवेश की विधि का निर्देश कर रहे हैं-- 


विशेषतः गधी और घोड़ी या पशु जातियाँ जब मूत्र या पुरीष का 
उत्सर्ग करती हैं, तो वे अपनी योनि का संकोच विकोच करती हैं। लगता है वे 
अपने आत्यन्तिक आनंद की अनुभूतियों के अन्तराल में पहुँचकर मन ही मन 
पुलकायमान हो रही हैं | उसी तरह स्व में संहार और बाहर विसगं के विस्तार 
की भावना से संभूत साधक संकोच विकास प्रक्रिया में रूढ़ होकर भैरव-मैरवी- 
भाव की यामर भूमिका का आश्रय ग्रहण करता है। सृष्टि में शक्ति का 
श्रोत> --१७ 


२५८ श्रीतन्त्रालोक: [ शछो० ६० 
एतदेव संकलयति 


एकीकृतमहामूलश्ूलवैसगिके हृदि ॥ ६० ॥। 
परस्मिन्नेति विश्रान्ति सर्वाप्रणयोगतः । 


एकीकृत संविन्मात्रात्मनावस्थापित पिण्डीभूत॑ च महामूले परम- 
कारणत्वात्‌ माया 

“तत एव सकारे5स्मिन्‌ स्फुटं विश्व॑ प्रकाशते ।' (त० ३॥१६५ ) 
इत्यायुक्त्या विश्वप्रतिष्ठास्थानस्वात्‌ु॒सकारश्व शूलम! इच्छादिशक्तित्रय- 
मौकारश्व॒ 'वेसगिकम्‌' ऊर्ध्वकुण्डलितीस्थानं बिन्दुद्यं च यत्रैब॑विधे “परस्मिन्‌' 
परप्रमात्रात्मनि संहारहृदादिविलक्षणे च 'हृदि” बोधे पराबीजे च सर्व॑स्थान्त- 
बंहिर्वा यत्‌ आपूरणं' स्वात्मसात्कारों भेदोल्लासश्च, तस्य 'योगों' युक्तिस्त- 
स्मात्‌ विश्रान्तिमेति' पराहंभावरूपतया स्वात्ममात्रनिष्ठस्तिष्ठेदित्यर्थ: | अहंपरा- 
मशांमात्ररूपत्वमेव हि गर्भीकृताशेषविश्वतया परं विश्रान्तिधाम,--इति नः 
सिद्धान्त: ॥ ६० ॥ 


विस्तार (शि० सू० १११, ३।३० और संहार में शक्तिमान्‌ का प्ररोह होता है । 
उसी में विश्वान्ति आवदयक है ॥ ५९॥ 

उक्त तथ्य को संकलित कर रहे हैं-- 

साधना की उत्कर्ष दशा में सर्वभाव में चाहे वह आन्तरिक हो या 
बाहरी, सवंत्र स्वात्मसात्कार की और भेदमयता की एकात्मक स्थिति का 
उल्लास होता है। इसे शाश््र की भाषा में सर्वापुरण योग कहते हैं । परिणाम 
स्वरूप हृदय में अर्थात्‌ परप्रमाता रूप बोध में विश्रान्ति हो जाती है | हृदय से 
'पराबीज का अर्थ भी ग्रहण करते हैं । वस्तुत:--'हृदय” पराहंभाव या अहंपरा- 
अशंमात्र दशा का ही बोधक है। यह सार्वात्म्यकी दशा अत्यन्त विलक्षण होती 
है। इसमें एकीभूत संवित्‌ मात्र रूप से अवस्थित महामूलात्मक माया भी 
होती है। इसे शूल भी कहते हैं। इच्छा, ज्ञान और क्रिया तथा 'औ' एवं 
श्री तन्‍्त्रालोक की ६।१६५ कारिका के अनुसार 'सकार' को भी शूल 
कहते हैं। सकार में सृष्टि की सत्ता (माया) भी विराजमान होती 
है और ऊध्व॑ कुण्डलिनी के परम चरम स्थान दो विन्दु भी यहाँ उल्लसित 
रहते हैं। दोनों बिन्दुओं की स्थिति वेसगिक होती है। वेसगिक बोध 
ओकार में भी होता है। इस तरह सृष्टि का स्वर में संहार और पुनः सृष्टि रूप 


ऋलो० ६१-६२ ] पश्मममाह्विकम्‌ २९९ 


अत भाद्द 

अन्न तत्पूर्णवृत््वेवः विश्वावेशमयं स्थितम्‌ ॥ ६१॥ 

प्रकाशस्थात्मविश्रान्तावहमित्येव.. दृष्यतास्‌ । 

'अत्र' ऊध्वंकुण्डलिनीभूमावद्येषविश्वक्रोडीकारेण पूर्णया वृत््या 'तदेव' 
अहंपरामर्शात्म पर हृदयं विश्वान्तिधामतयावस्थितं, यतः प्रकाशस्थात्मनि न तु 
प्रकाइ्ये देहादो विश्वान्तावहमित्येव परामझ्ों दृश्यतां निरूप्यतामित्यर्थ:। नहि 
अत्र प्रकाशातिरिक्तमन्यत्‌ किचिदपोह्ममपि संभवेत्‌,--इति का कथा परामर्शा- 
न्तरस्पेति भाव: ॥ ६१ ॥ 

नन्वनुत्तर शान्त॑ पर ब्रह्मवास्ति,--इति तत्र को नामायम्र्‌॒ अहंपराम्शों 
यस्यापि विश्वान्तिधामता स्यात्‌ ? इत्याशद्धुं हशमयितु प्राणतत्त्वसमुच्चारा- 
नन्‍तयेंणानुजोद्देशो द्िष्टं चिदात्मनोच्चारमव तारयति 


अनुत्तरविमशें. प्राग्व्यापारादिविवरजिते ॥ ६२ ॥ 
चिद्विमशंपराहंकझत्‌ प्रथमोल्लासिनो स्फुरेत्‌ । 


विसर्ग में उदय से एक पराबीज मन्त्र बनता है। इस कारिका में इलेषनिष्ठ 
पराहँभावात्मक विश्रान्ति और पराबीज दद्ञा में विश्रान्ति दोनों का रहस्यात्मक 
संकेत है और यही प्रत्यभिज्ञा का सिद्धान्त है ॥ ६० ॥ 


इस लिये कह रहे हैं कि, 


वहाँ ऊरध्वंकुण्डलिनी की भूमि पर समस्त अन्तर्बाह्य व्यक्ताव्यक्त विश्व 
को आत्मसात्‌ कर अपनी परम पूणंता में वही परपरामर्शमय हृदय विश्रान्ति 
धाम के रूप में स्फुरित है। प्रकाश 'स्व” रूप में विश्रान्त रहता है। उस परम 
थाम का अहमात्मक परामर्श साधक के अनिर्वचनीय चिन्तन का चारुतम 
आधार है। उसी का निरूपण करता हुआ उपासक उपास्यरूप हो 
जाता है ॥ ६१ ॥ 


प्रशत है कि अनुत्तर परम शान्‍्त तो परमत्रह्म ही है। उसमें विश्रान्ति 
धाम रूप इस अहं परामर्श का क्या स्वरूप ? इस आशा के समाधान के लिये 
प्राणतत्त्व के समुच्चार के सन्दर्भ में चिदात्मक उच्चार की अवतारणा कर 


रहे हैं-- 


२६० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ६३ 


'प्राक्‌' पूर्व॑कोटौ उल्लिलसिषाद्यात्मभिव््यापारैरनुपहिते निस्तरज्जृजलधि- 
प्रस्ये 'अनुत्तरात्मनि विमर्शे' परस्मिन्‌ प्रकाहों प्रथममुल्लसनशीछा, अत एव 
व्यत्तिरिकतविमृश्याभावात्‌ “चिट्ठिमशंपरा' स्वात्ममात्रपरामर्शनतत्परा 'अहंकृतु 
अहं परामर्श: स्फुरेतु येनास्य सर्वत्रेव स्वातन्त्रयमुदियातु; स्वस्वातन्त्यमाहात्म्या- 
देव हि अनुत्त रप्रकाशात्मा परमेश्वर: स्व स्वरूपं गोपयित्वा प्रमाणादिदशामधि- 
शयानः पृथर्भावजातमाभासयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


तदाह 
तत उद्योगसक्तेन स द्वादशकलात्मना ॥ ९३ ॥। 
सूर्येणाभासयेख्भाव॑. पूरयेदथ चर्चयेत्‌ । 


'ततो' 5हंपरामर्शस्फरणादूघेतो: स पर: प्रकाश: संकुचितप्रमातृभूमिकाव- 
भासनपुरस्सरस्‌ “उद्योग अर्थावबिभासयिषा, तत्र 'सवतेन' सदेव बहिंर्मखेन 
द्वादश”. षण्ठवर्जमकारादिविसर्गात्ता या: 'कलाः परामर्श स्तत्स्वभावेन 
प्राप्तपरिपूर्णस्वरूपेण प्रमाणात्मना सुर्येण' एकेक॑ भाव आ ईषत्संकुचितेन 

सृष्टि की पहली अवस्था में उल्लसित होने की आदिम आकांक्षा जागृत 
होती है । इससे पहले ऐसी आकांक्षा से रहित शान्त समुद्र के समान भनुत्तर 
बमर्श रूप पर-प्रकाश में चिद्विमर्श रूप स्वात्म परामर्श स्फुरित रहता है। यह. 
सर्वतन्त्रस्वतन्त्र विमर्श है। इसी स्वातन्त्र्य के प्रभाव से अनुत्तर प्रकाश परमेश्वर 
अपने 'स्व' रूप का गोपन कर प्रमाण आदि दक्षाओं में शान्ति की नींद लेता है. 
और पार्थक्य प्रथा का प्रथत करता है ॥ ६२ ॥ 


यही तथ्य इस कारिका में कह रहे हैं-- 


अहं परामर्श में जब संकोच का संस्कार स्फुरित होता है तो वही संकुचित 
प्रमाता बत जाता है और पदार्थ के अवभासन की इच्छा से उद्योग की प्रक्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है। परिणामतः सर्वप्रथम उसमें वह आसक्त होता है। पुनः 
१२ बारह कलाओं में उल्लसित होता है | अ' से लेकर विसर्ग तक १२ कलायें 
होती हैं। मन, ज्ञानेन्द्रियाँ, बुद्धि और कर्मेन्द्रियाँभी १२ कलायें हैं। ऋ ऋ 
ल््लू ये षण्ठ वर्ण हैं। इनकी गिनती यहाँ नहीं होती । इसलिये (६-४ १२ 
कलाओं से कलित प्रमाण सूर्य इन कलाओं को पहले भासित करता है और पुनः 
इस कला समुदाय को स्वात्म सत्ता से पूरित भी करता रहता है। 


इलो० ६४-६५ ] पद्मममाह्तिकम्‌ २६१ 


नीलसुखादिना रूपेणग “भासयेत्‌' बहिः स॒जेत्‌, 'प्रयेत्‌' तथात्वेनेव कंचित्कालं 
स्थापयेत्‌, “चर्चयेत्‌' स्वात्मसात्कारेण संहरेदित्यथ:। यः कश्ननार्थक्रियार्थी 
हि प्रमाता प्रमाणोपारूढमेवार्थजातं प्रथममालोचयेत्‌, अनन्तरसम्त “इदमित्थम्‌! 
इति विकल्पयेतु, तदनु'ज्ञातोअ्यंमयार्थ” इति संतोषाभिमानादुबहीरूपता- 
विलापनेन स्वास्मन्येव विश्रमयेत्‌,--इत्यनुभवसाक्षिकोल्यमर्थ: ॥ ६३ ॥ 
नन्‍्वेवमवर्भासनादिरूपतामापन्न॑ भावजात॑ कि कुर्यात्‌ ? इत्याशडूबाह 


अधेन्दु:ः षोडशकलो विसगंग्रासमन्यर: ॥ ६४ ॥। 


संजीवन्यमृतं बोधवह्नलौ विसृजति स्फुरन्‌ । 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसुक्ष्मरन्श्रत्गुगग्रगस्‌._ ॥ ६५ ॥ 
तदेवम्‌ [तद] मृत दिव्यं संविद्देवीषु तपंकम्‌ । 

'अर्थ' प्रमोपारोहानन्तरं॑ 'स्फुरन्‌' स्वेन रूपेणावभासमानोउत एवं 'बोडश' 
अकाराद्या बुद्धीन्द्रियाद्याश्व “कला” यस्यासौ प्राप्तनिजपूर्णस्वरूपोउत एव उच्छून- 
ऋूपतापत्त्या “विसगंस्थ ग्रास:' सद्रपतिरस्कारात्मान्तः, तेन 'मन्थरो' विम्रब्घो 
देहादिमयरूप इन्दुः, संजीवनी' 

"पुरुष घोडशकले तामाहुरमृतां कलाम |! 
इल्याद्युक्या विश्वसंजीवनहेतुरमाख्या सप्तदशी कला कलाषोडशकाप्यायकारि- 


यह अनुभव सिद्ध तथ्य है कि पहले कोई प्रमाता कर्त्ता प्रमाण के आधार 
पर किसी पदार्थ को देखता है | फिर 'यह इस प्रकार का है' यह विकल्प संस्कार 
जागृत करता है। तदनन्तर यह मुझे जान पड़ा', इस तृप्ति से बाह्य भाव का 
विलापन कर उसे स्वात्मसात्‌ कर लेता है। इस चर्चा का यही भावार्थ है कि 
स्वात्मसात्‌ करना संहार क्रम की अनुभूति है ॥ ६३ ॥ 


भाव वर्ग का अवभासन हो जाने पर संविद्‌ देवी का तपंण कैसे होता 
है--यही कह रहे हैं-- 

१६ कलाओं से कलित कलेवर कलानिधि पूर्ण अपान-चन्द्र विसर्ग रूप व्यक्त 
भावराशि का ग्रास करता है अर्थात्‌ इन्द्रियों द्वारा उन्हें ज्ञेव रूप से आत्मसात्‌ 
करता है। परिणामतः वह मल्थर सा हो जाता है। धीर विश्वव्ध सा चन्द्र, 
संजीवनी शक्ति रूप अमृत को बोध की ज्वालामयी अग्नि शिखाओं को सौंप 


रध्२ श्रीतन्त्रालोकः | इलो ० ६४ 


धातुविशेषात्मकम्‌ 'अमृतं बोधवह्लौ' परमिते प्रमातरि विसुजति' प्रमातृप्रमेयाद्या- 
त्मना स्थूलेन रूपेण समुल्लसतीत्यर्थ: यदुक्तेन प्रकारेणोल्लसितम्‌ एतन्नीलसुखाद्या- 
त्मना चिरस्य लब्धप्ररोहममृतम्‌, इच्छादय एवं लुक, तदग्रगं दिव्यं कृत्वा 
'संविद्देवीषु तपंक रूपादिविषयरसास्वादेन दृगादिदेवी: स्वास्ममात्रविश्वान्ता 
विदध्यादित्यर्थ: | सुक्ष्माणि रन्त्राणि गोलकरूपाणीन्द्रियद्वधाराणि। इदमुकत॑ 
भवति--य त्किचिख्भावजातं॑ तदेषणीयतासमासादनपुरस्सरम्‌ इन्द्रियद्वारोपाराहेण 
ज्ञेयतामासाद्य तत्तदर्थक्रियाकारितया स्वात्ममात्रविश्वान्त्युपज्ननेन  संविद: 
पूर्णतामावहतीति ॥ ६५॥ 


नन्‍्वेवं संविद्द वीतर्पणेन को5थ॑:,--इत्याशड्ूूबाह 
विसर्गामृतमेतावद्‌_ बोधार्ये हुतभोजिनि ॥ ६६ || 
विसुष्टं चेख्वेत्सव॑ हुत॑ षोढाध्वसण्डलम्‌ । 
यद्गुरुवर: 


'सर्वंभावमयभावमण्डल॑ विश्वशक्तिमयशक्तिबहिषि । 
जुह्बतो मम॒ समो5स्ति को5परो विश्वसेधमययज्ञयाजिनः ॥' इति । 


देता है। “संजीवनी शक्ति अमृता कला कहलाती है। इसे अमा कला भी कहते 
हैं। १६ कला वाले चन्द्र के अतिरिक्त वह सत्रहवीं कला है।” 'चन्द्रमा इसी 
अमृत को परिमित प्रमाता को अपित करता है। जड़ प्रमाताओं द्वारा स्थूल 
प्रमेय रूप नील आदि बाह्य पदार्थों का उपभोग अमृतमय ही लगता है । इच्छा, 
क्रिया और ज्ञान रूपी शक्तियाँ ही 'खुक' हैं। अपने सूक्ष्मअस्तित्व के अग्रभाग में 
उसी दिव्य सुस्वादु उपभोग्य अमृत को रख कर इन्द्रिय देवियों को तृप्त करतीं 
हैं। निष्कर्षत: यह कहा जा सकता है कि यह समस्त भाव राशि (प्रमेय) इच्छा 
का विषय बनती है। इन्द्रियों द्वारा यह ज्ञेय है। इनमें प्रवृत्ति रूप अर्थ क्रिया 
होती है। इस इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष से प्रमाता की स्वात्म विश्रान्ति होती है । यह्‌ 
संविद्‌ देवी का तर्पक व्यापार संसार का शाइवत सत्य है ॥ ६४-६५ ॥ 


इस प्रकार संविद्देवी के तर्पण से व्या लाभ ! इस पर कह रहे हैं-- 
इस विसग्ग रूपी अमृत को बोध वक्ति में आहुति देने वाले साधक का 


सारा विकल्प जल जाता है | उससे सब कुछ छूट जाता है। इसी साधना से वह 
छ प्रकार के अध्वाओं का भी हवन कर देता है। मेरे गुरदेव की उक्ति है-- 


दलो० ६७ ] पश्चममा ह्विकम््‌ रध्रे 
अत्रामृतबीजायुद्धार: प्राग्व्यास्ययेव गतार्थ:,--इत्यतिरहस्यत्वात्‌ नेह पुनराय- 
स्तम्‌ ॥ ६६ ॥ 

तनु यदि नामेतावत्‌ विसर्गामृतं परप्रमात्रात्मना परामृष्टं, तावता 
घडिवधस्याध्वमण्डलस्य किमायातं तदेवमुक्तम्‌ ? इत्याशड्ूबाह 

यतोः्नुत्तरनाथस्प विसगे: कुलनायिका । 

तत्क्षोम:ः का्दिहान्तं तत्प्रसरस्ततत्वपद्धतिः ॥ ६७ ॥ 


“कुलनायिका' इति कौलिकी शक्ति: । यदुक्तं प्राक्‌ 
'अनुत्तं परं॑ धाम तदेवाकुलमुच्यते । 
विसगंस्तस्य नाथस्य कौलिकी शक्तिरुच्यते ॥ (३।१४३) इति। 
“'तरक्षो भ' इति तस्य विसर्गस्य क्षोभ:, क्षोभाधार इत्यर्थ: यदुक्तम्‌ 
'काबिहान्तमिदं प्राहुः क्षोभाधारतया बुधाः । (३।१८०) इति। 
“तत्प्रसर' इति तस्य कादिहास्तस्य क्षोभाधारस्य 'प्रसर:' प्रपश्न इत्यर्थ: । यदुक्तमु 
'पृथिव्यादीनि तत्त्वानि पुरुषान्तानि पयश्चसु । 
क्रमात्‌ काविषु वर्गेषु सकारास्तेषु सुक्ते॥ 
“में तो विश्वमेध करने वाला परम याज्ञिक हूँ। मेरे समान दूसरे कौन 


हैं? मैंने विश्व शक्ति माँ की बोधमयी लपटों में सारा भाव मण्डल ही होम 
दिया है । इसमें अमृत बीज का संकेत है ॥ ६६ ॥ 


प्रश्न है कि यह विसर्गामृत परप्रमाता रूप से परामृष्ट है | इस प्रसद्भ से 
छ: प्रकार के अध्वा मण्डल पर क्‍या प्रभाव पड़ता है ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


अनुत्तर परम शिव की कुल नायिका विसर्ग शक्ति है। उसी का क्षोभ 
'क' से 'ह' पर्॑न्त व्यक्त व्यज्ञन वर्णों में रूपायित है। यह सारा प्रसर इसी में 
समाहित है । यह सारी की सारी तत्त्व पद्धति इन्हीं बीजों में समाविष्ट है। इसी 
ग्रन्थ के ३१४३ वीं कारिका में इसकी चर्चा की गयी है । 


उक्त सारा क्षोभ उसी विसगं का है। यह सब क्षोभ का आधार है। 
३।१८० कारिका से भी सर्माथत यह तथ्य है। परात्रीशिका (७) में कहा 
गया हैं-- 


२६४ श्रीतन्त्रालो कः [ इलो ० ६७ 


वायय्वग्निसलिलेस्त्राणां धारणानां चतुष्ठयम्‌ । 
तदृध्व॑ शादिविस्यात॑ पुरस्तावृब्रह्मपप"चकम्‌ ॥| 
अमूला तत्क्रमाज्ज्ेया क्षान्ता सृष्टिर्दाहता । 
( परात्री० ७ श्लो० ) इति ॥ ६७॥ 


ननु यदि नामानुत्तरनाथस्य विसर्ग़: कौलिकी शक्ति:, तन्‍्मातृकोदये 
किमेवं प्रदर्शितं न वा ? इत्याशड्ूबाह 


अंञ इति कुलेइ्वर्या सहितो हि कुलेशिता । 


यदुक्तम्‌ 
“अन्न प्रकाशसात्नं यत्स्थिते धामज्ये सति। 
उक्त बिन्दुतया शास्त्रे शिवबिन्दुरसो मतः ॥! 
( तं० ३॥१३३ ) इति। 
“अस्थास्तविसिसुक्षासों या प्रोक्ता कौलिकी परा । 
संब क्षोभवशादेति विसर्गात्मकतां श्रुवम्‌ ॥' 
( त॑० ३। १३६ ) इति च ॥ 


ननु 'शक्तिमतः खलु शक्तिरनन्या' इत्यायुक्तयुक्त्या शक्तिमत:ः गक्तेग्व 
विषलेषो नास्ति,--इति कथमनयार्भेदेनोदय: प्रदर्शित: ? इत्याशड्भूआह 


“यह पृथ्वी से पुरुष तक २५ सांख्योक्त तत्त्व 'क' से 'म' तक के २५ 
वर्णों में व्यक्त हैं। वायु (य) अग्नि (र) सलिल (व) इन्द्र (ल) इन चारों तथा 
शकार से क्षकार तक ५ ब्रह्म वर्ण कुल ३४ वर्ण रूव सुष्टि सिद्धान्ततः 'अ' कार 
भूलक ही है । इससे यह स्पष्ट हो जाता कि उक्त अध्वा भी इसी विसर्ग रूपी 
अमृत की सीकर राशि हैं ॥ ६७ ॥ 


विसर्ग अनुत्त रनाथ की कौलिकी शक्ति है | मातृकाओं के उदित होने की 
अवस्था में यह प्रदर्शित है या नहीं--इस शद्धा का समाधान कर रहे हैं-- 

स्वर वर्णों के उदय के अनन्तर अनुत्तर का बिन्दु अं और विसगअः 
संपर्क यह सिद्ध करता है कि कुलेश्वरी कौलिकी शक्ति कुलेश्वर के साथ हो 
विराजमान है। इस तथ्य का समर्थन तृतीय आह्विक की १३३ और १३६ वीं 
कारिकाओं से हो जाता है । 


बलो० ६८-६९ ] पद्मममाह्विकम्‌ २६५ 


परो. विसग्गंविहलेषस्तन्सयं विश्वमुच्यते ।। ६८ ॥ 
विसग्गंस्य 'विश्लेषो” विहिलष्टो विसर्ग इत्यर्थ: अत एवं शक्तिमतों 
भैदित्वात्‌ पर:/--इत्युक्तम्‌ | ततूफार एव च विश्वमित्युक्त॑ 'तन्मयं विद्व- 
मुच्यते' इति | तदुक्तम््‌ 
'शक्तिश्च॒ शक्तिमांश्चेति पदार्थद्रयमुच्यते । 
शकक्‍्तयो5शय जगत कृत्स्नं शक्तिमांस्तु महेश्वरः ॥' इति | 
एवं विसर्गामृते परभ्रमात्रात्मतया परामुष्टे पड्विधो5पि अध्वा तत्सादेव भवेत्‌ /-- 
इति युकतमुक्‍तं 'हुत॑ षोढाध्वमण्डलं भवेत्‌' इति ॥ ६८ ॥ 
अतग्व तदधिकारेणैव सर्वमिदं बाह्यममच॑नादि विधेयम्‌ ? इत्याह 


वित्प्राणगुणदेहान्तबंहिद्रेव्यमयोसिमामू_। 
अचंयेज्जुहुयाद्ध चाये वित्थ॑ संजीवनी कलाम्‌ ॥ ६९ ॥ 


प्रश्न है कि परमेश्वर में उसकी शक्ति अनन्य भाव से विद्यमान है। इन 
दोनों का विह्लेष असम्भव है । फिर भी इनके भेद मय उदय की बात क्‍यों कहीं 
गयी है ? इसका समाधान कर रहे हैं-- 


वस्तुत: विसग्ग का विश्लेष न कह कर विहिलिष्ट विसर्ग कहना स्वाभाविक 
है । शक्तिमान्‌ का विस्फार संहार में होता है और सृष्टि में शक्ति का उल्लास । 
यह दशा अभेद में भी भेद का आकलन कराती है। यह असामान्य स्थिति है, 
इसीलिये इसे 'पर' स्थिति कहते हैं। उसी का विस्तार यह विश्व है। कहा 
गया है-- 


“शक्ति और शक्तिमधानु दो पदार्थ हैं । यह सारा जगत्‌ सृष्टि शक्ति है। 
और शक्तिमान्‌ वह परमेश्वर स्वयं है ।'' इस तरह इस विसर्गामृत में परप्रमाता 
रूप परमेष्वर का ही परामर्श करना चाहिये | इससे सभी छ: प्रकार के अध्वाओं 
का परामर्श समाप्त हो जाता है। विसर्गामृत प्रज्वलित यज्ञनारायण है। उसमें 
इन अध्वाओं का हवन हो जाता है ॥ ६८ ॥ 


क्या इसी बात को ध्यान में रखते हुए ही बाहरी पूजा आदि का समर्थन 
करते हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


२६६ श्रोतन्त्रालोक: [ एलो० ७०० 


“इत्थम' उक्तेन प्रकारेणेमामेव निखिलजगदाप्यायकारिणीममाख्यां 
संजीवनी कलामाश्रित्य सार्वात्म्यप्रतिपत्तितत्त्वमर्चनादि विदध्यात्‌; यतोः 
विद्याज्य परा संवित्‌, प्राणबुद्धिदेहात्मात: प्रमातारश्व॒ याजकाः 
तदपेक्षया अन्तर्बहीरूपाणि रत्नपश्मकत॑त्प्रतिनिधिरूपकुड्भुमा्यात्मकानि याग- 
साधनभूतानि द्रव्याणि च प्रक्ृतिर्यस्यास्तां तत्स्फारसारामित्यर्थ: ॥ ६९ ॥ 

नन्‍्वेवमर्चनादि सिद्ध तु विसर्गभूरासाद्येत, तदासादन एवं हिं महान 
संरम्भो यो युगसहस्नैरपि पारं न यायात्‌,--इत्यपयंवसितमेव शास्त्रार्थानुष्ठानं 
स्यात्‌ ? इत्याणडूबाह 


आनन्दनाडोयुगलस्पन्दनावहिता. स्थित: । 
एनां.. विसर्गनिःष्यन्दसोधर्भ[स प्रपद्चते ॥ ७० ॥ 


आनन्दप्रधानं यत्‌ सिद्धयोगिनीसंबन्धि वराज़्लक्षणं 'नाडोयुग्ल' तस्य 
यत्‌ 'स्पन्द्न' रिरंसया परस्परौन्मुख्यं तत्र “अवहिति:' षडसमुद्राप्रवेशादिक्रमेण 
तदेकागता तत्र 'स्थित प्ररोहं प्राप्त: सद्‌ एनां संजीवनीं कलां (विसर्गस्या 
विसिसृक्षात्मकस्य पारमेश्वरस्य रूपस्य चरमधातोश्व निःष्यन्दः प्रसरस्तस्य 
'सौधभूर्मि' विश्वान्तिस्थानं स एवं आनन्दातिशयकारित्वात्‌ सौध॑' सुधासमूह- 
स्तस्य 'भूमिम' आकारस्थानं प्रपद्यते, तदेकात्म्यमासादयेदित्यर्थ:। एतदुकत 
भवति,--इह खलु सर्वेषां ग्राम्यधमंसेवनं तावदनुक्तसिद्धं, तत्रेव युक्तिलेशमाश्रित्य 


संवित्‌, प्राण, बुद्धि, और देह रूपी याज्य याजक भावमयो आन्तरिक 
और द्रव्यमयी बाह्य पूजा विहित मानी जाती है। यह शेव विसर्गामृतमयी 
संजीवनी कला सारे विश्व कोतुप्त करती है। इसे अमा कछा भी कहते हैं | इसी- 
के आाश्रय से अर्चता, होम विधान और ध्यान की महती उपयोगिता होती 
है ॥ ६९॥ 

उक्त विसर्ग भूमि की अनुभूति के सौभाग्य से अन्तर्बाह्य अर्चना अवश्य 
सिद्ध हो जाती है पर उसके तो जन्म जन्मान्तरों में भी मिलने की कोई समय 
सोमा नहीं फिर इस शास्त्र वचन की क्या मर्यादा ? उस पर कह रहे हैं कि-- 

शास्त्र की यह उक्ति शाइवत सिद्ध है। चर्या में यह क्रिया सबको 
स्वयम्‌ अनुभूत होती है। अवधान मात्र से वह विसगं भूमि प्राप्त हो जाती है । 
अतिशय आनन्द के कारण उसे सौध भूमि भी कहते हैं । इस कारिका में रति 
क्रिया के उद्दाम वेग में धातु निष्यन्द के चरम क्षण का शास्त्रीय परिभाषिकः 


इलो० ७१ ] पशञ्चममाह्लिकम्‌ २६७ 
अवधानमात्रमेव चेत्‌ कृत तदयत्नेनेव विसगंभू: समासादिता भवेत्‌,--इतिः 
को नामात्र संरम्भो यदसिद्धया शास्त्रार्थानुष्ठानमप्यपर्यवसितं स्यादिति ॥ ७० ॥ 
नन्‍्वस्तु नाम अस्योप्णयस्य सुखसाधनत्वं, कितु यत्रोपायजालमपि भग्न- 
शक्ति संवृत्तं, तत्र किमनेनैककेनैव कार्यम्र्‌ ? इत्यादड्ूचाह 
शाक्ते क्षोभे कुलावेशे सर्वनाड्च्रग्रगोचरे । 
व्याप्ती सर्वात्मसंकोचे हृदय प्रविशेत्सुधी: ॥ ७१ ॥॥ 
शाक्ते क्षोभ' इति बाह्यशक्तिसंभोगे । यदुक्तं 


“शक्तिसंगमसंक्षुब्धशक्त्यावेशावसानिकस्‌ । 
यत्सुखं ब्रह्मतत्त्वस्य तत्सुखं स्वाक्यमुच्यते ॥। 
( वि० भ० ६९ श्लो० ) इति। 


दब्दों में वर्णन किया गया है। जब जन सामान्य को यह संभोग-समाधि-सुख- 
सहज ही प्राप्त है तो योगी साधक को सहस्नार के रन्त्रावस्थित ऊर्ध्व विसर्गामृत 
की चरम अनुभति भी आनन्द नाडी युगल के स्पन्दन में अवधान मात्र से 
सहज सम्भाव्य है। इससे अधिक इस रहस्य को यहाँ खोलना उचित नहीं । 
है ॥ ७० ॥ 

सुखोपाय के इस एक प्रायोगिक दृष्टान्त से क्या लाभ ? यहाँ तो अनन्त 
उपाय भी व्यर्थ होते दीख पड़ते हैं? इस पर कह रहे हैं-- 


बाह्य शाक्त क्षोभ, कुल ( शरीर ) के आवेश और समस्त नाडियों के 
अग्रभाग के इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष या आत्मिक संन्निकर्ष इन तीनों की व्याप्ति में 
समस्त बाह्य जभत्‌ का संकोच हो जाता है । उस समय ही सुधी साधक हृदय: 
रूप रहस्य के अन्तराल में प्रवेश कर जाता है ऐसे भाग्यशाली साधक के लिये 
रहस्य स्वत: उद्घाटित हो जाता है। इस कारिका के शाक्‍्त क्षोभ, कुलावेश, 
सर्वनाडी के अग्रभाग, व्याप्ति, सर्वात्म संकोच एवं सुधी शब्दों की व्याख्या में 
विज्ञान भेरव ग्रन्थ की ( ६९-१०२ ) कारिकाओं के उद्धरण दिये गये हैं । उनके 
संक्षिप्त सार इस प्रकार हैं-- 

१-शाक्त क्षोभ ( वि-मै-६० )--शक्ति शक्तिमानु के संगम में क्षोभ से 
विसर्ग विस्फार होता है | वही ब्रह्म सुख है । सर्वजन सामान्य रति चर्या सुख 
भी ऐसा ही है। इसमें भी शाक्त (बाह्य) क्षोभ होता है। 


"0७७७७ -ऋच॑ऑआंनच॑नााननडे“ 5 


२६८ श्रोतस्त्रालोक: [ इलो ० ७१ 


“कुलावेश” इति बाह्यशक्त्यभावेप “कुलस्य' शाक्तस्य स्वरूपस्थ आवेशे' 

स्मरणपुरस्सरं भावनातिशयात्‌ तन्मयीभावे इत्यर्थ: | तदुक्तम 
“लेहनामम्थनाकोटे: स््नीमुखस्य भरात्‌ स्मृते: । 
शकक्‍्त्यभावेषपि देवेशि भवेदानन्दसंप्लवः ॥।' 

(बि० भे० ७० श्लो० ) इति । 
*सर्वनाडीनामग्रगोचरे' प्रधाने पार्यन्तिके वा विषये द्वादशान्ते यदुक्तमु 

“यथा तथा यत्र तत्र द्वादशान्ते मन: क्षिपेत्‌ । 
प्रतिक्षणं.. क्षोणकुत्तेबेलक्षण्पं दिनेभ बेत्‌ ॥' 

( वि० भं० ५१ श्लो० ) इति। 
यद्वा 'अग्रगोचरे' प्रान्तदेशें यत्र कक्षादाविवाद्भुलीभिमुंदुप्रचोदनेन महानानन्दो 
जायते । यदुक्तम्‌ 

कुहनेन प्रयोगेन सद्य एव मृगेक्षणे । 
समुदेति महानन्दों येन तत्त्वं विभाव्यते ॥' 

( वि० भ० ६६ श्लो० ) इति। 
“्याप्ती' इति सार्वात्म्यप्रतिपत्त्या सर्वाक्षेपफकारिणी विकाससमाधावित्यर्थ:। 
यदुक्तम्‌ 

'सर्वज्ञ: सर्वकर्ता च व्यापक: परमेश्वर: । 
स एवाहूं शंवधर्मा इति दाढर्चाच्छिवों भवेत्‌ ॥! 
( बि० झे० १०९ श्लो० ) इति। 


२--स्मृति के परिवेश में भावनातिशय के कारण तादात्म्य को आवेश 
कहते हैं । ख्रोप्रसद्भ में लेहन मन्थन आदि व्यापारों में एक अनिर्वचनीय सुख 
मिलता है | वह बाह्य शक्त्यभावात्मक कुलावेश है (वि० भै० ७ *) 

३-ह्वादशान्त में मन के निवेश से या अद्भुलि आदि के कामशाश््रीय 
मृदु समावेशन ले रतिचर्या महानन्द विजृम्भित होतो है | वह अग्रभागीय आनन्द 
है (वि० भै० ५१ एवं ६६) 

४>व्याप्ति (१०९-११० वि० भै०) एक प्रकार की विकास-समाधि है। 
शिव भी व्यापक तत्त्व है। विकास समाधि में शैव व्याप्ति होती है । जल में लहर, 
आग की लपट और सूरय॑ की प्रभा की तरह मुझ भेरव की ही यह वि्वभज्धी 
है | यहाँ भी व्याप्ति है। 


हनी हिल किन 


इलो० ७२ ] पञ्मममाह्निकम््‌ २६९. 
“जलस्थेवोमंयो वह्लेज्वालाभड्ाः प्रभा रवे: | 
ससंव भंरवस्यता विश्वभड्धथो विभेदिता: ॥' 
वि० भ० ११० श्लो० ) 
इति च। सर्वात्मसंकोच' इति सर्वेणात्मना बाह्मस्थ संकोचे “नेतद्वस्तु सत्‌ 
किचित्‌' इति भावनायामित्यर्थ: | यदुक्तम्‌ 


“निराधारं भवेज्ज्ञानं निनिभित्तं भ्रम्ात्मकम्‌ । 
तत्त्वतः कस्यचिस्नेतदेवं-भावी शिव: प्रिये ॥' 


( वि० भे० ९९ श्लो० ): 

इति | तथा 
/इन्द्रजालमयं विश्व न्‍्यस्तं वा चित्रकरमंवत्‌ । 
भ्रमाद्दा ध्यायतः सर्व॑_पश्यतश्र सुखोद्गमः ॥” 

( बि० भे० १०२ श्लो० ) 
इति । एवमादी विषये “सुधी:” पूर्णज्ञानो यः कश्चिदपक्चचमजन्मा स “ह॒दय॑ 
प्रविश्येत्‌' विसर्गभुवमधिशेत इत्यर्थ: ॥ ७१ ॥ 

ननु यद्येवमत्रानेके उपाया: संभवन्ति तत्‌ कथं शाक्तस्यैव क्षोभस्य 
प्राधान्येन निर्देश: कृत: ? इत्यादड्ूबाह 

सोमसुयंकलाजालपरस्परनिधषंतः । 

अग्नीषोसात्मके धास्नि विसर्गानन्‍्द उन्समिषेत्‌ ॥ ७२॥ 


५--यह कोई दृश्य वस्तु सत्‌ नहीं है--इस प्रकार के वृत्ति संकोच से 
सुख की उपलब्धि होती है (वि० ९९, १०२)। इस प्रकार इस प्रकरण में शाक्त 
क्षोभ की प्रधानता हो दिग्दर्शित है ॥ ७१ ॥ 


शाक्त क्षोभ के प्राधान्य का कारण स्पष्ट कर रहे हैं-- 

सोम और सूर्य की कलाओं के आपसी संघर्ष विघर्ष में जो अग्नि- 
सोमात्मक तैजस धाम उज्जृम्भित होता है, उसमें जिस आनन्द का उद्रेक होता 
है, वही विसर्गानन्द है। 


' ऑि ििंःीीिओ हर ननघचऑंंऋामणणणणआआन 


२७० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ७रे 


'सोमसूर्ययो” मेयमानयोय॑च्छब्दाद्यात्म श्रोत्रादिख्पं॑ च 'कलाजाल' 
स्तस्य योध्सौ ग्राह्मग्राहकभावात्मा परस्परं संघट्टः ततस्तदुभयक्रोडीका रात्‌ 
चक्रानुचकऋदेवी रूपं 'कलाजालं' तस्य परस्पर मेलनात्मा संघर्ष, ततः 


'शुचिर्नामाग्निरुदृभूतः संघर्षात्‌ सोमसूर्ययो: ।॥” 
इत्याद्युकत्या अग्नीषोमात्मके मध्यमे धाम्नि अनुप्रवेशेत 'विसर्गानन्‍द उन्समिषेत्‌' 
मुख्यया वृत््या चरमधातुप्रक्षेपात्म परं सामरस्यमुदियात्‌, यदनुकल्पतया 
पुनरन्यत्रानन्द उपचर्यते येत्त तदपि परसंविदनुप्रवेशे निमित्ततां यायात्‌ ॥ ७२ ॥। 
एतदेवोपसं हरति 
अल रहस्यकथया गुप्रमेतत्स्वभावतः । 
योगिनोह॒दयं तत्र विश्रान्तः स्थात्कृती बुध: ॥ ७३ ॥ 


यत एतद्योगिनीनां 'हृदयं' परम विश्रान्तिस्थानमु, अत एवं स्वभावतो 
गुप्तमित्याभिहितम्रु, यदभिप्रायेणेव 
'एतन्नायोगिनीजातो नारुद्रश्चापि विन्दति ।' 
( परान्नी० १० श्लो० ) 


सोम प्रमेय प्रवर्ग का प्रतीक है और सूर्य प्रमाण प्रवर्ग का । इन्हीं की 
कलाओं का ग्राह्म ग्राहक रूप पारस्परिक संघट्टन होता है। “इससे शुचि नामक 
अग्नि उत्पन्न होता है ।” इसीलिये जगत्‌ को अग्निसोमात्मक मानते हैं । अग्नि 
सोम का पारस्परिक मिलन विन्दु मध्य धाम है। उसमें अनुप्रवेश करने से 
“विसर्ग' नामक आनन्द उत्पन्न होता है । 

चर्या क्रम में भी यह होता है। चरम धातु के विसर्ग के समय एक 
अ्रकार का स्थिति विस्मारक सामरस्य उल्लसित होता है । वह सामरस्य सुख की 
चरम अवस्था होती है। इसीलिये उसे आनन्द कहते हैं । पर संविद्‌ में अनु- 
प्रवेश करने में यह कारण बन सकता है। 'शुचि' नामक अग्नि का चमत्कार 
ही विसर्गानन्‍्द है ॥ ७२॥ 

इसका उपसंहार कर रहे हैं-- 

यह रहस्य कथा है। 'कथ्‌ वाक्य प्रबन्धे” के अनुसार परा से बेखरो तक 
की वाक्‌ यात्रा का आकलन है। अतः स्वभावतः गोपनीय है। इसको इससे 
अधिक खोलकर नहीं कहा जाना चाहिये | योगिनी हृदय विश्वान्ति का सर्वोत्तम 


लो० ७४ ] पश्चममाह्विकम्‌ २७१ 


इत्याइन्यत्रोक्‍्तम्‌ । 'तत्र' इति योगिनीहृदयात्मनि विसगॉन्‍न्मेषे, 'बुध' इत्यनेनात्र 
जजानित्वस्थैव प्राधान्यमु,--इति कटाक्षितम्‌ ॥ ७३ ॥ 

नन्वत्र विश्वान्तस्य कि नामाभिन्ञानस्‌ ? इत्यागडूबाह 

हानादानतिरस्कारवृत्तो रूढिमुपागतः । 

अभेववृत्तितः पह्येद्चिशव॑ चितिचमत्कृते: ॥ ७४ ॥ 

हेयोपादेयविषययोहानादानयो: 

मा किचित्त्यज मा गृहाण ।” ( अनुत्तरा० ७ श्लो० ) 

इत्याद्युक्तिवशात्‌ यस्तिरस्कारः, तत्र येयं निविकल्पात्मिका वृत्तिड, तत्र 
“चितिचमत्कृते:” चिदेकात्म्यविमर्शात्‌ प्ररोहं प्राप्त: सन्‌ विश्वमभेदवृत्तितः 
'पश्येत्‌' स्वात्मैकात्म्येन जानीयादित्यथथ: । तेनेदमेवास्य मुख्य लक्षणं परतत्त्वान्त:- 
प्रवेशे--यत्‌ हानादानतिरस्कारेण स्वात्ममात्र एवावस्थानमिति | अत एवानेन 
चिदात्मोच्चा रानन्तर्येणानुजोद शो ह्िष्ट: परतत्त्वान्त:प्रवेशो5पि निर्णेतुमुपक्रान्त: । 
-मेदेषपि हि सति हेयोपादेयविभाग:, स एवं यस्य विगलितस्तस्य कि नाम हेय॑ 
कि वोपादेयम्ू,--इति पूर्णेवास्य परा संविदुल्लसेतू ॥ ७४ ॥ 


स्थान है। “योगिनी मातायें और उनके पुत्र और रुद्र ही इस रहस्य के वेत्ता हैं, 
दूसरे अयोगिनी पुत्र और अरूद्र (रुद्र-तादात्म्य-रहित) साधक नहीं ।” परात्री० 
१० उक्त विसर्ग का उन्मेष प्रसर और संहार क्रम विज्ञ जनों की अनुभूति का 
विषय है ॥ ७३ ॥ 


वहाँ विश्रान्त व्यक्तियों के वेशिष्टयय की चर्चा कर रहे हैं-- 


हान और आदान, हेय और उपादेय वृत्तियों पर वह विजय प्राप्त कर 
लेता है । “इस विश्व में न कुछ छोड़ो और न कुछ ग्रहण करो” अनुत्तरामृत 
(७) की इस उक्ति के अनुसार निविकल्प वृत्ति का उदय उस अवस्था में हो 
जाता है। जड़ चेतन की भेद बुद्धि के स्थान पर चिदेक्‍्य का अनुभव प्रौढ रूप 
'से हो जाता है। पूरा विश्व अपने से अभिन्न देखने लगता है। 'स्व' में स्थिति 
हो जाती है। चिदात्म की उल्लीसित संविद्‌ शक्ति अपने पूर्ण रूप में प्रस्फुरित हो 
जाती है। उस दा में जब भेद ही नहीं रहा तो ग्रहण और त्याग की भावना 
कहाँ रही ? चिति के चमत्कार की अनिर्वचनीयता में ही वह विचरण करने- 
ज्लगता है ॥ ७४ ॥ 


२७२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ५७-७६ 


तदाह्‌ 
अर्थक्रियाथितादेन्यं त्यक्त्वा बाह्मान्तरात्मनि । 
स्वरूपे निरवृति प्राप्य फुल्लां नाददशां श्रयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 


इह खलु तत्त्वान्तरनुप्रविष्टो योगी बाह्यान्तरस्वभावे नीलसुखादावर्थ- 
जाते हेयोपादेयविभागाभावात्‌ तत्तत्प्रतिनियतार्थक्रियाकाड्क्षादेन्यमपहाय सव- 
भावानां संहियमाणत्वात्‌ आकाशबीजस्योद्धार: | तदनु तस्येव प्ररोहाद्विकस्वरां 
'नाददां श्रयेत्‌' इति विमर्शात्मिकां विश्वोतीर्णा संविदमासादयेदित्यर्थ: एवं च 
प्रथमं विष्वसंहा रस्योपक्रान्तत्वात्‌ आकाशबीजस्योदयः, तदनु तस्येव प्ररोहातू 
संहारकुण्डलिनीबीजस्य,--इति  श्रीपिण्डनाथसंबन्ध्याद्यवर्णदयमपि. भने- 
नोदुतम्‌ ॥ ७५ ॥ 


ननन्‍्वेवमासादितयापि अनया कोर्शर्थ: स्यात्‌ ? इत्यादाद्ूयाह 
वकक्‍त्रमन्‍्तस्तया सम्यक्‌ संविदः प्रविकासयेत्‌ । 
संविदक्षमरुच्चक्र. शेयाभिन्त॑ ततो भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 


'तया' विश्वोत्तीर्णस॑विद्रपया नाददशया सम्यक्‌ विश्वोपसंहारपुरस्स रं 
भेदतिरस्कारेण मार्गशुद्धिमादधातया विष्वोत्तीर्णत्वेषषि विश्वमय्या: परस्या: 


वही कह रहे हैं-- 

जब तक भेद बुद्धि है, आन्तर और बाह्य पदार्थों की उपयोगिता 
अनुपयोगिता के आधार पर ग्रहण-त्याग के भाव विद्यमान हैं, तब तक वस्तु 
विषयिणी अर्थ क्रिया का प्रभाव और उसके परिणाम स्वरूप भावाभाव रूपी 
हीन वृत्ति पुरुष को प्रभावित करती है। इस बाहरी भीतरी भावमयी अर्थिता 
का परित्याग अनिवार्यतः कर लेने पर 'सो5हं' का महाभावजागृत हो जाता 
हैं । वही 'नाद' की विकसित दशा हे । स्वात्म मात्र के इस चरम विमर्श में 
व्यवित विद्वोत्ती्ण हो जाता हैं। संविद्‌ के सम्यक्‌ उल्लास के कारण वहाँ 
आकाश बीज का भी वहाँ 'उत्‌ृ-आहरण' हो जाता है | संहार कुण्डलिनो में 
जिस बीज मन्त्र का परामर्श होता है--उसका उस साधक को स्वतः स्फुरण 
हो जाता है। यहाँ रहस्यमय आकाश बीज का संकेत है । उसे गुरु से जानना 
चाहिये ॥ ७५ |॥ 


इलो० ७७ ] पद्मममा ह्विकस्‌ र७छसे 


संविदो (इ्तर्वक्त्रम' अन्‍्तमुंखं रूपस्‌ एवंविधों योगी “प्रविकासयेत्‌' विकास- 
योग्यं विदधातोत्यर्थ: 'तत:' संविदो विकासयोग्यताधानाद्वेतो: 'संविदां” 
नीलादिज्ञानानाम॒ 'बक्षाणां' तदुल्पत्तिनिमित्तभूतानामिन्द्रियाणां “मछतां' 
तत्सामान्यवृत्त्यात्मनां श्राणादिरूपाणां यत्‌ मातृमानमेयस्वभाव॑ चक्र, तत्‌ शून्य- 
प्रमात्रपेक्षया विश्वाभावरूपं यज्ज्ञेयं, तदभिन्नमकिचिद्रपं भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

नन्‍्वेवमपि भावसंस्कारस्य विद्यमानत्वात्‌ एकान्ततो भेदविगलनं न 
वृत्तमु,--इति कथ॑ संविस्मात्रात्मन्यनुप्रवेश: सिद्धथ्ेत्‌ ? इत्याशडूबयाह 

तज्ज्ञेयें संविदास्येन वह्चिना प्रविलीयते । 

विलोनं तत्‌ त्रिकोणेइस्मिउ्शक्तिवक्लो विलोयते | ७७ ॥ 

तत्‌' अभावात्म ज्ञेयं परप्रमात्रात्मना संविदाख्येत वह्लिना प्रकर्षण 
निःसंस्कारं 'विलीयते' विगलति, संविदग्निरेवावशिष्यत इत्यर्थ:। अनेनाभाव- 
स्यापि विलापनादग्निबीजस्योद्धा र: कृतः। एवं 'विलीनं' संविन्मात्रात्मता- 
मापन्नमपि तज्जेयं संवित्त्वान्यथानुपपत्त्या अस्मिन्‌ु इच्छादिशक्तित्रयात्मनि 
त्रिकोणे शक्तिवक्नों सव॑शक्तिक्रोडीकारिण्यां स्वातन्त्यशक्ती 'विलीयते' 


इस अनुपम अनिव॑चनीय दशा के लाभ का वर्णन कर रहे हैं-- 

उस नादात्मक परामर्श दशा में योगी संविद्‌ के हृदय में निवास करता 
है। वस्तु जन्य भेद संविदू, उनको ग्रहण करनेवाली इन्द्रियों और इनसे 
सम्बन्धित वृत्तियों और प्रमाणप्रमेय आदि इन्द्रजाल को तोड़ देता है। परिणा- 
मतः ज्ञेय अकिंचित्‌ 'विश्वाभाव” रूप हो जाता है ॥ ७६ ॥ 

इस स्थिति में भाव संस्कार क॑ कारण भेद का सर्वथा विगलन न होने 
पर संविद्‌ मात्र में अनुप्रवेश केसे हो सकता है ? इस शद्भा समाधान कर 

यह बड़ी विलक्षण दशा है । भेद भूमि का ज्ञेय रूप तो विगलित होता ही 
है, यह विद्वाभाव रूप ज्ञेग भी संविद्‌-अग्नि के प्रज्ज्वलित होने पर उसो में 
विलीन हो जाता है। आर्थात्‌ अभावात्मक अनुभूति भी समाप्त हो जातो है । 
यहाँ अग्नि बीज, का उल्लास होता हे । 

संविदग्नि में विलेय वह ज्ञेय त्रिकोणाल्मक त्रिशक्ति रूप ( इच्छा, ज्ञान 
ओर क्रिया रूप ) स्वातन्त्रय शक्ति की अग्नि में विलीन हो जाता है । यह 

श्रीत०--१८ 


७४ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ७८ 


तन्मात्रसा रतया प्रस्फुरतीत्यर्थ:। एवमनेन संविन्मात्र एवं विश्रान्ते: शक्तिबीज- 
स्याप्युद्धार: कृत:। इह खलु इदमेव सबिदः संवित्त्वं यत्‌ पराम्रष्ट्त्वं नाम, 
यस्य विमर्श: स्पन्दो हृदयं विसर्ग:/--इत्यादयः सहस्रशों व्यपदेशा: । यदुक्तम्‌ 
'तस्य देवातिदेवस्थ परबोधस्वरूपिण: । 
विमर्श: परमा शक्ति: सर्वज्ञा ज्ञानशालिनी ॥ इति ॥ ७७ ॥ 


अतगश्व मुख्यया वृत्त्या तत्नेव विश्रमणीयं येन साक्षात्‌ परतत्त्वान्तरलु- 
थ्रवेशः सिद्धयेत्‌ ? इत्पाह 


तत्र संवेदनोदारबिन्दुसत्तासुनिवृतः । 
संहारबोजविश्रान्तो योगी परमयों भवेत्‌ ॥ ७८ ॥॥ 


तत्रेव॑ स्थिते सति परप्रमात्रात्मस: 'संवेदतस्य' संवेदकल्वाधानात्‌ 
“उदारा' महृती येयं 'बिन्दुसता' विदिक्रियाकर्तृव्वात्मिका परा परामर्शादशा, 
त्या सुष्दु नेराकांडक्षयरेण “निर्वुत:' स्वात्मचमत्कारातिशयशालो, अत एवं 
'संहारबीजे' परभ्रमात्रात्मनि बिन्दोरपि उदयात्‌ श्रीपिण्डनाथे च (विश्वान्तः 
तदेकात्म्यमापननोइत एवं 'परमयों योगो भवेत्‌' परतत्त्वेक्यभाक्‌ भवतीत्यर्थ: 
॥ ७८ ॥ 


स्वातन्त्य शक्ति समस्त शक्तियों को स्वात्मसात्‌ करने वाली सर्वोच्च शक्ति 
है । शक्तिमात्र रूप से स्फुरित और संविन्मात्र में ही विश्रान्त स्थिति में 'शक्ति 
बीज' का उल्लास होता हे । 

“पर-बोधमय देवाधिदेव की सब कुछ जानने वाली, सर्वज्ञान शालिनी 
परा शक्ति हो विमर्श है ।” इस उब्ति के अनुसार संवित्‌ शक्ति का यही 
सर्वोत्तम वेलक्षण्य है कि उसमें सर्व परामर्श शाइ्वत उल्लसित है। उसे ही 
विमर्श, स्पन्द, हृदय, विसर्ग आदि अनन्त संज्ञाओं में विभूषित करते हैं ॥७७॥ 

इस लिये वह सर्वातिशायी विश्रान्ति धाम है । सिद्ध साधक वहीं विश्राम 
करे--यही कह रहे हैं-- 

संवेदना की भावातीत अवस्था की अत्यन्त उदात्त विन्‍्दु सत्ता हो पर- 
परामर्श दशा है । उससे निवुत सौभाग्यशाली साधना-सिद्ध 'संहार बीज में 
विश्राम का अधिकारी होता है। ऐसा योगी चिदेक्यचमत्कारमयी चन्द्रिका के 
चेतनामृत से अहन्ता और इदन्ता को आप्यायित कर देता है ॥ ७८॥ 


सु ७९ ] पदञ्चममाह्निकम्‌ २७५ 
ननु संविदपेक्षयापि विमर्शस्येव विश्रान्ति स्थानत्वं प्राधान्येन कस्मा- 
दुक्तम्‌ ? इत्यादडूबाह 

अन्तर्बाहये दये वापि सामान्‍्येतरसुन्दरः । 

संवित्स्पन्दस्त्रिशक्ट्यात्मा संकोचप्रविकासवान्‌ ॥ ७९ ॥ 

स एव हि संवित्स्पन्दो 'उन्‍्तः परप्रमात्रात्मनि छिवतत्त्वे सर्वविशेष- 
स्वोकारात्‌ सामान्यात्मा, अत एवं प्रविकासवान्‌ अहमिति; बाह्य मायातः 
क्षित्यन्तं भेदोल्लासाद्विशेषात्मा, अत एवान्योन्यव्यावृत््या संकोचवान्‌ इदमिति; 
“द्वये! ब्तर्बहोरूपे विद्यापदे समधुतपुलापुटन्यायेत 'अहमिदस्‌' इति सामान्य- 
विद्येषात्मा, अत एवं संकोचप्रविकासवानू, अत एवाशेषविश्वोल्लासकारित्वात्‌ 
इच्छादिशक्तित्रयात्मा--इति स एवं परं विश्रान्तिस्थानम्‌, इति तत्रेवाव- 
घेयम्‌ ॥ ७९ ॥ 

ननु यद्येवं तहा स्थ संकोचविकासवत्त्वेन नानात्वात्‌ जाड्यमापतेतु,-- 
इति समाप्त विश्रान्तिस्थानत्वम््‌ ? इत्याशद्धुबाह 

असंकोचविकासो5पि तदाभासनतस्तथा । 


संवित्‌ की अपेक्षा विमर्श को हो विश्वान्ति स्थान के रूप में प्रधानता 
क्यों दी जाती है? इस आशा का उत्तर दे रहे हैं-- 

विमर्श संवित्‌-स्पन्द ही है । परप्रमाता शिव रूप अन्तरतत्त्व में सामान्य 
रूप से और माया से पृथ्वी पर्यन्‍्त बाह्य विस्फार की भेदभूमि में विशेष रूप से 
शाध्वत उल्लसित है। इस क्रम में भेद स्वीकृति के कारण यह संकोचवानु हैं 
जहाँ तक अहम और इदस्‌ के सामानाधिकरण्य दा की बात है, वहाँ यह्‌ 
तराजू के दो पलड़ों की आनुपातिक समानता में सामान्य और विशेष दोनों है। 
संकोच और विकास दोनों धर्मों को एक साथ धारण करता है। समस्त सत्त्व 
के परामर्श के कारण इच्छा, ज्ञान और क्रिया शक्तियों का स्वात्म रूप ही है। 
इसलिये इसकी प्रधानता स्वाभाविक है ॥ ७९ ॥ 

संकोच प्रविकासवान्‌ विमर्श में जड़ता की सम्भावना के कारण विश्वान्ति- 
स्थानता की समाप्ति के सन्देह का निराकरण कर रहे हैं-- 


२७६ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ८० 


वस्तुतः संविदेकस्वभावत्वात्‌ असंकोचविकासोईपि असौ संवित्स्पन्दः 
स्वस्वातन्त्रयेण तथा संकोचादिरूपतया अवभासते,- इति तथा 'संकोचविकास- 
वान्‌' इत्युच्यते न तु वस्तुतस्तथा समस्तीति भावः॥ 

ननु यदि नाम संकोचविकासाद्यस्य वस्तुतों नास्ति, ततु तदवभासने 
कि निमित्तम्‌ ? इत्याशद्धूबाह 


अन्त्लक्ष्यों बहिदृष्टिः परमं पदमइनुते ॥ ८० ॥ 
इह हि बहिः इदन्तापरामृश्ये देहघटादो 
“तत्तद्रपतयाज्ञानं बहिरन्तः प्रकाशते। 
ज्ञानादते नार्थंसत्ता ज्ञानरूपं ततो जगत्‌ ॥ 
नहि ज्ञानादुते भावाः केनचिद्विषयीकृताः । 
ज्ञानं तदात्मतां. यातमेतस्माववसीयते ॥।' 
इत्यादिश्वीकालिकाक्रमोक्त्या. संवित्स्फारसारा  एवेते,--इत्येवमात्मदृष्टि:, 
अत एवं “अन्त: अहंपरामर्शात्मनि संवित्तत्वे सावधानो बाह्यविषयासज्े5पि 


वास्तव में संवित्‌ तत्त्व में न संकोच है और न विकास। स्वातत्त्य 
शक्ति के कारण ऐसा अवभासित होता है । विमर्श सिद्धान्ततः संकोच प्रविकास- 
वान्‌ नहीं है । 


ऐसा न होने पर भी ऐसा अवभास क्‍यों होता है? इसका उत्तर 


श्रीकालिका क्रम एक ग्रत्थ है। उसमें कहा गया है कि “ज्ञान ही नील- 
पीत, सुख-दुःख घौर देह-घट आदि में इदन्ता के परामर्श के कारण सर्वत्र 
प्रकाशित है | ज्ञान के अतिरिक्त अर्थ सत्ता नहीं। इसलिये जगत्‌ भी ज्ञानरूप 
ही माना जाता है। कोई व्यक्ति ज्ञान के वि्ता भाव का अनुभव नहीं कर 
सकता | इससे यह निश्चय होता है कि ज्ञान ही उस रूप में प्रकाशित हो 
जाता है।” 


उक्त कथन से यह स्पष्ट कि 'संवित्‌' के स्फार का ही यह प्रसरात्मक 
चमत्कार है। यह आत्म-दुष्टि आवश्यक है । इसलिये अहं-परामर्शात्मक संवितृ- 
रूप पर-तत्त्व में अन्तर्लक्ष्य योगी को सदा सावधान रहना चाहिये । बाह्य प्रसार 
को देखते हुए भी, इसमें रहते हुए भी आन्तरिक सत्य के प्रति सावधान रहने 


इलो० ८१-८२ ] पदञ्मममाह्विकम्‌ २७७ 


स्वरूपपरामशंपरत्वात्‌ भैखमुद्रानुप्रविष्टे योगी 'परम॑ पदमश्रुते' विमर्श- 
दशामघिज्ेते इत्यर्थ:। तेन “अविद्येव विद्योपाय' इत्यादिन्यायेन संकुचितमपि 
बाह्य रूप॑ विकस्वरस्वरूपापत्ती निमित्ततां यायात्‌,--इत्युक्तं स्यात्‌ । तत्र 
चोचितेन विमर्शेन भाव्यमु--इति विद्ेषात्मन इदमिति परामर्शास्यापि 
उल्लासः,--इति युक्तमुक्तं 'तथाभासनतस्तथा' इति ॥ ८० ॥ 
अत आह 
ततः स्वातन्ड्यनिर्सेपे विचित्रार्थक्रियाकृति । 
विमशंन विशेषास्यः स्पन्द ओन्‍्सुख्यसंज्ञितः ॥ ८१ ॥ 
“तत:” समनन्तरोक्ताद्वेतोः स्वस्वातन्त्रयोत्थापिते तत्तदर्थक्रियाकारिणि- 
भावजाते यदिदमिति विमर्शनं स विद्यषाख्य: स्पन्दस्तत्तदर्थक्रियाथिताता- 
रतम्येन प्रवृत्ते: औन्‍्मुख्यसंज्ञित' औनन्‍्मुख्यद्ब्दव्यपदेश्य: स्यादित्यर्थ: ॥ ८१ ॥ 
न च अत्रेव विश्रमणीयम्‌,--इत्याह 
तत्र. विश्रान्तिसागच्छेद्द्वीय॑ मन्त्र मण्डले । 
शान्त्यादिसिद्धयस्तत्तद्ू पतावात्म्यतो यतः ॥ ८२॥ 
त्तत्र 
“इदसित्यस्थ विच्छिन्नविमर्शस्य कृता्थंता । 
या स्वस्वरूपे विश्रान्तिविस्श: सो5हमित्ययम्‌ ॥' 
( अजडप्र ० सि० १४ श्लो० ) 


से ही जीवन्मुक्ति रूप परम पद प्राप्त हो जाता है । कहा जाता है कि अविद्या ही 
विद्या की उपाय है । इससे यह संकुचित बाह्य भी विकस्वर दशा की प्राप्ति का 
कारण बन जाता है। अन्तविमर्श भी रहे और इदमात्मक विशेष पर आँख 
लगी रहे, यही व्यवहार सब के लिये श्रेयस्कर है | ८० ॥ 

इस लिये कह रहे हैं-- 

उपर्यक्त विवेचन के आधार पर यह स्पष्ट हो जाता है कि स्वातन्त्रय 
शक्ति के बल से उठने वाले विचित्र विचित्र अर्थों की विविध विध क्रिया शीलता 
का उन्मेष भाव जगत्‌ में होता ही रहता है । 


यही इदमात्मक विमर्श है। यह “विशेष” नामक स्पन्‍्द है। इसे 


“ओन्‍्मुरुय” भी कहते हैं ॥ ८१ ॥ 


२७८ श्रीतन्त्रालोक: [इलो० परे 


इत्यायुक्तया इदंविमर्शविश्रान्तिधामनि अहंपराम्श विश्रान्ति कुर्यात्‌, 
यत्‌ न केवलमत्र यावन्मन्त्रमण्डलेडपि वोर्य: यतोःहंपरामर्शानुविद्धमन्त्रमण्डले- 
कात्म्यादेव तत्फलभूता विचित्रेतिकर्तव्यताकाः शान्त्यादिसिद्धयों भवेयुरित्यर्थ: 
संविद्विश्रान्तिमन्तरेण हि न किचिदेव भवेदिति भावः। यद्वक्ष्यति 

“यत्तन्न नहि विभ्रान्तं तन्नभःकुसुमायते | (तं० ८5३) इति ॥८२॥ 

न केवलमेतदेव॑ यावदिन्द्रियाण्यपि,--इत्याह 

दिव्यो यश्चाक्षसंघोई्यं बोधस्वातन्त्यसंज्ञकः । 

सोषनिमीलित एवैतत्‌ कुर्यात्स्वात्ममयं जगत्‌ ॥ ८३ ॥ 

इह खलु बाह्यार्थोन्मुस्येषपि अन्तर्ललक््यत्वाद्|व्योत शुद्बोधेकरूपत्वात्‌ 
बोधस्वातन्त्यश्व्दाभ्यां न॒ तु बुद्धीन्द्रियकर्मेन्द्रियशब्दाभ्यां व्यपदेश्यों यो्य- 
मिन्द्रियसमूह: स बहिः “अनिमीलितो व्यापुत एवं सन भेखमुद्रानुप्रवेशक्रमेण 
एतज्जगत्‌ 'स्वात्ममयं कुर्यात्‌' संविन्मात्रसारतया परामुशेदित्यर्थ: ॥ ८३ ॥ 


इसी औन्‍्मुख्य मात्र में विश्वाम अपेक्षित नहीं है । यही कह रहे हैं-- 

यह इदमात्मक विशेष विमर्श जिसे स्पनद और ओन्‍्मुख्य संज्ञाओं से 
विभूषित किया गया है--वस्तुतः यह विच्छिन्न-विमर्श है। यह एक आधार 
का काम करता है | इदमात्मक विश्रान्ति की इस भूमि पर उल्लसित अहमात्मक 
परामर्श में अन्तर्लक्ष्य योगी ही विश्राम करता है | वही उचित है । 

“अहं' परामर्श से संवल्ति मन्त्र ही महत्त्व पूर्ण होते हैँ। अहं परामर्श 
ही मन्‍्त्रों का बल है। उनमें तादात्म्य पूर्वक विश्वान्ति से शान्ति आदि अनेक 
सिद्धियाँ प्राप्त हो जाती हैं। अजड प्र० सि० इलोक १५ के अनुसार “इदं विमर्श 
की यही उपयोगिता है कि उसमें 'सोहं' विमर्श का सातत्य बना रहे | स्वात्म 
में विश्वान्ति हो सके ।” इस ग्रत्थ के आह्विक आठ के तीसरे इलोक में भी यही 
बात कही गयी है ॥ ८२॥ 

यह प्रक्रिया केवल इद॑ विमर्श पर ही नहीं वरन्‌ इन्द्रिय संघ पर भी 
लागू होनी चाहिये | यही कह रहे हैं-- 

बाह्य औन्‍्मुख्य में भो अन्तर्लक्ष्य योगी अहमात्मक विमर्श में विश्वाम 
करता है । उस दशा में ये ज्ञानेन्द्रियाँ और कर्मेन्द्रियाँ भी दिव्य हो जाती हैं । 
बोध और स्वातन्त्रय इनका पर्याय हो जाता है। निमीलित न रह कर बाह्य 


इलो० ८४-८५ ] पश्मममाह्लिकम्‌ २७९ 


ननु कथमेवं भवेत्‌ ? इत्याशद्भूघाह 

महासाहससंयोगविलोनाखिलवृत्तिका: । 

पुज्नीभूते स्वरध्म्योघे निर्भरोभूय तिष्ठति ॥ ८४ ॥ 

अकिचिच्चिन्तकस्तत्र स्पष्टदृग्याति संविदम । 

यद्विस्फुलिड्ा: संसारभस्मदाहेकहेतवः ।। ८५ ॥ 

महासाहसशब्दा भिधेयचकितमुद्रानुप्रवेशेने 'विलीना' बाह्याद्विगलिताः 
प्रत्यावृत्ता नेखलिला इन्द्रियवृत्तयो यस्थ॒ स तथा, अत एवं 'अकिचिच्चिन्तको' 
बहिरौन्मुख्याभावात्‌ निरवधानोइत एवं 'स्वरव्म्योचे' तत्तदिन्द्रियमरीचिचक्र 
'पुज्जीभूते' भेदविगलनात्‌ स्वात्मन्येव संघटितेउत एव ' निर्भरीभूय' पूर्णतामासाद्य 
तिष्ठति सति, तत्र अन्तरहंपरामर्शात्मनि प्रमातृतत्त्वे 'स्पष्टदक' प्रस्फुटावबोध: 


संविद याति' परतत्त्वान्तरनुप्रविशेत्‌ यत्स्फारमात्रादयत्नत एवं संसारापकृति: 
सिद्धयेत्‌ ॥ ८४-८५ ॥ 


व्यापृत होने पर भी ये भैखमुद्रा में अनुप्रवेश कर जगत्‌ को स्वात्म मय और 
संविन्मात्रात्मक रहस्य-रूप में देखने में या प्रत्यक्ष करने में समर्थ हो जाती 
हैं ॥ ८३ ॥ 

ऐसा केसे होता है ? इस प्रइन का समाधान कर रहे हैं-- 

“महा साहस' पारिभाषिक शब्द है। इसे “चकित मुद्रा' भी कहते हैं। 
इस मुद्रा में प्रवेश करने की विधि है। उसके अनुसार साधना करने पर साधक 
को सारी इन्द्रिय वृत्तियाँ इन्द्रिया्थों से विमुख होकर अपनी इन्द्रियरर्मियों में 
समा जाती हैं। चिन्तन रहित अवस्था में ऐन्द्रयिक प्रकाश का पुंजीभूत रूप 
प्रकाशमान हो जाता है यह स्वात्मनिर्भर दशा अनुभूति का विषय है। 

उस समय साधक “अकिचित्‌ चिन्तक' हो जाता है। यह एक प्रकार 
की शून्यात्मक स्थिति होती है । अन्तर में अहं परामर्श का स्वाभाविक स्पन्द 
अनायास चलता रहता है। उसका भी चिन्तन नहीं होता । बोध को लपलपाती 
लपटों का प्रमातृस्तरीय प्रकाश साधक को परा संवित्‌ तत्त्व के स्तर पर पहुंचा 
देता है। बोधात्मक प्रकाश से प्रस्फुरित स्फुलिज्धों में ही इतनी शक्ति होती है 
कि समग्र सांसारिकता तत्काल ही भस्मसात्‌ हो जाये । जगत्‌ जाल को जला 
देने की निर्मित्त यही किरणें हैं। इनसे ही परतत्त्व में अनुप्रवेश हो जाता 
है ॥ ८४-८५ ॥ 


ड्ट० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ८६-८७ 


न चेवमस्माभिः स्वोस्प्रेक्षितमेवोक्तमित्याह 


तदुकतं॑ परमेशेन त्रिशिरोभैरवागसे । 
तदेव पठति 
श्ुण देवि प्रवक्ष्यामि मन्त्रभुम्यां प्रवेशनम्‌ ॥॥ ८६ ॥। 


भमन्त्रभूम्या सम! इति परतत्त्वान्तः ॥ ८६ ॥ 

कि तत्‌ ? इत्याशडूचाह 
सध्यनाडल््योध्वेंगमन तद्धमंप्राप्तिलक्षणम्‌ । । 
विसर्गान्तपदातीत॑ प्रान्तकोंटिनिरूपितम्‌ ॥ ८७ ॥ 


यन्नाम “विसर्गान्‍्तपदं द्वादशान्तपदमतिशयेन इतं प्राप्त॑ तदवधिक 
“मध्यनाड्या' उदानवाहक्रमेण 'ऊर्ध्व॑ गमन॑ तन्मन्त्रभूम्यां प्रवेशनमुच्यते,-- 
इत्यर्थाक्षिप्तम्‌ | यतस्तम्याः संवित्तत्त्वात्मिकाया मन्‍्त्रभूमेयें निरावरणत्वनिवि- 
कल्पत्वादयो 'धर्मा:' तेषां 'प्राप्तिस्तदेकात्म्येन स्फुरत्ता तद्रपम्रु, अत एव प्रान्त- 
'कोटित्वेत निरूपित॑ स्त्रेव पराकाष्ठा,-इत्युद्धोष्यते इत्यर्थ: । यदुक्तम्‌ 
'यन्निरावरणं संवित्सतत्त्वं कल्पनोज्ितम्‌ । 
तत्‌ परं पुत्रि कथितं सा काष्ठा सा परा गति: ॥” इति ॥८9॥ 


भागम प्रामाष्य प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

त्रिशिरों भैरव आगम में मन्‍्त्रभूमि में प्रवेश की विधि पर स्वयं देवाधि- 
देव महादेव ने प्रकाश डाल' है । उसी विधि से परतत्त्व में अनुप्रवेश हो सकता 
हहै।॥ ८६ ॥ 

उस विधि का रहस्यात्मक वर्णन कर रहे हैं-- 

उदानवाह्‌ क्रम से सुषुम्ना के मध्य पथ से होती हुई कुण्डलिनी सहस्नार 
'को पार कर विसर्ग' की अन्तिम भूमि को आतिशय्य रूप से प्राप्त कर लेती 
है । वह ऊध्वं कुण्डली भूमि में शाववत विश्राम करती है | वह ऊर्ध्व द्वादशान्त 
भूमि है| वहाँ का बीज-मन्‍्त्र गुरु गम्य है। उस मन्त्रात्मक रहस्य में अनुप्रवेश 
अनुभूति का विषय है। वह मन्‍्त्रभूमि संवितु-तत्त्व रूप है। उसके कई मुख्य 
गुण हैं । जेसे निरावरण दशा, अथवा निविकल्प दशा आदि । संवित्‌ तत्त्वाधिगत 
साधक में ऐसे लक्षण मिलने लगते हैं। प्रतिर्पत्ति दाढ्य की परा काष्ठा प्राप्त हो | 
जाती है । कहा गया है-- 


बलो० ८८ ] पश्चममाह्िकस्‌ २८१ 


तच्च कथं स्यात्‌ ? इत्याशडूबआह 
अधःप्रवाहसंरोधादृध्वेक्षेपविवर्जनात्‌ । 
महाप्रकाहमुदयज्ञानव्यक्तिप्रदायकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अनुभूय परे धास्नि मात्रावुत्त्या पुरं विशेत्‌ । 
'अधःप्रवाहस्य' अपानस्य 'ऊर्ध्वक्षेपस्थ' प्राणस्य चापहंस्तनात्‌ तदुभय- 
“अट्टनेन परे मध्यमे धाम्नि 
“पीत्वा फुलामृतं दिव्यं पुनरेव विशेत्‌ कुले। 
पुनरेवाकुल॑. गच्छेन्मात्रायोगेन पार्वति॥ 
सा च प्राणबहा ख्याता तन्‍्त्रेस्मिन्‌ पारमेश्वरे ।' 
इत्यादिना निरूपितस्वरूपा या मात्रा तस्या “ावृत्त्या' आवर्तनेन पुनः 
'पुनर्गणनया 
“उद्‌गच्छन्ती तडिद्ूपा प्रतिचक्र क्रमात्कमम्‌ । 
ऊध्ब मुष्टित्रयं यावत्तावदम्ते महोदय: ॥४ 
( बि० भ० २९ श्लो० ) 
त्यायुक्तयुक्त्या तत्तच्चक्रोल्लड्घनक्रमेण द्वादद्ान्तभुवि 'सकृद्विभातो&यमाल्मा' 


“आत्यन्तिक प्रकल्पना प्रसूत निरावण संवित्स्फुरण की महादद्ा ही 
बोध की पराकाष्ठा है और अन्तिम गति है ।” 

उसकी विधि का निर्देश कर रहे हैं-- 

अध: प्रवाह ऊध्व॑ कुण्डली के मन्‍्त्रात्मक विसगं से प्रारम्भ होता है। 
अमा कला से प्राण का ऊर्ध्व प्ररोह प्रारम्भ होता है। ये दोनों मध्यधाम में 
निवास करने वाले योगसिद्ध पुरुष में बन्द हो जाते हैं । उसके चक्रों का भेदन 
हो जाता है । चक्र भेदन क्रम में ही निम्नलिखित अनुभूति होती है-- 

“कुलामृत का पान कर साधक कुल में प्रवेश करता है। पुनः अकुल 
-अनुप्रवेश की अनन्त यात्रा का पथिक हो जाता है। वहाँ साधक को मात्रा का 
अर्थात्‌ 'अर्धमात्रा स्थिता नित्या यानुच्चार्या' की अथवा विज्ञजनों द्वारा निरूपित 
“तिथि मात्रा का अनुभव होता है। यह अनुभूति प्राणापानवाह की प्रक्रिया के 
'्पड़ाबों में ही होती है ।”' 


रथर श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ८९-९९ 


इति न्यायेन अवभासनक्रियाविच्छेदाभावात्‌ उदयप्रधानं नित्योदित॑ यदात्मज्ञान 
तस्य “व्यक्तिप्रदायक तद्ग॒पतयावभासमानं परप्रमातृरूपं 'महाश्रकाशमनुभूय पुर 
विश्येत्‌! मन्त्रभूमिरूपां पूर्णा स्वात्मवृत्तिमासादयेदित्यर्थ: ॥ ८८ ॥ 


सा च किविधा ? इत्याशड्ूयाह 
निस्तरज्ञावतीर्णा सा वृत्तिरेका शिवात्मिका ॥ ८९ ॥ 


चतुष्षड्द्िद्िगुणित चक्रषट्कसमुज्ज्वला । 
तत्स्थं [ त्सथो |] विचारयेत्‌ खं खं 

खस्थं खस्थेन संविशेत्‌ ॥| ९० ॥। 
ख॑ ख॑ं त्यक्त्वा खमारुहय्य खस्थं खं चोच्चरेदिति । 
खमध्यास्थाधिकारेण पदस्था भ्रिन्मरीचय: ।। ९१ ॥। 


सा च स्वात्मरूपा वृत्तिनिःशेषविद्वोपशमात्‌ “निस्तरज्भा' स्वात्ममात्र- 
विश्रान्त्या शान्तरूपेत्यर्थ:। अतः एवेकेत्युक्तत्‌॥ न चेवमस्था विद्वोत्तीणंमेक 
भेव रूप॑ संभवति, अपितु तथात्वेषपि विश्वमयीत्याह 'अवतीर्णा' इति, तत्तद्रप- 
तया बहिरुल्‍्लसितेत्यर्थ:। अत एव तत्नत्यबहुग्रन्थार्थगर्भीकारेणाह “चतुष्षड्द्ि- 
द्विगुणितचक्रषट्‌कसमुज्ज्वला' इति । यदुक्तं प्राक्‌ 


इस उक्ति के अनुसार अभ्यास में आवृत्ति का आकलन/होता -रहता हे । 
“बिजली की तरह हर एक चक्रों में वह क्ोंघती हुई ऊपर उठती है। “आज्ञा 
के तीन मुठठी ऊपर 'महोदय' दशा का उल्लास है।” वि भे० २५ की विधि 
के अनुसार क्रमदः पर मन्त्र भूमिरूप 'पुर' में प्रवेश हो जाता है ॥८4॥ 


मन्त्र भूमिरूप वह स्वात्म संविद्‌ वृत्ति केसी होती है ? इसका उत्तर दे 


खिल 


वह स्वात्मवृत्ति निस्तरज्ज बोध समुद्र रूपा होती है। एक होते हुए, भी 
अनन्त रूपों में अवतीर्ण होती है। यह शिवात्मिका भी कही जाती है। उसके 
स्वरूप का कभी भी प्रच्याव नहीं होता। ४, ८, १६ तथा ६ १२ और २४ 
चक्रकमछों से वह प्रकाशमान है । इनमें विचरण करने वाला योगी पारिभाषिक 
शून्यता की चिन्तन दशा में रहकर शूल्य के अन्तराल में निवास का अंधिकारी 
बन जाता है। उसी स्थान पर चित्‌ तत्त्व की चमत्कारमयी मरीचियों की 


| ९१] पञ्चममाह्निकम्‌ र्ट३ 


“चतुष्षड्ट्विद्िगणनायोगात्‌ त्रेशिससे मते । 

षट्चक्रेश्वरता नाथस्योक्ता चित्रनिजाकृते ॥' (१११४) 
इति। एवमपि नास्याः स्वस्वरूपात्‌ प्रच्याव:,--इत्युक्तं 'शिवात्मिका' इति। 
तेनास्या बहीरूपतया स्फुरत्तायामपि परप्रमात्रात्मनि स्वस्वरूपे एव विश्वान्तिः- 
इत्युक्तं स्यात्‌ यदभिप्रायेणेव भैरवमुद्राया अभिधानम्‌ । एतच्च अतिरहस्यत्वातु 
गोपनीयस्‌,--इत्याहयेन भगवान्निगूढार्थतयाभिधत्ते खस्थम्‌' इत्यादिता। इह 
खलु योगी भूतिदब्दवाच्यमैश्वर्यात्मस्वातन्त्रयलक्षणं॑ खमारुह्म' अवलम्ब्य 
स्वस्वरूप॑ गोपयित्वा दिककालादिना संकुचत्तामवभास्य अणुशब्दव्यपदेद्ये खे 
स्थितं संकुचितात्मतया स्फुरितं 'खम्र्‌' 

“परमात्मस्वरूपं तु सर्वोपाधिविवर्जितम्‌ । 

चेतन्यमात्मनो रूपं स्वेशास्त्रेषु पठच्चते।। (ने० तं० ८।२८) 

इत्याद्युक्‍त्या  पूर्णप्रथात्मकमवव्यज्ञेयमात्मानं विचारयेत्‌' किमस्य 

संकुचितमेव तात्त्विक रूप्रं न वेति विमशंपदवीं नयेदित्यर्थ:। एवं हि पारमाथि- 
कस्य रूपस्य लाभो भवेदिति भाव: | तदुकत॑ तत्रेव 

'जं॑ हि यद्भेरवं ज्ञेयं सर्वमार्गा्तमन्तगम्‌ । 

विचारयेत्तु यो धीमान्‌ करणव्याप्तिमध्यग: ॥॥ 

भूमिकास्थो हि चक्रस्थों विन्दते परमार्थतः । इति। 
माज़लिकता का अवगम होता है। इन उ्लोकों में वाणित रहस्य प्रतीकों के 
समथ॑न में विभिन्‍न उद्धरण प्रस्तुत कर रहे हैं। योगिनी हृदय के छः शून्य भी 
इस सन्दर्भ में विचारणीय हैं । 


१. इसी ग्रन्थ के आ० १११४ इलोक में त्रेशिरस मत का उल्लेख है। 
उसमें ४2८२८ ८, ८2८२-१६, ६२८१२ और १२१८२-२४ के क्रम से 
चक्रों का और विश्वनाथ शिव की चक्रेब्वरता का वर्णन है । 


२, यह अतिरहस्यात्मक स्थिति है । इसको व्यक्त करने के लिए भैरव 
मुद्रा का आश्रय लेना पड़ता है। ख' चण्डभैरव का प्रतीकाक्षर है | भैरव विभूति- 
रूपस्वातन्त्रय शक्ति भी 'ख' है। उसमें योगी आसीन होता है। उसे 'खस्थ' 
कहते हैं । वह अणु रूप 'ख' में ( संकोच दशा में ) रहकर 'ख' रूप “सर्वोपाधि 
रहित चेतन्य का चिन्तन करता है ।” ने. ८२८ 


र्८्ढ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ९१ 


तच्च कथम्‌ ? इत्याणडूतोक्‍्तं 'खस्थेन खस्थं ख॑ चोच्चरेदिति' चदब्दो 
हेतौ । यतः 'खे' रताववतिष्ठमानेन तदासक्तेन सावधानेन चेतसा 'खे' कुल- 
मूले शक्त्युत्पत्यात्मनि जन्माधारे स्थित खें' प्राणरूपां शक्तिमुच्चरेत्‌ 
आसमूलात्‌ किरणाभासां सुक्ष्मसुक्ष्परात्सिकास्‌ | 
“बिस्तयरेत्तां द्विषटकास्ते शाम्यन्तीं भरवोदय:॥।' 
( बि० भ० र८ श्लो० ) 
इत्यायुक्‍त्या मध्यधामप्रवेशक्रमेण ऊर्ध्व॑ द्वादशान्तं नयेत्‌ येन क्रिया- 
शक्त्यात्मनि खे' गत दृद्यं तदुपरक्तां क्रियार्शाक्ति प्रमेयभुवं, तथा 'खे' ज्ञान- 
शक्ताववस्थितं द्रष्टारं तदुपरक्तां ज्ञानशक्ति प्रमाणभुव॑त्यक्त्वा प्रमाणप्रमेया- 
त्मव्यवहारपरत्वेषपि तदासज्भमपहायेत्यर्थ: | यद्यपि बत्रोभयत्रा पि द्रष्ट्रदृब्योपराग: 
संभवति तथापि प्राधान्यादेवमुक्तमु। तथा खो द्रष्ट्रदृद्याद्यू पाधिवर्जितां 
स्वविमर्शमात्ररूपामिच्छाशक्तिमू, 'अधिकारेण अध्यास्य' स्वावष्टम्भबलेनाक्रम्य 
चितिशब्दाभिधेयं 'खं' 
“विमशंधास तुयय च व्यापक चोध्वंमध्यतः। 
सुशिरं तत्त्वराजानं पराकाशं प्रकीतितम्‌ ॥' 
इत्यादिनीत्या श्रीत्रिशिरोमैरवोक्त्या निरूपितस्वरूपं परतत्त्वलक्षणं तुर्यातीतपदं 
सम्यग्मैखमुद्रानुप्रवेशक्रमेण 'विशेत्‌' समावेशभाक्‌ भवेदित्यर्थ:थ । एवं च 
“चिन्मरीचय:” तत्तदिन्द्रियवृत्तयो बहिरौन्मुख्याभावात्‌ 'पदस्था:' तुर्यातीतदशा- 
मधिशयाना एवं भवन्तीत्य्थ ॥ ९१ ॥ 

३. “ख' रूप भैरवभाव का विमर्श करता है। वही ज्ञेय है। साधना- 
जीवन का चरम लक्ष्य है। करण व्याप्ति के परिवेश में चक्र चिन्तन से परमार्थ 
की प्राप्ति सम्भव है ।” चर्या में 'ख' रूप कुलमूल में रुकना भी सिद्धि प्रद है। 

४. 'ख' में रहना, 'ख' में स्थिति के माध्यम से 'ख का विमर्श करना 
मूलाधार में 'ख' रूप प्राण का चिन्तन और अनाहत में उपशम विज्ञान भैरव 
की एक विधि है । 

५. 'ख' क्रियाशक्त्यात्मक प्रमेय भी है और प्रमाण भी | खस्थ' रहकर 
ही प्रमेय प्रमाण भूमियों का अपहस्तन होता है। 

६. वहाँ से द्रष्टा दृश्य आदि उपाधियों से रहित 'ख' ( विमर्श ) 
के इच्छादक्ति रूप 'ख' में पहुंचकर अन्त में 'ख' खूप भैखबमुद्रा 
में अनुप्रवेश करते हैं | वही तुर्य॑ विमर्श धाम है । पराकाश है। 
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एवमप्यन्राप्रम त्तेन भाव्यम,--इत्याह 
भावयेज्भावसन्तःस्थं भावस्थो भावनिःस्पूहः । 
भावाभावगती रुद्ध्वा भावाभावावरोधदुकू ॥ ९२॥ 


एत्रामपि “भावाभावगती रुद्ध्वा' प्राणापानक्षोभमपहाय 'अन्तःस्थं भावम्‌' 

आन्तरीं सत्तां योगी 'भावयेत्‌' मध्यधामानुप्रवेशक्रमेण पौनःपुन्येन तत्रेव आर्सक्ति 
कुर्यात्‌ येन व्युत्थानेषपि भरत: प्रच्यावों नस्‍्थात्‌, अत एवं स 'भावस्थो' ग्राह्म-- 
ग्राहकसंक्षोमेषपि. बाह्यान्तःकरणवर्गेगालुप्तसंवित्ति: स्वात्ममात्रपरिनिष्ठित 
एवेत्यर्थ: | यदुक्तं तत्रेव 

“उर्ध्वाधोगमविक्षेपरहित:.. करणच्छया । 

रूपं यस्य न होयेत भावस्थोभावभासकः ।॥। 

स्वरूपप्रतिपन्नो$सावन्त:करणवर्जितः । 

भावस्थं त॑ विजानीयादग्राह्मग्राहुक विप्लवे ॥।' इति | 


अत एवं “'भावाभावयो: प्राणापानयोम॑ध्यधामानुप्रवेशेन निरस्तरज्र- 
तया साम्यात्मा योज्सो 'अवरोध:” त॑ पह्यति साक्षात्करोतीत्यर्थ:। यदुकत॑ 
तत्रेव 


इस तरह 'ख' की सीढ़ियाँ चढ़कर इन्द्रिय वृत्ति देवियों की किरणें तुर्यातीत में 
प्रवेश कर जाती हैं ॥९५१॥ 


साधना की यह पद्धति गुरुगम्य है । मूलाधार में ऊर्ध्व कुण्डलिनी तक 
के विश्वात्मक चित्र में चिन्तन का चमत्कार साधक को उत्कर्ष में केसे अग्रसर 
करे--इसमें सावधानी अनिवार्य है। यही कह रहे हैं-- 


भाव प्राण है । अभाव अपान है। इन दोनों की गति प्राणचार कहलाती 
है । इसका नियमन इस प्रक्रिया में अनिवार्य है। तभी योगी आन्तर भाव सत्ता 
का भावन कर सकता है। मध्य धाम में प्रवेश मिले और वहाँ से गिर जाय तो 
जोवन व्यर्थ हो जाये । ऐसा न होने पाये । इसलिए 'भावस्थ' बनना अनिवार्य 
शर्त है। भावस्थ की परिभाषा ही है कि “प्राणापान क्षोभ से रहित इन्द्रियार्थ 
सन्निक्ष के आकर्षण से सावधान भाव का भासन करने वाला ही भावस्थ है | 
वह 'स्व' रूपोपलब्धि कर लेता है। ग्राह्म ग्राहक रूप विप्लव से वह प्रभावित 


नहीं होता । वही 'भावस्थ' है ।” 
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“'ब्राणापानौं समौ यस्य सास्यावस्थानमागतो। 
निस्तरज़ुप्रकारेण.. भावाभावावरोधवृक्‌ ॥'इति । 
अत एवं बहिरौन्मुख्याभावात्‌ 'भावनिःस्पृह: स्वस्वरूपनिष्ठ एवेल्यर्थ: | यदुकत॑ 
तत्रेव 
'स्वरूपस्थितिसंयोगलक्षवृत्तिरतस्थ च। 
भावनिःस्पृहमेतद्धि. तत्पदत्यागवर्तिन: ॥! इति ॥ ९२॥ 
ननु खदब्दस्य स्वरूपाविद्येषेषपि कुतस्त्यो5्यं दशधा भिन्नोर्र्थ: ? इत्या- 
शदूयाह 
आत्माणुकुलमूलानि शरक्तिर्भूतिश्चिती रतिः । 
शक्तित्रय द्रष्ट्रृदृश्योपरक्त तद्विवजितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
एतत्खं दशधा प्रोक्तमुच्चारोच्चारलक्षणम्‌ । 
आत्मा परमात्मा, अणुः संकुचित आत्मा, कुलमूल प्राणशक्ते- प्रभव- 
स्थान जन्माधारः, शरक्तिमध्यमप्राणवाहिनी, भूतिः स्वातन्त्यलक्षणमैद्वर्यम्‌, 
चितिस्तुर्यातीत॒पदात्मिका परा संवितु, रतिरासक्ति:, कक्तित्रय॑ं द्रष्ट्र परक्ता 
ज्ञानवक्तिर्दृश्योपरक्ता क्रियाशक्तिस्तद्विवजितेच्छाशक्ति:, प्रोक्तमिति श्रीत्रिशिरो 
भैरवे । यदुक्तम्‌ 
“खमात्सा केवल विद्यात्‌ खमणु: सर्वदिक्कत: । 
कुलमूल तु खं ज्ञेयं खं शक्ति: परिपठघते॥ 


ऐसा भाग्यशाली साधक “सुषुम्ना में रमता हुआ साम्य अवस्था के शान्‍्त 
समुद्र के उपशम का आनन्द लेता है । भाव अभाव अवरोध का वह साक्षी 
होता है ।” तथा 
“स्वात्म स्वरूप में स्थिति प्राप्त करना, जोव का शिव में संयोजन करना 
तथा अपने लक्ष्य वेध में संलग्न रहना भाव निःस्पृहता के कारण हैं।” साधना 
के इस स्तर पर स्वयं ही सर्वपरित्याग हो जाता है ॥5२॥ 


प्रदन है कि ख' एक अक्षर से यह दश अर्थ कैसे अभिव्यक्त होते है? 
इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

आत्मा, अणु, कुलमूल (प्राणशक्ति का उद्गम स्थान), शक्ति (जिससे 
प्राणवाह की प्रक्रिया पूरी होती है ), भूति ( स्वातस्त्य रूप ऐड्वर्य ), 'चिति 
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एक तु बमिहोद्भधाब्यं खद्यं मृतिचिद्रति:। 

बरष्टवुश्योपरक्तं च शक्तित्रितयं ख॑ बिदुः ॥ 

निष्पन्नपरिणासेन खमभूत्ततत्वलक्षणम्‌ ।” इति। 
उच्चारोच्चारलक्षणमिति यथायथं .. भावनाप्रकर्षण परसंविदासादक- 
मित्यर्थ: ॥ ९३-९४ ॥ 


न केवलमत्र खशब्देनेव दशधा भिन्‍्नो5्यमर्थ उच्यते यावच्छब्दान्तरे- 
णापि,--इत्याह 


धामस्थं धामसध्यस्थं धामोदरपुटोकृतम्‌ ॥ ९४ ॥ 
धास्ता तु बोधयेद्धाम धाम धामान्तगं कुर । 
तद्घाम धामगत्या तु भेज धामान्तमान्तरम्‌ ॥ ९५ ॥ 


इह खलु योगो '“धाम्नो' भूतेः स्वातन्त्यस्थ यत्‌ 'उदरं” सत्नत्त्वं तेन 
'पुटीक्ृत' सर्वतः संवलित नित्यावियुक्तमु, अत एवं 'धाम्नि! अणौ स्थित॑ संकुचि- 
तात्मतया स्फुरितं 'धाम' आत्मानं बांधयेत्‌ तदुबोधे समर्थमाचरेदित्यथं: । 
तत्समर्थाचरणमेवाह 'धाममध्यस्थं धाम धाम्ना धामान्तगं कुरु इति। “धाम्न' 
कुलमूलल्य जन्माधारस्य मध्ये स्थितं 'धाम' प्राणशक्ति 'धाम्ना' रत्या तदा- 
सकत्या 'धाम्न:ः चित्ेस्तुर्यातोतपदस्य “अन्त” परा काष्ठा तदुगत॑ कुरु तदेक- 
रूपतया साक्षाल्कुर्यादित्यर्थ:। “तत्‌' तस्मात्‌ परतत्त्वसक्षात्काराद्धेतो: 'धाम्नो' 
दृश्योपरक्ताया: क्रियाणकतेः प्रमेयभुवो गत्या 'धाम' द्रष्ट्र परक्ता ज्ञानशक्ति: 'मेद्य' 
भेदनोयं त्याज्यमित्यर्थ:। यथाहि प्रमेयभू: सर्ववादिषु त्याज्यत्वेन सिद्धा तथा 


( परा संवित्‌ ), रति ( आसक्ति ), शक्तित्रय ( द्रष्टू-्दृब्य और द्रष्टू-दुश्य साहित्य 
रूप ज्ञान, क्रिया और इच्छा शक्तियाँ ) ये दश 'ख' एकाक्षर से अभिव्यक्त होते 
हैं । “यहो बात त्रिशिरो भेरव में लिखी हुई है। वास्तव में परिणाम की द्ष्टि 
से सभी ख' हैं।” इनके आधार पर सोपान परम्परा से साधना के बल पर 
'परासंविद्‌ स्वरूप की उपलब्धि हो जाती है ॥९३-५७॥ 


ख' के अतिरिक्त अन्य शब्दों से भी ऐसे अर्थ निष्पत्न होते हैं--यही कह 
रहे हैं-- 


ऐसा ही एक शब्द धाम है। धाम (भूति) से संपुटित, धाम ( अणु ) में 
स्थित रहकर धाम (आत्मतत्त्व) को जानना चाहिये | धाम (कुलमूल) में रहकर 


न च्ू्् 
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प्रमाणभूतमपि ज्ञानं त्याज्यमेवेति भाव:। तुशब्दो भिन्‍नक्रमो हेती | ततर्च 
“आन्तरं प्रमात्रेकात्म्यमापन्न॑ 'धामान्तम्‌' अन्त्यं धाम द्रष्टदृश्याद्रुपाधिश्‌ून्यां 
स्वविमर्शमात्रर्पामिच्छाद्क्तिम अर्थात्‌ आश्रयेत्‌ येन तत्रेव प्ररोहमियात्‌--इंति 
छाब्दार्थसंगतिः । वाक्यार्थस्तु प्राग्वत्‌ स्वयमेवाम्यूह्य: ॥ ९५ ॥ 


नन्‍्वन्येषपि परतत्त्वान्तःप्रवेशे बहव उपाया: सम्भवन्ति तत्कथमस्यैवः 
रहस्यत्वं येन गोपनीयत्वेन निगूढा्थतयेवमुपदेशः ? इत्यादडुआह 

भेदोपभेदभेदेन भेदः कार्यस्तु मध्यतः ! 

यः पुनरन्यो भेदोपभेदात्मोपायभेदः सम्भवति स मध्यतः कार्यो मध्यमोः 
नैंवं-विध उत्तम इत्यर्थ:॥ 

एतदेवोपसंहूर्रति 

इति प्रवेशोपायोड्यमाणव: परिकोतितः ॥ ९६ ॥ 

श्रीमहेष्वरताथेन यो हृत्स्थेन ममोदितः । 

न केवलमेतदिहैवोक्तं यावदन्यत्रापि,--इत्याह 

श्रोब्रह्मययामले चोक्तं श्रोमान्‌ रावो दशात्मकः ॥ ९७ ॥ 

स्थूलः सुक्ष्म: परो हृद्यः कण्ठस्तालव्य एवं च। 

सर्वेतश् विभुर्योज्सो. विभुत्वपददायकः ॥ ९८ ॥। 


( धाम प्राणशक्ति ) को, धाम ( रति-आसक्ति ) से धाम ( चिति ) के अन्तराल 
में धाम को पहचानना चाहिये । धाम ( क्रियार्शक्ति ) और धाम ( ज्ञानशक्ति ) 
का त्याग करे। इसके बाद आत्तर धाम ( परमतत्त्व ) में प्रवेश करना 
चाहिये ॥ ९४-५५ ॥ 

परतत्त्व में प्रवेश के अन्य बहुत से उपाय हैं । यहाँ इसे इतना रहस्यमय 
बनाने का क्या प्रयोजन ? यही स्पष्ट कर रहे हैं-- 

यह आणव प्रवेशोपाय है । इसे हमारे हृदय में विराजमान स्वयं महेश्वर 
शिव ने निर्दिष्ट किया | इसके अतिरिक्त श्रीव्रह्मयामर में भी दह्य प्रकार के 
“राव' का वर्णन है। स्थूल, सूक्ष्म और पर ( हचय, कण्ठ्य, तालव्य ) भेद से 
पह्यन्ती, मध्यमा तथा बेखरी के गुणन से नौ भेद तथा 'परावाक्‌! रूपी दसवाँ 


इलो० ९९ ] पश्चममाह्निकस्‌ २८९ 


श्रीमानिति विमर्शरूपतया प्रकाशस्यापि जीवितभूतत्वात्‌। इहास्य 
परवाग्रुपस्थ अहं विमर्शात्मनो रावस्य प्रथम तावद्धुदादिभवत्वातु पह्यन्तीमध्यमा- 
बेखरीरूपतया त्रेविध्य॑ प्रत्येक च स्थूलसूक्ष्मपरत्वेन त्रेविध्ये नवधात्वम्ु, एपां 
नवानामपि भित्तिभूत: परवागात्मा दशम: स एव हि स्वस्वातन्त्रयादेवमवरभासयेत्‌, 
अत उक्त सर्वतश्व विभु: इति। स एवं च॒ विश्रान्तिस्थानमु,--इत्युक्तं 'विभुत्व- 
पददायक' इति । एतच्च प्राक्‌ 
तस्य॒प्रत्यवमर्शों यः परिपूर्णोह्हमात्मक: । 
स॒स्वात्मनि स्वतन्त्रत्वाद्विभागमवभासयेत्‌ ॥। 
विभागामासने चास्य त्रिधा वपुरुवाहुतस्‌ । 
पश्यम्ती सध्यमा स्थूला वेखरीत्यभिशब्वितम्‌ ॥ 
तासासपि त्रिधा रूप॑ स्थूलसूक्ष्मपरत्वतः। ( ३२३७ ) 
इत्यादिना 'तत्परं त्रितयं तत्र शिवः परचिदात्मक:। ( ३।२४८ ) इत्यन्तेन 
निर्णीतप्रायम्‌,--इति तत एवेतत्सतत्त्वमवधारणीयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तदेवमत्रेव परमवधातव्यं येन पारमार्थिक-स्वरूपलाभो भवेत्‌ /-- 
इत्याह्‌ 


जितरावो._ महायोगी  संक्रामेत्परवेहगः । 
परां चर विन्‍्दति व्याप्ति प्रत्यहं ह्मभ्यसेत तम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तावद्याववरावे सा रावाल्लोयेत राविणी । 


“जित' आक्रान्तो वशीक्रृत उत्तरोत्तरो रावो येनासावेवंविधो महायोगी 
अर्थादृत्तरोत्तरत्यागेनोध्व॑मूरध्व॑राव॑ संक्रामेत्‌ येत 'परदेहगो' यथायशमुत्कृष्टो- 
त्कृष्टरावस्वरूपनिष्ठ: 'परां व्याप्ति विन्दति' पारमार्थिकं स्वरूपं लभते इत्यथं: ।. 
यदुक्तम्त्‌ 


“राव! ( अहं विमशं ) के भेद से ही ये दस भेद माने जाते हैं । यह राव सर्वेश्वयों 
का मूल रहस्य है ओर विभुत्व प्रदायक है । इस ग्रन्थ के आ० ३ के २३७वीं 
और २४८वीं कारिकाओं में भी इसी रहस्य का स्फोरण है ॥९८॥ 
पारमाथिक स्वरूपोपलब्धि के लिए इन विन्दुओं पर अत्यधिक अवधान 
और अभ्यास की आवश्यकता पर बल दे रहे हैं-- 
श्रीत०--१९ 


५० श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० १००-१०१ 
'नदते दशधा सा तु विव्यानन्दप्रदाषिका । 
चिनीति प्रथम: शब्दश्चिडिचनीति द्वितीयकः ।। 


चौरवाकी तृतीयस्तु शल्ड्ूशब्दश्चतुर्थेक: । 
तम्त्रीघोष: पत्चमश्च षष्ठो वंशरवस्तथा ॥ 


सप्तम: कांस्यतालस्तु मेघशब्दरवस्तथा । 
नवमसो बावनिर्धोषों दशमो दुन्दुभिस्वन: ॥ 


नव शब्दान्‌ परित्यज्य दशमों सोक्षदायक:। 
अनेन विधिना येन व्याहरेहशधा रवम्‌ ॥! इति। 


अतश्न तावतत्र प्रतिदिनमध्यासः कार्यो यावत्‌ सा परवागात्मा विमर्शशक्ति- 
स्तत्तद्रावरूपतया प्रस्फुरणात्‌ राबिणी रावादेकमेकं रावं विलाप्य विभागविगल- 
नात्‌ 'भरावे'हंपरामर्श रूपे स्वात्मनि 'लीयेत' विश्राम्यतोत्यर्थ: ॥ ९९% ॥ 


एवं परतत्त्वान्त:प्रवेशं निर्णीय तदानस्तर्योदिष्टानि तत्पथलक्षणान्यपि 
जरक्षयितुमाह 


अन्न भावनया देहगतोपायेः परे पथि ॥ १००॥ 
विविक्षो: परूर्णतास्पर्शात्प्रा गातन्दः प्रजायते । 
ततोषपि..विद्युदापातसदशे देहर्वाजते ॥ १०१ ॥ 


“राब' के इन सोपानों पर उत्तरोत्तर ऊपर-ऊपर उठता हुआ साधक इस 
शरीर में हो एक विलक्षण दिव्य शरीर का अनुभव करता है । वह-वह नहीं रह 
जाता | क्रमशः वह पराव्पाप्ति में प्रवेश करता है । राव से अराव की दिशा की 
इस दिव्य यात्रा में 'राविणी! नामक विमर्श शक्ति ही सहायक बनती है | एक- 
एक राव को विलीन करती हुई 'अराव' दशातक पहुंचा देती है। “दश राव की 
ध्वनि का सादृध्य निर्देश आगमों में है। यह दिव्य आनन्द प्रदान करने वाली 
१. चिनी, २. चिश्िनी, ३. 'चीस्वाकी', ४. 'शद्भ', ५. तन्‍्त्री, ६. मुरली, 
७. कांस्यध्वनि, ८. मेघ, ९. दाव और १०. दुन्दुभि मोक्षप्रद दिव्य ध्वनियाँ हैं । 
नौ ध्वनिस्तरों को पार कर दसवीं में प्रवेश से जीवन्मुक्ति मिल जाती है। 

साधक इसका अभ्यासपूर्वकक अनुभव करें। यह अध्यवसाय साध्य आलन्‍्द 
है ॥ ९९० ॥ 


डइलो० १०२-१०३ ] पदच्चममाह्विकम्‌ २९१ 


घास्ति क्षण समावेशादुद्धूबः प्रस्फुर्ट प्लतिः। 


जलपांसुवदभ्यस्तसंविद्देहेक्यहानितः ॥ १०२॥ 
स्वबलाक्रमणादेहशेथिल्पातू कम्पसाप्नुयात्‌ । 
गलिते देहतादात्म्यनिश्चयेष्तमुंखत्वतः ॥। १०३ ॥ 


निद्रायते पुरा यावन्न रूढः संविदात्मति । 


अत्र समान्तरोक्ते उपायविशेषे या "भावना' अभ्यासस्तया तथोक्त- 
वक्ष्यमाणेरुच्चारकणादिभि: “देहगतेरुपाये: परे पथि' परतत्वान्तर्वेष्ठुमिच्छोन तु 
तत्र प्रविष्टस्य, तस्य हि पूर्णतैव भवेदिति भाव:, पूर्णताया: 'स्पर्शात्‌' औन्‍्सुरुप- 
मात्रात्‌ न तु तदावेशात्‌ प्रथमस्र आनन्द: चमत्कारविश्ये: प्रकर्षण स्वात्म- 
विषयीकारेण “जायते” अनुभवपदवीमासादयेदित्यर्थ: । तत आनन्दादप्यनन्तरं 
विद्युदापातसदुशे' यथा, विद्युति पतितायां सर्व स्वरूपत्यागेन तन्‍्मयीभवत्ति, 
एवं 'धाम्नि' परतत्त्वे समावेज्ञात्‌ प्रस्फुटं कृत्वा देहादाबात्मग्रहविगलनेत्ाधस्त- 
नदशाविश्लेषात्‌ परधामाधिरोहात्मक “उद्भवः प्लुतिः' ऊरध्वँगमन भवेदित्यर्थ:। 
अत एव 'देहर्वाजिते' इत्युक्तम्‌ । क्षणमिति, चिरस्थ हि समावेश पारिपृण्य॑मेव 
भवेदिति भाव: | एवं पांसूदकवदनेकजन्माभ्यस्तस्य संविद्ेहैक्यस्थ या हानिः' 
विभागेन ज्ञप्तिः, ततः क्षणं संविदात्मत: स्वस्थ यत्‌ बलम्‌' अहन्तालक्षणं वीय॑ 
तस्य “आक्रमणात्‌' आत्मन्येवाभिमानोदयात्‌ अनात्मन्यात्माभिमान: शिथिली- 
भवेत्‌--इति देहादोनां भज्भु रायमाणत्वात्‌ “कम्पमाप्नुबात्‌' तत्र दाढर्य जह्यादि- 
त्यर्थ: | एवं 'पुरा' पूर्व प्रथम देहस्य संविदेक्याभिनिवेशे निबृत्ते सति संबिदौन्मु- 


इसके बाद की अवस्थाओं या यात्रापथ का निर्देश कर रहे हैं-- 


यह शरीर से अशरीर की यात्रा है। उपाय शरीरगत हैं। परिणाम 
अद्वरीरगत हैं । पर तत्त्व में प्रवेश का अभिलाषी पूर्णता का स्पर्श कर यह 
चमत्कारमय आनन्द उपलब्ध करता है | फिर लगता है-बिजलो कौंध गयी। 
उस समय यह देहाध्यास जल जाता है। फिर पर धाम में प्रवेश हुआ प्रतीत 
करता है । इसे उद्भव” स्थिति कहते हैं । यह एक प्लुति है। ऊँची कद की 
तरह है| फिर धूल जैसे धुल जाय, वेसे लगता है कि एक अध्यास देह घुल 
गया । संवित्‌ शरीर अलग अनुभूत हुआ। परिणामत: अहन्ता रूप अपने बल 
से आक्रान्त होकर काँपने लगता है । देहात्ममाव मर जाता है। अन्तर्मखता 


|. नमक कल. जल लीक कल जलती... नम जी सील मशीन पीमिशीनीनिव शी शिशिनिल दी निटम्नटिकी लीन 


रथ्र श्रीतन्त्रालोकः [इलो० १०४ 


ख्यमात्रात्‌ “निद्रायते' बाह्दमवृत्तिव्युपरमात्‌ आन्तरस्य च कस्यचिदनुभवस्य 
स्फुटमनुदयात्‌ निद्रायमाण आस्ते इत्यर्थ:। कियत्कालमेवमास्ते ? इत्याह 'यावन्न 
रूढ़: संविदात्मनि' इति। अत्रास्य प्ररोहे हि लक्षणान्तरमुदियादिति भावः 
॥१०३॥ 

तदाह 

ततः सत्यपदे रूढो विश्वात्मत्वेत संविदम्‌ ॥१०४॥ 

संबिदनू. घूणिसंहाव्याप्तियंतः: सस्‍्घृता । 

“ततो' $नन्तरं परसंविदात्मनि 'सत्यपदे' प्राप्तप्ररोह: सन्‌ निखिलस्यास्य 
देहघटाद्यात्मनो जगत: संविदेव सतरत्त्व॑ | पुनस्तदतिरिक्त॑ नामेतत्‌ु किचितु-- 
इति साक्षाल्कुर्व॑न्‌ 'घृर्णते' म्रमति, चलति स्पन्ददशाधिशायी भवेदित्यर्थ: । एतदू- 
दाधिशायिनो हि योगिनः सदेव सृष्टिसंहारकारित्वेन परं पारमेश्वयंमुदियात्‌-- 
इत्युक्त 'घूर्णिमहाव्याप्तियंत: स्मृता' इति ॥१०४॥ 

तनु 

“वशावस्थाश्रिनोत्यन्त: शक्तितेजोपब्‌ हितः । 
कम्पो ध्रमस्तथा घूरणि: प्लबनं स्थिरतापि च॥ 
बचित्प्रकाशस्तथानन्दो. दिव्यदृष्टिश्रवमत्कृतिः । 
अवाच्यों दशमों भावः शिवतत्त्वे प्रवेशनात्‌ ॥ 
संस्पर्श: प्राप्यते यावत्तावन्मुक्तो भवाणंवात्‌ | 


उद्दीप्त हो उठती है और आनन्द की नींद आ जाती है। ये सारी क्रियायें तभी 
तक चलती हैं, जब तक वह साधक संवित्‌ तत्त्व में आरूढ़ नहीं हो 
जाता ॥१००-१०३॥ 


वही कह रहे हैं-- 

साधक इसके बाद सत्य पदवी रूप संविद्‌ धाम में आारूढ हो जाता है । 
यह सारा देह घटपट आदि समस्त विद्व संविद्रप रह जाता है । उसके लिये 
संविद्‌ के अतिरिक्त कुछ भी नहीं रह जाता। ऐसे साक्षात्कार के अनन्तर 
साधक की सारी क्रिया स्पन्द रूप हो जाती है। यह स्पन्द रूपता ूर्णि' 
कहलाती है | यह महाव्यासि भी मानी जाती है ॥ १०४॥ 


इड्छो० १०५ ] पश्चममा छ्विकम्‌ २०९३ 


इत्यायुक्‍त्या परतत्त्वान्तविविक्षोल॑क्षणान्तराण्यपि संभवन्ति,--इति यावत्र्‌ तानि 
नोदितानि तावत्कथमेतावतैव तदनुप्रवेशों भवेत्‌ ? इत्याशद्ूबाह 
आत्मन्यनात्माभिमतो सत्यामेव ह्यनात्मनि ॥१०५॥ 
आत्माभिमानो देहादो बन्धो मुक्तिस्तु तलूयः । 
इह खलु द्विधा बन्ध आन्मन्यनात्माभिमानोथ्नात्मन्यात्माभिमानश्व -- . 
इति तदेव चाणवं मलमुच्यते । यदाहुः 


'स्वातन्त्यहानिर्बोधस्य स्वातम्द्पस्थाप्पबोधता । 

द्विधाणबं मलमिदं स्वस्बरूपापहानितः ॥ 
(ई० प्र० ३॥२/४) इति। 

तदेव च कामंमायीयहेतुत्वात्‌ इयत: संसारस्य मूलभूतम्‌ । यदुक्तम््‌ 
“मलः कर्म निमित्तं तु नेमित्तिकमतः परम्‌ ।” (स्व० ३।१७६) इति। 


प्रश्न उपस्थापित कर रहे हैं कि-- 

“शक्ति के तेज से दीप्तिमन्त हो कर कम्प, अ्रम, घूरणि, प्लव, स्थैर्य, 
चिदेक्यानुभूति, आनन्द दिव्यदृष्टि, चमत्कृति और अनिवंचनीयता ये दश 
भाव शिवत्व के अनुप्रवेश के समया साधक में परिलक्षित होते हैं। इनके 
संस्पर्श मात्र से संसार सागर से छुटकारा मिलता है ।” इस वचन के अनुसार 
दश लक्षण ही कहे गये हैं | इसके अतिरिक्त अन्य लक्षण हो सकते हैं । 


मुख्य बात तत्त्व में अणु के प्रवेश की है। प्रधानतया उसी की कथन 
कर रहे हैं-- 

बन्ध दो प्रकार के हैं। १--आत्म में अनात्म का अभिमान और २-- 
अनात्म में आत्माभिमान | इस स्थिति को आणव मल कहते हैं। कहा गया 
है कि-- 

“बोध के स्वातन्त्रय की हानि और स्वांतन्त्रय की न जानकारी ये दो 
स्थितियाँ स्वात्म स्वरूप के अपहस्तन से होतो हैं। ये दोनों आणव मल हैं |” 
( ई० प्र० ३७७” ) यह काम और मायीय मलों की हेतु हैं। संसार के बन्धन 
भी यही हैं । “स्वच्छन्द तन्‍्त्र के ३९७६ इलोक से भी मल को कर्म का निमित्त 
माना गया है ।” 


र्थ्ड श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १०६ 


अतश्च॒ 'स एष मूले निहितः कुठारः इतिवत्‌ तत्नेव यतितव्यं येनाशेष- 
बन्धव्युपरमो भवेदिति भाव: । तदेवेह प्राधान्येन्ोक्ततु, अतग्व मुख्यया वृत्त्या स 
एवं बन्धस्तल्‍्लय एवं च मुक्तिरिति संक्षेपार्थ: ॥ १०५॥ 
तललयश्व किमक्रमेणेव भवेदुतान्यथा ? इत्याशडूबाह 
आदावनात्मन्यात्मत्वे लीने लब्धे निजात्मनि ॥ १०६॥ 
आत्मन्यनात्मतानाशे महाव्याप्तिः प्रवर्तंते । 


प्रथमं हि. 'अनात्मनि' देहादावात्माभिमानस्य विलये सति आत्तमन्य- 
नात्मत्वाभिमानस्यथ नाशो भवेत्‌ येन संविल्लक्षणे स्वस्मिन्नेवात्मन्यभिमानोदये 
सति महाव्याप्ति: प्रव॑तते, परं पारमेश्वर्यमुदियादित्यर्थ: ॥ १०६ ॥ 

एवं प्रथमं विशिष्टापूर्वस्पर्शोदयात्‌ आनन्दमात्रानुभवो न तु द्विविधस्यापि 
बन्धस्य व्युपरम:। तदनु देहादावात्माभिमानविगलेन आत्मन्येवात्माभिमान 
उदेति कितु क्षणमात्र॑ पुनरपि व्युत्थानादी तादवस्थ्यादनन्तर देहादावात्माभि- 
मानस्य साक्षाद्विलय:, तदनु सत्संकारस्यापि यादवन्ते यथायथमात्मन्येवात्माभि- 
मानस्य प्ररोहान्महती व्याप्ति: प्रवर्तते,--इति पद्नभिरेव लक्षणें: पर्याप्तमु-- 
इति तान्येवोपात्तानि न पुनरन्‍्यानि तेषामत्रैवान्तर्भावात्‌ ॥ १०६ ॥ 


इसकी जड़ में कुल्हाड़ी से आघात आवश्यक है । ऐसी साधन्ता करनी 
चाहिये जिससे इनका विनाश हो सके । इनकी समाप्ति का नाम ही मुक्ति 
है ॥ १०५ ॥ 

बन्ध के विलय-क्रम और अक्रम की चर्चा कर रहे हैं-- 

इसकी पहली शर्त है अनात्म में आात्ममाव की समाप्ति | स्वात्म स्वरूप 
की उपलब्धि उसी का परिणाम है। आत्मभाव जाग्रत होने पर अत्तात्म भाव 
अनायास ही मिट जायेगा । इस अवस्था में ही “महाव्याप्ति' का उदय होता 
है । स्वात्म संविद्‌ वपुष्‌ योगी में परम पा रमैश्वर्य भाव उदीप्त हो जाता है। 

यह ध्यान देने की बात है कि साधक यह स्थिति क्रमशः प्राप्त करता है। 
पहले बैठे, अभ्यास करे तभी भाग्यवश किसी अपूर्व का स्पर्श होता है। एक 
विलक्षण आनन्द मिलने लगता है। इसके बाद देहाध्यास समाप्त होता है । 
स्वरूप की उपलब्धि होती है | संस्कार शुद्ध हो जाते हैं । तव यह महाव्याप्ति 
की महनीय अवस्था आती है ॥ १०६ ॥ 


इलो० १०७-१०८ ] पत्मममाह्नि कम््‌ २५५ 


यदभिप्रायेणैवागमो5पि,-इत्याह 
आनन्द उद्भूवः कम्पो निद्रा घूणिश्र पश्चकम्‌ ॥॥। १०७ ।॥ 
इत्युक्ततत एव... श्रोमालिनीविजयोत्तरे । 
यदुक्त तत्र 
“अनया शोध्यमानस्य शिष्यस्थास्य महामति:। 
लक्षयेच्चिह्नसंघातमानन्दादिकमाद रात्‌ | 
आनन्द उद्भूबः कस्पो निद्रा घूरणिश्न पर्चकम्‌ । 
( मा० वि० ११३५। ) इति।।१०७॥ 
ननु योगिन: समग्रलक्षणोदये महाव्याप्तिभवेतु,--इत्युक्तं, यदा पुनरे- 
केकमेव लक्षणमुदियात्‌ तदास्य कि भवेत्‌ ? इत्याशड्ूबाह 
प्रदर्शितेडस्मिन्नानन्दप्रभूता पश्चके यदा ॥ १०८ ॥ 
योगी विशोत्तदा तत्तच्चक्रेशत्व हठाद्‌ ब्रजेत्‌ । 


यदा पुनरानन्दप्रभूतौ समनन्तरोक्ते पद्नके योगी “विश्येत्‌* युगपत्तस््रवेश 
विरोधातु एकेकमेव लक्षणमनुभवेत्‌ तदास्य हठात्‌ स्वरसत एवं तत्र तत्र नियते 
चक्रे त्रिकोणादावीशत्वं भवेत्‌, तत्तच्चक्रजयो जायते इत्यर्थ:॥॥ १०८ ॥ 

ननु पूर्णतास्पशदिवमनुभवोदय:,---इति पूर्णे सर्वस्य भावात्‌ कथ॑ नैयत्ये- 
नेव॑ भवेत्‌ ? इत्याशड्भूबाह 


आगम प्रामाण्य उपस्थित कर रहे हैं-- 


श्रीमालिनी विजयोत्तर तन्त्र में आनन्द, उद्भव, कम्प, निद्रा और घूषणि 
इन पाँचों की चर्चा है। “उसके ११।३५ वे इलोक में वृत्ति शोधन के अनन्तर 
शिष्य में, साधक में ये लक्षण प्रकट होते हैं॥ १०७ ॥ 

उक्त सभी लक्षणों से योगियों में महाव्याप्ति लक्षित होती है। यदि एक 
एक भी कहीं लक्षण दीख पड़े तो ? यही कह रहे हैं-- 

वस्तुत: एक समय में सब में प्रवेश हो ही नहीं सकता । एक एक लक्षण 
प्रकट हो, यह शुभ का संकेत है । क्रमशः मूलाधार त्रिकोण आदि में सिद्ध होने 
पर चक्र जय तो होता ही है ॥ १०८ ॥ 


२०६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १०९-१११ 


यथा सर्वेशिता बोधेनाक्रान्तापि तनुः क्वचित्‌ ॥| १०९ ॥ 


फिचित्तु प्रभवति चक्षुधा रूपसंविबम्‌ । 

तथेव चक्र कुन्नापि प्रवेशात्कोईपि संभवेत्‌ ॥ ११० ॥ 

यद्वत्‌ सर्वव्यापिना बोधेन 'भाक़ान्ता' तदमेदमापन्नापि तनुः क्वचिदेव 
किचिदेव कतु' प्रभवति चक्षुषा रूपस्येव न तु गन्धादे:, अर्थात्‌ संनिक्ृष्ट एव देशे 
नतु विप्रकृष्टे संविदम; एवं कुत्रापि त्रिकोणादौ प्रतिनियते चक्रे प्रवेशात्‌ को5पि 
आनन्दादिरेकेक एवानुभवविशेष: संभवेत्‌ न तु सर्व:,-इति युक्तमुक्त॑ 'तत्तच्चक्रे- 
शत्वं हठाद्‌ व्रजेत्‌' इति ॥ १०९-११० ॥ 

ननु कि कस्य चक्रम्त्‌ ? इत्याशड्ूघाह 

आनन्दचक्र वह्रच्रश्रि कन्द उद्धूव उच्यते । 

कम्पो हृत्तालु निद्रा च घूणिः स्यादूध्वेकुण्डलो॥ १११॥ 

'वह्नयश्रि' इति त्रिकोणं योगितीवक्त्रमित्यर्थ:। 'ऊर्ध्वकुण्डली' इति 
द्वादशान्त:। एषां चाभेदोपचारातु सामाताधिकरण्येत निर्देश: ॥ १११॥ 


पूर्णानन्द का अनुभव तो पूर्णता के स्पर्श होने पर ही होता है । किन्तु 
पूर्णता में सभी भावों का समावेश तो रहता ही है । इस तरह किसी एक नियत 
चक्र के वशीभाव से ऐसा केसे ? इसी का स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 


जेसे शरीर को लीजिये, माना कि इसमें सर्वव्याप्ति का बोध जागृत है 
फिर भी रहेगा तो यह अपनी हो सीमा में । आँख रूप का ही दर्शन करेगी- 
गन्ध का तो नहीं कर सकेगी। इसी तरह नियत चक्र में रह कर उसी को 
विजित किया जा सकता है ॥ १०९ ॥ 


कौन चक्र किसका है ? यह स्पष्ट कर रहे हैं-- 


मूलकन्द में स्थित आनन्द चक्र त्रिकोणात्मक है। उद्भव इससे ही 
सम्बन्धित है। कम्प हृदय और ताल गत है। निद्रा और घूर्णि ऊर्ध्व कुण्डली 
ही हैं। ऊध्व॑ कुण्डली को द्वादशान्त कहते हैं। इनमें भभेद के उपचार से 
सामानाधिकरण्य के कारण प्रथमान्त प्रयोग है ॥ १११॥ 


बलो० ११२-११३ ] पश्चममाह्िकम्‌ २७ 


नन्वेषामेव॑ प्रतिनियमे कि प्रमाणम्र्‌ ? इत्याशडूबाह 

एतच्च स्फुटमेवोक्त॑ श्रोमत्त्रेशिरसे मते। 

तत्र चेतत्‌ षष्ठसप्तमयोरेवानन्तप्रमेयपुरःसरीकारेण बहुना प्रन्थेन 
कठाक्षितमु--इति ग्रल्थविस्तरभयात्‌ न संवादितम्रु--इति तत एवावधार्यस्‌ ॥ 

तदेवमियतोपायजातेन समासादनीयस्य परस्य तत्त्वस्य नेमित्तिकं व्यप- 
देशान्तरमप्यस्ति,-- इत्याह्‌ 

एवं प्रदर्शितोच्चारविश्रान्तिहृदयं॑ं परम्‌ ॥११२॥ 
यत्तवव्यक्तलिजं नृशिवशक्त्यविभागवत्‌ । 

'एवम्‌' उक्तेन प्रकारेण प्रर्दाशता येयमुच्चारादीनां विश्रान्ति, तस्या 
यत्‌ 'परं हृदय” योगिनीहदयादिशब्दव्यपदेश्यमहंपरामर्शमयं संवित्स्पन्दात्मकं 
अक्ृृष्ट सतत्त्वं तन्नरशक्तिशिवाविभागवत्त्वादव्यक्तलिज़मुच्यते, इत्यर्थ: ॥११२॥ 

नन्‍्वेवं व्यपदेशस्य कि निमित्तम्‌ ? इत्यागद्धभूघाह 

अन्न विश्वमिदं लीनमत्रान्तःस्थं च गम्यते ॥११३॥ 
इद॑ तललक्षणं. पू्णशक्तिभरवसंविदः । 

चशब्दो भिन्‍नक्रमो हेती। यतो “त्र' अहंपरामशंमये परस्मिन्‌ हृदये 
नरशक्तिशिबात्मकम््‌ 'इदं विद्व॑ं लीनम्‌' अविभागेनावस्थितम्‌,--इति यावत्‌ । 

इसका प्रमाण दे रहे हैं-- 

श्री त्रेशिर्सूमत में यह स्पष्ट रूप से अभिव्यक्त है। वहाँ अनन्त प्रमेयों 
के साथ छठें और सातवें चिह्नों का भी निर्देश है। अनन्त उपायों से प्राप्तव्य 
परतत्त्व का नैमित्तिक नामान्तर भी वहाँ दिये गये हैं। जैसे--इस प्रकार उच्चार- 
विश्रान्ति के विमर्श रूप हृदयात्मक संवित्‌ स्पन्द को “अव्यक्त लिज्भर/ कहा गया 
है । यह नरदक्ति शिवात्मक होता है ॥ ११२॥ 

यह कहने का कारण है। वही कह रहे हैं-- 

इस अहं परामशंमय 'पर' हृदय में नरशक्ति शिवात्मक यह विश्व लीन 
है। ऐसे उसमें मिला है मानो दूध पानी मिले हों । वहाँ लाख और लकड़ी के 
जोड़ सा मिलाप नहीं है। उस पूर्ण शक्तिमन्त भैरव संविद्‌ का यही लक्षण है कि 
विश्व उसी में छीन रहता है और वहीं से उदित भी होता रहता है। 


रथ्ट श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ११४-११५ 


न चेतज्जतुकाष्ठवत्‌ अपि तु क्षोरनीरबदित्युक्तम्‌ “अत्रान्तसस्थं च गम्यते' 
इति, ऐकात्म्यमापन्नं सत्‌ प्रतीयते इत्यर्थ: । इंदमेव हि तन्निरूपितस्वरूपाया: 
परस्या: संविदों लक्षणं यत्‌ तत एवं विद्मुदेति तत्रेव च विलीयते इति । 
यदुक्तम्‌ 

“लिज्भूशब्देन विद्वांसःः सृष्टिसंहारकारणम्‌ । 

लयादागमनाच्चाहुर्भावानां पदमसव्ययम्‌ ॥ इति ॥११३॥ 

नन्विह त्रिविध॑ लिज़मुक्त॑ व्यक्त व्यक्ताव्यक्तमव्यक्तं॑ च--ईतिं, 

तत्राव्यकतं परैव संवितु,--इत्युक्तम्‌ | अन्यदृद्य॑ पुनः कि तस्था एवं स्फारो न 
वा ? इत्याशड्ूबाह 


देहगाध्वसमुन्मेषे समावेशस्तु यः स्फुट: ॥११४॥ 

अहन्ताच्छादितोन्मेषिभावेदंभावयुक्‌ू स च । 

व्यक्ताव्यक्तमिदं लिजुं सन्‍्त्रवोर्य परापरम्‌ ।!११५॥। 

नरवक्तिसमुन्सेषि. शिवरूपाद्विभेदितम्‌ । 

“देहगाध्वसमुन्मेषे” देहादावात्माभिमाने सत्यपि यः पुनरपरिस्लानः पर- 
तत्त्वान्त:समावेश: तदिदं व्यक्ताव्यक्तं लिज्भमु--इति, सम्बन्ध: । ननु यद्येवं 
तदृव्यक्तादस्य को विशेष ? इत्याशनलबाह अहन्तेत्यादि । अह॒न्ताच्छादित 


“उन्मेषिषु' बहिरुल्‍्लसत्सु भावेषु योध्सो 'इदंभाव' इदन्ता तेन युज्यते, इदमहमिति 
प्रतीतिरूप इत्यर्थ: । अत एवास्य विद्यादशावदहन्तेदन्तयो: सामानाधिकरण्यात्‌ 


कहा गया है कि-- 

“विज्ञ लोग भावों के लय होने और आगमन के कारण उसे अव्यय 
उद्गम स्थान रूप मानते हैं। सृष्टि और संहार का वह कारण है। वही लिज् 
है।” लिज्ू की यह नैरुक्तिक व्याख्या है ॥ ११३ ॥ 

व्यक्त, अव्यक्त और व्यक्ताव्यक्त तीन लिज्ज होते हैं । अव्यक्त लिज्भ ही 
परा संवित्‌ है । अन्य दो लिज्ों के विषय में विचार प्रकट कर रहे हैं-- 

शरीर अध्वा का ही उत्मेष है। इसीलिये इसमें आत्मभावाभिमान भी 
होता है। इसमें नित्य विकसित स्वाल्मसमावेश भी होता है। यही व्यक्ताव्यक्त 
लिज् है। भलक्षित अहन्ता से आच्छादित होते हुए भी इससे सतत इदन्ता का 
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व्यक्ताव्यक्तत्वम्‌ू, अत एव शुद्धाहंपरामर्शरूपत्वाभावात्‌ शिवरूपाद्विभेदितं सत्‌ 
नरशक्तिम्यां समुन्मेषणशी् नरशक्तिरूपमिति यावत्‌ | एवमपि परापरं शक्ति- 
प्रधानमित्यर्थ: । नराप्रधानं हि व्यक्त॑ लिज्ं भविष्यतीत्याशयः । अत एवं 
मन्त्रवीय॑स्‌ | एतदृशामधिशयानों हि मन्त्र: स्वोचितफलदानसामशथ्थैभाग्भवतीति 
भाव: । यदुक्तम्‌ 
“न पुंसि न परे तत्त्वे शक्तो मन्त्र नियोजयेत्‌ । 
पुंस्तत्त्वे जडतामेति परे तत्त्बे तु निष्फल: ॥ 
शक्तो मन्त्रो नियुक्तस्तु स्वकमंफलप्रदः । इति ॥११४-११५॥ 
न केवल व्यक्ताव्यक्तमेव लिज्भमस्याः स्फारो यावत्‌ व्यक्तमपि-- 
इत्याह 
यन्न्‍्यककृतशिवाहन्तासमावेशं विभेदवत्‌ ॥११६॥ 
विशेषस्पन्दरूपं तद्‌ व्यक्त लिझ्ज चिदात्मकम्‌ । 


यन्नाम गुणीकृतपराद्ययरूपाहन्तापरामर्शमु, अत एवं “विभेदवत्‌' बही- 
रूपतया स्फुरत्‌ विशेषस्पन्दरूपम्‌ /--इति विमर्शनं तदव्यक्तं लिज्भमुच्यत इत्यर्थ: । 
एवमपि चिदात्मकम््‌, अन्यथा हि एतन्न किचिझख्धवेदिति भाव: ॥११६॥ 


बाह्य उन्मेष लक्षित है। जैसे विद्यादशा की अनुभूति होती है, उसी तरह यहाँ 
भी अहन्ता और इदन्ता का सामानाधिकरण्य है। व्यक्त भी है और अव्यक्त 
भी । यह ध्यान देने की बात है कि शुद्ध भहं परामश्श यहाँ नहीं होता । इसलिये 
शिव रूप से यह भिन्न है, नरता और वदाक्तिमत्ता से उन्मेष शील है। अतएव 
पर और अपर दोनों शक्तियों का यहाँ एक स्तरीय प्राधान्य ही है। यह मन्त्र- 
वीर्यात्मक भी है । कहा गया है कि-- 

“पुरुष तत्व और पर तत्त्व में मन्त्र प्रयोग निष्फल होता है। क्योंकि 
पुरुष में मन्त्र योग से जड़ता आती है और पर तत्त्व में यह व्यर्थ होता है। 
इसीलिये मन्त्र का विनियोंजन शक्ति में ही करते हैं। तभी वह मन्त्र पूर्ण फल 
प्रद होता है ॥ ११४-११५॥ 

व्यक्त लिज्ज के विषय में कह रहे हैं-- 

भेद भिन्न बाह्य स्पत्द जहाँ मुख्य और पराह्यय रूप अहस्ता का पर 
परामर्श गौण हो गया है, ऐसा लिज्भ ही व्यक्त लिज्भ है। बाह्य स्पन्दित होने 
पर भी यह चिदात्मक ही होता है ॥ ११६॥ 


चना 
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न केवलमेषां स्वरूपत एवं भेदो यावत्‌ फलतो5पि,--इत्याह 
व्यक्तात्सिद्धिप्रसवो व्यक्ताग्यक्तादृद्यं विमोक्षश्व । 
अव्यक्तादूबलमाद्य परस्प नानुत्तरे त्वियं चर्चा ॥ ११७ ॥ 
यदुक्तम्त 
'प्रतिमापूजनादुभुक्तिमृक्तिलिड्भाचंतात्‌ु सदा। 
मुखलिड्भाचंनातपुंसां भुक्तिमुक्त प्रसिद्धघतः ॥ इति ! 
“बलमादं परस्य' इति अव्यक्तं व्यक्ताव्यक्तस्य तद्‌ व्यक्तस्थ | ननु यययेवं 
तदेतद््वित्तिभूते सर्वसर्वात्मिकेष्नुत्ते धाम्ति पुनः का वार्ता ? इत्याशडूचाह 
“नानुत्तरे त्वियं चर्चा' इति तत्र हि पारिपूर्ण्येत नैराकाइक्षयोत्पादातु को नाम 
सिद्धद्यादिप्रविभाग,--इति भाव: ॥ ११७ ॥ 


नन्‍्वाद्यमेव परस्य विश्रान्तिस्थानं न तु विपर्यय:,--इत्यत्र कि निबन्धनम्‌ ? 
इत्याणशड्भुबाह 

आत्माएयं यद्‌ व्यक्तं नरलिड्गं तत्र विव्वसपंयतः । 

व्यक्ताव्यक्त तस्माद्गलिते यस्मिस्तदव्यक्तम्‌ ॥॥ ११८ ॥ 


यज्नाम समनन्तरोक्तस्वरूपं॑ नरप्रधानत्वात्‌ आत्माख्यमिद॑विमर्शास्पदं 
व्यक्तं लिज् तत्र आत्माख्ये लिज्े 'यदिदं तदहमेव' इत्येवंरूपतया विर्व॑ 
विलापयतो योगिनो:हन्तेदल्तयो: सामानाधिकरण्पेन स्फुरणातु व्यक्ताव्यक्तं 


स्वरूप भेद के साथ यहाँ फल भेद भी होता है। यही कह रहे हैं-- 

व्यक्त लिड्र से और व्यक्ताव्यक्त लिड्ग से सिद्धि और उसका प्रसव 
होता है। अव्यक्त लिड्गार्चन से मुक्ति मिलती है। अव्यक्त ही व्यक्ताव्यक्त का 
बल है और व्यक्ताव्यक्त व्यक्तलिड्ग का बल है। अनुत्तर दशा में निरा- 
काह्क्ष परिपूर्णता होती है। वहाँ सिद्धि आदि को कोई चर्चा भी नहीं की जा 
सकती ॥ ११७ ॥ 

पहला लिड्ग दूसरे का बल है--इसका प्रमाण प्रस्तुत कर रहे हैं- 

इदं विमर्शात्मक नरशक्ति शिवात्मक व्यक्त लिझग ही आत्म लिड्ग है। 
“इसमें 'यह मैं ही हूँ' यह भाव होता है और विश्वरूप इदं का आत्मरूप अहूं में 
विलय होता है । इस तरह इसी में व्यक्ताव्यक्त भाव भी आ जाता है। इस 
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लिज्ं, तस्माद्‌ व्यक्ताव्यक्तादपि लिज्भात्‌ तस्मिन्‌ विश्वस्मिन्‌ “गलिते'5हंपरामर्श- 
शेषतामापन्ने तदव्यक्तं लिज्ठं भवेदित्यर्थ:॥! ११८ ॥ 

नन्वनेन किमुक्तम्‌ ? इत्याशडूचाह 

तेनात्मलिज्ुमेतत्‌ परसे शिवशक्त्यणुस्वभावमये । 

अव्यक्ते विश्वाम्यति नानुत्तरधामगा त्वियं चर्चा ॥ ११९ ॥ 


इत्थम्‌ 'एतत्‌' नरप्रधानं व्यक्तमात्मलिज्धम अर्थात्‌ नरशवितप्रधाने 
व्यक्ताव्यक्ते लिज़े विश्वान्तिमासाद्य, शिवप्राधान्येंडपि गर्भीक्ृतावान्तररूपत्वात्‌ 
नरशकितिशिवात्मनि, अत एवं 'परमे' लिज्भान्तरवेलक्षण्यादुत्कषंभाजि अव्यक्ते 
लिज़े विश्राम्यति' तत्तादात्म्येत प्रस्फुरतीत्यर्थ:। ननु यथा व्यक्तादिलिड- 
हयमव्यक्ते विश्राम्यति तथेव तदप्यनुत्तरे धाम्नि,--इति कस्मान्नोक्तम्‌ ? 
इत्याशड्ुबयाह नानुत्तरधामगा त्वियं चर्चा'--इति। तद्धि अनुत्तरमेव धामा- 
व्यक्तादिलिज़त्रयात्मना प्रस्फुरति,--इति सदेव तत्र तद्विश्रान्तमन्यथा ह्यस्य 
भवनमेव न स्यात्‌ु ॥ ११९॥ 


अत एवाह 
एकस्य स्पन्दनस्थेषा त्रेधं भेदव्यवस्थिति: । 
इह खलु 'एकस्य' प्रधानस्यानुत्तरात्मनो योगिनीहृदयादिशब्दव्यपदेश्यस्य 
स्पन्दनस्पेषा' व्यक्तादिलिज्भात्मिका त्रिविधेन भदेन 'व्यवस्थित:' परिस्फुरणं न 
तु तदतिरिक्तमेतत्‌ किंचिदित्यथ: । 


व्यक्ताव्यक्त से भी विष्व के विगलित हो जाने पर अहं परामर्श शेष अव्यक्तः 
लिडग ही स्फुरित होता है ॥ ११८ ॥ 

इससे क्या फलितार्थ हुआ ? इस पर कह रहे हैं- 

नरप्रधान यह आत्मलिड्ग नरदक्त प्रधान व्यक्ताव्यक्त लिड्ग में और 
वह भी नरशक्ति शिवात्मक अव्यक्त लिड्ग में विलीन-विश्ान्त हो जाता है। 
ऐसी चर्चा अनुत्तर धाम में नहीं होती क्योंकि उसी में इन तीनों का स्फ़ुरण 
होता है ॥ ११५ ॥ 

इसलिये कह रहे हैं कि-- 

एक की ही यह विविध भेद भिन्नता दीख पड़ती है। उसके अतिरिक्त 
इनका अस्तित्व ही नहीं हो सकता। इस लिए इस त्रैविध्य के चक्र में न 
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अतश्न व्यक्तादिलिज्भपरिहारेणात्रैव विश्वान्ति: कार्या,--इत्याह 
अन्न लिज्जे सदा तिष्ठेत्‌ पूजाविश्वान्तितत्परः ॥ १९० ॥ 
यदुक्तम 
'मृच्छेलधातुरत्नादिभवं लिख न पूजयेत्‌ । 
यजेदाध्यात्निक॑ लिड्भधी यत्र लोन चराचरम्‌ ॥ 
वहिलिड्भस्थ लिडगत्वमनेनाधिष्ठितं यतः।॥' 
(मा० वि० १८४२) इति ॥ १२० ॥ 
नन्वत्र विश्वान्त्या कि स्यातु ? इत्याशड्ूबाह्‌ 
योगिनी हृद्य॑ लिझ्रमिदमानन्दसुन्दम्‌ ।_ / 
बीजयोनिसमापत्त्या सूते कामपि संविदस्‌ ॥ १२१ ॥ 
इदं स्पन्दनात्म योगिनीहदयाभिधेयमानन्दमयं लिझ्ठ बीजयोन्यात्मक- 
'शिवशक्त्यैकाल्म्येत 'कामपि संविद सूते” परसंविदावेशमाविष्कुर्यादित्यर्थ:। अथ 
च॒ चर्याक्रमेणाप्येवं परसंविदनुप्रवेशों भवेदित्यपि कटाक्षितम्र्‌ । यदुक्तम्त 
“त्रिकोणमण्डलं॑ पृज्यं शक्तित्रयसमन्वितभ्‌ । 
तम्मध्ये चेतन चिन्त्यं लिड्भं वे पश्चिमासुखम्‌ ॥।' इति | तथा 


पड़कर उसी सर्वात्मक लिड्ग में विश्रान्ति ही श्रेयस्कर है। उसी में पूजा 
परायणता उचित है। मालती विजयोत्तर १८।४२ में कहा गया है कि 
“मिट्टी, प्रस्तर, धातु अथवा रत्न आदि किसी लिड्ग की पूजा नहीं करनी 

चाहिए। केवल आध्यात्मिक लिड्ग की ही पूजा उचित है। उसी में चराचर 
-विश्ान्त है। बाह्य लिज़्ों की शक्ति भी उसी से अधिष्ठित है ।” ॥ १२० ॥ 

उसमें विश्रान्ति के परिणाम की चर्चा कर रहे हैं-- 

यह लिड्ग आनन्दमयलिड्ग है। शास्त्र की भाषा में उसे योगिनी हृदय 
कहते हैं । यह लिड्ग बीजयोनि रूप होता है । शिवशक्त्यात्मक होता है । इसके 
अर्चन से पर संविद्‌ आवेश की सिद्धि होती है । 

“शक्तित्रय से समन्वित त्रिकोण मण्डल की पूजा करनी चाहिए । उसके 
बीच में पद्चिमाभिमुख चेतन लिज का चिन्तन श्रेयस्कर है ।” तथा 


। 
फ 
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आनन्दस्यम्दि यद्गीत॑ सर्वप्रसवकारणम्‌ । 
उपस्थाख्येयमेतत्तु सौषुम्न॑ रूपमुच्यते ॥” इति ॥१२१॥ 
न्वत्रेव विश्रान्त्या कथमेवं स्यात्‌ ? इत्याशद्ुबाह 
अत्र प्रयासबिरहात्सबो5सो.. देवतागण. । 
आनन्दपुर्ण धाम्न्यास्ते नित्योदितचिदात्मकः ॥ १२२॥ 
यदुक्तम्‌ 
त्रिकोण देवता: सर्वा ब्रह्मविष्णुमहेश्वरा: । इति ॥१२२॥ 
न केवलमत्र सर्व एव देवतागण आस्ते यावत्‌ पारमेश्वरी शक्तिरपि-- 
इत्याह्‌ 
अत्र भरवनाथस्थ ससंकोचविकासिका । 
भासते दुघंटा शक्तिरसंकोचविकासिन: ॥१२३॥ 
अत्रानन्दपूर्ण धाम्ति 'असंकोचविकासिनो' निस्तरज्भुजलधिप्रख्यस्य 
प्रकाशस्य 'ससंकोचविकासिका' सदेव सृष्टिसंहारमयी, अत एबं दुर्घटकारिणी 
स्वातन्त्र्याख्या शक्ति: 'भासते स्वात्मेकात्म्येन प्रथते, यन्माहात्म्यादियान्‌ विश्व- 
स्फार: सदेव सृष्टिसंहारदशाधिश्ायितामेतीत्यर्थ: ॥ १२३॥ 
.._ “आनन्दरस की वर्षा करता है। समस्त सज॑न का हेतु है। उसे ही 
उपस्थ कहते हैं । सोषुम्न आनन्द का यह मुख्य धाम है ।'” 
चर्याक्रम में उक्त दोनों उद्धरण यही दिद्या निदिष्ट करते हैं ॥१२१॥ 
वहाँ विश्रान्ति से ऐसा केसे होता है ? यही कह रहे हैं-- 
आगम में कहा गया है कि “ब्रह्मा विष्णु और महेश्वर त्रिदेव इस त्रिकोण 
में ही विश्राम करते हैं । इसी उक्ति की समर्थका इस कारिका का अवतरण 
करते हैं। अनायास ही इस आनन्द मन्दिर में नित्योदित चिदात्मक देव-समुदाय 
,निवास करता है ॥ १२२ ॥ 
देव समुदाय के अतिरिक्त परमेश्वर की शक्ति का भी वहाँ निवास बता 
स्ट्े हैं-- 
का 
भैखनाथ विश्वनाथ की अघटित घटना पटीयसी संकोच विकासमयी 
शक्ति भी वहाँ शाइवत भासित है । उसी से सुश्टिसंहार का यह चिरन्तन-चक्र 
“निरन्तर चल रहा है ॥ १२३॥ 
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तदाह्‌ 
एतल्लिखूसमापत्तिविसर्गानन्दधारया । 
सिक्त॑ तदेव सद्विध्वं दइवन्नवनवायते ॥१ २४।॥ 
एतस्मिच्ननुत्तरधामात्मनि समनन्‍्तरोक्ते लिडःगे समापत्ति:' ऐकात्म्यं 
यस्यैवंविधों यो 'विसर्ग: स्वातस्व््याख्या कौलिकी शक्तिस्तस्य या 'आनन्दधारा' 
“विसगंता च॑ संवास्था यवानम्वोदयक्रमात्‌ । 
ह्पष्टीभूतक्रियाशक्तिपयंन्ता प्रोच्छलरिस्थितिः।॥।' 

( तं० ३११४४ )' 
इत्याद्ुक्‍्त्यानन्दोदयक्रमेणोच्छलत्ता तया 'सिक्‍ते॑' बहिरुच्छत्ततामापादित॑ सत्‌, 
तत्कालमेव शब्वद्विइ्व॑ 'तवनवायते” सदेव सुष्टिसंहारपात्रतामासादयतीत्यर्थ: । 
अथ च चर्याक्रमेण एतयोव॑ज्ञपद्मादिशब्दव्यपदेश्यो लिड' गयो: 'समापत्त्या' संभोगेन 
विसर्गरूपा येयमानन्दधारा तया 'सिक्‍त॑' दत्तबीजं सत्‌ स्त्रीपुमाद्यात्म विश्वमन- 
वरतमुत्पद्यत इत्यथं: ॥१२४॥ 

ननु भ्ेदप्राणविकल्पसंस्का राधायित्वादबुद्धिध्यानादीनां स्पष्टमेवाणवोपाय- 
त्वमु,--इति युक्तमत्र तदभिधानं, परतत्त्वान्तः प्रवेदलक्षण: पुनरयमुपायो: 


निविकल्पस्वरूपत्वान्न तथा,-ईति कथमस्यात्राभिधानम्‌ ? इत्याशदुबाह 
सम न्ननलम-मनमपु 


वही कह रहे हैं-- 

यह अनुत्तर परमधाम इन त्रिविध लिज्ों के उल्लास की विसर्गात्मक 
अमृतमयी आननन्‍्दघारा से शाइवत सिक्त है। इसी ग्रन्थ के ३।१४४ में भी इसका 
संकेत है। यही कारण है कि यह विश्व नित्य अभिनव और रमणीय बना 
रहता है। 

चर्या क्रम में भी लिज्भयोनि समापत्ति से रेतस विसर्ग की आलनन्दधारा 
बहती है । उसी से सिक्त होकर स्त्रीपुरुष रूप अभिनव सु्टि अनवरत उल्लसित 
रहती है ॥ १२४ ॥ 

बुद्धि और ध्यान आणवोपाय रूप हैं। इनसे विकल्प संस्क्राखान होते 
हैं । परतत्त्व में अनुप्रवेश रूप उपाय अनुत्तर उपाय है। यहाँ उसकी चर्चा का 
कारण स्पष्ट कर रहे हैं-- 
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ऋनुत्तरेष्प्युपायोधत्र॒तादृष्यादेव बणितः । 
ज्वलितेष्वपि दोपेषु घर्माशुः कि न भासते ॥ १२५॥ 


'अत्र' आणवोपायप्रकाशनपरेष्प्याह्निके साक्षावनुत्तरनिमित्तं परतत्त्वान्तः 
प्रवेशात्मायम्‌ 'अभ्युपायस्तादप्यात्‌' अनुत्तराभ्युपायरूपत्वादेवोक्त:। अन्र दृष्टान्त:, 
यथा तत्तदर्थ्रकाशनाय परिमितप्रकाशेषु दीपादिषु सत्स्वपि महाप्रकाशस्य धर्मा- 

. शोरबस्थाने न कश्चिद्दोष:, एवमत्रापीति तात्पर्याथ: ॥१२५॥ 

नन्‍्वेव॑ त्रयाणामप्याणवादीनामुपायानां सांकर्येगैवोपदेश: कार्य:--इति कि 
पृथक्‌ पृथगाह्लिकपरिकल्पनेन ? इत्याशडुयाह 

अर्थेषु तज्झोगविधो तहुत्ये 

दुःखे सुखे वा गलिताभिशदूम्‌ । 
अनाविद्वन्तोषपि निमग्नचित्ता 
जानन्ति वृत्तिक्षयसौख्यमन्तः ॥१२६॥ 

“अर्थेषु' तीलादिषु 'तड्भोगविधौ' नीलादिबुद्धो 'तदृत्थे' नीलादिकृते दुःखे 
सुखे वेत्येवमर्थक्रियापयंन्त प्राप्तप्रतिष्ठाने बाह्मेड्थजाते 'निमग्नचित्ता:' तत्तद्धा- 
नादानादि कुर्वाणा अपि तत्र 'गलिताभिदद्धुमनाविशन्त:' स्वप्ताथंवदसदेवेदमिति 
निःसंदेहं तद्रेवव्यमभजमाना योगिनो वृत्तिक्षयसौख्यमन्तर्जानन्ति 


आणवोपाय प्रकाशन के इस प्रकरण में परतत्त्वान्त: प्रवेश रूप जिस 
उपाय की चर्चा यहाँ की गयी है, वह मात्र ताद्रप्य के कारण है। जैसे प्रमेय 
प्रकाशन के लिए दीप जलाये ही जाते हैं। वहाँ यदि दिवस की रश्मियों का 
प्रकाश हो जाय वह अर्थप्रकाशन में बाधक नहीं होता ! ॥ १२५ ॥ 

तब तो यही उचित है कि तीनों उपायों का सहकथन किया जाय ? 
फिर अलग-अलग आक्लिक परिकल्पना क्यों ? इस सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 

नील-पोत सुख दुःख आदि पदार्थों की नील आदि की प्रमा से उनका 
ज्ञान होता है। उसकी प्राप्ति पर्यन्त प्रमाता बाह्यवृत्ति में ही डूबते-उतराते रहते 
हैं। उन्हें उनमें कोई शद्भूा भी नहीं होती | यद्यपि उनमें उनका प्रवेश नहीं 
रहता फिर भी प्रभावित रहते हो हैं। वे विवश होते हैं। जब बाह्यवृत्ति नष्ट 
होती है, तो भीतर ही भीतर वे उस सौख्य का अनुभव करते हैं। कहा 
गया है-- 

श्रोत०--२० 


|. “शी शशशीनिशशिशिशिशशशि नि 


“ऋााआआछािानानान-चसछााानननाढ्रऋऋऋ«ू«% ७७७७-33 चना ० 
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'अन्तलंक्ष्यो बहिदूं ष्टिः परम पदमश्नुते ।' 
इत्यायुक्तयुक्त्या बहिस्तत्तदव्यवहारपरत्वेषपि स्वात्ममात्रविश्ान्त्या परं॑ चम- 
त्कारातिशयमनुभवन्तीत्यर्थ: । अतश्वच भेदमयल्वेध्प्यभेदरूपस्वमस्य,-ईत्या- 
मुखे भेदस्यावस्थानादिहैतदभिधानम,-इति न कश्रचिद्वोष:। एतदेव हि 
योगिनः पर विस्फूजित॑ यद्भेदमयस्वेः्प्यभेदरूपतयावस्थानमिति ॥ १२६॥ 


तदाह 

सत्येवात्मति चित्स्वभावमहसि स्वान्ते तथोपक्रियां 

तस्मे॑ कुवंति तत्प्रचारविवशें सत्यक्षवर्गेषपि च। 
सत्स्वर्थेचु सुखादिषु स्फुटतरं यद्भेदबन्ध्योदयं 

योगी तिष्ठति पूर्णरह्मिविभवस्तत्तत््व्माचोयताम्‌ ॥ १२७ ॥। 


इह खलु चित्स्वभावत्वार्कादिप्रकाशविलक्षणें परप्रमातृरूपे पूर्ण आत्मन्येव 
सति स्वात्मसाक्षात्कारावसरे चिदेकरूपत्वादविभागतया तथा “तस्मै' निरूपित 


“अन्त्लक्ष्य और बाहरदृष्टि रखनेवाले योगी परम पद प्राप्त करते हैं ।” 
इस उक्ति के अनुसार व्यवहार परायण रहते हुए भी स्वात्ममात्र में विश्रान्ति- 
सुख का वे अनुभव करते हैं। इससे यह स्पष्ट होता है कि भेद अवस्था में भी 
अभेद भावना का लाभ योगी को या साधक को सामान्य रूप प्राप्त होता है। 
ओदमयता में भी अभेद रूपात्मक स्थिति की ऊर्जा से योगिवर्य विभूषित 
रहते हैं ॥१२६॥ 

वही कह रहे हैं-- 

“चित्‌' तत्त्व का प्रकाश ही 'स्व'भाव है। इस प्रकाश की परिभाषा 
सूर्य के जड़ प्रकाश में चरितार्थ नहीं होतो । पर-प्रकाश रूप ही आत्मतत्त्व है । 
इसी तत्त्व के साक्षात्कार में योगी संलग्न रहता है। भात्मानुभूति के परम 
चावन पीयूष रस का पान करता है। श्रीमदर्भिनवगुप्त साधकों का आंवाहन 
कर उन्हें प्रोत्साहित कर रहे हैं कि इसी अमृत रस का पान सभी करें | 

अभेद की चिन्मय दशा में स्वात्मसाक्षात्कार पहली और सर्वोत्कष्ठ 
अवस्था की अनुभूति है। दूसरी अवस्था भेदाभेदमयी है। इसमें इन्द्रिया्थं 
सन्निकषं से ज्ञत्व कतृंत््व की संकुचित अनुभूति होती है। स्वान्त:करण की 
वृत्तियों के संचार से बुद्धिप्रमाता विवश हो जाता है | 
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स्वरूपायात्मनें संकुचत्तावभासनेन नियतज्ञत्वकतृत्वलक्षणाम्‌ “उपक्रियां' कुत्रति 
स्वान्ते'्त:करणवर्ग सति बुद्धिप्रमातृदशायामासूत्रितविभागतया तथा “तस्थ' 
स्वानन्दस्य योध्सो “प्रचार' इत्थमहमिदं वेद्मीत्याद्यात्म प्रकृष्टे चरण “तद्विवशेा 
तदायत्ते इत्यर्थ: | यन्नाम न हि बुद्धयादावुपारूढं तत्र बाह्येन्द्रियाणि कि विदध्यु- 
रित्यभिप्राय: । एवंहपे चक्षुरादीन्द्रियकलापे सति देहादिप्रमातृदशायां विभक्ततया 
विद्यमानेषु सुखादिषु इष्टानिष्टर्पेष्वर्थेषु--इत्येवममेदभेदाभेदभेदात्मनि कक्ष्या- 
त्रयेअप स्फुटतरं कृत्वा 'भेदवन्ध्योदयं' निविशेष॑ यद्योगो तिष्ठति तदेव नाम 
भैरवमुद्रानुप्रवेशात्म तत्त्व” पारमाथिक॑ रूपमाचीयतां ग्राह्म ग्राहकाद्यात्मक- 
बाह्मक्षोभमयत्वेषपि तदासज्भमपहाय स्वात्ममात्रनिष्ठ एवावत्िष्ठेतेत्यर्थ:। अत 
एव बाह्याकाइक्षासंक्षयात्‌ सदेव प्रक्षीणनिखिलेन्द्रियवृत्तितया 'पूर्णरश्मिविभव' 
इत्युक्तम्‌। यदगीतम्‌ 


बाह्यस्पशेष्व सक्तात्मा बिन्द॒त्यात्मति यत्सुखम्‌ । 
स॒ ब्रह्मयोगपुक्तात्मा सुखमव्ययमश्मुते ॥/ 
( गी० ५२१ ) इति ॥ १२७॥ 
एवमेतदुपसंहृत्यतदानन्तर्येंणोद्िष्टस्थ करणस्य प्रविवेचनं प्रतिजानीते 
इत्युच्चारविधि: प्रोक्तः करणं प्रबिविच्यते । 


भेदावस्था की तीसरी देह प्रमाता की अनुभूति है। इसमें सुख दुःख रूप 
इष्ट-अनिष्टादि अनुभूतियाँ संचार करती हैं । ये तीन दश्ायें साधकों की साधना 
के क्रम में होती हैं। वास्तव में सुख तो तीनों में है पर भेदानुभूतियाँ जब बन्ध्या 
बन जाती हैं, उस समय एक अनिव॑चनीय अमृत ख्रोतस्विनी का उद्मम हृदय 
हिमालय से हो जाता है। योगी का प्रवेश भेरव-महाभाव में हो जाता है। 
चाह्य वृत्तियों के समाप्त हो जाने पर साधक की पूर्णता प्रकाश का पुंज बनकर 
सार्वोत्म्य के ऐश्वर्य से ओत-प्रोत हो जाती है । ब्रह्मद्रव का उद्रेक हो जाता है। 
उसी पूर्ण तत््वामृत का पान सभी करें । श्रीमद्भूगवदुगीता ५२१ में यही बात 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कही है-- 

“बाह्मविषयों में आसक्ति रहित आत्म-्सक्षात्कार में योगी जिस रस 
का आस्वादन करता है, वही अक्षय सुख का अमृत है। वह ब्रह्म योग में युक्त 
महात्मा पुरुष है” ॥ १२७॥ 


३०८ श्रीतन्त्रालोक: [ बलो ० १२८-१२५ 


उच्चार एवं हि प्राणचिदात्मना प्रथम द्विविध:। तत्र चिदात्मापि 
चित्प्राधान्येन विमर्शप्राधान्येन च भवन्‌ द्विधा भवति,--इति स एवं त्रिविधः! 
तत्‌ परतत्त्वान्त: प्रवेशात्मनोध्प्युपायस्य तद्भेदत्वादुच्चा रात्मकत्वमेव,--इंति 
युक्तमुपसंहतस्‌ 'उच्चारविधि: प्रोक्त इति ॥ 

तच्च करण न स्वोपज्ञमेवास्माभि: क्रियते, इत्याह 

तच्चेत्थं त्रिशिरःश्ास्त्रे परमेशेन भाषितम्‌ ॥ १२८ ॥ 
ग्राह्मप्राहकचिद्व्याप्तित्यागाक्षेपनिवेशने: .। 
करणं सप्तधा प्राहुरभ्यासं_ बोधपुर्वकम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तबृव्याप्तिपूर्वेमाक्षेप._ करण स्वप्रतिष्ठता । 

“चित्‌' संवित्ति: 'निवेशनं' संनिवेश: | इह ग्राह्मादिभि: सप्तभिः भ्रकारे- 
भिन्न करणं लाम बोधपूर्वकमश्यासं प्राहुः, बोध्यन्यग्भावेन स्वात्मेकतानतामापन्न॑ 
बोधमेव कथितवन्त इत्यर्थ: | तद्धि करणं 

'सोहहूं समायं विभव इत्येव॑ परिजानतः । 
विश्वात्मनो विकल्पानां प्रसरेषपि महेशता॥' 
(ई० प्र० ४॥३।१२) 
आणवोपाय में उच्चार के बाद करण का महत्त्वपूर्ण स्थान है। अब 
“करण' के विवेचन भी प्रतिज्ञा कर रहे हैं-- 

चित्पाधान्य और. विमर्श प्राधान्य की दृष्टि से चिदात्मक उच्चार दो 
प्रकार का और. प्राणोच्चारको मिला कर उच्चार तौन प्रकार का होता है + 
इन तीनों विधियों की व्याख्या हो चुकी। अब 'करण' रूप दूसरे आणवोपाय का 
वर्णन शुरू कर रहे हैं । यह प्रविभाग त्रिशिरः शास्त्र में परमेश्वर द्वारा प्रोक्त 
है ॥ १२८ ॥ 

ग्राह्म, ग्राहक, चित्‌ ( संवित्‌ ) व्याप्ति, त्याग, आक्षेप और निवेशन 
भेद से करण सात प्रकार का होता है। बोध पूर्वक अभ्यास द्वी 'करण' है। 
बोध के प्रधान और बोध्य के गौण हो जाने पर “में वह हुँ--जिसका यह 
विद्व का ऐड्वर्य है--इस बोध के रहने पर भी विश्वात्मक विकल्प का प्रसार 
उसे प्रभावित करता है । महेशता का संस्कार सुप्त नहीं होता” । ई. प्र. ४॥३।१२ 


|। १२९ | पद्मममाह्विकम्‌ ३०९ 


इत्यायुक्तनीत्या व्याप्तिपृव॑विश्वस्ाक्षेपे 'स्वप्रतिष्ठता' स्वात्मन्येव विश्वान्ति- 
रित्यर्थ: । यदुक्‍त तत्र 
ग्राह्मं च ग्राहक चेव सं्वित्ति च तृतीयिकाम्‌ । 
सनिवेशं तथा व्याप्तिमाक्षेपं॑ त्यागमेव च | 
करण सप्तधा ख्यातसम्यासं बोधपूर्वकम्‌। 
तव्व्याप्तिपू्वमाक्षेप करणं स्वप्रतिष्ठता॥” इति | 
आद्यादीनां च तत्रेव 
'ग्राह्मस्वरूपविज्ञान व्रव्यत्वे यद्‌ व्यवस्थितम्‌ । 
व्यक्तिनिष्ठं तु मन्तब्यं ग्राहक तु स्फुटार्थंकम्‌ ॥ 
ग्राहयेच्चित्स्वरूपं तु व्यक्ताब्यक्तविचारकम्‌। 
प्रत्यक्षादिप्रमाणेश्च ग्रहीता गोलकस्थितिः ॥ 
गोलकंद्वारमित्युक्तं मनसा बाह्यतां ततः। 
न जहाति न गृह्लाति ग्रहीता ग्राहक: स्मृतः ॥ 
लक्ष्यलक्षसमायोगात्‌ प्रतिज्ञावस्तुयोगत: । 
उभयोर्नान्‍्यविश्लेष॑ यथबवानुभवं॑ स्मृतम्‌ ॥ 
विचायंसाणं यत्किचित्स्वरूपविभवात्मकम्‌ । 
संनिवेशं तु यज्ज्ञेयं तवृष्याप्तिरभिधीयते॥ 
स्वरूपस्थितिभावस्य एकदेशगतस्थ च॒ । 
घोणारचि:प्रविकासं तु स्थानात्स्थानपदक्रमात्‌ ॥ 
ज्ञायते वस्तुबोधज्ञस्त्रिप्रकरेण. वस्तुनि। 
व्याप्तिस्तु कथिता सा तु स्वज्ञा सबंगा परा॥ 
अनुभय स्वरूपं तु निर्बत्ति नेब गउछति। 


उक्त स्थिति आकलनीय है। व्याप्ति पूर्व विद्व के आक्षेप होने पर भी 
स्व में प्रतिष्ठा बनी रहती है । त्रिशिरः शास्त्र में उक्त इलोकोक्त भेदों के उल्लेख 
के बाद उनकी परिभाषा भी दी गयी है। जैसे ग्राह्म--व्यक्तिनिष्ठ द्रव्यत्व में 
ज्यवस्थित विज्ञान | ग्राहक--प्रहण त्याग रहित कर्त्ता। चित्‌-व्यक्त और 
अव्यक्त में उल्लसित तत्त्व । व्याप्ति--सर्ववस्तु विचारनिष्ठ वृत्ति। त्याग-- 
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ज्ञानभिदपदप्राप्त्या अत्याक्षेपगमात्मन: ॥॥ 
स्वरूप चिन्त्यमानो5पि ग्राह्मप्राकारधमंधीः । 
त्यजेत्पूर्वपदा:दू दात्‌ त्याग तु परिकीकितस्‌ |। 
पदस्थस्त्यागभागी . च॒ संवुतात्मपरस्थ च। 
आक्षेप॑त॑ विजानीयात्सवंत्रावस्थितं प्रिये ॥* 
इत्यादिता स्वरूपमुक्तम्‌ ॥१२९॥ 
नन्विहैतन्निभंज्य कस्मान्नोक्तं किमागमपाठमात्रेण ? इत्याशडूथाह 
गुरुववन्नाच्ज बोद्धव्यं करणं यद्यपि स्फुटमू ॥॥१३०।॥ 
तथाप्पागमरक्षार्थ._ तद्ग्ने. वर्णयिष्यते । 
इह यद्यप्यनुभवेकगोचरत्वातू करणस्वरूपं गुरुमुखादेव स्फुटमवगन्तर्व्य 
तथाप्यागमार्थों मा विच्छेदीत्येतदग्रे 'वर्णयिष्यते' अन्तरान्तरा पुरुस्ताच्चर्च॑यिष्यते 
इत्यर्थ: | तथाहि 
“अर्थस्प  प्रतिपत्तिरयाग्राह्मग्राहकरूपिणी । 
सा एवं मन्त्रशक्तिस्तु वितता मन्‍्त्रसंततों॥' 

(त॑ १६२५३ ) 
इत्यादिना षोडशाह्िके ग्राह्मग्राहकयो: । 

“यत्तु सर्वाविभागात्म स्वतन्त्नं बोधसुन्दरम्‌ । 
सप्तत्रिशं तु तत्प्राहुस्तत्वं परशिवाभिधम्‌ ॥* 

(तं० ११॥२१ ) 
ग्राह्म धर्म की दृष्टि से एक का अस्वीकार। आक्षेप--निवृत्ति निषेध पूर्वक 
अन्यान्य की प्राप्ति का स्वभाव | निवेशन--विचार निष्ठ रक्ष्य-लक्ष की दृष्टि 
से वस्तु स्वरूप के विभव का चिन्तन ॥ १२९५ ॥ 

आगमिक का कारण बता रहे हैं-- 

करण स्वयम्र्‌॒ अनुभव का विषय है। इसे गुरुदेव से जानना चाहिये । 
फिर भी आगम शास्त्र निर्माण के उत्तरदायित्व के कारण आगे के प्रकरणों 
में यथा स्थान इनकी चर्चा है जैसे- 

१--इसी ग्रन्थ के आ० १६।२५३ में “ग्राह्म गाहक रूपिणी अर्थ प्रति- 
पत्ति को मन्त्र शक्ति कहा गया है”। 


डे १३० ] पदञ्मममाह्निकम््‌ ३१६१ 


इत्यादिनेकादशाह्िके संवित्ते: । 


“इह किल दृक्‍्कर्मेच्छा: शिव उक्तास्तास्तु वेच्य- 
खण्डलके ।! ( त॑० १५॥३३८ ) 
इत्यादिना पद्मदशा ह्िके व्याप्ते: । 
एवं त्रिविधविसगविशरमापत्तिधाम्नि य उदेति। 
संबित्परिमर्शात्मा ध्वनिस्तदेव मन्त्रवोय स्यथात्‌ ॥' 
(तं० २९।१४० ) 
इत्यादिना 
'तत्र सर्वे लय॑ यान्ति दहयन्ते तत्त्वसंचया: । 
तां चिति पश्य कायस्थां कालानलपसमप्रभास्‌ ॥' 
( तं० २५।१७२ ) 
इत्यादिना चेकोन्नत्रिशाह्िके त्यागस्याक्षेपस्प च तत्तन्मुद्रास्वरूपनिरूपण- 
द्वारेण द्वात्रिशाह्लिके संनिवेशस्य स्वरूपं वक्ष्यति,--इति तत्‌ एवेतत्सतत्त्वं स्वय- 
मेवावधारणीयम्‌ । एवं च व्यावर्णनेःस्थायमभिप्रायो यदेकप्रघट्रकेनेव रहस्यार्थो- 
पदेशो न न्याय इति । यदुक्तमनेनैवास्यत्र 
'नातिरहस्पसेकत्र ख्याप्यं न च सर्वंथा गोप्यम्‌ 
इति हि अस्मदगुरवः ।' इति। 


तदस्माकमपि एवं-व्याख्याने श्रीमद्भिनवगुप्तपादा एवं प्रमाणस्ु,--इति नाक्र 
विद्वड्धि रस्मभ्यमसूयितव्यम्‌ ॥ १३० ॥ 


२--आ० ११२१ में “सैंतीसवें परमद्िव की सार्वात्म्यभाव-बोध-सुन्दर 
और स्वतन्त्र संवित्ति का वर्णन है” । 

३--आ० १५।३३८ में “दुक्‌ क्रिया और इच्छा आदि सब शिव ही हैं-- 
इस कथन द्वारा व्याप्ति का वर्णन है | 

४--आ० २९।१४० में 'संवित्परामशंमयी ध्वनि ही मन्त्रवीय्य है। यह 
त्रिविध विसगों के आवेश की उच्च अवस्था में होती है। इसमें त्याग और 
विक्षेप का संकेत है । 

५--आ० २५।१७२ के भनुसार 'जहाँ सभी लय होते हैं, जिस बोध-वह्नि में 
सारे तत्त्व जल जाते हैं, शरीर में ही रहने वाली कालाग्नि सरीखी उस चितिशक्ति 
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एवं करणस्वरूपमुट्धूय तदनन्तरोहिष्टं वर्णतत्त्वं वक्‍तुम॒पक्रमते 

उक्तो य एब उच्चारस्तत्र योध्सौ स्फुरन्‌ स्थितः ॥१३१॥ 

भव्यक्तानुक्षतिप्रायो ध्वनिवंणं: स कथ्यते । 

य एप प्राणात्मा प्रागुच्चार उक्तस्तत्र स्फुरन्‌ स्थितः 
“नास्पोच्चारग्रिता कश्चित्प्रतिहन्ता न विद्यते । 


स्वयमुच्चरते बेवः प्राणिनामुरत्ति स्थित: ॥( (स्व० ७।५७) 
इत्यायुकत्या स्वरसत एवोच्चरन्‌ । तथा 


'एको नादात्मको वर्ण: स्ववर्णाविभागवान्‌ । 
सो$्नस्तमितरूपत्थादनाहुत इहोदित: ॥। (तं० ६।२१६) 


इत्यादिवक्ष्यमाणयुक्त्या सर्ववर्णाविभागस्वभावत्वादव्यक्तप्रायो योज्सावनाहतरूपो 
'नाद: स वर्णोत्पत्तिनिमित्तत्वाद्वर्ण उच्यते वर्णशब्दाभिधेयो भवेदित्यर्थ: ॥१३१॥ 


नन्वेवं-विधोयं वर्ण: कुत्रोपलभ्यते ? इत्याशड्भुबाह 
सृष्टिसंहारबोजं च तस्य मुख्य वपुथिदु: ॥ १३२ ॥ 


तस्य च सृष्टिबोज॑ संहारबीज॑ चेति बीजद्वय॑ “मुख्य॑ वपु: प्रधानमभि- 
व्यक्तिस्थानमित्यर्थ: ॥ १३२ ॥ 


का वर्णन है। ये रहस्य की बातें जहाँ से मिले ग्राह्म हैं। अलग अलग आह्िकों क्‍ 
में कहने का तात्पय॑ है कि “रहस्य एक स्थान पर ही नहीं खोलना चाहिये । द 
यह हमारे गुरुवर्यों के आदेश हैं” ॥ १३० ॥ 


करण के बाद वर्ण तत्त्व का विमर्श कर रहे हैं-- 
प्राण रूप उच्चार में स्फुरित अव्यक्त ध्वनि ही वर्ण है। स्व० तन्त्र 
७।५७ के अनुसार “इसका उच्चार कोई नहीं कर सकता | उसका प्रतिघात भी 


नहीं किया जा सकता। प्राणियों के हृदय में यह दिव्य शक्ति सम्पन्न तत्त्व 
स्वयम्र्‌ उच्चरित होता है । 


श्रीतं० आ० ६२१६ में “सर्व वर्णों से अविभाजित रूप से स्थित 
नादात्मक अनाहत ध्वनि को वर्ण कहा गया है” । वर्णों की उत्पत्ति का निमित्त 
होने के कारण ही इसे वर्ण कहते हैं । 


अलो० १३३ ] पञ्मममा ह्लिकम््‌ श्श्३े 


नन्वेवमस्य परिज्ञानेन कि स्थातु ? इत्याशड्भूयाह 
तदभ्यासवज्ञाद्याति क्रमाद्योगी चिदात्मताम्‌ । 
तच्छब्देन सृष्टिबीजादावशिव्यज्यमानो नाद: परामृष्ठ: ॥ 
तदेवोपपादयति 
तथा ह्यनच्के साच्के बा फादो सान्‍्ते पुनःपुनः ॥ १३३ ॥। 
स्मृते प्रोच्चारिते वापि सा सा संवित्प्रसुयते । 
इह हि 
/“”****“दिमरमाद्मजीवकम्‌। ( सा० वि० १७।२९ ) 
डत्याड्युक्ते: 'अनच्के' स्वररहिते 
बामजद्भूवविन्तो जीव:''*'**।! ( मा० बि० ३५४४ ) 
इत्यायुक्त्या 'साच्के' स्वस्सहिते च ककारादिसकारान्ते वर्णकलापे पुनःपुन- 
झुच्चारिते स्मृतेषपि वा सासा मर्मनिक्ृन्तनाप्यायनादिख्पा परस्परविलक्षणा 
प्रइन है कि ऐसा वर्ण मिलता कहाँ है ? इसो का उत्तर दे रहे हैं-- 
इस वर्ण के मुख्य शरीर दो हैं। १--सृष्टि बीज और २--संहार 
न्‍बीज । ये दोनों वर्ण की अभिव्यक्ति के मुख्य स्थान हैं ॥ १३२॥ 


ऐसी जानकारी से क्या लाभ जो अधूरी हो? इसी का उत्तर दे 


सृष्टि बीज से अभिव्यक्त नादानुसन्धान के अभ्यास से योगी क्रमशः 
चिन्मयता को प्राप्त कर लेता है। यही पुनः कह रहे हैं कि 'अनच्क ( स्वर- 
रहित ) या साच्क ( स्वर के साथ ) 'क' से 'स” तक के वर्णों के स्मरण या 
उच्चारण से उसी प्रकार की संवित्ति तरइगें उत्पन्न होती हैं। मालिनीविज- 
योत्तर तन्‍त्र १७२७-३२ इलोकों द्वारा “आग्नेयीकरण के सन्दर्भ में स्वर रहित 
अजीवक अर्थात्‌ अतच्क आद्य वर्ण की चर्चा की गयी हैं ।” तथा ३॥५२-६० 
तक के इलोकों में रुद्रशक्ति के सन्दर्भ में वाम स्थित ( कूट रहस्यात्मक ) साच्क 
( स्वर सहित ) वर्णो के उच्चारण अथवा स्मरण मात्र से भी काल रात्रि 
रूपिणी धर्म निकृन्तनी देवी ( १७३० ) अथवा आप्यायन करने वाली अमृता 


३१४ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ७१ 


'संवित्‌' अनुभवों जायते। तेन सुष्टिबीजादावभिव्यज्यमानं नाद॑ पौन:पुन्ये- 
नोच्चारयत्‌ स्मरन्‌ वापि योगी चिदेकात्म्यमनुभवेत्‌,--इति युकतयुकत॑ 
“तदभ्यासवशाद्याति क्रमाद्योगी चिदात्मताम्‌' इति ॥ १३३ ॥ 

न केवल वाच्यार्थाव्यतिरेकिणो लोकोत्तरा मान्त्रा वर्णा एवं यावललौ- 
किका अपि,--इत्याह 


बाह्मार्थंसमयापेक्षा घटाद्या ध्वनयोषषि ये ॥ १३४ ॥। 

तेष्प्पर्थभावनां. कुयुंमनोराज्यवदात्मनि । 

वस्तुवृत्तेनासंभाविनं बाहय्ं पृथुबुध्नोदरादिरूपम्‌ 'अर्थ॑मर' उत्तमवृद्धादिना 
कल्पितमिदमस्याभिधेयमिस्येवमात्मक॑ समयं' चापेक्षमाणा अपि ये घटाद्याः 
शब्दास्ते स्ववाच्याथ्थंवार्तामात्रानभिज्ञा अपि आत्मन्यर्थादुच्चारिता: स्मृता वा 
पृथुबुध्तोदरादेरथस्य भावना” साक्षात्कार॑मनोराज्यवदिति, यथा स्वोप्प्रेक्षा- 
विकल्पादौ कान्‍्तादिशब्दा: कामझोकादिना भागव्यमानास्तत्रासंनिहितस्थापि 
कान्तादेरर्थस्य कुर्युड, एवं संभाव्यते इत्यर्थ:। एवं समयादिनिरपेक्षाणां संविदे- 
काल्म्येन वर्तमानानां मान्त्राणां वर्णानां पुनरेबंसंभावने का नाम शड्भूग भवेदिति 
भाव: ॥ १३४ ॥ 


आगमो ध्प्येवमित्यर्थद्वा रेणाह 
तदुक्‍तं परमेशेत भैरवों व्यापको:5खिले ॥ १३५ ॥ 
इति भेरवशब्दस्य संततोच्चारणाच्छिवः 
रूप विलक्षण संवित्‌ शक्तियों के प्रादुर्भाव की चर्चा है। इसलिये साधक कादि 
सान्त वर्णों का चक्रों के माध्यम से स्मरण या उच्चारण कर चिदेकात्मता को 


अनुभूति कर सकता है। यह क्रिया सहस्नार या विशुद्ध से मूलाधार के मध्य में 
होती है । साधना के इन रहस्यों का ज्ञान गुरु से प्राप्त करना चाहिये ॥ १३३॥ 
मत्त्रों में प्रयुक्त लोकोत्तर वर्ण ही नहीं अपितु सामान्य लौकिक वर्ण 
समुदाय भी रहस्यमयी आर्थी शक्तियों को उत्पन्न करते हैं । यही कह रहे हैं-- 
बाह्य और और अपने वाच्यार्थ से अनभिज्ञ घट-कान्ता आदि ध्वनियाँ 
भी स्वात्म गर्भ में रहस्यार्थों को धारण करती हैं । प्रयोग में उसे व्यक्त करती 


हैं। मन पर उत्तका सीधा प्रभाव पड़ता है । मान्त्रवर्णों की अनन्त शक्तियों के: 


उल्लास की कोई सोमा ही नहीं ॥ १३४॥ 


हलो० १३६ ] पञ्मममाह्निकम्‌ ३१५ 


'भेरव इति निरुक्‍तदृष्ट्या सर्व श्रियाद्धार्यति पुष्णाति रचयति अन्त- 
बैहिरवा करोति सुष्टिस्थितिसंहारकृतू अखिले व्यापकः सकलजगत्क्रोडोकारेण 
भरितत्वात्‌ पूर्ण,--इत्येवमात्मव्याप्तिगर्भीकारेण भैरवशब्दस्थ पौनःपुन्येन 
“उच्चारणात्‌' मध्यधाम्नि हृदयात्‌ द्वादशान्तं यावत्परामर्शनाच्छिवों भवेत्‌, 
भैरवेकात्म्यमनुभवेदित्यर्थ: । उक्तमिति श्रीविज्ञानभे रवे । यदुकत तत्र 

'प्ञियात्सवं रचयति सर्वंदों व्यापको5खिले। 
इति भेरवशब्दस्थ संततोच्चारणाच्छिव:ः ॥।' 
( वि० भे० ११३ श्लो० इति॥ १३५ ॥ 
ननु यदि नामवनुच्चारणाडूवेत्‌ तदस्तु, स्मरणात्‌ पुनरेततु कथम््‌ ? 
इत्याशडूचाह 

श्रीमत्त्रशिरसेः्प्युक्तं मन्‍्त्रोद्धारस्य पूर्वतः ॥ १३६ ।। 

मन्‍्त्रोद्धा रस्य पूर्व॑त इति, 

'अधुना भ्रोतुमिच्छामि मन्‍्त्रोद्धारस्य लक्षणम्‌ ।' 
इति भगवत्यां प्रइने कृते हि तत्समाधानमारभमाणेन भगवतेतत्स्मरणस्वरूपं 
प्रथमतरमेवोक्तमित्यर्थ: | एतदेव हि विचार्यमाणं मन्‍्त्राणां परं वीय॑मिति भाव: 
यदुक्तमनेनेव सूत्रविमशिन्यास्‌ । 


आगमिक उद्धरण से अर्थ द्वारा इसी का प्रतिपादन कर रहे हैं-- 


विज्ञान भैरव इलो० १३ के अनुसार स्वयं परमेश्वर शिव ने कहा है कि 
इस जगत्‌ में 'भैरव' सर्वत्र व्याप्त है। उसका सतत उच्चारण करता चाहिये । 
इससे शिवता की प्राप्ति होती है। निरुक्त की व्याख्या के अनुसार “मैरव' सब 
का भरण, पोषण, निर्माण और जीवन्तता प्रदान करने वाला, सर्व व्यापक 
तत्त्व है। वह पूर्ण है। उस शब्द के भी बारम्बार उच्चारण या जप से अर्थात्‌ 


हृदय से द्वादशान्त पर्यन्त इसके परामर्श से भैरव महाभाव की उपलब्धि हो 
जाती है ॥ १३५ ॥ 


उच्चारण की तरह स्मरण से भी श्रेयः प्राप्ति की चर्चा कर रहे हैं-- 
श्री मत्त्रेशिरस्‌ शास्त्र में मन्‍्त्रोद्धार के प्रसडूः में माँ जगदम्बा भगवतो 
के प्रइन के उत्तर का समाधान करते हुए शिव ने कहा है कि स्मरण मात्र से 


अब 


३१६ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो ० १३७ 


तत एवं सकलसिद्धिवितरणचतुरचिन्तामणिप्रर्य- 
सागसिका: स्मरणमेव सम्त्रादिप्राणितं मस्यस्ते। 
(ई० प्र० बि० १।४१ ) इति ॥ १३६॥ 
तदेव पठति 
स्मृतिश्व॒ स्मरण पूर्व सर्वभावेषु वस्तुतः । 
मन्त्रस्वरूप॑ तद्भाव्यस्वरूपापत्तियोजकम्‌ ॥ १३७॥। 
इह अनुभवप्रत्यभिज्ञादिप्रत्ययान्तरवेलण्येनोज्जुम्भमाणं (स' इति प्रत्यव- 
मर्शनात्मकमनुभूतार्थप्रकाशासंप्रमोषणरूप॑ स्मरण स्मृतिः' तद्गपा पारमेशवरी 
शक्तिरित्यर्थ: । तच्च वाच्यवाचकास्मक्रेषु स्फुरल्सु भावेषु 'पूर्वम” उपादित्सादि- ! 
'पूर्वकोटाववश्यं भावि, अन्यथा हि ह 
स्मरणादर्भिलाषेण ( पेन ) व्यवहार: प्रवतंते। 
इत्यादिनीत्या तन्‍्मूल: समग्र एवं व्यवहार उत्सीदेत्‌ । पूर्व॑मनुभूतोः्थ इदानीं 
नास्तीति निर्विषयत्वात्‌ स्मृतिरेव नोल्लसेतु; अस्तित्वे वा तस्थानुभव एवं भवेत्‌-- 
इति कथ तन्मूलो5्यं व्यवहार: सिद्धबेदित्याशडूबओवतं “वस्तुतो मन्त्रस्वरूपस्‌' 


कल्याण होता है। यही मन्त्रवीर्य का महत्त्व है। ई० प्र० वि* १४१ कारिका 
के अनुसार “स्मरण एक चिन्तामणि है। यह सम्पूर्ण सिद्धियों का प्रदाता है । 
ऐसा आगमिक मानते हैं” ॥ १३६ ॥ 

श्रीमत्त्रेशिस्स्‌ के वचन उद्धृत कर रहे हैं-- 

स्मरण हो स्मृति है। यह अनुभव और प्रत्यभिज्ञा आदि के ज्ञान से 
कुछ विलक्षण परमेश्वर की शक्ति है। वाच्यवाचक रूप से स्फुरित होने वाले 
जितने जागतिक स्फुरण हैं, उन्तमें वस्तुओं को उत्पन्न करने के पहले ही संस्कार 
रूप से रहने वाली एक सूक्ष्म स्पन्दनमयी स्फूर्त है | यदि यह न होती तो 
“यह सारा व्यवहार ही उच्छिन्न हो जाता क्‍योंकि वही आदि उत्पादयित्री 
दक्तिहै। 

यह मन्त्र स्वरूपा होती है। मन्त्र पर-प्रमाता माना जाता है। सारे 
विद्वव्यवहार को जैसे परप्रमाता स्वात्ममय परामर्श करता है, उसी तरह यह 
भी करती है । यह मन्त्र स्वरूप प्रमाता को सारे भाव्य अर्थात्‌ अनुभवनीय 
ध्वट-पट नील पीत आदि अर्थों से योजित करतो है। कहा गया है कि, 


इलो० १३८-१३९ ] पश्मममाह्निकस्‌ ३१७ 


इति । तद्धि स्मरणं वस्तुवुत्तेन मन्त्रयति स्वाभेदेन विश्व परामृशति,--इति 
मन्त्र: पर: प्रमाता तस्य स्वरूपं तदेकविश्रान्तमित्यर्थ:। नम्वेमपि कि स्यात्‌ ? 
इत्याशडूबाह 'तड्भाव्यस्वरूपापत्तियोजकम्‌' इति। यतस्तत्परप्रमात्रात्म मन्त्र- 
स्वरूप 'भाव्यस्यथ' अनुभवनीयस्य घटादेरथ्थ 'स्वरूपापत्ति:' स्वात्मसात्कारस्तत्र 
योजयति, तथात्वेन व्यवस्थापयतीत्यर्थ: । यदि नाम हि. तदविभागेन 
निखिलमिदमनुभूत वस्तु ल संभवेत्‌ तत्‌ स्मरणमेव न भवेदिति भाव: । 
यदुक्तम्‌ 
सर्वेश्नुभूता यदि नान्तरर्थास्त्वदात्मसात्कारसुरक्षिता: स्युः । 
विज्ञातवस्त्वप्रतिमोषरूपा काचित्‌ स्मृतिर्नाम न संभवेत्तत्‌ | 
इति ॥ १३७॥ 
तामेव विशिनष्टि 
स्मृति: स्वरूपजनिका सर्वभावेषु रडिजिका । 
अनेकाकाररूपेण .. सर्वेत्रावस्थेतित तु ॥१३८॥ 
स्वस्वभावस्य संप्राप्तिः संवित्ति: परमार्थतः । 
व्यक्तिनिष्ठा ततो विद्धि सत्ता सा कीतिता परा ॥१३९॥ 
यतः सा स्मृति:, व्यक्ति: अर्थप्रकटनात्मा प्राच्योध्नुभव: 'तन्निष्ठा” तद- 
भेदमापन्ना सती स्वस्येदानीन्तनकालावच्छिन्नस्य रूपस्य 'जनिका' स्मयंमाणार्था- 


वभासिकेत्यर्थ: । प्राच्यस्येव ह्यनुभवस्येदानीन्‍्तनकालावच्छेदेन पुनरुन्मेषो नाम 

“यदि सभी पदार्थ आन्तरिक रूप से तुझ पर-प्रमाता द्वारा स्वात्मसातु 
प्रक्रिया से सुरक्षित न होते तो विज्ञात वस्तुओं को व्यक्त भाव में प्रत्यय कराने 
वाली कोई 'स्मृति' नामक वृत्ति न होती” । अर्थात्‌ अद्वय भाव से अनुभूत 
पदार्थों का स्मरण ही न हो पाता ॥१३७॥ 

इसी का विइलेषण कर रहे हैं-- 

स्मृति वस्तु के स्व' रूप को अभिव्यक्त करती है । यह व्यक्तिनिष्ठ 
और पूर्व अनुभूतियों का एक तरह का प्रकटीकरण है।इस तरह स्मृति ही 
स्मरण और उन्मेष रूप से स्फुरित होती रहती है । यह समस्त भावों का रञ्जन 
करने वाली शक्ति सत्ता है। अरुंख्य आकारों में यह अपने को रूपायित करती 
है । अपने स्वरूप में स्थित होते हुए भी पूर्व आभासों का स्मरण दिलातो है। 


३१८ श्रीतन्त्रालोकः | इलो ०» १३८-१३९ 


स्मरणस्‌, अत एव पूर्वापरोभयकालावलम्बनेनौचित्योपनतः 'स' इति पराम्शोउ्स्थ 
परामार्थ: । नन्‍्वेवमपि स्मृतेविकल्पविशेषत्वातु निविषयत्वेन कथमर्थावभासकत्व- 
मित्युक्तं सवंभावेषु रड्जिका' इति अनेकाकाररूपेण सर्वत्रावस्थितेन तु इति। 
सा हि 'संत्र' सर्वेषु पूर्वावभातेषु घटादिषु भावेष्वथितादिवश्ञाद्धटकाडनद्रव्यत्वा- 
द्यात्मकेन 'अनेकेनैवाकारेण' कदाचिदपि स्वालक्षण्पात्‌ स्वस्वरूप एवावस्थितेन 
घटाभासमात्राद्यात्ममा “र|ज्जिका' स्वकाले स्फुटमेवावभासिकेत्यथ: । 
यदुक्तम्‌ 

'भासयेच्च स्वकालेडर्थात्पूर्वाभासितमामृशन्‌ । 

स्वलक्षणं घटाभासमात्रेणाथाखिलात्मना ॥' इति । 


एवं प्राच्यस्थानुभवस्य स्मृत्यभेदेनेवावभासात्‌ स्मृत्यनुभवयोरैक्य॑ सिद्धम्र/--इति 
सा स्मृतिरेव स्वात्मन: संप्राप्तिः, परमाथिकी च संवित्तिरित्युक्तं 'स्वस्वभावस्य 
संप्राप्ति: संवित्तिः परमार्थतः' इति। यदुक्तम्‌ 
“न च युक्‍त स्मृतेभदे स्मयंमाणस्य भासनम्‌ । 
तेनेक्य॑ भिन्‍नकालानां संविदां वेवितेष सः ॥' 
(ई० प्र० १४॥३ ) इति। 


ई० प्र० १।४।२ में कहा गया है कि “स्मृति अपने समय में अपने सामर्थ्य 
से ही पूर्व आभासित अर्थों का आम करती है। आभास तो भाव का स्वरूप | 
ही होता है । संकोच से ग्रस्त व्यापक और नित्य पुरुष जेसे अपनी स्वलक्षण- 
रूपा संकोच अवस्था में देहप्रमाता का आमशं करता है। उसी तरह घट का 
भी पूर्वावभासित स्वलक्षण अर्थ हो स्मृति में स्फुट होता है ।” । 

स्मरण में स्वलक्षण अर्थ (घटपट आदि) अवभासित होते हैं। यहाँ पहले 
के अनुभव और स्मृति प्रायः अभिन्‍न हो जाते हैं। इसी आधार पर स्वात्मप्राप्ति 
रूप स्मृति को पारमाथिक संवित्ति भी मानते हैं। इसी मत का समर्थन ई० प्र० 
१।४।३ कारिका से भी होता है-- 

“स्मृति द्वारा स्मयंमाण के भासन में भेद नहीं होता | वरन्‌ अनुभूयमान 
और स्मर्यमाण एक स्तरीय हो जाते हैं । 

१. जब प्रमाता अन्तर्मुख विमर्श करता है और २. उसी अथ॑ का बहि- 
भावावभास करता है तो समय की भिन्‍नता प्रतीत होती है किन्तु वह तात्कालिक 
अवभास अन्तर्मुख स्थिति ही है। दोनों संवित्तियों का वेदिता (प्रमाता) ऐक्य 


| १४० ] पद्ममाह्निकम््‌ ३१५९, 


अत एव च 


'सा स्फुरत्ता महाप्तत्ता देशकालाविशेषिणी । 
संषा सारतया प्रोक्ता हृदयं परसेष्ठिनः ॥” (ई० प्र० १।५।१४) 


इत्यादिना निरूपितस्वरूपा पराक्रत्रिमाहन्तापरामर्शात्मिका मान्त्री वीमंभूमिरियम्र, 
अत्रेवावधातव्यमित्युक्तं 'विद्धि सत्ता सा कीतिता परा' इति। विद्धीत्यत्र वाक्या- 
थस्य कमंत्वम्‌ ॥ १३८-१३५ ॥ 


तदेव॑ लौकिकानां घटादीनां शब्दानामेवमुच्चारणात्‌ स्मरणाद्वा यत्र 
संविदेकात्म्यावाप्तावुपायत्व॑ तत्र सुष्टिबीजादीनां का वार्ता ? इत्याह्‌ 

कि पुनः समयापेक्षां बिना ये बीजपिण्डकाः । 

संबिदं स्पन्दयन्त्येते नेयुः संविदुपायताम्‌ ॥१४०॥ 

एते संविदुपायतां नेयुरिति काक्‍्वा व्याख्येयम्‌ ॥१४०॥ 


का ही अनुसंधान करता है । पहली अवस्था में 'वही' प्रमाता दूसरी अवस्था में 
“यही' हो जाता है ।” इसीलिए ई० प्र० १।५।१४ कारिका में कहा गया है कि, 

“यह आभासमान संवित्ति ही स्फुरता है। यह महासत्ता स्वरूपिणी है । 
सारी क्रियाओं में स्वतन्त्र भाव से स्पन्दनशील है | यहाँ तक कि 'ख' पुष्प में भी 
पुलकित होती है| देश और काल इसमें कोई विशेषता नहीं उत्पन्न कर सकते। 
विभु और नित्य शक्ति सम्पन्ना यह प्रत्यभिज्ञामयी सत्ता परमेष्ठी की हृदय है। 
हृदय प्रतिष्ठा का स्थान होता है। यह 'सार' रूपा है और यह 'सार शास्त्र 
में विशेष रूप से वरणित है ।” 


इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि यह परादाक्ति है। अक्ृत्रिम 'अहं'का 
“परामर्श करती है । यह मन्त्रों के तेज की तीर्थस्थली है ॥१३८-१३५९॥ 


स्मृत और उच्चारित घट आदि शब्दों की अपेक्षा बीजपिण्डों की शक्ति 
का या विशेषता का वर्णन कर रहे हैं-- 


बीज मन्त्रों की शक्ति संविद्‌ तत्व को समय की अपेक्षा के बिना ही 
व्यक्त करती है। लोकिक, 'स्मृत या उच्चारित' शब्द संविद्‌ को ही स्पन्दित 
करते हैं पर इनमें समय की अपेक्षा होती है । स्पष्ट है कि लौकिक शब्दों से बीज 
पिण्ड विशिष्ट होते हैं ॥१४०॥ 


३२० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १४१-१४३ 


ननु समयानपेक्षमेव कथमेवमेते कुव॑न्ति ? इत्याशडूुबाह 

वाच्याभावादुदासोनसंवित्स्पन्दात्व्वधामतः । 

प्राणोल्लासनिरोधाभ्यां बोजपिण्डेषु पूर्णता ॥१४ १॥ 

संविदेकात्म्येत स्फरणात्‌ व्यतिरिक्तस्य वाच्यस्याभावात्‌, यथा “उदा- 
सीनः, स्वात्ममात्रविश्रान्तेरबहिर्मुखी योश्सौ संवित्स्पन्दस्तद्रपात्‌'स्वधामतः, 
स्वस्फारातु, तथा प्रमाणात्मनः 'प्राणस्योल्लासात्‌' प्रमेयोन्मुखं प्रसरणातु, तथा 
“निरोधातु' अन्तर्मुखरूपे विश्रमात्‌ सृष्टिसंहारकारित्वातु सुष्टिबीजादिरूपेषु 
“्वीजपिण्डेषु पूर्णता' अनन्योन्मुखत्वात्‌ नैराकाड्क्षअमित्यर्थ: | घटादिषु लौकिकेषु 
पुनः बन्देषु वाच्यसडद्भावादेरपूर्णत्वात्‌ समयाद्यपेक्षत्वमित्यथंसिद्धम ॥ १४१॥ 

एवमेतत्‌ सामान्येताभिधाय विद्येषमुखेनापि दर्शयति 

ई || 

सबेदन॑ हि प्रथम स्पशुश्नुत्तरसंविदः ॥ १४२॥ 

ह॒त्कण्ठयोष्ठुचत्रिधासान्तनितरां प्राविकसिति । 

चतुर्देशः प्रवेशों य एफीकृततदात्मकः ॥१४३॥ 


विना किसी की अपेक्षा के ये ऐसा करते हैं ? यही स्पष्ट कर रहे हैं-- 
इसके कई कारण हैं। जेसे-- 

१. बीज शब्दों में कोई वाच्य अर्थ नहीं होता। २. स्वात्ममात्र में 
विश्वान्त रहने के कारण इनमें संविद्‌ का स्पन्द अ्तर्मुखी रहता है | ३. स्वात्म 
विश्वान्ति के कारण उनका स्वात्मविस्फार शाइ्वत रहता है। ४. प्रमाणरूपी 
प्राण के प्रमेय की ओर उल्लास रूप सुष्टि-शक्ति और निरोध अर्थात्‌ अन्त- 
विश्रान्ति रूप संहार शक्ति दोनों से संयुक्त रहने के कारण ये बीज पूर्ण होते हैं । 
अतः ये सर्व समर्थ होते हैं ।। १४१ ॥ 

विशिष्ट सृष्टि बीज के माध्यम से यही रहस्य व्यक्त कर रहे हैं-- 

१. इसमें संवित्‌ शक्ति के उल्लास का चमत्कार भरा 'सुख' होता है । 
२. सृष्टि का सोत्कार इसमें समाहित रहता है । ३. सत्‌ अर्थात्‌ अस्तित्व का 
सौन्दर्य इसमें भरा होता है। ४. 'सम्यक' रूप से सर्व का सन्निविश इसमें रहता 


ह् श्ड४ड ] पश्चममा क्लिक ३२१ 


ततो .विसरगोच्चारांशे द्वादशान्तपयावुभो । 
हृवयेन सहेकध्य. नयते जपतत्पर: ॥१४४।॥ 


सुखादिसंबन्धिन्या: 'प्रथमाया' आद्याया: संविदो यत्‌ 'प्रथमम्र' आद्यमेव 
संवेदनम्‌, अनन्तरं हि संवेद्याद्यारूषितत्वमपि भवेदिति भाव:। स नाम अनुत्तर- 
संविद: 'स्पर्श:' परसंवित्साक्षात्कार इत्यर्थ: । 'सुखं' चमत्कारातिशय:, 'सीत्कार: 
तत्कारणं 'सत्‌' रमणीयं बाह्यं स्त्र्यादिवस्तु, सम्यगरमणीयमपि स्वोचितेन 
संनिवेशेनावस्थितं, साम्यं' रागद्वेषादिद्वन्द्रपरिहार: । अथ च सुखादीनामाद्या 
सकारमात्ररूपा या संवितु तस्या: संवेदनादप्येवम्‌ु, इति पराबीजगतस्यामुतवर्ण- 
स्यापि तत्त्वं प्रदर्शितम्‌ । यदुकत॑ प्राक्‌ 


'क्षोमाद्यन्तबिरासेषु तदेव परमामृतम्‌ । 

सीत्कारसुखसख्भावसमावेशसमाधिषु ॥।' ( भ्रीत० ३।१६७ ) इति, 
अस्य च दन्त्यत्वेषपि कन्दे विश्रान्तिरिति 

“कन्वहृत्कण्ठताल्वप्र**"।/ ( श्रीत० ५५१४५ ) 
इत्यादिवक्ष्यमाणाथंबलादवगन्तव्यम्‌ । ततो$पि 'अन्तः” मध्यधाम्नि नाडीत्रयस्थापि 
संमिलिततयात्यन्त॑ विकस्वरे ब्रह्मरन्प्रोष्व॑वरतिन नाड्याधाराभिधे परस्मिन्ना- 
धारे यः प्रवेश: स चतुद्ंशाः, तस्येद॑ विश्रान्तिस्थानमित्यर्थ: । नन्वत्र किमसौ 


केवलतयैव विश्राम्यत्युतान्यथा ? इत्याशडूुबोक्तम्‌ 'एकीकृततदात्मक' इति। 
“एकीकृत: ' स्वाभेदेनावस्थापित:-- 


है । ५. इसमें साम्य की समरसता होती है | इन रूपों में सृष्टि बीज 'सकार' 
की आदिम संवित्ति का स्रोत शाइवत जीवन अमृत की वर्षा करता है। यह 
अनुत्तर संविद्‌ का एक प्रकार का लोकोत्तर आद्य स्पर्ण होता है, जो 'स' कार से 
प्राप्त होता है। इस ग्रन्थ के आह्विक ३१६७ और ५१४५ में इसका विश्लेषण 
किया गया है । 


हृदय ( परमेष्ठी की महास्फुरता का सार रूप 'स्‌' ), कण्ठथौष्ठय 
( औ ) हृतु ( कण्ठ ओछ्ठ ) रूप त्रिशूल भूमि इन तीनों के अन्तर्‌ में शाइवत 
उल्लसित और ब्रह्मरन्ध्र के नाड्याधार सहित चार दशाओं (चतुर्िदंशाभिर्य॑क्त) 
श्रीत०--२१ 


हेश्र श्रीतन्त्रालोक: [| इलो ० १४५ 


“ऑंतत्सदिति निर्देशों ब्रह्मणस्त्रिविधः स्मृतः । (भ्रीम० गी० १७॥२३) 
इत्यादिनीत्या तस्य परस्य ब्रह्मण आत्मा येनासावमृतवर्णसंभिन्न इत्यर्थ:। ननु 
यद्येतदस्य विश्रान्तिस्थानमुदयस्थान॑ पुनः किम्‌ ? इत्याशडुबाह 'हृत्कण्ठयौष्ठय- 
ज्रिधामा' इति तात्स्थ्यातु हृदकारः, कण्ठौष्ठबश्व औकारस्तयो: संहृतत्वात्‌ 
हत्कण्ठौष्ठानि त्रीणि धामानि' उदयस्थानानि यस्यासावेवंविध:, तेन हृदयाद्युदय- 
क्रमेण त्रिणुलभूमौ विश्वाम्यति--इंति शूलवर्णतत्त्वम्‌ । यदनन्तरमपि विसर्गो- 
ज्वारांशें सावधानो जपतत्परो योगी उभौ 'द्वादशान्तपथौ' नासिक्यशिवद्वादशान्तौ 
सुष्टयात्मना “हृदयेन सहैकध्यं नयते' शबक्‍्त्यादिसामरस्येन द्वादशान्तपर्यन्त॑ परा- 
जीजमुच्दारयेदित्यर्थ: ॥| १४२-१४४ ॥ 

एतदेव संकलयति 
कन्दहृत्कण्ठताल्वग्रकौण्डिलोप्रकरियान्ततः । 


आननन्‍्दसध्यनाड्न्तः स्पन्दनं बीजसावहेत्‌ ॥ १४५॥ 
'कौण्डिली' शक्तिद्वादशान्तः 'प्रक्रियान्त:' शिवद्वादशान्तः एवं कन्दात्‌ 


अभूति तत्तदाधारोल्लद्डनक्रमेण द्वादशान्तर्य॑न्तं मध्यधामान्तरिदं सृष्टिबीजं 
“स्पन्दनमावहेत्‌' अनुत्तरसंविदामश्शात्मिना प्रस्फुरेदित्यर्थ: ॥१४५॥ 


से अनुप्राणित विसर्गानुप्रवेश ! इन सबका एकीक्षत तादात्म्यस्पर्शी रूप, शक्ति 
द्वादशान्त से शिव द्वादशान्त पर्यत्त एक चामत्कारिक चिदेक्‍्य की चारुता का 
संचार करता है। श्रीमख्भगवद्गीता १७४२३ इलोक में 'सत' ब्रह्म का निर्देश 
ओंकार के साथ किया गया है। साधक उक्त विदलेषण में व्यक्त पराबीज ( रूप 
जपनीयमन्त्र सौ”) का जप स्वात्म सामरस्य के लिये अवश्य करे ॥१४२-१४४॥ 


इनका संकलित कथन कर रहे हैं-- 


कन्द, हृदय कण्ठ तालु के अग्रभाग से सम्बन्धित शक्ति-कुण्डलिनी और 
अक्रियान्त साधना योगियों का अन्तरज्भ विषय है यह कुण्डलिनी कन्द 
( मूलाधार ) रूपी शक्ति द्वादशान्त से उठती हुई ऊर्ध्व शिवद्वादशान्त तक 
पहुँचती है। अध: और ऊध्व के मध्य में यह संचार करती है और अनुत्तर 
संविद्‌ का परामर्श करती हुई प्रस्फुरित होती है । इसी मध्य धाम में सूष्टि बीज 
जकी अमृत वर्षा होती है ॥ १४५ ॥ 


डे १४६-१४७ ] पद्मममाह्निकम्‌ ३२३ 


एवमेतद्वर्णतत्त्वं संहारबीजानुसारेणापि अभिधत्ते 

संहारबोजं ख॑ हृत्स्थमोष्ठचं फुल्लं स्वमूर्धनि । 

तेजस्त््यश्रं तालुकण्ठे बिन्बुरूध्वंपदे स्थित: ||१४६॥ 

तत्र खस्य कण्ठबल्वेः्प्युरस्पतोद्रेकेण हृत्स्थत्वं, 'फुल्लै" फकारस्तच्चौष्ठय- 
मोष्ठत एवोच्चारातू, तेजो' रेफस्तस्य मूर्थन्यत्वान्मून्येवावस्थानम्‌ । अ्यश्रमेका- 
रस्तस्यथापि कण्ठतालव्यस्वात्‌॒तालुकण्ठ एवावस्थिति: । “ऊरध्वंपद' इति 
शक्तिशिवद्वादशान्तरूपे | एवं हृदादिस्थानविश्रान्तिपुरस्सरमेवोच्चारो भवेदिति 
भाव: | यस्तु 

'खरूपे नि ति प्राप्य''*/”*"' ( श्रीत० ५५७५ ) 


इत्यादिना संवित्करमेण प्रागुच्चारे उक्त: सोः्प्यत्रानुसंवेय:, संवित्कमस्य स्वेत्रेव 
भावात्‌ ॥१४६॥ 
नन्वेवमुक्तेन वर्णतत्त्वे कि भवेत्‌ ? इत्याशद्भुबाह 


इत्येनया बुधों युक्‍त्या वर्णजप्यपरायणः । 
अनुत्तरं परं धाम प्रविशेदचिरात्‌ सुधी: ॥१४७॥ 
बुध: सुधीरित्यत्र 'ज्ञानित्वस्थात्र प्राधान्यमुक्तम्‌' इति दशितम्‌ ॥१४७॥ 


सृष्टि बीज प्रक्रिया के बाद संहार बीज प्रक्रिया का भी सांकेतिक वर्णन 
कर रहे हैं- 

संहार बीज 'ख' ( <>कार ) से प्रारम्भ होता है। यह (ख) हादिक 
उद्रेक का प्रतीक है । इसके साथ विकसित ओष्ठद वर्ण (फ्‌), मूध॑न्य तेज (र्‌) 
अ्यस्र॒कण्ठतालव्य ( त्रिकोण ए ), इनके ऊपर विन्दु से निर्मित बीज मन्त्र 
'संहार बीज' है। यह भी शक्ति द्वादशान्त पर्यन्त उच्चरित होता है। इसी 
ग्रन्थ के ५७५ इलोक में 'ख' की चर्चा है। वहाँ भी संवित्कम का उल्लेख है। 
संवित्शक्ति के विमर्श के समय इसका अनुसन्धान आवध्यक है ॥ १४६ ॥ 

वर्णतत्त्व के इस विवेचन से क्या लाभ ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

सम्यक्‌ एवं सुन्दर प्रतिभा से विभूषित विद्वान्‌ पुरुष यदि इस प्रक्रिया 
के अनुसार जप करना आरम्भ करे तो अनुत्तर परम धाम में उसका अनुप्रवेश 
अनायास हो जाता है ॥ १४७ ॥ 


झ्र४ड श्रीतन्त्रालोकः [ इछो० १४८-१५० 


तदेव॑ वर्णतत्वमभिधाय भज़ूबन्तरेणाप्याह्‌ 

वर्णशब्देन नीलावि यहा दीक्षोत्तरे यथा। 

ननु किमेतत्‌ स्वमनीषिकयैवोक्तमुत निबन्धान्तरं किचिदत्रास्ति ? 
इत्याबाडूबाह 'दीक्षोत्तरे यथा' इति | अर्थादीक्षोत्तराख्ये ग्रत्थे यथोक्तमिति ॥ 

तदेवाह 

संहारत्रग्निसकतो. ख््रबिन्दुयुतान्स्मरेत्‌ ॥॥१४८॥॥ 

हृदये तन्‍मयो लक्ष्य॑ पदयेत्सप्तदिनादथ । 

विस्फुलिज्ञाग्निवन्नी लपीतरक्तादिचित्रितम्‌ ॥ १४९॥ 


जाज्वलोति हृदम्भोजे बीजदीपप्रबोधितम्‌ । 
दीपवज्ज्वलितो विन्दुर्भातते विधनाकंबत्‌ ॥१५०।! 

“'संहारः क्षकारो 'ना' पुमात्‌ मकारः “अग्नि' रेफः 'मरुत' यकार:, 
एतान्‌ पिण्डीभूतान्‌ रुद्ेणे (णो ) कारेण बिन्द्र॑चन्द्रादिना च युतान्‌ तावद्धुदय॑ 
स्मरेत्‌ यावत्तदेकतान: सन्‌ सप्तदिनादूर्ध्व॑ 'लक्ष्यं पद्येत्‌' ध्येय किचित्‌ प्रकटीभवे- 
दित्यर्थ: । तद्धि अस्य लक्ष्यमुक्तस्वरूप॑, यद्‌बीजं तदेव प्रकाशतादात्म्यात्‌ दीपस्तेन , 
श्रबोधितम्‌' अभिव्यण्जितं सत्‌ विस्फुलिज़ृप्रधानाग्निन्‍्यायेन नीलपीतागनेकवर्ण- 


“वर्ण, नील आदि पदार्थों के गुणों की संज्ञा भी है। इसी सन्दर्भ में 
दीक्षोत्तर तन्‍्त्र की उक्ति उद्धृत कर रहें हैं-- 


संह्वार (क्ष), नू (म), अग्नि (रेफ), मरुद (यू ) रुद् (उ) और इन वर्णों. 
के साथ बिन्दु के संयुक्त करने से एक महत्त्वपूर्ण बीजमन्त्र उल्लसित होता है। 
इसका हृदय में स्मरण करना चाहिये और. एकतान होकर मन्त्र तादात्म्य की 
अनुभूति करत हुए तन्‍्मय होना चाहिये । सात दिन लगातार ऐसा करने से 
परम लक्ष्य का साक्षात्कार हो जाता हैं। 

यह बीज मन्त्र प्रकाशमय होने के कारण दीप की तरद्दू उद्दी्त हो जाता 
है । चिनगारियों से भरे ज्वलनशील अग्नि की तरह उससे भी अनेक वर्णों की 
नीली पीली किरणें प्रकाशराशि बिखेरने लगती हैं। हृदय कमछ खिल उठता 


| १५१ ] पश्चममाह्लिकम्‌ ३२९ 


चित्रीकृत्त हृदम्भोजे 'जाज्वलोति स्पष्टनिरीक्षणीयतामेतीत्यर्थ: । एवमत्राप्येकता- 
नस्य सतो5्स्य भावनातारतम्येन दीपवद्ग्रेष्माकंवच्च यथायथं दीप्तो “बिन्दु: 
वेदयिता स्वात्मा भासते, 
“आत्मानमत एवायं ज्ञेयीकुर्यात्‌  ( ई० प्र० १॥५॥१५ ) 

इत्याद्ुक्तयुक्त्या लक्ष्यतामेतीत्यर्थ: | १४८-१५० ॥ 

नन्‍्वेवं लक्ष्यतामाप्तेनात्मनास्य कि स्यातु ? इत्याणडूबाह 

स्वयंभासात्मनानेन तादात्म्यं यात्यनन्यधो: । 

शिवेन हेमतां यद्गत्ताम्नं सृतेन बेधितम्‌ ॥१५१॥ 

अनेनेति भात्मना । दिवेनेति, स्वात्मेव हि परमेश्वर: शिवः,--इति न 
ससिद्धान्त:, इत्यभिप्रायः ॥१५१॥ 

न चेवमस्यैव मन्त्रस्य वीर्य यन्नीलपीताद्यनेकवर्णोदयद्वारेण स्वात्मसाक्षा- 
त्कारो5पि तु सर्वेषामु,--इत्याह 

उपलक्षणमेतच्च सर्वमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ । 

ननु सर्वेबां मन्त्राणां प्रतिनियतमेव फल संभवेत्‌,--इत्यविवाद: न हि. 
अमृतबीज॑ मारणादि कर्तुमुत्सहते ऋरबीज॑ वाप्यायनादि,--इति कथ्थ॑ मन्त्रान्तर- 


है। ग्रीष्म कालीन सुरज भी दीप कहलाता है। खिले हृदय कमल में जाज्बल्य- 
मान सूरज की तरह एक प्रकाश पुंज विन्दु बत कर चमक उठता है ई० प्र० 
१।५।१५ कारिका के अनुसार “इस प्रकार आत्मसाक्षात्कार हो जाता है।” 
इसलिये इसका अभ्यास योगी के लिये अनिवार्य है ॥ १४८-१५० ॥ 

इसके परिणाम की चर्चा कर रहे हैं-- 

इस प्रकार स्वात्मसाक्षात्कार से और अनन्य भावना से उपासना करने 
आाला साधक होव तादात्म्य की प्राप्ति कर लेता है। जैसे ताँबा स्वर्णकार द्वारा 
स्सौत प्रक्रिया से सोना में परिणत हो जाता है ॥१५१॥ 

न केवल उक्त मन्त्र से अपितु सभी शास्त्रोक्त मन्त्रों से स्वात्मसाक्षत्कार 
हो जाता है--यही कह रहे हैं-- 

उक्त मन्त्र से स्वात्मसाक्षात्कार का कथन तो उपलक्षण मात्र है। ऐसा 
सभी मन्त्रों से होता है। इसमें यह ध्यान देना है कि अमृत बीज से मारण और 


॥! 
॥| 
। 
| 


इ्श्द श्रीतन्त्रालो कः [ इलो० १५२ 


यद्यत्संकल्पसंभूत॑ वर्णजालं हि भौतिकम्‌ ॥१५२॥ 
तत्‌ संविदाधिक्यवश्ञादभौतिकमिव स्थितस्‌ । 
यद्यन्नाम हि 
विकल्पयोनय: शब्दा' ता ण 
इत्यादिनीत्या संकल्पसंभूतत्वात “भौतिक भेदानुप्राणितं मायीयं बर्णजातं तत्सर्व- 
भेव संविदाधिक्यवशात्‌ भौतिकत्वन्यग्भावनेन संविद एबोद्रेकादभौतिकमिव स्थितं, 
भेदरूपत्वेईपि संविदद्ेतपरमार्थमेवेत्यर्थ: । इदमुक्त भवति--यद्यपि संविद एवाय॑ 
सकल: स्फार: तथापि तस्या आधिक्येनाप्रतीतो भेदमयत्वात्‌ एपां प्रतिनियतार्थ- 
क्रियाकारित्वम; आधिक्येन प्रतीतौ पुनः सर्वेषां स्वात्मसाक्षात्कारलक्षणमविशिष्टमेक 
फलमिति । यदुक्तम्‌ 
“एवमेषां स्वरूपांशस्पर्श शिवमयी स्थिति: । 
तदनाच्छुरणे सिन्नसंसारस्थितिवतंतम्‌ ॥ इति ॥ १५२ ॥| 


क्र बीजों से तर्पण आदि नहीं किये जा सकते । यहाँ सर्व॑मन्त्रों में लक्षित करने 
की उक्ति से वदतों व्याघात हो रहा है। इस आइज्धा का उत्तर दे रहे 
हैं कि-- 

संकल्पों से सम्भूत जितने भेदानुप्राणित मायीय वर्ण हैं, उनको भौतिक 
वर्णराशि कहते हैं। उनमें संविद्‌ गौण प्रतीत होती है। जब संविद्‌ तत्त्व का 
अतिरिक्त रूप से अधिक उद्रेक हो जाता है, तब वही वर्ण अभौतिक की तरह हो 
जाते हैं। कहा भी गया है कि-- 


“दब्द बिकल्पों से ही उत्पन्न हैं ।” अर्थात्‌ संकल्पित नाद शुद्ध 
वर्णों का उत्पादक है । यद्यपि यह सारा स्फार संविद्‌ तत्व का ही है फिर भी 
संविद्‌ के आधिक्य की अनुभूति न रहने पर भेद प्रतीति होती है और प्रति- 
नियत कार्य करने में पुरुष सक्षम होते हैं। संविद्‌ के आधिक्य में अनुत्तर विमर्श 
रूप ही प्रस्फुरित होते हैं। कहा गया है कि-- 

इन वर्णों के स्वरूपांशा का स्पर्श उन्हें शिवमयी दशा में स्फुरित रखता 
है और स्वरूप स्पर्शाभाव की भौतिक दशा में संसार की भेद भिन्‍नता का 
उज्जूम्भण हो जाता है” ॥ १५२ ॥ 


इलो० १५३-१५४ ] पञ्मममाद्विकम्‌ झर७ 
अतश्व सर्वेषामेव मन्त्राणां संविदात्मन्यनुपाधौ हपे विश्रान्तस्तादूष्यमेवा- 
सादयेत्‌,-- 

अतस्तथाविधे रूपे रूढो रोहति संविदि ॥ १५ ३॥ 

अनाच्छादितरूपायामनुपाधौ प्रसन्‍्नथो: । 

नन्विह सर्वमन्त्राणां स्वरूपे तावदविवादसिद्ध एवं भेद:--इति स 
फलेः्प्यवश्यमापतेत्‌ कारणभेदाधीनत्वात्‌ तस्थ, तत्‌ कथमेवमुक्तम्‌ ? इत्या- 
शड्भूयाह 

नोले पीते सुखे दुःखे संविद्रपमखण्डितम्‌ ।। १५४ ॥ 

गुरुभिर्भाषितं तस्मादुपायेषु विचित्रता। 

“गुरुमि वामनदत्ताचार्येग, भाषितमिति संवित्परकाशें । अनेनेदमुक्त 
भवति--तील देवाच्यवाचकात्मनो विध्वस्थ संविद्रपत्वाविशेषात्‌ कर्चिद्वास्तवो 
भेद: संभवेदिति | नतु यद्येवं तत्‌ कथमिदं वाच्यवाचकाल्मवैचित्र्यमपन्न यतां 
नहिं भातमभात॑ भवेत्‌, तदत्र कि प्रतिपत्तव्यम्‌ ? इत्याशडूबाह तस्मादुपायेषु 


सभी मन्त्रों की संविदात्म उपाध्यतोत दा में विश्ान्ति होने पर ताद्रुप्य 
की चर्चा कर रहे हैं-- 


ऐसी स्थिति में संविद्‌ तत्त्व में भारोहण स्वाभाविक है । संवित्‌ तत्त्व की 
अनावृत्त दीप्ति से मन्त्री साधक प्रसन्न हो उठता है और उसकी बुद्धि का विकास: 
हो जाता है ॥१५३॥ 


प्रश्न उपस्थित होता है कि मन्त्र स्वरूप भिन्न हैं। परिणामतः फलमेद 
भी अनिवाय॑ है । क्योंकि कारण के अनुसार ही कार्य होंगे ? क्या ऐसी स्थिति मे 
भी यह चमत्कार होता है। यहो कह रहे हैं-- 


श्री वामनदत्ताचाय॑ ने संवित्प्रकाश नामक ग्रन्थ में यह चर्चा की है। 
वस्तुत: नीलादि भेद भिन्न इस विश्व में संविद्‌ शक्ति सामान्य रूप से सवंव्याप्त 
है। इसलिए यह भेद वास्तविक नहीं हैं। कठिताई तो यह है कि वाच्य वाचक 
भाव के वेचित्र्य का अपह्ृवष नहीं हो पाता । पर ध्यान देने पर यह निश्चय हो: 


३२८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १५५-१५७ 


विचित्रता' इति। एव संवित्स्वातन्त्रयोल्लसितं यन्नामेद॑ वेचित्र्यं तदुपायमात्र- 
विषयमेव पर्यंवस्येत्‌, न तूपेयविषयमपीत्यर्थ: यदभिप्रायेणेव 


'संविशिफलभेदो5त्र न प्रकल्प्यो मनीषिभिः ,सा० वि०२।२५) 

इत्यायुक्तम्‌ ॥ १५३-१५४ ॥ 

एवमेकस्मिन्नेवोपेये प्राप्तव्ये परमियदुपायजातमुपदिष्टम --इत्याह 

उच्चारकरणध्यानव्णरेभि: प्रदर्शित: ॥। १५५ ॥। 

अनुत्तरपदप्राप्तावशभ्युपायविधिक्रमः. ॥ 

ननृच्चारादीनामागमे5प्यनेनेव क्रमेण पाठ:,- इति कथमिह तदुल्लड्घनेन 
श्यानोपक्रममेषां निर्देश: कृत ? इत्याशद्भूबाह 

अकिचिच्चिन्तन वोय॑ भावनायां च सा पुतः ॥ १५६ ॥ 


ध्याने तर्दाव चोच्चारे करणे सोडषि तद्ध्वनों । 

स स्थानकल्पने बाह्ममिति क्रममुवराश्रयेत्‌ ॥| १५७ ॥ 

'अकिचिच्चिन्तनं' शांभवः “भावना' ज्ञाक्त:। सेति भावना। तदिति 
करणं । स्थानकल्पन इति षष्ठादाह्निकात्‌ प्रभृति वक्ष्यमाणे | एवं पूर्व-पूर्वमुत्तर- 
त्रोत्तरत्र वीय॑मिति पाठ्यक्रममपहाय 


जाता है कि उपाय वेचित्र्य से ही यह भेद प्रतीति होती है । उपेय दक्शा में कोई 
औद नहीं होता । कहा गया है कि, 

“मनीषियों द्वारा संवित्ति में फल भेद की कल्पना नहीं करनी चाहिए”। 
( मा० वि० २२५ ) ॥ १५४ ॥ 

वस्तुतः प्राप्तव्य उपेय रूप एक परमेश्वर ही है उसी की प्राप्ति के ल्यि 
सारे उपाय हैं । यही कह रहे हैं-- 

आणवोपाय के भेद के रूप में उच्चार, करण, ध्यान, और वर्ण की 
विधियों का यह प्रदर्शित क्रम मात्र अनुत्तर पद की प्राप्ति के ही उद्देश्य से ही 
यहाँ उल्लिखित है ॥ १५५ ॥ 

यहाँ उपायो का क्रम आगमोक्त क्रम से भिन्न क्यों हैं? इसका उत्तर 


दे. रहे हैं-- 


ह १९७-१५८ ] पश्मममाहिकमस्‌ इ्र५ 


“यो हि यस्मादगुणोत्कृष्ट: स तस्मादृध्वेसिष्यते । 

( सा० बि० २।६० ) 
इत्यादिनीत्यार्थक्रमावलम्बनेनान्यथेवं निर्देश, कृत:/--इति बलीयस्त्वादयमेव 
ज्मः समाश्रयणीय इत्यथ: ॥ १५५-१५७ ॥ 

ननु यद्येव॑ तत्‌ किमनेनैव क्रमेणोपेयप्राप्तिर्भवेदुतान्यथापि ? इत्याशडूचाह 

लड़ःधनेन परो योगो मन्दबुद्धि: क्रेण तु । 

“'पर' इति तीब्रशक्तिपातानुविद्ध:। योगीति, परतत्त्वेक्यभाग्भवेदित्यर्थ: । 

ननु पूर्व॑पूव॑मुत्तरस्योत्तरस्य वोय॑मित्यक्तेन कि स्यात्‌ ? इस्याशद्धुबाह 

बोय बिना यथा षण्ठस्तस्पाप्यस्त्यथ वा बलम्‌ । 

मुतदेह  इवेयं स्याद्‌ बाह्यान्तःपरिकल्पना ॥ १५८ ॥ 

यथा पुंस्त्वापादर्क वीय॑विना पुरुषो5पि “घण्ठ:' स्वकमंणष्यकिचित्कर:, 
अथवा तस्यापि चेट्टाद्यन्यथानुपपत्त्या किचिद्वीय॑मस्ति,--इत्यत्यन्त॑ जडगप्रायत्वातु 


यथा शवदरीरमकिचित्करम्‌, एवं स्थानकल्पतादिरूपा बाह्यान्तरुपायकल्पनापि 
निर्वीर्या सर्व्याकचित्कर्येव भवेदित्यर्थ: ॥ १५८ ॥ 


वस्तुत: शाम्भवोपाय में तो चिन्तन का कोई अस्तित्व ही नहीं रहता । 
यही उसका वीय॑ है | शाक्तोपाय में भावना का ही प्राधान्य है। भावना ध्यान 
से भी महत्त्वपूर्ण है। उच्चार में ध्यान, करण 'में' उच्चार, ध्वनि रूपवर्ण में 
उच्चार तथा स्थान कल्पन में ध्वनि यह उत्तरोत्तर वीर्य क्रम छोड़ कर भ्जो 
जिससे गुणों में उत्कृष्ट होता है, वह उससे अच्छा माना जाता है ( मा० वि० 
२।६० )” इस नीति का अनुसरण किया गया है । इसीलिये यहाँ भी बलीयानु 
तत्त्वों का क्रम अपनाया गया है ॥ १५७ ॥ 


इसी क्रम से उपेय की प्राप्ति होती है या इसके अतिरिक्त भी? इसी 
-का समाधान कर रहे हैं-- 


योगी की प्रतिभा पर सब कुछ निर्भर करता है। प्रतिभा के बल से यदि 
हू क्रम का उलड्घन कर अन्य क्रम अपनाता है तो वह मन्दता को तिरस्कृत 
कर तीब्र शक्तिपात से पुष्ट होकर परतत्त्व से तादात्म्य स्थापित कर लेता 
है ॥ १५८ ॥ 


३३० श्री तन्त्रालोक: [ ए्लो* १५८ 


इदानीमाह्निकार्थमेव इलोकस्य प्रथमार्थेत्रोपसंहरति 
इत्याणवेष्नुत्तरताभ्युपाय: प्रोक्तो नयः स्पष्टपथेन बाह्य: । 
बाह्यो नय इति उच्चारादि:, इति शिवम्‌ ॥ 
गुरुवरच रणप्रसादप्रध्वस्तसमस्तदुविकल्पौध: || 
विवरणमेतदरचयज्जयरथ इति पच्चमाह्निके कश्रित्‌ ॥। 
श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यवर्य-श्री मद्भितवगुप्तविरचिते तन्‍्त्रालोके 

श्रीजपरथविरचित विवेकाभिख्यव्याख्योपेते 

आणावोपाय प्रकाशन नाम पश्चममाह्निक समाप्तम्‌ ॥ ५॥ 


पहले कहा गया कि पूर्व पूर्व की अपेक्षा उत्तर उत्तर में बल होता है # 
इस उक्ति का क्‍या होगा ? इस पर कह रहे हैं-- 
वीर्य से ही पुरुषत्व की सिद्धि होती है। उसके विना नर, नपुंसक बन 
कर रह जाता है। निर्वीर्य में भी कुछ बल होता है। उसके आधार पर ही 
उसकी बलवत्ता का आकलन होता है। उसके भो न रहने पर मृत देह को तरह 
जडता ही ग्रस्त करती है। यही स्थान-कल्पन रूप उपायों के बाह्य और आन्तर 
गुणों के प्रकर्ष के सन्दर्भ में भो कह जा सकता है । 
इस प्रकरण का उपसंहार कर रहे हैं-- 
इस प्रकार आणवोपाय के माध्यम से अनुत्तर प्रकर्ष की प्राप्ति की चर्चा 
की गयी और बाह्य नयका विश्लेषण प्रस्तुत किया गया । 
गुरुपदपद्म - मरन्द पी, जयरथ ने की पूर्ण । 
पदञ्मम आह्लिक विवृति यह विचिकित्सा चिति चूर्ण ॥ 
'हंस'स्थ में न समुदेति हृदन्तराले 
काचिद्विकल्पकलना प्रुवबमाणबीया । 
येषां भवेत्‌, कृतिरहो पठितंव रक्षे- 
त्तान्‌ पत्चमाहक्िककलाकलनात्मनीना ॥ 
श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमद्भिनवगुप्तविरचित श्रीराजानक 
जयरथकृत विवेकव्याख्योपेत डॉ० परमहंसमिश्र विरचित 
नीर>क्षी र-विवेक-भाषा-भाष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
आणावोपाय प्रकाशन नामक पद्चम आह्लिक 
सम्पूर्ण शिवाय हूसों | ५॥ 


ड 


श्रीतन्त्रालोकस्य 


श्रीमन्‍्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपावविरचितस्यः 
श्रीमदाचारयंजय रथक्ृतविवेकाख्यव्याख्योपेतस्य 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक 
हिन्दी भाष्य संवलितस्य 


पष्ठमाहिकम 
कवलपितं किल कालं कलयति यो व्यायतास्यतां सततम्‌ । 
जयति स॒ सुजय साक्षात्संसारपराकृतों सजय:ः ॥। 


इदानीमाणवोपायस्यैवा ज्भूभूतमुच्चा रादिप्रमेयचतुष्टयानन्तरोद्दिष्टं स्थाकत 
कल्पनाख्य॑ परम॑ प्रमेय॑ द्वितीयार्थेनावता रयितुमुपक्रमते 


श्रीमन्‍्महामाहेश्वराचार्या भिनवगुप्तपादाचार्यविरचित 
श्रीराजानक जयरथक्ृृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीरक्षो रविवेक 
हिन्दी भाष्पसंवलित 


श्रीतन्त्रालोक 


घष्ठ आह्लिक 


काल-कवल की लालसा, से संतत विततास्य | 
जगदुद्धारक जय सजय, शिव मम परमोपास्य ॥ 
'वरम प्रमेय रूप स्थानप्रकल्पत' आणवोपाय का ही एक अज्ध है। उसी 
की अवतारणा कर रहे हैं-- 


जेरर श्रीतन्त्रालोक:ः [ इलो० १-३ 


स्थानप्रकल्पाब्यतया स्फुटस्तु 


बाह्मोइभ्युपाय: प्रविविच्यतेष्य ॥१॥ 


अथशब्दोःधिकारे । तेनेतः प्रभृत्याद्ादशाह्लिक यरत्किचिदुच्यते तत्सव॑ 
स्थानकल्पनाधिकारेण, इति पद्मदशाह्िकात्मभूति पुनरेतदेव बाह्मस्थण्डिलमण्ड- 
लाद्रधिकृत्याभिधीयते,--इत्याग्रन्थपरिसमाप्ते: .. प्राधान्यात्‌ स्थानकल्पनस्येव 
सकलोथ्य॑ प्रपन्न इति ॥१॥ 


तदेवाह 

स्थानभेदस्त्रिधा प्रोक्तः प्राणे देहे बहिस्तथा । 

एषामपि भेदान्तराणि सन्ति,--इत्याह 

प्राणभ्र पश्चथा देहे द्विधा बाह्यान्तरत्वतः ॥२॥ 

मण्डल स्थण्डिलं पात्रमक्षसूत्रं सपुस्तकम्‌ । 

लिखुं तूरं पट: पुस्तं प्रतिमा मूर्तिरिव च ॥३॥ 
इत्येकादशधा बाह्य पुनस्तद्बहुधा भवेत्‌ । 

'पुस्त॑ लेपादिनिर्भिताकृति: । मूर्तिर्गर्वादिसम्बन्धिनी । तदित्यानल्तर्या- 


दुबाह्मं, पुनरित्येकादशविधल्वेईपि, बहुघेति मण्डलादीनामप्येकशूलत्रित्रिशुलादि- 
ऋमेण नानात्वात्‌ ॥ २-३ ॥ 


इस छठें आह्लिक से बारहवें आह्लिक तक इसी स्थान प्रकल्पन के 
अधिकार में तथा पन्द्रहवें आह्लिक के बाह्य स्थण्डिल और मण्डल के अधिकरण 
में इसी विषय का विचार किया जा रहा है । प्रायः ग्रन्थ की समाप्ति पर्य॑त्त 
प्रधानतया स्थान प्रकल्पन को प्रपश्चित किया गया है ॥१॥ 

वही कह रहे हैं-- 

प्राण, देह और बाह्यभेद से स्थान तीन प्रकार के होते हैं। इनके भेद 
और भेदान्तर भी बहुत हैं। जैसे प्राण ५ प्रकार के होते हैं। बाह्य और 
आशभ्यन्तर भेद से इसके दो भेद और भी होते हैं। मण्डल, स्थण्डिल, पात्र, 
अक्षसूत्र, पुस्तक, लिज्ठ, तूर पट, पुस्त, मूत्ति ये बाह्य स्थान के ग्यारह भेद हैं । 
इनमें भी मण्डल आदि के बहुत से एक शूल त्रिशूल आदि भेद सम्भव 
हैं ॥२-३॥ 


इलो० ४-६ ) उष्ठभाएक्तूकूण झ्रेरे 


एवं स्वरूपतः स्थानभेदमभिधाय तद्‌गतं विधिमप्युपदेष्टं प्रतिजानीते 


तन्न प्राणाश्र॒यं तावद्विधानमुपदिह्यते ।।४॥ 
तदेवाह्‌ 


अध्या समस्त एवायं षड्विधोष्प्यतिबिस्तुतः । 
यो वक्ष्यते स एकच्र प्राणे तावत्प्रतिष्ठितः ॥५॥ 
वक्ष्यत इति भुवनाध्वप्रकाशनादौ । 'प्राण' इति सामान्यस्पन्दनात्मनि | 
यदुक्तस्‌ 
'घड़िवधाध्बविभागस्तु प्राणकन्र यथास्थित: ।” (स्व० ४।२३२) इति । 
विशिष्टे पुनः पदमन्त्रवर्णात्मा त्रिविध एवं । यद्॒क्ष्यति 
'बड़िवधादध्वन: प्राच्यं यदेतत्त्रितयं पुनः । 
एष एवं स कालाध्वा प्राण स्पष्टं प्रतिष्ठित: ॥' 
( श्रीत० ६३७ ) इति ॥ ५॥ 

तदेवोपपादयति 
अध्वनः कलन यत्तत्करमाक्रमतया स्थितम्‌ । 
क्रमाक्रमों हि चित्रेककलता भावगोचरे ॥६॥ 


यह स्थान का स्वरूप सम्बन्धी विवेचन हुआ। इनकी विधि का भी 
उपदेश कर रहे हैं-- 
अध्वा ६ प्रकार के होते हैं। प्राण ही इनका प्रतिष्ठा स्थान है। सामा- 
न्यतया स्पन्दमान प्राण के विषय में स्व० ४।२३२ में भी यही बात कही गयी है । 
इसी ग्रन्थ के ६३७ में भी इस विषय की चर्चा है कि ये सारे अध्वा प्राण में ही 
प्रतिष्ठित हैं ॥४-५॥ 
उसी का प्रतिपादन कर रहे हैं-- 


जगत्‌ में भाव पदार्थों का अवभासन दो प्रकार से होता है। १. क्रम से 
और २. अक्रम से | का्यंकारण भाव की स्थिति में क्रमक अवभासन होता है । 


३३४ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ७ 


अक्रमेण यथा चित्रज्ञानादो ।स च॒ चित्रे यदेकस्यैवेकदेव च क्वचित्पुर्वकाल- 
भाविन समानकालभाविनं च भावमपेक्ष्य क्रमणाक्रेण चावभास:,--इंति | 


तद्या नाम भावानामेवं 'कलना' परिच्छित्ति-: स एवं क्रमाक्रमात्मा काल 
इति ॥६॥ 


ननु सर्व॑मिदं जगत्संविल्लग्नमेवावभासते5त्यथा ह्यस्थ भावमेव न भवेत्‌, 
संविदि च नित्यत्वात्काल्योगो नास्ति, इति कथमसौ तदनुषक्तस्य भावजात- 
स्यापि स्तातु ? इत्यागड्ूबाह्‌ 

क्रमाक्रमात्मा कालश्व परः संविदि वर्तते । 

नस्वेवं 'ऋमाक्रमकथातीतं संवित्तत्व॑ सुनिर्मलसू इत्यायुक्तं व्याहन्येत, 
सौगतमतान्‍्त-पातश्व स्यातु,--इत्याशद्ूबआह 


कालों नाम परा शाक्तिः सेव देवस्य गोयते ॥ ७ ॥ 


यज्नाम परस्य प्रकाशस्य कालेन योगः सास्य शक्ति: स्वेच्छावभासि- 
तस्य प्रमातुप्रमेयाद्यात्मनो जगतस्तत्तद्प्तया कलने सामर्थ्यँ न पुनः स्वात्मनि 
कश्विदक्रम: क्रमो वा,"ईति, न छग्नेर्दाहशक्तियोगे स्वात्मनि स्फोटाद्यावि- 
भाव: ॥ ७॥ 


चचत्र दर्शन में अक्रम रूप से ही अवभास होता है । चित्र में भी एक-एक अंश के 
दर्शन में क्रमिक्तता और समग्रदर्शन में अक्रमिकता होतो है। इस तरह क्रम 
और अक्रममयी इस भाव कलना को काल कहते हैं ॥६॥ 


यह सारा प्रपन्च संविद्‌ तत्त्व में रहकर ही अवभासित होता है। अन्यथा 
इसका भान ही नहीं होता । संविद्‌ शाइवत सत्य है। उसमें काल का कोई 
अभाव नहीं हो सकता । शद्धा होती है कि संविद्‌ में ही स्फुरित भाववर्ग में 
कालयोग क्यों होता हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

यह क्रमाक्रमात्मक काल भी संविद्‌ अधिकरण में ही स्फुरित है। 
“क्रमाक्रम की चर्चा से परे संवित्‌ तत्त्व है” इस उक्ति में कोई विरोध अथवा 
बौद्धमतवाद का समर्थन भी यहाँ नहीं होता क्योंकि पर-प्रकाश रूप संविद्‌ का 
कालात्मक समायोजन उसी परमेब्वर की शक्ति है। भ्रमातृ प्रमेय रूप जगत्‌ 
के आकलन की शक्ति को ही 'काली' शक्ति कहते हैं । संविद्‌ के स्वात्मभाव में 
न तो कोई क्रम अथवा न कोई अक्रम भाव ही हुआ करता हैं 


इलो० ८-९ ] षष्ठमाह्निकम्‌ ३३५ 


तदाह्‌ 

सेव संविदूबहिः स्वात्मगर्भोभूतो क्रमाक्रमों । 

स्फुटयन्तो प्ररोहेण प्राणवृत्तिरिति स्थिता ॥ ८ ॥ 

सेव कालदाक्तियोगिनी संवित्स्वाविभागेनावस्थिताक्रमाक्रमौ बहि: 
श्ररूढतयावभासयन्ती प्राणवृत्तिरिति स्थिता, प्राणनात्मतया प्रस्फुरितेत्यर्थ: ॥८॥ 

ननु कथ॑ नामेय॑ प्राणवृत्त्यात्मना प्रस्फुरिता,-इत्याशडूबाह 

संविन्मात्र हि - यच्छुद्ध  प्रकाशपरमार्थकरम्‌ । 

तन्मेयमात्मन: प्रोज्ञच विविक्तं भासते नभः ॥ ९॥ 

यज्नाम हीदें प्रमातृप्रमेयात्मनो विश्वस्थ स्वाविभागेनैवावभासनात्प्रकाश- 
परमार्थकम्‌, अत एवं तदारूषणाया अभावाच्छुद्ध संविन्मात्रं तत्स्वस्वातन्त्रयात्‌ 
स्वात्मन्यपूर्णत्वावविभासयथिषया स्वाविभागेनावस्थित॑ विद्वात्म 'मेयं' आत्मनः 
सकाशात्‌ 'प्रोज्ड्य' पृथक्क्ृत्य 'विश्वस्मादुत्तीणोडहम्‌' इत्यामृश्य विविक्तं नभो5- 
वभासते' सकलभावशून्यत्वान्निरावरणरूपतया प्रस्फुरतीत्यथ॑: ॥ ९, ॥ 


इसोलिए वह काल शक्तियोगिनी संवित्‌ स्वात्मरूप में ही अवस्थित क्रम 
ओर अक्रम भाव को बाहर अवभासित करती हुई 'प्राण' वृत्ति कहलाती है। 
प्राण रूप से वही स्फुरित है ॥८॥ 

संवित्‌ के प्राणवृतति के रूप में स्फुरित होने के कारण की चर्चा कर 
रहे हैं-- 

परम प्रकाश रूपा संवित्‌ की दो अवस्थायें होती हैं। जब वह शुद्ध 


प्रकाश रूप होती है तो यह प्रमाता-प्रमेय मय विश्व अविभाग रूप से उसी में 
अवस्थित रहता है। उस समय वह शुद्ध संवित्‌ होती है । 


अपनी स्वातन्त्य शक्ति के कारण जब वह इस प्रमेयात्मक विश्व को 
अपने से पृथक्‌ विभासित करने की इच्छा से अलग कर देती है, उस समय अपने 
को सूना-सूना महसूस करतो हैं । 'मैं विश्व से उत्तीर्ण हुँ' यह स्वतन्त्र विमर्श 
उसमें उल्लसित होता है । समस्त भावों से रहित वह निरावरण अवस्था होती 
है । उसी दशा का प्रतीक यह 'नभ' है ॥९॥ 


३२६९ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० १० 


अत एवाह 

तदेव शून्यरूपत्वं संविदः परिगोयते । 

“शुन्यरूपत्वम्‌' इति शान्यप्रमातृत्वमित्यर्थ:। शूत्यत्व॑ चास्य सर्वस्या 
संवेद्यस्थ संक्षयात्‌ न तु संविदोषपि, तथात्वे हि$ः निखिलमिदमनेलमूकप्राय 
स्यात्‌ । यदुक्तम 

“भशून्मं शूम्पमित्युक्तं शून्यं चाभाव उच्यते। 
अभाव: स समुद्दिष्टो यत्र भावा: क्षयं गता: ॥' 
(स्व० ४२९१) इति ४ 
'सर्वालस्बनधर्मेश्न. सर्वेसत्त्वेरशेषतः । 
स्वक्लेशाशय: शून्यं न शून्यं परमार्थतः ॥ इति च ॥ 
एतच्च परमुपेयमितों बाह्यानामित्याह 


नेति नेति विमशेन योगिनां सा परा दशा ॥ १० ॥ 
सेय॑ 
न भावो नापि चाभावषों मध्यमाप्रतिपत्तित:' 
इत्याद्युक्तयुक्त्या भावाभावविषग्रेण नेति नेति परामर्शद्वयेत मध्यमपदाबेश- 
शालिनां 'योगिनां परा' श॒त्यातिशुन्यरूपा दशा” विश्रान्तिस्थानमित्यर्थ: # 
यदाहु: 
इसोलिए--इसे संवित्‌ की शून्य खूपता मानते हैं। यह ध्यान देने की 
बात है कि यह शून्यरूपता संवेद्य प्रमेयों के अभाव रूप में ही अनुभूत होती है । 
संविद्‌ तत्त्व तो आश्रय रूप से उल्लसित रहता है। स्वच्छन्द तन्‍त्र ४२५१ में 
कहा गया है कि “जिसे शून्य कहते हैं, वह वस्तुतः चिदानन्दघन परमतत्त्व है, 
अतः अशून्य है । शून्य तो 'अभाव' को कहते हैं । भाव प्रमेय प्रपश्न की सत्ता 
को कहते हैं | वह जहाँ नहीं होता, वही अभाव है ।” तथा 
“समस्त आलम्बन धर्मों से, समस्त सत्त्वों से और समस्त क्लेशों से 
शून्य ही शून्य है, पारमाथिक शूत्य नहीं” । 
इसलिए योगियों की अनुभूति की वह पराकाष्ठा है, जहाँ नेति नेति का. 
विमर्श होता है । पहला न इति, भाव की सत्ता नहीं और दूसरा 'न इति/” 
अभाव की सत्ता भी नहीं इन दोनों अर्थों को व्यक्त करते हैं । 


इलो० ११ ] पष्ठमाह्तिकस्‌ ३३७ 


“शून्यतावस्थित: पश्चात्संवेदतविवजित: । 
निर्वाण: कृष्णवरत्मेव निरुपाख्यो भवत्यसों॥॥ इति ॥१०॥ 


स एवं च शून्यप्रमाता बहिर्मुखीभवन्प्राणप्रमातृतामासादयति,-इत्याह 
स एव स्वात्मा मेये5स्मिन्‍्भेदिते स्वीक्रियोन्मुखः । 
पतन्समुच्छलत्त्वेन प्राणस्पन्दोमिसंज्ञितः ॥ ११ ॥ 

स॒ एवं च 'स्वात्मा' शृत्यप्रमाता 

अभिलाषों मलोछत्र तु ।! ( स्व० ४-१०४ ) 
इत्यायुक्‍तेरपूर्णम्मन्यतात्मकाणवमलयोगात्साकाड्क्षतया पुनस्तत्स्वीकरणोन्मुख: 
सन्‌ स्वस्मात्‌ '“मेदिते” पृथक्क्ृतेईस्मिनु नीलसुखादिरूपे 'मेये समुच्छलस्त्वेन 
पतन्‌' बहिर्मुखीभवन्‌ प्राणादिशब्दव्यपदेश्यों भवेदित्यर्थ:। . किच्चिल- 


है, उसे मध्यमाप्रतिपत्ति कहते हैं | उसमें विश्वान्ति ही योगियों की परा दशा 
मानी जाती है । 

“पहले शून्यता की अवस्था का फिर संवेदन का भी समाप्त होना निर्वाण 
दशा है। यह अंगार के बुझ जाने जैसा है, जहाँ आग की गर्मी नहीं रह जाती । 
एक अनिव॑चत्तीय अवस्था ही होती है वह !” इस कथन से शूल्यता का और 
योगियों को परा दशा की समानता का समर्थन हो जाता है ॥१०॥ 

वह दबा शून्यप्रमाता की मानी जाती है । वह बाह्य की ओर उन्मुख 
होकर प्राणप्रमाता हो जाता है। यही कह रहे हैं-- 

वही शून्य प्रमाता “अभिलाष रूपी मल ( स्व० ४१०४ )” के प्रभाव 
से आणवमल ग्रस्त हो जाता है। मेय को स्वेच्छा से स्वीकार करने लगता है 
और भेदवाद की भूमि पर गिर पड़ता है। उसमें स्वात्म विमर्श का संस्कार तो 
रहता है । विमर्श के कारण उसमें उच्छलन होना शुरू हो जाता है। यह आद्य 
स्पन्द का आदिम स्वरूप है। पतन और उच्छलत दोनों में ऊरमियों का उल्लास 
ही 'प्राणस्पन्दोमि' शब्द से व्यपदिष्ट है ॥११॥ 

श्रीत०--२२ 


डेरे८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १२-१४ 


यदभिप्रायेणैव भट्टश्नीकल्लटादयोस्येवमूचु:/--इत्याह 

तेनाहुः किल संवित्प्राणें परिणता तथा। 

अन्त:करणतत्त्वस्य वायुराश्रयतां गतः ॥११२॥ 

यद्यपि शून्यतावभासनपुरःसर॑ संवित्याणल्‍ूपतया परिस्फुरिता तथापि 
तदवभासनेउ्स्था न कर्चिद्रपान्तरोपग्रहः,--इत्युक्त ब्राक्संवित्थाणे परिणता' 
इति। तैरप्येतन्तर्मूलमेव नोक्तमु,--इत्यागमो&पि संवादित: '“अन्तःकरणे- 
त्थादिना' । अन्तःकरणानां 'तत्त्वं| सारभूता बुद्धिस्तस्थ बुद्धिप्रमातुरित्यर्थ: । 
तेन बुद्धिप्रमातुः पूर्व प्राणोल्लासः/--इति सिद्धम्‌ । अन्यथा कथ्थं स॒ तस्थाश्रय: 
स्यात्‌ ॥१२॥ 

एव्मयमेव परस्या: संविदः प्रथम: परिस्पन्दः/--ईंति तदसेदवुस्पैव सर्वे- 
जआस्य व्यवहार: /--इत्याह 

इयं सा प्राणनाशक्तिरान्तरोद्योगदोहदा । 

स्पन्दः स्फुरत्ता विश्वान्तिर्जीवो हृत्प्तिभा मता ॥१३॥ 

“आन्तर' आद्यो योञ्सौ 'उद्योग' उद्यन्तृतात्मा परिस्पन्दस्तत्र 'दोहदो' 
“इभिलाषो यस्याः सा तदेकनिष्ठेत्यर्थ: ॥१३॥ 

ननन्‍्वेवमुल्लसिताया अस्या: कि प्रयोजनम्‌ ? इत्याशडूुबाह 

सा प्राणवृत्तिः प्राणाद्येः रूपेः पश्चभिरात्मसात्‌ । 


बेह॑ यत्कुरुते संवित्यूणंस्तनेष. भासते ॥१४॥ 


जी अभिप्राय को भट्ट श्रीकल्लट आदि भी इस तरह व्यक्त करते हैं-- 

कि 'पहले संवित्‌ प्राण रूप में परिणत हुई ।! और इसी के फलस्वरूप 
अन्त:करण की तत्त्व रूपिणी बुद्धि का आश्रय भी यह प्राणवायु ही बन 
सका ॥१२॥ 

परासंविद्‌ के आद्य परिस्पन्द के विषय में कह रहे हैं-- 

इस आन्तर उद्योग की इच्छा प्राणना वृत्ति में हमेशा रहती है। इसे 
स्पन्द, स्फुरत्ता, विश्वान्ति, जीव, हृदय और प्रतिभा आदि कई नामों से परिभाषित 
करते हैं ॥१३॥ 


अलो ० १५ ] पष्ठमाह्लिकम्‌ रे३९ 


सेयं सामान्यपरिस्पन्दात्मा प्राणवृत्ति:ः पद्मभिः प्रणापानाद्ै रूपेर्यत्त 
दन्तबंहिष्करणायाक्रान्तं पात्मभौतिक॑ देहमात्मसात्कुरुते' व्याप्यावतिष्ठते तेनेष 
देहो घटादिवस्स॑वेद्यस्वेषपि संवित्यू्णों भासते संवेतृतया प्रथत इत्यर्थ:। अत एवं 
मूढानामयं भ्रमो यच्चेतन्यविशिष्टात्कायादन्यः कदिचिन्नास्ति इति। यदुक्‍्तम्‌ 


'चेतन्यखचितात्कायान्नात्मान्योउस्तीति मन्वते ।' इति ॥१४॥ 


प्राणनावृत्तितादात्म्यसंवित्खचितदेहजाम्‌ । 
चेष्टां पह्थन्त्यतो मुग्धा नास्त्यन्यदिति सन्‍्चते ॥ १५ ॥ 


'मुग्धा' इति देहात्मनोविवेकमजानानाः | अयमेषां भावः--भूतान्येव 
हि मृदाद्यवस्थायामचेतनान्यपि सुराकारतया परिणता गुडपिष्टादय इव मदर्शाक्ति, 
शरीराकारपरिणतानि चेतन्य॑ प्रतिपद्यन्ते, कालान्तरे च परिणामविशेषभा- 
क्त्वाच्च तच्छन्यतामुपगच्छन्ति, तावन्तं च काल चेतन्यानपायात्स्मृत्यनुसन्धा - 
नादिब्यवहा रनिपुणतया चेष्टन्ते,--इति किमन्येन तदतिरिक्तेनात्मनेति ॥ १५ ॥ 


प्राणनावृत्ति के उल्लास का प्रयोजन बतला रहे हैं-- 


सामान्य परिस्पन्द वाली प्राणनावृत्ति प्राण अपान आदि पाँच रूपों से 
इस पाञ्बभौतिक दरीर में व्याप्त है। यही कारण है कि घट-पट के समान 
मात्र प्रमेय रूप यह देह संवित्‌ शक्ति से परिपूर्ण प्रतोत होता है। जो यह 
कहते हैं कि “चेतन्य से विशिष्ट शरीर के अतिरिक्त आत्मा नहीं” वे सचमुच 
अनुभूति के क्षेत्र में अभी अबोध ही हैं ॥१४॥ 


इसी तथ्य का प्रतिपादन कर रहे हैं-- 


प्राणनावृत्ति का तादात्म्य संवित्‌ तत्तत से है।यह तत्त्व इस देह को 
व्याप्त करता है। उसी से इसमें चेश्ा होती है । इस तथ्य को न जानने वाले 
देहात्मवादी सचमुच अबोध ही हैं । वे सोचते हैं कि जैसे मधूक, मधु और 
गुडन्‍यव आदि के सड़ने से शराब ओर नशा की उत्पत्ति होती है, उसी तरह भूत- 
संबद्ठ से स्मृति आदि शक्तियाँ उप्चन्‍्न हो जाती हैं। इसलिए ऐसे चैतन्य की 
विशेषता वाले देह के अतिरिक्त आत्मा का कोई अस्तित्व ही 


नहीं ॥१५॥ 


३४० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० १६ 


एतदघिशयाना एव 'चार्वाका' इत्युच्यन्ते,--इत्याह 
तामेव बालमसूखंस्त्रोप्रायवेदितुसंभिताम्‌ । 
मति प्रमाणोकुर्व॑न्तश्चार्वाकास्तत्त्व्दशिनः ॥ १६ ॥ 


तामेव मतिमिति, 'चेतन्यविदिष्ट: काय: पुरुष: इत्याय्रुक्‍्त्या चेतन्य- 
खचितो देह एवाल्मा न पुनस्तदतिरिक्त: कश्वित्‌,--इत्येवंरूपाम्‌ु । बालादि- 
संश्रयेणास्या महाजनानुपसेव्यत्व॑ दक्षितम्‌ | प्रमाणीकुर्वन्त इति, देहादृष्व॑मपि 
यदि कश्चित्तदतिरिक्त भात्मा संभवेत्तत्तस्य पूर्वश्रीरमपहाय शरीरान्तरमधि- 
तिष्ठत एतच्छरीरदेशवादिदबानुभूतार्थस्मरणवत्‌ पूर्व॑पूर्वशरीरानुभूतार्थस्म रण- 
मपि भवेत्‌। न हि तस्य दरीरभेदे४पि नित्यत्वात्स्मरणविशेषे कारणं किचिदु- 
पद्यामो येनेह जन्मन्येवानुभूतं स्मरति नानन्‍्यजन्मानुभूतम्‌,-इति तस्मादृध्व॑मन्‍्यः 
बश्रिन्नात्मास्तीत्येव युक्तम्‌ । यच्छ_तिरपि 


“विज्ञानघन एवंतेम्यो मुतेभ्य: समुत्याय ताम्येवानु- 
विनश्यति न प्रेत्य संज्ञास्ता' (बु० 3० ४॥५॥१३) इति। 


इस सिद्धान्त के अनुयायी चार्वाक कहलाते हैं--इसी की चर्चा कर 
रहे है++ 


चेतन्य विशिष्ट शरोर ही आत्मा है, इसके अतिरिक्त कोई आत्मा नहीं । 
इसी सिद्धान्त को ये प्रमाण मानते हैं। बालकों, स्त्रियों और मूख॑ व्यक्तियों की 
अबोध विचारधारा से समर्थित इस सिद्धान्त का समर्थन कोई विचारक व्यक्ति 
नहीं करता । इनका कहना है कि यदि इस देह के अतिरिक्त कोई आत्मा होता 
तो, इस शरीर के शोशव आदि की स्मृतियों की तरह पूर्व॑-पूर्व शरीरों की स्मृ- 
तियाँ बनी रहतीं ! यदि आत्मा नित्य है तो स्मृति भी नित्य होती चाहिये। 
अनुभव इसके विपरीत है। स्मृति इसी जीवन की होती है। अतः कहना उचित 
है कि चैतन्य विशिष्ट देह के अतिरिक्त कोई आत्मा नहीं है । श्रुति भी इसी 
तथ्य का प्रतिपादन करती है-- 


“इस भ्ूतार्थ समुदाय से ही समुदित विज्ञानघन चेतन्‍्य नमक की तरह 
इसी में समाप्त हो जाता है। मृत्यु के उपरान्त किसी प्रकार की किसी संज्ञा का 
अस्तित्व नहीं” । ( वृ० उ० ४॥५।१३ ) 


इलो० १७-१८ ] षष्ठमाह्निकस्‌ ३४१ 


अतश्व परलोकादिचिन्तामपास्य यावज्जीवं सुखमेवासितव्यम्रु,--इत्येषां 
त्तत्वमित्युक्तं 'तत्त्वदर्शिन! इति | यदाहुः 
“याबज्जीवं सुख जीवेन्नास्ति मृत्युरगोचर: । 
भस्मोभूतस्य शान्तस्थ पुनरागमनं कुतः ।४ इति ॥१६॥ 
नन्‍्वेवं तत्त्वमनुशीलयतामेषां कि स्यात्‌ ? इत्यादाडूचाह्‌ 
तेषां तथा भावना चेद्ाढ्चंमेति निरन्तरम्‌ । 


तब्देहभज्जे सुप्ताः स्युरातादुग्वासनाक्षयात्‌ ॥१७॥ 

सुप्ता' इत्यपवेद्यप्रछयाकलग्राया इत्वर्थ: ॥१७॥ 

तद्वासनाक्षये त्वेषां कि भवेत्‌ ? इत्याणडूयाह 

तद्वासनाक्षये त्वेषासक्षीणं वासनान्तरम्‌ । 

बुद्ध कुतश्रित्संस्ते विचित्रां फलसम्पदम्‌ ॥१८॥ 

इसलिए परलोक आदि की चिन्ता को छोड़कर जीवन पयंनन्‍्त सुखपूर्वक 
समय यापन करना चाहिये--यह बात चार्वाक तत्त्वदर्शी कहते हैं। उनका कहना 
है कि-- 

“जब तक जिओ, सुख से जियो । मरना तो है ही | मृत शरीर के जल 
जाने पर, फिर आवागमन नहीं होता ।” फिर चिन्ता की कोई बात ॥| 
नहीं ॥१६॥ | 

प्रधन है कि इस तत्त्ववाद का अनुशीलन करने वालों की क्‍या गति द्वोती | 
है ? इसी का उत्तर दे रहे हैं-- 

इन लोगों की यह भावना क्रमशः दृढ़ और बद्धमूछ होती जाती है। 
मरने पर उतको सारी वृत्तियाँ सो जाती हैं | उनकी वासनाओं का क्षय जेसा । 
चाहिये वैसा नहीं होता और प्रछयाकलप्राय अवस्था में ही समाप्त हो जाते । 
हैं ॥१७॥ 

वासनाक्षय की स्थिति के परिणाम की चर्चा कर रहे हैं--चेतन्य विशिष्ट 
देह की वासता के क्षय हो जाने पर भी कई प्रकार की वासनायें संस्कार रूप 
से जागृत रहती हैं । उनके अनुसार विचित्र-विचित्र परिणामों की प्राप्ति होती 
रहती है । यह सब वासना का ही विकास है ॥१८॥ 


३४२ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० ६९-२० 


नस्वेषां सांख्यदिभिरपि साम्य॑यत्तेषामप्येव॑प्रायेव मुक्तिः, पुनरफि 
तत्तद्वासनानुसारं विचित्रफलोपभोगस्योदयात्‌ | तद्॒क्ष्यति, 
'सांख्यवेदादिसंसिद्धाञछीकण्ठ घ्तवहर्मुखे । 
सृजत्येब पुनस्‍्तेन न सम्यडःमुक्तिरीदृशी ।। 
( श्रीत॑ं० ६-१५३ ) इति, 
तत्सवत्रास्यव कथमवरतया निर्देश: । यदाह 'चार्वाकास्तु वराकाः प्रतिक्षैप्तव्या 
एवं क: क्षुद्रतर्कस्य तदीयस्येह गणनावसर' इति । तत्किमेततु ? इत्याशड्ु चाह 


अदाइचंशडूनात्प्राच्यवासनातादवस्थ्यतः ॥ 
अन्यक्त्तेव्यशेथिल्यात्संभाव्यानुशयत्वतः ॥१९ ॥ 


अतद्ूढान्यजनताकतेव्यपरिलोपनात्‌ । 
नास्तिक्यवासनामाहुः पापात्पापीयसीसिसाम्‌ ॥॥२०॥॥ 


यदष्यस्मदपेक्षया दर्शनान्‍्तराणां तुल्यमेव पापत्व॑ तथापि नास्तिक्य- 
वासतायास्ततो्प्यतिशयेन पापत्वं, यतः 'प्राच्या' अनिषेध्यत्वात्यूवभाविनी 
येयमास्तिक्यवासना तस्यास्तादवस्थ्यं; नहि नास्तिक्यवासनाया दाढर्थन प्ररोहो- 
$स्ति येनैतदुपरमो भवेन्निर्मुलत्वेनादाढर्यस्यात्राश ड्ुबमानत्वात्‌ । यथा परं ब्रह्म 
मूलत्वेनावलम्ब्य प्रपश्लो मिथ्या,--इत्यायुच्यमान दाढ्थेत्र प्ररोहमियास्नेवमेतत्‌; 
आत्मनों हि नास्तित्वे किमन्यदवशिष्यते यन्नामाजड मूलभूतमधिक्ृत्य सर्वभिदं 
सुव्यवस्थितं स्थात्‌; जडानामेव च परिणामों भवेदिति न चेतनत्वेनासो 
युज्यते,--इत्यन्यैर्ब हक्तमिति तत एवावधार्यम्र । अत एवास्तिक्यवासनायास्ताद- 


वस्थ्येन 'अन्येषां' दर्शनान्तरस्थानास्‌ 'अग्निहोत्रं जुहुयातू, न हिस्यात्सव॑भूतानि' 


प्रदनन उपस्थित होता है कि “सांख्य और वेद आदि की दृष्टि से सिद्ध 
पुरुषों को भी भगवान्‌ श्रीकष्ठ सृष्टि के आदि में उत्पन्न करते हैं इत्यादि 
( तं० ६।१५३ ) उक्ति के अनुसार सांख्यादि सिद्धों से इन चार्वाकों को समानता 
प्रतीत होती है फिर भी इन्हें हेय दृष्टि से देखा जाता है, उनके तर्कों को क्षुद्र 
माना जाता है--यह क्‍यों ? इसका उत्तर दे रहे हैं--कि पाँच कारणों से चार्वाक 
मत सर्मारथित नास्तिक्यवाद को अत्यन्त पापीयसी वासना मानते हैं| वे कारण हैं-- 
.._. ब्रह्मवाद की तरह इसमें दृढ़ता नहीं होती क्योंकि यह सिद्धान्त ही 
निर्मल है । २. नास्तिकता की प्रबलता के कारण उसी ओर उत्मुखता बनी 


ड् २०-२१ ] पषष्ठमाह्लिकम्‌ रडरे 


इत्याद्यात्मना विधिनिषेधरूपेण 'कर्तव्येन” शौथिल्यमस्या जायते । यदात्मनो- 
5स्तित्वे यदि केश्वित्पारलोकिक॑ किचिदनुष्ठोयते तद्यावदुदूरे आस्तासु; आत्मनः 
पुनर्नास्तित्वेष्प्यन्ये: कुशलप्रवृत्तिरकुहलविरतिहइच क्रियते,--इत्यश्न॒निमित्त 
किचित्संभवेत्‌, अन्यथा सर्व एवं किमेव॑ कुर्यु:। अस्माक॑ च किचिदपि कर्त॑व्यं 
नास्ति,--इत्यस्थान एवास्माभिर्श्रान्तं, किमिदं व्यामूढेरिवासितम्‌,--इत्येवमात्मा 
पदचात्तापोष्प्यत्र संभावनीयस्तस्मिन्‍्नुत्पन्ने सति सुखमेव न्‍्यायोपन्यासकदर्थ॑नांः 
परिहृत्य 

'सन्दिग्धेई्पि परे लोके त्याज्यमेवाशुभं बुधधः। 

यदि नास्ति ततः कि स्थादस्ति चेन्नाह्तिको हुत: ॥! 
इत्यादिला मित्रसंमतेनाप्युपदेशेन तस्यामास्तिक्यवासनाया रूढयान्यया दर्शनान्त-- 
रस्थया जनतयावव्यमेवास्या: परिलोप: कार्य:,-- इति ॥२०॥ 


तदेवमत्र प्रसक्तानुप्रसक्तिकया परदर्शनकथा मा प्रसाडक्षीत्‌,--इति 
प्रकृतमेवानुस रति 


अलमप्रस्तुतेनाथ प्रकृतं॑ प्रविविच्यते । 


रहती है । ३. श्रुति के विधान जैसे 'यज्ञ करना चाहिए, जीव हिंसा तहीं करनी 
चाहिये' वचनों के कारण विधि निषेधात्मक संस्कार दी प्रबल रहते हैं । 
परिणामतः आस्तिकता में शिथिलता आ जाती है । ४. अनुशय के कारण 
मन में यह पद्चात्ताप बना रहता है कि कहाँ से कहाँ इस विश्रम में मैं भ्रान्त 
हो गया | ५. उसमें आस्था न रखने वालो जनता द्वारा नास्तिक्य के विरोध के 
कारण । कहा जाता है कि, 

“यद्यपि परलोक को सन्देह का विषय मानते हैं किन्तु यह सर्वसम्मति 
से स्वीकायं है कि अशुभ का परित्याग विज्ञजन को करना हो चाहिये | परछोक 
के न रहने पर भी पुष्यकर्ता का तो कुछ नहीं बिगड़ता पर नास्तिक विचारा तोः 
परलोक रहने पर मारा ही गया ।” 

इस उक्ति के अनुसार नास्तिकता से अनर्थ की सम्भावना बनी रहती है । 
परिणामतः इसे अत्यन्त हेय और नीच कोटि का मतवाद मानते हैं | इसका 
लोप आवश्यक है ॥१९५-२०॥ 

प्रसद्भ में अप्रा्सज्जिक विषय का सम्पर्क न हो जाय, अतः प्रकृत का 
अनुसरण कर रहे हैं-- 


बेड श्रीतन्त्रालोकः [ एलो० २१-२२ 


तदेवाह 
यावान्समस्त एवायमध्वा प्राणे प्रतिष्ठित: ॥२१॥ 


द्विधा च सोद5ध्वा क्रियया मूर्त्या च प्रविभज्यते । 


द्विधेति देशकालमभेदेन । तत्र क्रियया कालाध्वा प्रविभज्यते मूर्त्या च 
देशाध्वा । यदुक्तम्‌ 
'मूर्तिवेचित्यतो देशक्रममाभासयत्यसो । 
क्रियावचिश्र्यनिर्भासात्कालक्रमसपीश्वर: ॥/ 
( ई० प्र० २।१॥५ ) इति ।२१॥ 
ननु 
'अध्वा समस्त एवायं चिन्माश्रे संप्रतिष्ठित: । 
यत्तन्र॒ नहि. विश्वान्तं तन्नभःकुसुमायते॥ श्रीतं० ८३ ) 
इत्यादिवक्ष्यमाणनीत्यास्य संविदि प्रतिष्ठितत्व॑ युक्‍्त॑ न जडात्मनि प्राणे,-- 
इत्याशड्बाह 
प्राण एव शिखा श्रीमत्त्रिशिरस्युदिता हि सा ॥ २२ ॥ 
बद्धा यागादिकाले तु निष्कलत्वाच्छिवात्मिका । 


'शिखा परिमिता शक्तिरभेरवस्यथ तु कथ्यते। 
क्रियाशक्तिरिति र्याता””'*““*““* “ ** ॥/ इति॥ २२॥ 


यह सारा अध्वमण्डल प्राण में ही प्रतिष्ठित है। यह भी क्रिया ओर 
मूर्ति दो भेदों में विभक्त है | क्रिया से कालाध्वा और मूकत्ति से देशाध्वा का 
विभाजन स्वाभाविक है | कहा गया है-- 

“मूत्ति की विचित्रता से देश का आभासन भगवान्‌ करते हैं । क्रिया 
वैचित्र्य से काल के क्रम का निर्भासन होता है।” ई० प्र० २१५ ॥ २१॥ 

तं० के ८।३ इलोक में “अध्वा चिम्मात्र में प्रतिष्ठित है ।” जो वहाँ नहीं 
है वहू आकाश कुसुम है। चिन्मात्र में प्रसिष्ठा की बात तो ठीक है--जडात्मक 
प्राण में यह केसे प्रतिष्ठित माना गया है--इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

त्रेशिरस्‌ शास्त्र में कहा गया है कि प्राण में ही--“शिखा रूपी क्रिया 
शक्ति प्रतिष्ठित है । याग आदि के समय यह बाँधी जाती है| यह निष्कल होने 
'के कारण शिवात्मक होती है ॥२२॥ 


लो ० २३ ] षष्ठमाह्निकम्त ३४५ 


ननु को नामास्या बन्धों येन यागादो निष्कलत्वाच्छिवात्मिकेयं स्थात्‌ ? 
इत्यादडूयाह 

यतोषहोरात्रमध्येषस्पाश्वतुविश तिधा गति: ॥ २३ ॥ 

प्राणविक्षेपरन्ध्राज्यशतैश्रित्रफ उप्रदा । 


यत्यष्टिघटिकासंख्याकस्य बाह्स्थाहोरात्रस्य मध्येपस्थाः प्राणरूपायाः 
चारमेश्वर्या: क्रियाशकते प्राणचा राणां रन्ध्राख्यैर्द्व रसंख्पाकै्नंवभिः दतैरुपलक्षिता, 
मत एवं चतुविशतिभिः संक्रान्तिलक्षणें: प्रकारैरैहिकामुत्रिकमेदाच्चित्रफलप्रदा 
“गतिरूध्वाधरवाहलक्षणइचारों. भतरेदित्यथ:। अय्रमत्राभिप्रायः--इह खलु 
सर्वप्राणिनां 


“मतोष्प्पस्यत्र निक्षिप्तं चक्षुरस्पन्र पातितम्‌। 
तथा प्रवतंते प्राणस्त्ववत्तादेव सर्वदा ॥” (स्व० ७।५७) 
इत्याद्युक्पा स्वरसत एवं मध्यम: प्राणो वहुति,--इति बाह्येनाहोरात्रेण 


यह शिखाबन्ध क्या है? याग आदि में निष्कल शिवात्मिका शिखा 
आणशक्त्यात्मिका केसे रहती है ? इनके उत्तर में पहले प्राणचार को चर्चा कर 


रहे हैं-- 


इस प्राणरूपा पारमेश्वरी शक्ति के प्राणचार की गति बाह्य ६० घड़ी के 
अहोरात्र को २४ संक्रान्तियों में ५०० की गुणनपरिणति तुल्य अर्थात्‌ २१६००० 
होती है । प्राण विक्षेप ही संक्रान्तियाँ होती हैं | रन्ध्र शरीर के द्वार हैं । ये ५ 
हैं । इनकी परिधि में ऊरध्व॑ और अध: प्राणवाह चलता है । ऊध्व॑ होने पर यह 
ऐहिक देह विश्व में रहता है और अब:वाह में यह शरीर से बाहर विद्वातोत 
'चिति केन्द्र से सम्यृक्त होता है । जीवन-मृत्यु दोनों का यह उत्स है । 


सामान्य जनों की दशा इसके विपरीत है । वे उक्त प्रकार के प्राणवाह 
से परिचित नहों होते । उतके “मन अन्यत्र और दृष्टि अन्यत्र होती है। जहाँ 
तक प्राण का प्रइन है, वह अनायास प्रर्वात्तत होता रहता है” (स्व० ७।५७ ) 
योगियों की भी यह दशा होती है । उनके मन विषयों से अलग और दृष्टि 
स्वात्म संबिद्‌ विमर्श वपु परमेश्वर की ओर होती है । हंसः सोहम्‌ के ऊर्दर्व 
वध: प्रवाह में प्राण अनायास मध्य धाम का स्पर्श करता रहता है। 


३४६ श्रीतस्त्रालोक: [इलो० रहें 


'बट शतानि वरारोहे सहस्राण्येकविशति:। 

अहोरात्रेण बाह्मेन अध्यात्मं तु सुराधिपे ॥।' (स्व० ७।५३ ) 
इत्यायुवत्यान्तः सघद्शता सहस्रेकविज्ञतिः प्राणचाराणां भवेत्‌ । तत्र प्रतिघटिक 

'शतानि त्रीण्यहोरात्रा: षष्टिरेव तथाधिकाः । 

वर्षमेतत्समाख्यातं बाह्ये वे घटिका च सा ॥' (स्व० ७५१) 
इत्याद्यकत्या प्राणचाराणां सषष्टिस्त्रिशती ,--इति सार्धेन घटिकाद्येन नवशतानि 
भवन्ति, स एवं च संक्रास्तीनां प्रत्येकमुदय: | यदुक्तम्‌ 

'चतुविशतिसंक्रान्त्य: समधातो: स्वभावत:। 

शतानि नव बे हंस एकामेकां वहेत्सवा॥।* 

(स्व०७।१६८) इति। 
सार्ध॑ च घटिकाद्य॑ चतुर्विद्दातिधा गुणितं षष्टिघंटिका भवन्ति,-- 
इत्यहो रात्रमध्ये तत्संख्याकानामुदय: । यदुक्तम्‌ 

'बाहये चेष त्वहोरात्रे अध्यात्म तु बरानने। 
चतुरविशतिसंक्रास्ती: प्राणहंसस्तु संक्रमेत्‌ ॥॥ 
अहनि द्वादश प्रोकता रात्रो वे द्वावश स्मृता: ।' 

(स्ब० ७१६७) इति | 
यद्यपीयन्तः प्राणचारा अहोरात्रमध्ये भवन्ति,--इत्येतावदत्र वक्तव्य॑, तथापि 
तथात्वे तेषां गणनामात्र॑ प्र्दाशत॑ं भवेतु, तु तत्तद्विचित्रफलोदयनिमित्तत्व- 
मपीत्येवमुक्तम्‌ ॥२३ ॥ 


स्व० ७।५४ के अनुसार “बाह्य अहोरात्र में आत्मा के आश्रय से इकक्‍्कोसः 
हजार छः सौ प्राणचार होते हैं ।” स्व० ७५२ के अनुसार घटिका साठ “चषक' 
की होती है। ६ अंगुल का एक 'चषक' होता है। अतः ६०४ ६ रे५० 
प्राणचार एक घड़ो में होते हैं।” इनमें ६० घड़ियों का गुणा करने पर एक 
अहोरात्र में २१६०० इवास चार सिद्ध हो जाता है। २६ घड़ी में यही प्राणवाह 
९०० होते हैं। स्व० ७।१७० के अनुसार “वात पित्त और कफ इन तीनों पर 
विजय प्राप्त कर शरीर गत समस्त धातुओं को समस्तर पर रखने वाले योगी के 
प्राणवाह में २४ संक्रान्तियाँ होती हैं। २४ संक्रान्तियों में ९०० प्राणवाह का 
( जो २) घड़ी में होते हैं) गुणा करने पर २१६०० संख्या अहोरात्र के कुलः 
प्राणबाहों की होती है 
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नम्वेव॑विध: शिखाया बन्धः,--इति वक्‍तुं प्रस्तुत किमिदमप्रस्तुतमभि- 
धीयते यत्प्राणचाराणामियती गतिरिति। नेतत्‌, अयमेव हि शिखाबन्धो 
यत्पराणशकते: प्रतिचारमादिमध्यान्तेष्ववधानेन पुनः पुनः परामर्शनं नाम । 
यदभिप्रायेणेव 
'घट्‌ शतानि दिवा रात्रो सहस्राण्पेकविशति: । 
जपो देव्या: समुद्दिष्ट: सुलभो दुलंभो जडे: ॥' (वि०्भे० १५६) 
इत्यायन्यत्रोक्तं, तदाह 


क्षपा शी तथापानो नाद एकत्र तिष्ठति ॥ २४॥ 
जोबादित्यो न चोद्गच्छेत्तुटचर्ध सान्थ्यमोदृशम्‌ । 
ऊध्वंवक्त्रो रविश्वन्द्रोध्धोमुखो वह्लिरन्तरे ॥ २५॥ 
माध्याह्लिकी मोक्षदा स्थाद्‌ व्योममध्यस्यितो रवि: । 
अतस्तमितसारो हि. जन्‍्तुचक्रप्रबोधक: ॥| २६ ॥ 


स्व० ७।१६७-१६८ के अनुसार भी “दिन में बारह और रात में बारह 
कुल चौबिस संत्रान्तियों में प्राण हंस चंक्रमण करता रहता है। यह चंक्रमण 
आत्मा के अधिकार क्षेत्र के एक अहोरात्र में होता है ।” इस में प्राणचार की 
गणना प्रदर्शित की गई है ॥ २३॥ 

शिखाबन्ध सम्बन्धी प्रश्न के उत्तर में प्राणवार की गणना देना 
अप्रासंगिक लगता है, पर ऐसी बात नहीं है । प्राणशक्ति के प्रति संचार में आदि, 
मध्य और अन्त का अवधान पूर्वक परामर्श ही शिखाबन्ध कहलाता है। अतः 
प्राणचार का प्रकरण अप्रांसगिक नहीं, सहो है । विज्ञान भैरव १५६ में कहा 
गया है कि “दिन रात मिलाकर २१६०० बार देवी का जप योगियों को सुलभ 
है और मन्दमति मूर्खों के लिए दुर्लभ | इसी तथ्य को अपने शब्दों में व्यक्त 
कर रहे हैं-- 

योगियों के जप के लिये तीन महासन्ध्याओं का बहुत ही महत्त्व है । 
१--प्रातः: सल्ट्पा, २-मध्याक्ल सन्ध्या और ३--सान्ध्य महासन्ध्या। इनके 
अतिरिक्त पक्ष सन्ध्याओं का भी महत्त्व है । जिस समय वाम पार में द्वाद- 
शान्‍्त से हृदय में चार करने वाला अपान चन्द्र अपनी गति समाप्त कर लिया 
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बिन्दुः प्राणो हचनहइचेव रविरेकन्र तिष्ठति । 
महासन्ध्या तृतीया तु सुप्रशान्तात्मिका स्थिता ॥ २७ ॥। 
यदात्रेकत्र वामपार्श्वे द्वादशान्ताद्ुदन्तं चरन्क्षपादाशी तिष्ठति हृदये 
निवृत्तगतिभंवतिप्राणादित्यक्च॒ततों नोद्गच्छति तदेदुशमपानीयमन्त्यं तुट्यघ॑ 
सान्ध्यं वक्ष्यमाणनीत्योद्गच्छत्माणार्काब्यतुट्यर्धस॑मीलनया सचतुर्भागाज्ुलद्वय- 
प्रमाणप्राणचाररूपा प्राभातिकी सन्ध्या भवेदित्यर्थ: यदुक्त तत्र 
'स चन्द्रो विद्यमानोडपि अपानो हृदि मध्यतः। 
यबा तृत्सन्नता याति जीवावित्यो न चोद्गमेत्‌ ॥ 
प्राभ्मातिकीति विज्ञेया आत्मतत्त्वप्रबोधिनी । 
क्षपा शशी तथापानों नाव एकत्र तिष्ठति॥ 
तुट्चर्ध ज्ञानमहसा सम्ध्या वे समुदाहृता।' इति । 
तदनन्तरं च यदा प्राणात्मा रविरूर्ध्वमुखत्वेन चरंस्ताल्वाद्यात्मन्यन्तरे स्थित- 
अन्द्रश्वापानात्माधोमखत्वेन,--इति तयोः प्रमाणप्रमेयात्मनोः संघट्टात्ममातृ- 
रूपो वह्िरुदियात्तदेयं माध्याद्धकी सन्ध्या मोक्षवा सस्‍्यथात्‌ः यतो 
मध्यनाडीसंबन्धितो 'व्योम्न:' सुषिरस्य 'मध्ये' तालुस्थाने स्थितो बहिर्मुख- 


होता है और प्राण सूर्य अभी ऊध्व॑ं की ओर गतिशील नहीं हुआ रहता हें, 
उस समय की अपान सन्धि की अन्तिम तुटिका आधा और उद्‌गत होने को 
तत्पर प्राण सूर्य की आधा तुटि अर्थात्‌ २६ अंगुल का प्राणन्नार का समय 
प्राभातिकी सन्ध्या का समय होता है। विज्ञान भेरव में इसी का प्रतिपादन 
किया गया है कि “अपान चन्द्र के अस्तमन और, जीवादित्य के उद्गमन के 
अन्तिम और आदि तुख्यर्ध॑ का समय भात्मतत्त्व का प्रबोधक होता है । बोध का 
प्रकाद् करने वाली वह प्रभात कालीन सन्ध्या होती है ।” 


इसके बांद प्राणसूर्य आगे बढ़ता है। तुटियों और चषकों को पार 
करता हुआ ताल्वादि के मध्य भाग में चार करता रहता है, उस समय अपान 
चन्द्र का मुख नीचे की ओर रहता है। सूर्य प्रमाण और चन्द्र प्रमेघ का वहाँ 
संघट्ट होता है। इस संघट् से प्रमाता रूप अग्नि का उदय होता है। सोषुम्न 
आकाझ के मध्य में सूर्य मध्याक्न काल का द्योतन करता है । यह ध्यान देने 
को बात है कि बहिर्मखता में यद्यपि सूर्य प्रमाण होता है फिर भी संवित्‌ तत्त्व 
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ल्वेन प्रमाणल्वेषपि प्रमातृरूपस्यथानपायादनस्तमितसारो रविर्जन्तुचक्रस्य 


प्रकर्षण 'बोधकः' प्रमाणप्रमेयल्वेईप प्रमातृरूपतयावभासक इत्यथं: । यदुक्त- 


तत्र 
'ऊवृध्वंवकत्र: स्थितो भानुश्चन्द्रश्वाधोमुख: स्थित: ।' 
इत्युपक्रम्य 
'तदब्तराले उदितस्ताल्वाकाशान्तगोचरे । 
प्रमाणरहितो भाव्य: सुशान्त: शान्तबोधनात्‌ ॥ 


व्योमवद्व्योमवह्लिस्तु तुट्चर्ध कालकल्पनात्‌। 
माध्याह्विकी तु विज्ञेया संध्या सोक्षप्रदायिका ॥। 


व्योममध्यस्थित: सूर्य: परादित्येति कथ्यते । 
अनस्तम्ितसारो हि. जल्तुचक्रप्रबोधक: | इति । 


तदनन्तरं च विन्द्राद्यात्मना रविय॑देकत्र द्वादशान्ते 'तिष्ठति' निवृत्गतिर्भवति, 
मर्थाच्चापानचन्द्रश्च नोदुगच्छति तदा निःशेषविश्वोपशमात्स्वप्रशान्तात्मिका, 
भत एवेयं महती सन्ध्या तृतोया 'स्थिता' स्वरसोदितत्वेन वर्त॑मानेत्यर्थ: ! 
यदुक्‍तं तत्र 

“बिखु: प्राणोःप्यहश्चेब रविरेकत्र तिष्ठति। 

सुप्रशान्त॑ तु॒संतिष्ठन्मनोव्यावृत्तिवजित: ॥ 

कृत्वा प्रशान्तमूमों च स्वरूपं सन्धिदेशत:। 

महासन्ध्या तु विज्ञेया तृतीया परिकीरतिता ॥' इति ॥२७॥ 


संस्कृत होने के कारण उसमें प्रमातृ भाव का सार कभी अस्त नहीं होता । 
इस लिये प्राणियों को प्रबोध प्रदान करने में यह समर्थ होता है। यह समय 
मध्याह्न सन्ध्या का होता है । यह सन्ध्या मोक्ष प्रदान करने वाली है । विज्ञान 
भैरव के उद्धृत इलोकों में उक्त अथ ही व्यक्त है । 

इसके बाद सूय॑ वहाँ से चल कर क्षीण होता हुआ बिन्दु रूप से द्वादशान्त 
में ( चितिकेन्द्र में ) पहुंचता है। वहीं प्राण की समष्टि, वहीं दिन सभी अमा 
कला में अवस्थित होते हैं। अभी अपान चन्द्र भी ऊर्ध्व॑मुख नहीं होता । उस 
समय मानो समग्र विद्व शान्‍्त हो जाता है। मन की गति समाप्त हो जाती 
है । यह वेला तीसरी महासन्ध्या की वेला होती है। इवास ७२ अंगुल के चार 
में ६ सन्ध्याओं में विश्वान्ति का अनुभव करता हुआ साधक योग की पराकाष्ठा 
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एतच्चोपसंहा रद्वारेण प्रकृते योजयति 
एवं बद्धा शिखा यत्र तत्तत्फलनियोजिका । 


एवमुक्तेन प्रकारेण क्रमेण यत्र यागादौ प्राणशक्त्यात्मिका शिखा बद्धा 
मार्गान्‍्तरखिलीकारेण मध्यधामन्येव निश्चलत्वमापादिता तत्र तस्य तस्य मन्त्र- 
संनिधानादेः फलस्य नियोजिका भवेदित्यर्थ: | तदुक्तं तत्र 
'तया निबद्धया वेहे संनिधानं गुणेश्वरा:। 
विवध्यु: साधकेन्द्राणां देवि नास्त्यत्र संशयः ॥' इति ॥ 
एवं प्राण: पारमेश्वरी शक्तिरिति तत्र यदध्वनः प्रतिष्ठानमुक्तं तत्सं- 
विद्ये व पर्यवस्येत्‌,--इत्याह्‌ 
अतः संविदि सर्वोष्यमध्वा विश्रम्य तिष्ठति ॥२८॥ 


नन्‍्वमूर्तायां निष्कियायां च संविदि मूर्तः क्रमिकश्चाध्वा कथमाघ्ते ? 
इल्याणड्भूबाह 


को प्राप्त कर लेता है।* यह ध्यान देने की बात है कि इडा क्रिया शक्ति 
ब्रधान नाद नाडी, पिजूला ज्ञान प्रधान बिन्दु नाड़ी और सुषुम्ना इच्छा शक्ति 
प्रधान उत्तम नाड़ी है? ॥ २४-२७॥ 


इस प्रसज्भू का उपसंहार कर प्रकृत की चर्चा कर रहे हैं-- 

इस प्रकार याग में या साधना में प्राणशक्ति रूपा यह शिखा जिसके 
द्वारा निर्धारित क्रम में उन स्थानों पर नियन्त्रित कर ली गयी है, वे साधकों में 
अग्रणी हैं ' यदि उन स्थानों पर. विशिष्ट मन्त्रों के जप किये जाएँ तो वे मन्त्र 
(विशेष फलप्रद हो जाते हैं । कहा गया है-- 

“शरीर में शिखा के बाँध लेने पर गुणों के अध्यक्ष देव गण ऐसे 
साधकों को सन्निधान प्रदान करते हैं । हे देवि ! इसमें संशय नहीं ।' 

इससे यह सिद्ध हो जाता हे कि प्राण परमेश्वर की स्वात्म शक्ति हे। 
इसमें अध्वा की प्रतिष्ठा का तात्पय॑ संविद्‌ शक्ति में प्रतिष्ठा से ही हे । इसलिये 
इलोक के अन्त में इसकी घोषणा करते हैं कि समस्त अध्वा संविद्‌ तत्त्व में ही 
विश्राम प्राप्त कर उल्लसित हैं ॥ २८ ॥ 
१. तन्त्रसार प्रथमभाग-पु० २९२७-२२ २, स्व० ७१९ 


डे छो० २९-३० ] षष्ठमा ह्िकम्‌ ३५१ 


अमूर्तायाः स्वंगत्वान्निष्क्रियायाश्र संविदः । 

मूर्तिक्रियाभासनं यत्स एवाध्वा महेशितुः ॥२९॥ 

एवमेवंविधाया: संविदो यज्नाम मूर्तिक्रियात्मनावभासनं स एवं भुवना- 
दिरूपो मन्‍्त्रादि(्पो वाध्वा न त्वतिरिक्त: कश्चिदाधेयो येनेवमाशडूा 
स्यात्‌ ॥२९%॥। 

नन्वत्राध्वशब्दस्य प्रवृत्तो कि निमित्तम्‌ ? इत्याशडूयाह 

अध्वा क्रमेण यातव्ये पदे संप्राप्तिकारणम्‌ । 

देतिनां भोग्यभावात्तु प्रबुद्धानां यतोहच्ते ॥३०॥ 


“यातब्ये पदे' इति शिवतत्त्वात्मनि | भेददशायां हि तत्तत्तत्वोल्लड्घन- 
ऋमेण षर्टित्रशं शिवतत्त्वं प्राप्यत्वेनोक्तम्‌ | भोग्यमावादित्यदनीयस्वात्‌; अधि- 
गतसंवित्तत्त्वा हि सवव॑ स्वात्मसारत्कृवन्‍्तीति भाव: । तेनाध्वेवाध्वा, अद्यत इत्यध्वा 
चेति ॥३०॥ 


ननु सर्वशब्दानां समयमात्रादेवार्थ प्रतिपादनं सिद्धगेत्‌ु--इति किमत्रानु- 
[न्वर्थ] स्मरणेन नहि सर्वश्रेवेतत्संभवेत्‌ ? इत्याद्दूथाह 


इह॒सर्वेत्र शब्दानामन्वर्थ चर्चयेद्यतः । 


प्रइन है कि अमूर्त और निष्क्रिय संवित्‌ शक्ति में मूत्तं और सक्रिय क्रमिक 
अध्वा केसे हो सकते हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

अमूतं और सर्वव्याप्त होने पर निष्किय लगने वाली संविद्‌ शक्ति की 
मूत्ति और क्रिया रूपों का आभासन ही अध्वा है। वहो भुवन रूपों में और 
मन्‍्त्रादि रूपों में आभासित है। यह कोई अतिरिक्त आधेय नहीं ॥ २५ ॥ 

इत अर्थों में अध्वा शब्द की प्रवृत्ति का निमित्त बतला रहे हैं-- 

अध्वा का अथं मार्ग होता है | मार्ग मंजिल की प्राप्ति का कारण होता 
है | जीवन का अन्तिम उद्देश्य, यातव्य अथवा प्राप्तव्य परमेश्वर शिव है । अध्वा 
उस परम पद की सम्प्राप्ति का कारण है । द्वेत मार्ग के पथिकों के लिए भोग्य 
रूप में इसका उपभोग हो रहा है और प्रबुद्ध साधकों द्वारः यह स्वात्मसात्‌ ही 
किया जा रहा है।। ३० ॥ 


रेपर श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ३१-३२ 


यद्यप्यर्थाभिधाने शब्दानां त्रयी गतियौगिको रूढा योगरूढा च । तत्रापि 
यौगिक्या एवं प्राधान्यं सनिमित्तं तत्र तस्या: प्रवृत्ते,, अत एवान्यदृद्यमत्रेद 
यथाकथंचिदन्तर्भावनीयं येन सर्वत्रेवान्वर्थचर्चा पारं यायात्‌ ॥ 

तदाह 

उवक्त श्रीमन्निशाचारे संज्ञात्र त्रिविधा मता ॥ ३१ ॥ 


नेमित्तिकी प्रसिद्धा च तथान्या पारिभाषिकी । 
पुव॑ंत्वे वा प्रधान स्यात्तत्रान्तर्भावयेत्ततः ॥ ३२ ॥ 


अतोष्ध्वशब्दस्योक्तेयं निरुक्तिनोंदितापि चेत्‌ । 
क्वच्त्स्वबुद्धच्या साप्यूह्या कियल्लेख्यं हि पुस्तके ॥॥ ३३ | 
प्रसिद्धेति, सनिमित्तत्वेषपि क्वचिदेव रूढ़े:। यदुकत॑ तत्र 
'संज्ञा हि त्रिविधा ज्ञेया शिवशास्श्रेषु सबंदा। 
पारिभाषिकनंमित्ती सद्धि चासो प्रसिद्धिभाक्‌ ॥ 
इह नेमित्तिकी संज्ञा निमित्तात्तु समागता |! इति। 
एवमिह सर्वसंज्ञानां निमित्तताप्यवश्यं वाच्चेत्यत्रेवमुक्तमित्याह 'अत' इति ॥ 
ननु यद्येवं तत्सवंत्रेव कस्मादेव॑ नोक्तमित्याशड्ू्याह नोदितेत्यादि | कियदिति, 
नह्यत्र शब्दब्युत्पादनं प्रस्तुतमिति भाव: ॥ ३३ ॥ 
सभी छब्दों के प्रयोग मात्र से ही अर्थ प्रतीति हो जाती है | यहाँ प्रयोग 
के बाद अर्थ का अनुस्मरण करना पड़ रहा है ? ऐसा क्यों ? इसी का उत्तर दे 
रहे हैं-- 
प्रयोग की दृष्टि से यौगिक, योगरूढ़ और रूढ़ शब्दों के ३ भेद होते हैं । 
दो शब्दों के योग से यौगिक शब्द बनते हैं । इस योग से एक शक्ति उत्पन्न होती 
है। उसे यौगिकी शक्ति कहते हैं। यौगिक शब्दों से अर्थ की जानकारी इसी 
शक्ति से होती है । अन्य रूढ और योगरूढ़ शब्दों के अर्थ प्रकट करने में 
यही यौगिक शवित किसी न किसी तरह काम आती है। अतः अर्थ का अनु- 
स्मरण होता है। 
निशाचर शास्त्र में इनक तीन भेद कहे गये हैं-- 
१. नैमित्तिकी २. प्रसिद्धा और ३. पारिभाषिकी । 


इलो० २४-३६ ] षष्ठमा ह्लिकस्‌ ३५३ 
ननु परस्याः संविदों मूर्तिक्रियाभासनमध्वेत्युक्तं तत्र  क्रियावभासने 
कतरोथ्ध्वा मूर्त्ववभासने च कतर ? इत्याणडूचाह 
तत्र क्रियाभासनं यत्सोष्ष्वा कालाह्न उच्यते । 
वर्णम्रन्त्रपदाभिख्यमत्रास्तेष््वत्रयं स्फुटम्‌ ॥ ३४ ॥॥ 
यस्तु मूत्यंबभासांश: स देशाध्वा निगद्यते । 
कलातत्त्वपुराभिख्यमन्तभूतसिह॒ त्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 


ननु यदि नाम मूतिक्रिययोवेचित्र्यावभासाददेशकालभेदेनाध्वनो द्वेविध्य- 
मुच्यते तदास्तां, तत्रापि प्रत्येक त्रेविध्ये कि निमित्तम्‌ ? इत्याणड्ुबाह 


त्रिकद्व येउत्र प्रत्येक स्थूलं सुक्ष्मं परं वपुः । 
यतोइस्ति तेत सर्वोष्यमध्वा षड़्विध उच्यते ॥| ३६ ॥ 


तेनेति, स्थूलसूक्ष्मपरत्वेन पदवर्णमन्त्रात्मतया भुवनतत्त्वकलात्मतया च 
प्रत्येक॑ त्रेविध्येन हेतुनेत्यर्थ: । यदुक्तम्‌ 


'पदानि सन्त्रारब्धानि सान्‍्त्रा वर्णक्विग्रहाः। 
वर्णा: स्वनष्ठा इत्येषां स्थलसुक्ष्मपरात्मता ॥' इति। 


अर्थ किसी निमित्त से ही प्रधानतया व्यक्त होते हैं। इससे अद्‌ धातु का 
भोग्य अर्थ या सम्प्राप्ति का अर्थ, दोनों अध्वा के अन्तगंत ही आयेंगे। जहाँ 
शब्दतः कथन न हो वहाँ स्वयम््‌ अथं का ऊहन करना चाहिए ॥ ३३॥ 

परासंबिद्‌ के मूत्ति या क्रिया के अवभासन को अध्वा कहते हैं । प्रइन है 
कि क्रिया के अवभासन में कौन और मूर्ति के अवभासन में कोन अध्वा होता 
है ? इसी प्रदन का उत्तर दे रहे हैं-- 

क्रियावभासन में “काल” नामक अध्वा होता है | इसके तीन भेद होते हैं। 
१. वर्ण, २. मन्त्र और ३. पद। मूत्ति के अवभासन में भी तीन १-कला, 
२-तत्त्व और ३-पुर (भुवन) नामक अध्वा-मेद विधायें होती हैं ॥ ३४-३५ ॥ 

प्रत्येक के ३-३ भेद का कारण स्पष्ट करते हुए कह रहे हैं कि ये तीनों 
भेद स्थूल सूक्ष्म और पर भेद के कारण होते हैं । कहा गया है कि 

श्रीत०--२३ 


झ५४ श्रीतन्त्राछोक: [ इछो ० ३७ 


“'भुवनव्यापिता तस्‍्त्वेष्वनन्तादिशिवान्तके ।' (स्ष० ४॥९५) इति। 
सथा 
कलास्तर्भाविनस्ते बे निवत्त्याद्यास्तु ताः कलाः !। 
(स्व० ४॥९७) इति ॥ ३६ ॥ 


तत्र प्रस्तुतं कालाध्वानं तावदवतारयति 
घडिवधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्श्रितयं पुनः । 
एब एवं स कालाध्वा प्राणे स्पष्टं प्रतिष्ठित: ॥। ३७ ॥ 
प्राच्यमिति पूर्वोहिष्टं पदमन्त्रवर्णाख्यस्‌ । 
'प्राण' इत्युपलक्षणं, तेनापानादावप्येवमेव | ३७ ॥ 
नस्वेवं ऋ्रमाक्रमांत्मा काल उक्त: स एवं कि. तत्त्वानामस्तःप्रिगणितो 
न वा ? इत्याशद्भुचह 
तत्त्वमध्यस्थितात्कालादन्यो5यं काल उच्यते । 
अन्यस्तद़े लक्षण्प्रातु 4। 


“पद मन्‍्त्रात्मक शब्दांशों के योग से बनते हैं। मन्त्र मात्र वर्णों से 
निर्मित होते हैं. किन्तु वर्ण - आत्मनिष्ठ होते हैं,। ..इस्न॒ तरह. पद. स्थूछ, मन्त्र 
उससे युक्ष्म और वर्ण स्वात्म संविद्‌.के 'परात्मक' स्पत्द.द्वोते हैं.” ये कालाध्वा 
के भेद हैं । ५ 

स्व० तन्‍्त्र के ९६-९७ में देशाध्बा के पुर (भुब्त ) को. स्थूछ कहा 
गया हे क्योंकि इस स्थूलता में तत्त्रों की अर्थात्‌ सुक्ष्म की व्याष्ति होती हे । 
और इनकी परात्मक अभिव्यक्ति,कला के ही अल्वराल में होती हे । निवृत्ति, 
प्रतिष्ठा, विद्या, शान्‍्ता और शान्तांतीता ये कलायें होती हैं। ये उत्तरोत्तर पर 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ हैं ॥ ३६ ॥ 

कालाध्वा की अवतारणा कर रहे हैं -- 

छ: प्रकार के अध्वा भेद में पहले तीन कालाध्वा के अन्तर्गत हैं । समस्त 
कालाध्वा प्राण में प्रतिष्ठित है । प्राण उपलक्षण शब्द के आधार पर अपान आदि 
में भी यही क्रम गृहीत होते हैं ॥ ३७ ॥ 


ड् ३८-२९ ] षष्ठमान्निकस्‌ ३५५ 


तदेवाह 
एष कालो हि देवस्थ विद्वाभासनकारिणों ॥ ३८ ॥। 
क्रियाशक्ति: समस्तानां तत्त्वानां च परं वपु: । 
'परं वपु: इव्युतपत्तिस्थानमु, अत एवं “विव्वावभासनकारिणी' 
इत्युक्तम््‌ ॥ ३८ ॥ 


ननु परस्या: संविदो विश्वावभासकारित्वं नाम बहिरुन्मेष उच्यते तदेव- 
मस्येश्वरख्पत्वमुक्तं स्थादित्याह 

एतदीइवरतत्त्व॑ तच्छिवस्थ॒वपुरुच्यते ॥ ३९ ॥ 

उद्रिक्ताभोगकार्यात्सविद्वेकात्म्यमिदं यतः-। 

तत्‌' तस्मादबहिरुन्मेषलक्षणाद्विष्वावभासका रित्वाद्धेतोरेतदीश्व रतत्त्व- 
मुच्यते, कालात्मनः क्रियाणक्तेरेवेतद्रिश्वकलनात्मकत्वं बहिमुख रूपमित्यर्थः । 
ननु मायादोनामप्येव॑ रूप॑ संभाव्यते, इत्येतदेव कथमुक्तमित्याग्ड्भूयाह 'शिवस्य 
वपु: इति। बहिरौन्मुख्येषपि स्वात्मत्येव विश्रान्तं, यत इदं ब्रहिर्मखत्वस्थ 
धाराधिलूकत्वाइुद्विक्ताभोगस; अत एव कार्यात्मः यक्विश्बरं- तस्थः 'इदमहम्‌' इति 
प्रतोते: 'ऐकात्म्थ' स्वात्मसात्कार इत्यर्थ:। अत एव. क्षेदाभेददद्ेयमिति 
सर्वेरुद्ोष्यते || ३९ ॥। 

क्रमात्मक काल से इस काछ का अच्तर-रुप्ष्ट कर' रहे हैं-- 

तत्वों के बीच में जिस काल/क्रा परिगणन/किया गय़ा हैं--बहः काल 
यहाँ नहीं हैं। बह काछ तोः कच्तत्रुक है पर यह काक़ तो परस्रेद्र की क्रिया 
दाक्ति हो है । यह सक्री तत्त्वों का उत्स रूप है । इसी से विश्व प्रकाशित होता 
हैं ॥ ३८ ॥ 


यहाँ प्रइन उपस्थित होता है कि, परासंविद्‌ समस्त तत्त्वों का ब्राह्मय उन्मेष 
अर्थात्‌ विश्व का अवभासन करती हैं। तो यहाँ क्‍यों क्रियाशक्ति ईइ्वर की 
कही गयी है ? इसी का उत्तर दे रहे हैं कि, 

यह ईव्वर तत्त्व ही है। शिवतत्व का ही यह भी एक बाह्य उल्छास 
है। विश्व की कलना ही कालात्मक क्रिया शक्ति से है | विश्व क्रियाशक्ति का 
बहिर्मुख रूप ही तो है। यह ध्यातव्य है कि बाह्य उन्मुखता में भी स्वात्मविश्रान्ति 
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नन्‍्वेवमनेनेव विध्वकलनात्कालतत्त्वस्य पृथक्परिगणनं न प्राप्तमिति, 
एवं काल: प्रसतंथ्यस्तच्च तत्त्वमनिन्वितम्‌। 
इत्यादिश्रुतिविरोध आपतेदिति किमेतत्‌ ? इत्याशक्ूबाह 
एतदोइबररूपत्व॑ परमात्मनि यत्किल ॥ ४० ॥। 
तत्प्रमातरि मायीये कालतत्त्वं निगद्यते । 
ननु मायाप्रमातरि किमेव॑ कालतत्त्वमेवोत तत्त्वान्तराण्यपि,--इत्या> 
दाडुयाह 
शिवादिशुद्धविद्यान्तं यच्छिवस्य स्वकं वपु: ॥ ४१ ॥ 
तदेव पुंसो मायाविरागान्तं कडचुकोभवेत्‌ । 
छिवादीत्यनेन दिवदाब्देनानाश्रितभट्वारक उक्तः। स्वक वपुरित्यानन्दा- 
दिषाक्तिख्पत्वात्‌ । 'पुं' इति दिवरयेव स्वस्वातन्त्रयादूगृहीतपशुभावस्येत्यर्थ: 
॥ ४१ ॥ 
एतदेव विभजते 
अनाश्चितं यततों माया फलाविद्ये सदाशिवः ॥ ४२ ॥ 
ईइवरः कालनियती सद्िद्या राग उच्यते । 
की स्थिति यहाँ बनी रहती है। बहिरौन्‍्मुख्य में उद्रेक तो है, पर--उच्छलन तोः 
है, पर बाह्यावभास नहीं है | यह भेदाभेद दशा ही है। इसे विश्व की एकात्मक 
इदमहमात्मक स्थिति कह सकते हैं।॥ २९५॥ 
शद्धा उपस्थित होती है कि विश्वकलना के कारण दोनों काल को 
परिभाषाओं में अन्तर नहीं सिद्ध हुआ । साथ ही “काल प्रसार सम्बन्धी 
श्रुति का विरोध” भी उपस्थित हुआ। इसी को स्पष्ट कर रहे हैं-- 
परमेश्वर परमशिव में जो रूप ईद्वर तत्त्वरूपी 'काल' का है, वही 
मायाप्रमाता में कडन्चुकवाची 'काल' का है ॥ ४० ॥ 
'काल' के अतिरिक्त मायाप्रमाता में कितने अन्य तत्त्व प्रकाशित होते 
हैं--यही स्पष्ट कर रहे हैं-- 
शिव से शुद्ध विद्या तक शिव के जो पाँच रूप हैं, वही पाशबद्ध पुरुष के 
लिये 'माया' से “राग' तक के तत्त्व के कंचुक होते हैं ॥ ४१ ॥ 
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यदुक्‍तं 
'शक्त्यादिस्तत्त्ववर्गस्तु कञ्चुकत्वेन वे पशोः । 
शक्तिर्माया कला विद्या कालो नियतिरेव च | 
सदाशिवेश्वरो विद्या रागस्तु वरवाणिनि | इति ॥४२॥ 
न केवलमेषामेवंरूपत्वमेव यावत्प्रमातृत्वमपि,--इत्याह 
अनाश्चित: शून्यमाता बुद्धिमाता सदाशिवः ॥ ४३ ॥ 
ईइबर: प्राणमाता च विद्या देहप्रमातृता । 


नच्वेषां शून्यादिप्रमातुत्वे कि निमित्तम् ? इत्यादडूयाह 
अनाश्रयो हि शून्यत्वं ज्ञानमेव हि बुद्धिता ॥ ४४ ॥ 
विश्वात्मता च॒प्राणत्वं देहे वेद्वेकतानता । 


शून्यमिति, विश्वोच्छेदात्‌। ज्ञानमिति, सदाशिवस्य ज्ञानवक्तिप्राधा- 
न्‍्यात्‌ । 'बिश्वात्मता' इति बहिरुन्मेषर्पत्वात्‌ । वेद्येकतानतेति तत्रेवाभिष्वज़ात्‌ 
॥ ४४ ॥ 


उसो को स्पष्ट कर रहे हैं-- 


अनाश्रित अर्थात्‌ 'शक्तितत्त्व' ही बाह्यावभास में माया, 'सदाशिव' ही 
कला और विद्या, 'ईव्वर' ही काल और नियति तथा 'सद्दिद्या' ही राग बन कर 
“व्यक्त होते हैं। आगमिक उदाहरण से भी यह स्पष्ट प्रमाणित है ॥ ४२ ॥ 

इनके प्रमाता रूपों की भी पुष्टि कर रहे हैं-- 


माया के प्रमाता अनाश्चित (शक्ति तत्त्व ) बुद्धि के प्रमाता सदाशिव, 
आण के प्रमाता ईश्वर ओर देह की प्रमाता सद्दद्या हैं ॥ ४३ ॥ 
इसका कारण स्पष्ट कर रहे हैं-- 


शून्यता में आश्रय का स्वरूप नहीं रह जाता। इसलिये अनाश्रय का 
उत्सगं शून्य में होता है। इसी प्रकार ज्ञान सदाशिव रूप होता है । ज्ञान बुद्धि 
का विषय है। इसलिये बुद्धि प्रमाता सदाशिव होते हैं । विद्वात्मकता बाह्य 
उन्मेष ही तो है। इसमें प्राण का संचार तो अनिवाय॑ द्वी है। प्राण संवितृतत्त्व 
की परिणति है। इसका प्रमाता ईइ्वर ही हो सकता है। देह में बड़ा मोह 
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एवं प्राणे विश्वात्मत्वमस्ति,--इति तदेवात्र संप्रत्यभिधीयते,-इल्याह्‌ 

तेन प्राणपथे विश्वाकलनेयं विराजते ॥ ४५ ॥॥ 

येन रूपेण तद्गच्मः सद्धिस्तदवधोयताम्‌ । 
येन रूपेणेति, कालात्मना ॥ ४५ ॥ 

ननु प्राणस्यथ सर्वश्षरीरव्यापकत्वेनावव्यमवस्थानमस्ति, अन्यथा हि 
कानिचिदज्ानि स्तम्भादिवत्स्तब्धान्येव भवेयुः, तदस्य श्रोस्वच्छन्दशास्त्रादो 
हृदयादारभ्येव चार: कस्मादुक्तः ? इत्याशड्धुबाह 


द्वादशान्तावधावस्मिन्देहे यद्यापि सर्वतः ॥ ४६ ॥ 

ओतप्रोतात्मक: प्राणस्तथापोत्यं न सुस्फूटः । 

इल्थमिति, ओतप्रोतत्वेन | न सुस्फुट इति, सर्वत्रेव देहे; क्वचिद्धि शरीरे 
सुस्फुटत्वेन प्राणोध्वभासते क्वचिच्चास्फुटत्वेनेति ॥ ४६॥ 


द्वोता है । देह को ही सब कुछ जानकर मनुष्य उसी में अभिमान बढ़ा लेता 
है । देह को जानने में विद्या ही कारण बनती है । इसलिये इसकी प्रमाता शुद्ध 
विद्या होती है ॥ ४४ ॥ 


प्राण में सारी विश्वात्मकता भरी रहती है। इसी तथ्य को स्पष्ट 
कर रहे हैं-- 

यह विद्व की सारी कलना प्राण के पन्थ में ही प्रस्फुटित है। प्राण को. 
ही 'काल' संज्ञा से सम्बोधित कर सकते हैं। साधक इस पर अवधान दें-यह 
ग्रन्थकार का मन्तव्य है ॥ ४५ ॥ 


प्राण सारे शरीर में व्याप्त है। अन्यथा इसमें गति हीन आ पाती | 
स्वच्छन्द आदि शास्त्रों में इसको हृदय से ही क्‍यों स्वीकार करते हैं ? इसका. 
उत्तर दे रहे हैं-- 

स्फुटता ही इसका कारण है। यद्यपि प्राण का संचार ऊध्व॑ द्वादशान्त से 
अध: द्वादशान्त तक है और दारीर में सर्वत्र व्याप्त है फिर भी इसकी प्रतीति 
हृदय से ही होती है । यहाँ यह स्फ़ुट और अन्यत्र अस्फुट है ॥ ४६ ॥ 


इलो० ४७-४९ ] षष्ठमाहिकस्‌ ३५९ 


मत एवाह 
यत्नो जीवनमात्रात्मा तत्परश्व द्विधा मतः ॥ ४७ ॥। 
संवेधश्राष्यसंवेद्यो द्विधेत्य॑ भिद्यते पुनः । 
स्फुटास्फूटत्वाबृद्वेविध्यं प्रत्येक परिभावयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

“यत्न' इति प्राणीयः स्पत्दः । जीवनमात्रात्मेति, स्थारसिको येनाब- 


यवानां स्तब्धतेव न स्थात्‌ । तत्पर इच्छापूर्वक:। प्रत्येकमिति, चतुर्णा द्वेबिध्ये- 
$ए्॒रघा प्राणीयो यतन इति सिद्धम्र ॥४८॥ 


तत्र स्वारसिक: प्राणीयों यत्नः कन्दास्प्रभृत्येव संवेद्ते कित्बस्फुटल्वेन,-- 
इत्याह 


संवेद्यजो वनाभिख्यप्रयत्नस्पन्दसुन्दरः । 
प्राणः कन्दात्प्रभुत्येव तथाप्यत्र न सुस्फुटः ॥४९॥ 


इसलिये कह रहे हैं-- 


प्राण के स्पन्द को 'यत्न' कहते हैं । इस स्पन्द से शरीर के अवयवों में 
गतिशीलता ओर स्फूत्ति बनी रहती है। यह यत्न (स्पन्द ) दो प्रकार का 
होता है। १--संवेद्य और २--असंवेद्य | कहीं यह स्वारसिक होता है और 
कहीं इच्छा पूर्वक | कहो स्फुट, कहीं अस्फुट । इस तरह आठ प्राणीय यत्न 
होते हैं | जेसे-- 


यत्न 
|; | २ 
| | 
स्वारसिक इच्छा तक 


संवेद्य लें ७ > “तक 
| 

स्कुट अस्फुट स्कुट अस्फुट स्फुट अस्फुट स्फुट अस्फुट ॥ह4॥ 

स्वारसिक प्राणीय स्पन्द कन्द से ही उत्पन्न अनुभूत है। पर यह अस्फुट 


ही रहता है। यही कह रहे हैं-- 
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यदभिप्रायेणेव श्रीस्वच्छन्दशास्त्रे ततः प्रभृति प्राणादेरवस्थानमुक्तमु/-- 


कन्दाधारात्प्रभुत्येव व्यवस्था तेन कथ्यते । 
स्वच्छन्दशास्त्रे नाडोनां वाय्वाधारतया स्फुटम्‌ ॥॥५०।॥ 


तेनेति, प्राणस्य संवेद्यल्वेन हेतुनेत्यर्थ: | यदुक्त तत्र 

'नाम्यघो सेढूकस्वे च स्थिता वे नासिमध्यतः। 

तस्माद्विनिगंता नाड्स्तियंगुध्वंभध: प्रिये ॥ 

(स्व० ७।८) इति ॥५०॥ 

नतु यद्येवं तत्तत्रेव 

'हुच्चक्के तु समाख्याता: साधकानां हितावहाः । 

प्राणो थे चरते तासु अहोरात्रविभागतः ॥ 

तथा ते कथपिष्यामि प्रविभज्य यथा स्फुटम्‌ ।' (स्व० ७।२१) 
इत्यादिना हृंदयात््रभूति वितत्य पुनः प्राणचार: कस्मादुक्तः ? 

इत्याददूयाह 


संवेय्य स्वारसिक यत्न जीवनात्मक स्पन्द से सुन्दर 'प्राण' रूप होता है। 
यह कन्द से ही प्रस्फुरित होता है किन्तु स्फुटतापूर्वक उसका वहाँ संवेदन 
नहीं होता ॥ ४५ ॥ 


स्वछन्द शास्त्र में भी इसी मत का प्रतिपादन है। वहीं का वचन उद्धृत 


कर रहे हैं-- 

“नाभि के नीचे मेढ़ू कन्द में मूलतः स्थित नाडियाँ आत्म विश्वान्ति के 
स्थान रूप नाभि-मध्य से होती हुई शरीर के विभिन्न भागों में टेढ़ी तिरछी ऊपर 
नीचे चली गयीं हैं” । ( स्व० ७४२ ) | इसी को अपने शब्दों द्वारा व्यक्त करते 
हैँ कि कन्द के आधार पर ही यह व्यवस्था निर्भर है । प्राणादि ५ बायु वर्ग से 
प्रेरित ये सारे प्रयत्न प्राणात्मक हैं ।। ५० ॥ 

स्व० ७२१ में कहा गया है कि “हृदय चक्र में प्रधानतया विन्दु, नाद 
भोर शक्ति रूपा पिज्भूला, इडा और सुषुम्ता नाडियाँ स्थित हैं । प्राणता व्यापार 
हपा वायवी संविद्‌ अहोरात्र, मास और वर्ष आदि काल विभाग मयी स्थिति में 
यहां उल्लसित है।” इसके अनुसार प्राण संचार हृदय चक्र से है। यहाँ कन्द से 
कहा गया है। यह अन्तर क्यों ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 
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तत्रापि तु प्रयत्नोस्सो न संवेद्ातया स्थितः । 


'तत्र' कन्दाधारे ह्यसावपीच्छापूर्वकः प्रयत्नो न स्फुटं संवेद्यते--इति न 
तत्र वितत्य प्राणचार उक्त:। न हि स्वारसिकेन प्राणचारेणोक्तेन किचित्फरलं, 
स्वेच्छया हि चारितः प्राणस्तत्तत्सिद्धिनिमित्तं योगिनां स्थात्‌ यदर्थमेवमुपदेशः । 
तच्च हृदयात्पभुत्येव भवेत्‌--इति तत्रेवासो तथा निदिष्ट: ॥ 


एतच्चास्माभिरप्येवमेवोच्यत,--इत्याह 


वेद्यवत्नातु हृदयात्राणचारों विभज्यते ॥५१॥ 


वेद्ययत्नादिति, अर्थादिच्छापूर्वकस्य । 'विभज्यत' इति तुट्याद्यात्मना 
“विभागेनोच्यत इत्यर्थ: ॥५१॥ 


ननु व्यापकत्वात्सवंत्राविद्वेषेषपि प्राणनस्य क्वचित्स्फु् तदीयो यत्नः 
-संबंद्यते, क्वचिच्चान्यथेत्यत्र कि निमित्तम्‌ ? इत्याशड्धूबाह 

प्रभोः शिवस्य या शक्तिर्वामा ज्येप्ठा च रोद्रिका । 

सतदन्यतमावात्मप्राणो यत्नविधायिनों ॥५२॥ 


इह खलु परमेश्व रसंबन्धिन्या तासां वामादीनां मध्यादन्‍्यतमया शक्त्या 
सहमभूतावात्मप्राणों यत्नविधायिनो, प्रभुशक्तिरात्मा प्राणब्चेति त्रयः संमिलिता: 
प्राणस्पन्दं विदधतीत्यर्थ: । 


वस्तुतः कन्द ही प्राण प्रयशत का आधार है। यह इच्छा पूर्वक किया 
गया प्रयत्न कन्द से स्फुट-संवेद्य नहीं होता । इसीलिये कन्द से न कह कर 
हृदय से जहाँ से संवेद्य होता है--प्रवत्तंन माना गया है। स्वारसिक प्राणचार 
फल की दृष्टि से नहीं होता | योगि-वर्य उद्देश्य पूर्वक प्रयत्न करते हैं। वह 
:हुदय से ही फलवान्‌ प्रतीत होता है । इसलिये यहाँ कहा गया हे कि संवेद्य-प्रयत्न 
जो इच्छा पूर्वक होता हे, वह प्राणचार हृदय से ही होता हे और तुटि, चषक, 
वार और पक्ष भादि में विभक्त प्रतीत होता हे ॥ ५१ ॥ 

प्राणना व्यापार देह में व्याप्त हे । फिर भी यह कभी स्फुट संवेद्य 
और कभी अस्फूट संवेद्य क्यों होता हे ? इसके कारण पर प्रकाश डाल रहे हैं-- 

परमेश्वर शिव की तीन शक्तियों १--वामा, २-ज्येष्ठा और ३-- 
-रौद्री में कोई एक, आत्मा और प्राण सभी मिलकर प्राणस्पन्द के कारण हैं। 


३६२ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ५३-५४ 


तत्रात्मा प्रभुशक्तिश्च वायुर्वेताडिभिश्चरन्‌ । 
( स्व ७७७ ) इति ॥५२॥ 
एवमेषां समानेईपि यत्नविधायित्वे. क्वचित्कस्यचिन्मुख्यत्वसु-- 
इत्याह 

प्रभुशक्ति: क्वचिन्मुख्या यथाज्भमरुदोरणे । 
आत्मर्शक्तिः क्वचित्कन्दसंको चस्पन्दने यथा ।॥॥५३॥। 
प्राणशक्ति: क्वच्त्प्राणचारे हादें यथा स्फुटम्‌। 
त्रय॑ द्वय॑ वा मुख्य स्थाद्योगिनामवधानिनाम्‌ ॥५४।॥ 


'अज्भमरुदी रणे' चक्षु:स्फुरणादो । अत्र हि भाविदकुनाहाकुनप्रकाशना- 
दर्थ॑ प्रभुणक्तेरेव प्राधान्येन प्राणस्पन्दने कर्तृत्वस्‌ । 'कन्दस्य' आननदेन्द्रियस्य 


स्व० तन्‍्त्र ७७ में स्वच्छन्द शिव की स्वयं की यह उक्ति हे कि “छः कोझों, 
पंच महाभूत, तन्मात्राओं, मन, ज्ञान कर्मेन्द्रियों आदि सभी तत्त्वों और देवों से 
संयुक्त देह का अधिष्ठाता, संविद्‌ के संकोच के कारण कर्मानुष्ठाता और फल- 
भोक्ता आत्मा, स्वछत्द भैरव की शक्ति ( प्रभुशक्ति ) और वायु अर्थात्‌ ताडियों 
में सञ्जार करने वाला प्राण तीनों से ही यह प्रपश्च॒ परिचालित हे ।” प्रयत्न: 
में कहीं स्फुटता और अस्फुटता इन्हीं तीनों के सन्‍्तुलन की विषमता से 
सम्भव है ॥ ५२ ॥ 


यत्न विधान में कहीं इनकी मुख्यता और कहीं अमुख्यता की चर्चा 
कर रहे हैं-- 

कहीं 'प्रभुदक्ति' मुख्य होती है। जेसे--पलकों के उन्मेष निमेष, अंग 
स्फुरण आदि । आत्मशक्ति' कन्द के संकोच और विकास में मुख्य काम करती 
है | इसी प्रकार योगियों द्वारा स्वेच्छा से चक्र भेद और कुण्डलिनी जागरण 
भादि में 'प्राणशक्ति' प्रयुक्त होती है । सिद्ध योंगियों की प्रक्रिया में कही तीनों 
समान रूप से मुख्य होते हैं । कहीं दो ही मुख्य होते हैं ॥| ५३-५४ ॥ 

इनमें केवल मुख्यामुख्य भाव ही नहीं, अपितु विपर्यय भी देखने को: 
मिलता हे । वही कह रहे हैं-- 


इलो० ५५ ] षष्ठमाह्लिकम्‌ ३६३ 


संकोचे विकासात्मनि स्पन्दने चात्मन एव प्राधान्यं, तत्र हि तदिच्छेव निबन्धनस्‌ 
हृदि च प्राधान्येन प्राणस्येव स्वरसवाहित्वात्स्पन्दने कर्तृत्वमु, इतरदृढयं पुनः 
सर्वत्रेव गुणभावेन स्थितमन्यथेवंभावाभावात्‌ । एवमेषां स्वारसिकत्वेन गौण- 
मुख्यभावमुक्त्वा प्रायत्निकत्वेनाप्यभिधत्ते “त्रयस्न” इत्यादिता । योगिनो हि 
तत्तत्फलेप्सवो यत्रेवावधानातिशयाल्प्राणं योजयन्ति, तत्रेवात्मानं प्रभुर्शाक्ति तद- 
न्‍्यतमं वेति ॥५४।॥। 

न केवलमेषां गौणमुख्यभावो भवेद्यावदन्यथापि,--इत्याह्‌ 

अवधानाददुष्टांशादुबलव ्त्वादथेरणात्‌ । 

विपयंयो5पि प्राणात्मशक्तीनां सुख्यतां प्रति ॥॥५५॥ 

अवधान्ताद्यथा योग्यपि स्वावधानेनेव चक्षुः स्फारयेत्‌,--इत्यत्रात्मनः 
प्राधान्यम्‌ । अदुशंशाद्यया गवामपि जन्मान्तरीयसंस्कारवद्ात्‌ स्वारसिक्येद 
प्राणशकत्या नियतमज् स्फुरेतू येनात्र तस्या एवं प्राधान्यम्र । बलवत्त्वाद्यथा 
मल्लादीनां श्रमाद्रभ्यासादायत्तीकृतया प्राणशक्त्येव तत्तत्प्लुत्यादिसिद्धि: । 
ईरणाग्यथा वाताभिभूतानां प्राणस्य बलवस्तवे४पि प्रभुद्ाक्त्येवः तत्तदज्भूपरि- 
स्पन्दो भवेतु,-इति तस्या एवं मुख्यत्वम्र । एवमेषां यत्रेवोद्रिक्तत्वेनावस्थानं 
तत्रेव प्राणोयस्थापि यत्नस्य स्फुटतया संवेद्यत्वमन्यथा पुनरतथाल्वमिति 
सिद्धस्‌ ॥५५॥ 


१--योगी द्वारा अवधान पूर्वक आँख आदि अंगों का स्फार देखने में 
आता है । इसमें प्राण शक्ति के स्थान पर आत्मशक्ति का प्राधान्य होता हे । 

२--अदुष्टांश से विपयंय जैसे गो में कुछ नियत अंगों में प्राण शक्ति की 
प्रधानता, चमड़ी को स्पन्दित करना आदि | 

३--बलवत्ता से विपय॑य । जैसे मल्ल व्यायाम के अभ्यास से कई प्रकार 
की शक्ति पा लेते हैं। यहाँ आत्मशक्ति के स्थान पर प्राण शक्ति का विपर्यय हैं । 

४--प्रेरणा में विपर्यय-वात से अभिमूत अज्भ में प्राण की प्रमुखता 
होती है पर प्रभुशक्ति द्वारा ही उसमें परिस्पन्द होता हे । 

इससे यह स्पष्ट हो जाता है. कि जहाँ जिस शक्ति का उद्रेक होता हे, 
वहाँ प्राण शक्ति स्फुटतया संवेद्य होती हे अन्यथा नहीं || ५५ ॥ 


है श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ५६-५७ 


ननु प्रभुवाक्तियंद्यात्मप्राणाभ्यां सह प्राणीयं यत्न॑ विदधाति तदस्तु 
तस्यास्तु त्रेविध्यं किमर्थमुक्तम्‌ ? इत्यादडूचाह 


वामा संसारिणासोज्ञा प्रभुशक्तिविधायिनी । 


ज्येष्ठा तु सुप्रबुद्धानां बुभुत्सुनां च रौद्रिका ॥५६॥ 
“विधायिनी' इत्यर्थात्प्राणीयं यत्नं विदधातीति ॥५६ ॥ 
अत्र कि निमित्तम्‌ ? हत्याशडुयाह 


वासा संसारवमना ज्येष्ठा शिवमयी यतः । 
ब्राबयित्री रुजां रोटी रोदश्नो चाखिलक्ंणाम्‌ ॥५७॥ 


वामाद्ा हि प्राभव्यः दाक्तयः सृष्टिसंहारस्थित्यात्मिका:,--इति तथैषां 
आणीयं यत्न॑ विदधति यथा संसारिणामधोध: पातो भवेत्‌, सुप्रबुद्धानां शिवी- 
आवापत्तिबुभुत्सूनां च शिवीभावोन्मुख्येत संसार एवावस्थानमिति । 
तदुक्तम्‌ 
'अणुं स्वरूपदृश्वानं वामाधो विनिपातयेत्‌ । 
रोद्री सांसारकानन्द॑ कदाचद्वितरेदपि ॥ 
ज्येष्ठा स्वातन्त्रयलेशं तु तनुते ज्ञानकर्मणो: | इति ॥५७॥ 


प्रभुशक्ति के तीन भेदों के विषय में कह रहे हैं-- 

वामा' प्रभुशक्ति समस्त प्राणियों में प्राणीय यत्न का विधान करती 
है। “ज्येष्ठा' प्रभुशक्ति बोध-प्रकाडष-प्रबुद्ध साधकों के प्राणीय प्रयत्त की कारण 
है । 'रौद्री' प्रभु शक्ति भोगेच्छा प्रधान व्यक्तियों के प्राणीय प्रयत्न में हेतु 
बनती है ॥ ५६॥ 

ऐसा कैसे होता है ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

* वामा' संसार का वमन करती है। यह सृष्टि विधात्री है। इसलिए 
प्राणियों की अधःपात मयी प्राणवत्ता की कारण होती है। “ज्येष्ट' शिवमयों 
है| यह स्थितिमती है और “रौद्री” सांसारिक सौख्य में ही लोगों को डालने में 
दक्ष है और संहारात्मिका है। कहा गया है कि, 

“वामा अणु को और भी अणुत्व प्रदान करती है । “रौद्री” सांसारिक 
सौख्य का वितरण करती है । “ज्येष्ठा' ज्ञान और क्रिया शक्तियों के उत्कर्ष से 
स्वातन्त्र्य का बोध करा देती है।” प्रभु शक्ति के ये भेद स्वाभाविक हैं. ॥ ५७ ७ 


इलो० ५८-६० ] षष्ठमाह्निक्स्‌ ३६५. 


नन्वेतत्स्वरसत एव सिद्धयेदिति किमनेनेवमुपदिष्टेन ? इत्याणडूयाह 
सृश्चादित्वमज्ञात्वा न मुक्तो नापि मोचयेत्‌ । 


नन्वत्र कि प्रमाणम्र्‌ ? इत्याशडूुचाह 

उकतं च श्रीयोगचारे मोक्ष: सर्वप्रकाशनात्‌ '।५८,। 

सर्वप्रकाशनादिति, सर्वस्य सुष्ट्चादे्यथातत्त्वं॑ परिज्ञानादित्यर्थ: । नहि 
तदत्तिरिक्तमन्यत्किचित्संभवेदिति भाव: ॥५८॥ 

अत एवाह 

उत्पत्तिस्थितिसंहारान्‌ ये न जानन्ति योगिन: । 

न॒मुक्तास्ते तदज्ञानबन्धनेकाधिवासिता: ॥५९॥ 

“तदज्ञान सष्टयादितत्त्वासंवित्ति: ॥५९॥ 

ततञ्च प्रकृते किम !(इत्याशडूचाह 

सृश्चादयश्र ते सर्वे कालाधीना न संशयः | 

स च प्राणात्मकस्तस्मादुच्चार: कथ्यते स्फुटः ॥॥६०॥ 


स्वाभाविक रूप से घटित होने वाली क्रियाओं के सम्बन्ध में रहस्य की 
बात बताने की आवश्यकता पर बल दे रहे हैं-- 


जो साधक इस प्रकार सृष्टि आदि के रहस्य से परिचित नहीं होता, 
वह न तो स्वयं मुक्त होता है और न ही किसी को मुक्त कर सकता है। इसका 
प्रमाण “श्री योगचार' की वह उक्ति है जिसमें कहा गया है कि, मोक्ष तभी 
सभ्भव है, जब सृष्टि आदि के वास्तविक रहस्य का प्रकाशन हो जाय। इसके 
विना मुक्ति असंभव है ॥ ५८ ॥ 

कहा गया है कि, 

उत्पत्ति, स्थिति और संहार तत्त्व को जो योग युक्त साधक नहीं जानते 
वे मुक्त नहीं है। कारण यह है कि उन्हें सृष्टि आदि तत्त्वों की जानकारी नहीं: 
होती ॥ ५९ ॥ 

प्रकृत सन्दर्भ में उक्त विचारों का समायोजन कर रहे हैं-- 


ड्ष्द्‌ श्रीतन्त्रालोकः | इलो० ६१ 


कालछाधीना इति, सृष्टिः स्थितिः संहारश्चेति क्रमात्मकत्वात्‌ । 
“उच्चार' इति प्राणचारः, तत्कथनेन हि सुष्टयादीनां यथातत्तव॑ परिज्ञानं 
भवेदिति भावः ॥६०॥ 

ह॒दयात्प्राणचा रश्व नासिक्यद्वादशान्ततः । 

षटित्रशदजजुलो जन्तोः सर्वस्थ स्वाज्जुलक्रमात्‌ ॥९१॥ 

नसते कुटिल गच्छतीति नासिका शक्ति:, तस्या इदं ( अय॑ ) 'नासिक्य:' 
शाक्‍तों द्वादशान्तः | तदुक्तम्‌ 

'बदित्रिशवडगुलश्चारो हृ॒त्पझ्ाद्यावशक्तितः । 
(स्व० ४॥२३५ ) इति ॥६१॥ 

ननु यद्येवं तदतिक्षुदरे मशकादिसंबन्धिन्‍्यतिमहति वा हस्त्यादिसत्के देहे 
कथमेतत्संगच्छते ? इत्याशडूयाह 

क्षोविष्ठे वा महिष्ठे वा देहे लादृश एवं हिं। 

'तादुशः' षर्दि्रद्यदज्ुल एव. कितु स्वाजुलापेक्षया ॥ 


ये सभी “सृष्टि, स्थिति और संहार क्रमात्मक होने के कारण काल शक्ति 
के ही अधोत् हैं.। काल की. कछत्ता, प्राणाक्षक है.। उच्चार. अर्थ्रात्‌, प्राणचार 
का कथन इसलिये आवद्यक है कि इससे सृष्टि आदि का सम्प्रक़्‌ परिज्ञात हो 
जाता है ॥६०॥ ु 

प्राण-का उच्चार हृदय से स्फुट रूप से अनुभूत होता हैं। ( वस्तुत: यह. 
कन्‍्द-के स्पन्द से होता है पर अस्फुट रहता है!) हृदय से चलकर नासिका के 
बाहर द्वादशान्त' ( चिंति केन्द्र ) तक पहुंच कर चिति में विलीन हो जाता है । 
वही' स्थान अमा कला का है। हंदय से (नाभि) चिति केन्द्र को दूरी ३६ अंगुल 
की होती है। प्राणियों की अपनी अंगुल्यों से इस दूरी का मापन प्रसिद्ध हैं। 
चिति केन्द्र को शाक्त द्वादशान्त भी कहते हैं | स्व० ४२३५ में भी यही बात 
कही गयी है इसमें यावत्‌ के तु! का लोप ऐड्वर है ॥ ६१ ॥ 

अत्यन्त छोटे मशक-दंश और बहुत बड़े शरीर वाले हाथी आदि में भी 
उक्त नियम लागू होता है| भले ही प्राणी क्षोदिष्ट अर्थात्‌ छोटे से छोटा हो या 
बड़े से बड़ा हो। न केवल प्राणचार ही समान होता है, अपितु वीर्य, ओज, बल, 
स्पन्द और प्राणचार सभी समान होते हैं। योगवाशिष्ठ में भी कहा गया है कि 


खंछो० ६२-६४ ] षष्ठमाह्निकस्‌ ३६७ 


न च सर्वस्य जन्‍्तो: प्राणचार एवं समो यावद्वीर्यादयो४पि,--इत्याह 
वोयंसोजो बल स्पन्द: प्राणचार: सम॑ ततः: ॥ ६२० ।। 
अयमत्राद्यः--संविद एवं ह्ययं स्फारो यक्क्षोदिष्ठो महिष्ठो वा जन्तु- 
“वर्ग: समुज्जुम्भते, न च तस्याः क्वचित्कव्चिद्रिशेष: | यदुक्तम्‌ 
'बेव चिद्गगनाभोगभूषणे भाति भास्वति | 
धराविवरकोशस्थे संव चित्कीटकोवरे |” (वासिष्ठे) इति | 
तदाहिताश्वः वीर्यादयः--इति तेषामपि विशेषे न किचिह्निमित्तमुत्पश्याम: । 
यत्पुनरेषां तारतम्पमभिलक्ष्यते तत्र कर्मवेचित्र्यमपराध्यति, यत्पुंसामप्यन्योत्या- 
पेक्षया वीर्याद्यतिशाययतीति ॥ ६२ ॥ 


एवं सपोठिकाबन्धं॑ प्राणस्य चारमानमभिधाय तदानन्तर्येणानुजो द्वेज्यो - 
हिष्टमहो रात्राद्यपि विभकतुमुपक्रमते 


षटित्रशदखुले. चारे यद्गसागमयुस्मकम्‌ । 

नालिकातिथिमासाब्दतत्सज्ुरे5त्र स्फूटं स्थित: ।। ६३ ॥ 

भर्मागमो! प्राणापानख्याक्रासेहावरोहों। तच्छब्देत नालिकादीसां 
सर्वेषामेव परामर्श: ॥ ६३ ॥ 

एतकेव क्रमेण"विभजते 

तुटिः सपादाज्जुलयुकप्राणस्ताः षोडशोच्छवसन्‌ । 

'निःशवसंध्याज़ चषक्ष: सपश्चांदो5जु लेडज़ू ले ॥ ६४. ॥ 


“जो चित्‌ शक्ति सम्रस्त -प्रकाशमान वहसकाशाःमें या धरातकोश में प्रभा की 
भास्वर आभा-को भव्यता से भरी हुई है, वही लघुकाय कीट के उदर देश में 
भी भासमान है ।” कम वेचित्र्य के प्रभाव से कुछ अन्तर भले ही परिरक्षित 
होता है, पर वास्तविक़ता चिदेक्य चमत्कार से परिपूरित है ॥ ६२ ॥ 

प्राणचार'में पारम्परिक मान्यता की बात कर रहे हैं-- 

इस ३६ अंगुल के प्राणचार में प्राण की द्वादद्ञान्त पर्यन्‍्त गति और पुनः 
३६ अंगुल की हृदय तक प्राण की आगति अर्थात्‌ ७२ अंगुल में तुटि अंगुल, 
तिथि, मास, और संक्रान्ति और वर्ष आदि की स्फुट रूप से कलना होती है। 
साधक प्रतिपल इसका अनुभव करते हैं ॥ ६३ ॥ 


३६८ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ६५ 


इवासप्रश्वासयोर्नाली प्रोक्ताहोरात्र उच्यते । 
नवाझुलास्बुधितुटो प्रहरास्तेबब्धयो दिनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
निर्गेमेडन्तनिशेनेन्दू तयोः संघष्ये तुदेदंले । 
सचतुर्भागमडगुलयुग्म॑ तुटिरुच्यते,--इति तत्षोडद्ाधा गुणितं षर्दिजिशद- 
ज़ुलानि भवन्तीत्युक्तं 'प्राणस्ताः षोडश्योच्छवसन्‌' इति । अपानवाहेअप्येव- 
मित्युक्तम्‌ 'निश्वसंश्चेति' 'तेनोभयत्र द्वात्रिशत्तुटयः । यदुक्तम्‌ 
प्राणापान श्चिते बाहे द्वात्रिशत्तटय: स्थिता ।' इति। 
तथात्र षदिज्रद्दज्जुलात्मनि प्राणचारे सपश्चभागमद्भल॑ प्रति चषकः,-- 
इति त्रिशद्धा विभकते प्राणवाहे त्रिदच्चचका भवन्ति, एवमपानवाहे5पि,--इति 
प्राणापानोभयमीलनेन चषकषष्ट्यात्मनो घटिकाया उदयः,--इत्युक्तं 'श्वास- 
प्रष्वासयोर्नाडी प्रोक्ता इति। “निर्गमे” प्राणस्य बहिरुल्‍्लासे, 'नबाज़ुलाम्बुधि- 
तुटो' नवाज़ुलिस्थानासु चतसूषु तुटिषु प्रहरो, नवस्वजुलीष्वसावुदेतीत्यर्थ ॥ 
यदुक्तम्‌ 
4 ५००००००० ७०००००- ““'प्रहरः स्यान्नवाडगुल:ः | इति | 
ते! इति नवाज्जुलिमानाः प्रहरा: अब्धयः चत्वार:, अन्तरित्यर्थादपान- 
स्योदये । एवं निशापि चत्वार: प्रहरा तदुक्तम्‌ 
“अहोराग्रस्त्वथो5ष्टमि:”“ “| ( स्व० ७।२८ ) इति। 
उसी को विभक्त रूप से व्यक्त कर रहे हैं-- 

“सवा दो अंगुल > तुटि, १ तुटि १६-३६ अंगुल होते हैं | एक प्राणवाह्‌ 
में १६ और एक भपानवाह में १६०३२ तुटियाँ होती हैं ।” ३६ अंगुल के 
प्राणचार में १६ अंगुल का एक चषक होता है। अतः ३६ अंगुल में ३० चषक हो 
जाते हैं | इसी तरह अपावनाह में भी होता है ।" श्वास प्रदवास की नाली ही 
अहोरात्र है। 

दोनों प्राणचारों में ६० चषक की एक घड़ी का उदय हो जाता है। 
एक घड़ी में ७२ अंगुल और ३२ तुटियाँ हुई | ९ अंगुल अथवा अंवुधि अर्थात्‌ ४ 
तुटियों का एक प्रहर होता है । “नवाडुलों का एक प्रहर प्रसिद्ध है।” ४ प्रहर 
का एक दिन और ४ प्रहर की एक रात मिलकर ८ प्रहर का अहोरात्र होता 
है। स्व० ७२८ में भी “आठ प्रहरों का अहोरात्र” माना गया है। 
१. तम्त्रसार, प्रथम खण्ड पृ० १९४ 


इलो० ६५ ] बष्ठपा ह्विकम्‌ ३६९. 


तावेव च प्राणापानों 'इनेन्दू” सूर्याचन्द्रमसो भवत इत्यर्थ: | यदुक्तम््‌ 
'वासरे तु॒चरेत्सूयों घारायां संचरञछशी। 
चन्द्रसुयोदियों ह्येष + ४ ५३००० » ७७ ०७: ल्न्नू|! 
(स्व० ७।४०) इति। 


तयोः प्राणापानरूपयो रात्रिदिनयोर्थादद्वादशान्ते हृदि च तुटे्दले संध्ये। 
सायंप्रातःसंध्ययो: प्रत्येक॑ प्राणोयस्थापानीयस्प चान्त्यस्थान्त्यस्य च तुख्यर्धस्य 
संमेलनया सकलेव तुटिरुदयस्थानमित्यर्थ:। अत एव संध्ययोस्तुटिद्वयमहो रात्रस्य 
च त्रिद्वतुटय: | यदाहुः 


संध्याकाल विना त्रिशत्तुटकोषहोरात्र: ।' इति | 


सत्तु 
“चतुर्थान्ते च देवेशि प्राणसुर्थ: सदास्तग: । 
ततो5स्तमयसंध्यात्र तुटचर्ध तु भवेत्व्रिये ॥ 
(स्व० ७३६) इति । 
तथा 


“हृत्पद्मं तु यदा प्राप्त: प्रभातसमयस्तदा । 

तुटचर्ध तु बरारोहे प्व॑संध्या भवेत्ततः ॥' (स्व० ७३९) 
इत्यायुक्तं तत्केवलमेव प्राणवाहमधिकृत्यापानवाहूं चेत्यधिगन्तव्यम्‌ । एवं 

'शक्तेमंध्योध्व भागे तु तुट्च्॒ध॑ यत्प्रकोतितम्‌ | 

पक्षसन्धिस्त्वसो $ ० “"॥(स्व॒० ७।६८) 


प्राण सूर्य और अपान चन्द्र का संचरण क्रमश: दिन और रात में[होता 
है । स्व० ७।४० के अनुसार यहाँ चन्द्र और सूर्य का उदयास्त नित्य हो रहा है । 
प्राण का प्रवेश सूर्योदय और अस्तमन से रात मानी गयी है। “रात दिन के 
प्रवेश और निर्गम स्थल अर्थात्‌ द्वादशान्त और हृदय में तुटि के आधे आधे भाग 
( तुट्यर्ध ) की दो सन्ध्यायें होती हैं ।” इसलिये दानों सब्ध्याओं में।२ तुटियाँ 
होती हैं । इन्हें निकाल देने पर ३० तुटियों का अंहोरात्र होता है। १५ तुटियों 
के दिन की १५ तिथियाँ और १५ तुटियों के रात की १५ तिथियाँ ज्योतिषशास्त्र 
में स्वीकृत हैं । (स्व« 3।३९५) के अनुसार यहाँ हृदय में पूर्व संध्या का वर्णन है । 
श्रीत०--२४ 


ज्७० श्रोतन्त्रालोक: [ छलो० ६६ 
इत्यादो पक्षसन्धिग्रन्थेष्प्यमेवाशयो योज्यः | अन्यथा ह्ोका तुटिरक्ृ॒तविनियोगा 
स्यात्‌ ॥६५॥ 

न केवलमत्र सुर्याचन्द्रमसोरेवोदयो यावद्ग्रहान्तराणामपि,-- इत्याह 

केतुः सुर्ये विधो राहु्सादेवरिभागिनः ॥६६।' 

प्रहरद्ययमन्येषां. ग्रहाणामुदयोइन्तरा । 

केतु: सूर्येडन्तभंवति, एवं विधों राहु: । तेन य एवं सूर्याचन्द्रमसोरुदयः स 
शवानयोरित्यर्थ: | यदुक्तम्‌ 

'राहुश्वरति सोमेन केतुश्चरति भास्वता ॥ (स्व० ७४२ ) इति। 


वारभागितः पुनर्भामादेग्रहस्थ प्रहरद्रयमुदयस्तस्य प्रत्यहोरात्रमाचवन्तार्ध प्रहर- 
चतुष्टयोपभोगात्‌, अन्येषां षष्ठपश्चमानां ग्रहाणामन्तरा प्रहरं प्रहरं प्रत्येकमुदयः 
अत्यहोरात्रमर्ध प्रहरद्योपभोगात्‌ । तदुक्तस्‌ 


स्व० ७६८ के अनुसार ४ तुटयरर्धों की २ पक्ष सन्धियाँ भी बतलाई गयीं हैं। 
इन तुट्यर्धों की इस गणना से तिथियों की संख्यायें प्रमाणित हो जाती हैं ॥६५॥ 


सूर्योदय चन्द्रोदय के प्राणचार प्रसज्ञ में अन्य ग्रहों के उदयास्त की चर्चा 
कर रहे हैं-- 


केतु सूय॑ में और राहु चन्द्र में अन्तर्भूत होते हैं । इन दोनों के उदय का 
वही काल है। स्व० ७४२ के अनुसार “राहु केतु का संचरण सोम और सूर्य 
के साथ माना गया है।” इसीलिये अमा में सूर्य ग्रहण और पूर्णिमा में चन्द्ग्रहण 
होते हैं। इसके बाद मंगल आदि वार-भागी ग्रहों के उदय होते हैं। २ पहर 
इनके निर्धारित हैं। प्रति अहोरात्र के आदि और अन्त के २४२४ प्रहरों में 
यह उपभोग करते हैं । शेष ग्रह प्रति अहोरात्र के आधे आधे पहर के योग से 
एक-एक पहर में उदय होते हैं | वस्तुत: हृदय से द्वादशान्त की प्राण यात्रा में 
भी और द्वादश्ान्त से हृदय पथ में भी इन शेषग्रहों, बुध गुरु शुक्र और शनि के 
भोग होते हैं। कहा गया है-- 

“दिन का पहला और दिन का अन्त यह सूर्य के भोग के समय हैं। 
डोष ५ ग्रहों में एक-एक ग्रह दिन के आधे प्रहर में और रात के भी आधे पहर 
में उदय होते हैं। इनको इस तरह समझ सकते हैं-- 


अड्शो० ६७-६८ ] षष्ठमाहिकम्‌ ३७१ 
'पूर्वोष्ष्टभागों विवसाधिपस्य तथंव चास्ते दिवसस्य विद्यात्‌। 
शेषा:ः ग्रहा: षघट्परिवतंनेन भुझ्जन्ति होरां निशि पत्चमेन || इति ॥६६॥ 
अत्रेव प्रथमार्धप्रहरादारभ्य क्रमेण फलं निर्दिष्यति 
सिद्धिदंवीयसी मोक्षोइभिचार: पारलोकिकी ॥६७॥। 
ऐहिक्ो दूरनेकट्यातिशया प्रहराष्टके । 
सिद्धिर्दवीयसीत्यादिना सप्त भेदा: ॥६७॥ 
ननु संध्यायाश्वतुर्धोदयो5पि कथं द्विधेवोक्त ? इत्याशड्धूबाह 
मध्याह्नमध्य निशयोरभि जिन्मोक्षभोगदा ॥ ६८ ।॥। 


[१] (२) ३४५६ ७ ८ ५ १० ११ १२ १३ १४ १५ [३०] ये सोलह 
दिन की तुटियाँ हैं । पहली और सोलह॒वों निविभाग अवस्था की तुटियाँ हैं । दूसरी 
और पन्द्रहवीं सू्येदिय और सुर्थास्त के कारण सूर्य ग्रह की तुटियाँ हैं । शेष 
१२ तुटियों में ३ प्रहर होते हैं। इन प्रहरों के आधे-आधघे प्रहर अर्थात्‌ दो-दो 
तुटियों में भी [१५] (१४) १३ १२११ १० ९८७६ ५४३२ (१) [१६] 
बड़े कोष्ठ चिह्नवाली इन तुटियों में विभाग नहीं होते। छोटे कोष्टचिह्नवाली अर्थात्‌ 
प्रतिपदा और चौदस में चन्द्र का भोग होगा । शेष बारह में आधे-आधे प्रहर के 
ग्रह काल होते हैं। अहोरात्र मिलाकर वारभागी ग्रह १-१ प्रहर भोग करते हैं ।* 
“दिन के ६ ग्रहों के परिवर्तन स्पष्ट हैं। रात्रि में ५वें ग्रह मंगल से परिवर्त्तन 
प्रारम्भ होता है।” क्योंकि अमाकला में सु्य॑ और चन्द्र दोनों होते हैं । उन्हीं में 
राहु और केतु भी हैं । पाँचवें मंगलग्रह से परिवर्तन स्पष्ट है ॥ ६६ ॥ 

इ्वासचार के इस सन्दर्भ में पहले आधे प्रहर से क्रमशः फल का निर्देश 
कर रहे हैं-- 

इन आठ प्रहरों में केवल ७ के फल ही निर्दिष्ट हैं क्योंकि आदि और 
अन्त के प्रहरार्द्ध निविभाग होते हैं । इनसे १-मोक्ष, २-अभिचार ३-परलौकिकी , 
४-ऐहिकी, ५-दूर, ६-निकट और ७-अतिशय सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं ॥६७॥ 

चार सन्ध्याओं के रहते केवल दो के कथन का कारण बतला 


4. स्व० ७३६ स्व ० ७४१-४२ 
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अभिजयति सर्वान्विध्नानित्यभिजिन्नक्षत्रविशेष: । यदुक्तम्‌ 
'ध्याह्ने चाधंरातश्रे च उदयोइभिजितो भवेत । 
अभोष्सितं फल तत्र साधकानां भवेविह॥/ 
( स्व० ७।४७ ) इति। 
स च तालूनि, इत्यधिगन्तव्यम््‌ | यदुक्तम्‌ 
हनन सध्याक्लस्तालुमध्यत: ।' 
( स्व० ७॥३३ ) इति ॥ ६८ ॥ 
न केवलमत्राभिजित एवोदयो यावदद्विन्यादीतामपि,--इत्याह्‌ 
नक्षत्राणां तदन्येषामुदयों मध्यतः क्रमात्‌ । 
“'तदन्येषाम्‌' इति राशितारादीनाम्‌ | यदुक्तम्‌ 
“ऋक्षाणि राशयश्चेव तारास्त्वशास्तथंव च । 
प्राणे वे उदयस्त्येते अहोरात्रेण सुब्रते ॥ 

( स्व० ७३१ ) इति। 
अन्न चर नक्षत्राणां सत्रिभागमद्भुलमुदयस्थानसु, एवमन्येषामपि संरूयानु> 
सारमुदयस्थानं परिकल्पनोयस्‌ ॥ 

प्रहराष्टके च न नक्षत्राणामेवोदयो5पि त्वन्येषामपि,-- इत्याह 


नागा लोकेशमूर्तोीशा गणेशा जलतत्त्वतः॥ ६९ ।। 


दोपहर और निशीथ की सन्ध्याओं का फल विशेष रूप से अभिजितु 
नक्षत्र में होता है। स्व० त० ७।४८ में भी इसकी पुष्टि की गयी है। स्व० त० 
७३४ के अनुसार तालु मध्य में मध्याह्न होता है ॥६८॥ 

अभिजित्‌ के अतिरिक्त अन्य नक्षत्रों के उदय की चर्चा कर रहे हैं-- 

इसके बाद अश्विनी आदि नक्षत्रों का उदय भी अपने क्रम से होता है। 
इसके साथ ही राशियों और तारा आदि के उदय भी अनुभूति के विषय हैं। 
स्व० त० ७३३१ के अनुसार” नक्षत्र, राशि, तारा, अंश आदि प्राणचार में 
ज्योतिदचक्र की तरह ही उदित होते हैं ।” इनमें प्रति १३ अंगुल पर नक्षत्रों का 
उदय हो जाता है। गणित की कल्पना के अनुसार सबके उदय के स्थान 
और समय निर्धारित हैं। 
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प्रधानान्तं नायकाश् विद्यातत््वाधिनायकाः । 
सकलाद्याश्व कण्ठद्योष्ठचपयंन्ता भरवास्तथा ।| ७० ॥ 


शक्तयः पारमेश्वर्यों वामेशा वोरनायका: । 
अष्टावष्टी ये य इत्थं व्याप्यव्यापकताजुष: ॥ ७१ ॥ 


स्थूलसुक्ष्माः .क्रमात्तेबामुदय:  श्रहराष्टके । 
नागा' इत्यनन्ताद्या: । यदुक्तम्‌ 
“इनस्त्वनन्त इत्युक्त: सोमो वासुकिरुच्यते । 
तक्षक: कुज इत्युक्त: कर्कोट: सोमजो भवेत्‌ ॥ 
सरोजो गुरुराख्यातो महाब्जः शुक्र उच्यते । 
शडखो मन्दगतिज्ञेय: सप्त नागा: ग्रहाः क्रमात्‌॥ 
अष्टम: कुलिको नाम राहुः ऋ्रग्रहो भवेत्‌ ।' इति। 
एषां च ग्रहवदेव षट्परिवृत््यादिक्रमेणोदयः किन्तु कुलिकस्य शड्खवन्म- 
न्दगतिनेव सहोदय । यदुक्तम्‌ 
“'शनेश्वरस्य यः कालस्तं भुडक्ते कुलिकः प्रिये । 
सोडपि दुष्ट: समाख्यातः सर्वकमंस्वसिद्धिद: ॥' इति । 
लोकेश्वरादीनां पुनराद्यार्धप्रहरक्रमेणेवोदयोहन्यथा सप्तानां ग्रहाणामष्टके: 
सह ॒संगत्ययोगात्‌ । एते च सर्व एवाष्टका भुवनाध्वनि वशध्ष्यन्ते--- 
इति तत एवावधार्या:---इति कि तदृव्यावर्णनग्रन्थविस्तरेण | व्याप्यव्याप- 
कत्वे स्थूलपृक्ष्मत्वं हेतुः, स्थूलं हि सूक्ष्मेण व्याप्यत इति भाव:। यथा ग्रहाणां 
नागा व्यापकास्तेषामपि लोकेड्वरा:,-इत्यायुत्तरोत्तरसु अत एव क्रमादित्युक्तमु । 


“इसी आठ पहर भी अवधि में सातों ग्रहों की तरह अनन्त, ( सूर्य ) 
वासकि (सोम ) तक्षक्र ( मंगल) कर्कोट ( बुध ) सरोज ( गुरु ) महासरोज 
( शुक्र ) शद्भू ( शनि ) रूप ये नाग भी उत्पन्न होते हैं” इनमें कुलिक नाम 
नाग की उत्पत्ति शनि के साथ ही होती है । ये दोनों कऋएर हैं । 

इसी तरह लोकेश मूर्तीश गणेश, भैरव, शक्तियाँ वामेशी आदि, वीर- 
नायक आदि के अष्टक ( स्व० ७४३ ) भी उत्पन्न होते हैं । यह ध्यान देने की 
बात है कि ये ग्रहों पर नागों की तरह उत्तरोत्तर व्यापक होते हैं । 
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तदुक्तम्‌ 
“ये ग्रहास्ते च वे नागा लोकपालाष्टक॑ च ते। 
मूतंयश्चेब ते चाष्टावष्टो तेच गणेश्वरा: ॥' 
(स्व० ७।४३) इत्यादि । 
एवमनेन 


'तेन प्राणपथे विश्वाकलनेयं विराजते | ( तं० ६।४५ ) 
इत्यादि यदुकत॑ तत्स्मारितमित्यवस्तेयम्‌ | ७१॥ 
ननु यत्र प्रहराष्टके फलभेद उत्तस्तत्र दिननिशयो: कथ॑ं न ? 
इत्यादड्ूयाह 
दिने कूराणि सौम्याति रात्रौ कर्माण्यसंशयम्‌ ।। ७२ ॥ 


ननु 
'वासनाभेदतः प्राप्तिः साध्यमन्त्रप्रचोदिता । 
इत्यादिदृशानुसन्धानभेदेन फलमपि भिद्यते,--इति कथमेवं नियम एवं भवेत्‌ ? 
इत्याशडूचाह 
क्रूरता सौम्यता वाभिसन्धेरपि निरूपिता । 
तेन कदाचिदृव्यत्ययो४प भवेदिति भाव: ॥ 
ननु संध्याद्ययस्य फल॑ निरदिष्टं सायंप्रातः संध्ययो: पुनः कि न? इत्या- 
शड्ूयाह 
अत एवं श्रीत० ६४४५ के अनुसार यह मान्य सिद्धान्त हैं कि “प्राणचार 
में सारी विद्व की सक्रियता की कल्पना की जाती है” ॥ ६९-७१॥ 
प्राणपथ के आठ पहरों के महत्व और उनके फल का निर्देश यहाँ किया 
गया है किन्तु दिन और रात के विषय में कुछ नहीं कहा गया है| क्यों ? इसी 
का उत्तर दे रहे हैं कि, 
दिन में ऋर कम और रात में सौम्य कार्य करना श्रेयस्कर है। किसी 
आगमिक के “वासना भेद से सान्ध्य मन्त्रों से प्रेरित फल भेद भी होते हैं” इस 
मत के अनुसार क्रूर और सोम्य कर्मों में सन्धि जन्य फल भेद होते हैं। चार- 
सन्ध्याओं में दिन क्षय और रात्रि क्षय की अर्थात्‌ सायं और प्रात.काल ककीः 
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दिनराश्रिक्षये मुक्ति: सा व्याप्तिष्यानयोगतः ॥ ७३ ॥ 
ते चोक्ताः परमेशेन श्रोमद्वोरावलोकुले । 


'दिनरात्रिक्षये” इति सायंप्रातः सन्ध्ययो:। ते” इति व्याप्तिध्याना- 
दय: ॥ ७३॥ 


तदेव पठति 
सितासितो दोर्घहस्वों धर्माधर्मो दिनक्षपे ॥ ७४ ॥ 


क्षोयेते यदि तद्दीक्षा व्याप्त्या ध्यानेन योगतः । 
अहोरात्र: प्राणचारे कथितो मास उच्यते ॥ ७५ ॥ 


यदि नाम प्राणपानरूपौ सितासितों परस्परव्यावृत्त्या वर्तमानौ दीर्घ- 
हस्वादिशब्दव्यपदेश्यौ शुभाशुभो पक्षौ 'क्षीयेते' अपोहात्मविकल्परूपताघटूुनेन: 
निविकल्पात्मपरसंविद्रूपत्वेन परिस्फुरतस्तदेव व्याप्त्या ध्यानेन योगेन च 
दीक्षा, ज्ञानयोगक्रियात्मिकया दीक्षया नियंन्त्रणमेव मुक्तिभ॑वेदित्यर्थ: | एतदेव 
हि व्याप्तिध्यानयोगानां मुख्य रूपं यत्सितासितादिपक्षयो: प्रक्षयो नामेति | 
तदुक्त॑ तत्र 
सतिसितो च यौ पक्षो दीघंह्वस्वा च कीतितों । 
धर्माधमंमयों पाशाों महाघोरोी भयानकौ ॥ 
द्योयंत्र भवेच्छेद: क्षयेन्माया तु योगिनी । 
क्षये शुन्यं परं ज्ञेयं दीक्षा होषा प्रकीतिता ॥ 


सन्ध्याओं में ध्यान योग में लगे साधक को मोक्ष को प्राप्ति होतो है । 'बीरावली- 
कुछ' नामक आगम में स्वयं परमेश्बर ने यह बात कही है ॥ ७२-७३ ॥ 

वहीं का उद्धरण दे रहे हैं-- 

इन सन्ध्याओं में स्वात्म व्याप्ति की साधना, ध्यान साधना और योगिक 
रहस्य साधना के द्वारा मन के समस्त अच्छे-बुरे, छोटे-बड़े, धर्म-अधमं आदि 
विकल्पों का विनाश होना आवश्यक है। तभी दिन का प्रतीक 'दी' और क्षपा 
का प्रतीक 'क्षा' इनके मिलने से सच्ची दीक्षा चरिताथथ॑ होती है । 

श्रीमद्वीरावछी कुल में कहा गया है कि “शुभ अशुभ रूप दन्द्दात्मक 
विकल्प बड़े भयानक होते हैं। इनके नष्ट होने पर ही माया का प्रभाव मिटता 
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नान्‍्यथा भवते दीक्षा रजसां पातने न तु। 
नेव शास्त्रेभंवेम्मुक्तियंजने नव याजने ॥ 
एषा ब्रह्मविदां दीक्षा नान्‍्यथा तु वदाम्यहम्‌ | इति। 


सितासितौ कथिष्यासि नासपर्यायवाचक: ।' इत्युपक्रम्य 
'अहः शुक्लस्तथा प्राण: +३०१%१९ 00७ *००% बनना इति, 
'अधर्मश्र क्षपा चंव हहडलह३००००००*५०*** |? इति, च्च 
शवमहोरात्रमुपसंहत्य मासमवतारयति “अहोरात्र' इत्यादिना ॥ ७५ ॥ 
तमेवाह 
दिन क्ृष्णो निशा शुक्ल: पक्षौ कर्मसु पुर्वेबत्‌ । 
पूववंदिति, रात्रिन्दिनवतू । तेन क्ृष्णपक्षे क्रूराणि कर्माप्यन्यत्र च 
सोम्यानीति । तदुक्तम्‌ 
“क्रकर्माण तन्नेव कुवव॑न्सिद्धिमवाप्नुयात्‌ । 
शुभकर्माणि कृष्णे च न च सिद्धघन्ति सुब्रते ॥' इति | 


'तदारभ्य च कर्माणि शुभान्याम्युदयानि च । 
ध्यानमन्त्राभियुक्तस्यथ सिद्धबन्ते नात्र संशय: ॥' इति ॥ 


है । निविकल्पक, शून्य रूप परमात्मा का ज्ञान होता है । वही दीक्षा है। जब 
तक राजस तामस का विलोप नहीं होगा और सात्विकता का अहंकार नहीं 
मिटेगा तब तक दीक्षा का कोई फल नहीं हो सकता । शास्त्र पढ़ने से मुक्ति 
नहीं मिलती | ब्रह्मविद्‌ की दीक्षा तो मोक्षत्रदा दीक्षा ही है 

इसी प्रसद्भ में सितासित कर्मों का सविस्तर वर्णन वहाँ किया गया है । 
दिन-रात, शुक्ल प्राण, अधर्म रात आदि तथा प्राणपथ में अहोरात्र के अनन्तर 
मास की चर्चा भी वहाँ स्पष्ट प्रदर्शित है ॥ ७४-७५ ॥ 

वही कह रहे हैं-- 

दिन कृष्ण पक्ष है। और रात शुक्ल पक्ष है। कृष्ण पक्ष में ऋूर और 
शुक्ल पक्ष में सौम्य कर्म का निर्देश पहले किया जा चुका है। कहा गया 
है कि, 
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तत्रेव तिथिभागमाह 
याः षोडशोक्तास्तिथयस्तासु ये पूर्वेपश्चिमे | ७६ ॥॥ 
तयोस्तु विश्रमोष्घेंड्घें तिथ्यः पश्चदशेतरा: । 
उक्ता इति, प्राणवाहेअ्पानवाहे वा। तयोरिति, पूर्वपद्चिमयोस्तुस्यों: । 
विश्रम इति, पक्षसंधित्वेन वक्ष्यमाण:। अर्थेडर्ध इति, प्राणीयेध्पानीये च । 
-तयोश्च संमेलनात्तुटिविश्रमस्थानं स्यान्नतु तुट्यर्थम्‌ । 'इतरा” इति हृदि 
द्वादशान्ते च विश्रमस्थानत्वेनार्धाधिकयोक्ताया: षोडब्यास्तुटेरन्या इत्यथं:। 
यदुक्तम्‌ 
'तुटचर्ध चाप्यधश्रोध्व॑ विश्रस: परिकीतितः | 
मध्ये पच्चदशोक्ता यास्तिथयस्ताः प्रकोतिता: ॥ 
(स्व० ७।६१) इति ॥ ७६॥ 
अत्राप्यहोरात्रविभागमाह 
सपादे द्व्यडः्गुले तिथ्या अह॒(रात्रो विभज्यते ॥ ७७ ॥ 
प्रकाशविश्रमवज्ञात्तावेव हि. दिलक्षपे । 
“विभज्यत' इति प्रकाद्वविश्रमात्मना विभागेन व्यवस्थाप्यत इत्यर्थ:। क्वचित्‌ 
ह्ात्र प्रकाशस्य प्राधान्यं, क्वचिच्च विश्रमात्मन आनन्दस्य; तत्र प्रकाशप्राधान्ये 


“दिन में ऋर और रात में शुभ कर्म को सिद्धि होती है ।” तथा “ध्यान 
आदि में लगे साधकों के ऐसे कम निर्दशानुसार है सिद्ध होते हैं ।” इसी प्रसज्भ 
में प्राणवाह और अपानवाह्‌ में १६ तुटियों में पहली और अन्तिम में प्राणीय और 
अपानीय विश्वान्ति के कारण १५ तिथियाँ ही कही गयीं हैं । स्व० ७।६१ में भी 
यही बात कही गयी है जैसे-- 

६+३ -विश्राम की एक तुटि और पुनः प्रतिपदा से क्रमशः १, र, रे, 
४, ५, ६, ७, ८, ९, १०, ११, १२, १३, १४, ३०, अमा फिर क्रमशः पूणिमा 
१५, १४, १३, १२, ११, १०, ९, ८, ७, ६, ५, ४, ३, २, १, और विश्राम की 
पहली तुटि ! ॥ ७६॥ 

अब अहोरात्र के विश्राम की चर्चा कर रहे हैं-- 

वस्तुत: अहोरात्र दिन और रात को कहते हैं किन्तु यहाँ प्रति तुटि में 
अहोरात्र का सूुक्ष्म निरव॑चन कर रहे हैं। तुटि २३ अंगुल की होती है । इसमें 
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दिनमन्यथा तु रात्रिरिव्युक्त 'तावेब हि दिनक्षपे' इति। तेनेकेकस्यास्तुटे:- 
साष्टभागाज्ुलूपरीमाणमाद्ममर्ध प्रकाशरूप॑ दिन॑, परं तु विश्रान्त्यात्मा रात्रि- 
रिति | तदुक्तम्‌ 
'्रधमोदये ह॒त्पच्मात्तुटथर्थ तु दिन भवेत्‌ । 
ढ्वितीये चेब तुटर्थे यदा चरति शवंरी 0४ 
(स्व० ७६३) इति ॥ ७७॥ 
ननु यदहोरात्रस्य प्रकाशविश्रान्तितारतम्येन दिननिशाविभाग उत्तस्त- 
दास्तां को दोषः, यत्पुनर्बाह्माहोरात्रक्रमातिक्रमेणाप्युक्तमन्तः प्राणापानरूप॑ 
दिननिशाविभागमुल्लड्घय तुट्यन्तरमितयो रवस्थानमुच्यते तदपूर्वमिव नः 
प्रतिभाति,--इत्याशडूबाह 
संवित्मतिक्षणं. यस्मात्यकाशानन्दयोगिती ॥ ७८ ॥ 
तो क्लृप्तो यावति तथा तावत्येव दिनक्षपे । 
प्रतिक्षणमिति, सदैव प्रकाशानन्दमयीत्यर्थ: । अतझ्च तथा संविद उदय: 
प्रमातृणां वेदग्रहणपरत्वादेस्ता रतम्यात्कस्यचित्क्षण: कस्यचित्कल्प: कस्यचिन्नि- 
मेषोडपि वा स्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 


१३ अंगुल का दिन होता है। दूसरा भाग विश्वान्ति का है। अतः उसे रात: 
कहते हैं। एक भाग प्रकाशात्मक और दूसरा प्रकाश की विश्रान्ति का समय 
होता है विश्वान्ति आनन्द को कहते हैं । रात में आनन्द की प्रधानता होतोः 
है । स्व० ७६३ में यही कहा गया है ॥ ७७ ॥ 

बाह्य दिन रात, प्रकाश और उसकी विश्रान्ति की दिन रात तथा श्राणः 
और अपान रूप दिन रात, इन तीनों में संवित्‌ शक्ति का ही अपूर्व चमत्कार है+ 
यही कह रहे हैं-- 

संबित्‌ शक्ति प्रतिक्षण प्रकाश और आनन्द के योग से स्पन्दित होती है । 
यह प्रमाता की योग्यता पर निर्भर करता है कि वेद्य ग्रहण करने में वह कितना 
समय यापन करता है। वही क्षण किसी के लिये केवल क्षण और किसी के लिये 
कल्प सदूश हो जाता है ॥ ७८ ॥ 
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अत एवाह 
यावत्येवः हि. संवित्तिरुदितोदितसुस्फुटा ॥ ७९ ॥ 
तावानेव क्षण: कल्पो निमेषो वा तदस्त्वषि । 
नन्‍्वेवमपि भवतु को दोषस्तत्राप्यस्या वेद्यग्रहणपरत्वं स्वात्मनि विश्रान्ति- 
परत्वं वा कि तुल्यकक्ष्यतयेव भवेदुतान्यथापि ? इत्याशड्ूबाह 
यावानेवोदयों.वित्तर्वेद्वेकग्रहुतत्पर: ॥ ८० ॥। 
तावदेवास्तमयन वेदितृस्वात्मचवेणम्‌ । 
'वित्ते: इति संविद:। अस्तमयनमिति, वेद्यप्रकाशस्य॒न्यग्भावात्‌ । 
“चर्वणम्‌” इति विश्रान्ति:। एवकाराभ्यां च साम्यमेव द्योतितम्‌ ॥ ८० ॥ 
ननु स्वात्मविश्रान्तिपरत्वेध्प्यन्तारूपाणां सुखादीनां वेद्यानां सद्भावात्‌ 
तद्ग्रहणपरत्व॑ न हीयेत,--इति कथमनयोस्तुल्यकक्ष्यत्वं स्यात्‌, इत्याशडूचाह 
वेद्यं च बहिरन्तर्वा हये वाथ द्वयोज्ज्ञिति ॥ ८१ ॥ 
सर्वया तन्मयोभूतिदिनं वेत्तृस्थता निशा । 
वेद्यं नाम बहिरस्त्वन्तर्वा, मा वा भूत्किमनेन प्रयोजनं, यावता हि 


तन्‍्मयीभावो नाम स्वंथा दिन वेत्तुस्थता स्वात्मविश्रान्तिर्व निशा,/-- 
इत्यस्माक॑विवक्षितं; तेन यावद्वेद्यग्रहस्तावद्विनमन्यथा तु रात्रिरिति। यदाहुः 


बेद्य के संवेदन और स्वात्म में विश्रान्ति दोनों, संवित्ति के उदय और 
विश्वान्ति के ही क्षण हैं। ये ही क्षण, निमेष और कल्प की कालावधि की 
संवेदन योग्यता रखते हैं ॥| ७९ ॥ 


वेद्य के संवेदन क्षण एवं स्वात्मविश्रान्ति के साम्य पर विचार कर रहे 


कक 

संवित्‌ शक्ति का उदय और अस्त अनुभूति का विषय है। वेद्य का ग्रहण 
और ग्रहणोपरान्त वेद्य प्रकाश, अनुभूति और चव॑ण दशा में आनन्द बन कर 
स्पन्दित होता है, यह शाइवत क्रम है ॥ ८० ॥ 

स्वात्म चबंण में सुख भादिवेद्यों का ग्रहण होने के कारण चर्वण और 
ग्रहण दोनों की समानता का स्तर व्यक्त कर रहे हैं-- 
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'ततो यत्र यावत्तावदनया वेद्यग्रहवेदकविश्रान्तिभूमौ प्रकाशानन्दावाभास्येते 
तत्र तावद्रपे एवं दिननिशे' इति। अतझच दिननिशयोस्तुल्यकक्ष्यखमिव भवति, 
इति न कद्चिन्नियमः। 'द्योजिझते' इत्यनेन वेद्यस्यानवक्रप्तिरेवोपोद्वलिता 
न त्वेवमस्य संभवो दर्शित:, नह्यनन्तर्बहीरूप॑ वेद किचित्संभवेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

ननु योह्यं संविदः प्रकाशविमर्शयोरेकतरप्रधान्याद्विशेष उक्त: से कि 
प्रमातुणामपि संभवेन्न वा ? इत्याशड्ुबह 

बेदिता वेद्यविश्रान्तो वेत्ता त्वन्तर्मुखस्थितिः ॥ ८२ ॥ 

“ेदिता' इति ज्ञाता, वेत्ता' इति विचारयिता विम्रष्टेत्यर्थ: । तेनेकत्र 
अकाशप्राधान्यमन्यत्र तु विमर्शस्य,--इंति प्रमातुरि ह्ेविध्यम्‌ ॥ ८९ ॥ 

वेत्तापि द्विवा ,--इत्याह 

पुरा. विचारयन्पद्चात्सत्तामात्रस्तरूपकः । 


विमर्शनान्तरीयक एवं हि स्वरूपलछाभो भवेदिति भाव:॥ एवमत्र ज्ञान- 
विचारसत्तार्थतया त्रिविधो5पि विधिराश्रयणीयों येत प्रमातुस्त्रेविध्यं सिध्येदिति 
भाव: ॥ 


वेद्य चाहे बाह्य हो या आन्तरिक, जब तक ग्रहण करने की--तन्मयता 
होती है, तब तक प्रमाता का प्रकाश दिन रूप में प्रकाशित होता है और ज्यों 
ही स्वात्मविश्वान्ति का अर्थात्‌ प्रकाश के गौण होने की स्थिति होगी, उस समय 
रात होती है। वेच्य ग्रह को दिन (प्रकाश) और विश्वान्ति को निशा (आनन्द) 
कहना ही उचित है । वेद्य की बाह्य और, आस्तरिक समस्थिति की बात छोड़ कर 
केवल यह ध्यान देना चाहिये कि वेद्य का ग्रहण और वेदक में विश्रान्ति दोनों 
कैसे हो रहे हैं ? यहाँ तर्क नहीं, अनुभव आवश्यक है । दिन और रात के साम्य 
का कोई आग्रह नहीं। विना अन्त: स्थिति, बाह्य वेद्य असंभव है ॥ ८१ ॥ 

संविद्‌ में वेच्य ग्रहण रूप प्रकाश और विश्रान्ति रूप विमर्श दोनों की 
तरह प्रमाता में भी विशेष भाव का निर्देश कर रहे हैं-- 

वस्तुत: प्रमाता दो प्रकार के होते हैं १-तेंदिता और २-वैत्ता । बेदिता' 
ज्ञाता होता हैं। उसका विमर्श करने वाला 'वेत्ता' होता है । बेत्ता अन्तर्मुख 
होता है और वेदिता वेद्य की सीमा में विश्राम करता है। यहाँ प्रकाश और 
विमर्श की प्रधानता का ही निर्देश है ॥ ८२॥ 


इलो० ८३-८४ ] षष्ठमाह्निकम्‌ ३८१ 


अत्रेव प्रसज्भाज्जाग्रदादिस्वरूपमपि निरूपयति 
जाग्रहेदितुता स्वप्नों वेतुभावः पुरातनः ॥ ८३ ॥ 
परः सुप्तं क्षये राज्रिदिनयोस्तुर्य महयम्‌ । 


जाग्रदिति, वेद्यविश्रान्तेरेव प्राधान्यात्‌। पुरातन इति, विम्नष्ट्तात्मक: | 
स्वप्न इति, वेद्यस्य कथंचिदप्राधान्यात्‌ । पर इति, सत्तामात्रनिष्ठ:। सुप्तमिति, 
वेचक्षोभप्रक्षयात्‌ अद्ययमिति, प्रमातृभेदस्यापि विगलनात्‌ अनेन च “विश्वात्मता 
च प्राणत्वम' इत्यायुक्तं स्मारितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ननु रात्रिदिनयोर्बहि: कदाचित्साम्यं भवेत्‌ कदाचिच्च वेषम्यमित्यत्र 
कि निमित्तम्‌ ? इत्याशडूबआाह 
कदाचिह्स्तुविश्रान्तिसास्पेनात्मनि चर्वणम्‌ ।। ८४ ॥ 


वेद्यवेदकसाम्यं तत सा राज्रिविनतुल्यता । 
यन्नाम कदाचिद्रेद्यें स्वात्मनि च तुल्यकक्ष्यतया विश्रान्तिभंवेत््‌ तदेव 
वेद्यवेदकयोः साम्यं भवेत्‌, तबनुप्राणितं च रात्रिदिनयोरतुल्यत्वं, यत्सव॑ एवं 
योगिनो महापुण्य॑ विषुवत्कालमाचक्षते । यदुक्तम्‌ 
वेता भी दो प्रकार के होते हैं--यही कह रहे हैं-- 
पहले वेत्ता विमर्श करता है। विना विमर्श के स्वरूप की उपलब्धि नहीं 
हो सकती । इसलिये दूसरी वेत्ता की दशा को 'सत्ता' कहते हैं। स्वरूपलाभ ही 


सत्ता है। इस तरह पहले ज्ञान, फिर विमर्श और इसके बाद स्वरूप सत्ता ! 
प्रमाता की यह तीन प्रकार की दशा स्वाभाविक है । 


जहाँ तक वेद्य में विश्रान्ति है, प्रकाश प्राधान्य में दिन की दशा होती है । 
उसे हो 'जाग्रत्‌' अवस्था मानते हैं । जब प्रकाश प्रधान नहीं रहता तो ज्ञान गौण 
जाता है। उस दशा को 'स्वप्न' कहते हैं | विमर्श के बाद स्वरूप की उपलब्धि 
में विमर्श की विचारात्मकता भी शान्त हो जाती है । इस अवस्था को 'सुषुप्ति' 
कहते हैं । इस अवस्था में वेद्य आदि के क्षोभ समाप्त हो जाते हैं । रात दिन का 
भेद विगलित हो जाता है। इसे तुरीय अवस्था कहते हैं। “प्राण” विश्वात्मक 
होता है | उक्त विश्लेषण से यह उक्ति स्पष्ट हो जातो है ॥ ८३ ॥ 
ऊपर रात दिन के साम्य वेषम्य की चर्चा की गयी है। उसे और स्पष्ट 
कर रहे हैं-- 


बेर श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ८५-८६ 


'वेद्यवेबकसास्येन वस्तुविश्रमचवंणम्‌। 
यवा कदाचिद्भूवति सा राज्रिविनतुल्यता ॥ 
बिषुवत्कालयोगोइसो योगिप्ति: समरुवाह्ृतः ।” इति ॥८४॥ 
एवं च वेद्यस्य वेदकस्थ च विश्रान्तेराधिक्ये दिनस्थ निशायाइच देध्य॑ 
>भवेदन्यथा त्वपचय:, तदाह 
वेच्ये विश्वान्तिरधिका दिनदेधध्याय तत्र तु ॥ ८५॥ 
न्यूना स्यात्स्वात्मविश्रान्तिविपरीते विपयेय: । 
स्वात्मोत्युक्पे प्रबुद्धे हि वेद्यविश्वान्तिरल्पिका ।। ८६ ॥ 
न्यूनेति, अन्यथा हि वेद्यविश्रान्तराधिक्यममेव न स्थात्‌ । स्थादित्यर्था- 
द्रात्यपचयनिमित्तम्‌, (विपरीत' इति स्वात्मनों विश्रान्तेराधिक्ये वेद्यस्य चान्य- 


थात्वे; यतः स्वात्मन्यौत्सुक्ये विश्रान्त्यभिलाषे विकस्वरतामुपेयुषि वेद्यविश्वान्ति- 
रल्पीयसी भवेत्‌, येन निशाया देध्य॑ दितस्यापचय: । तदुक्तम््‌ 


द्राघीयसी .वेच्वृत्तिदिनदं्ष्याय. कल्पते । 
तथेव स्वात्मविश्रान्तिवृत्ति: स्थाद्रात्रिविस्तर: ।” इति ॥८६॥ 
अयमेव चात्र पक्षों युक्त:---इत्याह 


इत्थमेव दिवारात्रिन्यूनाधिक्यक्रमं बदेत्‌ । 


कभी ऐसी अवस्था भी आती है, जब वेद्य में और स्वात्म में समानरूप 
से विश्रान्ति होती है | वहाँ वेद्य वेदक समान हो जाते हैं । परिणामतः रात दिन 
भो तुल्य हो जाते हैं । यह महत्त्वपूर्ण पव॑ होता है। इसे “विषुव्त्‌' काल कहते 
हैं। यह योगियों की अनुभूति का विषय है॥ ८४ ॥ 

रात और दिन के 'घट-बढ़' का कारण बता रहे हैं-- 


वेद्य में विश्वान्ति का समय जब बढ़ जाता है, तो दिन बड़े हो जाते हैं । 
स्वात्मविश्रान्ति में अधिकता होने पर रात बड़ी हो जाती है। विमझशं में स्व- 
भावतः स्वात्मविश्रान्ति के मुकुल प्रसून बन कर खिल उठते हैं। आनन्द की 
लम्बी अवधि में दिन का छोटा होना अनिवार्य है । कहा गया है कि, 


“वेद्यवृत्ति की बढ़त में दिन लम्बा हो जाता है। इसी तरह स्वात्म 
विश्रान्ति को वृत्ति में रात बड़ी हो जाती है” ॥ ८५-८६ ॥ 


#इलो० ८3-८८ ] षष्ठमाह्विकम्‌ ३८३ 


नन्वन्तर्बहिई्व॒रात्रिदिनयो: स्थितेथ्प्योत्सगिके क्रमे यथान्तरसावुक्त- 
न्युक्था प्रकाशविमरशंयोरेकतरप्राधान्यात्प्रतिप्रमातू विशिष्यते, तथा बहिरपि 
अतिभुवन॑ कि विशिष्यते न वा ? इत्थाशड्ूयाह 


यथा देहेष्वहोरात्रन्यूताधिक्यादि नो समम्‌ ॥ ८७ ॥ 

तथा पुरेष्वपीत्येव॑ तह्विशेषेण नोदितम्‌ । 

विशेषेणेति देहमधिकृत्य, तथाल्वेन हि तत्कथितं तत्तत्फलसंपत्तिनिमित्तं 
स्यादित्याशय: ॥ ८७ ॥ 

नल्वेव॑ रात्रिदिनविभजने कि प्रमाणम्र्‌ ? इत्याणडूबाह 

श्रीज्रेयम्बकसन्तानवितताम्बरभास्कर: ॥८८॥ 

दिनरात्रिक्रमं में श्रोशंभुरित्यमपप्रथत्‌ । 

अत एवान्यथान्येर्यत्तद्विभजनं क्ृत्त तदग्राह्ममेव,--इत्याह 


दिन और रात के न्यूताधिक्य का यही क्रम है । प्रकाश और विम्श्ं में 
किसी एक की प्रधानता से प्रमाता में जेंसे विशेषतायें होती रहती हैं, वेसे ही 
ब्रह्माण्ड के भुवनों की भी काल सम्बन्धी न्यूनता और अधिकता स्वाभाविक है। 
पिण्ड-देह में जो साम्य-वेषम्य घटित होता है, वह ब्रह्माण्ड के भुवन देह में भो 
घटित होता है। यह अलग से कहने की बात ही नहीं है अपितु स्वाभाविक 
है ॥ ८७ ॥ 

उक्त बातों की प्रामाणिकता का उल्लेख कर रहे हैं-- 


श्री त्रेयम्बक परम्परा रूप विशाल आकाश के देदीप्यमान दिवाकर परम 
“गुरुदेव श्री शंभुनाथ ने स्वयं दिन रात की इस आगमिक प्रथा का उपदेश मुझे 
किया था। इस लिये अन्य गुरुजनों ने दूसरी परम्पराओं के अनुसार जो कुछ 
-दूसरे ढज्ज से कहा है, वह हमें मान्य नहीं | 

श्री सन्‍्तान परम्परा में प्राणचार का प्रारम्भ हृदय से होता है--यह 
मानते हैं। हृदय से द्वादशान्त तक के प्राणचार की पहली तुटि का जो आधा 
भाग है, वह बुद्ध पुरुष का आद्य चार है। इसी से आगे अबुद्ध पुरुषों का 


प्राणचार है । इसी प्राणचार में रात दित का विभाजन भी होता है । बुद्ध स्थान 
ही दिन और अबुद्ध स्थान रात्रि है । यह हमारी मान्यता के विपरीत है । 


३८४ श्रीतन्त्रालोकः [हलो० ८९-९२ 


श्रीसन्तानगुरुस्त्वाह स्थान बुद्धाप्रबुद्धयों: ॥८९।॥ 
हृद आरकभ्य यत्तेन रात्रिन्दिवविभाजनम्‌ । 


तदसत्सितपक्षेबन्‍्तः प्रवेशोल्लासभागिनि ॥९०॥ 

अबुद्धस्थानमेवेतहिनत्वेत कर्थ. भवेत्‌ । 

यन्ञाम प्राच्यैहंदयादारभ्य द्वादशान्तं यावत्तुट्यधंपरीमाणं प्राणीयमाद्य॑ 
स्थानं बुद्धस्य परं त्वबुद्धस्य,--इत्युक्तं, तेनेव बुद्धाबुद्धस्थानवदनेन समाख्यौ- 
चित्याद्रात्रिदितयो रपि विभाग: क्वृतो यद्ब॒ुद्धस्थानं दिनमबुद्धस्थानं तु रात्रिरिति, 
तत्त्वयुक्तं; यदन्त:प्रवेशात्मन्यपानवाहे स्थानस्याविशेषाद्रात्रित्वेन परिकल्पितम- 
बुद्धस्थानमेव दिन॑ स्थात्‌,--इति पूर्वापरव्पाहतत्वस््‌ ॥९०॥ 

न चेतद्विद्वेषपुव॑ंमस्माभिरुक्तमिति न शिष्टनिन्दा क्ृता स्थातु,--इत्याह्‌ 

अल॑ वानेन नेदं वा मस प्राइमतसत्सर: ॥९१ 

हेये तु दशिते शिष्याः सत्पर्थकान्तदशिनः । 


इदानीं प्रकृतमेवावतारयति 
व्याख्यातः कृष्णपक्षो यस्तन्न प्राणगतः शशी ॥।९२।॥ 


ह विवारजीय बात है कि अपानवाह में जब अमाकलासे पूर्णिमा की ओर 
प्राण संचार शुरू होता है तो कृष्ण पक्ष होता है। इसमें श्री सन्‍तति की 
मान्यता के अनुसार रात्रिरूप अबुद्ध स्थान दित्त हो जायेगा । क्योंकि हृदय का 
स्थान तो ते है । यहाँ अपानवाह में जिसे रात कहते हैं वह भी दिन होगा क्योंकि: 
ऊर्ध्व प्रवेश का उल्लास तो यहाँ भी होता ही है | ८८-९० ॥ 

इस विदलेषण में पूर्वमान्यताओं की निन्‍दा करना उद्देश्य नहीं। यह इस 
लिये कहा गया है कि श्री त्रेयम्बक परम्परा में दीक्षा लेने वाले शिष्प सत्य का 
अवगम कर सकें | हेय के दान से उपादेय में श्रद्धा स्वभावत: हो जातीः 
हैं॥ ९१ ॥ 

इस लिये पुनः उसका ख्यापन करते हुए कहते हैं कि-- 

त्रेयम्बक सन्तति में जिसे क्रृष्णपक्ष कहते हैं, वहाँ प्राणयतचन्द्र अपान की 
एक-एक कला का परित्याग करता है क्योंकि आप्यायन में अमृत खर्च होता ही है । 


इलो० ९२-९४ ] षष्ठमाह्विकस्‌ ३८५ 


आप्यायनात्मनेककां कलां प्रतितिथि त्यजेत्‌ । 

द्वादशान्तसमीपे तु यासौ पश्चदशी तुदटिः ॥९३।॥ 

सामावस्पात्र स क्षीणश्रन्द्रः प्राणाकंमाविशेत्‌ । 

प्राणगत इति, तत्रास्य प्राधान्यात्‌ । तेन तुटिस्थानावस्थितां यां तिथि 

प्राणादित्य आक्रमते तस्थां तस्यामपानचन्द्र: सुरादीनामपानरूपेण हेतुना 'एकेकां 
कलां त्यजेत्‌' एकेककलाह्ाासक्रमेण क्षैण्यमासादयेत्‌; यावत्स एवं कलामात्र- 
शेषत्वात्क्षीप: सत्‌ द्वादशान्तसमीपस्थायां पद्नदशतुट्यात्मिकायाममावास्यायां 
'प्राणार्कमाविद्ञेतु' तदन्तर्लीनो भवेत्‌, यदेवास्य बहिरस्तमय इत्युच्यते ॥९३॥ 

न चेतन्निर्मुलमेवोक्तम्‌ /--इत्याह 

उक्तं श्रीकामिकायां च नोध्वेंष्धः प्रकृति: परा । 

अर्धार्थ क्रमते माया द्विखण्डा झिवरूपिणों ॥९४॥ 

चन्द्रसुर्यात्मता. देह पुरयेत््रविलापयेत्‌ । 

इह खलु 'परा' पूर्णा, अत एवं 'शिवरूपिणी' शक्तिमदवियुक्ता 'प्रकृति:, 
विश्वोत्पत्तिभू: संवित्‌ 'माया' स्वरूपगोपनशोला प्रथम प्राणात्मतया समुच्छलन्ती 
द्विखण्डा' प्राणापानात्मतया द्वेध्यमापन्ना सती नोध्व॑ एव नाध एवं अपि तुर्थ्वाध: 


है । अतः पूर्णिमा के बाद प्रतिपदा से चाँद में एक कला की कमी होती जाती 
है। द्वादशान्त के समीप १५वीं तुटि को इसी लिये अमावस्या कहते हैं । यहाँ 
चन्द्रमा पूरी तरह प्राण रूपी सुय॑ं में प्रवेश कर जाता है। इन्द्रियाँ 'सुर' हैं। 
ये करण देवियाँ हैं । इन्हें अमुत चाहिये । अपान का विष नहीं । प्राण सूर्य में 
चन्द्र के प्रवेंश को ज्योतिष शास्त्र चन्द्रास्त कहता है। आगमिक दृष्टिकोण इस 
रहस्य को उद्घाटित करता है ॥ ५२-९३ ॥ 


यह कोई निर्मल कथन नहीं है, अपितु श्री कामिका शास्त्र में इसका 
सुन्दर विइलेषण किया गया है| वहाँ यह उल्लेख है कि परा संवित्‌ शक्ति पहले 
शक्तिमानु शिव से अवियुक्त भाव से विमर्शरूप से उल्लसित रहती है । वही 
विद्वोन्मेष की आकांक्षा के कारण प्रकृति रूपा संवित्‌ शक्ति हो जाती है और 
अपने वास्तविक स्वरूप का गोपन कर लेती है। पहले संवित्‌ प्राण रूप में परिणत 
हुई--यह दक्ति प्रसिद्ध है। प्राणरूप में परिणत यह संवित्‌ प्राण और अपान 
श्रीत०--२५ 
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प्रवाहात्मना 'अर्धार्थ क्रमते' दक्षवामनाड्योरन्तः समप्रविभागेल प्रवहतीत्यर्थ:। 
अत एव  प्राणापानद्शामधिणयाना परा संविच्चन्द्रात्मताप्यायकारितया देह 
प्रपूर्येत्‌ सुर्यात्मता च चान्द्रीणामेव कलानामपचयात्‌ “प्रविापय्रेत' शोषये- 
दित्यर्थं: ॥९४॥ 

ननु चान्द्रीणां कलानामपचये कि निमित्तम्‌ ? इत्याशर्डूआह 


| 


अमृत चन्द्ररूपेण द्विधा षोडशथा पुन; ४९५॥ 


विबन्ति च सुराः सर्वे दह्पश्च पराः कला: । 

असा दोषगुहान्तःस्थामावास्या विश्वर्तावषणी ॥९६।॥ 

यच्चन्द्रर्पेण पोडशधा भिन्नममृतं स्थित॑ तत्पुनद्विधा दृश्यमानसितरूप- 
पत्चदशकलात्मना तड्ित्तिमूतातिस्वच्छात्रूपकलात्मना चेत्यथं: । तंत्र पद्मददश 
कला: सर्व एवं बहि: सुरादयोअत्तः करणानि कार्याणि चाप्यायलिप्सया पिबन्ति 
येनासां प्रतिदितमपचय:ः स्यात्‌ । यदभिप्रायेणेव 


अपन पक मिपाबप-म+ - मम 
रूप से विभाजित हो जाती है । न तो यह.केवल ऊपर और न ही केवल नीचे 
वरन्‌ आधे-आघे में ऊपर नीचे चलने लगती है। इसे हो प्राणवाह और अपान- 
वाह कहते हैं । 

दायीं और बायीं पिज्ूला और इडा नाडियों के आश्रय से इनकी गति 
पनियन्त्रित होती है । यही प्राण और अपान दशा में अधिष्ठित परा संवित्‌ चन्द्र 
रूप से अमृत की वर्षा कर देहेन्द्रिय वर्ग को तृप्त करती है और प्राण रूप सूर्य 
ड्स चान्द्र कला को ही प्रविलापित करता रहता है ॥ ९४ ॥ 

चान्द्री कलाओं के घटने का कारण बता रहे हैं-- 


चन्द्र को साहित्यकार पीयूषवर्ष कहते हैं। यह अमृत मयी किरणों का 
उद्गम है! अमृत देव-पेय माना जाता है । यह चन्द्रमा से हमेशा स्रवित होता 
रहता है। यह दो प्रकार का होता है। १--प्रत्यक्ष ज्योतिड्चक्र दृष्ट चन्द्र की 
कलाओं के रूप में । पूर्णिमा से अमावस्या के पहले भी चतुर्दशी तक इसे 
देवता पी जाते हैं। खास में भी करण देवियाँ इसे पीती रहती हैं। २-अति 
स्वच्छ, शुद्ध 'अपू' तत्त्व लूप । पन्द्रह कछाओं को ही देवता पी सकते हैं । फलतः 
यह प्रतिदिन घटते घटते अमावस्या के दिन समाप्त हो जाता है। यही तथ्य 
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'यस्मिन्सोमः सुरपितृनरेरन्वहं पीयमान: 
क्षीण: क्षीण: प्रविशति'**“॥ ( साम्य पं० ८ श्लो० ) 


इत्याअन्यत्रोक्तम्‌ । अमाख्या षोडशी पुनः कला सुराग्युपसंहृतकलापग्चदशकाव- 
शिष्टस्वभावत्वाच्छेषरूपा, अत एव गुहान्तरिव स्थितं वस्तु सुरक्षितत्वादक्षीणं 
स्यात्तथैवेयमपीत्यथ: | यतः सा विश्वस्य पदञ्मदशकलाक्रोडीकारितयाप्यायकारिणी, 
अत एवं येयममा सह यौगपसद्येन पश्चदशानां कलानां वसनात्‌ “अमावास्या 
दव्यपदेब्येत्यथं: । तिथौं पुनस्तदधिष्ठितत्वादौपचारिकस्तद्व्पपदेश इत्याशय 
॥९६॥। 


एतदेव प्रकृते योजयति 

एवं कला: पश्चदश क्षोयन्ते शाशिनः क्रमात्‌ । 

आधप्यायिन्यमृताबूपतादात्म्पात्घोडशी न तु ॥॥९७॥। 

षोडशी न तु क्षीयते, यदब्रपतादात्म्यादकंस्तां क्षपयितुमक्षम इत्यभि- 
प्राय: ॥९७॥ 

इदानीमेतदनन्तरभाविनं क्ृष्णस्य शुक्लस्य च पक्षस्य सन्धि दर्शयति 

तत्र पश्चरश्शी यासो तुदिः भ्रक्षीणचन्द्रमाः 

दृध्वेंगं यत्तुटचर्ध॑ पक्षसंघिः स कीतितः ॥९८॥ 


साम्य पदञ्मदशी इलो० ८ में इस तरह कहा गया है कि “देवों, पितरों और 
मनुष्यों द्वारा चन्द्र प्रतिदिन पिया जाता है | क्षीण होता हुआ अमा के आक्रोश में 
समा जाता है । 

यह अमा कला दोष रहने वाली १६ वीं कला है। गुहा के भीतरो भाग 
में सुरक्षित है। इसी में पन्‍्द्रहों कछायें आवास बना लेती हैं। फिर इसी से 
पूृणिमा तक बढ़ती हैं।इसी आवास के कारण इसे “अमावास्या' कहते 
हैं ॥ ९५-९६ ॥ 

इसी तथ्य को प्रकृत प्रसद्भ से जोड़ रहे हैं-- 

क्रमशः चन्द्रमा की कलाओं के क्रमशः क्षीण होने का यही कारण है। 
अमा कलछा सूक्ष्म 'अप्‌' तत्त्व रूपा है। इसलिये सुय॑ भी उसको नहीं सोख 
पाता है। विह्व को आप्यायित करने वाली वह आप्पायनी कला है ॥ ९७॥ 
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पत्मदशी तुटिरित्यमावास्योदयस्थानमु, अत एव पप्रक्षीणचन्द्रमा' इत्युक्तम्‌ | 
यदिति, प्राणीयं घोडशतुटिसंबन्धि ॥९८॥ 

ननु संधिह्म॑भयोर्भवति, तत्कथमेकस्यैव प्राणीयस्य तुट्यधस्थासौं स्यात्‌ ? 
इत्याशडूबाह 


तस्माद्विश्रमतुट्चर्धादामावस्य॑ पुरादलूम्‌ । 
पर॑ प्रातिपद॑चार्धमिति संधिः स कल्प्यते ॥९९॥ 
तत्प्राणीयमन्त्यं विश्रमतुट्यर्थमवलम्ब्य “पुरादल” प्रथममर्धमामावस्य॑ 
तत्संलग्नं 'परं द्वितीयं चापानीयमाय् तुट्यर्थ॑ प्रातिपद तत्संलग्नसू, इत्यनयोंसुभ- 
योरघँयो: संमेलनात्मरतिपदमावस्थान्तराल्भतोज्सावेकतुट्यात्मा 'सन्वि: कल्प्यते' 
तथा व्यपदिश्यत इत्यर्थ: । तदुक्तम्‌ 
'स पक्षसन्धिः प्रतिपत्पश्चदश्योयेदन्तरम्‌ ।' 
(अ० को० १।४७) इति। 
इदमेवान्यत्र प्रधानतया पूजाकालल्वेनोक्तम्‌ । यदुक्तम्‌ 
“न दिवा पूजयेद्वेवं रात्रो नेव च नेव च। 
अचंयरेह्देवदेवेशं दिनरात्रिपरिक्षये ॥४ इति | 
अत्र विश्रमतुटथर्ध॑ एवार्धाधिकया विभक्ते यदि सर्न्धिव्याख्यायते तत्सन्धिद्वय- 
स्पाप्येकेव तुटिरर्धाधिकया स्थात्‌,--इल्येकस्यास्तुटेविनियोगाभावादासमड्जस्य॑ 
पर्यवस्येदित्यलं बहुना ॥९९%॥ 


हक 62०७ क7: 2 2 लक 

पक्षसन्धि की चर्चा कर रहे हैं-- 

पहले १६ तुटियों का वर्णन किया जा चुका है। पन्‍द्रहवीं तुटि के भन्‍्त 
में अमावस्या का उदय हो जाता है ! वहाँ चन्द्र क्षण हो जाता है । उसके बाद 
भी आधी तुटि पक्ष सन्धि का समय है ॥ ९८ ॥ 

१६ वीं तुटि के आधे दोनों भागों की स्थिति दिग्दशित कर रहे हैं कि 
सोलहवीं का पहला आधा भाग आमावस्य भाग है और दूसरा आधा-भाग 
प्रातिपद है। दोनो को मिलाकर बनने वाली एक तुटि सन्धिकाल है। अमा 
भाग के पहले कृष्ण पक्ष समाप्त होता है। अतः इन्हें शुक्ल कृष्ण की सन्धि भी 
अर्थात्‌ पक्ष सन्धि कहते हैं। 
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एवं प्राणे पक्षोदयं प्रदर्य॑ सुर्यग्रहणमपि दर्शयति । 

तत्र प्रातिपदे तस्मिस्तुट्चर्धार्थ पुरादलम्‌ । 

आमावस्य॑ तिथिच्छेदाल्कुर्यात्सूयंग्रहं विशत्‌ ॥१००॥ 

अध॑ चार्ध च अर्धार्ध, तुटेर्घार्ध, तुट्यर्ाध, तस्मिन्‌ सन्धित्वेन परि- 
कल्पिते तुट्यधंद्वय इत्यर्थ: । तत्रव॑ स्थिते सति तुट्यद्यमध्यादामावस्य॑ पूर्वम- 
थम अर्थात्परस्मिन्प्रातिपदेड््धे वरस्‍क्ष्ममाणादृणशब्दाभिधेयात्‌ तिथिच्छेदाद्विशत्‌ सत्‌ 
सूयंग्रहणं कुर्यात्‌, प्रतिपदमावास्यासंघट्टात्मुयंग्रहणं भवेदित्यर्थ: ॥१००॥ 

नन्वेतावन्मात्रात्सुयंग्रहणं भवेदित्यत्र क इवाशय: ? इत्याशद्भूबाह 

तन्राकंमण्डले छोन: शशो स्रवति यन्मधु । 

तप्तत्वात्तत्पिबेदिन्दुसहभू: सिहिकासुतः ॥१० १॥ 

मध्वित्यमृत॑ । तप्तत्वादिति, यथायथमकेंण संनिकर्षात्‌ । इल्दुसहभूरिति 
“विधौ राहु:” इत्याद्युक्‍त्या तत्सहचारित्वातू, अन्यथैषां त्रयाणामपि संघट्टो न 


ह] 


भवेदिति भाव: । यदुक्तम्‌ 


“यह समय दिल रात्रि का परिक्षय समय होता है। यही परमेश्वर 
परम शिव और सर्वेश्वरी शिवा की पूजा का वास्तविक समय है ।” इन दोनों के 
सामञ्जस्य में योगिवर्ग अपनी साधना पूरी करते हैं ॥| ५९० ॥ 

प्राणचार के प्रसज्ध में ही पक्षोदय के बाद सूर्य ग्रहण की चर्चा कर 
रहे हैं-- 

सोलहवीं तुटि में दो भाग होते हैं। १--आमावस्य भाग और २-- 
प्रातिपद भाग। दोनों के मध्य में एक ऐसा विन्दु है, जहाँ तिथि की कल्पना 
नहीं की जा सकती। आमावस्य भाग जब प्रातिपद भाग में प्रवेश-संघट्ट 
करता है, तब सूर्य ग्रहण होता है ॥ १०० ॥ 

यही स्पष्ट कर रहे हैं-- 

अमा कला के परिवेश में चन्द्र पूरी तरह सूरज में लीन हो जाता है । 
इससे वह गर्म होकर अमृत मधु का स्राव करने लगता है। चन्द्रमा के साथ 
रहने वाला सिंहिका का पुत्र सैंहिकेय राहु उसे पीने लगता है। स्व॒० ७9७०-७१ 
के अनुसार “प्राण सूर्य में अपान चन्द्र बिम्ब का प्रवेश होता है | प्राणार्क मान 
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'रविविस्बान्तरे देवि चन्द्रबिम्ब॑ तदा भवेत्‌ । 

तदन्‍्तरे भवेद्राहुरमृतार्थो वरानने ॥ 

अमृत ख्वते चन्द्रो राहुश्व प्रसते तु तत्‌ । 

पीत्वा व्यजति तबिबस्बं तदा मुक्त: स उच्यते ॥ 

( स्व० ७।७०-७१ ) इति ॥ १०१॥ 

ननु त्रयाणामप्येषां संघट्टे कि सतत्त्वम्‌ ? इत्याशड्ूबाह 
अको: प्रमाणं सोमस्तु मेय॑ ज्ञालक्रिपात्मकों । 
राहुर्मायाप्रमाता स्परात्तदाच्छादनकोविद: ॥१०२॥॥ 
तत एवं तमोरूपो विलापयितुमक्षम: । 

“'तयोः' प्रमाणप्रमेययो: 'भाच्छादनं' स्वात्मसात्कारेण तिरोधानं न पुनर- 
त्यन्तमेव विछूय:, संस्कारात्मना पुनरपि बोधकमाहात्म्यात्तदुदयस्य भावातु, अत 
एवोक्तं 'विलापयितुमक्षम:' इति | 'तत' इत्याच्छादकत्वात्‌, तमसो ह्यावारकत्वमेव 
तत्त्वम्‌ ॥१०२॥ 


है। उसमें मेय चन्द्र का प्रवेश स्वाभाविक है। इससे अमृत चूने छूगता है। 
यह चान्द्र अमृत उसका सहचारी राहु पीने लगता है। यहो समय “ग्रहण 
कहलाता है। पीकर चान्द्र बिम्ब को जिस समय छोड़ता है, उसी समय को 
ग्रहण से मुक्ति का समय कहते हैं ।” अपान चन्द्र उस समय मुक्त हो जाता है. 
और शक्ल पक्ष का प्रारम्भ हो जाता है ॥ १०१॥ 


एक तरह से यहाँ सूर्य, चन्द्रमा और राहु तीनों का संघट्ठ होता 
उसी को स्पष्ट कर रहे हैं-- 

सूर्य को 'प्रमाण” मानते हैं और चन्द्रमा को प्रमेय । इनमें सूर्य 'ज्ञान' 
रूप और चन्द्र क्रिया रूप है। दोनों के संयोग की दशा में माया प्रमाता राहु 
की बन आती है। राहु इनको ग्रस लेने की कछा का कौशल जानता है। ग्रास 
बनाकर यह सूर्य सोम को पचा नहो सकता, क्योंकि यह माया प्रमाता होने से 
सिर्फ ढक सकता है । स्वयं तमोरूप भी है । सूर्य सोम प्रकाश रूप हैं। इसलिये 
अन्धकार से प्रकाश की मुक्ति हो जाती हैं। यही ग्रहण के स्पर्श, मध्य और 
ग्रहण मुक्ति का तत्त्व है| १०२७ 
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न्वेबमेतद्विलापने कः क्षम: ? इत्याश डू-बाह 
तत्संबट॒ठाद्ययोल्‍लासो मुख्यों माता विलापकः ॥१०३॥ 
तेषां भातृमानमेयानां 'संघट्ठ सामरस्यं॑ ततः समुल्लसितमद्बयमेव 
मुख्य: प्रमाता विलापकस्तत्त्रयसंघट्टनेन परसंविन्मात्रसार एवेस्पर्थ: | यदाहुः 
प्राणाकंमानहठघट्टितमेयचस्ब्रविद्रावितामृत रसो त्सुकित: खाता । 
स्वर्भानुराव॒ुणुत एव रब रस॑ तु पुण्ये प्रहेःत्र रसयेल्त्रयघट्टनज्ञ: ॥/ 
इति ॥१०३॥ 
अत एव चाय॑ कालो महापुण्य:,--इत्याह्‌ 
अकेंन्दुराहुसं धट्टात्‌ प्रमाण वेद्यवेदकों । 
अद्दयेन ततस्तेन पुण्य एब महाग्रहः ॥१०४॥ 
अद्येन! चिस्मात्रात्मना भवतीत्यर्थ: । यदुक्तम्‌ 


राहु आच्छादक है, विलापक नहीं। प्रसद्भ' वश विलापक तत्त्व की 
चर्चा कर रहे हैं-- 

इनके मानमेयात्मक संघट्ट में एक अठय भाव उल्लसित होता है । उसे 
मुख्य माता कहते है । यह परसंविन्मात्रसार होता है । यह उनका विलापक 
तत्त्व है । कहते हैं कि, 

“प्राण सूर्य (मान) का ह॒ठातु चन्ध (मेय) से संघट्ट हो जाता है। शून्य 
माता राहु इस संघट्ठ से द्रवित अमृत को पीने के लिये लालायित रहता है। अवसर 
मिलते ही वह अपने आवरण में इन्हें ले छेता है । असली रस तो तीनों के संघट्ट 
का रसज्ञ परमेश्वर ही पीता है।” यही आच्छादन. और विलापन का 

अन्तर है ॥ १०३ ॥ 

ग्रहण का यह समय महापुण्य प्रद माना जाता है | यही कह रहे हैं-- 


सुर्य, चन्द्र और राहु के संघट्ठ से प्रमाण, प्रमेय और प्रमाता का भद्वय 
भाव उल्लसित हो जाता है । जीवन का वह क्षण जिसमें अद्वय चिल्मात्र का्‌ 
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'राहुरादित्यचम्द्रों च त्रय एते ग्रहा यदा। 

वृश्यन्ते समवायेन तन्महाग्रहणं भवेत्‌ ॥ 

स कालः सर्वलोकानां महापुण्यतमों भवेत्‌ ।/ 

( स्व० ७॥७३ ) इति ॥१०४॥ 

नन्वयं सूर्यादीनां संघट्ट: कि प्रतिपदमावस्यासंभेद एवं भवेदुतान्यथापि ? 
डत्याशड्ूबाह 

अमावस्यां विताप्येष संघट्टइचेन्महाग्रह: । 

यथाके मेषगे राहावश्विनोस्थेडहशिविनोदिने ॥॥१०५॥। 

अमावस्यां विनापि शुद्धायामेव प्रतिपदि यद्येष संघ: स्थात्‌ तदापीदं 
'महदुग्रहणं भवेदेव । यथा बहिश्वन्द्राक॑राहुणामश्विन्यामेवस्थानादेकर्क्षेण वेशाखा- 
मावास्थायां प्रहरद्रयादुध्ध्व॑ शुद्धायामेव प्रतिपदि सुय॑स्य ग्रहणं संभवेत्‌, लम्बनस्य 
धनगतत्वादग्रहणस्थित्यर्धस्य लम्बनादूनत्वात्‌ । एवं यत्र प्रतिपदमावास्थासंभेदेन 
सुर्यग्रहणं भवेत्‌ तत्रामावस्यायां प्रग्रहणं मोक्षत्तु प्रतिपदि, अन्यथा तूभयमपि 
प्रतिपद्येवेत्यर्थसिद्धमु ॥१०५॥ 


चमत्कार प्रतिफलित हो जाये, अत्यन्त पवित्र माना जाता है। स्व० तन्‍्त्र ७।७३ 
के अनुसार “राहु, आदित्य और चन्द्र ये तीनों ग्रह जब- एकत्र हो जाते हैं, तो 
वह महाग्रहण कहलाता है । यह समय पूरी सुष्टि में महान्‌ पुण्यप्रद माना 
जाता है” ॥१०४॥ 

ग्रहों का यह संघट्ठ क्या प्रतिपद्‌ और अमा के संयोग में ही होता है ? 
इस आशशदुूय का उत्तर दे रहे हैं कि, 

यदि अमावस्या के विना प्रतिपदा में भी यह हो, तो यह एक पावन 
तम महान्‌ ग्रहण होता है। ज्योति: शास्त्र की गणना के अनुसार आकाश में 
रवि-सोम-राहु की अश्विनी नक्षत्र में स्थिति में एवं विशाखा की अमावस्या में 
दोपहर के पहले शुद्ध प्रतिपदा में यूयंग्रहण होता है। उस समय रवि रश्मि के 
मूल बिन्दु और पारथिव किरण पात-विन्दु का चाप लम्बवत्‌ होता है । 

यह लम्बन जब धनराशि में हो और ग्रहण की आधी स्थिति हो तो 
प्रतिपदा में ही सुयंग्रहण होता है। जहाँ प्रतिपदा और अमावस्या के संयोग से 
सूयंग्रहण होता है, वहाँ ग्रहण तो अमावस्या में होता है और प्रतिपदा में मोक्ष 
होता है । जहाँ ऐसा नहीं होता, वहाँ ग्रहण-मोक्ष प्रतिपदा में ही होते हैं ॥१०५॥ 
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तदेवाह 
आमावास्यं यदा त्वघं लोन प्रातिपदे दले। ॥ 
प्रतिपच्च विशुद्धा स्पात्तन्मोक्षो द्रगे विधो ॥१०६॥ | 
तन्मोक्षे च विधुदूरीभावो हेतुरित्युक्त॑ 'दूरगे विधो' इति | तस्मिन्‌ हि्‌ ॥| 
दूरीभूते तत्सहचारी राहुरपि तथा भवेदिति भाव: ॥१०६॥ ॥॥| 
अस्य॒ च ग्रहणस्य महत्त्वे निभित्तं दर्शयति 
ग्रासमोक्षान्तरे. स्नानध्यातहोसजपादिकम्‌ | 
लौकिकालोकिक भूयःफल स्यात्पारछोफिकम्‌ ॥१०७॥ 
भूयःफलमित्यनन्तफलम्‌ । यदुक्तसम्‌ ॥ 
'तत्र स्रानं तथा दान॑ पूजाहोमजपादिकम्‌। ' 
यत्कृत॑ साधकंर्देवि तदनन्तफरल भवेत्‌ ॥/ 

( स्व० ७।७४ ) इति ॥१०७॥ 
पारलौकिकत्वे निमित्तमाह । |! 
ग्रास्यग्रासकताक्षोभप्रक्षये.. क्षणसाविशन्‌ । ॥ 
मोक्षभाग्ष्यानपूजादि कुवंश्रन्द्रा्कंयोग्रेहे ॥१०८॥ ॥| 


वही कह रहे हैं-- | ॥ | 

जहाँ आमावस्प अरद्धभाग प्रातिषद भाग में छीन होता है, उस शुद्ध ॥| । 
प्रातिपद भाग से चन्द्रमा के साथ राहु के भी दूर होने से ग्रहण नहीं ॥ 
होता ॥१०६॥ 

ग्रहण के महत्व का कारण बतला रहे हैं-- | 

ग्रहण के स्पर्श से मोक्ष पर्यन्‍्त का समय स्नान, ध्यान, होम और जप ॥॥ 
आदि के लिये महत्त्वपूर्ण होता है। इससे लौकिक और अलौकिक पारलौकिक 
'फलों की प्राप्ति होती है। स्व० तन्त्र ७७५ के अनुसार “उस समय स्तान, दान, | 
'पूजा, होम और जप आदि से अनन्त फल मिलते हैं” ॥१०७॥ ॥ 

पारछौकिक फल का कारण बतला रहे हैं-- ॥॥ 

2 53 पु में ॥| 

ग्रास्य भले ही चाँद हो या सूरज, ग्रहण के समय प्रमेय और प्रमाता में | 

एक प्रकार का क्षोभ उत्पत्न होना स्वाभाविक है। इस क्षोभ के क्षय होते हो 
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इह खलु योगी चन्द्रार्कयोग्रंहे सूययग्रहणे ग्रास्यग्रासकयो:' प्रमेथप्रमात्रोय: 
संबन्धस्तद्रपों यः 'क्षोभः तत्प्रक्षयात्मनि परस्मिन्प्रमातर्याविशन्‌ परां वुत्तिमव- 
लम्ब्य क्षणमात्र ध्यानादि कुर्वन्‌ मोक्षभागपवुज्यत एवेल्यर्थ: । यदुक्तम्‌ 
'वक्षद्वयं परित्यज्य  पूर्वोक्तकरणेत च । 
उन्मस्यस्ते स्थितो नित्य परवृत्त्यवलूम्बक:ः |! 
परित्यज्य त्वघः सर्व ध्यानमास्थाय योजयेत्‌ । 
तस्य मुक्तिन सन्देहस्त्वन्यथा सिद्धिभाग्भवेत्‌॥' इति ॥१०८॥ 
तिथिच्छेदादित्युक्तमधिकावापेन लक्षयति 
तिथिच्छेद ऋणं कासो वृद्धिनिःइबसन धनम्‌ । 
अयल्नजं॑ यत्नजं तु रेचनादथ रोधनात्‌ ॥१०५॥ 
यज्नाम कासवश्ेन शीघ्रमेव प्राणस्य प्रसरणात्‌ सहसेवामावास्यों भाग: 
प्रतिपल्भागमनुप्रविशति तदुच्यते ऋण, तिथिच्छेदयो: कार्यकारणयो रभेदोपचा- 


यदि साधक की वृत्ति परासंविद्‌ में प्रवेश पा ले, क्षण मात्र भी उसमें यदि ध्यान 
लग जाय तो एक चमत्कार ही हो जाता है। हृदय की गाँठ खुल जाती है और 
साधक के समस्त जागतिक इन्द्र दूर हो जाते। कहा गया है. कि “द्वेतमय पक्षों 
का या ग्रास्य ग्रासक भाव का परित्याग कर साधक समना के स्तर को पार 
कर जाता है। परासंवित्‌ तादात्म्य स्थापित कर लेता है। सारा प्रपश्च पीछे. 
छूट जाता है। ध्यान में स्थित योगी पुरुष तस्क्षण मुक्त हो जाता है। मुक्ति न. 
मिलने पर अनन्त सिद्धियाँ उसे प्राप्त हो जाती हैं” ॥१०८॥ 

इलोक १०० के तिथिच्छेद को और स्पष्ट कर रहे हैं-- 

साधक अपनी इवास साधना प्रक्रिया में लग। हुआ है । जिस समय वह. 
आमावस्य स्तर पहुँचता है, यदि संयोगवश कास आ जाय तो एक नई स्थिति 
पेदा हो जाती है । आमावास्य भाग पे प्राण का प्रसार एकाएक तीक्र बेग से 
प्रातिपद भाग में प्रविष्ट हो जाता है । यह “ऋणात्मक' स्थिति है । 

नि:वास दशा में इ्वास प्रक्रिया धतात्मक होती है। अपान चन्द्र बढ़ने 
की ओर अग्रसर होता है । पूर्णता को प्राप्त कर पूर्णिमा की मंजिल पर पहुँचता 
है।। यह चन्द्रग्रहण के लिये उपयोगी होता है। यह. प्राणचार, उसमें कास का 
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धिकीभावेन पूर्णतया पौर्णमास्युदयस्तदुच्यते वृद्धिर्धन॑ निःशवसनं च, इत्येतच्चोभय॑ 
सर्वेषामयोगिनामपि कासइ्वासादिना स्वरसत एवोत्पद्यते,--इत्युक्तम्‌ (अयत्नजम' 
इति, यद्रञ्ादन्तरा चन्द्रसूयोपरागो भवज्नपि तैरनवधानाजन्न परं लक्ष्यते | योगिनां 
पुनश्चन्द्रसुयोपरागयोग्ये तत्प्राणस्य रेचकपूरकाद्यात्मता यत्नेन भवेदित्युक्तं 
“यत्नजम्र्‌' इति । यदुक्तम््‌ 

'तिथिच्छेद ऋणं ज्ञेयं वृद्धों चेच धनं भवेत्‌ । 

ऋणं चेव भवेत्कासो नि:श्वासों धनमुच्यते॥' 

( स्व० ७।६३ ) इति। 

तथा 

“तिथिच्छेदस्तथा वद्धिः कासश्वासादि वा भवेत्‌ 

अयत्ननो. यत्नजस्तु प्राणवृत्तिनिरोधत: ॥४ इति ॥१०९॥ 


एतदेवापानवाहेः्प्यतिदेष्टुमाह 
एवं प्राणें विशति चित्सुयं इन्दुं सुधामयम्‌ । 
एकेकध्येन बोधांशु-कलूया परिपुरयेत्‌ ॥११०॥ 


आता, इ्वास का ऋणात्मक प्रवेश, निःशवास में घनात्मक गति और पूर्णिमा 
की ओर बढ़ाव सामान्य पुरुषों का भी होता है और साधकों का भी होता है । 
अन्तर यही है कि योगियों की ये क्रियायें बटतज और अयोगियों की अपत्नज 
होती हैं । एक इस अवस्था को साक्षी भाव से देखने में असमर्थ है । उसे किसी 
प्रकार की अनुभूति नहीं हो पाती । वहीं साधक साक्षी भाव से चन्द्र और सूर्य 
दोनों ग्रहणों को देखता ही नहीं अपितु उस स्वात्मसंविद्‌ में अनुप्रवेश प्राप्त कर 
मुक्त भी हो जाता है। कहा गया है कि 

“तिथिच्छेद हो, वृद्धि हो, कासश्वास आदि हो सबमें प्राणचार की 
प्रक्रिया चलती ही रहती है । कहीं यह स्वभावतः होती रहतो है और कहीं 
साधकों द्वारा सम्पन्न होती है” ॥१०५९॥॥ 

अपानवाह में भी इसी तरह की प्रक्रिया चलती है । यही कह रहे हैं-- 

चिति केन्द्र से मातृकेन्द्र की ओर गतिशील होने पर चिदात्मा प्राण सूर्य 
प्रति तुटि के क्रम से एक-एक तुटि में सुधा से सिक्त सोम को अपनी प्रबोध शुद्ध 
कलाओं से परिपूरित करने लगता है । क्रमशः बढ़ने वाली चन्द्रमा की सुधा- 
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क्रमसंपूरणाशालिशशा दुमृतसुन्दराः । 
तुट्चः पश्चद्शञताः स्युस्तिथयः सितपक्षगा: ॥१११॥ 

“एवं! पूर्वोक्तमैव गत्या 'विशति' दक्तिहंदन्‍्तमवरोहति चिदात्मा प्राणसूर्य: 
प्रतितुट्येकेकध्येन प्रबुद्धांशुजालया कलया सुधामयमिन्दुं परिपुरयेत्‌, येत प्रति- 
पद्येककलो द्वितीयस्यां द्विकल:--इत्याद्यात्मना क्रमेण सम्पूरणाशालिन: शशाू- 
स्यामृतेन सुन्दरा एता: पशन्नदश तुट्य एवं सितपक्षगास्तिथयों भवेयु: । 
यदुक्तम्‌ 

'प्राणहंसो यदा प्राप्तस्त्वधस्तात्म्रथमां तुटिम्‌ । 
पूर्वमर्ध त्वहः प्रोक्‍त॑ तुट्यूधंमपरं निशा ॥' ( स्व० ७।७७ ) 
इत्युपक्रम्य 
प्रतिपत्सा तु॒विज्ञेया चन्द्रश्चेककलो भवेत्‌। 
द्वितीयायां द्वितीया तु बुद्धिमिति ऋरमेण तु ॥ 
तिथयश्चेवमारम्य यावत्पच्चदशो तुटिः। 
( स्व० ७।७९ ) इति ॥१११॥ 

अत्रेव च॒ पक्षसन्धिताद्यप्यतिदिशति 

अन्त्यायां पूर्णमस्तुट्यां पूर्ववत्पक्षसन्धिता । 

इन्दुग्रहश्व॒ प्रतिपत्सन्धी पूर्वप्रवेशतः ॥११२॥ 

ऐहिकं ग्रहणे चात्र साधकानां महाफलम्‌। 
प्राग्ववन्यदयं मातः प्राणचारे5ब्द उच्यते ॥११३॥ 


सिक्त रश्मियों से समुज्वल ये १५ तिथियाँ शुक्ल पक्ष को होती हैं। स्वच्छन्द 
तन्त्र ७७७ से ७५ तक इसी तथ्य की पुष्टि की गयी है। “प्राण हंस प्रतिश्वास 
प्रतितुटि कला में प्रवेश करता है । तुटि की पहली आधी कला की गिनती 
दिन में की जाती है और दूसरी आधी कला को रात कहते हैं। तिथियों में 
प्रतिपदा वह तिथि है जहाँ चन्द्रमा एक कला का होता है | शुक्ल प्रतिपदा को 
यह दीख नहीं पड़ता । द्वितीया में दो, तृतीया में तीन के क्रम से बढ़ता हुआ 
यह पूर्णिमा को पन्द्रह कलाओं से परिपूर्ण हो जाता है । क्रृष्ण पक्ष में एक-एक 
कर क्षोण होता जाता है और अमा में यह पूरी तरह अदृश्य हो जाता है 
4॥११०-१११॥ 
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पूर्णो माश्चन्दो यस्यामेवंविधायां पद्मदव्यां तुट्यां पुवंवदिति, तुट्बर्ध- 
द्रयसंमेलनया । पूर्वेति, पूर्व पौर्णमासं सन्धिलक्षणं तुट्यर्ध॑तत्प्रवेशात्‌ | एतच्च 
यद्यपि पूर्व॑वदित्यतिदेशादुगतार्थभव तथापि पूर्णिमाग्रतिपत्संभेदेनैवेन्दग्रहो भवेत्‌ 
न तु शुद्धायामेव प्रतिपद्यपि,--इति दर्शयित्‌ साक्षादुक्तम्‌ । ऐहिकमिति, सृष्टि- 
प्राधान्यात्‌, मातृमेयसंघट्टादि | यदाहु: 
'शक्तिसंस्नुतसुधारसक्रमात्‌ पूर्णमिन्दुमणुराहुराहरन्‌ । 
छादयेविह महाशुभे ग्रहे द्रावितं पिबति त॑ महामुनिः ॥।' इति । 


इदानीं मासमुपसंहरन्नब्दमवतारयति अयमित्यादिना ॥११३॥ 
तमेवाह 
षघट्सु षटस्वड्गुलेष्वकों हृदयान्मकरादिषु । 
तिप्ठन्माघादिक॑ षट्क॑ क्ुर्यात्तच्चोत्तरायणम्‌ ॥११४॥ 


मकरादिष्वर्थान्मिथुनान्तेषु, तेन षड्भिरज़ुले: षड्गुणितानि षद्त्िशद्भ- 
वन्तीति भाव: । माघे हि मकर॒स्योदयो यावदाषाढे मिथुनस्य । यदुक्तम्‌ 


इसी क्रम में पक्षसन्धि आदि का भी निर्देश कर रहे हैं-- 


पूर्णिमा में भी आधी तुटि तो शुक्ल पक्ष की आधी क्रृष्ण पक्ष की होतो 
है । एक तुटि में दो भाग करते हैं । आधी-आधी तुटियों की सन्धि में ही सारा 
चमत्कार भरा हुआ है। पहले पूर्णिमा के तुट्यधे में प्रवेश पुनः प्रतिपद्‌ की 
सन्धि में | इस तरह इन्दु का ग्रहण भी सम्भव होता है। लौकिक ग्रहण में भी 
यह क्रम होता है। साधकों के लिए ग्रहण का यह पुण्यकाल बहुत ही महत्त्वपूर्ण 
होता है । इस तरह शुक्ल पक्ष और क्रृष्ण पक्ष मिलाकर एक मास एक 
इवास-उच्छास में सम्पन्न हो जाता है । माता और मान का संघद्र इसमें भी 
होता है । आगम कहता है कि, हा 


“शक्ति से संबल प्राप्त कर प्रबोध शुद्ध सुधाकर जब पूर्णिमा मेँ प्रवेश 
करता है, उस समय अमृत का प्यासा राहु चन्द्र की ओर दौड़ पड़ता है । उसे अपनी 
शक्ति भर ढकने का प्रयास करता है। कभी खण्डग्रास और कभी खग्रास द्वारा 
महाग्रहण करता है। इसमें द्रवित अमृत रस को कोई महामुनीश्वर ही पी पाता है । 
इसी तरह प्रति प्राणचार में वर्ष का आकलन भी किया जा सकता है ॥११२-११३॥ 
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घडडगगुलं च सडसक्रामो मकरादिषु राशिषु। 
भानोर्माघाद्याषाढान्त भवेत्तच्चोत्तरापणम्‌ ॥ इति ॥११४॥ 


अत्रेव विषुवत्सड्क्रान्ति दर्शयति 

संक्रान्तित्रितये वृत्ते भुंक्ते चाशदक्याइगुले । 

मेष॑ प्राप्त रवो पुण्यं विषुवत्पारलोकिकस्‌ ।।११५॥ 

अष्टादशाजुल इति प्रतिसंक्रान्त्यज़भुलघट्कस्य भोगात्‌ | 
'हुदयादुदयस्थानात्सड-क्रान्तिसंकरे स्मृता । 
घडड़पुलान्यधस्त्यक्त्वा कुम्भे सडसक्रमते पुनः ॥ 
कोष्ठोध्व॑ दयडःगुलं व्यक्त्वा सीने सडक्रमते पुनः । 
गलोर्ध्वाद्यावत्ताल्बन्त॑ त्यक्त्वा मेषेड्थ संक्रमेत ॥ 
नासान्‍्तं यावत्सडःक्रान्तिरडगुलानि षडेव हि। 
एथा वे विषुसडक्रान्तिरुत्ते संव्यवस्थिता ॥' 

| स्व॒० तं० ७९४ ) इति | 


वर्ष कलना की ही चर्चा कर रहे हैं-- 

मातृकेन्द्र से चितिकेन्द्र तक ६ राशियाँ होती हैं । ३६ अंगुल के प्राण- 
चार में ६-६ अंगुल करके सूर्य मकर आदि राशियों में प्रवेश करता है। माघ 
से आषाढ तक का यह समय उत्तरायण कहलाता है। माघ में मकर का उदय 
होता है और आषाढ में मिथुन का । आगम भी इसी मत का प्रतिपादन करता 
है । “सूर्य का संक्रमण मकर से मिथुन तक अर्थात्‌ माघ से लेकर आषाढ तक 
उत्तरायण काल में होता है” ॥ ११४॥ 


इसी में विषुवस्संक्रान्ति की चर्चा कर रहे हैं-- 

तीन सक्रान्तियों के भुक्त होने पर अर्थात्‌ ६»३- ९१८ अंगुल के चक्र 
मण कर लेते पर अर्थात्‌ मकर, कुम्भ और मीत की संक्रान्तियों के बाद मेष 
राशि के संक्रम से विषुवत्संक्रान्ति का प्रारभ्भ होता है। विषुवत्‌ साम्य व्याप्ति 
का समय होता है। इसमें रात दित बराबर होते हैं। यह एक पारलौकिक 
स्थिति होती है। स्व० ७९५३-९५ के अनुसार “हृदय से मकर संक्रान्ति का 
उदय होता है । ६ अंगुल संक्रम के बाद कुम्भ में, कण्ठ के ऊपर दो अंगुल पर 
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बिष्‌ व्याप्ति साम्यमहंति इति विषुव॒त्‌ । (विषुवत्पारलोकिकर्' इत्येतच्च यद्यपि 
/निखिलस्येवोत्तरायणस्य संभवति तथाप्यत्र विशेषेणेति स्वकण्ठेनेतदुक्तम्‌ | 
यदुक्तम्‌ 
'सकराच्च समारम्य सिथुनान्तं च सुब्रते । 
उत्तरायणमत्रतदंहिकी सिद्धिवर्जितम्‌ ॥! 

( स्व० तं० ७।९७ ) इति ॥११५॥ 
ननु यद्येतद्विषुवत्पारछोकिक॑ दक्षिणायनं पुनः कीदुक्‌ ? इत्याशडूुबआह 
प्रदेशे तु तुलास्थेड्के तदेव विषुव:्भूवेत्‌ । 
इह॒ सिद्धिप्रदं चेतहृक्षिणायनगं ततः ॥११६॥ 
प्रवेश” इति शक्तितो हृदन्‍्तम्‌ | 'तदेव” इत्यप्टादशाज्भरलोपभोगात्म- 

संकान्तित्रयानन्तरभावीत्पर्थ: । यदुक्तम्‌ रे 
शक्त्यधो हृदये हंसः सडसक्रामेत्ककंटे प्रिये। 
घडडगुलानि संत्यज्य सिहे वे सडस्कंमेत्पुन: ॥ 
घडडगगुल: पुनस्त्यक्तें: कन्यां सड-क्रमते पुनः। 


मीन में उदय होता हैं। तालु तक मीन की समाप्ति हो जाती है। नासिका के 
अन्त तक ६ अज्भुल मेष सहक्रान्ति को विषुवस्संक्रान्ति कहते हैं। यह 
उत्तरायण में परिगणित है | उत्तोर्यत॑ अनेन इति उत्तरम्र अयनम्र्‌ इस विग्रह 
के भ्रनुसार इसमें ध्यानादि करना महा पुण्य प्रद होता है” | यह ऐहिक सिद्धियों 
के लिये उत्तम नहीं होता । ऐसा स्व० ७।९७ कहा गया है ॥ ११५ | 

दक्षिणायन विषुवत्‌ के सम्बन्ध में अपनी सम्मति बता रहे हैं-- 

शक्ति ( द्वादशान्त ) से हृदय तक की अपानवाह की यात्रा में भी अठा- 
रह अंगुल में कर्क सिंह कन्या तोन संक्रान्तियों के बीतने पर तुला में जब सूर्य 
होता है तब दूसरी विषुवत्‌ संक्रान्ति होती है।यह समय बड़ी सिद्धि प्रदान 
करने वाला होता है। 


स्व० ७११३ के अनुसार “द्वादशान्त से हृदय तक सूर्य के संक्रमण काल 
में कक॑ राशि का उदय होता है । ६ अंगुल के बाद सिंह राशि और पुनः ६ 
अंगुल के प्रवेश के बाद कन्या में प्रवेश करता है। कर्क, सिह और कन्या इन 
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नासिकाग्रात्तु ताल्वन्तं त्यकते बे विषुबज्धूवेत्‌ ५ 
तुलासंक्रान्तिरेषोक्ता. दक्षिणं विषुव-डूबेत्‌ । 
( स्व० ७॥११३ ) इति। 
इ॒ह सिद्धिप्रदर्मिति, यदुक्तम्त 
'साधन यतकृतं यत्र इह जन्मनि सिद्धिदस्‌ । इति ॥११६॥ 
नतु मकरादे राशिद्वादशकस्य सामान्येन पारलौकिकेहलौकिकत्वे5पि 
प्रत्येकमस्ति कष्चिद्विशेषो न वा ? इत्याशडूबाह 
गर्भता .प्रोद्बुभूषिष्यड्भधावश्वाथोद्वुभूषुता । 
उद्भूविष्यत्त्वमुद्धूतिप्रारम्भोध्प्युद्भूवस्थितिः ॥११७॥ 
जन्म सत्ता परिणतिव्‌ द्विर्हासः क्षयः क़मात्‌ । 
मकरादीनि तेनात्र क्रिया सुते सदृकष्फलूम्‌ ॥११८॥ 


तीनों के बाद तुलाराशि में सुर्य विषुवत्संक्रान्ति करता है । नासिका के अग्र भाग 
भाग से ताल प्रदेश तक विषुवत्संक्रान्ति का काल होता है। यह्‌ दक्षिणायनः 
विषुव॒त्‌ होता है। यह सिद्धिप्रद काल होता है । “इस काल में जो साधन किया 
जाता है, वह इसी जन्म में सिद्धिप्रद होता है” ॥११६॥ 

मकर से शुरू होने वाली १२ राशियाँ सामान्यतया पारछौकिक और 
ऐहलौकिक होती है । इनके अतिरिक्त इनको विश्येषताओं के सम्बन्ध में विचार. 
कर रहे हैं-- 
सृष्टि का एक मनोवैज्ञानिक क्रम है। इन बारह राशियों में भी एक 
क्रम अभिव्यक्त होता है । सर्वप्रथम सृष्टि बीज का शक्तियोनि में आधान होता 
है । इसे शास्त्र की भाषा में 'गर्भता' कहते हैं । यह मकर संक्रान्ति में श्रेयस्कर 
होता है । दूसरी दशा में विदोष रूप से उत्पन्न होने की इच्छा का आद्दिम स्पन्द 
क्रियाशील हो जाता है। इसे 'प्रोद्बुभूषिष्य-ड्भाव' कहते हैं । इससे आगे की सक्रिय: 
स्थिति का नाम 'उद्‌बुभूषता' हैं। यह उद्बुभूषु प्रमाता की इच्छा का भाव 
होता है । इसमें उत्पत्ति की क्रिया और उसकी इच्छा का समन्वय होता है। 
इसके बाद चौथो अवस्था में उत्पत्न हो जाने के लिए स्वात्म में एक उच्छलन 
पैदा हो जाता है। यह उत्पत्ति की स्वात्मोच्छलत्ता का भाव है। इसे 
“उद्भविष्यत्त्व' कहते हैं | 
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“गर्भता' आधानं, प्रोज््भूवितुमेषिष्यन्‌ 'भाव:' सत्ता यस्यासौँ तथा आद्य 
इच्छापरिस्पन्द: । उद््भवितुमिच्छुरुदबु भूषुस्तस्य भावस्तत्त्वं, उद्भवनात्मके- 
षणीयसंयुक्तमिच्छामात्रमित्यर्थ: | 'उड्भूविष्यत्त्वम्‌' उद्धवनाय स्वात्मन्येवोच्छल- 
त्वेनावस्थानम्‌ । 'उद्धूतिप्रारम्भ:' तत्रेव नेविड्यम्‌ । 'उद्धवस्थिति: तत्रेवौन्मु- 
ख्यम्‌ । एवं मकरादिराशिद्वादशक क्रमादिति, गर्भतादिरूपं यतो भवति तेन 
हेतुमात्रबाह्मयबीजादिवज्जपादिक्रियापि गर्भताद्यनुगुणमेव फल 'सूते' ददातीत्यर्थ:। 
यदुक्तम्‌ 

“आधानमिच्छा संपोग आननन्‍्दों घनता स्थिति: । 
जन्म ससा परिणतिव द्विहासः क्षय: क्म्ात्‌ ॥ 
साघान्मापक्षात्समारभ्य स्थितयः  परिकीतिता: । 


साधकानां सिद्धिविधों भाबानां चापि संभवे॥ इति ॥११८॥ 


अत्राप्यवान्तरो5स्ति विशेष:,--इत्याह 

आमुत्रिके झषः कुम्मो मन्‍्त्रादेः पुर्वेसेवने । 
चतुष्क॑ किल मोनाद्यमन्तिक चोत्तरोत्तरम्‌ ॥११९॥ 
प्रवेशे खल॒ तत्रेव शान्तिपुष्टया दिसुन्दरम्‌ । 

कर्म स्यादेहिक॑ तच्च द्रद्रफलं क्रमात्‌ ॥१२०॥ 


पाँचवीं अवस्था “उद्यूति प्रारम्भ! कहलाती है । इसमें क्रिया के प्रवत्तंन 

की लालसा का उल्लास रूप-ग्रहण करने को आकुल हो जाता है | छठीं अवस्था 

“उज्भूब स्थिति' इसमें सक्रियता की ओर उन्मुखता हो जाती है । सातवीं अवस्था 

में 'जन्म' होता है। पुनः स्थितिरूपा 'सत्ता', 'परिणाम' “वृद्धि, “छास' और 

बारहवीं अवस्था 'क्षय' की होती है। बाह्य बीजों में भी यही बारह अवस्थायें 

मदद: आती हैं । इनमें जप आदि के तदनुरूप फल ही होते हैं। कहा गया 
है कि, 


“आधान, इच्छा, संयोग, आनन्द, घनता, स्थिति, जन्म, सत्ता परिणति 
वृद्धि, ह्वास और क्षय ये १२ अवस्थायें सृष्टि के प्रवतंन की प्रक्रिया में अनि- 
वार्यत: आती हैं । माघ मास से ही ये अवस्थायें साधकों की साधना के क्रम में 
अथवा सृष्टि की उत्पत्ति में आती हैं” ॥११८॥ 

श्रीत०--२६ 
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झषो' मकर:। एतो चार्थात्सिद्धमन्त्रस्य, असिद्धमन्त्रस्य तु मन्‍्त्रादि- 
सेवानिमित्तं मीनादिचतुष्क; 'प्रवेशे' इत्यपानवाहे । यदुक्तम्‌ 
'तस्मादारभ्य मकराद्धचानहो मजपादिकम्‌ । 
परलोकनिमित्ताय तदनम्तफलं भवेत्‌ ॥ 
पुरश्चर्यानिमित्ताय अन्त्रग्रहत्नतं च यत्‌ । 
मीनादावारभेत्सवं मन्‍्त्रसिद्धबरथंमात्मनः ॥” 
( स्व० ७।१०३ ) इति। 
न्तथा 
'तस्माविहात्मसिद्धचर्थ पुष्टचर्थ चेव साधयेत्‌ । 
वक्षिणायनजे काले यस्मात्सुष्ठि: प्रजायते ॥/ 
( स्व० ७११० ) इति । 
एवमुत्तरायणस्य वेद्यग्रहणपरत्वम्रु --इति यथायथं फलदानेष्प्यासब्नत्वं; दक्षिणा- 


यनस्य त्वन्तविश्रान्तिपरत्वसू,--इति फलदाने यथायथ्थ॑ दूरत्वमू, अत एवोत्तरायणे 
दिनस्थ वृद्धिनिशाया ह्वासोष्त्र त्वन्यथा ॥१२०॥ 


कुछ अवान्तर विशेषताओं की ओर भी ध्यान आकर्षित कर रहे हैं-- 

ऐहिक कार्यों की सिद्धि के लिए मीन से साधना का प्रारम्भ करना 
चाहिए। मन्त्र आदि के पूर्व समय पालन का काम कुम्भ से करना चाहिए। 
मीन, वृष ओर मिथुन ये उत्तरोत्तर असिद्ध मन्त्रों की सिद्धि के लिए प्रयोजनीय 
हैं। भपानवाह में कर्क राशिका भोग होता है। कर्क, सिंह और कन्या इन 
संक्रान्तियों में शान्ति और पुष्टि आदि की क्रियायें सिद्ध होती हैं। तुला की 
संक्रान्ति विषुवद्‌ अवस्था की प्रतीक है। वृश्चिक और धन रूप हृदय द्वादशान्त 
तक दक्षिणायन पूरा हो जाता है । यह समय स्वात्म विश्रान्ति का होता है । इस 
लिये फलाकांक्षा प्राय: नहीं होती और होने पर भी फल में विलम्ब होता जाता 
है। उत्तरायण में ऐसा नहीं होता । इसमें वेद्य या प्रमेय पदार्थों की प्रवृत्ति 
जढ़ती है। उनका फल भी मिलता रहता है ।साथ ही दिन की वृद्धि और रात 
का ह्वास होता रहता है। 


स्व० ७११०३ में कहा गया है कि “मकर से होम जप और ध्यान 
का आरम्भ अच्छा होता है। इससे पारलौकिक अनन्त फल मिलता है। 
चुरबचरण मन्त्र दीक्षा, ब्रत और मन्त्रसिद्धि के कार्य मीन से आरम्भ करना 
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तदाहू 
निर्गंमे दिनवुद्धिः स्थाद्विपरीते विपयंयः । 
वर्षेईस्मिस्तिषयः पश्च प्रत्यकुलमिति क्रम: ॥१०१॥ 
तत्राप्यहोरात्रविधिरिति सर्व हि पू्वंबत्‌ । 


ननु मासारूब्धो वर्ष, इति तेषां प्रत्यद्भुलघद्के उदय उक्त:, ते च 
तिथ्यारब्धा,--इति कथमत्र न तासास्र्‌ ? इत्याशड्ूबाह प्रत्यद्भुलं पञ्न॒ तिथर्या 
इति | तत्षद्के त्रिद्द्भवन्ति येन तत्र मासोदय उक्तः। 'तत्रापि' इत्यडूगुलदशांशं 
दिन निशा च। सर्व पक्षादि, तेन पूर्वस्मिन्नडःगुलत्रये कृष्णपक्षोप्यत्र तु परः। 
तदुक्तम्‌ 

'अड्गुले ह्यझगुले ह्यतश्र तिथयः पञु्च संस्थिता। 
तस्याप्यर्ध॑ दिन पू्व॑ंसपराध॑ निशा भवेत्‌ ॥ 
षट्पञचकास्तिथोनां ये तेष्होरात्रास्तु मासिकाः । 
त्रिशता तेरहोराज्रंद्रिपक्षोग मास उच्यते ॥' 

( स्व० ७।९१ ) इति ॥१२१॥ 


चाहिए” । स्व० ७/१११ के अनुसार दक्षिणायन में आत्मिक, ऐन्द्रियिक और 
पुष्टिप्रदायक क्रियायें सफल होती हैं'” ॥११९५-१२०॥ 

वही कह रहे हैं-- 

प्राणवाह में दिन की वृद्धि स्वाभाविक है । दक्षिणायन में रात की वृद्धि 
भी अपने आप होती रहती है | इस प्रकार दो अयनों ओर बारह राशियों के 
आवत्तंन प्रवत्तंन में वषं और मास का आकलन होता है। १-१ अंगुल में ५ 
तिथियों का भोग भी निर्धारित है । तिथियों के क्रम से ही दिन और रात सब 
होते रहते हैं । ६ अंगुल में ३० तिथियों का भोग हो जाता है। ३६ अंगुल के 
उत्तरायण में ६ माह और ३६ अंगुल के दक्षिणायन में भी ६ माह, इस तरह 
१२ माह का एक वर्ष हो जाता है। इसी तरह पक्ष आदि की गणना हो 
जाती है। 

स्व० ७।९१ के अनुसार “एक-एक अंगुल में ५ तिथियाँ होती हैं | उसो के 
आधे में दित और और आधे अंगुल में रात भी होती है। ६०८५ तिथियों का 
एक मास और आधे अंगुल में दिन और आधे में रात, ३० तिथियों के ३० 
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ननु प्रहराष्टकन्यायेन मासद्वादशकस्यापि किमधिष्ठातार: केचित्संभवन्ति 
न॒वा? इत्याशदूचाह 
प्राणीये वर्ष एतस्सिन्कातिकादिषु दक्षतः ॥॥१२२॥ 
पितामहान्तं रुद्राः स्युर्द्धादि्ञाग्रेड्न भाविततः । 
यदुक्तम्‌ 
“वक्षनामा तु यो रुद्र:ः कथितोउन्र महेश्वरि । 
कातिक सासमखिलं सतु भुडक्ते महेश्वरि ॥। 
चण्डो मार्गशिरोसासि हरः पोषे तु कीतित:। 
शौण्डी तु माघमासे च॒ प्रमथः फाल्गुने तथा ॥ 
भीमश्चेत्रे समाख्यातो वेशाखे सन्‍्मथः स्मृतः। 
शक्कुनिज्येष्ठमासे तु आषाढे सुमतिस्तथा॥ 
नस्वोष्थय भावणे मासि भाद्रे गोपालकस्तथा। 
पितामहश्चबीरेशो मासस्याश्वपुजस्प च 0! इति $ 
अग्र इत्येकीका रप्रकाशनाह्विके ॥१२२॥ 
एतदुपसं 
प्राणे वर्षोदयः प्रोक्तो द्वावशाब्दोदयो5थुना ॥१२३॥ 
खरतसास्तिथ्य एकस्मिप्लेकस्मिन्नजु ले क्रमात्‌। 
दादशाब्दोदये ते च चैन्राद्या द्वादशोदिताः ॥१२४॥ 


बहोरात्र, दो पक्ष और एक मास की गणना पूरो हो जाती है”। इस तरह 
दिन-रात, पक्ष-मास और वर्ष की गणना होती है ॥१२१॥ 
आठ पहरों की तरह बारह मासों के अधिष्ठाता देवताओं की गणना कर 
रहें हैए- ' 
इस प्राणीय वर्ष के कात्तिक से आदिविन तक के १२ अधिष्ठाता रुद्र 
परिगणित हैं। जैसे “कार्तिक के दक्ष, मार्गशीर्ष (अगहन ) के चण्ड, पौष 
( पूस ) के हर, माघ के शौण्डी, फाल्गुन के प्रमथ, चैत्र के भीम, वेशाख के 
मन्मथ, ज्येष्ठ के शकुनि, आषाढ़ के सुमति, क्षावण के नन्‍्द, भाद्र के गोपालूक 
और आद्िवन ( कुआर ) के पितामह वीरेश होते हैं” ॥ १२२॥ 


इलो० १२५ ] षष्ठमाह्विकम्‌ ४०५ 


खरसा इति। खेति, शून्यं 'रसा:” षट्‌, एवं षष्टि: | तेन प्रत्यडुगुलमृतु- 
रड्गुलानां त्रयेध्यनं षट्के वर्ष:। एवमेकस्मिन्नेव प्राणचारे वर्षोदये यथा 
श्रत्यड्गुलषट्क द्वादशानां संक्रान्तीनामुदयः एवमिहाब्दानामित्यभिप्राय: । 
यदुक्तम्‌ 
'सडःक्रान्तयों द्वादशातन्र यद्वदब्दे प्रकोतिताः | 
द्वावशाब्दोदये प्राणे बत्सरास्ते प्रकीतिता: ॥॥ 
( स्व ७॥१२६ ) इति ॥१२४॥ 
ननु चेत्रस्य प्राक्‌ तालुन्युदयः, इति ततः प्रभृति मन्त्रसेवादि कार्यमित्यु- 
क्तम, इह तु हृदि तस्यैवोदय उक्तः, तदिदानीं साधकः कुत्र मन्‍्त्रा दिसेवां कुर्यात्‌ ? 
इत्यगड्भू-बाह 
चेत्रे मन्त्रोदितिः सोषपि तालुस्युक्तोउ्धुना पुनः । 
हृदि चेत्रोदितिस्तेन तत्र मनन्‍्त्रोदयोषपि हि॥ १२५॥ 
उक्त इत्बब्दोदये | अधुनेति, द्वादशाब्दोदये ॥ १२५ ॥ 


प्राणीय वर्षोदय की तरह बारह वर्षों के भोग की चर्चा कर रहे हैं-- 

प्राणचार में वर्ष की कलना का प्रकार बतलाया गया है। अब यहाँ १२ 
वर्षों के क्रम में एक अंगुल में ६० तिथियों की गणना की जाती है। इस तरह 
एक-एक अंगुल में ऋतु, तीन अंगुल में अयन और ६ अंगुल में एक वर्ष का भोग 
भी पूरा हो जाता है। एक प्राणचार में वर्षोद्य की तरह आधे अंगुल में एक 
संक्रान्ति और ६ अंगुल में कुल १२ रहों संक्रान्तियाँ पूरी हो जाती हैं । इस 
आकलन के अनुसार एक प्राणवाह और एक अपानवाह के अन्तराल में १२ वर्ष 
पूरे हो जाते हैं। स्व० ७।१२६ के अनुसार “एक वर्ष की १२ संक्रान्तियाँ 
द्वादशवर्षीय प्राणचार की कल्पना के अनुरूप वत्सर हो जाती हैं” ॥ १२४ ॥ 

चेत्र के तालु और हृदय में उदय के अन्तर का स्पष्टीकरण कर 


5 
कहे हैंड. 
रहे है 


चेत्र तालु में उदित होता है, यह कथन एक वर्षीय एक प्राणचार की 
गणना पर निर्भर करता है। उसी तरह द्वादश वर्षीय कलछना के अनुसार चेत्र 
हूदय में होगा | अतः मन्त्रसेवादि कार्य भी इसी के अनुकूल होंगे ॥ १२५ ॥ 


४०६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो » १२६-१२७ 


एवं द्वादशाब्दोदयमभिधाय पष्टयब्दोदयमप्यभिधत्ते 
प्र्यज्भजुले तिथीनां तु त्रिशते परिकल्पिते। 
सपश्चांशाजुले5ब्दः स्यास्प्राणे षष्टचब्दता पुनः ।। १९६४ ॥। 
प्रत्यज्जुल तिथिषतत्रयमित्यु ज्भुलपश्चभागे षष्टिरहोरात्रा:। एवं सपश्चा- 
भागेडज्भुले षष्टयधिकशतत्रयात्माब्द उदियात्‌ । ततः सपश्चांशाज्भुलेःब्दस्योदया- 
त्प्रागुक्ततपकोदयस्थित्या प्राणापानवाह्ात्मनि प्राणे पष्ठचब्दता, षष्टिरव्दा 
भवन्तीत्यर्थ : । यदुक्तम्‌ | 
'ह॒त्पद्माद्याव शक्त्यन्तं त्रिशवब्दोदय भवेत ।' 
( स्व० ७।१३४ ) इति॥ १२६॥ 
अत्रेवाहो रात्राणां संकलनां दर्शयति 
शतानि घट सहुल्लाणि चेकविशतिरित्ययम्‌ । 
विभागः प्राणगः षष्टिवर्षाहोरात्र उच्यते ॥ १२७ ॥। 


अनेन चात्र श्रोतृणाम॒पूर्वदर्शनात्‌ संमोहों मा भूतु--इति बाह्महोरात्र- 
गतप्राणचारसंख्यासाजात्यमुड्भावितम्‌ । तदुक्तम्‌ 
पंबशतिस्तु सहल्लाणि सहस्न षट्शताधिकभ्‌ । 
अहोराधास्तु षष्ट्यब्दे संख्यातास्तु वरानने ॥।' 
(स्व० ७।१३६ ) इति ॥ १२७॥ 
एक प्राणचार में १२ वर्ष के आकलन की तरह ६० वर्षीय कलना भी 
होती है। यही कह रहे हैं-- 
प्रति अंगुल ३०० तिथियाँ, ३ अंगुल में ६० अहोरात्र १४ अंगुल में ३६० 
तिथियों का एक वर्ष और प्राणवाह-अपानवाह रूप एक-एक श्राणचार में ६० 
वर्ष हो जाते हैं। स्व० ७१३५ के अनुसार “हृदय से बाह्य द्वादशान्त तक ३० 
वर्ष पूरे हो जाते हैं ॥ १२६॥ 
सारे अहोरात्रों की संख्या बतला रहे हैं-- 
प्राणचार में अहोरात्र की कुल संख्या २१६०० इक्कीस हजार छः सौ 
होती है । इसी में ६० वर्ष भी होते हैं। दिन और रात मिलाकर इतनी ही साँसें 
चलती हैं। बाह्य काल गणना में ६० वर्षों में २१६००० दिन रात भी होते हैं + 
यह तथ्य स्व० ७१३६ से प्रमाणित है ॥ १२७॥ 


इलो० १२८ ] षष्ठमाह्निकस्‌ ड०्ज 


नन्वेव॑ तिथिविभाजनेःस्य कि प्रयोजनम्,--इल्यादड्ूबाह 
प्रहराहनिशामासऋत्वब्दरविषष्टिग: । 
यहछेदस्तत्र यः सन्धि: स पुण्यो ध्यानपुजने ॥ १२८ ॥ 


अब्दरवीत्यब्दद्वादशक 'छेद:' समाप्ति:, 'सन्धि:' संध्या । अयमत्राद्य:-- 
यन्नाम हि नित्यनैमित्तिकादि बाह्ये प्रयत्नशतैरपि पुरुषायुषेण निष्पत्ति यायात्‌ 
न वा, तदन्तरेकस्मिन्नेव प्राणचारे प्रहराहनिशादिक्रमेण क्षणमात्रमवधानास्सु- 
खमेव योगिनः सिध्येदिति । यदुक्तम् 
“चम्द्सूयोपरागे च॒ पक्षमासायनेषु. च। 
'युगादिषु युगास्तेषु यच्च  संवत्सरेष्प्यथ ॥। 
वर्षदादशके चंव षष्ट्यब्देषय वरानने। 
स्तानदानन यज्नेश्व पूजाहोमजपेन च॥ 
“ध्यानयोगतपोभिश्च बाह्मे काले5य यत्कृतम । 
अमुनोक्ते वरारोहे तत्फलं लभते महत्‌ ॥ 
प्राणहुंसगति चारे ज्ञात्वेकस्मिस्तु तद्भधुजेत । 
(स्त्र० ७।१४०) इति ॥ 
यदभिप्रायेणेवाह 
'या अग्निहोन्नाहुतवः सहल्नद्वासप्तति: स्थुः पुरुषायुषेण । 
नाड्यंशयुक्त्या सकृदाशु जुद्धत्‌ संपादयेद्स्तव सार्गवित्स: ॥।' 
इत्यायन्येरुक्तम्‌ । 


इस प्रकार के तिथि-विभाजन का उद्देश्य बता रहे हैं-- 

प्रहर, अहोरात्र, मास, ऋतु, १२ और ६० वर्षो के उक्त काल-विभाजनों- 
में तुटियों कौ सन्धियाँ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं । इनमें यदि ध्यान और पूजा आदि 
का कुछ भी काम होता है तो वह महापुष्यप्रद होता है। बाहर के काल खण्डों 
में कई जन्म बीत जाने पर भी जो नित्य नैमित्तिक आदि काम सिद्ध नहीं हो 
पाते, वे इन क्षणों में क्षणिक अवधान से ही सिद्ध हो जाते हैं। स्व० ७।१३९- 
१४२ में कहा गया है कि “सूथ और चन्द्र के ग्रहण काल में, पक्ष, मास और 
अयनों में, युगादि और युगान्तों में संवत्सरों में बारह या साठ वर्षों में स्नान, 
दान, यज्ञ, पुजा, हवन, ध्यान, तप अथवा जो भो समन्वित कर्म आदि होते हैं, 
वे उतने फलप्रद नहीं होते, जितने प्राणचार के सन्धि क्षणों में हो जाते हैं” । 


४०८ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० १२८ 


ननु भवतु नामेतद्यदन्तः क्षणमवधानमात्राद्योगिनो जन्मकृत्यं सिद्धयरेदिति, 
इदं तु न नः प्रतिभाति यदन्तःप्राणचारे नालिकाद्यव्दान्तं क्रमेणाभिधाय 
द्वित्रिचतुरूदादिक्रमव्यतिक्रमेण तिष्का रणमेव द्वादशाब्दाद्यमरिहितमिति। तत्रापि 
द्वादशानामेवाब्दानामुदयों न त्रयोदश्शानां, पष्टिरेव न पुनरेको नषष्टिरिति, 
तदधिकस्यथ चोदयानाभिधानमिति न किंचिदत्र निमित्तमुत्पक्ष्यामः,--इति 
किमेतदिति न जानीमः। आत्रोच्यते--इह तावद्योगिनां प्राणे जिते सत्येतद्‌ 
भवेत्‌ न त्वन्यथा, प्राणजयश्व योगशाख्रायुकत्या क्रमेणेव भवेतू, अत एव तत्र 
'ऋमेदजितां मात्राम' इत्याद्युकतस्‌। ततश्वात्र तुट्यादिक्रमेणेव यथायर्थं 
तारतम्यादब्दपर्यन्तं तदुदय उक्त:। एवं जितप्राण: कष्चिद्योगी यदि क्रममपहाय 
तत्र द्वादशातामब्दानामुदयमनुसंदध्यात्‌, तत्तस्थ निमित्ततामियात्‌ अत्यन्तमेव 
प्राणस्य जितत्वात्‌; न चेह ज्योतिः--शाख्रवत्‌ संवत्सराणां क्रम: कह्चिद्विवक्षितो 
येनास्यातिक्रम: स्थातु; यावता हि जितप्राणे योगी यज्नाम तत्रानुसंधत्ते तत्तस्य 
साक्षाल्कृतं भवेत्‌, -इत्यभिवानीर्य, तच्चेवमस्तु नेव॑ वा को विशेष: । न चात्र 
योगिनां प्राणं जेतुं किचिदयेक्षान्त रमस्ति येन क्रमोष्वश्यस्वीकार्य' स्यातू। नच 
सहसेवात्यन्त॑ विदृरेष्प्यनुसन्धानं. कार्यमु-इत्यच्तरा सोपानकल्पतया 
द्वादशाब्दोदय उकक्‍्त:। एवं पष्टबब्दोदयेअ्थप वाच्यमू। तस्माद्य- 
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और भी कहा गया है कि 


“७२ हजार पुरुष-आयु वर्षो में अग्निहोत्र की आहुतियाँ, तुटियों की 
सन्धि के बोध रपसंविदग्नि में क्षणिक विमर्श रूप आहुतियों के समक्ष नितान्‍्त 
महत्वहीन हैं| ऐसा याज्ञिक ही शेव सिद्धान्त का पारखी है ॥ 


प्राणचार के उक्त विभाजन में १२ वर्ष ६० वर्ष आदि काल खण्डों की 
कलता में न्यूनाधिक्य की सम्भावना नहीं क्योंकि यह सब उसी अवस्था में 
होता है, जब योगी प्राण प्रक्रिया पर पूर्ण अधिकार रखता हो ! प्राण पर 
विजय योग शास्त्र के सम्यक्‌ अभ्यास से होता है । प्राणजेता योगी चाहे क्रम 
से सन्धियों की दृष्टि से या अक्रम ही वर्षों के उदय का अनुसन्धान कर विमर्श 
करने में समर्थ हो तो वह चाहे जो अभिलषित हो, उसकी पूर्ति कर सकता है । 
ज्योतिःशास्त्र की तरह यहाँ काल क्रम का कोई विचार नहीं ! प्राण पर विजय 
करने में किसी की अपेक्षा नहीं होती । 


इलो० १२९ ] षष्ठमा छ्लिकस्‌ ४०९ 


थांशांशिकाक्रमेण विषं भक्षयत्‌ कश्चिज्जीर्णविष: सन्‌ अक्रमेण बह्नपि 
विष भक्षयत््‌॒ जरयेदेवमिहापि ज्ञेयम््‌॥ एतदेव च तदधिकस्याप्युदयानभिधाने 
निमित्तम्‌ । एवं परां काष्ठां प्राप्तोयोगी यह्किच्षित्त्रानुसंदध्यात्‌ तदेव साक्षा- 
त्कुर्यात्‌-- इत्यानन्त्यात्कियदन्‍्यद्भिधीयते इति । न ह्यतो5धिकेनोक्तेन किचित्प्र- 
योजनान्तरमुत्प्याम:। यदुक्तमने तान्यत्र 
“न षष्ट्यब्दोदयादधिक परीक्ष्यते आनन्‍्त्यात्‌ ।! 
( तं० सा० ६ आ० ) इति। 


यत्युनरन्यत्र वि्त्यधिकोत्तराब्दशतोदयोब्प्युक्तस्तदप्येव॑ प्रदर्शनपरमेवेत्येकस्मि- 
न्नेव प्राणचारे कल्पोष्प्यनुपसंहित: साक्षात्कृतो भवेदेव को नामात्र विरोध:। 
यत्तु द्वादशानामेवाब्दानां षष्टेरेव वा कथमभ्युदयो5भिहितः,--इत्युक्त तद्यद्यपि 
शिशपाचोद्य॑ तदन्याभिधानेप्येवंचोद्यावकाशात्‌, तथापि अत्यन्तमेवापूर्वार्थदर्शनिन 
श्रोतृणामत्र संमोहो मा भूतु,--इति कारुण्यासड्भूगवता श्राच्यगणनाक्रमसजातीय- 
मैवेतदुक्तमिति न कश्चिद्ोष: ॥१२८॥ 


एवमन्त: कालस्य स्वरूपं निरूप्य बहिरपि निरूपयति 

इति प्राणोदये योध्यं काल: हाक्त्येकविग्रहः । 
विश्वात्मान्तः स्थितस्तस्थ बाह्ये रूपं निरूप्यते ॥१२९॥। 
प्राणोदय इत्यर्थादपानोदयेडपि विष्वात्मत्वे हेतु: 'दक्त्येकविग्रह' इति ॥ 


विषकन्याओं या विषपुरुषों के क्रम अक्रम विष सेवन का उन पर प्रभाव 
नहीं होता । उसी तरह प्राणजित्‌ योगी के लिए क्रम अक्रम का कोई मूल्य नहीं ! 
पराकाष्ठा प्राप्त योगी जिसका अनुसन्धान करता है, उसका उसे अवश्य 
साक्षात्कार होता है । इससे अधिक क्या कहा जा सकता है। ६० से अधिक वर्षों 
की कलना भी यहाँ युक्त है। वास्तव में एक प्राणचार में केवल १२, २०, ६०, 
१२० वर्ष ही नहीं अपितु कल्पों तक का अनुसन्धान किया जा सकता है। 
भगवान्‌ गुरुदेव ने कृपा कर बाह्य गणना के अनुरूप ही प्राणदार की यह 
कलना की है। इसमें किसी तक॑ की कोई आवश्यकता नहीं। केवल आस्था 
'पूवंक इसका अनुसन्धान करना ही इसका उद्देश्य है ॥ १२८ ॥ 

उक्त आन्तरिक प्राणचार के अन्तर बाह्यकाल परिमाप की परिभाषा 
दे रहे हैं-- 


४१० श्रीतन्त्रालोकः [ एइलो० १३०-१३३ 


तदेवाह 
षट प्राणाश्रषकस्तेषां षश्टिनाली च तास्तथा । 
तिथिस्तत्त्रिशता मासस्ते द्वावश तु बत्सरः ॥१३०॥ 


अब्दं॑ पिश्यस्त्वहोरात्र उदक्दक्षिणतोइयनात्‌ । 

पितृणां यत्स्वमानेन वर्ष तहिव्यसुच्यते ॥१३१॥। 

षष्टयधिक॑ च॒ त्रिशतं वर्षाणामत्र सानुषम्‌ | 

तथेति षष्टिरेव | स्वमानेनेति मानुषात्मकस्वकाहो रात्रकल्पनयेस्यर्थ: । 
यत्पत्र्यं व तदेव दिव्यमुच्यते, येन पितृणां देवानामप्यहोरात्रादि समानमेवेति 
भाव: तस्य च॒ पिश्यस्य दिव्यस्थ वा वर्षस्य कियन्मानमित्युक्तं 'मानुषं षष्ट्य- 
धिक वर्षशतत्रयम्‌ इति ॥१३१॥ 

एतदेव विभजति 

तच्च द्वादशभिहंत्वा माससंख्यात्र लभ्यते ॥१३२। 

तां पुनस्त्रिशता ह॒त्वाहोरात्रकल्पना बदेत्‌ । 

ह॒त्वा तां चेकविशत्या सहस्नेः घटशतेन च ॥१३३॥। 

प्राणसंख्यां वदेत्तत्र षष्ट््याद्वब्दोदयं पुनः । 

तदिति, दिव्यं वर्ष 'द्वादद्भिह॑ल्वा, इति द्वाददभिविभज्य, तेनात्र मानुष- 
वर्षत्रिशदात्मा द्वादशों भागो मास:। तामिति, माससंख्यां “त्रिंशता हस्वा 


प्राणोदय में काल का यह उल्लास शक्तिका स्पन्द है । विश्वमय विश्वाल्म 
अन्तःस्थित परमशिव भगवान्‌ आन्तरिक प्राणचार में साक्षात्कार करने योग्य 
हैं। बाहर के काल खण्ड भी महाकालेश्वर भगवान्‌ के ही स्पन्द हैं। वे इस 
तरह समझे जा सकते हैं--छ: प्राण का एक चषक । ६० चषक 5 एक नाली । 
३० तिथिका एक मास। १२ मासका एक वत्सर। उत्तरायण और दक्षिणायनः 
पितरों के भहोरात्र | पितरों के मान से १ वर्ष - एक दिव्य वर्ष । ३६० मानुष 
वर्ष का एक दिव्य वषं । पितरों ओर देवों के अहोरात्र आदि समान ही होते: 
हैं ॥१२५-१३१॥ 


इछो ० १३४-१३६ ] षष्ठमा्निकस्‌ ४११ 


त्रिदाद्धा कृत्वा, तेनात्र मानुषवर्षात्मा त्रिशों भागों दिव्योः्होरात्र: । तामिति, 
मानुषषष्टयधिकदातत्रयदिनात्मिकामहो रात्रकल्पनाम्‌ 'एकविशत्या सहस्रेः षट्‌- 
दतेन च हत्वा' इति तथात्वेन भागद्ाः कृत्वेत्यथ: । एवं हि प्रतिमानुषी नालिकां 
दिव्य: प्राणचारों भवेदिति भावः। एवमविशिष्टेव सर्वत्र प्रत्यहं प्राणचारे 
संख्येत्याख्यातं स्थात्‌ । तत्रेति प्राणसंख्यायां, पुनरित्यादाविवेत्यर्थ: ॥१३३॥ 


नन्‍वन्ये पिव्रयमेव वर्ष देवानां दिनमित्युक्तवन्तस्तत्कथमिह तयो: साम्य- 
मुक्त, किमत्र किचित्साधक॑ प्रमाणमस्ति ? इत्याशडूुबाह 


उक्त चर गुरुभिः श्रीमद्रोरवादिस्ववृत्तिषु ॥१३४।॥ 

तदेव पठति 

देवानां यवहोरात्रं मानुषाणां स हायनः । 

शतज्रयेण षष्ठया च॑ नृणां विवुधवत्सर: ॥१३५॥ 

पिव्रयं दिन॑ मानुषाणां हायन इत्यविवादः । देवानामप्येवमित्युक्तेरनयोः 
साम्यमेव,- इत्यथंसिद्धम्‌ । नृणामित्यत्र हायनानामिति शेष: ॥ 

न केवलमेतदुगुरुभिरेवोक्तं यावदागमोः5प्येवमेव,--इत्याह्‌ 

श्रोमत्स्वच्छन्दशास्त्रे च तदेव मतमोक्ष्यते । 

पितृणां तदहोरात्रसित्युपक्रम्य पृष्ठतः ॥१३६॥ 

एवं देवस्त्वहोरात्र इति ह्योक्योपसंहृतिः । 

पृष्ठत इति पश्चात्‌ । यदुकत॑ यत्र 


“बक्षिणं चायनं राज्रिरत्तरं चायनं दिनम्‌। 
पितृणां तदहोरात्रमनेनाव्दस्तु पूर्बबत्‌ ॥ 
एवं दंवस्त्वहोरात्रस्तत्राप्यब्दादि पूथ॑बत्‌।' 
( स्व० १११२०८ ) इति॥ १३६ ॥ 


मनुष्य के ३६०- १२-३० वर्ष देवताओं का एक मास । मानुष ३६० 
दिन बराबर एक देव अहोरात्र । मानुष दिव्य २१६००-३६० >६० चषक | ६० 
दिव्य चषक 5 १ दिव्य अहोरात्र रूप दिव्य प्राण चार । १ मानुषो नलिका ८६० 
चथक । देवताओं का पितरों का एकदिल मनुष्यों का एक वर्ष होता है॥ १३२-१३५॥ 


डर श्री तन्त्रालोक: [ इछो० १३७-१३९ 


एवं पिश्र्य॑ वर्ष देवानां दिनमिति यदन्येरुकत तदयुक्तम ब,--इत्याह 

तेन ये गुरवः श्रीमत्स्वच्छन्दोक्तिदयादितः ॥ १३७ ॥ 

पिद्य॑ वर्ष विब्यदिनमूचुर्त्नान्ता हि ते मुधा। 

आरान्ता' इत्यत्न हेतु: उक्तिद्रयादितः' इति पितृणामित्पेकोक्ति:, एवं 
डेब इति द्वितीया, आदिशब्दादुसुवृत्तिकारोक्ति: ॥ १२७॥ 

इदानोमेतदुपजीवनेनेव युगादिव्यवस्थामप्याह 

दिव्यार्काब्द्सहल्लाणि युगेषु चतुरादितः ॥ १३८ ॥ 

एकैकहान्या तावद्डिः शतेस्तेष्वष्ट संधयः । 

चतुर्यगैकसप्तत्या. मन्वन्तस्ते चतुर्देश ॥ १३९ ॥। 

ब्रह्मणो5हस्त तर चेन्द्राः क्रमाद्यान्ति चतु्दश । 

'अर्का' द्वादश | युगेषु चतुष्व॑पि चतुरादित एकैकहान्येत्येषां विभाग:; 
तेन कृते चत्वारि सहस्राणि, त्रेतायां त्रीणि, द्वापरे द्वे, कलावेकम्‌ -इंति 
दिव्यानां वर्षाणां दशसहस्राणि चतुर्ष्‌ युगेषु मानस्‌। अवशिष्टस्य सहूस्रद्रयस्य 
विभागमाह 'तावद्मिरित्यादिता' । तावद्भिद्चतुद्थ्यादिभिरेवाष्ट सन्धय इति 
चतुर्णा युगानामाइस्तयोर्भावात्‌, उभयमोलनया तु चत्वार:। एवं कलेरन्तगं 

ये सारी परिभाषायें रौरव स्वच्छन्द आदि शास्त्रों में दी गयी हैं। अन्य 
आगम और गुरुजन भी यही कहते हैं। स्व० ११/२०८ के अनुसार 'दक्षिणा- 
यन रात्रि 'और उत्तरायण दिन होता है। यह पितरों का एक अहोरात्र होता 
है । देव अहोरात्र की इसी परिभाषा पर आधारित सारा आकलन है ॥१३६॥ 


कुछ लोगों ने १ पितृ वर्ष को देवताओं का एक दिन माता है। शास्त्र- 
कार की दृष्टि से यह अनुचित है । यही कह, रहे हैं-- 

स्वच्छन्द शास्त्र में देव और पितृ वर्षों को एक ही माना है। इसके 
विपरीत कथन के आधार पर अन्तर मान लेना अआन्ति का ही द्योतक है॥१२७॥ 

इसी उक्त आकलन के आधार पर युग-व्यवस्था की कलना कर रहे हैं-- 

दिव्य १२ हजार वर्षो में से कृत युग का भोग ४ हजार वर्ष, त्रेताका तीन 
हजार वर्ष, द्वापरका २००० वर्ष और कलिका १००० वर्ष भोग का समय 
“निर्धारित है। इनमें आठ सन्धियाँ होती हैं । कलिके अन्त के १०० वर्ष +क्रत के 


इलो० १३९ ] पषष्ठमाह्निकस ४१३ 


शत कृतस्यादौ चत्वारि शतानोति कलिकृतयुगसंध्या पद्च शतानि एवं कृतत्रेतयो: 
संध्या सप्तद्वतानि, त्रेताद्वापरयोः पदश्चन, द्वापरकलियुगयोश्रोणि गणयित्वा 
सहस्रद्वयम्र,--इत्युभयतो दिव्यं वर्षसहस्रद्गादशक चतुयु गम्‌ | तदुक्तम्‌ 

द्वावशाब्दसहल्लाणि विज्ञेयं तु॒ चतुय्युंगम्‌ । 

चतुर्भिस्तु कृतं देवि सहस्नस्तु यथाक्रमस्‌ ||” 

जता ज्ञेता त्रिध्चिवें वि द्वाभ्यां वे द्वापर: स्मृत: । 

सहस्न णेव वर्षाणां विज्ञेयस्तु कलिः प्रिये॥* 

( स्व० ११।२१० ) इति। 
तथा 


'शतानि चत्वारि कृते त्वाविरम्तश्च कीत्यंते । 

श्रेते शतत्रयं ज्ञेयं द्वापरे तु शतद्यम्‌ ॥ 

कलो चापि शर्तं ज्ञेयं संध्यामानमिद स्मृतम्‌ । 

(स्व० ११२१२) इति। 

त इति मन्वन्ता: | तत्रेति ब्राह्मेजह्न, चतुर्दशेति तेन प्रतिमन्वन्तरमेकैक इन्द्र: 
संहारं यातीत्यर्थ: | तदुक्तम्‌ 

“दिनेनेकेन ब्राह्मण इख्ब्राश्वेव चतुर्दश | 

राज्य छृत्वा ऋमच्यान्ति मस्वन्तरव्यवस्थया |? 

( स्व० ११।२२९ ) इति। 

भत एवानेन संहारचित्रताया अप्यवकाशों दत्त: ॥ १३९ ॥ 


आदि के ४०० वर्ष अर्थात ५०० वर्ष की कलिकृत सन्धि होती है। कृत +चत्रेता 
की ७०० वर्ष, त्रेता +द्वापर ५०० वर्ष द्वापर + कलि की ३०० वर्ष कुल ५०० + 
४००+ ५०० + ३०००२ हजार वर सन्धियों के वर्ष और १०००० युगों के कुल 
१२००० वर्ष की यह चतुर्युग की अवधि है । 

स्व० ११२१० से इसी गणना का समर्थन होता है। ४ युगों का १ 
महायुग, १००० महायुगों का १ कल्प, २ कल्पों का ब्रह्मा का १ अहोरात्र, 
३६० भहोरात्र का १ ब्रह्मवर्ष होता है। ७१ चतुर्युगों का १ मन्वन्तर और १४ 
मन्वन्तरों का ब्रह्माका एक दिन होता है। स्व० ११२२९ के अनुसार ब्राह्म 
१ दिन 5 १४ मन्वन्तर की व्यवस्था के अनुसार इनमें १४ इन्द्र राज्य करते हैं 
और इस तरह ब्रह्मा के दिन का अन्त होता है ॥१३८-१३९॥ 


डश्ड श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० १४०-१४१ क्‍ 


तदाह 
ब्रह्माहोउन्ते कालवह्ले ज्वाला योजनलक्षिणो ।। १४० ॥ 
दग्ध्वा लोकत्रयं धुमात्त्वन्यव्प्रस्वापयेत्त्रयम्‌ । 
लोकत्रयमिति, निरयेम्यः प्रभूति भुर्भुवःस्वःपर्यन्तमित्यर्थ: | यदुक्तम्‌ । 
सा वहेन्नरकान्देवि पातालनि समन्‍्ततः। 
त्रील्लोकांश्चेव वह॒ति भुभुंव:स्व पवान्तकान ॥।! 
( स्व० ११।२३७ ) इति। 
अन्यदिति, महोजनस्तपःसंज्ञम्‌ ॥ १४० ॥ 
ननु सर्वेषां भुवनेश्वराणामधो5घ एव सर्वत्र सृष्टिसंहारकारित्वं श्रयते; 
वक्ष्यते च पुरस्तात्तदिदं पुन: कस्मादन्यथोक्तम्‌ ,--इल्याशद्ूबाह 
निरयेभ्यः पुरा कालवच्ने व्यक्तियंतस्ततः ॥ १४१ ॥। 
विभुरधःस्थितो5पीश इति श्रीरौरवं मतम्‌ । 
अस्य खलु निरयेभ्यः पूर्व॑ सुष्टिरिति तदधो5वस्थानं न॒ तु तदपकर्षात्‌; अतद्च 
तदधः स्थितोषपि विभुर्व्यापकत्वादूध्व॑मपि संहारादो स्वामीत्यथं:। न 
चेतदस्माभिः स्वोपज्ञमेवोक्तमित्याह “इति श्रीरौर॒व॑ मतम्‌' इति। यदुक्त॑ 


तत्र 
'नरकाणामधः पूर्व व्यक्तिरस्पोपजायते । 


सर्वस्थानो5पि संस्तस्मादधःस्थ इब लक्ष्यते ॥” इति ॥१४१॥ , 


ब्रह्मा दिन के अन्तमें काछानल की कराल ज्वाल-माला तीनों भुवनों को 
दग्ध कर देती है। स्व० ११२३७ के अनुसार वह आग सारे नरक पाताल और 
भूर्भुव:स्वलोकों को भी भस्मसात्‌ कर देती है । महः, जनः और तपःलोक भी 
प्रस्वाप तपिश से प्रभावित होते हैं यह संहार क्रम का चित्र है ॥१४०॥ 

सृष्टि के ऊर्ध्व॑ संहार की स्थिति पर आगमिक दृष्टिकोण प्रस्तुत कर 
रहे हैं कि, निरयों से पहले ही काल-वक्ति की सृष्टि है। अतः ब्रह्मा का सामथ्य॑ 
सृष्टि पर यथावत्‌ है। अपकर्ष के कारण इनका अधः अवस्थान नहीं होता अपि 
तु सृष्टि की व्यवस्था के अनुसार होता है। ब्रह्मा नीचे रह कर भी ऊर्ध्व लोकों 
के संहार की धाक्ति से सम्पन्त हैं। रौरव आगम कहता है कि यद्यपि ब्रह्मा 
सर्वत्र अवस्थित हैं फिर भी अधोभाग वासी प्रतीत होते हैं” ॥१४१॥ 


जआ्रो ० १४२-१४४ ] षष्ठमाह्नि कम ४१५ 


न केवलमेवं विश्वमास्ते यावदेकार्णवोभावे5पि,-- इत्याह 

ब्रह्मनिःइवा सनिर्धते भस्मनि स्वेदवारिणा ।|१४२॥ 

तदीयेनाप्लुत॑ विश्व॑ तिष्ठेत्तावन्निशागसे । 

ननु यद्येवं तत्तदा तेषां भुवनानामीस्वरास्तद्वासिनों वा जीवा: कुत्रासते ? 
इत्यादडू-चाह्‌ 

तस्मिन्नशिवधौ सर्वे पुदूगला: सुक्ष्मदेहगा; ॥१४३॥। 

अग्निवेगेरिता लोके जने स्थुलूुंयकेवला: । 

कृष्माण्डहाटकाद्यास्तु. क्रोडन्ति मह॒दालये ॥१४४।॥ 

'सूक्ष्मदेहगा:” पुर्यष्टकरूपा: । तुशब्दो व्यतिरेके | अत एव क्रीडन्तीत्यु- 
क्तम ॥१४४॥ 

निशाक्षये पुनः कि स्थातु,--इत्याशडूबाह 

निशाक्षये पुनः सृष्ठि कुरुते तामसादितः। 

तामसादित इति, यदुक्तम्‌ 

“प्रथमं सामसीं सृष्टि करोति तमसोत्कटाम्‌ ।' 
( स्व० ११॥२४४ ) 
विष्वव को स्थिति की पुनः चर्चा कर रहे हैं 


विद्व दग्ध होने पर भस्म हो जाता है, पुनः ब्रह्मा के निःश्वास से 
उत्पन्न प्रभञ्जन से उड़े भस्म पर उनके पसीने की वारिवर्षा हो जातो है। यह्‌ 
सारा अस्तित्व उसी अपरम्पार ऊमिल पारावार में हिलोरें लेने लगता है। यह 
ब्राह्मी रात्रि की दशा होती है ॥१४२॥ 

प्रइन होता है कि उन भुवनों की जीव सत्ता और अधिष्ठाता देवों की 
क्या दशा होती है ? इसका उत्तर दे रहे-- 

उस ब्राह्मी रात्रि में समस्त पुदूगल पाश बद्ध जीव सूक्ष्म (पुयंष्टक शरीर 
में ब्राह्य कालानल वेग से प्रेरित जन लोक में चले जाते हैं। ये लयकेवलो 


कहलाते हैं। कृष्माण्ड ओर हाटक आदि रूद्र 'मह' लोक में निवास करते 
हैं ॥ १४३-१४४॥ 


४१६ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १४५-१४४ 


इत्युपक्रम्य 
“'तमोरजःसमावेशान्मानवाष्स  सूजेत्पुन: । 
रजःसत्त्वसमाविष्ट: सूजेन्मुनिवरेश्वरान्‌ ॥ 
गतनिद्रः प्रबुद्धः सत्त्वाविष्टो जगत्पतिः। 
सूजेह वान्सलोकांख्व पूर्वयेव ध्यवस्थया |! 
( स्व० ११।२४६ ) इति । 
एवं प्रत्यहंं कुर्वतो मन्वन्तराष्टाविद्वत्यात्मकाहोरात्रकलनया स्वकवर्ष- 
दतान्तैषस्य संहारः,--इत्याह 
स्वकबषशतान्तेडस्प क्षयस्तहेष्णव॑ दिनम्‌ ॥१४५॥ 


राजरिश्व तावतीत्येव॑ विष्णुरुद्रशताभिधाः । 
क्रमात्स्वस्वशतान्तेषु नहयन्त्यत्राण्डलोपतः ॥१४६॥ 


एतदेव यथोत्तरमतिदिशति “तदित्यादिना' । तद्ब्राह्म' वर्षशतम्‌ | 'अण्ड- 
लोपत:' इत्यण्डलोपमर्वाध कृत्वा, तेन तन्नादादुब्ह्माण्डोडपि नश्यतोत्यर्थः ॥ 
तदुक्तम्‌ 
विष्णोश्व॒ तह्दिनं प्रोकत रात्रियें तत्समा भवेत्‌ । 
अनेन परिसाणन तस्याब्दं तु विधीयते॥ 
वर्षाणां च शते पूर्ण सोइति याति परे लयम्‌ । 
विष्णोरायुयंदेवोक्त॑ रुद्रस्येतद्िनं._ प्रिय ॥' 
( स्व० १११२६३ ) इति। 


ब्राह्मी रात्रि के बीत जाने पर ब्रह्मा पुतः सबसे पहले तामसी सृष्टि 
करते हैं। स्व० ११।२४४-२४६ के अनुसार तमस्‌ के प्रभाव से भयज्धुर सृष्टि 
पहले होती है। तमस्‌ और रजस्‌ के योग से वे पुनः मानुषी सृष्टि करते हैं । 
रजस्‌ और सत्त्व के संयोग से मुनियों की सुष्टि करते हैँ । स्वयं सत्वाविष्ट 
प्रबुद्ध ब्रह्मा यथापूर्व देवों और देवलोकों की रचना करते हैं। उसके बाद अपनी 
आयु का भोग पूरा हो जाने पर उनका भी अन्त हो जाता है। 
ब्रह्मा के १०० वर्ष वैष्णव एक दिन के बराबर होते हैं । उतनी ही बड़ी 
रात्रि भी होती है। १०० वेष्णव वर्ष एक रुद्र का दिन और उसी तरह रौद्री 
रात्रि | प्रत्येक के १०० वर्ष के दिन और १०० वर्ष की रात्रि ! इसके बाद तीनों: 


इलो० १४७-१४८ ] षष्ठमात्विकस ४१७ 


4वत्सराणां शते पूर्ण शतरुद्रदिनक्षयात्‌ | 
सो5पि याति पर स्थानं........ ॥” (स्व० ११॥२७१) इति। 
शतरुद्राश्व॒बेवेशि स्वाब्दानां तु शतात्यये। 
ते प्रपान्ति परं तत्त्वं ततोण्ड च विनश्यति |? 
( स्व० ११।२७३ ) इति च। 
अण्डनाशाच्च काला ग्निरद्रस्यापि नाश:,--इत्यथंसिद्धम्‌ । यदुक्तम्‌ 
ततः कालाग्निरुद्रश्च कालतत्त्वे लय॑ ब्रजेत्‌ ।' 
( स्व० ११।२७७ ) इति ॥ १४६॥ 
अव्यक्तान्तमपोयमेव व्यवस्था,--इत्याह 
अबाच्चव्यक्ततत्त्वान्तेष्वित्य॑ वर्षश्तत क्रम्तात्‌ । 
दिनरात्रिविभाग: स्यात्‌ स्वस्वायुःशतमानत: ।। १४७ ।) 
एवं व्यवस्थयाव्यक्तस्थानां कियन्मानं दिन॑ भवेत्‌,--इत्याशडूचाह 
ब्रह्मण: प्रलयोल्‍लाससहज्रेस्तु रसाग्निभिः । 
अव्यक्तस्थेषु रुद्रेषु दिन रात्रिश्नर तावती ॥ १४८ ॥ 
समाप्त हो जाते हैं ओर अण्डकटाह का लोप हो जाता है। स्व० ११२६३-२७ 
के सन्दर्भों में ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र के दिन-रात के माप दिये गये हैं। विष्णु 
के ब्राह्म १०० वर्षों का एक दिन और इतनी ही बड़ी रात। १०० रुद्र वर्षों का 
एक दिन और इतनी हो बड़ी रात शतरूुद्रों की होती है । शतरुद्र भी अपने वर्षों 


के १०० पूरे करने पर समाप्त हो जाते हैं । इसके बाद अण्ड कटाहका नाश हो 
जाता है और कालाग्नि रुद्र भी काल तत्त्व में विलोन हो जाते हैं ॥१४५-१४६॥ 


अव्यक्त तत्त्वों के सम्बन्ध में कह रहे हैं-- 


अप आदि अव्यक्त तत्त्व का भी १०० वर्षों का मान होता है। इस भायु 
भोग के बाद उनका भी अन्त हूं। जाता है। शतमान दिन और शतमाना रात्रि 
का नियम इनमें भी चलता है। अपनी अपनी आय के १०० वर्ष के दिन और 
१०० वर्ष की ही रात्रियाँ भी होती हैं ॥१४७॥ 
श्रीत०--२७ 
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रसाग्निभिरिति, षट्त्रंशता । ब्रह्मण इति, बुद्धितत्त्वस्थस्य न तु सत्य- 
लोकस्थस्य; नहि तदायुष्कलनयैतत्कलयितुमेव शक्तर्मित भाव: ! तेन बुद्धितत्त्व- 
स्थस्य ब्रह्मणो गुणतत्त्वशतरुद्रदिनान्ते संहारस्तद्विनारम्भे च सुष्टिः--ईति 
तदीये5 दे तस्य सपषष्टिशतत्रयं प्रछयोल्‍लासा भवन्ति, ते च छातेन गुणिताः 
पट्त्रि्वत्सहख्संख्याका भवेयुरित्युक्त “रसाग्निभिः प्रल्योल्‍्लाससहस्नेरिति 
तावदगुणपरीमाणं च गुणतत्त्ववासिनां रुद्राणामायुर्यदव्यक्तस्थानां दिनमित्यु- 
कत॑ “अव्यक्तस्थेषु दिनं रात्रिश्व तावती' इति | यदुक्तम्‌ 
“'बदिश्रिशत्तु सहल्लाणि ब्रह्मणां प्रलयोज्ूवाः | 
अव्यक्ते च दिन प्रोक्‍्तं रुद्राणां तन्निवासिनास्‌ ॥' 
( स्व० ११॥२८९ ) इति। 


अस्याइ्च व्यवस्थायाः शरक्तितत्त्वान्तमविशेषेःप्यव्यक्तान्तमेवमतिदेश स्येदमेव 
प्रयोजन यदत्र गुणतत्त्ववतिरुद्रायुरपेक्षया दिनमानस्य संख्यानेयत्यमुत्पन्न- 
समिति ॥ १४८ ॥ 
भत्र च सृष्टिसंहारादो कस्याधिकार:,--इत्याशड्ुयाह 
तदा श्रीकण्ठ एवं स्यात्साक्षात्संहारकृत्प्रभुः । 
सवें रुव्रास्तथा मूले सायागर्भाधिकारिण: ॥ १४९ ॥। 


अव्यक्तास्ये ह्याविरिश्वाच्छीकण्ठेन सहासते । 


अब्यक्तों के दिन मान का संकेत कर रहे हैं-- 

ब्रह्मा को स्थिति सत्य लोक में मानी जाती है। उनकी आयु का मान 
दिया जा चुका है। यहाँ बुद्धि तत्त्व में स्थित ब्रह्मा की आयु का प्रसच्भ है । इस 
अह्या का गुणतत्त्व स्थित शतरुद्रों के दिन की समाप्ति पर संहार और दिन के 
आरम्भ में सृष्टि होती है। शतरुद्रों के एक दिन में ३६० प्रढलय और उल्लास 
होते हैं। १०० से गुणा करने पर ३६ हजार प्रल्योल्छास हुए। यह मान 
गुणतत्व स्थित रुद्रों का हे । स्व० ११२८९ के अनुसार गुणतत्व स्थित रुद्रों को 
१ दिन में ब्रह्मा के छत्तिस हजार प्रलय और उड्जूब होते हैं। जितना मान 
दिन का उतना ही मान रात का भी होता हे । गुणतत्ववर्त्ती रुद्र की आयु से 
दिन की संख्या निर्धारित होने के कारण शक्तितत्व के अतिरिक्त गुणतत्व 
स्थित रुद्र की चर्चा इस प्रसज्भ में की गयी है ॥१४८॥ 


इलो० १५०-१५१ ] पष्ठमाह्विकम््‌ श्र 


साक्षान्न तु विरिश्वादिमुखेन, यतस्तदानीं विरिश्वात्प्रभृति प्रकृतिगर्भा- 
घिकारिण: सर्व एवं तत्तद्भुवनेश्वररूपा रुद्रा अव्यक्तास्ये मूले प्रकृतितत्तव 
श्रीकण्ठेन सहासते, अर्थाच्छीकण्ठनाथमेव नायकतया प्रधानीकृत्य तिष्ठन्ती- 
ल्यर्थ: । यदुक्तम्‌ 
'प्रजा: प्रजानां पतय: पितरो मानव: सह । 
सांख्यज्ञानेन ये सिद्धा बेदेन ब्रह्मवादिन: ॥ 
छन्दःसामानि चोड्ूरो बुद्धिस्तद बताः प्रिये । 
अह्नि तिष्ठन्ति ते सर्वे परमेशस्य धीमतः ॥/ इति ॥१४९ ॥ 
ननु 
'महाकल्पस्प पयंन्‍्ते ब्रह्मा याति परे लयम्‌ ।! 
( स्व० ११।२६१ ) 
डत्यायुक्‍ल्या तस्य परशिवे लय उक्तस्तत्कथमसावास्ते,--इत्याशडुयाह 


निवृत्ताधःस्थकर्मा हि ब्रह्मा तत्राधरे घियः ॥ १५० ॥ 
न भाक्ता ज्ञोड्थिकारे तु वृत्त एबं शिवोभवेत्‌ । 
स॒ एषोथ्वान्तरल्यस्ततक्षये सुष्टिरुच्यते ॥ १५१ ॥ 


सृष्टि और संहार आदि में किसका अधिकार है ? इस प्रइन का उत्तर दे 
रहे हैं-- 


उस समय ब्रह्मा से लेकर प्रकृति गर्भ के सभी अधिकारी सभी रुद्र उसी 
अव्यक्त परिवेश में भगवान्‌ श्रोकण्ठ के साथ ही रहते हैं । सभी भगवान्‌ श्रीकष्ठ 
को ही प्रधान मानकर वहाँ विराजमान रहते हैं। इसलिए सारा साक्षात्‌ अधि- 
कार भगवान्‌ श्रीकण्ठ का ही है। 


“शिव ने कहा है कि हे प्रिये ! प्रजापति, पितर मानव सिद्ध सांख्य ज्ञानी 
वेदिक ब्रह्मवेत्ता, सारे छल्द, ओद्धार, बुद्धि, बुद्धि के अधिष्ठाता आदि सभी 
परमेश्वर के दिन में निवास करते हैं” ॥ १४९ ॥ 

स्वच्छन्द तन्त्र ११२६१ के अनुसार महाकल्प के अस्त में ब्रह्मा परम- 
शिव में लीन हो जाते हैं। यहाँ अव्यक्त प्रकृति गर्भ में रहने की बात लिखी 
गयी है | ऐसा क्यों ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


४२० श्रीतन्त्रालोक: [इलो ० १५२ 


यद्यसाववृत्तपरदाक्तिपातस्तदृबुद्धयधोनिवृत्तकर्मतयाभोगाभावात्तत्र भोक्‍्ता 
न भवेत्‌,--हत्यत्रेवास्ते, अन्यथा पुनयंदि ज्ञानी साक्षात्कृतात्मतत्त्वः स्यात्‌, 
अधिकारनिवृत्त्यनन्तरं स 'शिवीभवेत्‌” तदेकात्म्येनेव प्रस्फुरेदित्यर्थ:। एवमन्ये- 
घामपि ज्ञेयम । अवान्तरलय इति, ब्रह्माण्डलयस्योक्तत्वात्प्रकृत्यण्डलयस्य च 
बक्ष्यमाणत्वात्‌ ॥ १५१॥ 
नच्चत्र 
'बुद्धितत्त्वे स्थिता बोद्धा ग्रुणेष्वप्याहंता: स्थिता: । 
स्थिता वेबधिदः पुंसि त्वव्यक्ते पाश्चरात्रिका: || 
इत्याद्युवत्या केचिदात्मानो मुक्ता: (संभवन्ति, केचिच्च बद्धास्तत्कथम- 
विशेषेणेवोक्तं “तत्क्षये सृष्टिर्च्यते' इति नहि मुक्तात्मनां पुनः संसृतिः स्थातु,- 
इत्यागदूबाह्‌ 
सांख्यवेदादिसंसिद्धाऊछीकण्ठस्तवहम्‌खे । 


सुजत्येव पुनस्तेन न सम्यड्मुक्तिरीदुशी ।। १५२ ॥। 


अपने कर्म से निवृत्त होकर ब्रह्मा बुद्धि के अधः भाग में रहते हैं । वहाँ 
वे भोक्ता नहीं रहते क्योंकि भोग का वहाँ अभाव होता है। आत्मज्ञान भी नहीं 
रहता । ज्ञान के अभाव में आत्मतत्त्व का साक्षात्कार-उन्हें नहीं होता । अन्यथा 
स्वयं शिवीभाव उनमें जागृत हो जाता और तादात्म्य हो जाता । यहाँ 
अवान्तर लय है । इसके समाप्त होने पर ही सृष्टि हो सकती है ॥ १५०-१५१ ॥ 


प्रइन उपस्थित होता है कि “बौद्ध बुद्धितत्त्व में, आहंत गुणों में, वेदिक 
विज्ञानवेत्ता पुरुषतत्त्व में, और पाश्चरात्रमतवादी अव्यक्त में ही रह जाते हैं । 
वास्तविक मोक्ष इन्हें नहीं मिलता” । इस कथन के अनुसार कुछ आत्मा मुक्त 
और कुछ पाशबद्ध रह जाते हैं। यहाँ क्षय के बाद पुनः सृष्टि की बात से 
मुक्तात्माओं की मुक्ति की बात कट जाती है और उनकी संसृति का सन्‍्देह होने 
लगता है ? इसका समाधान कर रहे हैं-- 


भगवान्‌ श्रीकण्ठ दिन के प्रारम्भ में इन उक्त बौद्धादि सिद्ध पुरुषों को 
पुन: आवागमन क इन्द्रजाल के पथ पर छोड़ देते हैं। उनका स्तर सम्यक्‌ मुक्ति 
का नहीं होता । इसलिये तादात्म्य से वे वंचित रह जाते हैं । शिवीभाव उन्हें 
उपलब्ध नहीं होता । मुक्तात्माओं की स्थिति में कोई अन्तर नहीं पड़ता ॥१५२॥ 


बलों ० ६५३-१५७ ] बष्ठमा ह्विकम्‌ डर! 


इदानीं पूर्वोक्तयेव नीत्या यथोत्तरं वृद्धिममेण दिनादिव्यवस्थामतिदेश- 
द्वारेण दर्शयति-'प्रधाने इत्यादिना 'सामनसे पदे” इत्यन्तम््‌ 


प्रधाने यदहोरात्रं तज्जं वर्षशतं विभोः । 

श्रोकण्ठस्थायुरेतच्च दिल कड्चुकवासिनाम्‌ ॥ १५३ ॥ 

तत्क्रमान्तियति: कालो रागो विद्या कलेत्यमो । 

यान्त्यन्योन्यं लय॑ तेषासायुर्गाहनिकं दिनम्‌ ॥॥ १५४ ॥। 

तहिनप्रक्षये बिद्व सायायां प्रविलोयते । 

क्षीणायां निशि तावत्यां गहनेश: सूजेत्पुन: ॥ १५५ ॥ 

एवमव्यक्तकालं॑ तु परा्ैंदंशभिजंहि । 

मायाहस्तावती रात्रिभभवेत्प्रछय एब सः ॥ १५६ ॥ 

मायाकालं परार्धानां गुणयित्वा शतेन तु । 

ऐश्वरो दिवसो नादः प्राणात्मात्र सूजेज्जगत्‌ ॥ १५७ ॥। 

तावतोी चेह्वरी रात्रियंत्र प्राण: प्रशाम्यति । 

अहोरात्रमिति, गुणतत्त्ववतिरुद्रायुरपेक्षया ब्राह्मप्रलयोल्लासद्वासप्तति- 
सहल्तसंख्याकम । तज्जमिति, षष्ठयधिकेन छातत्रयेण गुणयित्वा इत्यर्थ: । एत- 


दिति, वर्षशतपरीमाणं श्रीकण्ठीयमायु:। कञ्चुकवासिना मित्यर्था न्नियतितत्त्वस्थानां 
वामदेवादोनां न तु कालतत्त्वादिगतानामपि; तदपेक्षया हि कालतत्त्वादों यथोत्तरं 
वृद्धबरादिव्यवस्था संभवेत्‌, अत एवं “क्रमादन्योन्यं लूय॑ यान्ति' इत्युक्तस्‌ । 
आगमो्प्येव॑ 


दिन और वर्ष आदि की उक्त गणना ब्रह्मा, विष्णु आदि की आयु के 
उतरोत्तर बढ़ाव को प्रदर्शित करतो है। उसी क्रम में श्रीकष्ठ की आयु के 
साथ ही कज्चुक स्थित अधिकारियों की आयु का विचार कर रहे हैं-- 


गुणतत्त्व में विद्यमान रुद्र की आयु ब्राह्म प्रल्योल्‍लास के मान से ७२ 
हजार वर्ष ( अहोरात्र की दृष्टि से ) होती है। इससे १०० गुना अधिक आयु 


डरर श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १५३-१५७ 


'ततो नियतिकालौ च रागो विद्या कला तथा | 
परस्परं लय॑ याब्ति करमात्सवे स्वमानतः ॥ 


( स्व० ११२९ ) इति ॥ 


तेषामिति, कलातत्त्वस्थानां महांदेवादीनां न तु सर्वेषां कञ्चुकवासिनां; 
तथात्वे हि. गाहनिक दिनमव्यवतकालसंख्या मपेक्षय पश्मदशस्थानावस्थितेन 
दद्गुणेन परार्धेन वक्ष्यमाणं गुणन॑ सज्जूतिमियात्‌ । तस्सरवेषामेव कड्चुकवासिनां 
यथोत्तरमायषो वृद्धया गाहनिकस्य दिनस्यानवच्छिन्नसंख्याप्रतिपादनार्थमिवं 
बक्ष्यमाणं सज्भच्छते,--इत्यलं बहुना | गणना तू ग्रन्थविस्तरभयानन लिखिता/- 
इति स्वयमेवाभ्यूद्या । तावत्यामिति- वक्ष्यमाणदिनसमानायासर्‌ । जहीति गुणये- 


त्यर्थ: यदुक्तम्‌ 


प्राधानिकपरारधेन दशधा गुणितेन च । 
साया मे हरते सर्व पुनश्चेव सजेज्जगत्‌ ॥ 
मायाकालपराधेसप शतधा गुणितस्य च । 
ईश्वरः कुरते सूष्ठि संहरेच्च पुनः सूजेत्‌ 


। 
( स्व० ११।२९७ ) इति + 


श्रीकणष्ठ की है। यह कज्चुक (नियति तत्त्व) वासियों का एक दिन का मान है । 
इसी क्रम से काल, राग, विद्या और कला इन सबकी उत्तरोत्तर वृद्धि को 
व्यवस्था के अनुसार आयु की अवधि होगी । स्व० ११२५२ के अनुसार कब्न्चुक 
परस्पर लय हो जाते हैं। इन सभी का आयु मान उत्तरोत्तर वृद्धि व्यवस्था के 


अन्तगंत ही है। 


माया तत्त्व का आदि रूद्र 


गहनेद् है । पाँचों के क्रमशः सौ सौ गुने मान 


के अनुसार ( परस्पर लीन हो जाने पर ) अन्तिममान गहनेश की एक दिन की 


अवधि के बराबर होता है । इस 
दिन के समाप्त हो जाने पर विद्व 


अवधि को गाह॒निक दिन भी कहते हैं. । इसके 
रात में माया में विलीन हो जाता है। रात 


के बीतने पर गहनेद्य पुनः विश्व की सुष्टि करते हैं । 


इस प्रकार अव्यक्त काल को पराध॑ से दह्गुणित करने पर माया का 


दिन और उतनी ही बड़ी रात को 


मिलाकर एक माया का अहोरात्र होता है 


माया की अवधि के परार्ध के सौ गुना करने पर एक ईद्वर सम्बन्धी दिन: 


इलो० १५८-१६० | पष्ठमा ल्लिकम ४२३ 


अनेन चात्रोत्तरोत्तरं काल: प्रकृष्पते,--इत्युक्तं स्यात्‌; एवमुत्तरत्रापि ज्ञेयम । 
नाद' इति बहिरुन्मेषरूपतया नदनस्वभाव ईव्वर:। प्राणात्मेति, प्राणप्रमातृ- 
त्वात्‌। भ्रश्ाम्यतीति अत ऊध्व॑ प्राणस्य प्राधान्याभावात्‌, विश्वमिति तस्याप्य- 
हन्तायां विश्वान्ते: ॥ १५७ ॥ 


न॒केवलमत्र नादात्मन: प्राणस्थैव प्रशमो यावद्विन्द्राद्यात्मिकाया: संबि- 
दो$पि भविष्यति,--इत्याह 


प्राणगर्भस्थमप्यत्र विद सौषुम्तवत्मंना ॥ १५८ ॥ 
प्राणे ब्रह्मविले शान्‍्ते संविद्याप्पवशिष्पते । 
अंशांशिकातोष्प्येतस्था: सुक्ष्मसक्ष्मतरो लय: ।। १५९ ॥# 
गुणयित्वेशवरं काल परार्धानां शतेन तु । 

सादाशिवं दिन राशिमहाप्रलय एव च ।। १६० ॥ 


( ऐड्वर ) दिन होता है । इसमें प्राण रूप नाद ही विश्व की सृष्टि करता है । 
उतनी ही बड़ी ईश्वर की रात भी होती है । इस प्राणस्पन्द का भी प्रशमन हो. 
जाता है। 


स्वच्छन्द तन्त्र ११।२९७ के अनुसार भी इसी सिद्धान्त का प्रतिपादन 
किया गया है । माया में प्राण की प्रधानता रहती है। ईश्वर दशा में नाद का 
प्राधान्य रहता है | प्राणवत्ता इसमें भी रहती है। ऐश्वरी रात्रि में प्राणात्मक 
नाद भी शान्त होता है। इस तरह इदन्ता का प्रवाह, अहन्ता के महासमूुद्र में 
समाहित हो जाता है॥ १५३-१५७ ॥ 


अहन्ता के अन्तराल में इदन्ता की शान्ति का यह एक चित्र है| ध्यान 
देने की बात है कि उस अवस्था में केवल नादात्मक प्राण का ही प्रशमन नहीं 
होता अपितु विन्दु आदि रूपों में उल्लसित संविद्‌ की भी विश्रान्ति हो जाती है । 
वही कह रहे हैं-- 

इस स्तर पर प्राण परिवेश में विश्वान्त वि सुषुम्ना के पथ से आपू 
तत्त्व रूपिणी संदिद्‌ में प्रवेश कर जाता है। प्राण तो | ब्रह्मसन्थ्र में ही शान्त 
रहता है । इस संविद्‌ का अंश अंश करके सूक्ष्म सूक्ष्म लय होता है। 


डरड श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १६१-१६५ 


सादाशिवः स्वकालान्ते बिन्द्र्धेन्दुनिरोधिकाः । 
आक्रम्य नादे लोयेत गृहीत्वा सचराचरम्‌ ॥ १६१ ॥ 
नादो नादान्‍्तवृत्त्या तु भित्त्वा ब्रह्मबिलं हठात्‌ । 
वक्तितत््वे लयं याति निजकालपरिक्षये ॥ १६२ ॥ 
एतावच्छत्तितत्त्वे तु विज्ञेयं खल्वह॒निशम्‌ । 

शक्ति: स्वकालविलये व्यापिन्यां लोयते पुनः ॥ १६३ ।। 


व्यापिन्या तद्दिवारात्रं लीयते साप्यनाश्रिते । 
पराधकोट््या ह॒त्वापि शक्तिकालमनाश्रिते || १६४ ॥। 


दिन रात्रिश्व॒ तत्काले पराधंगुणितेईपि च । 
सो5पि याति लूयं॑ साम्यसंज्ञे सामनसे पदे ॥ १६५ ॥ 


महाप्रकूय इति, शुद्धाध्वनो5पि संहरणात्‌ । तदुक्तम्‌ 
“'तत: सदाशिवो देवः स्वमानेत च संहरेत्‌ । 
सृजते च पुनभूय आत्मीये देव्यहमु खे ॥ 
महाप्रलय एवोक्त: सादाख्ये तु दिनक्षये ।' 
( स्व० ११॥२६८ | इति। 
“बिन्दुं चंवाधंचन्द्रं च भित्त्वा चंव निरोधिकाम्‌ । 
नावतत्त्वे लयं याति गृहीत्वा सचराचरमस्‌ ॥' 
( स्व० ११।३०० ) इति। 
नादानुवृत्येति, नादान्तभूमिकामासाद्ेत्यर्थ: | यदुक्तम्‌ 
“नादः सोषुम्नसार्गेण भि्त्वा ब्रह्मबिलं प्रिये । 
शक्तितत्त्वे लयं याति शक्तितत्त्वविनक्षपे ॥। 
(स्व० ११।३०१ ) इति । 


स्व० तन्त्र ११।२९५८-३०४ के अनुसार ऐश्वर काल को भी पराधंशत से 
गुणित करने पर सादाशिव अहोरात्र होता है । सदाशिव अपनी आयु की समाप्ति 
पर “विन्दु' अर्धचन्द्र और निरोधिनी को पार कर नाद तत्व में लीन हो जाते हैं। 
उस समय सारा चराचर जगत्‌ सदाशिव में ही समाहित रहता है । नाद नादान्त 
युत्ति से बहारन्ध्र का भेदन कर दशक्तितत्व में लय हो जाता है। शक्ति का भी 


इलो० १६६ ] षष्ठमाह्निकम्‌ ४२५ 


एतावदिति, सदाशिवायु:संख्यातम्‌ तदिति, यः शक्तिलयकाल:। परार्धकोट्येति, 
यदुक्तम्‌ 
शक्तिकालपराधंस्य कोटिधा गुणितस्य तु । 
अनाश्रितस्य वेवस्य दिनमेक॑ प्रकोतितम्‌ ॥' 
( स्व० ११।३०३ ) 
सो५पीत्यनाश्रित: तदुक्तम्‌ 
'अनेन परिसाणेन पराधेपुणितेत च । 
सो5पि याति परं स्थान कारणं समनाभ्यम्‌ ।' 
( स्व० ११३०४ ) इति ॥ १६५ ॥ 
जन्‍्वेव॑ समनाया अपि लय: कस्मान्नोच्यते,--इत्याशद्ूूचाह 
स काल: साम्यसंज्ञः स्पान्तित्यो$कल्यः कलात्मक: । 
यत्तत्सामनसं रूप तत्साम्यं ब्रह्म विश्वगम्‌ ॥। १६९ ॥ 


यतः स विश्वकलनाकारी काल: समनाख्या येयं कला शरक्तिस्तदात्मको$इत 
एवं नित्यो, न ह्यस्या: समनाख्यायाः ढछक्तेर्महाप्रकयेषपि नाशः-इत्याशायः। 
यदभिप्रायेणेवान्ये: 'शंभुः पुरुषो माया नित्यस' इत्यायुक्तम्‌ । अत एवं पृथिव्या- 
देरनाश्रितान्तस्य विष्वस्थाभेदात्मना साम्येनावस्थानात्साम्यक्षब्दाभिषेयः, अत 
एव भेदप्रथाया अभावात्‌ 'अकल्यः' कलयितुमशक्य इत्यर्थ: | शक्त्यन्तं हि विष्व- 
संहारे वृत्ते सकलो5यमणुवर्ग: संभूयः समनायामेवास्ते,--इत्याह “यत्तत्सामनसं 


अहोरात्र होता है। शक्ति भी अपनी आयु की समाप्ति पर व्यापिनी में छीन 
हो जाती है। व्यापिनी अनाश्रित में लीन होती है । शक्तिकाल पराध॑ के करोड़ 
गुना काल के बराबर अनाश्चित का एक दिन होता है। अनाश्रित भी परार्ध 
गुणित काल के बाद समना में लीन हो जाता है ॥ १६५ ॥ 

समना के काल के विषय में कह रहे हैं-- 

समना का काल विश्व का आकलन करने वाला है। पृथिवी से लेकर 
अनाश्रित पर्य॑न्‍्त विश्व का स्वात्म रूप से और समान भाव से समना कला में 
अवस्थान होता है । इस लिये इसे साम्य काल कहते हैं । यह नित्य है। भेद- 
भिन्‍नता के न रहने के कारण इसकी कलना नहों की जा सकती। अतः इसे 
अकल्य कहते हैं । शक्ति पर्यन्त विद्व का समस्त अणुवर्ग समना में ही एकी भाव 


४२६ श्रीतन्त्रालोक: [ इला० १६७ 


रूप॑ तद्विद्वगं साम्यम' इति। न चेवमपि भेदवादिवदिदं परस्मादुब्रह्मणो ति- 
रिक्तमित्युक्तं 'ब्रह्म' इति, परब्र ह्मरूपपमित्यर्थ: तदुक्तम्‌ 

स काल: साम्यसंज्ञश्न जन्ममृत्युभयापह:ः । 

तस्याप्यूध्वंममेयस्तु काल: स्पात्परमावधिः । 

नित्यो नित्योदितो देवि अकल्पश्च न कल्पते ।' 

( स्व० ११॥२४६ ) इति॥ १६६ ।# 

न केवलमत्र प्रलयावसरे विश्वस्थावस्थानमेव यावत्सूष्टिर ( छ्ाव ) पि,-- 
इत्याह्‌ 


अतः सामनसात्कालान्तिमेषोन्मेषमात्रतः | 
तुट्चा दिक॑ परार्घान्तं सुते सेवात्र निष्ठितम्‌ ॥ १६७ ॥ 
निमेषोन्मेषमात्रत_ इति,  सदाशिवेद्व रदशामधिशयानादित्यर्थ: । 
यदुक्तम 
'स चाघ: कलयेत्सबं व्यापिन्याद्यं धरावधि । 


तुट्याविध्ि: कलासिश्च देव्यध्वानं चराचरम्‌ ॥” 
( स्व० १-।३०७ ) इति # 


से स्थित रहता है। इसलिये इसे सामनस पद भी कहते हैं। इसका यह साम्य 
रूप परत्रह्म रूप ही है। स्व०त० ११२४६ से इस विचार का समर्थन होता है । 
“साम्यकाल में आवागमन का भय नहीं होता । इससे भी ऊपर व्यापक अमेय 
और परमावधिकाल होता है। वह कभी आकलित नहीं हो सकता। वह 
नित्योदित और नित्य है, जो मात्र अनुभूति का विषय है” ॥ १६६ ॥ 


उक्त ब्राह्म स्थिति में विश्व का अवस्थान केवल अनुभूति का विषय है । 
सभनाशक्तिका ही यह चमत्कार है कि वह सामनस भाव से अपने में ही विश्व 
को रख लेती है । फिर वही इसे उत्पन्न भी करती है । यही कह रहे हैं- 


समना शक्ति ही सामनस काल से निमेष (सादाशिव भाव) और उन्मेष 
(ईड्वर भाव) के आकलन मात्र से तुटि से लेकर पराध॑ पर्यन्त काल प्रवाह कोः 
उत्पन्न करती है। स्व० तन्‍्त्र ११३०७ के अनुसार समस्त अध्वावर्ग के सर्जन 
की शक्ति का उत्स यह सामनस काल हो है । 


इडो० १६७ ] षष्ठमा ह्लिकम्‌ डरे७ 


अत एवं चान्येरस्मच्छास्त्रप्रक्रिया मजानाने: 'शक्त्यन्तं महाप्रलूये वृत्ते सकलो5य- 
मणुवर्ग: प्रलयान्त ऊर्ध्वोध्व॑मवस्थितेरभिधानात्परिशिष्टिं शिवतत्त्वमेवासादयेत्‌ । 
तदासादनमेव च मुक्तिः, तदक्रमेण सर्वेषामनायासमेव सा सिद्धब्ेदिति कि 
शास्त्रानुष्ठानादिना' इत्यादि यच्चोदितं तदुत्यानोपहतमे१। न हि शक्त्यन्तं 
प्रलयेःप्येषां शिवतत्त्व एवावस्थानं समनायामेवमभिधानात्‌ 


'समनान्‍्तं वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ । 
( स्व० ४|४२९ 3) 


इत्यायुक्त्यातदन्‍्त॑ च बन्ध एव,--इति को नाम तत्र मुक्तेरवकाद्य:। न 
चेवमपि शांभुवत्समनाया अपि नित्यत्वादमेदवादक्षतिर्भेदमेवाधिकृत्य 
सृष्टिप्रलयादिव्यवहा रस्योत्थातातु; वस्तुतः पुनरभेदवादचर्चा प्रतिपदमिह दर्शिता 
दर्शयिष्यते च,--इत्यलं बहुना ॥ १६७ ॥ 


इस सम्बन्ध में कुछ लोग यह कहते हैं कि शक्ति पर्यन्त महाप्रलूय के होः 
जाने पर यह सारा अणुवर्ग प्रछय होते होते आगे से आगे ऊपर आरोहण करते 
हुए शिवतत्व में समाहित हो जाता है । शिव में समाहित होना हो मुक्ति है । 
यह अनायास ही मिल जाती हैं क्योंकि महाप्रल्य तो क्रमशः होता ही है । इस 
तरह विना शास्त्रादि-स्वाध्याय और चिन्तन मनन के ही अक्रम मुक्ति सहज 
सम्भाव्य हे । 


उक्त विचार वस्तुत: उठने के साथ ही नष्ट हो जाने योग्य हे । स्व० तन्‍्त्र 
४।४२९ में स्पष्ट ही कहा गया हँ कि सारा अनन्त अनन्त यह अध्वावर्ग समना 
पर्यल्त ही हे । इससे यह सिद्ध होता हे कि, यहाँ तक बन्ध जीवित रहता हे । 
इसमें मुक्ति असम्भव हे । यह भी कहा जा सकता कि हांभु की तरह समना 
भी नित्य हे | इस लिये अभेद भाव यहाँ भी हे | अतः मुक्ति सम्भव है । वस्तुतः 
सृष्टि ओर प्रछ्य आदि व्यवहार भेद को लेकर ही चलते हैं। भले ही यह: 
सामनस पद है, किन्तु इसकेअन्तराल में निमेष उन्‍्मेष की सम्भावना बनी रहती 
है। दांभु में यह सम्भव नहीं। इस लिये मुक्ति की गुत्थी यहीं सुलझतीः 
है ॥ १६७॥ 


४२८ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १६८- १७० 


एवमुक्तवक्ष्ममाणपरिमाणोपयो गिन्‍्या: संख्याया: क्रमेण रूय॑ दर्शयति 
वद्यशतसहस्रमयुतं लक्षनियुतकोटि सार्बुदं वुन्दस्‌ । 
खर्वेनिखर्वे शंखाब्जजलधिमध्पान्तमथ पराध॑ च्‌ ॥ १६८ ।। 
अब्जेति पद्‌मं, जलधीति सागर: ॥ १६८ ॥ 
नन्‍्वेवमवस्थानमेषां क्थ॑ स्थात्‌ ? इत्याशझुबाह 
इत्पेकस्मात्प्रभूति हि दशधा दह्वधा क्रमेण कलगित्वा । 
एकादिपरार्ान्तिष्वष्टादशसु स्थिति ब्यात्‌ ॥ १६५ ॥ 
यदुक्तम्‌ 
'एक॑ दशगरुणं पर्व शतं दशगु्ं तु तत्‌। 
शत दशगुणं कृत्वा सहन परिकीरतितम्‌ ॥ 
सहस्न॑दशधा चेवसयुत॑ तद्धि कीतितम्‌। 
दशायुतानि लक्ष तु नियुतं दश तानि तु ॥ 
बश तानि च कोटि: स्थाहृश कोटचस्तदर्बुवम्‌ । 
अर्वुवर्दशभिवुन्द खव॑. दशभिरेव तेः ॥ 
बशभिस्तन्निखव तु शडकुः स्थाहृश तानि तु । 
शड्कुिदेशसि: पद्मं दश पद्मानि सागर: ॥ 
सागरदंशभिमंध्यमन्तस्तेदेंशमि:._स्मृतः। 
अम्तं दशाहतं कृत्वा पराध॑ तु प्रकीतितम्‌ ॥ 
एवमष्टादशेतानि स्थानानि गणितस्थ तु ॥ इति॥ १६५९ ॥ 
एुमत्र सुष्टिप्रल्यानामानन्‍्त्येर्णप गौणमुख्यभाव॑ दर्शयितुमाह 
चत्वार एते प्रलया मुख्याः सर्गाश्व॒ तत्कला. । 
भूमूलनेशशक्तिस्थास्तदेवाण्डचतुष्टयम्‌_ ॥ १७० ॥ 


पक गहा£जीे मे मम अल 

तुटि से परार्ध तक संख्या का उल्लेख कर रहे हैं--एक, दश, सौ, हजार, 
दश हजार, लाख नियुत दस छाख, करोड़, अरब, दस अरब (वृन्द) खर्व॑ निखरव॑ 
दशनिखर्व ( शंख ), कमल, समुद्र, मध्य, अन्त और पराध॑। यह भारतीय 
आगमिक गणना का क्रम है। एक से लेकर दस से गुणा करते एक से परार्ध 
तक की १८ सोपान श्रेणियाँ संख्याओं की बनती हैं। आगम के उद्धरण से इसे 
सिद्ध किया गया है ! इसमें दश कोटि को ही मर्बुंद माना गया है। आज कड 
३०० करोड को अरब कहते हैं ॥ १६८-१६९ ॥ 


इलो ० १७१-१७२ ] बषष्ठमाह्िकम्‌ ४२९ 


मुख्या इत्यवान्तराणामनन्तानां प्रलयानां सर्गाणां चात्रेवान्तर्भावात्‌ । 
'तत्कला' इति तेषां प्रलयानां सर्गाणां च कला: पृथिव्यादिभेदचतुष्टयरूपा अंशा 
इस्यर्थ: ॥ तदेवेति, भूमूलादि । तदुक्तम 
“निजशक्तिवेभवभरादण्डचतुष्टयमिद विभागेन। 
शक्तिर्माया प्रकृति: पृथ्वी चेति प्रभावित प्रभुणा ॥।' 
( प० सा० ४ श्लो० ) इति॥ १७० | 
अत्रेव ख्रष्ट्संहतृविभागमपि दर्शयति 
कालाग्निर्भुवि संहर्ता मायान्ते फालतत्त्वराद्‌ । 
श्रीकण्ठो मूल एकत्र सुष्टिसंहारकारक: ॥ १७१ ॥ 
तलल्‍लयो.वान्तरस्तस्मादेफ:. सृष्टिलयेशिता । 
श्रोमानघोर: शक्तचन्ते संहर्ता सुष्टिकृ्च सः ॥ १७२॥ 


संहर्ता न॒ पुनः स्रष्टा तद्धि ब्रह्मादीनामेव हि पूव॑मुक्तं, कालतत्त्वराडिति कालत- 
त्वाधिपः श्रीकण्ठ: । यदुक्तम्‌ । 
'एकवी रः शिखोदश्च श्रीकण्ठ: कालमाश्चित: ।' 

( मा० वि० ५२७ ) इति। 
श्रीकण्ठ इत्यव्यक्तस्थ: | एकल्रेपि त्रिष्वपि योज्यम । तल्‍्लय इति श्रीकण्ठकर्तुंक : 
सहार:। यद्वा त्रिष्वपि पृथिव्यादिषु स्थानेषु परापररूपतामधिशयानः श्रीकण्ठ- 
नाथ एकक: सुष्टिसंहारका रक: । यदुक्तम्त्‌ 


भौम प्रलूय, प्रकति प्रलय, माया प्रछ्य और शाक्त प्रछय ये चार मुख 
प्रलय माने जाते हैं। सष्टि तो इन प्रलयों की कलायें मात्र हैं । इन्हें भौभाण्ड 
प्रकत्यण्ड, मायाण्ड और शक्त्यण्ड भी कहते हैं, जिनके प्रलूय होते हैं । प,सा ४ 
से इसका समर्थन किया गया है। यह सब परमेह्वर प्रभु से उन्की शक्ति के 
वभव से भरा हुआ है । पराबीज में ये चारों व्याप्त हैं ॥ १७० ॥ 

इसी प्रसद्भ में स्रष्टा और संहर्त्ता की चर्चा कर रहे हैं- 

पथिव्यण्ड के संहर्त्ता कालाग्नि हैं। मायान्त पर्यन्त कालाग्नि का प्रभाव 
रहता है । कालतत्व के अधिपति स्वयं श्रीकण्ठ ही हैं। ये पृथ्वी, प्रकृति और 
माया इन तीनों के सर्जकज और संहारक दोनों हो हैं। मा०वि० ५।२७ भी काल 
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'श्रोकण्ठ एवं परया मूर्त्या कालाग्निरुच्यते ॥' इति। 


स्था 
'त्रिष्वेव संस्थितो रुद्र: कालरूपी महेश्वरः ॥।' इति । 


शक्त्यन्त' इति शुद्धाध्वनि । तदुक्तम्‌ 
“तदृध्व शुद्धमध्वानं यावच्छक्त्यस्तगोचरम्‌ । 
तत्सव॑ संहरेद्धोरमघोरो घोरनाशन: ॥' इति ॥ १७२॥ 


न केवल दक्त्यन्तं प्रलयस्येव महत्त्वं यावत्मृष्टेरपीत्याह 
तत्सुष्टो सृष्टिसंहारा निःसंख्या जगतां यतः । 
अन्तर्भतास्ततः शाक्ती महासृष्टिसदाहुता ॥ १७३ ॥ 

ननु पृथिव्यादितत्त्वप्रल्ये येव तन्निवासिनामणूनां व्यवस्था सैव कि तत्त्वे- 

डवराणां न वा ? इत्याशड्ूबयाह 

लये ब्रह्मा हरी रुद्रशतान्यष्टकपश्चकम्‌ । 
इत्यन्योन्य क्रमाद्यान्ति लयं मायान्तकेः्ध्वलि ॥| १७४ ॥ 
सायातत्त्वलये त्वेते प्रयान्ति परम पदमस्‌ । 


के आश्रय प्रभु श्री कण्ठ की चर्चा करता है। ये अव्यक्त में ही निवास करते 
हैं । वस्तुत: “श्री कण्ठ ही कालाग्नि रूप में प्रसिद्ध हैं।” आगम कहता है कि 
“काल रूपी महेश्वर श्रीकण्ठ तीनों अण्ड कटाहों में स्थित हैं । शक्ति के अन्त में 
अर्थात्‌ शुद्ध अध्वा में यही” अधिकारी हैं। इन्हें अघोर कहते हैं। शक्ति, शुद्ध 
विद्या, मन्त्र, ईवर और सदाक्षिव इन तत्वों के अघोर नामक महेश्वर अधिपति 
हैं । यही सर्जक और संहारक दोनों हैं! ॥ १७१-१७२ ॥ 

शक्तिपय॑न्त प्रलय का ही महत्व नहीं अपितु सृष्टि का भी महत्व है 
यही कह रहे हैं-- 

जगत्‌ के विशाल विस्तार में अनन्त प्रकार की सृष्टि और अनन्त संहार 
होते रहते हैं । इसी क्रम में शक्तिजन्य महासृष्टि भी आन्तरिक रूप से अनवरत 
उद्द्ू त होती रहती है । पृथिव्यादि तत्वों के प्रछय की दक्षा में अणु जीवों की 
गति की चर्चा की गयी है । प्रइन उनके तस्वेश्वरों का है। उतकी गति के विषय 
में कह रहे हैं कि, 
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शुद्धाध्वव्यवस्थितानां पुनः कि परम पदस्‌ ? इत्याशडूचाह 
मायोध्वें ये सिताध्वस्थास्तेषां परशिवे लूय: ॥ १७५ ।। 
तत्राष्यौपाधिकाड्रेदाल्लये - भेद॑ परे विदुः । 


तत्रापीति, १रक्षिवे । परे विदुरिति, न पुनरश्माकमिदं मतमित्पाशय: 


4। १७५ ॥ 
नन्वेवमपवृक्तेषु पुनः सुष्ठी तत्र कोषामधिकार: ? इत्याशडूबाह 
एवं तात्त्वेइवरे वर्गे लीने सुष्टो पुनः परे ॥ १७६ ॥ 
तत्साधकः शिवेष्टा वा तत्स्थानमधिशेरते । 
तत्साधका इति 
'लोकर्धामणमारोप्य सते भुवनभतंरि ।' 


इत्यादिना निरूपिताश्चर्यादिक्रमेण प्रेप्सिततत्तदूभुवनेश्वर्या:। शिवेष्टा इति, 
तदिच्छामात्रानुगृहीता ॥ १७६ ॥ 


प्रलय की दा में ब्रह्मा, विष्णु और १४० रुद्र ये सभी क्रमशः अन्योन्य तत्व 
में ही लीन होते हैं । मायान्‍्त में इनको परम पद प्राप्त होता है ॥१७३-१७४॥ 


शुद्ध अध्वा में अवस्थित तत्त्वों की अवस्था के विषय में पग्रन्थकार का 
विचार निम्नलिखित है। माया के ऊपर शुद्धाध्व में निवास करने वालों का 
विलय परमश्षिव में होता है। कुछ लोगों का मत है कि उपाधि भेद से लय में 
-भी भेद हो जाते हैं ॥१७५॥ 


इस प्रकार लीन होने वालों की सृष्टि में किसका अधिकार है? इस 
प्रइन का उत्तर दे रहे हैं कि इस तरह तत्वेश्वरवर्ग में लय होने पर उनकी 
सृष्टि करने का अधिकार दो प्रकार के अधिकारियों को होता है। १-तत्साधकों 
"का और दूसरा शिवेष्ट तत्वों का। तत्साधक वे होते हैं जो किसी भुवत आदि 
ऐड्वर्य की प्राप्ति के उद्देश्य से साधता करते हैं। शिवेष्ट वे हैं, जिन्हें स्वयं 
परमश्िव इस कार्य में नियुक्त करते हैं। उनकी इच्छा से हो ये अनुगहीत 
होते हैं ॥१७६॥ 
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नन्वेवमप्येषां ब्रह्मादिशब्दप्रवृत्ती कि निमित्तम्‌ ? इत्याणडूयाह 
ब्राह्मी नाम परस्येव दक्तिस्तां यत्र पातयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
स॒ब्रह्मा विष्णुरुद्राद्या वेष्णव्यादेरतः क्रमात्‌ । 
'अत' इति छकते: । तदुक्तम््‌ 
'ब्राह्मी च वेष्णनी शक्तिरधिकारपवं गता। 
यं चाधितिष्ठत्यात्मानं तत्संज्ञां स॒प्रपद्ते ॥ 
तदाधिकारं कुरते इच्छया परमात्मन:ः ।/ 
( स्व० ११।२६७ ) इति ॥ १७७ ॥ 
ननु ब्राह्म॑ नाम यदि शिवस्यैब दाक्तिस्तत्कथमसावन्यं यायाद्येनाय॑ 
ब्रह्मे त्युच्यते, न ह्न्यदीयधर्मस्यान्यत्रान्वयः सभबेत्‌ ? इत्याशडूबाह 
शक्तिमन्तं विहायान्यं शक्ति: कि याति नेदृशम्‌ ॥ १७८ ॥ 
छादितप्रथिताशेष-दक्तिरेक: शिवस्तथा । 
न ह्यंतच्छिवलक्षणं शरक्तिमन्तं॑ विहायान्यं ब्रह्मादिलक्षणं दाक्तियाति' 
इत्येवंविधमुक्तं, कित्वनन्तद्क्तिखचितत्वेषपि कांचिच्छक्त प्रच्छाद्य कांचिच्च 
प्रकटीकृत्यैक एवं शिवस्तथा ब्रह्मविष्ण्वाद्यात्मनावभासत- इति ॥ १७८ ॥ 


दे इन्हें भी ब्रह्मा कहने के कारणों पर प्रकाश डाल रहे है कि, ब्राह्मी एक 
पराशक्ति है। इस शक्ति का पात शिवक्रपा से जिन पर हो जाता है, वही 
ब्रह्मा कहलाने लगते हैं । इसी तरह वेष्णवी शक्ति के संपात से विष्णु और रुद्र 
दाक्ति संपात से रुद्र संज्ञा हो जाती है। स्व० ११२६७ में कहा गया है कि-- 
“ब्राह्मी, वेष्णणी और रीौद्री शक्तियों के सम्पात से वही तत्त्व ब्रह्मा, 


विष्णु और रुद्र संज्ञ़क हो जाता है। परमात्मा की इच्छा से उन्हें अधिकार 
प्राप्त हो जाता है” ॥ १७७ ॥ 


प्रश्न है कि शिव की शक्ति ही यदि ब्राह्मी है, तो यह दूसरे देव के नाम 
से क्यों बोधित की जाती है ? शिव का धर्म-गुण ब्रह्मा में जेसे नहीं जा सकता । 
उसी तरह शेवी शक्ति ब्राह्मी नहीं कही जा सकती ! इसी का समाधान कर 
रहें हैं*- 
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ननु प्राणस्य परं तत्त्व॑ प्रत्युपायत्वमस्तीति प्रागुपक्रान्तं तत्तदनभिधाय 
तदाश्रयेण सृष्टिसंहारादोनामेव स्वरूपमुच्यते,--इति किमेतत्‌ ? इत्याशद्भूयाह 
एवं विसृष्टिप्रछया: प्राण एकत्र निष्ठिता:॥ १७९ ॥ 
सोषपि संविदि संविच्च चिन्मात्रे ज्ञेयवर्जिते । 
चिन्मात्रमेव देवों च सा परा परमेहवरी ॥ १८० ॥ 
अष्टात्रिशं च तत्तत्त्वं हृदयं तत्परापरम्‌ । 


संविदीति, तत्तन्नीलाद्याभाससंभिन्नायां परिमितात्मरूपायाम््‌ । चिन्मात्रमेव 
चाष्टात्रिशं तत्त्वमित्येतदग्र एवोपपादयिष्यते,--इति नेहायस्तम्‌ । तत्स्थितमे- 
वास्य चिन्मात्रविश्रान्तत्वं यद्वशादेवात्र नालिकादिषष्ट्यब्दोदयान्तं लयोदययोवं- 
चित्र्यमिति ॥ १८० ॥ 


तदाह 
तेत संबवित्त्वमेवंतत्स्पन्दमानं स्वभावतः ॥ १८१ ॥ 
लयोदया इति प्राणे षष्टअब्दोदयफीतंतम्‌ । 


दक्तिमान को छोड़ कर उसकी शक्ति दूसरे श्क्तिमानु के यहाँ नहीं जा 
सकती । वास्तविकता यह है कि भगवान्‌ शंकर की स्वातन्त्रय शक्ति किसी 
शक्ति का प्रच्छादन कर लेती है और किसी को व्यक्त कर देती है । फलतः कभी 
ब्रह्मा और ब्राह्मी शक्ति के रूप में तथा कमी विष्णु और वेष्णवी शक्ति के रूप 
में व्यक्त होते हैं ॥ १७८ ॥ 


परतत्व की प्राप्ति में प्राण उपाय है-इसकी चर्चा न कर उसके आश्रय 
से सृष्टि और संहार आदि की ही चर्चा की गयी है। यह क्यों ? इसका समाधान 


कर रहे हैं- 


सृष्टि और प्रलय प्राण में ही एकत्र स्थित हैं। प्राण भी संविद्‌ में अव- 
स्थित है। संवित्‌ चिन्मात्र में अवस्थित है। चिन्मात्र ही देवी शक्ति है। वही 
परा परमेश्वरी है। इस का ही प्रसार सारा विश्व है । यह अड़तीसवाँ तत्त्व है ॥ 
यह परात्यर हृदय रूप है। इसी में तुटि से लेकर सारा काल का विभाग है ॥ 
इसी में सारा लगोदय (प्रसार संहारक्रम) क्रम भी समाहित है ॥ १७९५-१८० ॥ 
श्रीत०--२८ 
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संवित्वमिति, ये नाम लयोदयास्तत्संवित्स्वातन्त्र्यम्न्‌, इत्येब॑ संविद- 
'धीनमेव संवमेतत्कालीयं वेचित्रयं, न पुनरस्वाधीन किचिद्रप॑ बहिरस्तोत्युक्त॑ 
'स्यात्‌ ॥ १८१॥ 

अत आह 

इच्छामात्रप्रतिष्ठेयं. क्रियावेचित्रपचर्चेना ॥ १८२ ॥ 

कालशक्तिस्ततो बाह्मे नेतस्था नियतं वपुः। 

नेतस्या नियतं वपुरिति, तथात्वे हि यत्रेकचषकोदयस्तत्रेवाब्दोदय: कथ्थ॑ 
अवेदिति भाव: ॥ १८२॥ 

ननु कथमति परिमितस्थापि कालांशस्य वेतत्येनावभासों भवेत्‌ ? 

स्वप्नस्वप्ने तथा स्वप्ने सुप्ते संकल्पगोचरे ॥। १८३ ॥ 

समाधों विश्वसंहारसृष्टिक्रमविवेचने । 

मितो$पि किल कालांश। विततत्वेन भासतते ॥। १८४ ॥॥ 


वही क्रम स्पष्ट कर रहे हैं-- 

यह लय और उदय, यह प्रलय और उल्लास यह सृष्टि और संहार ये 
सब संविद भगवती के स्वातन्त्रय का चमत्कार ही है। यह परिलक्षित होने 
वाला क्रम उसी की स्पन्द प्रक्रिया का समयोल्‍लास है । यह सब प्राण में स्पष्ट 
रूप से अनुभव किया जा सकता है। तुटि से लेकर ६० वर्षों की क्रमिकता 
'प्राणजित्‌ पुरुष के एक प्राणवाह में घटित हो जाती है । इससे यह निश्चय 
'यूबंक कहा जा सकता है कि जो कुछ भी ब्राह्मोल्लास है, वह स्वातन्त्रय का ही 
प्रतीक है ॥ १८१ ॥ 


इस लिये आगम इस सिद्धान्त की घोषणा करता है कि क्रिया शक्ति का 
जो भी चमत्कार है, यह आइचर्य चकित करने वाला है। यह सब परमेश्वर 
परमशिव की इच्छा से ही प्रतिष्ठित है। क्रियाशक्ति बाह्य व्यापार में प्रमेय- 
परम्परा को ऋमिक रूप से सजा कर उन्हीं परमश्िव की सेवा में संलग्न कर 
देती है। इसके कोई निर्धारित निश्चित रूप नहीं होते । अन्यथा जहाँ तुटि के 
जद चषकों का उदय होता हैं, वहों अब्द का उदय नहीं होता ॥ १८२॥ 


इलो० १८५ | षष्ठमाह्निकम ४३५ 


यत्राद्यां स्वाप्तीमेव दरशशां जाग्रहृशात्वेन परिकल्प्य द्वितीयां स्वप्नत्वेन 
कश्चिद्िमन्यते स स्वप्नस्वप्न उच्यते। एवं स्वप्ने क्षणेनेव हरिश्वन्द्रस्येवानेक- 
कालिकोः्प्यनुभवो5भवदिति युक्‍तमुक्त॑ मितेषपि काले वेतत्येनावभास:' इति 
'सुप्ते” इति सुषुप्तदशायाम्‌ । तत्र हि क्षणमात्रमपि मोहादौ 'चिरस्य गाढमूढो+- 
हमासम्‌' इत्याद्यभिमानोदय:। 'सड्धूल्पगोचरे' इति स्वतस्त्रविकल्पादौ तत्र हि 
क्षणनेव कल्पपरिकल्पनमपि शक्यस्‌ । 'समाधौ” इति विद्वसाक्षात्कारात्मनि। 
विद्वसंहारसृष्टिक्रमस्थ 'विवेचने' समनन्‍्तरोक्तकालीयप्रमेयसंकलनावुद्धावित्यर्थ: 

एतच्च कालीयं वेतत्यं स्वपरदृश्त्वेनापि वेचित्रपमियात्‌,--इत्याह 

प्रमात्रभेदे भेदेष्य चित्रों विततिमाप्यसो। 

अनेनेतत्स्वप्नादावनुभूतम्‌,--इति प्रमात्रन्तरेकीकारेण विततिम्नोवभास:, 
मय्रैवेतदसाधा रण्येनानुभूतम्‌,--इति वा ॥ 

इदानीं प्राणीयमेव कालविभागमपानेः्प्यतिदिशति 

एवं प्राणे यथा काल: क्रियावेचित्रयद्ञक्तिज: ॥ १८५ ॥ 


तथापाने5पि हृदयान्शूलपीठबिसपिणि । 


परिमित काल का इतना व्यापक परिवेश और इसका आभासन भी 
आदइचय॑ जनक ही है | संसार की संसुति मयी जागृति भी एक प्रकार का स्वप्न 
ही हे । इसमें भी हम सभी स्वप्न देखते हैं । क्षण भर में सम्राट्‌ और दरिद्र 
होते हैं । कितना क्षणिक और छोटा स्वप्न हो, वह स्वप्त के अन्दर का स्वप्न 
(स्वप्नस्वप्त) होता है और विश्ञाल होता है। जेसे हरिइ्चन्द्र के राज्यध्वंस की 
खटना का स्वप्न । 


यही दशा समाधि के समय के विमशं क्रम की होती है । उसमें सृष्टि और 
संहार के क्रम का उल्लास अनुभूति का विषय हे । उस समय सुषुम्ना से सहस्नार 
तक प्रतिष्ठित प्राण प्रवाह काल में एक छोटा सा कालक्षण भी एक ब्रह्माण्ड 
की आयु का हो सकता है। क्षण भी कल्प और समाधि खण्ड विश्व के 
आकलन का प्रतीक हो जाता है। यह विततिमा, यह विस्तार दोनों अवस्थाओं 
में सम्भव है । पहली अवस्था व्यक्तिगत ओर भेदानुभूति की है । इसमें में ने यह 
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यद्यपि द्वादशान्ताद्धृदन्‍्तमपाने कालबवेचित्रयमुक्त॑ तथापि हृदयान्मत्त- 
गन्धपयंन्त॑ प्रसरणेश्स्येव प्राधान्यमित्येवमुक्तम्‌ | तदुक्तम्‌ 
“अपानस्थापि संचारे सर्पितेयं सुविस्तृता। 
गुद॑यावत्ततो वायुरधस्तादुपयाति हि॥' इति ॥ १८५ ॥४ 
नन्तत्रापि प्राणवत्कालवेचित्र्यं कि संचेत्यते न वा ? इत्याशड्ुबाह 


सूलाभिधमहापीठसझ्ू्ोचप्रविकासयो: ॥ १८६ ॥ 
ब्रह्माद्नाश्षितान्तानां चिनुते सृष्टिसंहृतो । 
“रासभी वडवा यद्वत्‌' ( त्तं० ५५८ ) इत्यादिप्रागुक्तयुक्‍त्या जन्माधारो- 


दिताया: शक्तियों सद्भोचविकासौ तौ ब्रह्मा्यनाश्रितान्तस्य विश्वस्य सृष्टिसंहारादौ 
योगिनामनुभवसिद्धावित्युक्तं 'चिनुते सृष्टिसंहती' इति ॥ १८६ ॥ 


असामान्य आनन्द लिया' ऐसा छोटा भी अनुभव बड़ा हो कर अनुभूत होता है । 
दूसरी अवस्था संविदेक्य विमर्श की तादात्म्य दशा है। इसमें भी यह नि३्चय 
ही सम्भव है । यह सब प्राणवाह के आकलन का उन्मेंब है ॥ १८३-१८५ ॥ 


अपानवाह में भी इस प्रकार के क्रिया वैचित्र्य का होना स्वाभाविक है । 
बाह्य द्वादशान्त से हृदय तक के इस प्रवाह में (अपानवाहमें ) इस काल बैचित्रय 
को साधक अनुभव करता है। फिर भी हृदय से मत्त गन्ध (मूलाधार) के विन्दु 
तक की अपानवाह की द्ञा ही प्रधान मानी जाती है। तिथि में यह पूर्णिमा की 
व्यापिनी स्थिति है। इसमें ३० वर्ष का समय प्रसरित होता है। आगम 
कहता हं--“अपान के संचार में यह शक्ति पूरी तरह अपनी गति शक्ति का 
परिचय देती हे । अपानवाह की चरम स्थिति में वायु भर कर नाभि से गुदा 
तक पहुँचता हे । वहाँ मूल बीज द्वारा अश्विनी मुद्रा से वायु का उत्थान करने 
पर ऊपर से अमृत बरसता है और वायु पच जाता है। साधक पर सिद्धियों 
की वर्षा होती हे । इसी को संकोच और विकोच की प्रक्रिया कहते हैं । यह 
मूलाधार का महापीठ है। श्रीोत० ५।५८ के अनुसार रासभी और बड़वा के 
गुप्ताज़ों की यही दशा दीख पड़ती है। ऐसा साधक मूलाधार से आज्ञा चक्रपय॑न्त 
ब्रह्मा से अनाश्चित सृष्टि संहार की दशा का अनुभव कर लेता है ॥ १८६॥ 


इलो० १८७-१८८ ] षष्ठमाह्निकस डरे७ 

ननु यद्येव॑ तत्सवंत्र प्रणोदय एव प्राधान्येनेतत्कस्मान्निदिष्टम्‌ ? इत्या- 
आड्भुघाह 

शब्वद्यद्यप्पपानोउयमित्थं वहुति कित्वसौ ॥ १८७ ॥ 

अवेद्ययत्नो यत्नेन योगिभिः समुपास्यते । 

ननु यचत्र ब्रह्मादीनां कारणानां सृष्टय्यादि संभवेत्‌ तत्कुत्र कस्यावस्था- 
नम्‌ ? इत्याशडूबाह 

७७->अााणछमआ 

हृ॒त्कन्दानन्दसंकोचविकासद्वादशान्तगा ॥ १८८ ॥ 

ब्रह्मादयो5नाश्रितान्ता: सेव्यन्ते5त्र सुयोगिभि: । 

्वादशान्तः' शक्तेरुदयविश्रान्तिस्थानम्‌ । सुयोगिभिरित्यन्त:प्राणे सावधा- 
नै्न सामान्येस्तेषामपानस्यावेद्ययत्नतया तत्सेवनस्य यत्नसाध्यस्वात्‌ ॥ १८८ ॥ 


ननु व्यापकत्वादेषां स्व॒स्सत एवं सर्वत्रावस्थानं सिद्धमित्यत्र विशेषा भि- 
थाने कि प्रयोजनम्‌ ? इत्यागद्धुबाह 


प्रइ्न उपस्थित होता है कि अपानवाह के इतने महत्त्वपूर्ण होते हुए भी 
आणोदय के प्राधान्य का ही निर्देश क्यों करते हैं ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

यद्यपि प्राणवाह की ही तरह अपानवाह भी शाइवत प्रवहमान है फिर 
भी यह अवेद्ययत्न है और योगी लोग हमेशा यत्न पूर्वक इस प्रक्रिया को पूरो 
करने में सचेष्ट रहते हैं। यत्न करने से ही साधना का चरम लक्ष्य प्राप्त किया 
ज। सकता है ॥ १८७ ॥ 


सृष्टि के ब्रह्मा आदि कारणों के स्थान की चर्चा कर रहे हैं-- 

हृदय, कन्द, आनन्द, संकोच, विकास और द्वादशान्त में ब्रह्मा आदि 
देवताओं का निवास है। योगी लोग ऋमश: इनकी सेवा में छगे रहते हैं । शक्ति 
के उदय और विश्रान्ति स्थान को द्वादशान्त कहते हैं। यह ध्यान रखना 
चाहिये कि अपानचन्द्रोदय की प्रतिपद्‌ से पूणिमा तक की समस्त कलाओं का 
नियन्त्रण पूवंक साथना का क्रम चले, जिससे अमृततत्त्व की सहज ही प्राप्ति हो 
सके ॥ १८८ ॥ 


डेट श्रीतन्त्रालोक: [ ए्लोौ० १८९-१९१ 


एते च परमेशानवदक्तित्वाद्विब्ववर्तिनः ॥ १८९ ॥ 

देहमप्यइनुवानास्तत्कारणानीति कामिके । 

तत्कारणानीति, तस्य देहस्य कारणानि तत्तदधिष्ठानद्वारेणोत्पक्ति 
निमित्तमित्यर्थ: ॥ १८५ ॥ 

कामिकीयमेंव ग्रन्थं पठति 

बाल्ययौवनवुद्धत्वनिधनेषु पुनभंवे ॥ १९० ॥ 

मुक्तो च देहे ब्रह्माद्याः षडधिष्ठानकारिण: । 


तद्बाल्ये ब्रह्मणो<धिष्ठानकारित्वं, यावन्मुक्तावनाश्रितस्येति ॥ १९० ॥ 
नन्वस्महर्शने मुक्ते: किमनाश्चिताधिष्ठानं युक्तम्‌ ? इत्याशडूबआाह 


तस्यान्ते तु परा देवो यत्र युक्तो न जायते ॥ १६१ ॥ 
अनेनज्ञातमात्रेण दीक्षानुग्रहकृ-ड्भवेत्‌ । 


द्वादशान्त से हृदय और हृदय से द्वादशान्त तक भी इस प्राणापान प्रवाह 


की व्याप्ति है फिर इसके विशेष निर्देश की क्या आवश्यकता ? इसी का उत्तर दे 
रहे हैं-- 

परमेश्वर शिव की शक्ति से यह विश्ववर्तिनी कारण धारा सर्वत्र व्याप्त 
है । वस्तु स्थिति यह है कि कामिक आगम के अनुसार यह देववर्ग देह में भी 
उसी तरह प्रक्रिया में है । यह विश्व के कारण भी हैं ॥ १८९५ ॥ 

कामिक ग्रन्थ की उक्ति यहाँ दे रहे हैं-- 

बालकपन, यौवन, वृद्धावस्था, निधन, पुनर्जन्म, और मुक्ति के अधिष्ठाता 
ब्रह्मा आदि हैं । क्रमशः उन्हीं नियत स्थान में ये कारण रूप अधिष्ठाता देवता: 
रहते हैं ॥ १९० ॥ 

अपने दर्शन के अनुसार मुक्ति के अधिष्ठान के सन्दर्भ की चर्चा कर 
रहे हैं-- 

के अनाश्रित के अन्त में परा देवी का अधिष्ठान है । गुरु द्वारा इस प्रक्रिया 

में नियुक्त शिष्य आवागमन से मुक्त हो जाता है। उसकी दीक्षा अनुग्रहकारिणी 


इलो ० १९२-१९३ ] षष्ठमाहिकम्‌ डरे, 


अन्त इति यदुक्तम्‌ 
“बटत्यागात्सप्तमे लयः |” ( स्व० ४॥२६७ । ) इति। 

'युक्त' इत्यर्थादुगुरुणा योजित: ॥ १९१ ॥ 

नन्वपानस्य कालवैचित्र्याभिधाने प्रकान्ते किमनेनोपदिष्टेन ? इत्या- 
शद्धुयाह 

समस्तकारणोल्लासपदे सुविदिति यतः ॥ १९२ ॥ 

अकारणं शिव विन्देद्यत्तद्विश्वस्थ कारणम्‌ । 

हेये हि सुष्ठु ज्ञाते सुखमुपादेये विश्रान्तिर्भवेदिति भाव: ॥ १९५२ ॥ 

ननु प्राणक्रमेण 'द्वादशान्ते परः शिव: इत्याद्युक्‍त्या तत्तत्कारणोल्ल- 
डूघनेन तत्र शिवे विश्रान्ति: स्थादिह पुनः सा कुत्र यत्रेवं स्थात्‌ ? इत्याशडूबाह्‌ 

अधोवक्त्रं त्विदं दतकलड्/कान्तशातनम्‌ ॥ १९३ ॥ 

क्षीयते तदुपासायां येनोर्ध्वाधरडम्बर: । 


हो जाती है । स्व> ७।२६७ में कहा गया है कि छः को त्यागकर सातवें में 
लीन होना चाहिए! | १--ऊर््व शूत्य (शक्ति) २--अधः शुत्य (हृदय) ३--मध्यः 
शून्य ( कण्ठतालु आदि ) ४-चतुर्थ शून्य-व्यापिती ५--पंचम शून्य-समना 
ओर पषष्ठ शून्य-उन्मका। इन छहों से ऊपर सप्तम शूल्य (४२५१ ) में लय 
होना तनन्‍्त्र विधि की प्रक्रिया है ॥ १९१ ॥ 

अपानवाह के कालवेचित्र्य के सन्दर्भ में इन बातों की क्या आवश्यकता ? 
इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


कारणों के उल्लास के सभी विन्दुओं का जानना बहुत जरूरी है। इनके 
जान लेने पर अकारण शिव का सदृज्ञान हो जाता है। हेय के जान लेने पर 
उपादेय में विश्वान्ति सरल हो जाती है ॥ १९५२ ॥ 


प्राणवाह क्रम में 'द्वादशान्त में परम शिव है' इस उक्ति के अनुसार 
आमावस्य पद पर पहुँचने की यात्रा करने पर शिव में विश्वान्ति होती है किन्तु 
इस इलोक में अकारण शिव संवेदन की चर्चा की गयी है। इन कक्तियों में: 
विश्रान्ति गत कोई अन्तविरोध नहीं है, यही कह रहे हैं-- 


शाप ७ मांिा७णानाणणणणणणणणणणछणण 


२४४० श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० १५०४ 


यत्र नामापानस्य विश्रान्तिस्तदिदं द्वेतकलद्भापहम्‌ “अधोवक्त्रं' षष्ठ- 
स्रोतोरूपं योगिनीवक्त्रमित्युच्यते; यतोव्यमद्देतार्थोपदेशिनां रहस्यशास्त्राणामुदयो , 
येन द्वतापहतत्वेन हेतुना तत्र विश्रान्तिभाजाम्‌ 'ऊर्ध्वाधरडम्बरः शाम्येत्‌ 
चिदानन्देकघनपरंशिवेकात्म्यमुल्ल्सेदित्यर्थ: ॥ १०३ ॥ 

नन्वत्रेवं विश्रान्ति: कि प्राणवत्तुट्यादि क्रमेणेव भवेदुतान्यथापि ? 
इत्याशड्भूबाह 

अन्नापानोदये प्राग्वत्षष्ट्यब्दोदययो जनाम्‌ ॥ १९४ ।। 

यावस्कुर्वीत तुदच्यादेयूक्ताड़ुलविभागतः । 

युक्‍तं तुट्यनुगुणाम ज्जुलविभागमाश्चित्य तुट्यादेरारभ्य षष्टथन्दोदय- 
योजनां यावत्‌ .प्राग्वदत्रापानोदयेडर्थाद्योजनां कुर्वीत, येनेव॑ विश्वान्तिः 
स्थात्‌ ॥ १९४ ॥ 
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अधो द्वादशान्त में प्राण सूर्य जब अस्त हो जाता है और अपान विश्रान्ति 
भी हो जाती है, वहाँ अमावस्य तुटि और उद्ूविष्यमाण प्रतिपद्‌ तुटि की सन्धि 
होती है। वह सन्विकाल या सन्धिघाम शिव का परम धाम होता है। अपान 
चन्द्र के कलात्मक उत्क्ष से पूणिमा कला की पूर्णता पर पहुँचने की स्थिति में 
भी एक पौर्णमास्य-प्रातिपद सन्धि होती है। वह हृदय द्वादशान्त होता है। 
वह भी शिवधाम है। यह षद्‌ स्रोतस्‌ योगिनी वकत्र है । 

यह अधोवक्त्र का प्रकरण है। साधक उस विन्दु पर आनन्द के समावेश 
में द्वेत भावना को कलडू, कालिमा से सर्वथा मुक्त हो जाता है। उस समय ऐसी 
स्थिति होती है, जिसमें ऊर्ध्व-अधःहेय-उपादेय आदि आडम्बरों से वह मुक्त हो 
जाता है। चिंदानन्द घत परम शिव से एकात्मता की चरम अवस्था का उल्लास 
हो जाता है ॥ १९३ ॥ 

प्रघन उपस्थित होता है कि उक्त विश्रान्ति प्राणवाह क्रम की तुटियों के 
उलंघन क्रम से होती है। या दूसरी तरह ? इस का उत्तर दे रहे हैं-- 

अपानोदय में भी ६० वर्षों की यात्रा का आयोजन होता है। तुटियों, 
चषकों और अजुलों के विभाग से क्रमशः पौर्णमास्य सन्धि की विश्वान्ति सम्भव 
होती है ॥ १०४ ॥ 


डलो० १९५-१९६ ] षष्ठमाह्नि कम्‌ डंड 


न केवलमेतदपाने यावत्समाने5पि इत्याह 


एवं समाने5पि विधिः स हि हार्दोषु नाडिषु ॥ १९५ ॥ 
संचरन्सरवंतोदिक्क॑ दहशाधेव विभाव्पते । 
हार्दीषु, हृदि तासामभिव्यक्ते:, वस्तुतस्त्वासां नाभेरुदयः । यदुक्तम्‌ 
“नाम्यधो मेढ्कन्दे च स्थिता वे नाभिमध्यत: । 
तस्माद्विनिगंता नाड्यस्तियंगुध्ब॑सध: प्रिये॥ 
चक्रवत्संस्थितास्तत्र प्रधाता दश नाडय: |! 
( स्व० ७८ ) इति। 
समानस्यापि मुख्यया वृत्त्या त्ताभिरेव स्थानम्‌ । यदुक्तम्‌ 
'हृदुगुदे लाभिकण्ठे च सर्वंसन्धौं तयेव च । 
प्राणाद्या: संस्थिता ते हा] 
स्व० ७॥३०१ इति॥ १९५॥ 
नन्वेव॑ व्यपदेशस्य कि निमित्तम्‌ ? इत्याशडुबाह 
दशमुख्या सहानाडो: पूरयन्नेष तदुगताः ॥ १९६ ॥ 


नाडचन्तराश्निता नाडोी: क्रामन्देहे समस्थितिः । 


उठ 


यह क्रम समान वायु प्रवाह में भी चलता है, यही कह रहे हैं-- 
हृदय की नाडियों में समान को अभिव्यक्ति होती है । वास्तविकता यह 
कि इसका उदय नाभिकेन्द्र से होता है। स्व० ७८ में कहा गया है कि 
“त्ाभि से नीचे मेढ़ के और गुदा के बीच में एक गद्दीदार मुलायम अज्भ है। 
उसे 'कन्द' कहते है । यह बहुत हो महत्त्वपूर्ण अंग है। अश्विनी मुद्रा से यह्‌ 
पुष्ट होता है। इसी से अधोमेरुस्थशेव लिज्भ में लिपटी कुण्डलिनी का मुंह सटा 
होता है। उसी के उत्तेजन से और 'कूर्च बोज' की मान्त्रिक योजना से कंडलिनी 
जागृत होती है और चक्रों का मेदन होता है । 


समान वायु मूलतः: वहीं स्थित नाडियों से प्रवाहित होता है । उसी के 
फल स्वरूप नाडियाँ १० भागों में विभक्त हैं। कुछ नीचे, कुछ ऊपर और कुछ 
टेढ़ी तिरछीं एक चक्र रूप में वहीं स्थित हैं । स्व० त० ७।३०१ के अनुसार “प्राण 
आदि गुदा, नाभि, हृदय, कण्ठ और सभी सन्धियों में संस्थित हैं” ॥ १९५ ॥ 


डढरे श्रीतन्त्रालोकः [ बलों ० १९७० 


मुख्या इति प्रधाना:। तदुक्तम 
“इडा च पिड्ला चेव सुषुम्ना च तृतीयिका। 
गान्धारी हस्तिजिल्ना च पूषा चेवायंमा तथा॥ 
अलस्बुसा कुहृश्वेव शब्दिनी दशमी ह्घृता। 
एता: प्राणवहा: प्रोक्‍्ता: प्रधाना दश नाडयः ॥४ 
स्‍्व० ७१६) इति 
'तद्गता:' इति तद्भेदरूपद्ासप्ततिसहस्नसंख्याका:। नाड्यन्तरेति, तदुपभेदरूपाणि ४ 
यदुक्तम्‌ 
दद्वासप्ततिसह्नाणि नाड््स्ताम्यों विनिरगंताः। 
पुनविनिरगंताश्वास्था आस्योष्प्यन्या: पुनः उन्तः | 
(स्व० ७१९ ) इंति। 
अत एव देहे समननात्समाननामायमित्युक्त समस्थिति:' इति ॥१९६॥ 
ननु यदि नामाय॑ दश नाडीराक्रम्य वर्तते तावतास्य किमायातं येन 
दशधात्वमुच्यते ? इत्याशद्धुबह 
अष्टासु दिग्दलेष्वेष क्रामंस्तद्विक्पतेः क्रमात्‌ ॥१९७॥ 


चेष्टितान्यनुकुर्वाणो रौद्ः सौम्यश्व भासते । 


हे उक्त प्रकरण-गत समान वाय और मुख्य ताडियों की चर्चा कर 
मुख्य नाडियाँ दश हैं । समान वायु से ही वे जीवन्त हैं । इन दश नाडियों 
से अन्य दूसरी ७२ हजार नाडियाँ निकलती हैं | इन से बहुत सारी ऐसी नाडियाँ 
निकलती हैं, जो बड़ी सूक्ष्म होती हैं। ये अतगित हैं। स्व० तं० ७१५१६ में 
इन नाडियों के इस प्रकार नाम दिये गये हैं-- 
“इडा, पिज्डला, सुषुम्ना, गान्धारी, हस्तिजिद्वा, पूषा, अर्यमा, अल- 
म्बुषा, कुह और शाड्ड्विनी ये दश मुख्यतया प्राणवाहिनी नाडियाँ है । स्व० ७७ 
के अनुसार “बहत्तर हजार नाडियाँ इन से निकलती हैं। उनसे भी 
वाली अनेक नाडियाँ है। ३१ भेदों के प्रभेद रूप में भी अनन्त सूक्ष्म नाड़ियाँ 
निकलती हैं” । समान रूप से संवहन करने के कारण ही समान वायु को सम- 
स्थिति भी कहते हैं ॥ १९६ ॥ 


हलो० १९८ ] षष्ठमा ह्विकम्‌ डंडे 


तद्ठिक्पतेरिपि, इन्द्रादे: । चेष्टितानीति, स्तम्भादिरूपाणि । रौद्रो याम्यादौ, 
सौम्यश्च वारुण्यादो, अत एव पंसां प्रतिक्षणं क्रोधहर्षाद्याविर्भाव: । यदुक्तम्‌ 


पड्मस्थाष्टदलस्येत्थं तन्मध्ये भोगभक्‍्सदा । 
संस्थित: सर्वंगोष्प्यस्मात्कारणास्सुप्रतीयते ॥ 


येनाशु विषयान्दृष्ट्तआ विचारयति सादरम। 
शोक: क्रोधो विषादो वा विस्मयस्ताप एव च ॥। 


हर्षो वाप्यय संचिन्त्य हृदयेनेव भाव्यते । इति ॥१९७॥ 
एवमस्य सर्वत्र साम्येनावस्थाने5पि मुख्यया वृत्त्या नाडीत्रय एव चार,-- 
इत्याह्‌ 
स॒ एव नाडोज्रितये वामदक्षिणमध्यगे ॥|१६८॥ 
इन्द्र कॉग्निसये मुख्ये चरेंस्तिप्वत्यहतिशम्‌ । 
नाडीत़ितये इति, इडापिज्भलासुषुम्तात्मके । यदुक्तम्‌ 


समान वायु मुख्यतया दछ्य नाडियों में अपना काम करता है । इस कथन 
का सुख्य तात्पय क्या है ? इसके इस भेद का लक्ष्य क्या है ? यही कह रहे हैं-- 

दिश्ञायें आठ हैं । इनमें यह संचार करता है। दिशाओं के स्वामी भी 
आठ हैं। इस संचार क्रम में इन्द्र, अग्नि, यम, निऋति, वरुण आदि से उसका 
सम्पर्क होता है। परिणामत: जोव कभी इन्द्र की तरह, कभी अग्नि की तरह उग्र 
यम की तरह कभी ककंश आदि सौम्य और रौद् भावों के प्रवाह में बहता रहता 
है। स्वभाव के सुष्ठु, और दुष्ट होने का यही मूल कारण होता है। कहा गया 
है कि, 

“अष्टदल नाभि चक्र के मध्य में और उसके परिवेश में विचरण करने 
वाला 'समान' वायु विषय सम्पर्क से जीव को शोक, क्रोध, विषाद, विस्मय, 
ताप और हर्ष आदि भावों से प्रभावित करता रहता है” ॥ १९७ ॥ 

समान वायु के सर्वत्र समान रूप से रहने के बावजूद मुख्यतः तीन 
नाडियों में ही इसका चार होता है | यही कह रहे हैं-- 
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“बक्षिणे तु स्थित: सूर्यो वामे सोमो बिजायते। 
पाके प्रकाशकत्वे च मध्यस्थश्चेव पावकः ॥”” 
( स्व० ७।१५३ ) इति। 
यदुक्तम्‌ 
'बशानां तु परं देवि नाडीज्रयमुदाह्ृतम्‌ । 
बिन्दुनादात्मिके दे वे मध्ये शक्त्यात्मिका स्मृता॥” इति ॥१९८॥ 


नन्वत्र कथमसावर्हनिदं चरन्तास्ते ? इत्याशडूचाह 
साधंनालीद्वयं प्राणशशतानि नव यत्स्थितम्‌ ॥१९९॥ 
तावद्वहन्नहोरात्रं चतुविशतिधा चरेत्‌ । 
'घट्प्राणाभ्रषकस्तेषां षष्टिनाली तथा तिथि: 
इत्यादुकत्या बाह्यायां घटिकायामन्तः प्राणचाराणां सषष्टिशतत्रयमुदियात्‌, इति 
बाह्मेन सार्थेन घटिकाह्येन नवशतानि वहन्‌ षष्टिघटिकात्म बाह्यममहोरात्रं चतुवि- 


शतिभि: प्रकारैरर्थात्‌ स एव समानश्वरेत्‌, येनात्र सपट्शतसहस्नेकविशत्यात्मक- 
प्राणचाराश्रयेण चतुविशति: संक्रान्तीनामुदियात्‌ । यदुक्तम्‌ 


समान वायु इडा पिंगला और मध्यावाहिनी -सुषुम्ना में चन्द्र, सूर्य 
और अग्नि चक्रों में रात दिन संचार करता है। स्व० ७।१५३ के अनुसार 
दाहिने सूर्य, बाएँ चन्द्र तथा पाचक और प्रकाशक अग्नि मध्य ( नासा मध्य ) 
में अवस्थित रहता है । इनमें पहली विदु, दूसरी नाद और तीसरी शक्त्यात्मक 
है ॥ १९८ ॥ 

दिन और रात के समान संचार के विषय में बतला रहें हैं-- 

२६ घड़ी में ९०० प्राण चार होते हैं । १ घड़ी में ३६० प्राण चार के क्रम 
२६ घडी में ३२० +३६० + १८००० ९०० इवास निश्वास की गणना होती है । 
६० घड़ी का एक अहोरात्र होता है। इसमें १२ दिवस संक्रान्तियाँ+ १२ रात्रि 
संक्रान्तियाँ कुल २४ संक्रान्तियाँ होती हैं। प्रत्येक संक्रान्ति में ५०० प्राण 
संचार होते हैँ । ९००७८ १९८ १०८००+ १०८०० «२१६०० प्राणचार एक 
अहोरात्र में हो जाते हैं। एक भहोरात्र, २४ संक्रान्तियाँ और २१६०० 
प्राण चार यह पैमाना स्व० त॑ं० ७/१६७ और १७० कारिकाओं से भी प्रमाणित 
है ॥ १९९ ॥ 
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चतुविशतिसंक्रान्त्य: समधातो: स्वभावत: । 
शतानि नव व॑ हंस एकामेकां वहेत्सदा॥ 
( स्व० ७।१७० ) इति। 
'बाह्े चेव त्वहोरात्रे अध्यात्म तु वरानने। 
चतुरविशतिसंक्रान्तीः 'प्राणहंसस्तु संक्रमेत्‌ ॥ 
अहनि द्वादश प्रोक्ता रात्रो वे ,द्वादश स्मृता: । 
( स्व० ७।१६७ ) इति च.॥१९५९॥ 
एतदेव विभजते 


विषुवद्वासरे प्रातः सांशां नालीं स मध्यग:ः ॥२००॥ 
वामेतरोदक्सव्यान्यर्यावस्संक्रान्तिपश्चकस्‌ू. | 


इस पैमाने को पुनः स्पष्ट कर रहे हैं-- 
६ प्राण 5१ चषक | ६० चषक 5१ नाली। ६० नाली १? तिथि। 
३० तिथि 5 १ मास | १२ मास - १ वत्सर। १ वत्सर ८१ पिश्र्य दिन रात 
( अभहोरात्र )। १८० वर्ष 5१ पिन्र्य उत्तरायण | १८० वर्ष > १ पिन्न्य दक्षिणा- 
यन । ३६० वर्ष 5१ पित्र्य वर्ष | पिव्रयवर्ष ही दिव्य वर्ष माना जाता है। 
इनका मान समान होता है । ढाई नाली में ९०० प्राण संचार। १ घड़ी में ३६० 
प्राण, दो घड़ी में ७२०। $ घड़ी में १८०-५९०० कुल योग । ६० घड़ी का 
१ बाह्य अहोरात्र। १ अहोरात्र में २४ संक्रान्तियाँ। २४ संक्रान्तियों में २१६०० 
बार प्राणचार। स्व० तं० ७।१७० के अनुसार १ संक्रान्ति में ९०० प्राणचार । 
२४ संक्रान्तियों में ९०० «२४-२१६०० प्राण संचार। स्व० तं० ७१६७ के 
अनुसार दिन में १२ संक्रान्तियाँ और रात में भी १२। कुल मिलाकर २४ 
संक्रान्तियों से समन्वित १ अहोरात्र (प्राण संचार) | यह विभाजन इसी आह्विक 
के इलोक १३० से १३६ में भी है ॥ १९९ ॥ 

विषुवद्‌ की दृष्टि से इस काल का विभाजन कर रहे हैं-- 

प्राणचार के दिवाभाग में १२ और निशा भाग में १२ कुल २४ संक्रा- 
न्तियाँ होती हैं | रात दिन उत्तरायण दक्षिणायन क्रम से घटते बढ़ते रहते हैं । 
जब दिन रात बराबर होते हैं, वह विषुवद्‌ वासर कहलाता है। वर्ष में पहला 
अर्थात्‌ दक्षिणायन में विषुबद्‌ वासर तुला में और दूसरा मेष संक्रान्ति में होता 
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एवं क्षोणासु पादोनचतु्देशसु॒ नालिषु ॥२०१॥ 
मध्याह्ने दक्षविषुवन्नवप्राणशतों वहेत्‌ । 
वक्षोदगन्योदरदक्षे! पुनः संक्रान्तिपझचफस्‌ ॥॥२०२॥। 
नवासुशतमेकेक॑ ततो. विषुवदृत्तरम्‌ । 
पञ्चके पश्चकेकतोते संक्रान्तेविषुबद्बहिः ॥२०३॥ 
यद्वत्तथान्तः सडक्रान्तिनंवप्राणशशतानि सा । 


विषुवद्वासरे' रात्रिन्दिनसाम्यात्मनि मेषसंक्रान्तिदिने प्रातः सार्थशत- 
चतुष्टयप्राणचारात्मिकां सचतुर्भागां घटिकां मध्यग:सौषुम्तमार्गावस्थितः सन्‌ स 
समानस्तावद्वामेतरोदक्सव्यान्येर्वामदक्षनाड्यो: प्रत्येक॑ सार्थ तालीद्वय॑ पद्मधा 
गमागमैश्वरेत्‌ यावद्वुषादिकन्यान्तं संक्रान्तिपश्चक भवेत्‌, येन सभागत्रयासु त्रयोद- 
डशसु घटिकासु व्यतीतासु मध्यनाडथयां मध्याक्लसमये दक्षविषुवत्तुलासंक्रान्तिर्नव- 
प्राणशर्तीं वहेतु, सार्थ घटिकाद्वयमुदियादित्यर्थ: । ततो$पि दक्षोदगत्योदग्दक्षेदद- 
क्षवामनाड्यों: समानस्य पद्चधा गमागमैः पुनरेकेक नवासुझात॑ प्रत्येक साथ॑ 
नालीढ्यं वृश्चिकादिमीनान्तं संड्क्रातिपश्नकमुदेतीत्यर्थ: | तदनन्तरं च मध्यनाइत्यां 
सायमुत्तरं मेषसड्क्रान्तिरूपं विषुवत्‌ प्राग्वल्साधंशतचतुष्टयप्राणचारात्म सचतु- 
भागैकघटिकोदयं भवेद्येन त्रिशद्धटिकात्मनि दिने सड्क्रान्तिद्वादशकमुदियात्‌ । तत्र 


है । मेष विषुवद्‌ उत्तरायण में होता है । मकर संक्रान्ति नाभि में या हृदय में 
होती है | ६ अंगुल के बाद कुम्भ, ६ अंगुल के बाद मीन और तालु से नासिका 
तक ४५० प्राण चार में मेष विषुवद्‌ वासर का पुष्य क्षेत्र आता है। यह पावन 
समय है। यहाँ से कन्या तक पाँच संक्रान्तियाँ प्रत्येक २३ घडी ८५ अर्थात्‌ 
१२३६ घटिकाओं के अन्दर हो जाती है। यहाँ तक १३३ घड़ी का समय हो 
जाता है। यह दोपहर का समय होता है। अब दूसरा विषुवत्‌ तुला संक्रान्ति 
का आता है। इसमें भी ९०० प्राण संचार हो जाते हैं । 

इसके बाद दाँये बाँये, दायें, बाँयें और दाँयें इडा पिज्ूला नाडियों में ढाई 
नाली में समान वायु का पाँच प्रकार से गमागम का अनुभव होता है। वृश्चिक से 
मीन तक प्रत्येक २३ घड़ी की ५ संक्रान्तियाँ होती हैं । इनमें एक एक के ९.०० 
प्राण सब्लार होते हैं। पुनः मध्यनाडो में सायम्‌ मेष संक्रान्ति का विषुवत्‌ 
४५० प्राणचार १३ घटिका अवधि में होता है जिससे ३० घड़ी के दिन में १२ 
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सड्क्रान्तीनामेकादशकमखण्डम््‌, एका तु साय॑प्रातर्धाधिकया, तस्य चार्घद्ययस्य 
पक्षसन्धिवद्रात्रोया्द्रयसंमेलनेः्प्यखण्डत्वम्ू, इति सायंप्रातरुत्तर विषुवद्द्ययं 
मध्यात्ञावंरात्रयोइच दक्षविषुवद्द्ययमिति । यद्क्ष्यति 

*राज्यन्तदिनपूर्वांशी मध्याह्नो दिवसक्षय:। 

स॒शर्वयंदयो मध्यमुवक्तो विषुतेद्शी॥” 

( तें० ६।२०४ ) इति। 

एतच्च दक्ष विषुवद्दिनोदयाभिप्रायेण 

दक्षिणादुत्तरं याति उत्तराह्क्षिणं यदा। 

दक्षिणोत्तरसंक्रान्तिः सा चेब॑ संविधीयते ॥ 

दक्षिणस्पां यदा नाड्चां संक्रामेत्त यदोत्तरम्‌ । 

यावदर्ध तु तत्रस्थं मध्येनोत्तरतो बहेतू॥ 

तावत्तु विषुवत्प्रोक्तमुत्तर तृत्तरायणे । 

उत्तराहक्षिणायां_तु संक्रामन्स वरानने।॥ 

यावदध दहेत्तत्र अर्ध॑दक्षिणतो वहेत्‌ । 

विषुवद्दक्षिण' तावहक्षिणायनज प्रिये ॥! ( स्व० ७।१६३ ) 
इत्यादि श्रीस्वच्छन्दशास्त्रेमभिहितम्‌ । न चान्तरपूर्व एवाय॑ संक्रान्तीनामदय 
डत्याह 'पदञ्मक' इत्यादि | संडक्रान्तिरिति, विषुवद्रूपा । “नव प्राणशतानि सा' 
इत्यनेन यथोक्तमेव स्मारितम्‌ ॥२०३॥ 


एतदेवान्यत्राप्यतिदिशति 
एवं रात्रावपीत्येवं विषुवहिवसात्समात्‌ ॥२०४। 
आरभ्याहनिशावृद्धिहाससइक्रान्तिगोष्प्यसो । 


संक्रान्तियाँ हो जाती है। इनमें ११ संक्रान्तियाँ तो पूरी की पूरी और एक आधी 
प्रात: और आधी साय॑ काल प्रत्येक १६ घटिका मान से २३ घटिका की अवधि 
पूरी करती है। इनमें सायं और प्रात:कालीन विषुवद्‌ उत्तरायण तथा मध्याह्न 
ओर अधंरात्रि के दक्षिणायन कहे जाते हैं । स्व० तं० ७।१६२-१६५ इलोको में 
भी इस विषुवत्‌ प्राणचार का प्रतिपादन किया गया है ॥ २००-२०३ ॥ 

दिवा संक्रान्तियों की तरह निद्ञा संक्रान्तियों और उनकी अवधि के 
वुद्धिक्षय के विषय में आगमिक मान्यता प्रस्तुत कर रहे हैं -- 
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इत्येव॑ बाह्येनाहोरात्रेण संक्रान्तिचतुविशतेरुद्यादि सर्व समात्त्रिशद्ध- 
किटाहिषुवद्िवसादारभ्योक्तघ्, अन्यथा ह्ार्हनिशयोवृंद्धिहासों न स्पातां, 
सक्रान्तिष्वपि चयापचयाभ्यास्‌ अहनि द्वादश संक्रान्तयो रात्रौ च, इत्येवं 
विभागनियमो नोक्तः स्थात्‌ ॥२०४॥ 
अत्र च विषुवत्संक्रान्तीनां विभाग स्फुटयति 
राज्यन्तदिनपूर्वाशों मध्याह्नौ दिवसक्षयः ॥२०५॥ 
स॒ गर्वेर्युदयो मध्यमुदक्तो विषुतेदृशी । 
मध्यमित्यर्थाच्छवर्या: । “उदक्तः इति उत्तराद्रिषुवत आर$भ्येत्यर्थः । 
यदुक्तम्‌ । 
'पुर्वाह् खिषुवत्वेक मध्याह्ले तु द्वितीयकम । 
तृतीय चापराह्ने वे अधरात्रे चतुर्थकम्‌ ।। 
चतुर्धा बिषुवस्प्रोक्तमहोरात्रेण मुक्तिदम्‌ ४ 
( स्व० ७१६७ ) इति ॥२०५॥ 
ननन्‍्वासां चतसुण्णां संक्रान्तीनामेव॑_व्यपदेशे कि निमित्तम्‌ ? इत्या- 
शड्धूयाह 
व्याप्ती विषेयंतों वृत्तिः साम्यं च व्याप्तिरुव्यते ॥२०६।॥ 
तबहेंति च यः कालो विषुवत्तदिहोदितः । 


3 उन्रउप मल 

जैसे दिन की १२ संक्रान्तियाँ होती हैं, उसी तरह रात की संक्रान्तियाँ 
भी होती हैं। रात और दिन को घटत और बढ़त का प्रभाव इन पर भी पड़ता 
है। २४ संक्रान्तियों का बाह्य और आन्तर स्वरूप समान ही है २०४ ॥ 

चार विषुवतों की चर्चा कर रहे हैं-- 

रात्रि का अन्त और दिन का पूर्व भाग, मध्याह्न, अपराह्त और रात की 
शुरुआत ! अर्धरात्रि। उत्तर विषुवत्‌ से आरम्भ कर यही ४ विषुवत्‌ होते हैं। 
स्व० तं० ७/१६८-१६० में इसी तथ्य का समर्थन किया गया है ॥ २०५ ॥ 

विषुवत्‌ नामकरण के सम्बन्ध में शास्त्र का मन्तव्य अभिव्यक्त कर 
रहे हैं-- 
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वृत्तिरिति, 'विष्लू व्याप्ती' इति पाठात्‌ | “अहंति' इत्यहेंड्यें वते: 
प्रयोगात्‌ ॥२०६॥ 

ननु विषुवत्संक्रान्ता यद्चेव॑ नियमस्तत्तदितरासु का व्यवस्था ? इत्या- 
शद्धूयाह 

विषुवत्प्रभूति ह्लाप्वुद्धों ये दिनरात्रिगे ॥२०७॥ 

तत्क्रपेणेव संक्रान्तिहासवुद्धों विवातिज्ञोः । 

तत्क्रेणेति, राज़िदिनवृद्धिह्ासपरियांट्या | तेन पद्चत्रिशद्धटिके दिने 
चतुर्दश संक्रान्तव:, पत्नविशतिघटिकायां रात्रो दशेति ॥२०७॥ 

तदेवोपसंहरति 

इत्थं समानमरुतो बर्षेद्यविकह्पनम्‌ ॥२०८।! 

चार एकत्र नह्म॒त्र-इवासप्रइवासबर्चेनम्‌ । 


वर्षद्दय इति, संक्रान्तिचतुरविद्वतेरुदयात्‌ । एकत्रेति, ल तु प्राग्वस्पराणा- 
पानात्मनि चारद्ये ॥२०८॥ 


“विष्ल व्याप्ती धातु का अर्थ ही व्याप्ति है। व्याप्ति साम्य अवस्था को 
ही कहते हैं। जो काल-साम्य का संवहन करता है--वही विषुवद्‌ कहा जा 
सकता है विषुवत्‌ शब्द में लगा बतुप्‌ अहृति अथ॑ को हो व्यक्त करता है ॥२०६॥ 

विषुवत्‌ संक्रान्ति के अतिरिक्त अन्य संक्रान्तियों के सम्बन्ध में शास्त्रीय 
ओर प्रत्यक्ष घटित स्थिति की चर्चा कर रहे हैं-- 

विषुवत्‌ संक्रान्ति से प्रारम्भ होने वाली अन्य संक्रान्तियों की अवधि में, 
दिन और रात के आयनिक प्रभाव से होने वाली घटत और बढ़त से क्रमिक 
ह्वास और वृद्धि होते रहते हैं। यही कारण है कि ३५ घड़ी के दिन में १४ 
संक्रान्तियाँ और २५ घड़ी की रात में केवल १० संक्रान्तियाँ होती हैं ॥ २०७ ॥ 

इस विषय का उपसंहार कर रहे हैं-- 


इस प्रकार समान वायु का सच्चार दो वर्ष का कल्पित किया गया है 
क्योंकि इसमें २४ संक्रान्तियों का उदय होता है। प्राण चार और अपानचार के- 
प्रवर्त्तन में उक्त आकलन चचित नहीं है ॥ २०८ ॥ 
श्रोत०--२५ 
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ननु किमत्र वर्षद्रयमेवोदियादुतान्यदपि ? इत्याशडुबाह 
समाने5पि तुटेः पूर्व यावत्वष्ट्चब्दगोचरम्‌ ॥२०५॥ 
कालसंख्या सुसूक्ष्मकचारणा गण्पते बुघेः । 


सुसूक्षमत्वे हेतु: 'एकचारगा' इति । पूर्व हि तुटयाद्युदयश्चा रढये प्रोक्त:-- 
इत्येतदवेक्षया तत्र स्थौल्य॑ संभाव्यमिति भावः ॥२०९%॥ 


नन्वत्राप्येवं विभागेन को<थ॑ ? इत्याशड्ुब्याह 

संध्यापूर्वाह्नमध्याह्नमध्यरात्रादि यत्किल ॥॥२१०॥। 

अन्तःसंक्रान्तिगं प्राह्मं तन्मुख्यं तत्फलो दिते: । 

एतदुपसंहरत्नत्यदवता रयति 

उक्त; समातगः का उदाने तु निरूप्यते ॥२११॥ 
तदेवाह 

प्राणव्याप्तौयदुक्त' तद़ुदातेउ्प्पन्न केवलस्‌ । 

नासाशक्त्यन्तयों: स्थाने ब्रह्मरन्श्रोध्वंधासनी ॥२११२॥ 


दो वर्षों के अतिरिक्त भी कोई कलना यहाँ की जाती है या नहीं ? इस 
प्रदन का उत्तर दे रहे हैं- 

समान वायु के सन्दर्भ में पहले प्राण सब्चार में या अपान वाह में भी 
तुटि आदि की गणना की गयी हैं। काल संख्या का आकलन तो उससे भी सूक्ष्म 
हो सकता है । विज्ञ लोग उस सूक्ष्तता का आकलन कर सकते हैं ॥ २०९ ॥ 

संक्रान्ति इत्यादि काल गणना का प्रयोजन बतला रहे हैं-- 

संध्या, पूर्वाह्न, मध्याह्नु, मध्य रात्रि इत्यादि आल्तर संक्रान्तियों के 
समय अत्यन्त महत्त्वपूर्ण होते हैं। फल की दृष्टि से ही उनका महत्त्व आँका 
जाता है ॥ २१० ॥ 

समान के अन्त में उदानवायु के सश्चार के स्वरूप का आकलन कर 
अत 

समान वायु के सद्चार मे सम्बन्धित काल का आकलत करने के उपरान्त 
अब उदान वायु सख्चार के विषय का निरूपण कर रहे हैं कि प्राण व्याप्ति में 
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तेतोदानेषत्र हृदयान्मूर्धन्यद्वादशान्तगम्‌ । 

तुट्चादिषष्टिवर्षान्तं विश्वं फाल॑ विचारयेत्‌ ॥२१३॥ 

यदि परमत्रानयो: प्राणोदानयोरियान्विशेषों यत्प्राणस्य ब्रह्मरन्त्रवतिना- 
सिक्‍्यद्वादशान्तमुदयस्थानमस्य तु ऊध्वंधामवर्तिक्क्तिद्रादशान्तमिति । तेनेति, 
वक्तिद्वादशान्त यावदुदानव्याप्ते: ॥२१३॥ 

नन्वेवं काछीयो विभाग: कि व्याने संभवेन्न वा ? इत्याशड्ूबाह 

ब्याने तु विश्वात्मसये व्यापके क्रमवर्जिते। 

सुक्ष्मसुक्ष्मोच्छलद्पमात्र: कालो व्यवस्थित: ॥२१४।॥ 

सृक्ष्मसुक्ष्मेति, स्पत्दमात्रात्मेत्यर्थ: । अत्रेव विष्वात्ममयत्वादिविशेषण- 
द्वारेण हेतुत्रयमू, अत एवं चास्य व्यापकत्वात्मना विशेषेणाननाइचानत्वम्‌ ॥२१४॥ 


एपां च क्रमेण सृश््यादिपश्चकृत्यकारिस्वमस्ति,--इत्याह 

सृष्टि: प्रविलयः स्थेमा संहारोब्नुप्रहो यतः। 
क्रमात्प्राणादिके काले त॑ त॑ तत्राश्रयेत्ततः ॥२१५॥ 
त॑ तमिति, प्राणादिकम्‌ । तत्रेति, सुष्ट्यादिकारित्वे ।२१५॥ 


प्राण के उदथ का स्थान ब्रह्मरन्श्र वर्त्ती नासिक्य द्वादशान्त है । वहीं उदान वायु 
का उद्गम ऊभ्व॑धाम वर्त्ती शक्ति द्वादशान्त है। इसलिये हृदय से ऊध्व॑ द्वादशान्त 
पर्यन्त उदान का सब्चार माना जाता है ! तुटि से लेकर ६० वर्षों का काल इसके 
अन्दर आ जाता है ॥ २११-२१३॥ 


क्या व्यान में भी ऐसा विभाजन सम्भव है ? इसका उत्तर दे रहे के 

व्यान वायु विश्वात्मक है। व्यापक है। इसमें कोई क्रम नहीं है । इसमें 
केवल काल की कलछाओं का सूक्ष्म स्प्दन आकलित होता है। इसकी यह तीन 
विश्ेषतायें हैं। १--यह विश्वात्मक है। २--यह व्यापक है और ३--यह क्रम 
रहित है। व्यान नाम पड़ने में दो तरह के विग्रह कल्पित हो सकते हैं। १-- 
व्यापक रूप से इसका आनन होता है या २--विशेष रूप से इसका आननत होता 
है | इसलिये इसे व्यान कहते हैं ॥ २१४ ॥ 
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एवं प्राणे चारमानादि सर्वमभिधाय तदानन्तर्येणानुजोद्देद्योद्दिष्टं वर्णोदर्य 
वक्‍्तुमुपक्रमते 

प्राणचारेइत्र यो वर्णपदमन्त्रोदयः स्थितः । 

यत्नजो5यत्नज: सुक्ष्म: परः स्थूलः स क्थ्यते ।|२१६।॥। 

इह तावत्प्राणचारे वर्णानां पदानां मन्‍्त्राणां चोदय इति स्थितस्‌।स 
तु द्विधा स्वारसिकः प्रायत्तिकब्चेति । तत्राद्यो वर्णानां तेषां नेयत्येच स वत्रैवा- 
विशेषात्‌; ढ्वितीयस्तु पदानां मन्त्राणां च, ते हिं वर्णपदपरिंगणितत्वादनियताः, 
इति योगीच्छानिबन्धन एवेबामुदय: । यो हि यस्याभिप्रेतों मन्त्रादि: स तस्योदयं 
कारयेत्‌; अतबच परेच्छाधीनत्वादेषां प्रायत्तिक एवोदयः, स च समनत्तराक्निके 
यद्वक्ष्यतति 

“इत्ययत्नजमाख्यातं यत्नजं तु निगद्यते ।' (तं० ७२) इति ॥२१६॥ 

इह पुनवंर्णोदय एवायत्नजः परसूक्ष्मस्थूलात्मतया त्रिप्रकारो$भिधीयते । 
तत्र परस्यापि वर्णोदयस्य तरतमभावेन द्विध्यमिति परतमं तदुदयमभिधातु- 
मुपक्रमते 


इन पाँचों में पद्चकृत्य करने की शक्ति है । इसकी चर्चा कर रहे हैं-- 

सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान और अनुग्रह की शक्ति रूपा क्रिया 
शीलता इनमें भी है । प्राण में सृष्टि, अपान में प्रविलय, समान में स्थिति, उदान 
में तिरोधान और व्यान में अनुग्रह की क्रियाशीलता है ॥ २१५ ॥ 

प्राण अपान आदि के सच्चार और मान आदि के वर्णन के उपरान्त 
परम्परा प्राप्त अन्य शास्त्रकारों द्वारा उद्दिष्ट वर्णोदय वर्णन की अवतारणा कर 
रहे हैं-- 

प्राण चार में वर्णों, पदों और मन्त्रों के उदय का अनुभव विचारकों को 
अपने आप हो जाता है। वह दो प्रकार का होता है। १--स्वारंसिक और 
२--प्रायत्निक । जैसे वर्ण नियत हैं । इनके उच्चारण में कोई विशेष बात नहीं 
आती | पर पदों और मन्त्रों में तो यतत की आवश्यकता पड़ती है। ये वर्णों की 
तरह नियत नहीं हैं। इनकी कोई संख्या नहीं होती । योगी की इच्छा से ये 
उत्पन्न होते हैं। जो जिसका अभिप्रेत मन्त्र है, वह उसका उदय कर करा लेते 
हैं । दूसरे की इच्छा पर ये निर्भर होते हैं। अतएवं इनका उदय प्रायत्निक हो 
होता है । सप्तम आह्िक में भी इसकी चर्चा है ॥ २१६॥ 
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एको नादात्मको वर्ण: सर्वेवर्णाविभागवान्‌ । 
सोध्नस्तमितरूपत्वादनाहुत इहो दितः ॥२१७॥ 
इह खल्वेक एव सर्ववर्णसामान्यात्मा सततोच्चरदूपत्वादनाहतशब्दाभिधेयो 
नादात्मको वर्ण 'उदित:' सततमेवोदयमान आस्त इत्यथं: ॥२१७॥ 
स एवं च परमुपेय:, इत्याह 
स तु भेरवसद्भावो मातृसद्भाव एब सः । 
परा सेकाक्षरा देवी यत्र लीन चराचरम्‌ ॥२१८॥ 
द्वितीयं परतरमपि एषामुदयमभिधातुमाह 
ह्नस्वार्णऋ्रयमेकक रवष्यजजुलमथेतरत्‌ । 
प्रवेश इति षडबर्णा: ख़र्येन्दुपथगाः क्रमात्‌ ॥२१९६॥ 
इकारोकारयोरादिसन्धो संध्यक्षरहयम्‌ । 
एओ इति श्रवेशे तु ऐओ इति द्वयं बिंदु: ॥२२०॥ 
अयत्नज वर्णोदय--पर, सूक्ष्म और स्थूल भेद से तीन प्रकार का माना 
जाता है। पर--वर्णोदय भी परतर और परतम श्रेणियों के माध्यम से अनुभूत 
होता है। यहाँ परतम वर्णोदय के वर्णन का उपक्रम कर रहे हैं-- 
नादात्मक वर्ण एक ही होता है। स्वंसामान्य यह वर्ण कभी अस्त नहीं 


होता । यह सतत उच्चरित है, सतत उदित है और इसमें कभी विराम नहीं 
होता | इसीलिये इसे अनाहत कहते हैं ॥ २१७॥ 
यह परम उपेय है। इसके वेशिष्टय का वर्णन कर रहे हैं। इसमें तमप्‌ 
के स्तर का विमर्श है कि-- 
इस वर्ण में भैरव को सत्ता झाश्वत विद्यमान है। इसमें मातृ शक्ति का 
अनवरत उल्लास है। वह एकाक्षरा दिव्यशक्ति पराशक्ति है। यह सारे अचर 
और चर सब की विश्रान्ति का धाम है। इसमें ही सब कुछ लीन होता रहता 
है ॥ २१८ ॥ 
अब वर्ण का परतर स्वरूप प्रस्तुत कर रहे हैं-- 
तीन हस्व वर्ण अ, इ, उ, प्रत्येक १२ भद्'ुल का है। इसमें एक-एक के 
स्वात्मानुप्रवेश से आ, ई, और ऊ, मिलकर छ: वर्ण हो जाते हैं । प्रथम तीन 
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बण्ठार्णानि प्रवेशे तु द्वादक्षान्तललाटयो: । 

गले हृदि च विन्द्रणंविसगगों परितः स्थितों ॥२२१॥ 

“रख्यजुलम्‌' इति द्वादशाजुलम। अतः एवाकारादेह॒॑स्वत्रयस्योदयात्राण- 
बाहे पटिददज्भुलानि भवन्ति | इतरदिति, दीघंत्रयम्‌ | पड़वर्णा इति, अकारा- 
दूकारान्‍्ता: । क्रमादिति, सूर्यपये हस्वानां त्रयमिन्‍्दुपथें च दीर्घाणामिति । 
आदिसंधाविति, अकारेणाकारेण च संधो' संधिकारयें कृते सतीत्यर्थ:। अस्यैव 
संध्यक्षरद्ययस्यादिसंधावितरत्संध्यक्षर्धयस्‌ । एषां च प्रत्येकमष्टादशा ज्जुलमुदयो 
येन प्राणापानवाहयोर्व्याप्ति: सिड्येतु । प्रवेश इति न तु निर्गमेईपि । द्वादशान्तेति 
न तु समचतुर्भागकलतया, तेन द्वादशान्ते ऋकारः, इत्यादिक्रम:। “'परितः इंति 
सर्वतः तेन प्राणे विन्दोः बद्त्रशदज्ुलात्मन्यभ्युदयो विसर्गस्य त्वपाने, दयोरपि 
बिन्दुनादात्मकत्वात्‌ ॥२१८-२२९॥ 

एतदेवान्यत्राप्पतिदिशति 

का्दिपश्वकमाद्यस्य वर्णस्थान्तः सदोदितम्‌ । 

एवं सस्थानवर्णानामन्तः सा सार्णसन्तंतिः ॥२२२॥। 


अन्तरिति, तेन यदेवाकारस्योदयस्थान तदेव कवर्शास्येति । सस्थानवर्णा- 
नामितीकारादीनां सा सेंति चवर्गादिका, तदिकारोदयस्थाने चवर्गस्थ यकार- 
शंकारयोइ्चोदय इत्यादिक्रम:॥२२२॥ 


सूर्य स्वर और द्वितीय त्रिक सोमस्वर कहलाते हैं। इकार और उकार की अ 
से सन्धि होने परअ+इ5ए और अ+उरू ओ ये दो संयुक्त स्वर बनते हैं । 
वृद्धि में यही ऐ. तथा ओ बनते हैं। इनका १८ अंज्भुल का श्राणवाह होता है । 
ऋ और रू वास्तव में इ स्वर से अनुप्राणित हैं। २और ल्‌ ( अग्नितत्व और 
पुथ्वीतत्त्व ) की श्रुति से प्रभावित होकर ये दोनों षण्ठ ( क्लीब ) हो जाते हैं । 
इन का संचार द्वादशान्त से अपान वाह ऋम से लछाट, गला और हृदय-श्राण में 
विन्दु का स्थान है एवं बिसर्ग का अपान में । प्राणवाह में विन्दु समान हप से 
३६ अंगुल में भरा रहता है। अपानवाह विसर्ग का आधार है ॥ २१९०-२२१॥ 

व्यंजन वर्णोदय की चर्चा कर रहे हैं-- 

कवर्ग का वही स्थान है, जहाँ से अ वर्णोदय होता है। इसी तरह हम 
कार का तालु स्थान चवर्ग 'य' और 'श' का भो होता है। यही क्रम अन्य वर्णो, 
का भी है॥ २२२ ॥ 
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ननु सर्वत्रायं नियम: कि संभवेज्न वा ? इत्याशड्ूूयाह 
हृथेष प्राणरूपस्तु सकारो जीवनात्मक: । 
विन्दुः प्रकाशों हा्णश्व प्रणात्मतवा स्थितः ॥२२३॥। 


यद्यपि सस्थानतया सकारस्थ दन्ता उदयस्थान हकारस्य च कण्ठस्तथापि 
प्राणात्मजीवनरूपत्वात्सकारों हद्युदेति हकारशच ॒प्रकाशात्मकत्वात्सव॑त इति. 
॥२२३॥ 


एतदुपसंहरन्‍्नन्यदवतारयति 

उक्तः परोध्यमुदयों वर्णानां सुक्ष्म उच्यते । 
पृक्ष्मश्न त्रिधेति, तत्र सुक्ष्मसुक्ष्मं तावदुदयमाह 

प्रवेशे घोडश्ोन्मुख्ये रवयः षण्ठवर्जिता ॥२ २४॥ 
तदेवेन्द्रकंमत्रान्ये वर्णा: सुक्ष्मोदयर्त्वयम्‌ । 


षोड्शेति, अधानवाहस्यानन्दप्राधान्यातु; अत एवं परोदये5प्यपानवाह- 
एवं पण्ठवर्णानामुदव उक्त: । औन्‍्मुख्ये” इति निर्गमे । तेनापाने प्रत्येक 


सचतुर्भागमज़ुलद्वयमुदय: प्राणे पुन्तरद्भुलत्रयमिति । तदेव वर्णातां षोड- 


इसके अतिरिक्त दूसरे नियम की चर्चा कर रहे हैं-- 
हृदय में प्राण रूप जीवन प्रदान करने वाला सकार सदा सन्निहित 
रहता है। विन्दु और ह कार प्रकाश रूप से प्राणवाह में रमण करते हैं। हू 
कार (रणात्मक माना जाता है। “स' का उच्चारण स्थान यद्यपि दन्त है और 
हकार का उदय स्थान कण्ठ ! फिर भी इनका प्राणवाह प्रक्रिया में बड़ा महत्त्व 
है । इसी लिये स कार अजपा जाप क्रम में प्राण प्रद बनता है। हकार से बाहर 
जाकर प्राण शरीर की घटी प्राणशक्ति को पूरित करता है ॥ २२३ ॥ 

यह पर-वर्णोदय करा प्रकरण था। अब सुक्ष्म-वर्णोदय की चर्चा कर 
रहे हैं-- 


सुक्ष्म भी तोन प्रकार का होता है। +--सुक्ष्म-सूक्ष्म २--सुक्ष्म स्थूछ 
और ३--सूक्ष्म | प्राण-प्रवेश अपानवाह में होता है और ओन्‍मुख्य निर्गम रूप 
प्राणवाह में होता है। इसलिये अपान में २३ अंगुल प्रत्येक वर्ण लेता है। १६ 
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शक द्वादशक्क॑ वावल्म्ब्यान्ये सस्थानाः कवर्गाद्या इन्द्र्क॑ प्राणापानविषये 
समुदयन्ति,--इत्यत्र सुक्ष्मेषपि वर्णोदये सूक्ष्मोष्यमुदय इत्पर्थ: ॥ २२४ ॥। 

एवं सूक्ष्मसूक्ष्मं वर्णोदयमभिधाय सूक्ष्मस्थुडमप्याह 

क्ालोइ्घमात्र: कादीनां त्रय॒स्त्रिशत उच्यते ॥ २२५ ॥ 

मात्रा हस्वाः पश्च दोर्घा्टक हिस्त्रि: प्लुतं तु लू। 

दीर्घाष्टकमिति, संध्यक्षरेः सह । द्विरिति, द्विमात्रं, त्रिरिति, त्रिमात्र, 
दोर्घाणां च प्लृतत्वेषपि तनोक्ते तस्योच्चारणापेक्षत्वात्‌; नह्येषां दी्घ॑त्ववत्प्लुतत्व- 
मपि स्वाभाविकमिति भाव: | एवं छका रस्थापि प्लछतत्वमेव स्वभाव:,--इंति 
दीघ॑त्वापरिगणनेन तदेवेहास्थ प्रावान्येनोक्तमिति न कश्निद्दोष:। तेन कादीनां 
त्र्यान्नशदर्धमात्रा: हस्वानां दशा, दीर्घाणां द्वा्त्रिदत्‌, प्लुतस्थ पडित्येकाशीतिर- 
धमात्राणामिति ॥ २२५ ॥ 

नस्वेब॑ विभाजने कि प्रमाणम्‌ ? इत्याशद्ुुबाह 

एकाज्ोतिमिसामर्धमात्राणासाह नो गुरु: ॥ २२६ '। 

तस्थाप्येवमभिधाने क इवाशय: ? इत्याशद्ूबाह 

यहज्ञाउड्भगवानेकाशीतिक मन्‍्त्रमभ्यधात्‌ । 


अनिल कं मन 
स्वर होते हैं। (४ षष्ठ वर्णों को छोड़कर) ये १२ ( षष्ठ रहित) होते हैं । इन्हीं 
के अवलम्बन से अन्य व्यंजन वर्ण भी प्राण अपानवाह्‌ में उदित होते रहते हैं । 
प्राण रूप सूर्य और अपान रूप सोम में सारे सूक्ष्म से सूक्ष्म वर्णोदय होते 
रहते हैं ॥ २२४ ॥ 
सुक्ष्म स्थूल वर्णोदय का क्रम इस प्रकार है-+ 
क' से 'म' तक के ३३ स्पर्श वर्ण हैं। इनकी अधमात्रा भी रे३-मानी 
जाती है। ५ हस्व स्वरों की १० अर्थ मात्रायें भी सूक्ष्म स्थूल ही हैं। दो 
स्वरों की ३२ अर्ध मात्रायें और प्छुत की--९ अर्ध मात्रायें होती हैं। इस तरह 
३३+१०+ ३२-६८ <१ अर्ध मात्रायें मानी जाती हैं ॥ २२५ ॥ 
यह गुरुजनों द्वारा प्रमाणित तथ्य है । यही कह रहे हैं-- 


स्वर व्यंजन समुदाय की कुल ८१ मात्रायें आगम शास्त्र में प्रसिद्ध हैं । 
देवी शक्ति भी एकाशोति पदा मानी जाती है। इसी आधार पर भगवान्‌ शिव 
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यद्बशादिति, अस्या: परस्या मन्‍्त्रमातुरेकाशीतिमात्रासद्भावात्‌ एकाशोति- 
कमिति, तावत्पंख्याकपदा रब्घत्वात्‌ ॥ 
ननु भगवतों व्योगव्याप्यभिधानेः्प्येतन्निमित्तमित्यत्र कि प्रमाणस्र्‌ ? 
इत्याशडूबाह 
एकाशो तिपदा देवो शक्ति: प्रोक्ता शिवात्मिका ॥ २२७ |। 
श्रोमातड्रे तथा धर्मंसंधातात्मा शिवों यतः । 
शक्तिरिति, व्योमव्यापिल्‍्या । प्रोक्तेति, श्रीमातज़े । यदुक्त तत्र 
'एकाशीतिपदा देवी या सा शक्ति: शिवात्मिका ।! 
( म० तं० १॥७॥३१ ) इति । 
तथा 
मम्ताश्व शक्तिगर्भस्था: शक्तिबें पारसेश्वरी। 
कालछानलास्तमध्वानं शिवादबाप्तं यया मुने ॥ 
एकाशी तिपदोपेता विद्यापावे सयोदिता।' (म० तं० ) इति। 
नन्‍्वस्था व्योमव्यापिरूपिण्या: पारमेव्वर्या: गक्तिस्तत्तद्धुदादिमन्त्रात्मकत्वेंईपि 
कथं शिवात्मकत्वमपि स्पात्‌ ? इत्याणशड्भुयोक्तं 'तथेत्यादि' | यत्तथोक्तेन प्रकारेण 
धर्माणां 
'पत्पुर्धर्मा: शक्तयस्तु'"****+7*-* । (मत. ११२० ) 


इत्यायुक्‍त्या शक्तीतामेकाशीत्यात्मा यः संघातस्तदात्मा शिव:,/--इति सामस्त्ये- 
नास्यास्तदात्मकत्वम्‌ । तदुक्त तत्र 


ने ८१ सुत्रों की ही शिव सूत्रों की रचता की | श्री मतद्भ शास्त्र के अनुसार 
भगवान्‌ शिव धर्म संघात रूप ही हैं। मतज्भ १।५३१ के अनुसार शिवात्मिका 
देवी शक्ति को एकाशीति पदा कहते हैं। “सारे मन्त्र शक्ति गर्भ होते हैँ और 
शक्ति परमेश्वर का स्वातन्त्र्य ही है'' । “इसके द्वारा शिवादि क्षित्यन्त तत््ववाद 
से ऐकात्म्य की दृढ़ भावता धारणा बद्ध हो चुकी है, वही एकाशीति ( ८१ ) 
पदा शुद्ध विद्या के स्तर पर मुझे अनुभूत हुई है ।” 

यह पराशक्ति व्योम व्यापिती है। विभिन्‍त स्तरों पर यह सर्व॑मन्त्रात्मिका 
भी मानी जाती है। इतना होने पर भी यह धमंसंघातमयी शक्ति शिवात्मिका 
ही है। मतज्भ १२० के अनुसार “पति के धर्म उसकी शक्तियाँ ही हैं” । इस 
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एकश्रेव समसस्‍्तानि एकाशीतिपदानि तु। 
अष्टषष्टचध्चिक प्रोक्‍तं वर्णानां तु शतत्रयस्‌ ॥ 
भर्चा तु देवदेवस्य समस्तव्यस्तरकूपिणो ।' इति । 


“एको5पि वर्णो देवानां वाचक: परिकीतित:। 
सर्वेषप्येकस्थ युज्यन्ते यतस्ते विश्वम्ृतंयः ॥/ इति च । 


न चेतदागमेनेव सिद्ध यावद्युक्तितोषपि,--इत्याह 


तथा तथा परामशंशक्तिचक्रेश्वर: प्रभुः ॥। २२८ ॥ 
स्थुलेकाशो तिपदजपरामशैविभाव्यते. । 


शक्तिमतः खलु॒शक्तिरनन्या इत्यायुक्तयुकत्या वस्तुत: स्वंशक्‍त्य- 
विभिन्नस्वभावो5पि “प्रभु” परमेश्वर: शिवस्तत्तद्वर्णारब्धत्वात्‌ स्थुलानि यान्ये- 
काशीतिपदानि तज्जा ये प्रणवाद्या: परामर्शास्तैस्तथा तथा सर्वात्मानन्तादितया 
परामर्शों यस्यैवंविधों यद्धुदाशक्तिचक्रं तस्य 'ईइ्वरः संयोजनवियोजनकारी 
“विभाव्यते” एवं यस्य ज्ञप्ति:क्रयते इत्यर्थ:। अत एव चात्र सर्वात्मादीनां यावता 
परामर्श: सिद्धचेत्‌ तावत्येव पदत्वं, येनैकाशीतित्वं स्थातु ॥ २२८ ॥ 


तरह ८१ पदोंवाली यह देवी अर्धमात्रात्मक शक्तियों का संघात रूप सामञ्जस्य 
है। शिव भी शक्तिहूप ही हैं । इसका सामस्त्य ही इसके छिवात्मक होने का 
प्रमाण है । वहाँ यह भी कहा गया है कि “शिव की पूजा में यह ८? बर्धमात्रा- 
त्मिका कुसुममञ्जरी महत्त्वपूर्ण स्थान रखती है। वर्णों के ३६८ भेद भी पूजा 
के उपचार द्रव्य हो हैं। इस प्रकार यह समास और व्यासरूपा शक्ति परमेश्वर 
की अर्चा के योग्य ही सिद्ध होती है” | मतज्भ के अनुसार एक वर्ण भी देववाचक 
ही होता है । यों तो सभी एक शिव से जुष्ट हैं । इस लिये यह कह सकते हैं कि 
ये विद्वात्मक भी हैं” ॥२२७॥ 


केवल आगम प्रामाण्य के आधार पर ही यह सिद्ध नहीं होता अपितु 
युक्तिसिद्ध सत्य भी यही है-- 


उक्त विभिन्न स्तरों की परामशंभयी शक्तियों के चक्र का स्वामी वही 
परमेड्वर परमश्िव है। इसीलिए यह कहा गया है कि 'शक्तिमान्‌ से शक्ति 
अलग नहीं वरन्‌ वही है' | वर्णों के अलग-अलग परामशश हैं। जैसे प्रणव परामशं, 
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तदाह 

तत एवं परामश्ों यावत्येक: समाप्यते ॥ २२६ ॥ 

तावत्तत्पदमुक्त नो सुप्रिडिनयमयन्त्रितम्‌ । 

नो सुप्तिडिनियम:, तथात्वे हि 

“नमः शिवायेति पद षडर्ण प्रणवादिकस्‌ ।' 

इत्यायुक्त््येकत्वेः्प्पस्थ पदस्य त्रिपदत्वमापतेदिति गणना विसंवदेत्‌ ॥२२९॥ 

ननु यद्येवं तदेकाशीत्यर्ध॑मात्रात्मिकियमेव भगवती परा शक्तिखस्थितेति 
किमनेनैतत्समव्याप्तिकेन व्योमव्यापिनोपदिष्टेन ? इत्यागड्ूबाह 

एकाशीतिपदोदारविमशक्रसबंहितः ॥२३०॥ 

स्थूलोपायः परो ॥यस्त्वेष मात्राकृतो लूयः। 

“लय: इति स्वात्ममात्रविश्वान्ति: । 'स्थूलोपायः” इत्यनेनोपदेश्यमेदादुप- 
देशस्यापि भेदः,--इति प्रकाशितम्‌ ॥२३०॥ 


अनुत्तर परामर्श आदि | हृदय आदि शक्तियों के भी अलग स्वरूप हैं। इन 
सबका संयोजल ओर वियोजन करने वाला वही है । वही इन सुक्ष्म और स्थूल 
सभी ८१ आदि परामझ्नशों से विभासित हो रहा है ॥२२८॥ 
वह पद किसी व्याकरण आदि के नियमों से नियन्त्रित नहीं । जहाँ एक 
परामश्ं समाप्त होता है, वही दूसरा पद प्रारम्भ हो जाता है। जेसे--'ऊँ नम: 
शिवाय” बोलते ही ६ वर्णेकात्म्यभाव प्रस्फुरित होता है । ऊँ एक पद कहने से ३ 
पदों का परामर्श हो जाता है॥।२२९॥ 
यदि वह परा भगवती ८६ मात्राओं में अवस्थित है, तो उसको सम- 
व्याप्तिक व्योम-व्यापिनी आदि संज्ञा से क्यों विभूषित करते हैं ? इसका उत्तर दे 
रहे हैं-- 
<? पदों से समन्बित विमशशों में क्रमशः उपवृंहण प्राप्त करने वाले ये 
स्थूल उपाय हैं। जिनसे उसका अभिव्यंजन होता है। मात्रामय विश्रान्ति की 
दूसरी अवस्था “परोपाय' है । जिसमें लय हो जाता है । वहीं इसमें व्योमव्यापिनी 
थे तरह अनुभूति होती है। एक प्रकार का यह अनुभव सिद्ध साम्य ही 
॥ २२० ॥ 
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एवमेतल्ासज्भादभिधाय प्रकृतमेवानुसरति 
अधंमात्रा नव नव स्युश्वतुर्ष चतुर्षुयत्‌ ॥२३१॥ 
अज्जुलेष्विति षटित्रशत्येकाशीतिपदोदय: । 


अत्यज्भुलचतुष्यं नवाध॑मात्राः---इत्यज्भुलषाटित्रशदात्मनि प्राणचारे5रध- 
मात्राणामेकाशीतिरुदियात्‌ ॥२३१॥ 
आसां चोदये विभागान्तरमस्ति,--इत्याह 


अडगुले नवभागेन बविभक्ते नवमांशका: ॥२३२॥ 
वेदा मात्रार्धभन्‍्यत्तु द्विचतुःषड्ग्॒ण त्रयम्‌ । 


एकेकस्मिन्य ज़ुले नवधा विभाजिते षदित्रशतो5ज्धलानां सचतुविद्यति 
इतत्रय॑ मान भवेत्‌ । भागानां तत्रेकैकस्थार्धमात्रात्मनो व्यञ्जनस्थ चस्वारो नव 
भागा उदयस्थान मत्युक्त 'नवमांशका वेदाः मात्राध॑स' इति | अन्यत्पुनहस्वदीः 
घप्लुतलक्षणं त्रय॑ द्विचतुःबड्गुणं, हृस्वस्येकमात्रत्वादष्टौ नव भागा उदयस्थानं, 
दीर्घ॑स्य द्विमात्रत्वात्योडश, प्लुतस्य त्रिमात्रत्वाच्चतुविशति: ॥ 


प्राणचार में ३६ अंगुल और ८१ अर्धमात्राओं का सामज्जस्य प्रस्तुत 
कर प्रकृत विषय का अनुसरण कर रहे हैं-- 

प्राणचार ३६ अंगुल का होता है। ४-४ अंगुल के अन्तराल पर २-९, 
अध॑मात्राओं के क्रम से ३६ अंगुल में ८१ अधैमात्राओं का उदय स्वाभाविक 
है ॥ २२१ ॥ 

इनके उदय होने की अवस्था में अन्य भेद भी उत्पन्न होते हैं। जेसे-- 

एक-एक अंगुल को नो भाग में बाँटने पर ३६ ८९५ ३२४ उदय स्थान होते हैं । 
अद्भुलों को ५ बार विभाजित करने पर नौ अंश हो जाते हैं । एक अंश नवमांश 
होता है और वहाँ चार अंगुलों में अर्धमात्राओं का एक वर्ग बनता है। वहीं 
हस्व दोध और प्लुत के तीनों के दूने ६ चौगुने १२ और छ: गुने १८ करने 
पर २६ उदय स्थान भौ बनते हैं | एक मात्रात्मक हस्व में आठ भाग के १,२,३ 
क्रम के अनुसार ८ »<९. उदय स्थान हो जाते हैं। दीर्घ द्विमात्रिक होते हैं. । इसमें 
< »२- सोलह मात्रायें होती हँ। प्छृत त्रिमात्रिक है। इसमें ८)८३-२४ 
उदय स्थान होते हैं ॥ २२२ ॥ 
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एतदेव संकलयति 

एवसड्गुलरन्ध्रांशचतुष्कद्ग यगं लघु ॥२३३॥। 

दोधघं प्लुतं॑ क्रमादिद्त्रिगुणमर्ध ततोडपि हल ! 

“रन्थ्रांशानां' तवभागानां “चतुष्कद्यम्र' अष्टौ नवभागा इत्यर्थ: । 
लघ्वति, हस्वं 'ततो' लघोरपीत्यर्थ:। तेत प्चानां हृस्वानां प्रत्येकमट्स 
भागेषूदयाच्चत्वारिशन्तव नव भागा भवन्ति, दीर्घाणामष्टानां प्रत्येक॑ षोडण- 
भागकलनया साष्टाविशति शतम्‌ इति । प्छुतस्य चतुविद्वतिस्त्रयस्त्रिद्वतां हलां 
प्रत्येक भागचतुष्टयकलतया द्वात्रिशदधिकं शतमिति । यद्यप्येकाशीतेरधमात्राणां 


प्रत्येकम ज्ुलीयाश्चत्वारो नव भागा उदयस्थानमित्येव स्पष्टममिधातव्यं, तथाप्ये- 
वमभिधानेध्यमाशय:--यदादौ हृस्वानामुदयस्तदनन्तर॑ दीर्घाणां प्लुतस्य व्यज्ज- 
नानां च, इति क्रम: प्रदशितों भवेदिति ॥२३३॥ 

नन्वेतन्मध्ये क्षकारस्वेद्गण्यते तदा कियत्यो&र्धमात्रा अधिकोभवन्ति, 
तथात्वे वासां कथमुदय: ? इत्याशडू-याह 

क्षकारस्त््यधंमात्रात्मा मात्रिकः स तथान्तरा ॥२३४॥ 

विभ्रान्तावर्धमान्नास्य तस्मिस्तु कलिते सति । 


इनको संकलित रूप स्पष्ट कर रहे हैं-- 

इस तरह अजुलों के ५ नवमांश हो जाते हैं । ७२ अंगुलों में १८ तवमांश 
होते हैं । ५ हस्व वर्ण हैं । इन्हें आठ-आठ भागों में बाँटने पर ४० नव-नव भाग 
होंगे। ८ दीर्घ वर्णों के १६ भागों की गणना से १२८ भाग होते हैं । प्छुत की 
२४ स्थितियाँ और ३३ हलों के ४ गुणन करने पर १३२ उदयस्थान बनते हैं। 
इन सब विभागों में सबसे साफ विभाजन <१ अधंमात्राओं के ३६ अंगुल में ४-४ 
अंगुल के ९» ९-८१ भाग वाला ही है । उक्त गणना में पहले हस्व फिर दीर्घ 
ओर इसके बाद प्लुत का क्रम स्पष्ट हो जाता है ॥ २३३ ॥ 

यदि इनमें क्षकार की गणना भी कर लो जाय तो कितनी अधंमात्रायें 
अधिक होंगी और उनका उदय स्थान कैसे निर्धारित होगा ? इसका समाधान 
कर रहे हें-- 

क्ष' में ३ अरधमात्रायें मानी जाती हैं क्योंकि क्‌' के उच्चारण में १ 
अरधध॑मात्रा और उसकी विश्रान्ति के बाद 'ष” का उच्चारण होने के कारण २ 


डद्र श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २३५-२३६ 


अड॒गुलाधेंउद्रिभागेन त्वर्घेमात्रा पुरा पुनः ॥९३५॥। 
क्षकारः: सर्वेसंयोगग्रहणात्मा तु सर्वेगः। 
सर्वेवर्णोदयाद्यस्तस न्धिषृदय भाग्विभु! ॥२३६।॥ 


कथमस्य त्यर्थमात्रात्मकत्वमित्याणडुद कं भ्रात्रिक:' इत्यादि | ककार- 

सकारात्मकार्धमात्राद्रया रब्धत्वात्‌ । अन्तरा विश्रान्ताविति, ककारान्तरमर्धमात्रीय॑ 
काल विश्रम्य सकारस्योच्चारात्‌ । 'कलिते' इत्येकाशीत्या, तेनार्धमात्रा्ां चतुर- 
शीतिरिति। 'अद्रि' इति सप्त। अजुलार्थे हि सप्तथा विभक्ते प्रत्यद्भुल॑ चतुर्दश 
भागा:ः--इति पषरटटित्रशतोड्डगुलानां सचतुष्टयं शतपञ्चक॑ भागान्तां भवेत्‌ । 
तेनार्धाडुगुलीयेषु षट्सु सप्तभागेष्वर्धमात्रेति पदित्रशदज्भुलात्मनि प्राणचारे चतुर- 
शीतेरध॑मात्राणामुदय इति । नन्‍्वेवमेकाशोतिकलोदयपक्षे क्षकारस्य सास्त्येवोदय: 
इत्युक्त स्यादित्यां शद्धूघाह पुरेत्यादि । सर्वसंयोगग्रहणात्मेति, संयोगान्तरलक्षण- 
परत्वात्‌ । यदुक्त प्राक्‌ 

'योनिरूपेण तस्यापि योगे क्षोभान्तरं विदुः । 

तब्निदर्शनयोगेतन.. पश्चाशत्तमवर्णता ॥' (तं० ३१८१) इति । 
अनुत्तरविसर्गानुप्राणितयो: ककारसकारयोः प्रत्याहारतयोपादाने निखिलस्य 
वर्णजातस्य, गर्भीकारातु, अत एवाय॑ सर्ववर्णातामादावन्ते परस्परं संमेल- 
नात्मनि संधौो' चोदयभाक्‌ सर्ववर्णानुस्यृततयोदियात्‌, यतोः्य॑ विभुः' व्यापक 
इत्यर्थ: ॥ २३६ | 


अर्धमात्रायें बाद में आती हैं । अतः 'क्ष' में तीन अर्धमात्रार्य ही मानी जाती हैं । 
इसमें ८१ अर्ध॑मात्रा जोड़ने पर ८४ हो जाती हैं। एक अंगुल के दो भाग 
अर्द्वांगुल और एक भर्द्धांजुल को ७ बार विभक्त करने पर १ अंगुल के १४ 
भाग होते हैं । ३६ अंगुल में ५०४ भाग होते हैं। इस तरह ३६ अंगुल में ८४ 
अर्धमात्राओं का उदय भी स्वाभाविक हो जाता है। अर्द्धांगुल के ६ के ७ भाग 
बनाने पर ४२ और इसके द्विगुणित ८४ अध॑मात्रायें हो ३६ अंगुल के प्राणवाह 
में उदित होती है । 

जहाँ तक 'क्ष' के उदय का भ्रइन है, वह सभी वर्णों को प्रत्याहार के 
माध्यम से अपने में धारण करता है। वह सर्वंग वर्ण है। तं० ३।१८१ के अनु- 
सार योनि रूप इसके योग से एक नये क्षोभ का उदय होता है। इसी के योग 


अलों ० २३७-२३८ ] षष्ठमाह्निकम २६३ 


नन्‍्वेवं वर्णोदयेनाभिहितेन को5थं ? इत्याशद्धूबाह 


इत्थं षद्त्रशके चारे वर्णानामुदयः फले । 
क्ररे सोम्ये विलोभेन हादि यावदपश्चिमम्‌ ॥॥ २३७ ॥। 
वर्णानाम्‌' इत्यकारादीनां, उदय इत्पर्थाद्धृदयाद्द्वादशान्तम्‌ । ऋरे' इति 
मुक्तिलक्षणे, 'सोम्ये' इति तत्तत्सिद्धयात्मति भोगलक्षणे | 'विलोमेन' इत्यर्थादपा- 
नोदये । विलोममेवाह 'हादि यावदपश्चिमम्र' इति । तदुक्तम्‌ 
“अध: प्रवहणे सिद्धिह त्पद्मं यावदागत: । 
मुक्तिश्चेव भवेदूध्षे परतत्त्वे तु सुत्रते ॥' 
( स्व० ७।५६ ) इति | 
अस्तुतस्त्वका रस्य ह॒द्युदयस्थानं हकारस्य तु द्वादशान्त इति ॥ २३७ ॥ 
एवमेतदुपजीवनेनेव सुक्ष्मपरमपि वर्णानामुदयमाह्‌ 
हृथ्॒कारो द्वादशान्ते हकारस्तदिदं विदुः । 
अहमात्मकमद्वेतं यः प्रकाशात्मविश्रम: ।। २३८ ॥। 
अद्वेतमिति, प्रत्याहारक्रमेणाशेषवर्णान्त:कारात्‌ | प्रकाशेति, यदुक्तम्‌ 


से ४९ वर्ण, ५० हो जाते हैं । अनुत्तर से अनुप्राणित 'क' और विसर्ं से अनु- 
प्राणित प के प्रत्याहार में रहने और सभी सन्धियों में अनुस्यूत होने के कारण 
यह (विभु' वर्ण माना जाता है। अत: सर्वोदय वर्ण है।। २३४-३६ ॥ 


इस वर्णोदय चर्चा से क्या लाभ ? इस प्रइन का उत्तर दे रहे हैं कि इस 
३६ अज्भूलात्मक प्राणचार में हृदय से द्वादशान्त तक सभी वर्णों के उदय होते 
हैं। इनसे भोग और मोक्ष तथा मोक्ष और भोग रूप फल साधकों को 
सिद्धि रूप से अनुभूत होते रहते हैं। स्व० ७५६ के अनुसार “प्राणवाह और 
अपानवाह में अध: और ऊध्व॑ प्राणापान सब्चार जीवन का उत्स है।” विश्व के 
लिये वरदान है| योगी इसी के माध्यम से औन्‍्मनस विसर्ग में मत्स्य की तरह 
विश्रान्ति लाभ करने में समर्थ होते हैं। सामान्य जन इस वरदान से वंचित 
रह जाता है। इसी में यह अनुभव भी होता है कि द्वादशान्त ही 'ह' और हृदय 
ही 'अ' का उदय स्थान है ॥ २३७ ॥ 


डष्ड श्रीतन्त्रालोब : [ इ्लो ० २३९-२४० 


'प्रकाशस्यात्मविश्रान्तिर हंभावो हि कीतितः ।! 
( अं० प्र० सि० २२ ) इति।।| २३८ ॥ 

एतच्चापानोदयेअ्प्यतिदेष्टुमाह 

शिवशक्त्यविभागेन सात्रेफाशीतिका त्वियम्‌ । 

द्वासप्ततावडगुलेषु द्विगणत्वेन संसरेत्‌ ॥ २३९ ॥। 

दशिवशक्त्योरविभाग इति, विन्दुतादात्मप्राणापातोभयमेलनायामित्यर्थ: । 
एकाशी तिरित्युपलक्षणं, तेन चतुरक्षोतिरपि | द्विगुणत्वेनेति, ष्ट्त्रशतो5डगुला- 
नाम्‌ ॥ २३९ ॥ 

एतदुपसंहरस्तन्‍्यदवता रयति 

उक्तः सृक्ष्मोद्यस्त्रेधं द्विधोक्तस्तु परोदय: । 

अथ स्थूलोदयोएर्णातां भण्पते गुरणोंदित: ॥| २४० ॥ 
अथ इत्यानन्तर्ये | गुरुणोदित इति सर्वशेष: ॥ २४० ॥ 


इसी के सहकार में सूक्ष्म अपर वर्णों का उदय कैसे होता है, यह बतला 


प्राण चार क्रम में अहमात्मक अद्गेत प्रकाश का विश्रान्ति धाम हृदय 
और द्वादशान्त में उदित होता है। सो में 'ह' कार से प्राण बाहर जाता है 
ओर 'सो' से प्रवेश करता है। यहाँ यह ध्यान देने की बात है कि 'सो' से प्रवेश 
कर जाने पर पूर्णिमा की विश्रान्ति के बाद जब प्रतिपदा शुरू होती है तो प्रथम 
स्पन्द 'अ' का ही होता है। द्वादशान्त में 'ह' चिति विन्दु से समन्वित होकर 
अहमात्मक उल्लास का प्रतीक बनता है। अ० प्र० सि० २२ भी “अहं भाव को. 
हो प्रकाश विश्रान्तिधाम मानता है” ॥ २३८ ॥ 

प्राणवाह के साथ अपानवाह की स्थिति का दिग्दर्शन करा रहे हैं-- 

दोनों चार ७२ अज्जुल के होते हैं। 'विन्दु' रूप प्राण 'नाद” और रूप अपान 

के सम्मेलन स्थल दो ही हैं। १--बाह्य द्वादशान्‍्त और २--ऊर्ध्व । अमा और 
पूणिमा | इन्हीं के बीच में गमागम होता है। इसी में ८१ अर्द्धमात्रायें संसृति 
प्राप्त करती रहती है । इसमें शिव और शक्ति का विभाजन नहीं किया जा 
सकता ॥ २३९ ॥ 


इलो ० २४१-२४२ ) षष्ठमाह्लिकम ४९५. 


तत्र वर्गक्रमेण तावद्टर्णानां स्थूलमुदयमाह 
एकेकरमधरप्रहर॑ दिने वर्गाष्ठकोदयः । 
रात्रो च हासवृद्धचत्र केचिदाहने के5पि तु ॥ २४१ ॥। 


ह्वासवृद्धीति, बाह्ममहो राजमपेक्ष्यानपेक्ष्य वा ॥ २४१ ॥ 
तत्र बाह्याहो रात्रानपेक्षिमते साम्येनेवेषामुदय:,--इत्याह्‌ 

एघ वर्गोदयो रात्रो दिवा चाप्यर्धेयामग: । 
अर्धयामग' इति, प्रतिवर्ग सार्थचतुरड्गुलमुदय इत्य्थः । 
एवं बाह्याहोरात्रानपेक्षिमतमभिवाय तदितरेषामपि दर्शयति 

प्राणत्रयोदशशतो पश्चाहदधिका च सा॥ २४२ ॥ 

अध्यर्धा किल संक्रान्तिरवंगें वर्गे दिवानिशो: । 

सेति प्राणचारीया सार्धत्रयोदद्शती | “अध्यर्धा' इति सार्घा, प्रति- 
संक्रान्ति इति सार्धा, प्रतिसंक्रान्ति नवानां प्राणचारशतानामभिधानात्‌। तेन 
दिने द्वादशानां संक्रान्तोनामुदयः, इति साष्टशतं सहस्रदश्क॑ प्राणचाराणां भवेत्‌ । 
रात्रावप्येवं सपट्श्तसहस्नेकविशति: ॥ २४२ ॥ 


सुक्ष्मोदय तीन प्रकार और परोदय दो प्रकार के बतलाये जा चुके है । 
अब यहाँ से स्थूलोदय का वर्णन कर रहे हैं । यह इन्हें गुरुमुख से प्राप्त है ॥२४०॥ 

८ प्रहर का अहोरात्र और < ही वर्णों के वर्ग । एक एक प्रहर में एक 
एक वर्ग | बाह्य अहोरात्रों की तरह इनमें भी वृद्धि और क्षय होते हैं--यह्‌ 
कुछ लोग मानते हैं और कुछ लोग नहीं मानते । यह सब साधकों की अनुभूति 
पर निर्भर है ॥ २४१ ॥ 

जो बाह्य अहोरात्र के अनुसार वृद्धिक्षय नहीं मानते उनके अनुसार ४॥ 
अज्भल में प्रत्येक वग॑ अपनी सत्ता का उल्लास करता है। दूसरे लोगों के 
अनुसार दिन की १२ संक्रान्तियाँ होती हैं । प्रति संक्रान्ति ९०० प्राणचार होते 
हैं। इस तरह ९००» १२९-१०८००। और इतने ही रात के भी योग कर 
२१६०० प्राणचार एक अहोरात्र में हो जाते हैं । १३५० प्राणचार १३ संक्रान्तियों 
के आठ भाग रूपी दित की अवधि में १२५०७८० १०८०० प्राणचार 


ओर इतने ही रात में मिलाकर कुल २१६०० प्राणचार एक अहोरात्र में होते 


हैं ॥ २४२ ॥ 
श्रीत० २० 


>ड५६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० २४२-२४५ 


अहोराज्रमेलानायां पुनः प्रतिसंक्रान्तित्रयमेकेकस्य वर्गस्योदयः--इत्याह 

तदेक्ये तुदयश्रारशतानां सप्तविशतिः ॥ २४३ ॥ 

एवं प्रागुक्तसंक्रान्तिद्ययवदबाह्याहोरात्रह्मसवुद्धयनुसार वर्गाष्टकोदय- 
स्यापि हासवृद्धो भवतः,-इति सिद्धम्‌, अन्यथा प्रतिवर्गोंदयं प्राणचाराणां 
नेयत्यं न स्थात्‌ ॥ २४३ ॥ 


ननु क्षकारेण सह नव वर्गा:/--इति येषां मत॑ तत्रेषामुदये प्राणचाराणां 
कीदृग्विभाग: ? इत्याशड्धुबाह 

नव वर्गास्तु ये प्राहुस्तेषां प्राणशशती रवोन्‌ [ विः | 

सत्रिभागैव संक्रान्तिर्वंगें प्रत्येकमुच्यते ॥ २४४ ॥ 

महनिशं तदेक्ये तु शतातां श्रुतिचक्षुषी । 

रवीनिति द्वादद् । सत्रिभागेति प्राणशतत्रयस्याधिक्येनोपादानातू । तेन 
“अतिवर्ग॑ प्राणचाराणां शतद्वादशकम्‌,--इति वर्गनवके साष्टशतं सहख्रदशक 
अवेत्‌ 'तदेक्ये' इत्यहनिद्मेलने । 'श्रुतिचक्षुपी' इति चतुविद्ञतिः। 

एवं वर्णानां वर्गक्रमेण स्थूलमुदयमभिधाय क्रमान्तरेणाप्याह्‌ 

स्थूलो वर्गोदयः सोड्यमथार्णोदय उच्पते ॥। २४५ ॥ 


अहोरात्र मिलाकर प्रति संक्रान्तियों पर एक एक वर्ग के क्रम से ८ वर्गों 
के उदित २७०० प्राणचार और ८ प्रहरों में २७००७८४०७ २१६०० प्राणचार 
का क्रम सिद्ध हो जाता है ॥ २४३ ॥ 


प्रइन है कि क्षकार को लेकर ९ वगं होते हैं । यहाँ आठ पर ही सारा 
गणित चल रहा है । इस पर अपना मत व्यक्त कर रहे हैं-- 

जो लोग नौ वर्ग मानते हैं उनकी गणना के अनुसार १२» & संक्रान्ति 
“भाग करना पड़ेगा। प्राणचार १ संक्रान्ति में १२०० होंगे । पहले ९०० की 
गणना थी । अब १२०० संख्या हो जाती हैं । ९ वर्ग में अब १०८०० प्राणचार 
होंगे | दोनों मिलने पर २१६०० हो जायेंगे । दो संक्रान्तियों में २४०० प्राणचार 
और ९ वर्गों और ९ संक्रान्तियों में २४००३ ९७ २१६०० प्राणचार प्रति 
अहोरात्र की गणना ठीक बैठ जाती है। यह स्थूछ वर्गोदय ही वर्णोदय भी 
कहलाता है ॥ २४४-२४५ |॥ 


इलो० २४६-२४८ ] षष्ठमाह्निकम्‌ ४४७ 


तदाह 

एकेकवर्णे प्राणातां द्विश्तं घोडशाधिकस्‌ । 

बहिश्रषकषदटित्रदहिन इत्थं तथा निशि ॥ २४६ ॥॥। 

चषकषटित्रशदिति, प्रतिचषक षण्णां प्राणचारणामुदयात्‌ । तेन पश्माशतो 
वर्णानां साष्टशतं सहस्रदशक प्राणचाराणां स्थात्‌ ॥ २४६ ॥ 

अत्र चोदये विशेष॑ दर्शयति 

शतमष्दोत्तरं तत्र रोदं शाक्तमधोत्तरम्‌ । 

यामलूस्थितियोगे तु रुद्रशक्तयविभागिता ।। २४७ ॥ 

“यामलस्थितियोगे' इत्युभयसंमेलनायाम्‌ ॥ २४७ ॥ 

एतदेव चाहोरात्रसंमेलनायां द्विगुणो भवेत्‌,--इत्याह्‌ 

“दिनरातज्यविभागे तु दृग्वह्नब्ध्पसुचारणा: । 

सपश्चमांशा नाडी च बहिवंणोंदयः स्मृतः ॥ २४८ ॥ 

दुग्वह्नयब्धिरिति, द्वात्रिशदधिकं शतचतुष्टयम्‌ 'असुचारणाः:” इति प्राण- 
संचारणा:। सपञ्चमांशा नाडोति, चषकषदित्रशतो द्वेगुण्यात्‌ ॥ २४८ ।। 

एतदुपसंहरब्नन्यदबतारयति 

इति पश्चाशिका सेय॑ वर्णानां परिर्चाचता । 


वही कह रहे हैं-- 

एक-एक वर्ण में प्राणचार २१६ होते हैं। एक चषक में ६ प्राणचार 
होंगे । ५० वर्णों में १०८०० प्राणचार की कल्पना श्वास और मातृका के मान 
पर आधारित है ॥ २४९॥ 

वर्णोदय के वेशिष्ख्य बतलाते हुए कह रहे हैं कि १०८ रौद्र ओर शेष 
शाक्त उदय होते है। रौद्र शाक्त यामल भाव दशा में रुद्र और शक्ति दोनों 
अविभाजित रहते हैं ॥| २४७ ॥ 

अहोरात्र के एकत्र प्राणचार दूने होते हैं | अर्थात्‌ २१६०० >(२८४३२०० 
होते हैं । सपंचमाशा नाड़ी इलोक २०३ में द्रष्टन्य है ।। २४८ ॥ 


४६८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २४९-२५१ 


एकोनां ये तु तामाहुस्तन्मतं सप्रचक्ष्महे ॥| २४९ ॥ 
तदाह 

वेदाभ्वाराः पश्चमांशन्यूनं चाराधसेकश: । 

वर्णे$धिक॑ तद्विगुणमविभागे दिवानिशो: ॥ २५० ॥ 


वेदा' अ्वत्वार:। पज्चमांडेनार्थात्किचिदंशेन 'न्यून' रहितम्‌ । अधिक- 
मिति, षोडशाधिकदातद्वयस्योपरोत्यर्थ:। तेनेकोनपञ्चाद्मतो वर्णानां प्रत्येक॑ 
घोडदााधिकशतद्ययात्मकत्वात्‌ चतुरशीतिशतपञ्चकाधिक सहस्रदद्क॑ प्राणचारा 
भवन्ति, अधिकेश्च प्रत्येक चतुर्भिः सषण्णवतिशतम्‌ भनेन च चाराणां 
साध॑चतुविद्यते: किचिदंशन्यूनं पञ्चभागं विशति ( ?) साष्टशत सहख- 
दद्यकम्‌ ॥ २५० ॥ 

एतदेवोपसंहरति 

स्थूलो वर्णोदयः सो5यं पुरा सुक्ष्मों निगद्यते ॥ २५१ ॥ 

सुक्ष्म इत्यर्थात्परो5पि पुरा निगदित इत्यर्थ: ॥ २५१ ॥ 


इस विषय का उपसंहार करते हुए दूसरे विषय की अवतारणा कर 
रहे हैं-- 

मातृका ५० वर्णों वाली है। कुछ लोग इसे ४९ ही मानते हैं । उनका 
कहना है कि जब ४९ वर्ण माने जायेंगे तो १०८०० की जगह प्राणचार १०५- 
<४ ही होंगे । अहोरात्र में दिन के २१६ में ४५ का गुणा करने पर १०५८४ प्राण 
चार की संख्या होती है। २१६ में ४९ का गुणन करने पर जितने प्राणचार हो 
रहे हैं--उनके दूने अहोरात्र में होने पर प्राणचारों की कुल संख्या २११६८ 
ही होगी । 

इसका उपसंहार कर रहे हैं-- 

यहाँ तक स्थूल वर्णोदय प्रकरण पूरा हुआ । अब भागे सूक्ष्म वर्णोदय का 
प्रवत्तंत होगा ॥ २५१ ॥ 


अलो ० भ्रन्तिम अर्धाली ] पष्ठमाह्निकस्‌ ४९९ 


इदानीमाक्िकार्थमार्याया: प्रथमार्धेनोपसंहरति 
इति कालतत्त्वमुदितं श्ञास्त्रमुखागमनिजानुभवसिद्धम्‌ । 
मुखागमेति 'शेवी मुखमिहोच्यते' ( वि० भे० २० इलो० ) इत्यादिन्या- 
येन परतस्वप्रवेशोपायत्वादगुरुस्तस्प “आगमो' वचनमित्यर्थ:। सिद्धमिति 
“यतः शास्त्रक्रमात्तज्ज्ञगुरुप्रज्ञानुशी लनात्‌ । 
आत्मप्रत्ययित ज्ञान पूर्णत्वा:द्वूरवायते ॥! ( तं० ४।॥७७ ) 
इत्याद्युक्तयुक्त्या पारिपूर्ण्पेन लब्धसिद्धीति शिवम्‌ ॥ 


प्राणापानसमाश्रयचा रप्रविचा र चातुरी निष्ठ: । 
पषष्ठाह्िके वरिष्ठां विवृतिम्तिमां जय रथश्चक्रे 


इति श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यवर्य-श्रीमद्भिनवगुप्तविरचिते तन्‍्त्रालोके 
श्रीजपरथविरचित विवेकाभिख्यव्याख्योपेते 
कालतत्त्व-प्रकाशनं नाम षष्ठमाह्निकं समाप्तम्‌ ॥ ६॥ 


इस आर्या के प्रथमाधं से आह्विक का उपसंहार कर रहे हैं। और 
कह रहे हैं कि शास्त्रों की गणना के अनुसार और अपनी साधनात्मक अनुभूतियों 
से जो भी स्फुरण हुआ है उसके अनुसार मैंने कालतत्व की व्याख्या की है और 
उसके सन्दर्भानुकुल आगमिक वचनों का उद्धरण भी दिया है। विज्ञान भेरव 
तस्त्र के इलोक २० के अनुसार भगवान्‌ शिव के मुख से निकलने के कारण इसे 
'शैवी मुख” कहा जाता है। परतत्व में अनुप्रवेश के लिये गुरु देव रूप शिव के 
वदनारविन्द से निकले वचन अत्यन्त महत्त्वपूर्ण होते हैं। श्री त्तं० ४७७ में भी 
इसी सत्य का समर्थत किया गया है । पहले शास्त्र का स्वाध्याय, फिर गुरु-प्राप्त 
प्रज्ञा द्वारा शास्त्र का अनुशीलन और पुतः आत्मा को तृप्त करने वाली परम 
आप्यायक ज्ञान राशि | इस क्रम से निश्वय ही साधक शिष्य भेरवी भाव प्राप्त 
कर लेता है । 
प्राणापानाश्रित-नियत- चार- चातुरी- निष्ठ । 
जयरथ ने की विवृति यह पषष्ठाह्विकी वरिष्ठ |। 


मर द हर ९ 


४७० श्रोतन्त्रालोकः 


रवि दशि गति विज्ञान का परम पारखी हंस । 
बघष्ठाह्विक मौक्तिक चयन-ह॒षित शिव-अवतंस ॥। 
प्राणप्रवाहे पथि साधितेयं 
मया स्ववेद्यश्वसनप्रणाली । 


व्याख्याय षष्ठाह्लिकमेतदीये 
प्रकाशराशौं निकषायिता च ॥ 


श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य॑वर्य श्रीमदर्भिनवगुप्तपादविरचित श्रीराजानक 
जयरथकृत विवेकव्याख्योपेत डॉ० परमहंसमिश्र विरचित 
नीर-क्षी र-विवेक-भाषा-भाष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
कालतत्त्व प्रकाशन नामक षष्ठ आह्निक सम्पूर्ण 
नमः शिवाय हसों क्लीं || ५ ॥ 


अथ ॥९ 

0 
श्रीतन्त्रालोकस्य 2] 
श्रीमन्‍्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादविर चितस्य- ॥ 
श्रीमदाचार्यजयर थकृतविवेकाखुयव्या ख्योपेतस्य ॥ १ 


डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षो र-विवेक | । 

हिन्दी भाष्य संवलितस्थ | 

सप्तममाहिकम्‌ | 
तत्तन्मन्त्राभ्युदयप्रगुणोक्ृतचण्डभेरवावेश: । ॥ 

विद्रावितभवमुद्रो द्रढयतु भद्राणि जयरुद्र: ॥ 

इदानीं कालतत्त्वानुषक्तमेव द्वितीयार्घेन चक्रोदयं वक्तुमुपक्रमते | 

अथ परमरहस्यो5यं चक्राणां भण्यतेःभ्युदयः ॥ १ ॥ ॥ 
चक्राणामिति मन्त्राद्यात्मनाम्‌ ॥ १ ॥ (हित 


श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादाचार्यविरचित 
श्रीराजानक जयरथक्ृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनोरक्षी रविवेक 7 

हिन्दी भाष्पसंवलित ॥॥/# 


श्रीतन्त्रालोक 8 
का 


सप्तम आह्विक || 
मन्त्रसिद्धि शतगुणित-शिव-समावेश भवमुद्र- ५ 
उन्मीलक दृढ़कर कुशल कुशलंकर जयरुद्र । (४. 


इस आह्िक के आरम्भ में कालतत्त्व से सम्बन्धित चक्रोदय विषय की- ॥॥ 
अवतारणा आर्या की उस अर्धाली से कर रहे हैं, जिसकी प्रथम भर्धाली से छठा: ॥| 
आह्िक समाप्त हुआ था-- 


४७२ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० २ 


ननु सर्व॑मन्‍्त्रसामान्यभूतया भगवत्या मातृकाया: समनन्तरमेवोदग्र उक्तः, 
तत्तद्विशेषरूपाणां मन्‍्त्राद्यात्मनां चक्राणामप्युदयाभिधाने कि निमित्तम्‌ ? 
इत्याशडूचाह 

इत्ययत्नजमाख्यातं यत्तजं तु निगद्यते । 

नन्‍्वेतन्निगदनेन को४र्थ: ? इत्यादड्ूयाह-- 

बीजपिण्डात्मक॑ सर्व संविदः स्पन्दना(सतास्‌ ॥| २ ॥। 

विवधत्परसंवित्तावुपाप. इति वर्णितम्‌ । 

सर्वंर्मिदं बीजपिण्डात्मक मन्‍्त्रजातस्‌ अर्थात्प्राणान्तरुदयत्‌ संविदः स्पन्द- 
मात्मतां शाक्तस्वरूपावेशं विदधत्‌ परसंवित्तावुपायः पारम्पर्येण शाम्भवमपि 
रूपमाविशेत्‌,--इत्याणवरोपाये वर्णतत्त्वान्तर्वणितं तन्नास्यानर्थक्यमित्यर्थ: ॥ २॥ 

नन्विह मन्त्राणां प्राणान्तरेवमुदयः,--इत्यभिधातुं भ्रक्रांन्तं, स च 
यत्नज:,--इति तत्र यस्ने क्रियमाणे तदेव सिद्धयेत्‌ तान्यदिति कथमत्रेव परसं- 
विदुपायत्वमप्येषां स्थात्‌ ? इत्याणद्भूबाह 


यह परम रहस्यमय चक्रोदय प्रकरण स्वात्मसंविदू-उत्कर्ष के प्रकाश 
में व्यक्त किया जा रहा है ॥ १॥ 

प्रइन उपस्थित होता है कि सामान्यतः सभी मन्त्रों में मातुकायें अभि- 
व्यक्त हैं। विगत आह्िकों में उनके उदय का वर्णन भी किया गया है। अब 
उनके विशेष रूप से मन्त्रादिख्पों के चित्र स्वरूप चक्रों के उदय के वर्णन की 
क्या आवश्यकता ? इसका उत्तर दे रहे हैं कि पहले जो वर्णन किया गया था, 
वह॒अयत्नज उदय का वर्णन था | यहाँ यत्नज चक्रोदय प्रवर्तन की प्रक्रिया 
अपनायी जा रही है | 

यह सारा बीज पिण्ड रूप मन्त्रवगगं प्राण में ही स्फुरित होता है । यह 
संविद्‌ की स्पन्दनात्मकता का, उसके शाक्‍्त स्वरूप और उसके भावेश का अभि- 
व्यजंन करता है । इतना ही नहीं, वरन्‌ यह क्रमशः निर्विकल्प संस्कार से संस्कृत 
होकर शाक्त स्तर से ऊपर उठकर शाम्भव स्थिति रूप परासंविद्‌ की उपलब्धि 
में उपाय बनता है । इससे स्पष्ट हो जाता है कि आणवोपाय में वर्णित वर्णोदय 
का अपना अलग महत्त्व है और यहाँ का यह उपक्रम भी अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण 
अयास है ॥ २॥ 


इलो० ३-४ ] सप्तममाह्विकम्‌ ४७३ 


यथारघट्टचक्राग्रघटोयन्त्रौधवाहनम्‌ ॥ ३ ॥ 
एकानुसंधियत्नेन चित्र यन्त्रोवयं भजेत्‌ | 
एफानुसंधानबलाज्जाते मन्त्रोदयेडनिशस्‌ ।। ४ ॥। 
तन्मन्त्रदेवता यत्नात्तावात्म्येन प्रसीदति । 


इहारघट्ुवाहकस्य यन्त्रमात्रवाहनक्रियाविषयत्वात्‌ एकेनेवानुसंधानेन 
अरघट्टूचक्राग्रगतघटीसंबन्धिनों यन्त्रस्योघेन नेरन्तर्येण वाहन॑ यथा “चित्र 
यन्त्रोदयं भजेत्‌” ऊर्ध्वाधोमुखरिक्तपूर्णघटीचक्रात्मना वेचित्र्येण निष्पत्तिमियात्‌, 
तथा साधकस्यानिशं मन्‍्त्रोदयविषयेणेकेनेटानुसंधानेन न केवलमेतदुदय एव 
सिध्येत्‌ यावत्तन्नान्तरीयकतया प्रयत्नान्तरमन्तरेण एतन्मन्त्रदेवतापि तादात्म्येन 
प्रसीदतीति। इदमत्र तात्पर्यमु-यथा हि यन्त्र वाहयन्‌ अरघट्टवाहकस्तत्र 


मनन्‍्त्रों का उदय प्राण के अन्तर में होता है और वह यत्नज होता है। 
प्राण में वर्गोदय या कालोदय का यत्न करने से वही सिद्ध होगा क्योंकि नियम 
है कि जिसके लिये यत्न होता है वही सिद्ध होता है। इस अवस्था में ये परा- 
संविद्‌ के उपाय कैसे बन सकते है ? इस आशा का समाधान कर रहे हैं-- 

रहट पानी खींचने का एक यन्त्र है। एक गोल चकक्‍के में लगे अवरोधों के 
बल से जल से भरी बाल्टियाँ ऊपर आती हैं। और पानी गिराती हुई ऊपर से 
नीचे तक जाती हैं । पानी लेकर उसी ऊपरी चकक्‍के के घुमाव और अवरोधों के 
सहारे ऊपर आती हैं और जल उडेलती नीचे चली जाती हैं। यह क्रिया 
निरन्तर होतो है और खेत सींचे जाते हैं । 

गोल चकक्‍का चलाना यह्नज व्यापार है। उसे 'गठहुओं' के सहारे बेल 
या ऊँट चलाते हैं। उसमें लगी बाल्टियों का नीचे ऊपर आना, पानी गिराना 
और खेत का सींचा जाना यह सब उसके परिणाम हैं। इसके लिये अलग काम 
करने की आवश्यकता नहीं होती । सिर्फ कुएँ के ऊपर लगा गोल लोहे का चक्र 
चलाना काफी है। उससे अन्य दूसरे काम अपने आप होते जाते हैं । 

प्राण में वर्णोदय का यत्नज व्यापार ऐसा ही सुपरिणामो प्रयत्न है । 
आप मन्‍्त्र-जप का चक्‍का चलाइये । एकानुसन्धान का यत्त कीजिये। १०८ चक्र 
साला में घूमना शुरू रखिये। प्राण में, उसके अन्तर में वह चक्र चलता रहे । 
अन्त्रोदय बहाल रहे और आप चकित होंगे कि उन मन्त्रों के देवता आप के 


डछड श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ५-१३ 


वेचित्र्यान्तरमपि प्रयत्नान्तरनिरपेक्षमासादय्रेतु, एवं साधको&४पि मन्‍्त्रोदय एव: 
प्रयतमान: परसंविदेकात्म्यमिति | एवं चक्रोदयः परसंविदासादने निमित्तमित्या- 
वश्याभिधेयः,- इत्युक्तं स्यात्‌ || ४ ॥ 

तदाह - 

से रसेकाक्षि नित्योत्ये तदर्थ द्विकपिण्डके ॥ ५ ॥ 

त्रिके सप्त सहस्नाणि द्विशतोत्युदयों सतः । 

चतुष्के तु सह्नाणि पश्च चेव चतुःशती ॥ ६ ॥ 

पश्चार्णेब्धिसहुत्लाणि त्रिशती विद्वतिस्तथा । 

घटुके सहल्नत्रितयं षदट्शती चोदयों भवेत्‌ ॥॥ ७ ॥ 

सप्तके त्रिसहुत्न॑ तु षडशोत्यधिक स्घृतम्‌ । 

शततेस्तु सप्रविशत्या वर्णाष्टकविक्वल्पिते ॥ ८ ॥ 

चतुविशतिशत्या तु नवाणेंष॒दयों भवेत्‌ । 


अधिषष्टब्रेकाविशत्या जतानां दश्ववर्णके । ९॥ 


एकार्न्नावशतिशतं चतुःषष्टिः शिवाणंके । 

अष्टादश हातानि स्थुरुदयों द्वादशाणंके ॥ १० ॥। 

त्रयोदशाणें द्वाषष्टया झतानि किल घोडश । 

त्रिचत्वारिशता. पश्चद्दोति भुवनाणंके ॥ ११॥ 

चतुर्दंशशतो खाब्धिः स्पात्पश्ववशवर्णके । 

त्रयोदशशतों सार्थधा षोड़शार्ण तु कथ्यते ॥ १२ ॥ 

शतद्वाशिका सप्रदशाण्ं सेकसप्रततिः । 

अष्टादशाणें विज्ञेया शतद्वादशिका बुधेः ॥ १३ ॥। 
अस्तित्व को स्वयं सींचना शुरू कर देंगे । वह यत्न इष्टोपलब्धि में ओर संविद के 
तादात्म्य में कारण बन जायगा । उस यत्न के विना यह देव-तादाम्य सिद्ध नहीं 


हो सकता। यह नान्तरीयक स्थिति है। इस तरह यह चक्रोदय परासंविद्‌ 
स्वात्मंक्य के लिये अनिवाय॑ है ॥ ३-४ ॥ 


हलो ० १४-१८ | सप्तममाह्लिकम्‌ ४७५ 


चतुविद्ञतिसंख्याके चक्रे तवशतो भवेत्‌ । 
सप्नविश् तिसंख्याते तृदयोउष्टशतात्मक: ॥॥ १४ ॥ 
द्वात्रिशके महाचक्रे घटशती पञ”चसप्तति: । 
द्विचतुविशके चक्रे सार्धा शतचतुष्टयीम्‌ ॥ १५ ॥। 
उदय पिण्डयोगज्ञ: पिण्डमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ । 
चतुष्पञ्चाशके चक्रे ढातानां तु चतुष्टयम्‌ । १६ ॥ 
सम्रत्रिशत्सहार्धेन त्रिशत्यष्टाष्टके. भवेत्‌ । 
अर्धंसर्घेत्रिभागश्च॒ षटबष्टिद्रिशतो भवेत्‌ ॥। १७ ७ 


एकाशीतिपदे चक्र. उदयः प्राणचारगः । 
चक्रे तु षण्णवत्याख्ये सपादा द्विशती भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अष्दोत्तरशते चक्र द्विशतस्तुदयों भवेत्‌ । 


खे इति द्वे शून्ये, रसा षट्‌, अक्षीति द्वयं, नित्योत्थ इति स्वस्सत एव 
हि सतत श्रवहत: प्राणस्य सषद्द्यतसहस्त्रेकविद्वत्या [ तिः ] चाराणां भवेदिति 
भावः। एवमेकपिण्डात्मनो मन्त्रस्य प्रतिप्राणचारं तदानुगुण्यात्‌ तत्संख्याक 
एबोदयः, तेन प्रतिप्राणचारमेकेकस्‍््य पिण्डस्य वर्णस्य वोदयात्‌ दययादिपिण्ड- 
वर्णात्मनां मन्‍्त्राणां नित्योदितप्राणचा राधध॑त्रिभागक्रमेण न्यूनसंख्याक उदयः,-- 
इत्याह 'तदध॑ द्विकपिण्डके' इति। तस्या: सषट्शाताया: सहस्न कविशतेरघ॑ 
साष्ट्वतं सहस्रदशकम्‌ । अत्र हि स्वारसिकप्राणचारद्वयकालस्येकप्राणचारतयो- 
दयस्य चिकीष्षितत्वं; “जप: प्राणसमः कार्य” इति हि सर्वत्राविशेषेणोद्घोष्यते, 
अत एवेह यत्नजल्वमुक्तम्‌ | सप्त सहख्नाणि द्विशतीति, स्वारसिकप्राणचा रत्रयका- 


उसी का आकलन कर रहे हैं-- 
एक अहोरात्र में २१६०० चक्रोदय होते हैं | दिन में १०८०० ओर रात में 
भी १०८०० प्राणचार का क्रम है । नियम यह है कि जप प्राण के साथ ही होना 
चाहिए अथवा प्राणसंचार के समान होना चाहिये। प्राणापानवाह यद्यपि 
स्वारसिक होता है पर यदि इसमें यत्तज जप की क्रिया नहों होगी तो परिणाम 
शून्य रह जायेगा । इसलिये यत्नजजपादि व्यापार से ही यन्त्र देवतादात्म्य का 
चमत्कार सम्भव है। 


४७ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० १४-१८ 


लस्यैकप्राणचा रतयोदयस्य कर्तुमभिप्रेतत्वात्‌ । एवमुत्तरत्रापि अवसेयम्‌ । अब्धीति 
चत्वार: षपडश्षीत्यधिकमिति भूम्ना, एवं हि चारद्रयमधिक भवेत्‌, तेनात्र प्रतिचारं 
'किचिदंदान्यूनता कार्या येन गणनासाम्य॑ स्थात्‌ | न चेतदस्माभिः स्वोट्ेक्षितमुक्त- 
मिति साक्षादागम एवं पठितः, अस्माभिरप्यत्र गणता विभज्य न दर्शिता प्रन्थ- 
विस्तरभयादनुपयोगाञ्न । अधिकषश्टिरेकविशतिशतों तया दछ्मवर्णण इत्युदयः । 
“शिवा: रुद्रा एकादश, चतुःषष्टिरिति भूम्ता एवं हि चारचतुष्टयमधिक॑ भवेत्‌ । 
द्वाषष्रथ्नेति भूम्ता, षष्णां प्राणचाराणामतिकेरातु । त्रिचत्वारिशतेति भूम्ना, 
चारद्रयाधिक्यात्‌ । पञ्चदशेति शतानि | भुवनेति चतुर्दश | खाब्धिरिति चत्वा- 
रिशत्‌। सैकसप्ततिरिति भूम्ना चारसप्तकातिरेकात्‌ । न चात्न संख्यायाः कश्नित्‌ 
क्रमों विविक्षित:/--इत्येको्तावशादोनां चक्राणामल्तरानुपदेश न कश्रिद्योषो, 
यावता हि अत्र प्रतिप्राणचारमेकेकस्य चक्रस्योदये यत्नः कार्य:,--इत्यभिधि- 
'हिसत॑ तच्चेवमपि सिद्धयेदिति ! 'द्विचतुविश्के' इत्यष्टाचत्वा रिशददात्मक इत्यर्थ: । 
'अष्टाष्टके' इति चतुःषष्ठयात्मके । सहर्धिनेति येनावशिष्टा द्वात्रिशत्प्राणचारा 
भवन्ति । अर्धमिति अर्धन्रिभाग इति, येन सार्धाश्चत्वा रिशत्प्राणचारा भवेयुः 
सार्धास्त्रयोदश चेत्युभयथा चतुःपञ्चाह्दिति गणनासाम्य॑ स्थात्‌। तदुकत॑ 
श्रीयोगिनीकौले 

'नित्योदिते सहस्नाणि एकविशच्छतानि षट्‌ । 

द्विके दश सहस्नाणि तथाष्टी च शातानि तु ॥ 

त्रिके सप्त सहस्राणि द्विशतीत्युदयः स्मृतः। 

चतुष्के तु सहक्लाणि पश्च तुर्यशतानि तु ॥ 


प्राणजित्‌ साधक यदि तीन प्राणचार की काछावधि का एक प्राणचार 
बनाले २१६०० की जगह ७२०० प्राणचार रह जायेगा और तादात्म्य चरितार्थ 
होने लगेगा । ४ को एक करने पर ५४०० प्राणचार रह जायेगा और तादा- 
त्म्य काल बढ़ जायेगा। पाँच में ४३२०, छः में तीन हजार छः सौ, सात में 
३०८६, आठ में २७००, नौ में २४००, दस में २१६, ग्यारह में १९६४, बारह में 
१८०० तेरह में १६६२, चौदह में १५४३, पत्दरह में १४४०, सोलह में १३५०, 
सत्रह में १२७१, अठारह में १२०० चौबीस में ९००, सत्ताइस में ८००, बत्तीस में 
६७५ अड़ताल्सि में ४५० प्राणचार उदित होंगे। चौवन में केवल ४००, चौसठ में 
३३७३ जिसमें ३२ शेष रहते हैं। ८१ में २६६ छानबे में २५५, एक सौ आठ में 
२०० प्राणचारके सिद्ध हो जाते हैं। श्रीयोगिती कौल नामक ग्रन्थ में भी यही 


इलो ० १९-२० ] सतममाह्निकस्‌ ४७७ 


पद्माक्षे सहस्नाणि चत्वारि त्रिद्यतोदयः । 

विशाधिकः समाख्यातो ज्ञेयश्वोदयवाहिशि: ॥ 

षट्के तु त्रिसहस्नाख्यः षट्शतान्तोदयः स्मृतः । 

सप्तके त्रिसहस्न तु षडश्गीत्यधिक स्मृतस्‌ ॥' इत्यादि-- 

“अष्टोत्त रहते चक्रे मन्त्रणिण्डाक्षरात्मके | 

द्विशवतात्मा पुनः प्रोक्त उदयः सर्वसिद्धिदः ॥” इत्यन्तस ॥| 
न चेतावतैव विरन्तव्यमित्याह 


क्रमेणेत्थमिद॑ चक्र षट्कृत्वो द्विगुण यदा ।। १९ ॥ 


ततोषषि द्विगुणेः््टांशस्याधेमध्यर्धभेककस । 
ततोषषि सुक्ष्मकुशलेरचर्ार्धादिप्रकल्पने ॥ २० ॥। 


भागषोडद्वाकस्थित्या सुक्ष्मश्चा रोईभिलक्ष्यते । 

“इत्थं' वक्ष्यमाणेन प्रकारेणेदमष्टोत्तरशतात्मकं चक्र क्रमेण षट्कृत्वो। 
द्विगुणं, प्रथम षोडशाधिकशतद्वयात्मक॑यावदन्ते सद्गादशशतनवकाधिकषद्‌- 
सहस्रात्मक॑ यदा भवेत्‌ तदा तस्मिन्नपि द्विगुणे सचतुविदतिशताष्टकाधिकसहस्र- 
त्रयोदह्ात्मके चक्रेध्ध्यर्धमात्रेति कृत्वा सार्धमेकक॑ प्राणस्य चरणम्टांशस्याध॑ 
षोडशो। भागश्वोदयों भवेदित्यर्थ:। तदनन्तरमपि भागषोडद्कस्थित्यार्धार्वा- 
दिकल्पने कृते सति 'सूक्ष्मकुशले” परधाराधिरूढेयोगिभि: 'सृक्ष्मो' इतिपरिमितः 
प्राणीयश्वा रांशो5'भिलक्ष्यते” ज्ञायते इल्यर्थ:। इदमत्र तात्पर्यम्‌--एवंकलनायां हि. 
प्राणचारीयः षोडशो भाग: सषट्ातपश्चचत्वारिशत्सहस्राधिकलक्षत्रयात्मनश्व- 


गणना प्रतिपादित है। इस तरह प्राणजितु साधक अपने यत्न के बल पर एक 
अहोरात्र में मात्र १०८ बार प्राणचार करले तो २०० चक्रोदय में अहोरात्र 
सिमट जायेगा ओर तादात्म्य का समय सर्वाधिक होता जायेगा ॥ ५-१८ ॥. 

काल ओर प्राणवाह की अवधि मूलक इ्यत्ता केवल इतनी ही नहीं अपितु 
इससे भी अधिक की कलना साभकों ने की है। यही कह रहे हैं-- 

१०८ प्राणचार का ६ बार दूना करने पर ६९१२ ओर इसे दो गुना 
करने पर यही तेरह हजार ,आठ सो चोबीस हो जाता है । इस तरह १३८२७ 
चक्रोदय होते हैं । अह्ोरात्र के प्राणचारीय १६ भाग करने पर २१६०० थ १६ - 
३४५६०० तथा इसकी भी अर्धकलना करने पर ३२ गुना अर्थात्‌ छ: लाख ९१ 
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क्रस्योदय: स्यातू । तस्थाप्यर्धकल्पने सशतद्येकनवतिसहस्राधिकलक्षपट्कात्मन- 
श्वक्रस्य द्वात्रिशों भाग:; तस्याप्येवं कल्पने सचतु:शतद्ग॒शीतिसहस्नाधिकत्रयोदश- 
लक्षात्मनश्वक्रस्य चतु:षष्टितमो भागः--इत्यन्तमेव परिमितिः प्राणचारीयो भागों 
योगिनामभिलक्ष्यो भवतीति ॥ 

नन्वेबमभिलक्षणेन योगिनां कि स्थात्‌ ? इत्याशड्ूूयाह 

एवं. प्रयत्नसंरुद्धप्राणचारेस्थ. योगिन: ॥ २१ ॥ 

क्रमेण.. प्राणचारस्यथ ग्रास एबोपजायते । 

ग्रास इति विरुद्धतया पुनरनुदयात्‌ ॥ 

अतोष्प्यस्य कि स्यात्‌ ? इत्यादद्ूाह 

प्राणप्रासक्रमावाप्तकालसंकषंणस्थितिः ॥ २२ ॥ 

संविदेकंवपूर्णा स्याज्ज्ञानभेदब्यपोहनात्‌ । 


हजार दो सौ प्राणचार की आंशिकता परिलक्षित होती है। पर-धाराधिरूढ 
योगियों को तो इससे भी आगे ६४ गुणित चारीयांश १३ छाख बयासी हजार 
४ सौ तक परिलक्षित होते हैं । पन्द्रह प्राणगत तिथियों में ३ +१५+३ 5 १६ 
काल भाग होते हैं | इसी में उक्त सारा आकलन होता है ॥ १९-२० ॥ 


प्रश्न है कि इस से योगियों को लाभ क्या ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


साधक आमावस्य-पौणंमास के प्राणापानवाह को २१६०० चारात्मकता की 
सुक्ष्मता का आकलन करते-करते प्राणपर विजय पा लेता है। यह यत्नज स्थिति 
विकसित होते होते समाप्त हो जाती है और पूरे प्राणचार का ग्रास हो जाता 
है। सामान्यतया कोई भी व्यक्ति एक श्वास को १-१ मिनट बढ़ाते हुए लेने और 
१-१ मिनट बढ़ाते हुए बाहर करने का अभ्यास करे और धीरे-धीरे स्वात्मस्थ 
होकर इ्वास चार का पर्यवेक्षण तटस्थता पूर्वक करने लगे, तो ऐसा करते-करते 
निश्चय ही इ्वास का ग्रास हो जाता है । इस तरह साधक प्राण जेता बन जाता 
है ॥ २१ ॥ 
. इससे भी क्‍या लाभ ? प्राण-जेता बन जाने पर उसके पल्ले क्या पड़ा ? 
इसका उत्तर दे रहे हैं-- 
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ज्ञानभेदापोहनमभेवोपपादर्याति 
तथा हि प्राणचारस्थ नवस्थानुदये सति ॥ २३ ७ 
न फालभेदजनितो ज्ञानभेदः प्रकल्पते। 
कालस्य हि साक्षात्‌ प्राणोईधिष्ठानमिति प्राणस्थानुदये कालो5पि नोदि 
यात्‌,--इति तस्याभावात्‌ तज्जनितो5पि ज्ञानस्य भेदो न भवेत्‌,-- 
इति युक्तमुक्तम्‌ 'एकेव पूर्णा संवित्स्यात' इति ॥ २२-२३ ॥ 
ननु प्राणग्रासक्रमेण कालस्यापि ग्रासो वृत्त---इति तदाहितश्चेत्संविदि 
मेदो नास्ति तज्जेयाहितो भविष्यति येनेदं नीलज्ञानमिदं पोतज्ञानमिति विभागः,- 
इत्येतावतैव कथमेकत्वमस्या: सिद्धचेद्‌ ? इत्यादडू-चाह 
संवेद्यभेवाप्न॒ ज्ञान भिन्नं शिखरिवृत्ततत्‌ ॥ २४ ॥ 
नहि एकान्ततः संवैद्यमेद: संविद॑ं भिन्द्यात्‌ एवं हि तत्तद्गृहाणां नामा- 
दिवेद्यभेदेशष कथमेकमेव नगरादिज्ञानं स्यादित्युक्तं 'शिखरिवृत्तवत्‌” इति। 
उन्नतप्रदेशावस्थितस्य हि. पुंसस्तत्तदाभासमय एक एव प्रकाशों भवेदिति भाव:। 
यदाहुः 


प्राण ग्रास कर लेने पर कालसंकर्षणी स्थिति आ जाती है । एक पूर्ण 
संविदेक्य का भाव दृढ़ हो जाता है। काल जनित भेदभाव विगलित हो जाते 
हैं । नया प्राणचार उदित नहीं होता । परिणामतः पूर्णज्ञान का बोधात्मक महा 
शभ्रकाश भासमान हो जाता है ॥ २२-२३ ॥ 


प्राण ग्रास क्रम में काल का ग्रास सम्भव है। काल ग्रास के सम्पन्न होने 
पर शुभ संविद्‌ उल्लास अनिवार्य है। संविद्‌ उल्लास में ये नील पीत आदिज्ञेय 
भेद विभाग घटित होंगे ही | ऐसी अवस्था में 'एकेव पूर्णा संवित्‌ु' यह कथन कहाँ 
तक संगत है ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 


संवेद्य भेद संविद्‌ को भिन्न नहीं कर सकते | उदाहरण के रूप में जेसे 

घरों के नाम आकार भेद रहने पर भी चोटी की ऊँचाई से या वायुयान या 
उपग्रह से नीचे एक गाँव, एक नगर का ही संवेदन होता है, उसी तरह संविदु- 
((ल्‍्लास की दृष्टि से वेद्य मेद न होकर एकता का ही महाबोध होगा । कहा गया 


है कि, 
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'तस्मात्सत्यपि बाह्ये5्थे धीरेकानेकवेदनातू । 
अनेकसदृशाकारा नानेकेव  प्रसज्यते ॥' इति। 
तस्मादस्य काल एव भेदक:, स चातिसूक्ष्मक्षणात्माभिमतो येन ज्ञानस्योत्पादा- 
नन्‍्तरं निरोधो भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तदाह 
कालस्तु भेदकस्तस्थ स तु सूक्ष्म क्षणो सतः । 
तु शब्दों हेतों ।स इति काल: ॥ 
ननु चास्य सोक्ष्म्ये कोध्वधिः ? इत्याशद्धूबाह 
सौक्ष्म्यस्प चावधिज्ञान यावत्तिष्ठति स क्षण: ॥ २५ ॥॥ 
तेन नियतोभयान्तपरिच्छिन्ना ज्ञानोयैव सत्तास्य सत्तेत्यर्थ:। 
नन्‍्वस्य परोपाधिक: कस्मादेव॑निर्देश: ? इत्यादद्भुआह 
अन्यथा न स निर्वक्तं निपुणेरपि पायते । 


“बाह्य विषयों में एकानेक बुद्धि के रहते हुए भी अनेक सम्मिलितः 
एकत्व सदा स्फुरित रहता है ।” इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि काल जब 
अत्यन्त सूक्ष्म हो जाता है तो उससे उलनन सूक्ष्म ज्ञान के बाद उसका स्वतः 
निरास हो जाता है॥ २४॥ 

इसका स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 

काल तो ज्ञान का क्षण भेदक है। काल स्वयं सूक्ष्म क्षण रूप ही है ।' 
इसकी सूक्ष्मता की अवधि ज्ञान की अवधि है। प्रथम ज्ञान तक क्षण समाप्त होः 
जाता है | ज्ञानीय सत्ता ही कालावधिक सत्ता हैं। यह एक दूसरे के अन्त से ही 
सम्बतिध है ॥ २५ ॥ 

क्षण में उत्पन्न होना और क्षण मात्र में विलीन होने में जो परिच्छेद 
है, वह इतना सूक्ष्म है कि अत्यन्त सूक्ष्म पर्यवेक्षण शक्ति सम्पन्न भी उसको 
वाणी से व्यक्त नहीं कर सकता । कहा गया है कि काल के लव का सूक्ष्मांण 
अभेद्य और निरंश हो जाता है' । स्थिति यह है कि उत्पाद के अनन्तर निरोध 
इस वाक्य में उपचाररूप से आदि ओर अन्त का अनुभव होने पर भी मध्य की 
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अन्यथेति “अभेद्यो निरंशः काललवक्षण:' इत्यादिना साक्षाल्लक्षणेने- 

त्यर्थ:। एवं हि उत्पादानन्तरं निरोध इत्येवमुच्यमाने तस्याद्यन्तो कथितों 
स्थातां तत्सड्भावे च मध्यमप्यवव्यसंभाव्यसु,--इत्यस्यादिमध्यावसानेस्व्यंशत्व- 
मापतेदिति निरंशत्वेडमिधित्सिते सांदाल्वमभिहितं स्थात्‌ । यदाहुः 

“यथाम्तो$स्ति क्षणस्पेवसादिसंध्यं च चिन्त्यताम्‌ । 

आत्मकत्वात्क्षणस्येवं न लोकस्य क्षण स्थितिः ॥' इति। 
इत्थम्‌ 

“आविसध्यावसानानि चिन्त्यानि क्षणवत्पुनः । 
इत्यायुक्तयुक्त्यादिमध्यान्तरूपाणां तदंश्ानामप्येवंविचारे क्रियमाणे स एवं 
पर्यनुयोग:,--इत्यनवस्थानात्‌ न किचित्सिद्धयेत्‌,--इत्यतिनिपुणे रपि तस्य लक्षण 
कर्तु न शकयं, कृत वा न प्ररोहमियात्‌ ॥ 


ननु यद्येवं तज्ज्ञानस्थापि कोअधियेंनेतन्निरूपितं भवेत्‌ ? इत्याशस्कूघाह 

ज्ञानं कियव्भवेत्तावत्तमावो न भासते ॥ २६॥ 

कियदिति, क्षणिकत्वेईपि कि परिमाणमित्यर्थ:। 'तदमावः” इति ज्ञाना- 
भाव: तेन यावत्तदभावो न वृत्तस्तावदेकमेव तज्ज्ञानं भवेदिति भाव:। अभावदच 
प्रत्यक्षग्राह्म : कार्यश्चेति अन्यत्रोपपादितमिति तत एवावधार्यस् ॥ २६॥ 


सम्भावना से इन्कार नहीं किया जा सकता । जहाँ हम काल का निरंशत्व कहना 
चाह रहे हैं, वहीं आदिमध्यावसानमय आंशिकता का भी कथन हो जा रहा है । 
एक आगमिक उक्ति है कि, 

क्षण का जेसे अन्त होता है, उसी तरह उसका आदि और मध्य भी 
चिन्तन का विषय होता है। क्षण की इस सुक्ष्म विलक्षणता के कारण सामान्य 
जन क्षण में अपनी स्थिति का निरीक्षण नहीं कर सकते ।” क्षण की तरह उसके 
आदि, मध्य और अन्त का चिन्तन ( अत्यन्त श्रेयस्कर है )” । समस्या तो यह है 
क्षणों के अंश और उनके भी अंश और उनके अंश के विचार में संवेदन जन्य 
क्लेश ही हाथ लगता है, किसी लक्ष्य की सिद्धि नहीं होती । 

दूसरी समस्या ज्ञान के क्षण को लेकर भी उपस्थित होती है। काल की 
क्षणिकता, ज्ञान की क्षणिकता ओर ज्ञान के क्षण का परिमाण उत्तना ही है, जब 
तक उसका अभाव द्योतित नहीं होता । अभाव का प्रत्यक्ष ग्रहण कैसे होता है 
आदि विषय अच्यत्र प्रतिपादित हैं, जहाँ इनके सन्दर्भ हैं। वहाँ से इनकी अवधारणा 
आवश्यक है ॥ २६॥ 

श्रीत०--३१ 


४८२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० २७ 


ननु यदेवं तत्तदभावो४षपि कदा जायते येन ज्ञानस्थाप्यवधिः ? इत्या- 
शड्भयाह 


तदभावश्च नो तावल्यावत्तत्नाक्षवरत्म॑नि । 
अर्थे वाह्मप्रदेशे वान संयोगविभागिता॥ २७ ॥ 


ज्ञानस्य च तावदभावों न जायते यावदिन्द्रियाणामर्थस्य प्रमातुर्वा 
संयोगविभागो न॒स्यातां, तदविरतेन्द्रियव्यापारस्प प्रमातुर्नीलादिविषये ज्ञाने 
जायमाने यदा नीलादिना विभाग उत्पय्यते, पीतादिना वा संयोगस्तदा तदभाव 
इति । ननु प्रदीपादिवत्‌ प्रतिक्षणं करणोपयोगात्‌ ज्ञानस्थ क्षणिकल्वे सर्वेषां तावद- 
विवादोज्न्यया विततकरणव्यापारस्यापि प्रमातुर्नीलादिज्ञान॑ न स्थात्‌ तत्किमेत- 
दुक्‍्त॑ यदिन्द्रियाणां यावन्न संयोगविभागोदयस्तावदेकमेव ज्ञातमिति; एवं हि धारा- 
वाहिनां विज्ञानानामभावो5भिहितो भवेत्‌ | सत्यं, कितु भवदभिरुचितं निरन्वय- 
विनादात्म क्षणिकत्वं ज्ञानस्य न स्यात्‌, इत्यमिदध्मः | अनन्तरं हि त्रिचतुरादि- 


ज्ञान की अवधि का सुक्ष्म पर्यवेक्षण उपस्थापित कर रहे हैं-- 

ज्ञान का अभाव तब तक नहीं होता, जब तक प्रमाता और उसकी 
इन्द्रियों का संयोग विभाग न हो जाये । प्रमाता की दृष्टि किसी पदार्थ पर 
पड़ती है। उसे प्रतीत होता है कि यह वस्तु नील है, पीत है या इस रंग की है । 
इस दृष्टि भेद से वस्तु भेद उत्पन्त होता है। नील से हटकर दृष्टि जब पीत पर 
पड़ती है तो नील-ज्ञान की अवधि समाप्त हो जाती है। यह विभाग है। पीत का 
संयोग होता है । फिर विभाग होता है । एक साथ ही काल और ज्ञान की वस्तु- 
संयोग जन्य अवधि समाप्त और शुरू होती रहती है । संयोग विभाग चालू रहने 
पर ज्ञान का भाव और न रहने पर ज्ञान का अभाव मानना चाहिये । 

दीपक के प्रकाश में वस्तु का इन्द्रियार्थ सन्निकष प्रतिक्षण रहता है । 
इसमें ज्ञान की क्षणिकता का सहज आभास हो जाता है। ऐसा न मानने पर 
सदा इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष व्यापार रत प्रमाता को भी कोई नीलादि ज्ञान नहीं 
हो सकता । संयोग विभाग की क्रमिकता न रहने पर एक ज्ञान रहता है-यह 
बात भी गलत सी हो जायेगी । इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष से धाराप्रवाह विज्ञान भी 
केसे होगा ? उलटे इनका अभाव ही होने लगेगा । 

इन समस्याओं के रहते भी सोचना तो यह है कि ज्ञान की अवधि का 
स्वरूप क्या है? तीन चार या बहुत सारे क्षणों के बाद भी ज्ञान का रहना पाया 


इलो ० २८ | सप्तममाहिकस डंटरे 


क्षणावस्थायि ज्ञान भवेदिति समनस्तरं क्षणनिर्णयेनेवोपपादितम्र ॥ तस्मादेकरसे- 
5पि नीलादिविषये विज्ञानेः्तरा चक्षुरादीन्द्रियविभागादिना तदभावादि स्थित- 
मेव कितु न तथा संचेत्यते; तेन धारावाहिनां विज्ञानानामप्यभावो न स्यादिति न्त 
कश्चिद्विरोध: ॥ २७ ॥ 

ननु संयोगविभागितापि कि सकारणिका भवेत्‌ न वा ? इत्याशडूबाह 

सा चेढुदयते स्पन्दमयी तत्प्राणगा श्रुवम्‌ । 

भवेदेव ततः प्राणस्पन्दाभावे न सा भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 


स्पन्दमयीति, स्पन्द: प्रकृतिर्मूलकारणं यस्या: सा स्पन्दाधीनेव इत्पर्थ: । 
देशाईं शान्तरं हि चलद्वस्तु वस्त्वन्तरेण संयुज्यते वियुज्यते वेल्यभिप्राय: । स्पन्दश्ध 
आ्राणाश्रयः, इति पारम्पर्येण संयोगविभागितापि प्राणगतैव निश्चित भवेत्‌, इति 
प्राणस्पन्दाभावे सा न भवेत्‌; निमित्ताभावे नेमित्तिकस्याप्यभावः, इति नीत्या 
तड्भावो5पि कुतस्त्य इत्यर्थ: ॥ २८॥ 


जाता है। वह क्षणिक कहाँ होता है ? हो ही नहीं सकता ज्ञान का निरन्वय 
क्षणिकल्व । एकरस नीलादिज्ञान की दा में यदि आँखें दूसरे विषय की ओर 
उन्मुख हो जाती हैं, तो वहाँ नये ज्ञान का उदय और पुराने का अभाव तो 
स्वभावत: हो जाता है। पर यह अभाव ऐसा नहीं होता जैसा कि पदार्थ का 
अमरणात्मक ज्ञान भी समाप्त हो जाये। इससे यह निष्कर्ष निकाछा जा सकता 
है कि धारा प्रवाह विज्ञान का अभाव नहीं होता अपितु उनके अर्थों का सन्दर्भित 


अथ॑ उजागर रहता है | उस विषय में किसी का विरोध नहीं । यह निविवाद 
नियम है ॥ २७ ॥ 


संयोग और विभाग भी अकारण नहीं होते । उनके कारण भी होते हैं 
या नहीं ? इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे हैं-- 

यह नियम है कि निमित्त के अभाव में नेमित्तिक का भी अभाव हो 
जाता है। प्राण में स्पन्द होता है। स्पन्द से संयोग विभाग भी अपने आप 
होते हैं । प्राण स्पन्द के अभाव में इसका भी अभाव निद्चित है। कोई वस्तु जो 
एक देश से दूसरे देश में गमनशील होगी वह दूसरे वस्तु से मिलेगी भी और 
और वियुक्त भी होगी। इससे यह निश्चय होता है कि संयोगविभागिता 
आणगत होती है। यह इसकी सकारणिका अवस्था है ॥ २८ ॥ 


डट४ड श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० २५ 


ननु भव॒तु नाम संयोगविभागिता मा वा भूत्‌ किमनया नश्विन्तया, 
यावता छात्र प्राणग्रासक्रमेण कालग्रासे वृत्ते एकेव पूर्णा संवित्स्यादित्युपक्रान्तं 
तदेव कथ॑ निर्वहेत्‌ इत्युच्यताम्‌ ? इत्याषदूयाह 


तदभावाज्न विज्ञानाभावः सेव॑ तु सेव घीः । 


तस्याः संयोगविभागिताया अभावाद्विज्ञानस्याप्यभावो न स्यात्‌; यद्धि 
यदन्वयब्यतिरेकानुविधायि तत्तत्काय॑ भवेदिति भाव:। एवं हि सति सा प्राच्या 
या धीः संवित्सेवेयं नतु संविदन्तरमेकेव पूर्णा संवित्स्यादित्यर्थ:॥ 

नन्‍्वेबमेकस्या एवं संविदः कि पूर्वापरेकीका राह्वेतत्येनावभासो भवेत्‌ ? 
इत्याशडूबाह 

न चासौ बस्तुतो दोर्घा कालभेदव्यपोहनात्‌ ॥ २९ ॥ 

असाविति घीः दीरेत्यर्थान्न सुक्ष्मापि देधध्यादि हि कालाधीनं, न चास्या- 
स्तत्स्पर्श एवास्ति अकालकलितत्वात्‌ ॥ २५॥ 


यहाँ एक नयी बात सामने आती है। क्रमिक रूप से प्राण ग्रास हो 
जाने पर कालग्रास होता है। उस समय एकरस पूर्ण संवित्‌ तत्त्व ही उल्लसित 
रहता है। इस का निर्वाह कैसे हो ? क्योंकि यहाँ भी सकाराणिकता उपस्थित 
है ? इस पर कह रहे हैं-- 


संयोग और विभागिता के अभाव में विज्ञान का अभाव नहीं होता । 
अन्वय व्यतिरेक पद्धति से होने वाले कार्य होते ही हैं। इस तरह वह पहली 
जानकारी जो संयोग की दद्ञा में उत्पन्न होती है, वही संविद्रपा होती है। 
इसके अतिरिक्त किसी दूसरी संवित्‌ की कल्पना यहाँ नहीं होती । 


यहाँ यह शड्भूत भी नहीं करनी चाहिये कि उक्त एक प्राच्य संविद्‌ से 
पूर्व और अपर की भावना के कारण स्थायी और दीर्घावधिक अवभास नहीं 
होगा । यह कोई रस्सी आदि की तरह लम्बी चीज नहीं। वह सुक्षम और 
अकाल कलित विज्ञानकला के समान होती है। काल के अधीन होने का, 
उसके आश्रित होने का या उसके सम्पर्क का प्रइन भी यहाँ नहीं उठाया जा 
सकता है ॥ २९५ ॥ 


इलो ० ३० ] सप्तममा ह्विकम्‌ ४८५ 


तदाह 
बस्तुतो ह्यृत एवेयं काल संविन्न संस्पुशेत्‌ । 
एवं वस्तुतो नित्यत्वमप्यस्या न संभवेत्‌, तद्धि कालत्रयानुगामिल्वमुच्यते 
नतु सदाभासमानत्वमू, एवं हि त्रिषु कालेषु भासमानत्वमुक्तं स्यात्‌ । 
यदाहु: 
न सदा न तदा न चेंकवे- 
त्यपि सा यत्र न कालधीभंवेत्‌ । 
तदिदं भवदीयवर्शन 
न च॒ नित्य न व कथ्यतेडस्थथा ॥ 
( उ० स्तो० १२॥५ ) 
ननु यद्येवमकालकलिता वस्तुत एकंव संविदस्ति तत्कथमयं बहिसेंदनिष्ठो 
व्यवहार: सिद्ध्येत्‌ ? इत्याशडूताह 


अत एकेव संवित्तिर्नानारूपे तथा तथा ॥ ३० ॥॥ 
विन्दाना निविकल्पापि विकल्पों भावगोचरे । 


इसे और भी स्पष्ट कर रहे हैं-- 


वस्तुतः संविद्‌ काल का स्पर्श भी नहीं करती । नित्य शब्द भो कालानु- 
गामित्व का ही बोधक है । संविद्‌ के विशेषण का काम नित्य शब्द नहीं कर 
सकता । साधक या अध्येता अपने सामान्य संस्कार के अनुरूप उसमें सदा 
आभासन की बात न सोचें । इस स्थिति में भी उसकी त्रैकालिक भासमातता में 
अन्तर नहीं पड़ता | उ० स्तो० १२॥५ में स्पष्ट ही कहा गया है कि-- 
“सदा, तदा, एकदा रूप काल भावना में वह कभी नहीं बाँधा जा 
सकता । प्रियतम ! आप का दर्शन नित्य भी नहीं और अनित्य भी नहीं कहा 
जा सकता ।” 


यहाँ यह शक्भू भी व्यर्थ है कि अकाछ कलित एक संवित्‌ मानने पर 
बाह्य भेदनिष्ठ व्यवहार कैसे चल सकते हैं ? क्योंकि संवित्ति के एक होने-परभी 
विभिन्न उन उन रूपों में भी वह सुध्युपास्य हो जाती है । यह उसका वेशिष्ट्य, 


४८९ श्रोतन्त्रालोकः [ बलो ० ३१-३२ 


अतः कालसंस्पर्शाभावात्‌ एकैव निविकल्पापि संवित्तिर्नानारूपेडनेका भास- 
संमूर्छनात्मनि भावविषये तथा तथा नीलानीलादिरूपतया विन्दाना विमुद्न्ती 
विकल्प इत्युच्यते, इति न बाह्यस्यापि व्यवहारस्थ विप्रलोप:॥३०॥ 
ननु तथा तथा विमर्शेव्प्यस्याः कथमेकत्वमेव ? इत्याशड्डआह 
स्पन्दान्तरं न यावत्तदुदितं तावबेब सः॥ ३१॥ 
तावानेको विकल्पः स्याद्विविधं वस्तु कल्पयन्‌ । 
तत्तस्मात्पूवेक्तात्तत्तदर्थादिसंयोगविभागोत्पादलक्षणात्‌ हेतोर्यावद्विकल्प्य- 
वस्त्वस्तरविषय॑ स्पन्दान्तरं नोदितं तावन्नानाप्रकारं वस्तु कल्पयन्नपि तावान्दी- 
घ॑दीर्घ एक एवं विकल्प: स्यात्‌ न पुनरनेक इत्यर्थ: । यत्तदनेकाभाससंम्‌रछ॑नात्म- 
तया विकल्प्यमाने४पि नीलादो विकल्पस्यैक्यमेव तावत एकस्येवानुसंचानस्य 
भावात्‌ अन्यथा पुनरस्य स्वरूपछाभ एव न भवेदिति भावः ॥३१॥ 
तदाह्‌ 
ये त्वित्थं न विदुस्तेषां विकल्पों नोपपद्यते ॥ ३२ ॥। 
स हच्येको न भवेत्कश्रित्‌ त्रिजगत्यपि जातुचित्‌ । 
ये इति बोद्धा, इत्यमिति स्पन्दान्तरोदय एवं विकल्पान्तराणामुदयो 
नल्वेकस्मिन्नेव स्पन्दे इत्यर्थ:। एक इति, येन स्मृत्यपलापाद्यनेकाश्रयनिबन्धनो 
बाद्यो व्यवहारः सिद्ध्येत्‌ । 


वैलक्षण्प और. वैचित्रय-स्वातन्त्य है कि निविकल्प रहती हुई भी भावात्मक 
विकल्प रूपता को स्वीकार कर लेती है। परिणामतः नील पीतादि विमर्श 
भी वह करती है। इस तरह बाह्य व्यवहार के विलुप्त होने का प्रइन ही 
नहीं उठता ॥ ३२० ॥ 

विभिन्न विमर्शों की विकल्पात्मकता में भी उसके एकत्व में कोई बाधा 
नहीं होती । स्पन्द की यही विशेषता है । एक स्पन्द हुआ । उसमें अनेक वस्तुओं 
के आकलन में दीर्घ-दीघं विकल्प भी उत्पन्न हुए, पर वह तो एक ही रहा । 
संयोग विभाग की उत्पत्ति के कारण तो स्पन्द ही होते हैं। एक स्पन्द, अनन्त 
वस्तुओं का कल्पन और एक ही विकल्प। एकात्मक अनुसन्धान ! सूक्ष्म 
विमर्शात्मक चैतत्य ! यह सब स्पन्द का ही चमत्कार है। इसके अतिरिक्त 
स्पन्द, विकल्प और विमर्श का कोई रूप ही नहीं बनता ॥ ३१ ॥ 
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एतदेव दर्शयति 
शब्दारूषणया ज्ञानं विकल्प: किल कथ्यते | ३३ ।॥। 
सा च स्यात्क्रमिकेवेत्यं कि कं को विकल्पयेत्‌ । 
घट इत्यपि नेयान्स्याद्विकल्प:ः का कथा स्थितों ॥ ३४ ॥ 
न विकल्पश्न को:प्यस्ति यो मात्रासात्रनिष्ठितः । 


कथ्यते इति भवद्धि:। यदुक्‍्तं । “अभिलापसंसगंयोग्यप्रतिभासा प्रतीतिः 
कल्पना' इति | सेति शाब्दारूषणा, क्रमिकेति वाच: क्रमभावित्वात्‌, इत्थं क्रमिक- 
त्वाह्विकल्पस्योदितानां तत्क्षणानां प्रध्वस्तत्वान्नवानां चानुदयात्‌ को न कश्चित्क- 
ल्पितो४पि विकल्पात्मा प्रमाता किमुलन्नप्रध्वस्तप्रकल्प्यं पूर्वापरानुसंधानादेरभा- 
वाच्च कथं विकल्पयेत्‌ विकल्पस्य स्वरूपछाभ एवं न भवेदित्यर्थ:। अत एवं घका- 
रोचक्चारकाले टकारस्याभावात्तदुत्चारकाले च तस्य प्रध्वस्तत्वाद्‌ यत्र 'घट' 
इत्येतावन्मात्रोषपि विकल्पों न सिध्येत्‌ तत्र व्यवहारादिचिन्ता दूर एवास्तां तद- 
वस्थानमात्रेषपि का वार्तेंत्यर्थ: । नहि तन्मते कोः5प्येवंविधो विकल्पो5स्ति यस्यांच- 
मात्रेईपि परिनिष्ठितत्वं तथात्वे ह्ोषां क्षणभड्भन्नतविलोपो भवेदिति भावः ॥ 


क्षणिकता वादी बौद्ध इसे नहीं मानते । स्पन्दान्तर में ही विकल्पान्तर 
समुदय उन्हें स्व्रीकार नहीं है। पर इससे कोई फर्क नहीं पड़ता । वे मानें या 
न मानें, सत्य तो यही है कि वास्तविकता से वे अपरिचित हैं || ३२ ॥ 


इसो वस्तु-सत्य का विइलेषण कर रहे हैं-- 


बौद्ध न्याय के अनुसार शब्द से आरूषित ज्ञान ही विकल्प है । 'अभिलाप 
संसर्ग योग्य प्रतिभासा प्रतीति को ही कल्पना कहते हैं । वाणी का प्रयोग हुआ । 
शब्द और वाक्य की क्रमिकता से उत्पन्न विकल्पों के क्षण नष्ट हुए। शब्द भी 
नष्ट, विकल्प भी नष्ट और क्षण भी नष्ट। उत्पन्न प्रध्वस्त की बाल-कल्पना 
पूर्वापरात्मक अनुसन्धान कैसे करने देगी । कोई प्रमाता विकल्प सिद्ध वाक्य 
व्यवहार केसे चला पायेगा ? घट शब्द के 'घ' के उच्चारण के बाद “घ' नष्ट 
हो गया । “ट' वहाँ अभी है नहीं। फिर 'ट' की ओर बुद्धि गयो। 'ढ' का 
उच्चारण किया। अब 'ट' भी नष्ट और क्षण भी नष्ट ! जहाँ घटात्मक 
विकल्प ही असिद्ध हो रहा हो, वहाँ बाह्य व्यवहार सिद्धि की बात क्‍या की 
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नन्वेकमेव मालासूत्रवत्सवंत्रानुयायि ज्ञानं किचिन्नास्ति, इत्यस्माकं मतं 
नतु क्षणभज्जुराण्यनेकानि ज्ञानानि न सनन्‍्तीति; तत्तान्येय समुदितानि बाह्यव्यव- 
हारनेपुण्यभाडिज भविष्यन्ति, इति को दोष: ? इत्याणद्धूयाह 


न च ज्ञानसमूहो5स्ति तेषामयुगपरिस्थिते: ॥ ३५ ॥ 
अयुगपत्स्थितेरिति, उत्पादानन्तरं तन्निरोधस्याभिधानात्‌ ॥ ३५ ॥ 
तस्माद्वेकल्पिक: सकल एवाय॑ व्यवहारस्तन्मते न सिद्ध्येत्‌, इत्याह 

तेनास्तद्धत एवेष व्यवहारों विकल्पज: । 
तेन।स्मत्पक्ष एव ज्यायानित्याह 

तस्मात्स्पन्वान्तरं यावन्नोवियात्ताववेककम्‌ ॥ ३६ ॥। 
विज्ञान तद्विकल्पात्मधर्मकोटीरपि स्पुशेत्‌ + 


तद्यावद्विकल्पान्तरनिष्ठ॑ स्पन्दान्तरं नोदेति तावदगोत्वशुक्लत्वचलत्वा- 
द्यात्मक॑ धर्मोषमपि विकल्पयेत्‌ एकमेवेतद्वेकल्पिक ज्ञान स्यात्‌ येनेकानुसंध्यनु- 
प्राणित: समग्र एवाय॑ व्यवहार: सिध्येत्‌ ॥ ३६ ॥ 


जाय ? इनके मतानुसार कोई ऐसा विकल्प नहीं है जिसमें अंशमात्र में भी 
परिनिष्ठा हो ! ऐसा मानने पर क्षणभज्ुब्रत का विलोप रूप अनर्थ ही हो 
जायेगा !।। ३३-३४ ॥ 

हमारी मान्यता के अनुसार माला की तरह एक सूत्र ग्रथित कोई ज्ञान 
नहीं होता । क्षणभज्भुर अनेक ज्ञान नहीं हैं--यह बात भो नहीं मात्ती जाती । 
ऐसे छदित ज्ञान ही बाह्य व्यवहारों के निपुणता पूवंक साधक हो सकते हैं । 
इसमें क्या दोष है? इस आशज्धुा का उत्तर दे रहे हैं-- 

ज्ञान से उत्पन्न होने के साथ उसके नष्ट हो जाने की आपकी मान्यता 
के कारण ज्ञान राशि केसे अस्तित्व में रह सकती है ? क्षण भद्भुर ज्ञान स्वयं 
ही अस्तित्व रहित हैं । ये व्यवहार साधक नहीं हो सकते हैं ॥ ३५ ॥ 

बोद्ध मान्यता के अनुसार यह सारा वेकल्पिक व्यवहार असिद्ध ही है । 
हमारी मान्यता के अनुसार ही यह यथातथ रूप से सिद्ध है। अतः यही मत 
ओष्ठ है। इसके अनुसार एक स्पन्द से समुदित बोध की दशा में जब तक दूसरा 
स्पन्द उदित नहीं होता, तब तक वहीं बोध अनेक विकल्प कोटि का स्पर्श करने 
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न चैतदपूर्वतया स्वोपज्ञमेवोक्तमित्याह 
एकाशीतिपदोदारशक्त्यामर्शात्मकस्ततः ॥ ३७ ॥ 


विकल्प: शिवतादायी पूर्वमेव निरूपतः । 

तत ॒उक्तानेकधर्मपरामर्शकल्वेः्प्येकत्वलक्षणाद्धेतोव्योमव्यापिव्प: शुद्ध 
विद्यात्मा विकल्पस्तत्तदनेकह्दादिशक्त्यामर्शकत्वेष्प्येकत्वात्‌ पार्यत्तिकफलख्पां 
शिवतामेव ददातीति पूर्वमेवास्माभिरुक्तस्‌ ॥ २७ ॥ 

नन्‍्वेवमेकस्मिन्नेव प्राणचारे एकपिण्डात्मकाच्चक्रादारभ्य सचतु: शतद्रय- 
शीतिसहस्राधिकत्रयोदशलक्षात्मकचक्राद्यन्त॑ यावच्चक्राणां स्वारसिक एवोदयो 
वर्तते,--इति योगिनां प्रतिनियतचक्रविषय: कथमवगमो भवेत्‌ ? इत्याशझ्धां 
दुष्टान्तोपदर्शनेनोपश मयति 


यथा करों नतंयामोत्पेब॑यत्नात्तथा भवेत्‌ ॥ रे८ ॥ 
चक्रचारगतादयत्नात्तद्त्तत्चक्रगोेव धो: ॥। 


में सक्षम होता है। गोत्व के साथ ही शुक्लत्व, कपिलत्व, और चलत्वादि धर्म 
राशिरूप विकल्प व्यवहार स्वयं सिद्ध हो जाते हैं और एकसन्ध्यनुप्राणित 
व्यवहार-परम्परा का पूर्ण रूप से पालन हो जाता है॥ ३६॥ 

यह कोई नई बात नहीं ऋही गयी है अपितु पहले ही यह विषय प्रति- 
पादित है। शक्ति को एकाशीति पदा देवी कहा गया है। इसका आमर्शात्मक 
विकल्प शिवत्त्व रूप पार्यन्तिक फल प्रदान करने वाला है। अनेक धर्म परामर्शक 
होने पर भी जिसके एकल्व के उल्लास में कोई अन्तर नहीं पड़ता ऐसे विकल्प 
का ही शास्त्रीय महत्व है। व्योम व्यापिनी शुद्ध विद्या रूप विकल्प ही ऐसा है, 
जिसमें अनेक हृदादि शक्तियों की आमर्श दशा में भी एंकल का विमर्श सम्भव 
होता है ॥ ३७ ॥ 

यहाँ एक नया प्रइन उपस्थित कर रहें हैं। ७२ अंगुछ का एक प्राणचार 
होता है। इसे प्राणापानवाह अहोरात्र भी कहते हैं। इस एक पिण्डात्मक चक्र 
में तेरह छाख बयासी हजार आठ सौ चक्रों का स्वारसिक उदय होता है | यह 
अतिनियत चक्र रूप अवगम कया योगियों को सरलता से हो जाता है ? इसका 
समाधान दुृष्टाल्त के माध्यम से कर रहे हैं-- 
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कर्णो नर्तयामीत्येवमिच्छापुर्वकात्प्राणीयाद्यत्नात्‌ यद्दद्योगिनस्तथा भवेत्‌, 
गोस्फुरितादिन्यायेत कर्णद्रयमेव नृत्यत्स्यात्‌ तद्गदेकपिण्डादिचक्रप्रधानो यः 
प्राणीयश्चारस्तद्‌गतादपि यत्नात्तच्चक्रगैव धी: प्रारिप्सितोदयप्रतिनियतचक्रनि8 
एवावबोधो भवेदित्यर्थ:। अयमत्र भाव:--इह खलु योगिना यत्र क्वापि कर्मणि 
यस्य कस्यचिन्मन्त्रस्यावश्य॑ प्राणसाम्येनोच्चारः कार्य, अन्यथा हि न कार्यसिद्धि: 
स्यात्‌ । तदुक्तम्‌ 


“जपेत्तु प्राणसाम्पेन ततः सिद्धिभंवेद्ध्रुवस्‌ । 
नास्यथा सिद्धिमाप्नोति हास्यसाप्नोति सुन्दरि ॥” इति | 


ततश्चेकपिण्डात्मनो5न्यस्य वा चक्रस्योदये तुल्य एवं विधि: प्राणसाम्यस्य 
सर्वत्राविशेषात्‌ ॥ ३८॥ 


तदाह 
जपहोमाचंनादीनां प्राणसाम्यमतो विधि: ॥ ३९ | 


होमेति, तत्रापि मन्‍्त्रोच्चारस्थ भावात्‌ । अत इत्युक्ताच्चक्रोदयाद्धेतो:, 
संख्यायास्तु स्वारसिकप्राणचाराभिप्रायेण वर्णभूयस्त्वाभूयस्त्वनिबन्धनं॑ तथा- 
स्वमिति न कर्चिद्विरोध: ॥ ३९ ॥ 


प्राणीय प्रयस्त से योगी छोग या कुछ साधक या कुछ जादूगर भी कान 
या कहीं का चमं-चालन करने लगते हैं। जेसे पशु भी यथेच्छ चमंचालन कर 
लेता है। उसे गोस्फ़ुरित कहते हैं । उसी तरह यदि कोई योगी दोनों कान नचाने 
लगे तो उसे प्रतिनियत नरत्तंन का स्पन्द-बोध होता है। उसी तरह उसके चाहने 
से प्राणसाम्य के माध्यम से सारे स्पन्द-बोध हो जाते हैं। 


एक तरफ से यह आवश्यक भी है। मन्त्र कई प्रकार और कई श्रेणी के 
होते हैं| प्राणसाम्य की सजातीयता के अनुसार जप करने से बड़ा लाभ होता है । 
कहा भी गया है कि “प्राणसाम्य से जप करने पर अनिवार्य सिद्धि मिलती है । 
अन्यथा सिद्धि नहीं होती और वह जापक हँसी का पात्र हो जाता है” । इस. 
तरह योगी प्राणचार के क्रम में समस्त चक्रों के बोध में समर्थ हो जाता 
है ॥ ३८॥ 


इसलिये आगमिक या सभी आचार्य यह स्वीकार करते है कि चाहे जप हो, 
अर्चा हो या होम आदि हो, सब में प्राणसाम्यं की विधि का आचरण आवश्यक है ४» 


इलो ० ४०-४१ ] सप्तममा छ्लिकस्‌ ४९१९ 


किमत्र प्रमाणम्‌ ? इत्याशड्ूूबाह 
सिद्धामते कुण्डलिनीशक्ति: प्राणसमोन्सना । 
उक्त च योगिनीकोले तदेतत्परमेशिना ।। ४० ॥ 
तदेतत्परमेशिना श्रीसिद्धयोगीव्वरीमते . श्रीयोगिनीकौले चोक्तमिति 
संबन्ध:। तत्तदेकपिण्डाद्यास्मकमन्त्ररूपतया बहिरुल्‍्लसन्ती वर्णकुण्डलित्याख्या 
पारमेब्वरी शक्तियंदि नाम प्राणसमा प्राणसाम्येनोदयमियात्‌_ तदुत्मना 
शिवेकास्म्येन प्रस्फुरेदियर्त्थ:। यदुक्त तत्र 
'कुर्यात्प्राणसमं जप्यं होम॑ प्राणसमं कुरु। 
एवं प्राणसमा शक्ति: कुण्डलाल्या सनोन्‍्मनी ।॥!' इति ॥ ४० ॥॥ 
श्रीयोगिनीकौलग्रन्थं पठति 
पदमन्त्राक्षे चक्रे विभागं दशक्तितत्त्वगम्‌ । 
पदेषु कृत्वा मन्‍त्रजज्ञो जपादों फलभाग्भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
पदप्रधानानि मन्त्राक्षराणि यत्रैबंविधे चक्रे पदेषु शक्तितत्त्वगं विभाग 
क्ृत्वा एकैक पं प्रतिप्राणचारं प्रविभागेनोदयं कारयित्वा जपहौमादौ मन्त्रोदयं 
जानानो योगी फलभाग्मवेत्‌, यथोचितं फलमाप्तुयादित्यर्थ: ||४१॥ 


ै होम की चर्चा इसलिये है कि उसमें भी मन्त्रोच्चार होता है। मन्त्र बड़ा हो या 
छोटा अपने प्राणचार में उसे संयोजित कर उसका जप विधि पूर्वक सम्पन्न 
होना ही चाहिये ॥ ३९५॥ 
इस सन्दर्भ में सिद्धयोगीह्वरी और श्री योगिनी कौल शासनों का प्रमाण 
उपस्थित करते हुए कह रहे हैं कि एक पिण्डाल्मिका वर्णकुण्डलिनी रूपा पारमे- 
इ्वरी शक्ति मन्त्रोच्चार सहित जब उल्लसित होती है अर्थात्‌ प्राणचार के साथ 
प्राण के साथ ही उदित होती है तो वह मूलाधार से उन्मना की यात्रा में 
शिवेकात्म्य भाव प्राप्त कर लेती है | वहाँ की उक्ति है कि, 


“प्राण के साथ ही जप करना चाहिए। होम भी प्राणसाम्य से होना 
चाहिए । इस प्राण-समा छाक्ति को मनोनन्‍्मनी कुण्डलिनी कहते हैं” | यह सारा 
कथन स्वयं परमेश्वर का ही है ॥ ४० ॥ 


४९२ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो ० ४२-४४ 
ननु कोआ्सौ विभाग: कि वा फल ? इत्याशद्धूबाह 
द्वित्रिसप्ताष्टसंख्ातं. लोपयेच्छतिकोदयम्‌ । 


इंह चक्राणां श्रागुक्तवदेकद्रित्रिसप्ताष्टादिपदपिण्डसंख्यातमु, अर्थात्‌ 
लोपयेत्‌ प्राणग्रासं कुर्यादित्यर्थ:। एतदेव हि मुख्यं फल योगिनां यदकाल- 
कलितायां परस्यां संविद्यनुप्रवेश इति । 


एवं चात्रेवावधातव्यमित्याह 

इति शक्तिस्थिता मन्त्रा बिद्या वा चक्रनायका: ॥ ४२ ॥ 
पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्या: सदा प्रिये । 
नित्योदये महातत्त्वे उदयस्थे सदाशिवे ॥ ४३ ॥ 
अयुक्ता: शक्तिमार्ग तु न जप्ताश्रोदयेन ये । 

ते न सिद्धयन्ति यत्नेन जप्ताः कोटिशतैरपि ॥ ४४ ॥ 


इति प्रागुक्त स्व ज्ञात्वा चक्रप्रधाना मन्त्रा विद्या वा पदपिण्डस्वरूपेण 
समनत्तरोक्तपदपिण्डादिगत्या 'शक्तिस्थिता:' प्राणसाम्येनोदिता: सर्बकाल॑ जपादौ 


योगिनी कौल ग्रन्थ का सन्दर्भ-पद्य प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

पद प्रधान मन्त्राक्षर वाले चक्रों में जप की विधि क्रमिक रूप से इस 
प्रकार है १--पदों में शक्तितत्व-गति का आकलन, २--तदनुरूप उनका विभाग, 
३--एक-एक पद को प्रति प्राणचार में उदय कराना और ४--जप, अर्चा या 
होम में भी उनका प्रयोग । ऐसा जानने और करने वाला साधक यथोचित फल 
की शीक्र प्राप्ति कर लेता है ॥ ४१ ॥ 

विभाग का निर्देश करते हुए कह रहे हैं कि योगी २, ३, ७, और आठ 
पदों के पिण्डों की जानकारी करते हुए शतिकोदय अर्थात्‌ अनेक पदात्मक पिण्ड 
रूप चक्र प॑न्त अनुकूल विभाग करे। इससे प्राणचार का ग्रास होने लगता है । 
इसका सब से बड़ा फल है--अकालकलित परसंवित्‌ में अनुप्रवेश ! 

उक्त विस्लेषण से यह स्पष्ट हो जाता है कि चक्रों में प्रधानतया अधिष्ठित 

मन्त्र और विद्यायें शक्ति में ही स्थित रहती हैं । शक्ति प्राणतत्त्व है। प्राणचार 
में पद पिण्ड योजना जप की एक अनोखी और मौलिक विधि है। प्राण जब 
आमावस्य प्रातिपद सन्धि से स्पन्दित होकर उदित होने का उपक्रम करता है, 


इलो० ४५ ] सप्तममाह्विकस्‌ डण्रे 


योज्या येन यथोचिता योगिनां सिद्धि: स्यातु। अन्यथा हि नित्योदयेप्त एव. 
परमुपेयत्वान्महातत्त्वे, सृष्ट्राधान्यादुदयस्थेज्त॒ एव तत्सिद्धिप्रदायित्वात्‌ सदेव 
श्रेयोरूपे शक्तिरूपे मध्यधाम्न्ययोजिता:, तथा प्राणस्योदयेन निर्गमेन अर्थात्प्रवेशे- 
नापि ये मन्‍्त्रादयो न जप्तास्ते कोटिशतैय॑स्नेनापि जप्ता न सिद्ध्यन्ति, तां पूर्णा 
दातु न शक्ता इत्यथं: । यदुक्तम्‌ । 

'न विन्दति यदा मन्‍्त्री सृष्टिसंहारवत्म॑ंनो। 

उदयास्तमरूपेण सन्‍्त्रा अल्पफलप्रदा: ॥ 

भोग मोक्ष न यच्छम्ति जप्ता ध्यातास्तु पूजिता: । 

ईषत्फल॑ प्रयच्छन्ति शिवाज्ञासंप्रचोबिता: ॥।” इति | 

मन्‍्त्रा विद्या वेत्यनेनाजुद्देशोद्िष्टो मन्त्रविद्यामेदोः्प्यासूत्रित: ॥४४॥ 


ननु सर्वेषां मन्‍्त्रादीनामविशेषेणेव किमिय॑ व्यवस्था किमन्यथा वा ?' 
इत्याशड्ूूयाह 


सालामन्‍्त्रेषु सर्वेबु मानसो जप उच्यते । 
उपांशुर्वा शक्त्युदयं तेषां न परिकल्पयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


उसी समय मन्त्र के पद और विद्याओं के भी पद पिण्ड योजित करने चाहिये । 
पौर्णमास पद तक पहुँचते-पहुँचते पूरा मन्त्र पूरा हो जाना चाहिए । नित्योदय 
और उदयस्थ ये दोनों शब्द महातत्त्व के और सदाशिव तत्त्व के प्रतीक हैं | प्राण 
का उदय ही जीवन का उद्गम है। उदय में स्थित होना मध्यधाम की उपलब्धि 
है । यही शक्तिधाम है और सदाशिव अर्थात्‌ शाइवत श्रेयस्कर है । इसमें यदि 
मन्त्र युक्त न रहे, उनका योजन न हो सके, तो वे मन्त्र सिद्ध नहीं होते और 
यथोचित फल नहीं देते । कहा गया है-- 

“ प्राणापान वाह को न जानने वाला जापक उदयस्थ नहीं हो सकता, 
संहार विधि से सृष्टि के उद्गम विन्दु तक नहीं पहुँच सकता और उसमें मन्त्रों 
का योजन नहीं कर सकता | परिणामतः मन्‍्त्रपूर्ण फल नहीं दे पाते ! न भोग 
और न मोक्ष कुछ भी उनसे नहीं मिल पाता। शिवाज्ञा से संप्रेरित मन्त्र अविधि- 
पूर्वक जप, ध्यान ओर पूजा से नाम मात्र ही फल दे पाते हैं” ॥ ४२-४४ ॥ 

प्रइ्न उपस्थित होता है कि क्या सभी मन्त्रों और मन्त्र भेदों की सामा- 


न्यत: यही व्यवस्था है ? या कोई दूसरी व्यवस्था भी है ? इसका समाधान कर. 


डण्४ड श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ० ४६-५० 


सर्वेष्विति विद्यास्वपि, मानस इंति । तदुक्तम्‌ | 
आत्मा न श्युणुते यं स सानसो जप उच्यते । 
आत्मना श्यूणुते यस्तु तमुपांशं विजानते ॥ 
परे श्ुण्वन्ति यं देवि स शब्द: स उदाहतः । 
(स्व० २४१४७) इति । 
थ्ेति विकल्पे | स शब्दस्याथंसिद्धो निषेध: ॥ ४५ ॥ 
ननु समनन्‍्तरमेवोक्त यच्छत्तिवर्त्मन्ययोजिता मन्‍्त्रा न सिद्ध्यन्तीति 
तत्कथमिदमुच्यते 'शक्त्युदयं तेषां न परिकल्पयेत्‌' इत्याशड्ुबाह 
पदसन्‍्त्रेषु . सर्वेषु यावत्तत्पदशक्तिगस्‌ । 
शक्यते सतत युक्तेस्तावज्जप्यं तु साधकः ॥ ४६ ॥ 
तावती तेषु व संख्या पदेषु पदसंज्ञिता । 
तावन्तमुदय छृत्वा त्रिपदोक्‍्त्यादितः क्रमात्‌ ॥ ४७ ॥ 
दादशाख्पे द्वादशिते चक्रे साध शर्त भवेत्‌ । 
उदयस्तद्धि सचतुश्रर्वारिशच्छत॑ भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
बोडज्ारुपे द्वाइशिते द्वानवत्यधिके शते । 
चाराधेंन सम॑ प्रोक्तं शर्त द्वादशकाधिकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
घोडशारुपे षोडशिते भवेच्चतुरज्षीतिगः । 
उदयो द्विशत॑ तद्धि षट्पश्चाशत्समुत्तरम्‌ ॥ ५० ॥ 


विद्याओं और माला मन्त्रों के जप मानस होने चाहियें । अथवा उपांशु 
जप होना चाहिये | शक्ति के उदय में इनका संयोजन नहीं होता | स्व० २।१४७ 
के अनुसार “जिसे स्वयं भी न सुन सकें, वह मानस जप है। स्वयं सुनने पर 
उपांशु और दूसरों के सुनाई देने पर वह मात्र शब्दोच्चारया रह जाता 
है” ॥ ४५ ॥ 

पहले कहा गया है कि शक्ति सरणी में जिन मन्‍्त्रों का संयोजन नहीं 
होता, वे सिद्ध नहीं होते । यहाँ कहा गया है कि मन्त्रों का शक्ति में उदय 
अकल्पित है | यह तो वदतो व्याघात होने जैसी स्थिति है ? 


इलो० ५१-५२ ] सप्तममाह्निकम ४९५ | 


चाराष्टभागांस्त्रीनत्र कथयन्त्यधिकान्बुधाः । ॥। 

अष्टाप्टके द्वादइशिते पादाध॑ विशरत वसुन्‌ ॥ ५१ ॥ ।क्‍ 

उदय: सप्तशतिका साष्टा षष्टियतो हि सः । 
एतदेवोपसंहररति 

एष चक्रोदय: प्रोक्तः साधकानां हितावह: ॥ ५२ ॥ 


पदप्रधानेषु सर्वेषु विद्यादिरूपेषु मन्‍्त्रेषु पदानां प्राणशक्तेब्च साम्य॑ गत॑ 
तज्जपादि अभियुक्त: साधकेय्यावत्कतु' शकयते तावदेव सर्वका् जपनीयं येन 
तेषु पदेषु त्रिपदोक्त्यादिक क्रममवलूम्ब्य 'त्रिषु बहुत्वं परिसमाप्यते' इत्यादिनीत्या 
क्रमेणेकेक पदं वहुपदतया विभज्य शमस्तस्य पदस्पर प्राणचारसाम्येन सकृदुच्चार- 
यितुमशक्यत्वात्‌ तावन्त॑ पदांशपरिमाणं प्राणशक्ताबवुदयं कृत्वा तावतीपादांश- । 
परिमाणैव पदसंज्ञिता जप्स्य संख्या स्थादिति | अयमत्र भाव: न केवलूमनेक- ॥! 
पदस्थ मन्‍्त्रस्य प्राणशक्तौ सकृदुच्चा रयितुमशक्यत्व॑ यावद्वह्नणंतया तत्पदस्यापीति ॥प 
तस्याप्यंशांशिकया विभाग: कार्यो येत शनैः शनैरेकमेवं तदंशं प्राणसाम्येनोच्चा र- 0 
ग्रतां योगिनां लक्षजपादि सिद्ध्येदिति | तदुक्तं तत्र 


पदेषु क्ृत्वा सनन्‍्त्रज्ञो जपं नित्यं तु कारयेत्‌ ॥ 

द्वित्रिसप्ताष्ट संख्यातं लोपयेचछतिकोदयम्‌ । 

इति शक्तिस्थिता मम्त्रा विद्या वा चक्रनायका; ।। 
पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्या: सदा प्रिये । (7! 
नित्योदये महातत्त्वे उदयस्थे सदाशिवे॥ ॥| 
अयुकता: शक्तिमार्ग तु अजप्ताश्रोदयेन तु । (४ 
नंव सिद्बसन्ति यत्नेन...........................- ॥! इति | |॥ 


॥| 

'पदमन्त्राक्षे चक्र विभागं शक्तितत्त्वगम्‌ । | 
॥ 
| 


इस पर अपना मत व्यक्त कर रहे हैं-- 

कुछ मन्त्र बीजात्मक होते हैं ओर कुछ विद्यात्मक । विद्यात्मक मन्त्र पदों 
के समवाय रूप होते हैं। ये पदप्रधान मन्त्र कहलाते हैं | प्राणचार की शाइवत ॥ 
परम्परा में पदों का समरस भाव से मानस प्रवाह चलता है । यही जप हो जाता | ॥ 
आदि माला मन्त्र १२ पदों का है, तो १२ से गुणा करने पर यह संख्या १४४ । 


४९६ श्रीतन्त्रालोकः । [इलो० ५१-५२ 


तथा 

'मालामन्श्रेषु सर्वेषु मानसो जप उच्यते । 

शक्त्योदयं तु व॑ तेषु न कदाचित्प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

यतस्तेषां वरारोहे मानसस्तु जपः स्मृतः । 

क्वचिच्चव उपांशुः स्याज्जपः शास्श्रेषु कीतित: ॥ 

महामन्त्रेषु सर्वेषु यावत्तत्पदशक्तिगम्‌ । 

शक्यते सतत युक्त: प्रजप्तुं साधकोत्तमः ॥ 

ताबती तेषु व संख्या पबेषु पदसंज्ञिता। 

तावन्तमुदय कृत्वा त्रिपदोक्त्यादित: क्रमात्‌ ॥' इति | 
अतश्व॒ सामस्त्येन माल्ामन्त्रादीनां प्राणशक्तावुदयं॑ कतु न शक्यते,/-- 
इत्युवतमेषां शक्त्युदयं न परिकल्पयेदिति न तु सर्व सविकया, तथात्वे हि जप- 
स्याल्पफलप्रदत्वादधमत्व॑ स्यात्‌ | यदुक्तम्‌ 

“अधमस्तु जप: प्रोक्त: प्राणसंड्याधिबर्जित: ।' इति । 


पदविभागमेव दर्शयति द्वादशेत्यादिना | 'द्वादशाख्ये' द्वादशपदात्मके माला 
मन्त्राद्यात्मनि चक्रे 'द्ादशिते' संजातद्वादशसंख्याके प्रत्येक॑ पदद्वादशकस्य द्वादश- 
धाविभागे कृते सति द्वादशानां चतुश्चत्वारिशदधिक शत भवेत्‌ येन तस्यापि 
प्रत्येक साथध॑ शर्त प्राणचाराणामुदयः, इति सषट्शता सहस्नेकविशति:ः प्राण- 
चाराणां स्थात्‌। तथा षोडशपदात्मके चक्रे द्वादशधा कृते तदंशानां द्वानवत्यधिक 
शर्त पष्णवतेरवशिष्टत्वादयं चोंदय:। तथा षोडशाख्ये एवं चक्रे षोडशधा छृते 
षोड्ांशानां षट्पञ”्त्चाशदधिक तद्वयं भवेदिति भाव: । तस्य प्रत्येक प्राणचाराणां 


होती है । इन का प्रत्येकका १५० विभाग करने पर २१६०० संख्या हो जाती है । 
यही प्राणचार की संख्या भी है। इस तरह पदों के जप और प्राणचार का 
साम्य हो जाता है। 

कुछ १६ पदों के चक्र होते हैं। उनका १२ से गुणा करने पर १५२ भाग 
होते हैं । कुल प्राणचार में १९२ से भाग देने पर ९६ शेष बचते हैं। इसी तरह 
१६ पदों के चक्र को १६ से गुणित किया जाय तो २५६ पद होंगे | प्रत्येक प्राण 
चार की ८४ लब्धि पर भी ९६ ही शेष बचते हैं। इस तरह विचार करने पर 
कई तथ्य सामने आते हैं। मान लीजिये ६४ पदों का चक्र है। उसे बारह बार 
गुणित करने पर ७६८ संख्या होगी। श्राणचार में इससे भाग देने पर २८ 


इलो० ५३]. सप्तममाह्िकम््‌ ४९७ 


चतुरशति: षष्णवतेरेवावशिश्त्वातु चाराष्ट्रभागेरवमुदयों भवेत्‌ । तथाष्टाष्टके 
चतुष्षष्टिपदात्मके चक्रे द्वादशधा कृते प्रतिपदं द्वादशक प्राणचाराणां विशतिवसू- 
नष्टाविशति तथा पषण्णवतेरबावशिश्त्वात्‌ पादाधंमट्भागमुदयों यतश्वतु:षष्टया- 
त्मनश्रक्रस्य ढ्ादशभिर्गुणनात्‌ अष्टपश्यरधिकशतसप्तकलक्षणा सा संख्या भवेदित्ये- 
वमत्र सवंत्र प्राणचाराणां सपटुछता सहस्रेकविशतिरेव भवेत्‌ ॥४६-५२॥ 

ननु प्राणचारोदयानुसारं चक्राणामुदय इतिस एवं कीदुक्‌ येन सो5पि 
स्यात्‌ ? इत्याशड्ूबाह 

निरुद्धच मातसोवृत्तोश्रक्रो विश्रान्तिमागत: । 

व्युत्याय यावद्विश्रास्पेत्तावच्चारोदयों ह्ायम्‌ ॥। ५३ ॥ 


उपलब्धि में भो ९६ हो शीष बचता है। यह अवशेष ७६८ का आँठवां भाग है। 
इस प्रकार पदों के और सम्पूर्ण प्राणचार से सामझस्य बिठला कर योगी लोग 
मंत्रों का जप कर अथं से तादात्म्य स्थापित कर लेते हैं। इस प्रकार प्राण चार 
से सम्बन्ध करने पर मन्त्र तत्काल सिद्ध हो जाते हैं। विषय का उपसंहार 
करते हुए आचार्य यह घोषणा करते हैं कि यह साधना विधि साधकों के ल्यि 
अत्यन्त श्रेयस्कर है ॥ ४६-५२ ॥ 


एक पिण्डात्मक मन्त्र को भी चक्र कहते हैं। उसी पिण्ड में विश्रान्ति 
आवश्यक है । मन्त्र भिण्डात्मक चक्र का एक केन्द्र होता है। उस केन्द्र के मध्य 
भाग में विश्वान्ति की विधि गुर द्वारा प्राप्त हो सकतो है । इसके पहले मानसिक 
वृत्तियों का निरोध करना चाहिये । यहाँ निरोध का अर्थ यांग मार्ग के अनुसार 
परित्यागपूर्वंक दमन नहीं होता । दमन और निरोध युद्ध की भाषा है । तन्त्र 
माँ की जिज्ञासा का माहेश्वर द्वारा किया हुआ समाधान है । यहाँ किसी 
पदार्थ का परित्याग और ग्रहण, हान और उपादान नहीं होते । इस लिये यहाँ 
वृत्ति निरोध का अर्थ वृत्ति का अन्तर्मुखी भाव है। महापण्डित जयथरथ ने भी 
इसी ओर संकेत किया हे । 


अन्तर्मुखी वृत्ति हो जाने पर मस्त्रचक्र को मध्य धाम में विश्रान्ति मिल 
जाती है*। मध्यधाम हृदय कहलाता है। हृदय भी केन्द्र होता है । शरीर की 
दृष्टि से और प्राणचार की दृष्टि से नाभि ही हृदय है। यही इ्वास का उद्गम 
केन्द्र है । स्थूल भाषा में जिसे जीवशास्त्री हृदय कहते हैं, वह अनाहत का स्थान 
श्रीत०--३२ 


४९८ श्रोतन्त्रालोक: [ इलो० ५४ 


इह खलु योगी संकल्पात्मिका मानसीवृत्ती निरुद्धथ' अन्‍्तर्मुखीकत्य 
“चक्रस्य' एकपिण्डाद्यात्मनो मन्त्रस्य विश्रन्ति' मध्यधामेकात्म्यमागतः सन्‌ याव- 
दुत्थाय हृद आरभ्य द्वादशान्तपर्यन्तं निर्गम्य पुनरन्‍्तः प्रविष्य हथेव विश्राम्येत्‌ 
तावदयं प्राणस्योदयो भवेदित्यर्थ: ॥ ५३ ॥ 
अत्रेव त्रेरूप्य॑ निरूपयन्‌ सिद्धयादिविभागमप्याह 
यूणं समुदये त्वन्न प्रवेशेकात्स्यनिर्गंमाः । 
अ्रय इत्यत एवोक्तः सिद्धों मध्योदय वरः ॥ ५४ ॥ 
अत्र पुनः सम्यक्‌ मध्यधामेकात्स्येन प्रवेशपर्यन्त॑ प्राणस्योदये निर्गमे 
श्यूर्णे! यथोक्तगत्या परिपृरतति प्राप्ते प्रवेशेकात्म्यनिर्गमलक्षणास्त्रयः प्रकारा: सत्ती- 
स्यतः प्रकारत्रयमध्यात्सिद्धिनिमित्तमेक्रात्म्यकक्षणो मध्झोदय एवं प्रवेशादपि 
“वर: श्रेष्ठ उक्त: इत्यर्थ: ॥ ५४ ॥ 


है । पर प्राणचार की दृष्टि से प्राण सूर्य आमावस्य द्वादशान्त में अस्त होता है । 
पौर्णमास मध्यधाम केन्द्र नाभिकेन्द्र माना जाता है। इसे मातृ केद्ध भी कहते 
हैं | यहीं से बाह्य द्वादशान्त तक की यात्रा का माप ७२ अंगुल होता है। श्वास 
के ३६ अज्भुल जाने और रे६ अद्भुल आने में प्राणापान प्रवाह रूप एक अहोरात्र 
होता है । यही नाभिकेन्द्र हृदय है, मध्यधाम है। यहीं से प्राण का उदय होता 
है । प्राण का उठना, उदय होना, चलना, अस्त होना, पुनः उदय के बाद अन्तः 
प्रवेश कर विश्राम प्राप्त करना ही प्राणचार का क्रम है ॥५३॥ 

प्राणचार तीन प्रकार का होता है। उसी से ऋमण:ः सिद्धियाँ भी प्राप्त 
होती हैं। यही कह रहे हैं-- 

आमावस्थ दशा में सूर्यास्त के बाद प्राण चितिकेन्द्र के अमृत से सराबोर 
हो कर सोमात्मक जीवन तत्व से परिपूरित होकर प्रातिपद विन्दु से उदित होता 
हुआ पौर्णमास पद पर पहुँचता है। यह उसकी प्रवेश-यात्रा है। यह प्राणचार का 
एक प्रकार है । 

दूसरा प्रकार पौर्णमास पद में ऐकात्म्य-विश्रान्ति है । यह मध्य धाम है । 
यही सबसे महत्वपूर्ण पद है। विश्रान्ति के बाद ही पुनः कृष्णपक्ष की यात्रा चलती 
है । सोम तत्त्व क्रमशः क्षीण होने लगता है और आमावस्य धाम तक की यात्रा 
ने अन्त में सूर्य चन्द्र दोनों अस्त हो जाते हैं। मध्यधाम से उदय, सिद्धि के लिये 


अलो ० ५५-५७ ] सप्तममाह्निकम ४९९ 


नन्वेवंबचने कि प्रमाणस््‌ ? इत्याशड्ूबाह 

आद्यन्तोदयनिर्मु क्ता सध्यमोदयसंयुताः । 
सल्त्रविद्याचक्रगणा: सिद्धि भाजो भवन्ति हि॥ ५५॥ 
सन्त्रचक्रोदयज्ञस्तु. विद्याचक्रोदयार्थवित्‌ । 

क्षिप्रं सिद्धचेदिति प्रोक्त श्रीमद्विशतिके त्रिके ॥ ५६ ॥। 


'आइवन्तोदयौ' निर्ग॑मप्रवेशौ, 'मध्यमोदयो' मध्यधामेकात्म्यस्‌ । हिहेतो । 
तेनेव मन्त्रविद्याचक्रोदययं जानानो योगी निविलम्बमेव सिद्धिभाग्‌ 
भवेदित्यर्थ: | ५५-५६ ॥ 


ननु जितप्राणस्थारूढस्य योगिनः कि नामासाध्य॑ यन्न प्राणगं कुर्यात्‌, 
श्राणं जयतः पुनरारुरुक्षो: कथमेतत्सिध्येत्‌ ? इत्याणडूुबआह 


हिस्त्रिश्वतुर्वा मात्राभिविद्यां वा चक़्सेव वा । 
तत्त्वोदययुतं. नित्य पृथग्भूत॑ जपेत्सदा ॥ ५७ ॥ 
पिण्डाक्षरपर्दे्सन्त्रमेकेक शक्तितत्त्वगम्‌ । 


उत्तम होता है । इस प्रकार प्रवेश, ऐकात्म्य और निगंम की इन तीन दशाओं का 
साक्षी बन कर अभ्यास करना चाहिये। सिद्धि का वास्तविक विन्दु ऐकात्म्य 
विन्दु है । यही श्रेष्ठ पद है ॥ ५४ ॥ 


आगमिक प्रामाण्य देते हुए आचार्य कह रहे हैं कि श्रीमद्विशतिकत्रिक 
शास्त्र से उक्त बातों का समर्थन हो रहा है। उसके अनुसार ऐकात्म्य दशा ही 
मन्त्र और विद्या के चक्रों को सिद्ध करती है। मन्त्रचक्रोदय का ज्ञाता विद्याचक्र 
का भी ज्ञाता हो जाता है ॥ ५५-५६ ॥ 


प्राणजित्‌ योगी पुरुष अपनी साधना के बल पर प्राणचार सम्बन्धी 
प्रक्रिया में मन्त्रचक्रों और विद्याचक्रों के मध्य धामेकात्म्य द्वारा सिद्धि प्राप्त कर 
लेता है। प्रइन तो आरुरुक्षु साधक का है। अभी वह अभ्यास के क्रम में प्राण 
को जीतने का प्रयास कर रहा है। उसकी सिद्धि के विषय में अपना विचार 
प्रस्तुत कर रहे हैं-- 


५०० श्रीतन्त्रालोकः [ एइलो ० ५८ 


बह्ृक्षरस्तु यो मन्त्रो विद्या वा चक्रमेव वा ॥५८॥ 
शक्तिस्थं नेव तं तत्र विभागस्त्वों नमोन्‍्तगः । 


आरुरुक्षु: पुनर्योगी नित्य॑ द्िः त्रिश्वतुर्वाभ्यासता रतम्यानुसा रमेकठ्यादि- 
क्रमेण 
त्रिर्जानुवेष्टनान्मात्रा त्रिगुणच्छोटिकात्रयात्‌ 
( मा० वि० १७॥१२ ) 
इति रुक्षिताभिर्मात्राभिरनेकाक्षरां विद्यामनेकपिण्ड वा चक्रमनेकपद॑ वा 
मन्त्रमेकैक॑ पिण्डाक्षरपदे: पृथग्भूतमेकमेव पिण्डमक्षरं पद॑ वा पुर्वेक्तियुक्त्या 
प्राणशक्तितत्त्वगतं झत्वा तत्त्वोदययुत॑ मध्यधामैकात्म्येन सदा जपेतु, लक्षजपादि 
कुर्यादित्यर्थ: । अत एवं पदादिविभागशून्यों बह्लक्षर एवं यः पुनमन्त्रादिस्तमारु- 
रुक्षुयोंगी तावतः प्राणनिरोधस्याशक्यत्वात्‌ शक्तिस्थं नैव कुर्यात्‌ दक्त्युदयमेषां 
न परिकल्पयेदित्यर्थ:। ननु यद्येषां बह्कक्षरतया सामस्त्येन प्राणशक्तावुद्यं कतु 
न शक्‍्यते तत्समनन्‍्तरोक्तक्रमेण व्यस्ततयैतदस्तु, इत्याश्लुबओोक्त तत्रेत्यादि | ओं 
नमोन्‍्तग इति, न तु मन्‍्त्रान्तखव॒त्‌ पदपिण्डादिक्रमेणैषां विभागो$स्त येनांशां- 
शिकयापि दाक्तावुदयः सिद्धयेत्‌, अतश्वारुरुक्षुभिरेवंविधानां मन्त्राणां जप एव न 
कार्य:/--इत्युक्तं स्थात्‌ ॥ ५७-५८ | 


मालिनी विजयोत्तर तन्‍त्र १७।१२ में मात्राओं के निर्देश हैं । प्रारम्भिक 
साधक प्राण के मध्यधाम में दो या तीन मात्राओं अथवा चार मात्राओं का ही 
सुविधानुसार अभ्यास करता है। भले ही वह पदपिण्ड हो अथवा विद्यापद हो या 
चक्र हो, पहले सबको प्राणतत्व से समन्वित करना चाहिये। प्राणतत्वके उदय 
के माध्यम से इनका अलग अलग जप करना चाहिये। इससे मध्यधाम की 
एकात्मकता होती है और जप सिद्ध हो जाता है | 

जिन मनत्रों में पद आदि के विभाग नहीं होते, और पद-बहुल मालामन्त्र 
होते हैं, उनका जप मध्यधाम प्रक्रिया से नहीं हो सकता | इतना श्राण का निरोध 
करना आगमिक दृष्टि से अनुचित है। इसमें हठ योग नहीं चलता । यह भी 
नहीं कहा जा सकता कि माला मन्‍्त्रों को तोड़ कर थोड़ा-थोड़ा कर शक्ति से 
मध्यधाम का समन्वय कर जप करना चाहिये। मन्त्र विभाग ३# नम: पर्यन्त 
होता है। समर्थ प्राण जेता भले ही स्वतन्त्र मार्ग का आश्रय ले, आरुरुक्षु 
साधक को यह प्रक्रिया कभी नहीं अपनानी चाहिए ॥ ५७-५८ ॥ 


इलो ० ५९-६१ ] सतममाह्निकम््‌ ५०१ 


आहूढस्य पुनर्थोगिनों न केवर्ल॑ पूर्ण एवं समुदये प्रवेशादित्रेविध्यं 
यावत्तदंशेष्वपीत्याह 


अस्मिस्तत्त्वोदये._ तस्मादहो रात्रस्त्रिशस्त्रिश: ॥५९॥ 
विभज्यते विभागश्न पुनरेव त्रिशस्त्रिशः । 


तस्मात्यूवेक्ताद्धेतों, अस्मित्‌ प्रक्रान्ते 'तत्त्वोदये” कार्यकारणयोरमेदो- 
पचारात्‌ चक्रोदये प्राणापानात्माहोरात्रश्चिशश्नलिशों विभज्यते, केवल एव 
प्राणो«पानो वा प्रवेशैकात्म्यनिर्गमात्मना प्रकारत्रयेण विभागमापद्यते इत्यर्थ:। 
त्रेविध्यमिति प्रवेशादे: प्रत्यंगुलद्वादशकमुदयः । एवमात्मा विभागो5पि 
पुनख्रिशस्चिश एवं, प्रवेशाद्यपि प्रवेशनिर्गमैकात्म्यलक्षण प्रका रत्रयभाग्भवे- 
दित्यर्थ:। तेन प्रत्यंगुलचतुष्टयमपि प्रवेशादीनामुदयः,--इति सिद्धस | तदारूढस्य 
योगितः परिमिते प्राणचारीयेः्प्यंशे5्प्येवं चक्रोदय: सिद्धथ्वेदित्यभिप्रायः ॥ ५९ ॥ 


एवमेतत्प्रसद्भादभिधाय प्रकृतमेवानुसरति 
पूर्वोदयें तु॒विश्रम्थ द्वितोयेनोल्लसेद्यदा ॥६०॥॥ 


विशेच्चार्धा धिकायोगात्तदोक्तार्धोदयो.. भवेत्‌ । 
यदा पूर्णोदयात्मा तु समः कालस्त्रिके स्फुरेत्‌ ॥६१॥ 
प्रवेशविभ्रान्त्युल्लासे._ स्यात्स्वत्यंशोदयस्तदा । 


आरूढ योगी के सम्बन्ध में अपने विचार प्रकट कर रहे हैं-- 

इस तत्वोदय प्रक्रिया में कार्य कारण-भावभेद का उपचार नहीं चलता । 
यहाँ प्राण और अपान रूप अहोरात्र हैं, वे तीन तीन भाग से विभक्त किये जाते 
हैं। प्राण में भी प्रवेश, ऐकात्म्य और नि्गंम तथा अपान में भी प्रवेश, ऐकात्म्य 
तथा निर्गम रूप तीन विभाग करने में साधक समर्थ होता है। ३६ अंगुल के 
तीन भाग करने पर १२-१२ अज्जुल के तीन प्राणचार अथवा तीन अपान वाह 
में भी १२-१२ अज्ुल के तीन विभाग हो जाते हैं। ७२ अद्भुल का ही प्राणा- 
पान वाह रूप एक अहोरात्र होता है। इन १२ अंगुलों वाले विभागों को भी 
त्रिधा त्रिधा विभक्त करने पर ४-४ अद्भुल विभाग हो जाते हैं। आरूढ रोगी 
इस आंशिक प्राणचार में चक्रोदयानुरूप मन्त्रजप में समर्थ होते हैं ॥५०॥ 


५०२ श्रीतन्त्राछो कः [ इलो० ६२ 


तस्मात्‌ 'पूर्वस्मिन' प्रधाने मध्यधामात्मनि 'उदये विश्रम्य” तदेकात्म्येन 
स्थित्वा यदा द्वितीयेन' निर्गमात्मना प्रकारेण 'उल्लसेत्‌' प्राणक्रमेणोध्व॑ गच्छेत्‌, 
अर्थात्तृतीयेनापि प्रवेशात्मना प्रकारेण 'विशेत्‌” अपानक्रमेण हृदन्तं प्रवेशं कुर्यातु 
तदा प्राणापानयो:ः प्रत्येकमर्धाधिकया संबन्धातु सषट्छतसहस्त्रेकविशत्यात्मन 
उक्तस्यकालस्यार्घेन प्राणचाराणां साष्टशतं सहस्रदशकमुदयों भवेत्‌ । 
यदा पुनः “पूर्ण” सषट्छतसहस्रेकविशतिरूपो योअसावुदयस्तदात्मा कालः 
प्रवेशविश्रान्त्युल्लासाख्ये त्रिके साम्येन स्फुरेतु तदा प्रवेशादीनां प्रत्येक स्वः/ 
आत्मीयों यः सशतद्धयसहस्रसप्तकात्मां 'त््यंशः' तस्योदयों भवेदित्यर्थ: ॥६०-६१॥ 
ननुप्राक्‌ 
अन्तः संविदि सर्वोष्यमध्वा विश्वम्प तिष्ठति ।' (तं० ६।२८) 
इति प्रतिज्ञात॑ तस्कथमिह कालाध्वन: प्राण एबेव॑ प्रतिष्ठितत्वमुच्यते ? 
इत्याशड्ूयाह 


इत्येष कालविभवः प्राण एवं प्रतिष्ठित: ॥६२ । 
स स्पदे खेस तच्चित्यां तेनास्थां विश्वनिष्ठितिः । 


प्राण” इति प्राधान्यात्‌ तेनापानादावषि। स॒ इति प्राण:। स्पन्दे” 
इति सामान्यात्मिकायामाद्यप्रसररूपायां प्राणनावृत्तौ। 'खे' इति शूच्ये- 


इस प्रकार प्राण प्रक्रिया के स्वाभाविक क्रम का उल्लेख कर रहे हैं-- 

इवास का उदय हुआ । मध्यधाम का यह प्रथम उल्लास होता है। योगी 
उसी में विश्राम कर लेता है। फिर दूसरा निर्गम हुआ | प्राण गतिशील हुआ । 
यह तीसरा उल्लास हुआ । इसमें विश्राम कर चौथा निगम करते हैं | इस प्रकार 
प्राणसंचरण-क्रम पूर्ण होता है। अपान वाह में आमावस्य पद में प्रतिपद उत्थान 
और ऊपर कहे ढड्ू से ऐकात्म्य और निर्गम होते हैं । इस तरह दिन में १०८०० 
बार और रात में भी १०८०० बार प्राण अपान चार हो जाते हैं। २१६०० के 
पूर्णोदय में त्यंश करनें पर ७२०० प्राणचार हो जाते हैं ।६०-६१॥ 

तन्त्रालोक ६।२८ के अनुतार सारा अध्वा का उल्लास संविद्‌ में विश्वान्त 
होता है । इसके विपरीत यहाँ कालाध्वा की प्राण में प्रतिष्ठा क्यों उक्त है? 
इसका समाधान कर रहे हैं-- 

वस्तुतः यह सारा काल प्राण में ही प्रतिष्ठित है। प्रधानता के कारण प्राण 
का ही उल्लेख है। इससे अपान अर्थ भी लिया जाना चाहिये | काल प्राण में, 


इलो० ६३ ] सप्तममाह्विकम््‌ भ०३ 


प्रमातरि। स इति मेयौत्सुक्येत बहि:समुच्छलन्प्राणस्पन्दादिशब्दव्यपदेश्यो 
भवेदिति भावः। तदिति खं, चित एवं स्वातन्त्र्याच्छुन्यरूपत्वेन परिस्फुर- 
णात्‌ । तेनेत्युक्तेन पारम्पर्येण हेतुना, विश्वेति षड्विधस्याध्वन:। यद्वक्ष्यति 
'अध्वा समस्त एवायं चिस्मान्ने संप्रतिष्ठति । 
यत्तत्र॒ न हि विश्रास्तं तन्नभःकुसुमायते ॥ 
संबिवद्वारेण तत्सुष्टे शुन्ये घियि मरुत्सु च। 
नाडीचक्रानुचक्रेषु बहिर्देहेउध्वसंस्थिति:' ॥ 
(त्त० 4४ ) इति॥ ६२ ॥ 
एवं संविदधीनानेव विश्वस्य सुश्टिंहारावित्याह 
अतः संवित्प्रतिष्ठानो यतो विइ्बलयोदयों । ६३ ॥। 
शक्त्यन्तेध्वनि तत्स्पन्दासंस्याता वास्तवी ततः । 


अतः काल्स्य पारम्पर्येण संविद्येव निष्ठितस्वातु संवित्कतुंकावेव यतोः 
विश्वस्य सुष्टिसंहारी, ततः शक्त्यन्ते<्ध्वनि तेषां प्रागुक्तानां सृष्टिसंहाराद्यात्मनां 
स्पन्दानां 
'तत्सृष्टो सृष्टिसंहारा नि:संख्या जगतां यतः । 
अन्तर्भूता ततः शाक्‍्ती महासृष्टिरुदाहुता ॥।! 


प्राण स्पन्द में, स्पन्द शून्य में और शून्य चिति तत्त्व में प्रतिष्ठित है। यही बात 
तन्त्रालोक के ८।४ में स्पष्ट कही गयी है कि “यह सारा षडध्वचक्र चिम्मात्र में 
प्रतिष्ठित है । जो यहाँ नहीं है, वह आकाश कुसुम है । संविद्‌ से सुष्टि के रूप में 
विश्व समुदित होता है। शून्य, स्पन्द और प्राण में सारा विस्तार समाहित 
है। बाह्यदेह में ताडी चक्र की तरह यह सारा अध्वा-प्रतिष्ठान चिति में 
प्रतिफलित है ॥ ६२ ॥ 

इससे यह सिद्ध होता है कि सृष्टि और संहार ये सभी संवित्‌ तत्व के 
ही अधीन हैं | यही कह रहे हैं-- 

बिद्व के लय और उदय अर्थात्‌ सृष्टि और संहार का संविद्‌ तत्व ही 
प्रतिष्ठान है। संवित्‌ कत्तुक ही सृष्टि है और संहार भी। ये दोनों भी एक 
प्रकार के स्पन्द ही हैं. । चूँकि स्पन्द अनन्त हैं। इस लिये सृष्टि और संहार भी 
असंख्यात हैं। इनकी गणना नहीं की जा सकती। यह सब बाह्य सुष्टि है ॥ 


भ्०४ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० ६४ 


इत्यायुक्तयुक्त्यावान्तराणां स्पत्दानामन्तर्भावात्‌ असंख्यातापि वास्तवी 
सन्मात्रेकरूपत्वात्‌ पारमार्थिकीत्य्थ:। यो हि नाम बहि: कश्न परिस्पन्द: स 
संवित्सतत््व एव,--इत्यभिप्राय: ॥ ६३ ॥ 


न चैतदस्मदुपज्ञमेव यावदागमे5पि एवमित्याह 
उक्त श्रोमालिनीतन्त्रे गात्रे यत्रेव कुत्रचित्‌ ॥ ६४ ॥ 
विकार उपजायेत तत्तत्त्वं तत्त्वमुक्तमम्‌ । 
इह खलु परसंविदावेशालिनो योगिनो यत्रेव कुत्रचिच्चक्षुरादौ गात्रे 'सर्वो 
ममाय॑ विभवः इत्यादिसंकल्पपूर्वक उपजायमानो यो विकार: स्पन्दस्तस्य यक्तत्त्वं 


सर्वभावानां स्वाविभागेनावभासन तदुत्तमं तत्त्वं, संविदनतिरेकात्पर: परमार्थं 
इत्यर्थ: । तदुक्त तत्र 


ध्यश्रेव कुश्नचिद गात्रे विकार उपजायते । 
संकल्पपूव को देवि तत्तत्त्वं तत्त्वमुत्तमम्‌ 
(मा० वि०१८।४२) इति ॥ ६४ ॥ 


ननु भवतु नामंतत्‌ तत्राप्यस्य प्राणस्य देहनिष्ठत्वेन कस्माद्रपमुच्यते ? 
इत्याशड्भूबाह 


“वस्तुत: सुष्टि बहि: स्पन्दमान है और अनन्त है। आन्तरिक शाक्ती 
सन्मात्र रूपा सृष्टि महासृष्टि है और पारमाथिकी हे ।” 


अत: यह कहा जा सकता है कि बहर जो भी स्पन्द हे, वह संवित्‌ तत्व 
का उल्लास है | इसमें किसी तरह के सन्देह्‌ की गुन्जाइश नहीं ॥ ६३ ॥ 

उक्त कथन के समर्थन में आगमिक प्रामाष्य प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

बाह्य स्पन्द के रूप में अपने शरीर का विकार भी व्यक्त होता है । एक 
योगी है । परा संवित्तत्त्व में आवेश के महाभाव से वह भूषित हे । “यह सारा 
विश्व उल्लास मेरा ही हे” इस धारणा के स्तर का वह महा साधक है । कभी 
उसके शरीर में भी यदि कोई विकार जैसे आँख का रोग या फोड़ा आदि हो 
जाय, तो उसे वह अविभाग रूप से अवभासित अपना ही स्पन्द मानता है। 
मालिती विजयोत्तर तन्‍्त्र १८।४२ के अनुसार “यह वैकारिक स्पन्द भी अत्यन्त 
उत्तम तत्त्व है” ॥ ६४ ॥ 
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प्राणे प्रतिष्ठित: कालस्तदाविष्टा च यत्तनुः ॥ ६५ ॥ 


देहे प्रतिष्ठितस्थास्थ ततो रूपं॑ निरूप्यते । 

तदाविष्टेति, तच्छब्देन प्राणपरामर्श:। तत इति, प्राणस्य तनावा- 
विष्टत्वात्‌ ॥ ६५ ॥ 

ननु कथं नाम देहस्य तदावेशः ? इत्याशद्धूयाह 

चिह्स्पन्दप्राणवुत्तोनामन्त्या या स्थूलता सुषि: ॥ ६६॥ 


सा नाडीरूपतामेत्य देह संतानयेदिसम्‌ । 
प्राडिनरूपितस्वरूपाणां चिदादीनां कार्यजननौन्मुख्यादन्त्या, अत एवं 
चिदादेरन्तःकरणात्‌ सुषिशब्दव्यपदेश्या या स्थूलता बहीरूपतया व्यानीभाव: सा 
'पादाइगुष्ठाग्रतो व्यक्ता नाभितों हृदयं गता। 
सुषम्ना नाम सा ज्ञेया ब्रह्मरन्श्ाब्जनिर्गंता। 
प्राणिनां प्राणसंचारे निर्तिता परमेष्ठिना॥/ 


स्पन्द का यह परिणाम माना जा सकता है । प्रइन तो प्राण की सन्मात्र 
रूपता का है । वह देह निष्ठ होता है, रूप नहीं । यह सभी जानते हैं | विकार 
रूपात्मक होता है । प्राण नहीं होता । इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे हैं- 

प्राण में काल प्रतिष्ठित होता हे | शरीर भी प्राण के आवेश से आविष्ट 
होता हे । इस तरह प्राण देह में भी प्रतिष्ठित है। इस लिये शरीर भी प्राण 
रूप ही है । इसीलिये यह रूप निरूपित किया गया हे ॥ ६५ ॥ 


प्राण से आविष्ट शरीर विषयक जिज्ञासा का भी समाधान कर रहे हैं-- 


चित्‌, स्पत्द और प्राण की कारण से कार्य की ओर उन्मुखता की अन्तिम 
स्थूलता 'सुषि' कहलाती है । “वह पैर के अंगूठे के अग्रभाग से व्यक्त होती है । 
नाभि से हृदय की ओर गतिशील है । तम्बू-घर के बीच में जेसे स्तम्भ होता हैँ 
और जिस पर यह टिका होता है। उसो तरह सुषुम्ना मध्य नाड़ी के रूप में 
स्थित रह कर पूरे शरीरं को और उसके अज् प्रत्यज्भा को धारण कर एक स्वरूप 
प्रदान करती है। यंह नाड़ो बड़ी महत्वपूर्ण होती है। ब्रह्म रन्ध्र के कमल से 
/निकलतो है। प्राणियों के प्राण संचार के लिये इसे परमेष्ठी ब्रह्मा ने बनाया 


का ओ 
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इत्याद्युक्त्या प्रथम मध्यस्थ॒णान्यायेन मध्यनाडी रूपतामाश्रित्य वक्ष्यमाणप्रमाण- 
मिमं देह संतानयेत्‌ सवंतो भेदोपभेदरूपतया ताड्यस्तरोपजननातु जालवल्संतान- 
बन्त॑ कुर्यादित्यर्थ:। । ६६ ॥ 

अतश्वागमो्प्येवमित्याह 

श्रोस्वच्छन्देतत एवोक्तं यथा पर्ण स्वतन्तुभिः ॥ ६७ ॥ 


व्यापं तह्तनुद्द्धारद्वारिभावेत. लाडिलिः । 

यथा पलाझपत्र मध्यतन्त्ववलम्बिभिरात्मीयैस्तन्त्वन्तरै: सर्वत्र व्याप्त तथा 
शरीरमपि भेदोपभेदरूपस्वेन द्वारद्वारिकया मध्यनाडिसंलग्नाभिर्गुणप्रधानभावेना- 
वस्थिताभिर्नाडीरिति वाक्यार्थ:। यदुक्त तत्र 

'ताभ्यधो मेढुकन्दे च स्थिता वे नाभिमध्यत:। 
तस्माह्िनिगंता नाडचस्तियंगुध्वंमघः पिये।॥ 
चक्रवत्संस्थितास्तत्र  प्रधाना दश नाडयः। 
दासप्ततिसहर्नाणि नाड्चस्ताम्यो विनिगंताः ॥ 
पुनविनिर्गताशभ्रान्या आस्योब्प्यस्याः पुनः उुनः। 

यावत्यो रोमकोटचस्तु तावत्यों नाडयः स्मृताः ॥ 
यथा पर्ण पलाशस्य व्याप्तं सर्वेत्न तम्तुभिः ॥ 

(स्वँ० ७१३ ) इति ॥ ६७ ॥ 
है” । यह चित्‌ स्पन्द और प्राण की अन्त:करण रूपा है। इसी लिये इसे सुषि 
कहते हैं। इस तरह यह शरीर प्राण से आविष्ट है-यह सिद्ध हो जाता है । 
यहाँ ब्रह्म रन्‍त्नाब्ज मूलाधार के मूल चतुर्दल कमल से सहस्नार कमल अर्थ में भो 
प्रयुक्त है ॥ ६९॥ 

आगम प्रामाण्य से इस मत का समर्थन कर रहे हैं-- 

एक पत्ता जैसे अनन्त तस्तुओं से व्याप्त रहता है, उसी तरह यह शरीर 
भी प्रधान और गौण नाड़ी शिरा जाल से व्याप्त है। यह स्वच्छन्द तन्त्र का मत. 
है । वहाँ कहा गया है कि, 

“नाभि के नीचे लिज्ू के निम्न भाग में स्थित कन्द में यह रहती है । 
वहाँ से नाभि चक्र में चडक्रमण करती है। वहाँ से ऊपर नीचे आडी-तिरछी दश 
नाड़ियों का एक तन्तुजालू बनता है। उनसे पूरे शरीर में बहत्तर हजार 
नाड़ियाँ निकलती हैं। इनसे भो सूक्ष्म नाड़ियाँ निर्गत होती हैं। इन पतलीः 
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ननु 'मास्तापूरिता: सर्वाः' इत्याद्युक्त्या सर्वा एवं तावन्नाडय: प्राणवहा:, 
ताभिश्व निखिलमेव शरीर व्याप्तमिति नास्त्यत्र विमतिः, तत्कथं हृदयादद्वाद- 
दान्तं मत्तगन्धस्थानां वा यावत्षद्त्रशदज्ुछ एव प्राणचार उक्तः ड 


इत्याशडूबाह 

पादाइयुष्ठादिको्ध्वंस्थब्रह्मकुण्डलिकान्तगः ॥ ६८ ॥ 

काल: समस्तश्रतुरशीतावेवाडमगुलेष्वितः । 

द्वादशान्तावरधि किचित्सुक्ष्मकालर्स्थितं बिदुः॥ ६९ ॥ 

षण्णवत्यामधः षड्विक्रमाच्चाष्टोत्तरं शतम्‌ । 

उर्ध्वस्था ब्रह्मकुण्डलिका ब्रह्मबिलं, समस्त: प्रागुक्त: कालब्चतुरशीता- 
वड्भुलेष्विति साधंत्रिहस्तात्मकत्वात्‌ देहस्य। इत इति, गतः स्थित इत्यर्थ । 
षण्णवत्यामज्जुलेष्विति पूर्वतो योज्यम्‌। तथात्वे च द्वादशानामद्भुलानामाधिक्ये- 
नोपादानातु सुक्ष्मशब्दसन्निधेः पूर्वापरयोगनियो: स्थूलत्व॑ परत्व॑ चार्थंसिद्धम । 
अध इति पादाज़ुष्ठात्‌ | षड्द्धिक्रमादिति, षण्णांद्रियोञ्सौ द्वादशाज्ुलात्मा ्रमस्त- 
स्माद्यदृध्वं इवाधो5पि द्वादशान्तः संभवेदिति भाव: ॥ ६८-६९ ॥ 


नाड़ियों से अन्य तनुतमा लाड़ियों का निर्गम होता है। जितने करोड़ शरीर में 
में रोम हैं--उतनी नाड़ियाँ भी हैं । पलाश पर्ण ही इसका प्रमाण है'' । स्वच्छन्द 
तनत्र ७११ की यह उक्ति उक्त मत का पूर्ण समर्थन करती है ॥ ६७ ॥ 
नाड़ियों के सम्बन्ध शास्त्र कहते हैं कि “ये सभी प्राण से पूरित रहती 
हैं।” इससे इन्हें प्राणवहा नाड़ियाँ कहते हैं। इनसे सारा शरोर व्याप्त है । 
ऐसी स्थिति में यह क्यों कहा जाता है कि हृदय से द्वादशान्त तक ही मात्र २३६ 
अज्भुल का ही प्राणचार होता है ? इस प्रइन का उत्तर दे रहे हैं-- 


पैर के बड्भेठे के अग्रभाग से लेकर ऊध्व॑ कुण्डली पर्यन्‍्त काल का 
आकलन स्वाभाविक है। यह पूरी लम्बाई ८४ अद्भुल की होती है। पहले ९६ 
अज्भुल की चर्चा की गयी है। यह शरीर की लरूम्ब्राई के अतिरिक्त १२ अज्भुछ 
की गणना सूक्ष्म काल स्थिति मानी जाती है । काल के इस आकलन में पूर्वापर 
मान के अनुसार यदि अध:द्भादशान्त १२ अद्भुल का माना जायेगा तो ऊर्ध्क 
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नन्‍्वेवं देहस्य मानवेचित्र्ये प्राणादेरपि कद्चिदतिशयों न वा ? इत्या- 
दश्धूयाह 
अन्न मध्यमसंचारिप्राणोदयलयान्तरे ॥ ७० ॥ 


विश्वे सृष्टिलयास्ते तु चित्रा वाय्वन्तरक्रमात्‌ । 

अत्र त्रिप्रका रप्रमाणावच्छिन्ने देहे प्राधान्यान्मध्यवाहिन: प्राणस्य ये उदय- 
लया निग॑मप्रवेशास्तदन्तराले विश्वे प्रागुक्तकलना एव सर्वे सृष्टिसंहा रा भवन्ति, 
किल्वेषामपानवाय्वन्तरक्रमादेव प्राग्वह्नेचित््यं न तु देहवेचित्र्यादित्यर्थ: । 


इदानीमाह्लिकार्थमेव इलोकस्य प्रथमार्धेनोपसंहरति 

इत्येष सुक्ष्मपरिमर्शनशी लतोय- 
श्रक्रोदपो5नुभवशास्त्रदृशा मयोक्तः || ७१ ॥ 
सुक्ष्मपरिमर्शनेत्यनेन अत्यत्तमस्थावध।नगम्यत्वमुक्तमिति शिवम्‌ ॥ 


द्वादशान्त भी १२ अज्भुल का होगा। इस तरह १२+ ८४+ १२८१०८ भज्ुल 
व्यष्टि का अस्तित्व स्वीकृत किया जाता है। इस विश्लेषण से उक्त द्वादशान्त 
सम्बन्धी जिज्ञासा का समाधान हो जाता है ॥ ६८-६९॥ 

प्रदन होता है कि शरीर के इस मान के आकलन में क्या प्राण आदि का 
भी कोई अतिरिक्त अतिशय पूर्ण महत्त्व है ? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

शरीर में प्राण संचार की तीन वाह विधि का निर्देश पहले किया जा 
चुका है | मध्य (ऐकात्म्य) धाम से ही प्राण का उदय और फिर उसी में लय यह्‌ 
स्वाभाविक क्रम है | यही निर्गम ओर प्रवेश भी कहलाता है। इसी अन्तराल में 
यह विश्व उल्लसित है । सृष्टि और संहार की लीला का विलास भी यही है । 
यहाँ यह ध्यान देने की बात है कि इसमें प्रधानतः अपान वायु का आन्तरिक 
क्रम विशिष्ट वेचित्रय का संचार करता है। देह तो प्राण मात्र का बाह्य स्पन्द 
ही है ॥ ७० ॥ 

अपनी शैली के अनुसार इलोकार्ध से आह्वलिक का उपसंहार कर रहे हैं-- 

इस तरह यह चक्रोदय-लय-क्रम स॒क्ष्म परामर्श के माध्यम से अनुशीलत 
करने योग्य है--यह सिद्धान्त मैंने अनुभव शास्त्र की सिद्ध सरणी के अनुसार 
व्वक्त किया है। स्वयं परम शिव इसके साक्षी हैं | ७१ ॥ 


इलो० जयरथ अन्तिम | सप्तममाह्विकस्‌ ५०९, 


प्रतिनियतमन्त्रसमुदयचा रभिदनुभवनिभालतोयुक्त: । 
सप्तममाह्निकमेतद्याकृतवाञउ॒जयरथाभिख्य:._ ॥ | 

इति श्रीमन्महामाहेव्वराचार्यवर्य-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते तन्त्रालोके ) 
श्रीजयरथविरचित विवेका भिख्यव्याख्योपेते |! 
चक्रोदय-प्रकाशनं नाम सप्तममाह्लिक समाप्तम्‌ ॥ ७॥ (३ 

«॥ 
७ है 

प्राणचार में प्रतिनियत मन्त्रज अनुभव-गम्य । 
जयरथ व्याकृत सातवाँ आह्लिक यह अति रम्य ॥ 


>> ९ ५ है । 
मध्ये धाम्ति लयोदयानन्द स्वशग्ममनुभूय | ! 
कृत्वा तत्र जपादिक व्यत्यासं व्याधूय ॥ ; 


आह्िकमेवं सप्तम सस्तुष्ट: व्याख्याय । | 
मृद्तति परमहंस: शिव सौ: ओं नमः शिवाय ॥ 


श्रीमन्‍्महामाहेश्वराचार्यवर्य श्रीमद्िनवगुप्तपादविरचित श्रीराजानक ॥ 


जयरथकृत विवेकव्याख्योपेत डॉ० परमहंसमिश्र विरचित ह] 
नीर-क्षी र-विवेक-भाषा-भाष्य संवल्त श्रीतन्त्रालोक का हल 
चक्रोदय प्रकाशन नामक सप्तम आह्ल्िक सम्पूर्ण ॥४ 
नम: शिवाय हसौं क्लीं।। ७॥ रत 

द्वितीयों भागः 

के शुभ भूयात्‌ क ह 

७ ॥ 


अभिनवशास्त्रमार्गप्रवत्तनम्‌ 


जयताज्जगदुद्धृतिक्षमो5सौ 

भगवत्या सह शंभुनाथ एकः। 
यदुवीरित - शासनांशुभिमें 

प्रकटो5यं गहनो5पि शास्त्रसाग्ग: ॥। 


सस्तिपद्धतयश्चित्रा: स्रोतोभेदेष भुयसा 
अनुत्तरषडर्धाष क्रमे.. ्वेका$पि नेक्ष्यते । 
इत्यहूं बहुशः सख्त: शिष्यसब्रह्म चारिभिः 
अधितो रचये स्पष्ठां पूर्णार्था प्रक्रियाभिमाम्‌ ॥ 


श्रीभट्टनाथचरणाब्जयुगात्तथा 
श्रीभट्टा रिकां त्रियुगलाद्‌ गुरुसन्ततिर्षा । 
बोधान्यपाशविषनुत्तदुपासनोत्य- 
बोधोज्वलो5भिनवगुप्त इबं करोति ॥ 
श्रीमनन्‍्महामाहेद्व राचार्यवर्य: 
अभिनवगुप्तपादाचार्य : 


मूलश्लोकादिपंक्तिक्रम: 
चतुर्थभाह्निकम्‌ 
इलोका द्यपंक्तय: 


अकल्पितो गुरुज्ञैयः सांसिद्धिक इति स्मृतः 
अक्ृत्रिमेतद्धु दयारूढो यश्किड्चिदाचरेतु 
मखण्डे5पि परे तत्त्वे भेदेनानेन जायते 
अत ऊच्व॑ पुनर्याति यावद्‌ ब्रह्मत्मक पद 
अत एव स्वप्नकाले श्रुते तत्राषि वस्तुनि 
अत एषा स्थिता संविदन्तर्बाह्योभयात्मना 
अतदच भैरवीयं यत्तेज:संवित्स्वभावकम्‌ 
अन्न नाथः समाचारं पटले5ष्टादशे5्म्यधात्‌ 
अन्न यागे गतो रूढि केवल्यमधिगच्छति 
अथ वास्मदूदृशि प्राणधीदेह्ादेरपि स्फुटम्‌ 
अथ शाक्तमुपायमण्डलं कथयाम: परमात्मसंविदे 
अदृष्ट मण्डलोप्येवं यः क्चद्वेत्ति तत्त्ततः 
अनन्तराक्लिकोक्ते5स्मिनुन्स्वभावे पा रमेश्वरे 
अनवच्छिन्न विज्ञानवेइ्वरूप्यसुनिर्भरः 
अनावृते स्वरूपेषपि यदात्माच्छादनं विभोः 
अन्त: संबिदि रूढं हि तदद्वारा प्राणदेहयो: 
अन्तरिन्धनसंभारमनपेक्ष्येव नित्य: 
अन्तर्नदत्परामर्शशेषी भूत॑ ततो&्प्यल्म््‌ 
अन्यतो लब्धसंस्कार: सः साक्षाद्‌ भेरवो गुरु: 
अन्यदाइयानितमपि तदेव द्रावयेदियम््‌ 
-अन्योन्याश्रयता सेयमशुद्धत्वेः्प्ययं क्रम: 
अन्योन्याश्रयवेयर््पानवस्था इत्थमत्र हि 
अपवादेन कर्तव्य: सामान्‍्यविहिते विघो 
अबुद्धिपूर्व॑ हि तथा संस्थिते सतत॑ भवेत्‌ 


५१२ श्रीतन्त्राकोक: 


अभिषिक्तः स्वसंवित्तिदेवी भिर्दी क्षितक्च॒ सः ४३ 
अर्थवादो5पि यत्रान्यविध्यादिमखपीक्षते २३६ 
अल॑ वातिप्रसज्जेन भूयमातिप्रपञिचते २७८ 
अस्मिद्दच यागे विश्वान्ति कुर्वतां भवडम्ब्र: २७७ 
भहंका रस्तु करणमभिमानेकसाधनम््‌ १६१ 
भहिसा सत्यमस्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहाः <७ 
आकस्मिक ब्रजेद्रोधं कल्पिताकल्पिता हि सः ७३ 
आगमानां गतोनां च सर्व शिवमय॑ यतः २७५ 
आत्मप्रत्ययित ज्ञान पूर्णात्वाद्‌ भैरवायते ७८ 
आरोहत्येव सन्माग॑ प्रत्यहपरिवर्जित: ४० 
आविध्य शुद्धों निखिल तर्पयेदध्वमण्डलम्‌ ११६ 
भाइवस्तो नोत्तरीतव्यं तेन भेदमहार्णवात्‌ २५ 
आदवासश्व विचित्रोड्सो शवितिपातवज्ञात्तथा <३ 
इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नेव सदच्यते १८७ 
इच्छावान्मावहछपेण यथा तिष्ठासु रोइवर: २३५ 
इति पण्चविधामेनां कलनां कुबंता परा १७६ 
इति श्रो पूर्ववाक्ये तदकस्मादिति शब्दत: ४ 
इत्थ च मानसंप्लुत्यामपि नाधिगते गतिः <५ 
इत्थं भोग्येषपि संभुक्ते सति तत्करणान्यपि १६९, 
इत्थमस्त॒ तथाप्येषा चोदनेव शिवादिता र्र्५ 
इत्यजानन्नेव योगी जानन्विश्वप्रभुभंवेत्‌ १४४ 
इदं द्वेतमिदं नेति परस्परनिषेधतः २५४ 
इमा: प्रागुक्तकलनास्तद्विजुम्भोच्यते यतः १७३ 
इयतीं रूपवेचित्रोमाश्रयन्त्या: स्वसंविदः १७२ 
इृह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषेधने २५७ 
उक्त भर्गशिखायां च मृत्युकालकला दिकम््‌ २५५ 
उक्त मुख्यतयाचार्यो भवेद्यदि न सस्फुरः ६३ 
उक्त श्रीपूर्वश्ास्त्रे च न द्वेत॑ नापि चाद्ययम््‌ १०६ 


उकत॑ स्वच्छन्दशा स्त्रे ततु वेष्णवाद्यान्‌ प्रवादिन: ३८ 


मुलइलोका दिपंक्तिक्रम: 


उच्यते स्वात्मसंवित्ति: स्वभावदेव निर्मरा 
उत्कर्ष: शुद्धविद्यांशतारतम्यक्ृृतो यतः 
उत्तरोत्त रेद्िष्टय्यात्‌ पूर्वपुर्वप्रबाधकम््‌ 
एकैवेति न कोः्प्यस्या: क्रमस्थ नियमः क्वचित्‌ 
एतद्दोय॑ हि सर्वेषां मन्त्राणां हृदयात्मकम् 
एतस्यां स्वात्मसंवित्ताविदं सर्वमहं विभुः 
एवं योगाज़मियति तर्क एव न चापरस्‌ 
एवं यो वेत्ति तत्त्वेन तस्य निर्वाणागामिनी 
एवं श्रोत्रेईपि विज्ञेयं यावत्यादान्तगोच रस 
एब यागविधि: को&$पि कस्यापि हृदि वर्तते 
करणस्य विचित्रत्वाद्‌ विचित्रामेव तां छिदस्‌ 
कर्ता च द्विविध: प्रोक्त: कल्पिताकल्पितात्मकः 
कमबुद्धयक्षवर्गों हि बुद्धयन्तो द्वादश्वात्मकः 
कालाग्निरुद्रसंज्ञास्य शास्त्रेषु परिभाषिता 
कि तु तृष्णीस्थितियंद्वा कृत्यं तदनुवत्त॑नम्ु 
कि तु दुर्घटका रित्वात्‌ स्वाच्छन्य|च्निर्मलादसो 
कि त्वेतदत्र देवेशि नियमेन विधीयते 
किज्चिच्चलनमेतावदनन्यस्फुरणं हि यतु 
कुले यागिन उद्रिक्तभे रवीयपरासवातु 
क्रमाक्रमकथातीतं संवित्तत्त्वं सुनिर्मलमम्‌ 
क्वचित्संदर्शितं ब्रह्मह॒त्याविधिनिषेधवत्‌ 
क्वचित्स्वभावममलमामृशन्तनिशं स्थितः 
क्षेत्रादिसंप्रवेशश्च समयादिश्रपालनम्रु 
गति: स्वरूपा रोहित्वं प्रतिबिम्बवदेव यतु 
गुरुवाक्यपदामर्शसदुशे स्वविमर्शने 
गुरुशास्त्रगते सत्त्वे$सत्त्वे चात्र विभेदकस् 
गुरो: स शास्त्रमन्त्रिच्छुस्तदुक्तंक्रममाच रेत्‌ 
गुल्फजान्वादिषु व्यक्त कुटिलार्कप्रदी पिता 
चतुष्वेव विकल्पेषु यः संस्कार: क्रमादसो 
चित्तस्य त्रिषये क्वापि बन्धनं धारणात्मकम्रु 
श्रोत०-३३ 


च्श्४ड श्रीतन्त्रालोक: 


जटादिकौले त्यागो5स्य सुखोपायोपदेशतः 
जप्यादौ होमपर्यन्ते यद्यप्येकेककर्मणि 
ज्ञानधर्मोपदेशेन मन्त्रेर्वादोक्षयाईपि वा 
ज्वालादिलिजड्ध चान्यस्थ कपालादि तु मे निजम्‌ 
त॑ प्राप्यापि चिरं काल॑ तद्भोगाभोगभुक्ततः 
तच्चक्रपीडनाद्रात्रौ ज्योतिर्भात्यकंसोमगम््‌ 
तच्च यस्य तथेव स्थात्स तथव समाचरेत्‌ 

ततः स्फुटतमोदार ताद्रप्यपरिब्‌ हिता 

ततः स्फुटतरो यावदन्ते स्फुटतमों भवेत्‌ 

ततश्च प्रागियं शुद्धा तथाभासनसोत्सुका 


ततो5न्तःस्थितसर्वात्मभावभोगोपरागिणी 
ततोशपि देहारम्भीणि तत्त्वानि परिशोधयेत्‌ 
ततोर॑पि संहाररसे पूर्ण विध्नकरीं स्वयम्र्‌ 
तत्तेनाकृतकस्यास्य कलां नाहति षोडब्ीस्‌ 
तत्त्वज्ञानात्मक साध्य॑ यत्र तत्रेव दृश्यते 
तत्त्वज्ञानादुते नान्यल्लक्षणं ब्रह्मययामले 

तत्त्वे चेतः स्थिरं कार्य तच्च यस्य यथास्त्विति 
तत्र तात्पर्यतः प्रोक्तमक्षे क्रनचतुष्टयम््‌ 

तत्र तादात्म्ययोगेन पूजा पूर्णेव वर्तते 
तत्रस्थस्तापितः सोमो द्वेधा जड्घे व्यवस्थित: 
तत्रस्थां मुझ्चते धारां सोमो ह्यग्तिप्रदीपितः 
तत्रानन्ददच सर्वस्य ब्रह्मचारी च तत्पर: 
तत्रोत्तरोत्तरं मुख्य॑ पूर्वपूर्व उपायक: 
तत्संन्निधाने नान्‍्येषु कल्पितेष्वधिकारिता 
तथा भासनमेवास्य द्वेतमुक्तं महेशितुः 

तथा भासितवस्त्वंशरञ्जनां सा बहिर्मुखी 
तथा विकल्पमुकुरे ध्यानपूजार्चनात्मनि 

तथा संविद्विचित्राभि: शान्तघो रतरादिभिः 
तथा सांसिड्िवज्ञानादाह्रतज्ञानिनो5धमाः 
ब्तथेव परमेशातनियतिप्रविजृम्भणातु 


मूलइलोकादिपंक्तिक्रम: ५१५ 


तदद्वयायां संवित्तावभ्यासोध्नु पयोगवान्‌ १०४ 
तदधीन प्रतिष्ठत्वात्तत्सारं हृदयं महत्‌ १८६ 
तदन्तर्ये स्थिते शुद्धे भिन्‍्नाउजनसमप्रभे श्२९ 
तदेषा धारणाध्यानसमाधित्रितयी परम श्५्‌ 
तद्दीक्षाक्रमयोगेन शास्त्रार्थ वेत्यसौ ततः ७१ 
तद्रूपपरामशंमक्त्रिममनाविलम्‌ १९२ 
तन्निषेधस्तु मन्त्रार्थतादात्म्यप्रतिपत्तये २५९ 
तन्मयीभवन नाम प्राप्ति: सानुत्तरात्मनि २०९ 
तकंप्रभूतयो ये च नियमा यत्तथासनस्र <८ 
तस्मादत्संविदों नातिदूरे तच्छुद्धिमावहेत्‌ २४३ 
तस्मान्मुख्यतया स्कन्द लोकधर्मान्न चाचरेत्‌ २५१ 
तस्य स्वेच्छा प्रवृत्तत्वात्‌ कारणानन्ततेष्यते ५५ 
तामसाः परहिसादि वव्यादि च चरन्त्यलम्‌ ध्८ 
तामेनां भावनामाहु: सर्वकामदुघां बुधा: र्‌ड 
तावच्च छेंदनं ह्यक॑ तथेवाद्याभिसंधित: <१ 
तेनाज्ञजनताक्लप्तप्रवादेयों विडम्बितः रे३ 
तेनेन्द्रियौघमार्तंण्डमण्डलं कलयेत्स्वयस््‌ १६३ 
त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानसिति यच्च निशाटने ७९, 
दीक्षयेज्जपयोगेन रक्तादेवी क्रमाद्यतः घ्५्‌ 
दुर्भंदपादपस्यास्य मूल कृन्तन्ति कोविदाः १३ 
दृष्ट्वा समाहिलष्प चिरं संचर्व्य चेतसा <४ 
देहे उत्प्लुतिसंपातधर्मोज्जिगमिषा रसात्‌ रु 
देतशद्भूाइच तकेंण तक्य॑नन्‍्त इति वर्णितम्‌ १०५ 
धावति त्रिरसाराणि गुहृ/चक्राण्पसो विभुः $३८ 
ध्यानाद्योगाज्जपाज्ज्ञानान्मन्त्राराधनतो ब्रतातु पद 
न तु संतोषतः स्वेषु भोगेष्वाशीः प्रवर्त्तनात्‌ २३ 
न द्वेत॑ नापि चाद्वैत लिड्रपूजादिक न च २१७ 
ननु संवित्‌ पराम्रष्ट्री परामर्शमयो स्वतः ८ 
न यन्त्रणात्र कार्यति प्रोक्तं श्रीत्रिकशासने २७४ 


न व्याख्यातं तु निर्भज्य यतो5तिसरहस्यकम्‌ १७४६ 
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न संस्पुश्येत दोषे: स पदुमपत्रमिवाम्भसा 

न स्वतन्त्रं स्वतो मान॑ कुर्यादधिगमं हृठातु 
नह्स्य गुरुणा शक्यं स्वं ज्ञानं शब्द एव वा 
नाम शक्तिदिवादन्तमेतस्य मम नान्यथा 
नास्मिन्विधीयते किश्विन्न चापि प्रतिषिध्यते 
नास्मिन्विधीयते तद्धि साक्षान्नौपयिक शिवे 
निराकारे हि चिद्वाम्नि विश्वाकृतिमये सति 
निर्मयाद॑ स्वसंबोध॑ सम्पूर्ण बुद्धथतामिति 
निस्तरज्ज्तरज्भादिवृत्तिरेव हि सिन्धुता 
परतत्त्वप्रवेशे तु यमेव निकटं यदा 
पश्यन्संवित्तिमात्रत्वे स्वतन्त्रे तिष्ठति प्रभुः 
पाञरात्रिक वेरिश्बसौगतादेविजुम्मते 

पुंसि ते बाधिते एव तथा चात्रेति वरणितस् 
पूर्व॑ पदयुगं वाच्यमन्योन्यं हेतुहेतुमतु 
प्रकाशतातिरिक्ते कि शुद्धचशुद्धों हि वस्तुनः 
प्रतिवारणवद्रक्ते तदुबहियें तदुच्यते 
प्रतिहन्तीह मायीयं विकल्पं भेदभावकम््‌ 
प्रत्याहारदच नामायमर्थेभ्यो5क्षधियां हि यः 
प्रमातृधर्म एवायं चिदेक्यानेक्यवेदनात्‌ 
प्रमातृवर्गों मानोघ: प्रमाश्च बहुधा स्थिता: 
प्राणायामो न कर्तव्यः शरीरं येन पीडयते 
प्राप्ते च द्वादशे भागे जीवादित्ये स्वबोधके 
फल सर्वमपूर्णत्वे तत्र तत्र प्रकल्पितम् 
बोधाग्नौ तादुशे भावा विद्यन्तस्तस्य सनन्‍्महः 
बौद्धाईताद्ा सर्वे ते विद्यारागेण रज्जिता: 
भवन्त्यति सुघोराभिः शक्तिभिः पतिता यतः 
भावग्रहादिपयंन्तभावी सामान्य संज्ञकः 
भावनातो5थवा ध्यानाज्जपात्स्वप्नादुत्रताद्धुते 
भावौधे भेद संधातृस्वात्मनो नेशमुच्यते 
भुञ्जीत पूजयेच्चक्रं परसन्तानिना नहि 


मूलइलोकादिपंक्तिक्रम: 


भेदप्राणतया तत्तत्यागात्तत्त्वविशुद्धये 

भोगे रज्येत दुर्बद्धिस्तदवन्मोक्षेषपि रागतः 

मते च पुस्तकाद्िद्याध्ययने दोष ईदृशटः 
अन्त्रत्वमेति सम्बोधादनन्तेशेन कल्पितातु 
मन्त्रद्रव्यादिगुप्तत्वे फल॑ किमिति चोदिते 
मन्त्रा: स्वभावतः शुद्धा यदि तेषपि न कि तथा 
मन्‍्त्राद्या राधकस्याथ तल्‍्लाभायोपदिश्यते 
मातृसद्भावसंज्ञास्थास्तेनोक्ता यत्रमातृषु 
मार्गे चेतः स्थिरीभूतं हेयेडपि विषयेच्छया 
मार्गेज्त्र मोक्षोपायः स हेयः शास्त्रान्तरोदित: 
मिथुनत्वे स्थिते ये च चक्रे द्वे परमेश्वरि 
मुद्रा छुम्मेति तेषां च विधानं स्वपरस्थितम् 
मृतदेहे5थ देहोत्ये या चाशुद्धि: प्रकीतिता 
मोक्षो5पि वेष्णवादेयं: स्व संकल्पेत भावितः 
य॑ कश्चित्परमेशान शक्तिपातपवित्रितस्‌ 

यतो यद्यपि देवेन वेदाद्यपि निरूपितम्‌ 

यथा पुरस्थे मुकुरे निज वक्‍त्रं विभावयन्र 
यथा योनिइच लिझ्ठ॑ च संयोगात्खवतो5मृतम 
यथाहि खड्गपाशादे: करणस्य विभेदिनः 
यथाहि तत्र तत्राइव: समनिम्नोननतादिषु 
यथा ह्यभेदात्यूणंईपि भावे जलमुपाहरन्‌ 

यदा तु ज्ञेयतादात्म्यमेव संविदि जायते 

यदेव स्वेच्छया सृष्टिस्वाभाव्यादुबहिरनन्‍्तरा 
यस्तु रूढो5पि तत्रोद्यत्परामर्शविशञा रद: 

यस्तु सम्पूर्णहदयों न फल नाम वाञ्छति 
युक्तिश्चात्रास्ति वाक्येषु स्वसंविच्चाप्यबाधिता 
युगक्रमेण कूर्माद्या मीनान्‍्ता सिद्धसन्तति: 

ये चक्षुमण्डले ब्वेते प्रत्यक्षे परमेश्वारि 
योगाज्भता यमादेस्तु समाध्यन्तस्य वर्ष्यते 
योगिनं प्रति सा चास्ति भावेष्विति विशुद्धता 
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योज्यते ब्रह्मसद्धाम्नि पूजोपकरणं हि तत्‌ 
यो दुविकल्पविध्नविध्वंसे सद्विकल्प गणपतिताम्‌ 
ह्यखण्डितसज््भावमात्मतत्त्व॑ प्रपद्यत 
रागतत्त्वं तयोकत॑ यत्‌ तेन तत्रानुरज्यते 
रागशाब्देन च प्रोक्‍्तं रागतत्त्वं नियामकम्त 
रोधनाद्‌ द्रावणाद्रपमित्यं कलयते चितिः 
लोकसंरक्षणार्थ॑ तु तत्तत्त्व॑ तैः प्रगोपितम् 
वामेव्वरीति शब्देन प्रोक्ता श्रीनिशिसंचरे 
वायुतो वारिणो वायोस्तेजसस्तस्य वान्यतः 
विकल्प: संस्क्ृतः सूते विकल्प॑ स्वात्मसंस्कृतम्‌ 
विधि प्रोक्‍्त॑ सदा कुर्वन्मासेनाचार्य उच्चते 
विधिवाक्यान्तरे गच्छन्नद्भमावमथापि वा 
विनेव तन्मुखोःन्यो वा स्वातन्व्यात्तद्विकल्पनम्‌ 
विलापनात्मिकां तां च भावसंहृतिमात्मनि 
विलापिते5पि भावोघे कश्चिदूभावं तदेव सा 
विशुद्धचित्तमात्र॑ वा दीपवसत्सन्ततिक्षयः 
विव्वात्मनो हि नाथस्य स्वस्मिन्खपे विकल्पितो 
बिष॑ न मुद्यते तेन तद्योगी महामतिः 
विसर्ग परबोधेन समारक्षिप्येव वर्तते 
विसृज्यते हि तत्तस्माद्‌ बहिर्वाथ विसृज्यते 
विहित॑ सर्वमेवात्र प्रतिषिद्धमथापि वा 
बेदनात्मकतामेत्य संहारात्मनि लीयते 
वेदसांख्य पुराणज्ञाः पाशरात्र परायणाः 
वैदिक्या बाधितेयं चेद्विपरोतं न कि भवेत्‌ 
वैद्वरूप्येण पूर्णत्व ज्ञातुमित्यपि वर्णितम्‌ 
वेष्णवं ब्रह्मसम्मूतर्नेत्यादि परिचर्चयेत्‌ 
वैष्णवाद्येषु रज्येत मूढो रागेण रव्जजितः 
शक्तिपातस्तु तत्रेव क्रमिकः सम्प्रवर्त्तते 
जास्त्रवित्स गुरुः शास्त्रे प्रोक्तोडकल्पितकल्पकः 
शिवात्मत्वापरिज्ञानं न मन्‍्त्रेषु धरादिवत्‌ 
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शुद्धविद्यात्मक सर्वमेवेदमहमित्यलूम्‌ ११३ 
शुद्धविद्या हि तन्‍नास्ति सत्य यद्यन्न भासयेत्‌ ४५ 
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सा च मातरि विज्ञाने माने करणगोचरे श्र५्‌ 
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अनयेव दिशान्यानि ध्यानान्यपि समाश्रयेत्‌ डर 
अनाच्छादितरूपायामनुपाधो प्रसन्नधीः १५४ 
अनुत्तरपदप्राप्तावभ्युपायविधिक्रम: १५६ 


अनुत्तरेध्प्युपायोज्त्र ताद्रप्यादेव वर्णित: १२५ 


मूलइलोका दिपंक्तिक्रम: 


अअनुभूय परे धाम्ति मात्रावृत्त्या पुरं विशेत्‌ 
अन्तर्बाह्ये ये वापि सामान्येतरसुन्दर: 
अर्थक्रियाथितादेन्य॑ त्यक्त्वा बाह्यान्तरात्मनि 
अर्थेषु तज्द्गोगविधौ तदुत्ये दुःखे सुखे वा गलिताभिशद्धुम्‌ 
अलं रहस्यकथया गुप्तमेतत्स्वभावतः 
अव्यक्तानुकृतिप्रायो ध्वनिवर्ण: स कथ्यते 
असंकोच विकासो5पि तदाभासनतस्तथा 
अहन्ताच्छादितोन्मेषिभावेदं भावयुक्‌ सं च 
आणवेन विधिना परधाम प्रेप्सतामथ निरूप्यत एतत्‌ 
आत्मन्यनात्मतानाशञे महाव्याप्ति: प्रवर्तते 
आत्माख्य॑ यद्‌ व्यकतं नरलिड्गं तत्र विश्वमर्पयतः 
आत्माणुकुलमूलानि शक्तिभू तिश्चिती रति: 
भात्मामिभानो देहादौ बच्चो मुक्तिस्तु तल्लय: 
आनन्दचक्र वह्नयश्रि कन्द उद्भव उच्यते 
आनन्दनाडी युगल स्पन्दनावहितौ स्थितः 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसमल्े प्रविदेत्‌ सुधीः 

इति भैरवशब्दस्य सन्‍्ततो च्चारणाच्छिव' 
इत्युक्तमत एव श्रीमालिनी विजयोत्तरे 

इत्युच्चा रविधि: प्रोक्तः करणं प्रविविच्यते 
इत्येतत्‌ प्रथमोपायरूपं ध्यानं न्‍्यरूपयत्‌ 

इत्येनया बुधो युक्‍त्या वर्णजप्यपरायण: 

इदं तल्लक्षणं पूर्णशक्तिभै रवसंविदः 

उत्ततं त्रेशिरसे चेतद्वेव्ये चन्द्रार्थभोलिना 
उच्चारण च प्राणाद्या व्यानान्ताः पद्मवृत्तयः 
उदानवह्लौ विश्वान्तो महानन्दं विभावयेत्‌ 
उपलक्षणमेतच्च सर्व॑मन्त्रेषु लक्षयेत्‌ 

एकस्‍्य स्पन्दनस्यैषा त्रेघं भेदव्यवस्थिति: 
एकेकमासां वज्लब्रकंसोमतच्छान्तिभासनम्‌ 
एतच्च स्फुटमेवोक्तं श्रीमत्त्रेशिरसे मते 

॥एतत्खं ददाधा प्रोक्तमुच्चा रोच्चा रलक्षणम्‌ 


१२९ 
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एतल्लिड्भ समापत्तिविसर्गानन्‍्दधा रया 

एवं त्रिशूलात्‌ प्रभृति चतुष्पञ्चा रकक्रमात्‌ 
एवं प्रतिक्षणं विश्व स्वसंविदि विलापयन्‌ 
कदलीसंपुटाकारं सबाह्याभ्यन्तरान्तरम्‌ 
कन्दहृत्कण्ठताल्वग्रकौण्डिली प्रक्रियान्ततः 
कस्यचित्तु विकल्पोथ्सो स्वात्मसंस्करणं प्रति 
किश्चित्करत्तु' प्रभवति चक्षुषा रूपसंविदम्‌ 
कि पुनः समयापेक्षां विना ये बीजपिण्डकाः 
खं॑ खं त्यक्त्वा खमारुह्य खस्थं खं चोच्चरेदिति 
गुरुभिर्भाषितं तस्मादुपायेषु विचित्रता 
ग्राह्मग्राहकचिद्व्याप्ति त्यागाक्षेपनिवेद्ने: 
चक्र सर्वात्मिक तत्तत्सावभौममहीशवत्‌ 
चक्रेणानेन पतता तादात्म्यं परिभावयेत्‌ 
चतुर्थ चानवच्छिन्नं रूपमासामकल्पितम््‌ 
चतुष्किकाम्बुजालम्बिलम्बिकासौधमाश्रयेत्‌ 
चतुष्षड्द्विद्विगुणितचक्रषट्कस मुज्ज्वला 
चतुष्षष्टिशतारं वा सहस्नारमथापि वा 
चिद्विमर्शपराहंकृत्‌ प्रथमोल्लासिनो स्फुरेत्‌ 
जाज्वलीति हृदम्भोजे बीजदीपप्रबोधितम्‌ 
जितरावो महायोगी संक्रामेत्प रदेहगः 
तज्जेयं संविदाख्येन वह्निना प्रविलीयते 
ततः स्वातन्त्रयनिर्मेये विचित्रार्थ क्रियाकृति 
ततो विसर्गोच्चारांशे द्वादशान्तपथावुभौ 
तत्र बुद्धौं तथा प्राणे देहे चापि प्रमातरि 
तत्र विश्रान्तिमागच्छेद्यद्वीय॑ मन्त्रमण्डले 
तत्संविदि ततः संविद्विलीनार्थेव भासते 

तत्र संवेदनोदारबिन्दुसत्तासुनिवुतः 

तत्‌ संविदाधिक्यवद्यादभोतिकमिव स्थितम्‌ 
तथाप्यागमरक्षार्थ तदग्रे वर्णयिष्यते 
तदशभ्यासवश्ाद्याति क्रमाद्योगी चिदात्मताम्‌ 


मूलइलोका दिप॑क्तिक्रम: 


तदुक्‍्तं परमेश्ञन त्रिशिरोभैरवागमे 

तदेव जगदानन्दमस्मभ्यं शम्भुरुचिवान्‌ 
तदेवममृतं दिव्य॑ संविद्देवीषु तर्पकम्र्‌ 
तद्व्याप्तिपूर्वमाक्षेपे करणं स्वप्रतिष्ठता 
तावद्यावदरावे सा रावाल्लीयेत राविणी 
तेनात्मलिज्भमेतत्‌ परमे शिवशकक्‍्त्यणुस्वभावमये 
तेप्यर्थभावनां कुर्युमनोराज्यवदात्मनि 


दिव्यो यश्वाक्षसंघो5्यं बोधस्वातन्त्यसंज्ञक: 
दृष्टेध्प्यद्ष्टकल्पत्वं विकल्पेन तु निम्चयः 
धाम्ना तु बोधयेद्धाम धाम धामान्तगं कुरु 
धाम्नि क्षणं समावेशादुद्‌भव: प्रस्फुट प्लृति: 
ध्याने तदपि चोच्चारे करणे सोअपि तद्ध्वनौ 
नरशक्तिसमुन्मेषि शिवरूपाद्विभेदितम्‌ 
नह्यत्र संस्थिति: कापि विभक्ता जडरूपिण: 
निजानन्दे प्रमात्रंशमात्रे हृदि पुरा स्थितः 
निद्रायते पुरा यावन्न रूढः संविदात्मनि 
निरुपाधिमंहाव्याप्तिव्यानाख्योपाधिवाजिता 
निश्चयों बहुधा चेष तत्रोपायाश्व भेदिन: 
निष्ठितैकस्फुरन्मूर्त मृर्त्यन्त रविरोधतः 
परस्मिन्तेति विश्रान्ति सर्वाप्रणयोगतः 
परानन्दगतस्तिष्ठेदपानशश्ि-शो भित: 
परापरा परा चेयमपरा च सदोदिता 
पश्यञ्जडात्मताभागं तिरोधायाद्वयो भवेत्‌ 
प्रकाशस्यात्मविश्रान्तावहमित्येव दुश्यताम्‌ 
प्रशाम्यद्भावयेच्चक्रं ततः शान्तं ततः: शमम्‌ 
णे देहेडथवा कस्मात्संक्रामेत्केन वा कथम 
प्राणोदये प्रमेये तु परानन्दं विभावयेत्‌ 


भैरवीयमहाचक्रे संवित्तिपरिवारिते 
मातृमानप्रमेयाख्य धामाभेदेन भावयेत्‌ 
भासयेद्भावमन्तःस्थं भावस्थो भावनिःस्पृह 
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भेदोपभेदभेदेन भेदः कार्यस्तु मध्यतः 
मध्यनाड्योध्वंगमनं तद्धर्मप्राप्तिलक्षणम्‌ 
महासाहससंयोगविलीनाखिलवृत्तिका: 

यः प्रकाहः स्वतन्त्रोध्यं चित्स्वभावों हृदि स्थितः 
यतः प्रकाश्ाच्चिन्मात्रात्‌ प्राणाद्यव्यक्तिरेकवत्‌ 
यत्तदव्यक्तलिज्भू' नृशिवष्वक्स्यविभागवतत्‌ 
यदनाहतसंवित्ति परमामृतब्‌ हितम्‌ 

या तत्र सम्यग्विश्रान्ति: सानुत्तरमयी स्थितिः 
योगी विश्ेत्तदा तत्तच्चक्रेशत्वं हठाद्‌ त्रजेतु 
ये।गिनीहृदयं लिज्भमिदमानन्द सुन्दरम्‌ 
वक्‍्त्रमन्तस्तया सम्यक्‌ संविदः प्रविकासयेत्‌ 
वर्णशब्देन नीलादि यद्वा दीक्षोत्तरे यथा 
वाच्याभावादुदासोनसंवित्स्पन्दात्स्वधामतः 
विकल्प: कस्यचित्स्वात्मस्वातन्त्यादेव सुस्थिरः 
विकल्पस्यैव संस्कारे जाते निष्प्रतियोगिनि 
विकल्पों नाम चिन्मात्रस्वभावों यद्यपि स्थितः 
विकल्प्यं शुन्यरूपे न प्रमातरि विकल्पनस्‌ 
विकाससंकोचमयं प्रविद्य हृदि हृष्यति 
वित्प्राणगुणदेहान्तर्ब॑हि्द्रव्यमयीमिमाम््‌ 

विशुद्धं निजचेतन्यं निश्चिनोत्यतदात्मकम 
विविक्षो: पूर्णतास्पर्शात्प्रागानन्द: प्रजायते 
विशेषस्पन्दरूपं तद्व्यक्तं लिज्भ/ चिदात्मकम् 
विसमंस्तत्र विश्वाम्येन्मत्स्योदरदद्माजुषि 
विसुष्टं चेज्वेत्सव॑ हुत॑ षोढाध्वमण्डलस््‌ 

वोर्य विना यथा षण्ठस्तस्याप्यस्त्यथवा बलूम्‌ 
व्यक्तास्सिद्धिप्रसवो व्यक्ताव्यक्तादूदयं विमोक्षशच 
व्योमभिनिःसरत्येव तत्तद्विषयगोचरे 
शक्तयोउस्य जगत्‌ कृत्स्नं शक्तिमांस्तु महेश्वरः 
शरीरस्पाक्षविषयैतत्पिण्डत्वेन संस्थिति: 
शाक्ते क्षोभे कुलावेशे सर्वनाव्यग्रगोचरे 


हू 


श्रयेत्‌ भ्रूविन्दुनादान्तशक्तिसोपानमालिकास्‌ 
श्रयेह्विकाससंकोचरूढभे रवयामलाम्‌ 
श्रीमहेश्व रनाथेन यो हृत्स्थेन ममोदितः 
षट्प्राणोच्चारजं रूपमथ व्याप्त्या तदुच्यते 
संजीवन्यमृतं बोधवह्नौ विसृजति स्फुरनु 
संविदन्‌ घूर्णते, घूरणिम॑हाव्याप्तियंत: स्मृता 
संविन्नाथस्य महतो देवस्योल्लासिसंविद: 
संहारबीजं ख॑ हृत्स्थमोष्ठबं फुल्लं स्वमूर्धनि 
सत्यतस्तदभिन्न स्यात्तस्यान्योन्यविभेदत: 
सत्येवात्मनि चित्स्वभावमहसि स्वान्ते तथोपक्रियां 
समानभूमिमागत्य ब्रह्मानन्दमयो भवेत्‌ 
सुखसीत्कारसत्सम्यक्साम्यप्रथमसंविदः 
सूर्येगाभासयेड्भावं पूरयेदथ चर्चयेत्‌ 
सोमसूर्यकलाजालपरस्परनिघर्षत: 
सोमसूर्याग्निभासात्म रूप॑ समवतिष्ठते 
सोमसूर्याग्निसंघट्ट तत्र ध्यायेदनन्यधीः 
स्थूलः सूक्ष्म: परो हृद्यः कण्ठबस्तालव्य एव च 
स्मृति: स्वरूपजनिका सर्व भावेषु रछ्जिका 
स्मृतिइच स्मरण पूर्व सर्वभावेषु वस्तुतः 

स्मृते प्रोच्चारिते वापि सासा संवित्प्रसूयते 
स्वबलाक्रमणाहं हशेथिल्यात्‌ कम्पमाप्नुयात्‌ 
स्वयंभासात्मनानेन तादात्म्यं यात्यनन्यधीः 
स्वरूपप्रत्यये रूढा ज्ञानस्योन्मीलनात्परा 
स्वस्वभावस्य संप्राप्ति: संवित्ति: परमार्थतः 
स्वात्मोच्छछत्तया अ्राम्यच्चक्रं संचिन्तयेन्महत्‌ 
हानादानतिरस्का रवृत्तौ रूढिमुपागतः 
ह॒त्कण्ठयोष्ठ्यत्रिधामान्तनितरां प्रविकसिनि 
हृदयाख्ये महाकुण्डे जाज्वलन्‌ स्फीततां ब्रजेतु 
हृदये तन्‍्मयो लक्षयं पद्येत्सप्तदिनादथ 
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षष्ठसाह्निकस्‌ 
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अध्वा समस्त एवाय॑ षड्विधोः्प्यतिविस्तृतः ५्‌ 
अनेन ज्ञातमात्रेण दीक्षानुग्रहक-ड्रवेतु श्थ्र 
अन्तःसंक्रान्तिगं ग्राह्म तन्मुख्यं तत्फलोदितेः २११ 
अन्त्यायाँ पूर्णमस्तुख्यां पूर्ववत्पक्षसन्धिता श्१२ 
अबाद्यव्यक्ततत्त्वान्तेष्वित्थं वर्षशत् क्रमात्‌ १४७ 
अबुद्धस्थानमेवेतद्विनत्वेन कथ्थ॑ भवेत्‌ ९ 
अब्दं पिश्यस्त्वहोरात्र उदवदक्षिणतोथ्यनातु ५३१ 
आमावास्य॑ यदा त्वर्ध लीन प्रतिपदे दले ५०६ 
अमावस्यां विनाप्येष संघट्टइचेन्महाग्रहः श्०५्‌ 
अमूर्तायाः सर्वंगत्वान्तिष्कियायाइच संविदः २५ 
अर: प्रमाणं सोमस्तु मेयं ज्ञानक्रियात्मको १०२ 
अरकेन्दुराहुसंघट्टात्‌ प्रमाणं वेद्यवेदको १०४ 
अल्मप्रस्तुतेनाथ प्रकृतं प्रविविच्यते २१ 
अवधानाददृष्टांशादबलवत्त्वादथे रणात्‌ ५५ 
अवेद्ययत्नो यत्नेन योगिभिः समुपास्यते १८८ 
अव्यक्ताख्ये ह्याविरिद्वाच्छीकण्ठेन सहासते १५० 
अष्टात्रिशं च तत्तत्त्वं हृदयं तत्यरापरस््‌ १८१ 


अहनिश्ं तदेक्ये तु शतानां श्रुतिचक्षुषी २४५ 


मूलइलोकादिपंक्तिक्रम: ५१२७ 


आप्यायनात्मनेकेकां कलां प्रतितिथि त्यजेत्‌ ब्रे 
आमुत्रिके झषः कुम्भो मन्‍्त्रादेः पूर्वसेवने ११९ 
आरभ्पाहनिशावृद्धिहाससडक्रान्तिगोधप्यसो र्ग्प्‌ 
इका रोका रयो रादिसन्धौ संध्यक्षरद्दयस्‌ २२० 
इति काल्तत्त्वमुदितं शास्त्रमुखागमनिजानुभवसिद्धसु अन्तिम अर्घाली 
इति पच्चाश्िका सेय॑ वर्णानां परिचाचिता २४९ 
इति प्राणोदये यो5्यं काल: शक्त्येकविग्रहः श्र्५ 
इत्थं षट्त्रिषके चारे वर्णानामुदयः फले २३७ 
इत्थमेव दिवारात्रिन्यूनाधिक्यक्रम॑ वदेत्‌ <७ 
इत्येकस्माल्प्रभूति दशधा दशधा क्रमेण कलयित्वा १६९ 
इत्येकादद्ाधा बाह्य' पुनस्तदूबहुधा भवेत्‌ डे 
इन्द्वर्काग्तिमये मुख्ये चरंस्तिष्ठत्यहनिशम्‌ १९९ 
इय॑ सा प्राणनाशक्तिरान्तरोद्योगदोहदा १३ 
इह सर्वत्र शब्दानामन्व्थ चर्चयेद्यतः ३१ 
ईढ्वरः काहनियती सद्दिद्या राग उच्यते डरे 
ईदवर: प्राणमाता च विद्या देहप्रमातृता ड४ड 
उक्त: परो&्यमुदयो वर्णानां सूक्ष्म उच्चते र्र४ट 
उक्तः सुक्ष्मोदयस्त्रेध॑ द्विधोक्तस्तु परोदयः २४० 
उत्पत्तिस्थितिसंहा रान्‌ ये न जानन्ति योगिनः ५९ 
उद्रिक्ताभोगकार्यात्मविश्वेकात्म्यमिद यतः ४० 
एकेकमर्धप्रहरं दिने वर्गाष्टकोदय: २४१ 
एकेकवर्णे प्राणानां द्विशतं षोडशाधिकम्‌ २४६ 
एकेकहान्या तावड्ि: शर्तैस्तेष्वष्ट संधय:ः १३९ 
एको नादात्मको वण: सर्ववर्णाविभागवानु २१७ 
एतावच्छक्तितत्वे तु विज्ञेयें खल्वह॒निदम्‌ १६३ 
एवं कला: पद्मदश् क्षीयन्ते शशिनः क्रमात्‌ ९७ 
एवं देवस्वहोरात्र इति ह्यं क्योपसंहृतिः १३७ 
एवं प्राणे विद्वति चित्सूर्य इन्दुं सुधामयम्‌ ११० 
एवं बद्धा शिखा यत्र तत्तत्फलनियोजिका २८ 
शवमव्यक्तकालं तु पराधेंद॑शभिरजहि १५६ 


५२८ श्रीतन्त्रालोकः 


एप वर्गोदयो रात्रौ दिवा चाप्यर्धयामगः 
ऐहिक ग्रहणे चात्र साधकानां महाफलम्‌ 
ऐहिकी दूरनेकल्यातिशया प्रहराष्टके 
ओतप्रोतात्मकः प्राणस्तथापीत्थं न सुस्फुट: 
कन्दाधारात्प्रभुत्येव व्यवस्था तेन कथ्यते 
कादिपब्वकमाद्यस्य वर्णस्यान्तः सदोदितम्‌ 
काल्शाक्तिस्ततो बाह्य नेतस्या नियत वपुः 
कालसंख्या सुसूक्ष्मेकचारगा गण्पते बुधेः 
कालाग्निर्भुवि संहर्ता मायान्‍्ते कालतत्त्वराद्‌ 
क्रमसंपू रणाश्ालिणदा च्छूमृतसुन्दरा 
क्रमाक्रमात्मा कालअ्व पर: संविदि वर्तते 
क्रियाद्षक्ति: समस्तानां तत्त्वानां च पर वपु: 
करता सौम्यता बाभिसन्धेरपि निरूपिता 
क्षकारः सर्वसंयोगग्रहणात्मा तु सर्वगः 

क्षीयते तदुपासायां येनोर्ध्वाधरडम्बरः 
क्षीयेते यदि तद्दीक्षा व्याप्त्या ध्यानेन योगतः 
क्षोदिष्ठे वा महिष्ठे वा देहे तादुश एवं हि 
खरसास्तिथ्य एकस्मिन्नेकस्मिन्नज्ुले क्रमात्‌ 
गर्भता प्रोदबुभूषिष्यद्भावश्चाथोद्बुभूषुता 
गुणयित्वेद्वरं काल परार्धानां शतेन तु 
ग्रासमोक्षान्तरे स्नानध्यानहोमजपादिकम_ 
ग्रास्यग्रासकताक्षोभप्रक्षये क्षणमाविद्ञनु 
चत्वार एते प्रल्या मुख्याः सर्गाश्न तल्कलाः 
चन्द्रसूर्यात्मना देहं पूरयेत्प्रविलापयेत्‌ 

चार एकत्र नह्मत्रश्वासप्रश्वासचर्चनम्‌ 
चेष्टितान्यनुकुर्वाणो रद: सोम्यश्व भासते 
चेत्रे मन्‍्त्रोदितिः सो5पि तालुन्युक्तो5धुना पुनः 
छादितप्रथिताशेष-शकते रेक: शिवस्तथा 

जन्म सत्ता परिणतिव्‌ द्विर्ल्लासः क्षय: क्रमातु 
जीवादित्यों न चोद्गच्छेत्तुटयध॑ सान्ध्यमोद्शस््‌ 


मूलइलोकादिपंक्तिक्रम: 


तत एवं तमोरूपो विलापयितुमक्षम: 
तत्क्रमान्नियति: कालो रागो विद्या कलेत्यमी 
तत्कमेणंव संक्रान्तिहासवुद्धी दिवानिद्ो: 
तत्त्वमध्यस्थितात्कालादन्यो5्यं काल उच्यते 
तत्प्रमातरि मायीये कालतत्त्वं निगद्यते 
तत्र क्रियाभासनं यत्सोथ्थ्वा कालाह्न उच्यते 
तत्र पञ्चदद्गी यासौ तुटिः प्रक्षीणचन्द्रमाः 
तत्र प्रातिपदे तस्मिस्तुट्यर्धाधें पुरादलम्‌ 
तत्रापि तु प्रयत्नोज्सौ न संवेद्यतया स्थितः 
तत्राप्यहो रात्रविधिरिति सर्व हि पूर्ववतु 
तत्राप्यौपाधिकादुभेदाल्लये भेद परे विदुः 
तत्रार्कमण्डले लीन: शक्षी स्रवति यन्मधु 
तत्साधक: शिवेष्टा वा तत्स्थानमधिशेरते 
तत्सृष्टौ सृष्टिसंहारा निःसंख्या जगतां यतः 
तथापाने5पि हृदयान्मूलपीठविसरपिणि 
तथा पुरेष्वपीत्येवं तद्बिशेषेण नोदितम््‌ 
तदर्हति च यः कालो विषुवत्तदिहोदितः 
तदा श्रोकण्ठ एव स्यात्साक्षात्संहा रकृत्रभुः 
तदोयेनाप्छुतं विश्व॑ं तिष्ठेत्तावन्निशागमे 
तदेव पुंसो मायादिरागान्तं कज्चुकी भवेत्‌ 
तदेव शून्यरूपत्वं संविदः परिगीयते 
तदेवेन्द्वर्कमत्रान्ये वर्णा: सृक्ष्मोदयस्त्वयम््‌ 
तद्विनप्रक्षये विष्वं मायायां प्रविलीयते 
तद्बासनाक्षये त्वेषामक्षीणं वासनान्तरस्‌ 
तयोस्तु विश्वमोष्षेंड्घें तिथ्यः पञ्चदशेतरा: 
तल्लयो वान्तरस्तस्मादेक: सृष्टिलयेशिता 
तस्माद्विश्रमतुख्यर्धादामावस्यं पुरादलूम्‌ 
तां पुनस्त्रिंशता हत्वाहोरात्रकल्पना वदेतु 
तामेव बाल्मूर्खस्त्रीप्रायवेदितू संश्रितास्‌ 
तावती चेड्वरी रात्रियंत्र प्राण: प्रशाम्यति 
श्रीत०-- ३४ 
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५३० श्रीतन्त्राकोकः 
सावत्तत्पदमुक्तं नो सुप्तिड्ग्नियमयन्त्रितस्‌ 


तावद्वहन्नहोरात्रं चतुविशतिधा चरेत्‌ 
तावानेव क्षण: कल्‍्पो निमेषो वा तदस्त्वपि 
तिथिच्छेद ऋणं कासो वृद्धिनिःश्वसनं धनम्‌ 
तुटिः सपादा ज़ुलयुक्‍प्राणस्ता: षोडशोच्छूवसन्‌ 
वामा संसा खमना ज्येष्ठा शिवमयी यतः 
जामा संसारिणामीशा प्रभुशक्तिविधायिनी 

ते चोक्ता: परमेशेन श्रोमद्‌वी रावलीकुले 
तेनाहुः किल संवित्माणे परिणता तथा 
तेनोदाने5त्र हृदयान्मूर्धन्यद्वादशान्तगम्‌ 

तेषां तथा भावना चेह्दाढ्थमेति निरन्तरम्‌ 
तौ क्लृुप्तो यावति तया तावत्येव दिनक्षपे 
त्रिकद्नयेत्त्र प्रत्येक स्थ॒ल॑ सूक्ष्म परं वपुः 
दर्ध्वा लोकत्रयं धूमात्त्वन्यत्मस्वापयेत्त्रयम्‌ 
दशशतसहस्रमयुतं लक्षनियुतकोटि कार्बुदं वृन्दम्‌ 
दिन॑ कृष्णो निशा शुक्ल: पक्षो कमंसू पूर्ववत्‌ 
“दिन रात्रिइ्च तत्काले परार्धगुणितेषपि च 
दिनरात्रिक्रमं मे श्रीदं भुरित्यमपप्रथत्‌ 
दिनरात्र्यविभागे तु दुग्वक्नयब्ध्यसुधा रणा: 
दीर्घ प्लुतं क्रमादिद्त्रिगुणम्घ॑ ततो5पि हल्‌ 
देवानां यदहोरात्रं मानुषाणां स हायनः 
देहमप्पब्नुवानास्तत्का रणानीति कामिके 
द्विधा च सो$ध्वा क्रियया मूर्त्या च प्रविभज्यते 
नक्षत्राणां तदन्येषामुदयों मध्यतः कमातु 

न भोक्ता ज्ञाइधिकारे तु वृत्त एव शिवीभवेत्‌ 
नव वर्गास्तु ये प्राहुस्तेषां प्राणशती रवोन्‌ 
नवासु छातमेकेक ततो विषुवदुत्तरम्‌ 
नाड्यन्तराश्चिता नाडीः क्रामन्देहे समस्थितिः 
जादो नादान्तवुत्या तु भिक्त्वा ब्रह्मबिल हठातु 
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निर्गमेधन्तनिश्चेनेन्द्‌ तयो: सन्ध्ये तुटेरदले 
निर्गमे दिनवृद्धि: स्याह्विपरीते विपर्ययः 
निशाक्षये पुनः स॒ष्टिं कुरुते तामसादितः 
नेमित्तिकी प्रसिद्धा च तथान्या पारिभाषिकी 
न्यूना स्थात्स्वात्मविश्वान्तिविपरीते विपयँयः 
परः सुप्त क्षये रात्रिदिनयोस्तुर्यमद्दयम्‌ 
पितामहान्त रुद्राः स्युर्द्धादिशाग्रेचत्र भाविनः 
पित्य॑ वर्ष दिव्यदिनमूचुर्श्रान्ता हि ते मुधा 
पिबन्ति च सुरा: सर्वे दश पद्म परा: कला: 
पुरा विचारयन्पश्चात्सत्तामात्रस्वरूपक: 
प्रकाशविश्रमवशज्ञात्तावेव हि दिनक्षपे 
प्रत्यडगुलं तिथीनां तु त्रिद्ञते परिकल्पिते 
प्रदेशे तु तुलास्थे&कें तदेव-विषुव-द्भवेत्‌ 
प्रधानान्तं नायकाश्व विद्यातत्त्वाधिनायका: 
प्रधाने यदहो रात्रं तज्जं वर्षशतं विभो: 
प्रभुशक्ति: क्वचिन्मुख्या यथा ज्भमरुदी रणे 
प्रभोः शिवस्य या शक्तिरवामा ज्येष्ठा च रौद्रिका 
प्रमात्रभेदे भेदेईथ चित्रो विततिमाप्यसौ 
प्रवेशे खलु तत्रेव शान्तिपुष्टयादिसुन्दरम्‌ 
प्रहरद्व यमन्येषां ग्रहाणामुदयो5न्तरा 
प्रहराहनिशामासऋत्वब्दरविषष्टिग : 
प्राणचारे5त्र यो वर्णपदमन्त्रोदय: स्थित: 
प्राणनावृत्तितादात्म्यसं वित्खचितदेहजाम्‌ 
प्राणप्रवाहे पथि साधितेयं 
प्राणविक्षेपरन्ध्राख्यशतैश्वित्रफलप्रदा 
प्राणव्याप्तो यदुक्तं तदुदानेःप्यत्र केवलम्‌ 
प्राणशक्ति: क्वचित्मथाणचारे हार्दे यथा स्फुटम्‌ 
प्राणसंख्यां वदेत्तत्र षष्टयाद्यब्दोदयं पुनः 
श्राणापान समाश्रयचारप्रविचार चातुरीनिष्ठ: 
श्राणे ब्रह्मविले जानते संविद्याप्यवशिष्यते 
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९२ 
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भाष्यकार कृत अन्तिम 
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५४ 

१३४ 

जयरथ कृत अन्तिम 
१५९ 


५३२ श्रीतन्त्रालोक: 


बद्धा यागादिकाले तु निष्फलत्वाच्छिवात्मिका 
बिन्दु: प्राणो ह्यह्चेव रविरेकत्र तिष्ठति 
ब्रह्मण: प्रछयोल्छाससहस्न॑ स्तु रसाग्निभि: 
ब्रह्मणो5हस्तत्र चेन्द्रा: क्रमाद्यान्ति चतुर्दद 
ब्रह्मादयोध्नाश्रितान्ता: सेव्यन्तेडत्र सुयोगिभिः 
ब्रह्माद्यनाश्रितान्तानां चिनुते सृष्टिसंहरती 
मण्डल स्थण्डिल पात्रमक्षसूत्रं सपुस्तकम 
मध्याह्ल॑ दक्षविषुवन्नवप्राणशती वहेत्‌ 

मात्रा हस्वाः पद्च दीर्घाष्टक॑ द्विस्त्रि: प्लुतं तु ल 


माध्याह्लिकी मोक्षदा स्याद व्योममध्यस्थितो रवि: 


मायाकाल परार्धानां गुणयित्वा शतेन तु 
मायातत्वल्ये त्वेते प्रयान्ति परम पदम्‌ 
मुक्तो च देहे ब्रह्माद्याः पडधिष्ठानकारिण: 
यद्वशाउद्भूगवानेकाशी तिक॑ मन्त्रमभ्यधात्‌ 
यद्वत्तथान्तः सडक्रान्तिनंवप्राणशतानि सा 
यस्तु मूर्त्यवभासांद: स देशाध्वा निगद्यते 
यावल्कुर्वोत तुल्यादेर्युक्ताडगुलविभागतः 
येन रूपेण तद्गच्म: सस्डिस्तदवधीयतामस्‌ 
रात्रिश्व तावतीत्येव॑ विष्णुरुद्रशताभिधाः 
लये ब्रह्मा हरी रुद्रशतान्यष्टकपश्चकम् 
लयोदया इति प्राणे षष्टयब्दोदयकीतत॑नम््‌ 
वामेतरोदक्सव्यान्ये्यावत्संक्रान्तिपञ्चकम््‌ 
विभुरध:स्थितो5पीश इति श्रीरोरवं मतम्र्‌ 
विश्वात्मता च प्राणत्वं देहे वेद्येकतानता 
विश्रान्तावर्धमात्रास्य तस्मिस्तु कलिते सति 
वेदा मात्राधंमन्यत्तु द्विचतुःषड्गुणं त्रयम्र्‌ 
वेदाइचा रा: पञ्चमांदन्यूनं चाराधमेकश: 
वेद्यवेदकसाम्यं तत्‌ सा रात्रिदिनतुल्यता 
व्यापिन्या तद्दिवारात्र लीयते साप्यनाश्रिते 
व्याने तु विश्वात्ममये व्यापके क्रमवर्जिते 


मूलइलोकादिपंक्तिक्रम: 


शक्तयः पारमेश्वर्यो वामेशा वीरनायकाः 
शतमष्टोत्तरं तत्र रौद्रं ज्ाक्तमथोत्तरस्‌ 
शतानि षट्‌ सहस्नाणि चेकविशतिरित्ययम्‌ 
शिवशक्त्यविभागेन मात्रेकाशीतिका त्वियम्‌ 
श्रीमत्स्वच्छन्दशास्त्रे च तदेव मतमोक्ष्यते 
श्रोमातज्भे तथा धर्मसंघातात्मा शिवो यतः 
ब्वास प्रश्वासयोर्नाली प्रोक्ताहोरात्र उच्यते 
धट्त्रिशदज्भुले चारे यदूगमागमयुग्मकम्‌ 
थट्‌ प्राणाश्चषकस्तेषां षष्टिनाली च तास्तथा 
षट्सु षट्स्वडः्गुलेष्वर्को हृदयान्मकरादिषु 
षड्विधादध्वनः प्राच्य॑ यदेतत्रितयं पुनः 
पष्टयघिक च त्रिशतं वर्षाणामत्र मानुषम्‌ 
पण्ठार्णानि प्रवेशे तु द्वादशान्तललाटयो: 
संक्रान्तित्रितये वृत्ते भुंक्ते चाष्टादशाइःगुले 
संचरत्सर्वतोदिक्क दशघेव विभाव्यते 
संविन्मात्र हि यच्छुद्ध प्रकाशप रमार्थकम्‌ 
संवेद्यजीवताभिख्य: प्रयत्नस्पन्दसुन्दरः 
संवेद्यवचाप्यसंवेद्यो द्विधेत्थं भिद्यते पुनः 
सांख्यवेदादिसंसिद्धाञऊद्धी कण्ठस्तदह॒र्मुखे 

स एव स्वात्मा मेये5स्मिन्भेदिते स्त्रीक्रियोन्मुख: 
स काल: साम्यसंज्ञ: स्यान्नित्योइकल्य: कलात्मक: 
स तु भेरवसद्भावो मातुसख्भाव एप सः 

स ब्रह्मा विष्णुरुद्राद्या वेष्णव्यादेरत: क्रमात्‌ 
समाधो विश्वसंहा रसृष्टिकमविवेच ने 

स्वंथा तन्मयीभूतिदिन वेत्तृस्तथा निशा 

स शर्वर्युदयों मध्यमुदक्ता विषुतेदुशो 
सादाशिवः स्वकालान्‍्ते विन्द्र्धन्दुनिरोधिका: 
सा प्राणवृत्ति: प्राणाद्ये: रूपे: पद्मभिरात्मसातु 
सामावस्यात्र स क्षोणब्चन्द्र: प्राणाक॑माविशेत्‌ 
सुष्ठि: प्रविलयः स्थेमा संहा रोश्नुग्रहो यतः 


५३४ श्रोतन्त्रालोकः 


सृष्टयादयश्व ते सर्वे काछाधीना न संशयः 
सृष्टयादित्त्वमज्ञात्वा न मुक्तो नापि मोचयेत्‌ 
सेव संविद्बहिः स्वात्मगर्भीभूतौ क्रमाक्रमौ 
सो5पि संविदि संविच्च चिम्मात्रे ज्ञेयवजिते 
स्थान प्रकल्पाख्यतया स्फुटस्तु बाह्योभ्युपायः प्रविविच्यतेड्थ 
स्थानभेदस्त्रिधा प्रोक्तः प्राणे देहे बहिस्तथा 
स्थूलसूक्ष्मा: क्रमात्तेषामुदयः प्रहराष्टके 
स्थुलेकाशीतिपदजपरामर्श विभाव्यते 
स्थूलोपायः परोपायस्त्वेष मात्राकृतो छयः 
स्थूलो वर्णोदय: सोथय॑ पुरा सूक्ष्मो निगद्यते 
हृद आरभ्य यत्तेन रात्रिन्दिवविभाजनम_ 
हृदयात्प्राणचा रश्व नासिक्यद्वादशान्ततः 
हृद्यकारो द्वादशान्ते इकारस्तदिदं विदु: 
ह॒द्येष प्राणरूपस्तु सकारो जीवनात्मक: 

हेये तु द्िते शिष्या: सत्पर्थेकान्तद्शिनः 
हस्वार्णत्रयमेकेक॑ रव्यड्गुलमथेतरतु 


सप्तममाह्निकम्‌ 


अथ परमरहस्यो5यं चक्राणां भण्यते5्भ्युदयः 
अन्यथा न स निर्वक्तुं निपुणेरपि पार्यते 
अयुक्ता: शक्तिमार्गे तु न जाताश्वोदयेन ये 
अष्लोत्तरद्वते चक्रे द्विशतस्तृदयों भवेत्‌ 
इत्ययत्नजमाख्यातं यत्नजं तु निगद्यते 
इत्येष सूक्ष्म परिमर्शनशीलनीय 

उदय: सप्तशतिका साष्टा षष्टियतो हि सः 
उदय पिण्डयोगज्ञ: पिण्डमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ 
एकानुसन्धि-यत्नेन चित्र यन्त्रोदयं भजेत्‌ 
एकान्नविशति छत चतुर्ष्षष्टि: क्िवार्णके 
एकाशीतिपदे चक्रे उदयः प्राणचारगः 
कालस्तु भेदकस्तस्य स तु सृक्ष्मक्षणो मतः 


है ५३५ 
क्रमेण प्राणचारस्य ग्रास एवोपजायते रर 
चक्रचा रगताचत्नात्तद्त्तन्चक्रगैव धी: ३९, 
चतुर्दश शती खाब्धि: स्यात्पश्नदशवर्णके श्र 
चतुवविदतिदात्या तु नवाणेंष्दयो भवेत्‌ ९ 
चतुविद्यतिसंख्याके चक्रे नवशती भवेत्‌ १४ 
चारभार्गा स्त्रीनत्र कथयन्त्यधिकानु बुधा: ५१ 
ततो5पि हिगुणेडशंशस्यार्धमध्यर्धमेककम २० 
तदाभावश्व नो तावच्यावत्तत्राक्षवत्म॑नि २७ 
तदभावाज्न विज्ञानाभाव: सैव॑ तु सैव धो: २९ 
तन्मन्त्रदेवता यत्नात्तादात्म्येन प्रसोदति ५ 
तावती तेषु वे संख्या पदेषु पदसंज्ञिता ४७ 
तावानेको विकल्प: स्याद्रिविधं वस्तु कल्पयन्‌ श्र 
तेनास्तंगत एवेष व्यवहा रो विकल्पज: ३६ 
त्रयोदशाएं द्वाषष्टय्या दातानि किल षोडश ११ 
त्रिके सप्तसहस्राणि द्विशतीत्युदयो मतः ६ 
देहे प्रतिष्ठितस्यास्य ततो रूप॑ निरूप्यते ६६ 
द्वात्रिशके महाचक्रे घट्शती पद्मसप्तति: १९ 
द्वादशाख्ये द्वादक्षिते चक्रे साध॑ शत भवेत्‌ ड्ट 
द्वितिसप्ताष्टसंख्यातं लोपयेच्छतिकोदयम््‌ ४२ 
द्विखिश्वतुर्वा मात्राभिविद्यां वा चक्रमेब वा ५७ 
न काल-भेदजनितो ज्ञानभेद: प्रकल्पते र४ 
निरुद्धथ मानसीवृ त्तीश्नक्रे विश्रान्तिमागतः ५३ 
पश्चार्णेईब्धि सहस्नाणि त्रिशती विद्वतिस्तथा ७ 
पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्या: सदा प्रिये ५ 
पदसन्त्राक्षरे चक्रे विभागं शक्तितत्त्वगम्‌ ४१ 
पदमन्‍्त्रेणु सर्वेषु यावत्तत्पदशक्तिगम्‌ ४६ 
पिण्डाक्ष रपदे्मन्त्रमेकेक धक्तितत्त्वगम्‌ ५८ 
पूर्ण समुदये त्वत्र प्रवेशेकात्म्यनिर्गमा: ५४ 


प्रतिनियतमन्त्रसमुदय चारुभिदनुभवनिभालनोयुक्तः अन्तिम जयरथीय 


२३२९ श्रीतन्त्रालोक: 


प्रवेश विश्रान्त्युल्लासे स्यात्स्वत्यंशोदयस्तदा 
भागषोडशकस्थित्या सुक्ष्मश्वा रोडभिलक्ष्यते 
मध्येधाम्ति लयोदयानन्दं''”“'नमः शिवायः 
मन्त्रचक्रोदयज्ञस्तु विद्याचक्रोदयार्थवित्‌ 
माला-मन्‍्त्रेषु सर्वेष्‌ मानसो जप उच्यते 
वस्तुतों ह्यत एवेय॑ं काल संविन्न संस्पुशेत्‌ 
विकल्पः शिवतादायी पूर्वमेव निरूपितः 
विकार उपजायेत तत्तत्त्वं तत्त्वमुत्तमम्‌ 
विज्ञानं तद्विकल्पात्म धर्मकोटीरपि स्पृशेत्‌ 
विदधत्परसंवित्तावुपाय इति वर्णितम््‌ 
विन्दाना निरविकल्पा४पि विकल्पों भावगोचरे 
विभज्यते विभागश्व पुनरेव त्रिशखिशः 
विशेच्चार्धाधिकायोगात्तदोक्तार्थोदया भवेत्‌ 
विश्वेसृष्टिलयास्ते तु चित्रा वाय्वन्तर क्रमात्‌ 
व्याप्त तद्धत्तनुदद्वारिद्वारिभावेत नाडिभिः 
शक्तिस्थं नेव त॑ं तत्र विभागस्त्वोंनमोउन्तगः 


शक्त्यन्तेः्ध्वनि तत्स्पन्दासंख्याता वास्तवी ततः 


षण्णवत्यामधः षड्द्विक्रमाच्चाष्टोत्तरं शतम्‌ 
षोडशाख्ये द्वादशिते द्वानवत्यधिके शत्ते 
धोडशाख्ये षोडशिते भवेच्चतुरशीतिगः 
संविदेकेव पूर्णा स्याज्ज्ञानभेदव्यपोहनात्‌ 
सप्तत्रिशत्सहार्धेन त्रिशत्यष्टाष्टके भवेत्‌ 

सप्तके त्रिसहस्न॑ं तु षडशोत्यधिक॑ स्मृतम्‌ 
सप्तद्वादशिका सप्तदशार्ण सैकसप्ततिः 

स स्पदे खे स तच्चित्यां तेनास्यां विव्वनिष्ठितिः 
स ह्ोको न भवेत्करिचित्‌ त्रिजगत्यपि जातुचित्‌ 
सा च स्यात्क्रमिकेवेत्थं कि कथं को विकल्पयेत्‌ 
सा चेदुदयते स्पन्दमयी तत्प्राणगा ध्रुवम्‌ 

सा नाडीरूपतामेत्य देह संतानयेदिमम्‌ 
सिद्धामते कुण्डलिनीशषक्ति: प्राणसमोन्मना 


ध्र्‌ 
२१ 
भाष्यकारकृत अन्तिम 
५६ 
प्‌ 
३० 


उद्धरणर्लोकादिपंक्तिक्रमः 


चतुर्थाह्निकम्‌ 

उद्धरणाञ्पंक्तय: पृष्ठाडूप:ः 
अंशक षड़्विधं देवि कथयाम्यनुपूर्वशः १७ 
अकुला कल्येन्नित्या कालकाली निराकुला १३८ 
अक्तार्थो नरस्तावद्यावद्धंस न विन्दति १०७ 
अतः पर भवेन्माया सर्वजन्तुविमोहिनी इ्र 
अत्र तावल्क्रियायोगो नाभ्युपायत्वमर्हति ७ 
अथ ब्रह्म परं शुद्धमादिवर्णत्वमागतम्‌ श्ड्ड 
अथोच्यते ब्रह्मविद्या सद्यः प्रत्ययदायिती १४१ 
अदीक्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसंहिताम्‌ ५६ 
अधर्म॑ धर्ममिति या बुद्थ्ते तमसावुता १२३ 
अनधिगतविषयं प्रमाणम्र्‌ अज्ञातार्थप्रकाशों वा ६३ 
अनाख्यचक्रे प्राधान्यात्‌ पूजनीयतया स्थिता ९४ 
अनादिमति संसारे कारणं परमेश्वर: ४६ 
अनुत्तराद्या प्रसृतिहान्‍्ता विश्वस्वरूपिणी १६१ 
-अनेन लक्षयेद्योगी योगसिद्धिप्रवर्त्तकम्त्‌ <१ 
अन्त: कौलो बहि: शवों लोकाचारे तु वेदिक: २०,१९९ 

अन्त: संविदि यन्निरूढमभितस्तत्प्राणधी विग्रहे ७६ 
अन्यस्तमन्त्रो नासीत सेव्यं शाख्रान्तरं च नो २१० 
अम्बिकाधस्ततस्तिस्रो युगपच्छक्तय: पुनः १४४ 
-अम्बुवाहा वहेद्वामा मध्यमा शुक्रवाहिनी १०७ 
अव्ययमकुलममेयं विगलितसदसद्विवेककल्लोलम्‌ १३४ 
अशुद्धं नास्ति तर्किचित्सव॑ तत्र व्यवस्थितम्‌ <९, १९१ 
अष्टाश्रियंपों भवति श्८र 
-अस्तोदितद्वादशभानुभाजि यस्यां गतां भर्गशिखा शिखेव १३१ 


अस्थास्यदेकरूपेण वपुषा चेन्महेश्वरः १६१ 


५३८ श्रोतस्त्रालोक: 

अस्मिश्चतुर्दशे धाम्नि स्फुटीभूतत्रिशक्तिके १५६ 

आकण्ठत: पिबेन्मद्यम््‌ २०० 

आवचरेत्तु महाचार-चातुर्येणेव तत्र च १३८ 
आत्मा श्रोतव्यों मनन्‍्तव्यों निदिध्यासितव्यः र४ 
आदियमान्त्यविहीनास्तु मन्त्रा: स्यु: शरदशअ्रवत्‌ ह 53 

आनन्दावलिबोधिप्रभुपादान्ताथ योगिशब्दान्ता २१४ 

आननदो ब्रह्मणो रूपम्‌ १०९, 
आप्तं तमेव भगवन्तमनादिमीश १८५ 

इति वसुपठचकसंख्यं विधाय सहजस्वरूपमात्मी यम््‌ श्र 

इत्यर्थवादा विधिनेकवाक्यभावात्प्रमाणस्वममी भजन्‍्ते १८७- 
इदं तत्त्वमिदं नेति विवदन्तीह वादिन: इ्र 

इदं सर्वमसर्व॑ यत्संहारान्तं तु नित्यदः १२५ 

इष्टेन शिवलिज़्ेन विश्वं सन्‍्तपितं भवेत्‌ २०५ 

इह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषेधने २१० 

उत्तानं तु करं कृत्वा तिस्रोडडग्गुल्यः प्रसारयेत्‌ २०१ 

उन्मन्यनन्ता निखिलार्थगर्भा या भावसंदार निमेषमेति १२१ 

उपादायापि ये हेयास्तानुपायान्ध्रचक्षते ३५ 
ऊर्ध्व॑ नाभेयानि खानि तानि मेध्यानि सर्वशः १७९५ 

ऊहोन्तरज्ं योगस्य तेन चाध्वन्यवस्थितेः श्र 
ऋतुमुनिसंख्यं रूप॑ विभज्य पञ्चप्रकारमेकेकम्‌ १४५ 

ऋतोज्ज्वला महादीप्ता सूर्यकोटिसमप्रभा १३४ 

ऋषिभिर्भक्षितं पूव॑ गोमांसं च नरोड्भूव््‌ श्ष्रः 
एक स्वरूपं प्रसरस्थितिविलयभेदतस्त्रिविधस्‌ १४२ 
एक॑ स्वरूपरूपं हि मानमेयप्रमातृताः ९ 
एक स्वरूपरूपस्‌ शडरे 

एकमेवा द्वितीय ब्रह्म २३ 

एकस्यार्थस्वभावस्य प्रत्यक्षस्य सतः स्वयम्त्‌ ६५ 

एकाकिनी चेकवरा सुसूक्ष्मा सूक्ष्मवरजिता १३१ 

एकोभावतया सर्वमनाख्यायां यदा स्थितम्‌ ९७- 


एतत्कार्म मल प्रोक्तं येत साक॑ लयाकला: २८ 


उद्धरणइलोका दिपंक्तिक्रम: ५३२५. 


एतद्निद्यात्रयं श्रीमद्भूतिराजो न्यरूपयतु १४१ 
एते हि साधिकाराः पृज्या येषामियं बहुविभेदा र्श्४ड 
एवं विप्रक्षत्रियविशां शृद्राणां तु भवेद्‌ गणप्रान्तम््‌ २१२ 
एषा तु कौलिकी विद्या सर्वसिद्धिप्रदायिका १४८ 
भोमित्येषा कुलेदानी मृत्युकालान्तपातिनी श्शरे 
कथित गोपितं तेभ्यस्तस्माल्लेख्यं न पुस्तके ५४ 
कलातत्त्वपवित्रा ण॒क्षक्तिमन्त्रेशसंख्यया २०७ 
कल्पवित्तत्सम्‌ हज्ञः शास्त्रवित्‌ संहितार्थवितु ४२ 
कालक्रमाक्रान्तदिनेशचक्र क्रोडीकृतान्ताग्तिकलाप उम्र: १३३ 
कालग्रासान्तमुदयाच्चतुर्धा विभवों हि यः ९४ 
कालस्य कालि देहूं विभज्य मुनिपञ्चसंख्यया भिन्नम््‌ १४ 
काछानलाद्व्योमकलावसानं चिन्त्यं जगदुग्रासकलालयेन १६० 
कालोत्थिता महादेव सानन्दा नन्दिनी शिवा १३८ 
किमनेन विकल्पोक्तिव्यवहा रात्मना त्वलूस्‌ ६७ 
कोलार्णवानन्दघनोमिरूपामुन्मेषमेषो भयभाजमन्तः ११५ 
क्रमकुलचतुष्टयाश्रय मेदा भेदो पदेशतो नाथ: १४१ 
क्रमत्रय॒त्वाष्ट्रमरीचिचक्र संसारचातुर्यतुरीयसत्ताम॒ १३६ 
कमत्रयाणां यच्चक्रं घोरघोरतरं महत्‌ १३८ 
क्रियादिभेदभेदेन तन्त्रभेदो यतः स्मृतः २०० 
क्लिश्यन्ते मायया श्रान्ता: अमोक्षे मोसलिप्सया श्र 
क्षेत्रोपक्षेत्रसंदोहाद्याश्रयान्तिम॑ लो भवेत्‌ २०९ 
गमागमसुगम्यस्था महाबोधावलछोकिनी १२६ 
गर्भाधानदितः कृत्वा यावदुद्गाहमेव च १९९, 
गुरुदेवाग्निशास्त्रस्थ ये न भक्ता: नराधमाः १३२ 
गुरु शास्त्रानपेक्षं च यस्येतत्‌ स्वयमुख्वेत्‌ ३४ 
गोदोहनेन पशुकामस्य प्रणयेत्‌ १८२ 
ग्राह्मग्राहकभावो हि सामान्य: सर्वदेहिनास्‌ १७२ 
चमसेनापः प्रणयेत्‌ श्थर 
चण्डकाली शुद्धवर्णा यामृतग्रसनोद्यता १२६ 


चितिः प्रत्यवमर्शात्मा परावाक्‌ स्वरसोदिता १५१ 


४० श्रीतन्त्रालोकः 


चित्तभेदान्मनुष्याणां शास्त्रभेदो वरानने 
चोदनेति क्रियाया: प्रवर्तक वचनम््‌ 
जटाभस्मादिचिक्न च ध्वज कापालिक ब्रतम्‌ 
जटो मुण्डी शिखो दण्डी पञ्चमुद्राविभूषितः 
जुहोति जपति प्रेद्धे सर्वश्रेवात्र चण्डिका 
ज्ञात्वा समरसं स्व दूषणादि पुनः कृतम्‌ 


डकला भीषणा रौद्रा कुलकालिनिराकुला 
त॑ं ये पश्यन्ति ताद्रप्यक्रमेणामल संविद: 
तच्च यस्य यथेव स्यात्‌ स तथेव समाचरेत्‌ 
ततः प्रबुद्ध संस्कारास्ते यथोचित भागिनः 
तत एवं सकारे5स्मिन्‌ स्फुटं विद्व॑ प्रकाशते 
ततो बोधरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकुला 
ततो मूले उत्तरतो नन्दिरुद्रं च जा ह्नवीम्‌ 
तत्त्यागो वा ब्रतादीनां चरणाचरणं च यततु 
तत्र द्वारपतोनिष्ट्वा महास्त्रेणाभिमन्त्रितस्‌ 
तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानस्‌ 

तत्प्रातिभं महाज्ञानं शाख्राचार्यानपेक्षि यत्‌ 
तत्संनिधो नाधिकास्तेषां मुक्तशिवात्मवत्‌ 
तथाभासनयोगो5तः: स्वरसेनास्य जृभ्मते 
ततदर्थमेव चास्यापि परमेश्वररूपिण: 

तदा सा मृत्युकालीति ज्ञेया गिरिसुताधव 
'तदेव परम ज्ञानं भावनामयमिष्यते 
तदेवार्थमारत्रानर्भासं स्वरूपशून्यमिव समाधि: 
तमाराध्य ततस्तुष्ठाद्दीक्षामादाय शांकरोम् 
तया बद्धाड्छिवो जन्तृन्स्वेच्छया माचयत्यतः 
तस्य देवातिदेवस्य परबोधस्वरूपिण: 
ताकिक न गुरु कुर्यात्‌ 

तृतीय ब्रह्म सुश्रोणि 

तैजसानां मणीनां च सर्वस्याइममयस्य च 
अयमन्तरखुं पूर्वेभ्यः 
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उद्धरणइलोकादिपंक्तिक्रम: 


त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्माशास्त्रं गुरोमखस्‌ 
दक्षाजुष्टादिकनिष्ठान्तमथ सा कनीयसी वामात्‌ 
दशसप्तविसर्गस्था महाभैरवभीषणा 
दीपाद्वीपमिवोदितम््‌ 

दीपो यथा निवंतिमभ्युपेतो नेवार्वान गच्छति नान्तरिक्षम्‌ 
देवोकोट्ट कुलाद्रित्रिपुरीकामाख्यमट्टहासब्र 
देवापञ्चशताशयम्‌श्रित्य च भूतिराजपूर्वाणाम््‌ 
देशबन्धश्चित्तस्य धारणा 

द्वादशारं महाचक्र रव्मिरूपं प्रकीतितम््‌ 

द्वादशा रावियोगेन देवीं द्वादशधा यजेत्‌ 

द्वादशेव स्वरा: प्रोक्ता नपुंसकविवर्जिताः 

धर्मार्थ काम मोक्षेषु निश्चयों नेव जायते 

नकत महाभूतलये इमशाने दिक्खेचरीचक्रगणेन साकम््‌ 
न क्वापि गत्वा हित्वा वा न किश्विदिदमेव ये 

न खल्वेष शिव: शान्तो नाम कश्चिद्विभेदवान्‌ 
न चर्या भोगतः प्रोक्ता या ख्याता भीमरूपिणी 
न चाधिकारिता दीोक्षां विनां योगे$स्ति शांकरे 
न चापि तत्परित्यागो निष्परिग्रहतापि वा 

न चेषा चक्षुषा ग्राह्मा न च सर्वेन्द्रियस्थिता 

न तस्य संगम कुर्यात्कर्मणा मनसा गिरा 

न पुंभिरा्षवाक्यं च वेदिक चरषिभिस्तथा 

न मुख्यवृत्त्या वे स्कन्द छोकधर्मान्समाचरेतु 

न मे प्रियश्वतुर्वेदों मद्भूक्त: ब्वपचोर्षप वा 

न शेव॑ विष्णुवचनेर्बाध्यते तु कदाचन 

नहि तस्य स्वतन्त्रस्य कापि कुत्रापि खण्डना 
नातः किड्न्चिदपास्यं प्रक्षेप्तव्यं च नात्र किश्विदपि 
नात्र शुद्धिन चाशुद्धि: 

नादों मन्त्र: स्थितिर्मुद्रा 

नान्यशाखसमुदिष्टं न चान्यां देवतां स्मरेतु 
त्तापनेयमतः किचित्क्षेप्तव्यं न किचन 


श्रीतन्‍्त्राछोकः 


-नाराच: कीरतितो ह्ययम्र्‌ 

नाराचाख्रप्रयोगेण प्रविशेद्‌ गृहमध्यतः 
नार्थवाद: शिवागमः 

नास्योच्चारयिता कश्चिअतिहन्ता न विद्यते 
निरय॑ ते प्रयच्छन्ति ये तत्राभिरता जनाः 


निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्फुटस्‌ 


नैवाधिकपरिच्छेद: प्रमाणेरुत्तरैर्भ्वस्‌ 

व्दं पदवतां श्रेष्ठ सस्‍्वतेजों गूढलोचनम्‌ 
'परदेश्व समहाकालेः कालीशब्दान्तयोजितैः 
परतत्त्वप्रवेशे तु यमेव निकर्ट यदा 
वरतरतयादिरूपं यद्यत्कलयामि तत्तदधरं ते 
परमात्मा शिवो हंसः 

वरमार्थ विकल्पेईषि नावलीयेत पण्डितः 
परलिज्ध स्वरूपादि नामगोत्रादिक च यतु 
परापर पदप्राप्तो शान्त्याद्या: परिकीतिताः 
पादो5स्य विद्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि 


पाछवं ज्ञानमुज्ित्वा पतिशास्त्र समाश्रयेत्‌ 
पुस्तकाधीत विद्याश्चेत्युक्त सिद्धा मते यतः 
पूजा नाम न पुष्पाद्येर्या मतिः क्रियते दृढा 
पूर्वेनिरोध: कथितो वैराग्याभ्यासयोगतः 
पौरुषं चेव सांख्यानास्‌ 
पृथव्पृथवस्वकार्यस्था यावत्तिष्ठन्ति देवताः 
प्रकल्प्यापकादविषयं तत उत्स्गोषभिनिविशते 
प्रकृतमहानयशिष्याः प्रथितास्रयः स्वश्षास्तु 
प्रजापतिना चत्वारों वेदा असुज्यन्त 
प्रतिभातोष्प्यर्थ: परामर्शमन्तरेण 


प्रदेश्ो5पि ब्रह्मणः सार्वरूप्यमनतिक्रान्तश्वा विकल्प्यश्व 


प्रभास्वरमिदं चित्तं प्रकृत्यागन्तवों मलाः 
प्राच्यं सृष्टो च हन्मतम्‌ 
प्राणायामस्तथा ध्यान प्रत्याहारो$थ धारणा 


.___ _ _ प्र लजिलिलिली 


हू 


अआणायामो न कर्तंव्यः दरीरं येन पीड्यते 
आश्ता येनेव संविज्निर्पमसरसास्वादसंयोगभोगा 
बहिर्मुखस्य मन्त्रस्य वृत्तयो या: प्रकीत्तिता: 
बहिंषि यो रजत ददाति पुरास्य संवत्सरादगृहे 
बहिंषि रजत न देयम्‌ 

बोधिः प्रभुस्तथा योगी आनन्द: पाद आवलि: 
ब्राह्मणस्य रुज: कृत्या श्रातिरप्ने यमद्ययो: 
ब्राह्मणो न हन्तव्यः 

ब्राह्मणों ब्राह्मणमालमेत्‌ 

भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका 
भावांशक: स्वभावाख्य: पुष्पपातांश एव च 


भावा भान्तीति संवित्तावात्मा भातीति भासते 
भावित: सुप्रसन्नात्मा जप होमरत: सदा 
भुजड्भवद्गरलसंक्रामः 

भूमिकानां च सर्वासामोवल्लौनां तथेव च 
भेदस्य द्रावणाड्भद्रा भद्रसिद्धिकरीति या 
भैरवरूपी काल: स॒जति जगत्कारणादिकीटान्तम्र 
भैरवास्त्रं समुच्चार्य पुष्पं संगृह्य भावितः 
भोगसाधनसंसिद्धथय भोगेच्छोरस्य मन्त्रराट्‌ 
अ्रमयत्येव तान्माया ह्यमोक्षे मोक्षलिप्सया 
मध्यतोत्रात्पुन: सर्वमज्ञानं विनिवरत्तते 

मन्‍्त्रोदया व्योमरूपा व्योमस्था व्योमर्वाजिता 
ममेत्यहंकारकलाकल्ापविस्फारहर्षोद्धतगव॑मृत्यु: 
महाकालकुले काली महाभै रवकालिका 

महान्तं ते तथान्तःस्थभावनापाकसौष्ठवात्‌ 
महाप्रकाशरूपा हि येय॑ संविद्विजुम्भते 

महाभे रवघो रस्य चण्डरूपस्थ सर्वतः 
महाभेरवशब्दश्व॒ घोरदब्दस्तत: पर: 
महाविनोदापितमातृचक्र वीरेन्द्रकासग्रसपानसक्तास्‌ 
माया द्वादश इत्युक्ता: कला द्वादशसंज्ञिता: 


६०४, १३२, 


५४४ श्रीतन्त्राक्ोक: 


मातंण्डमापोतपतज्भ चक्र पतज्भ वत्कालकलेन्धनाय १२९ 
मुहृत्तदिव तत्रस्थः समार्धि प्रतिपद्यते ११ 
मुच्छेलधातुरत्नादिभव॑ लिख न पूजयेत्‌ १८३ 
मृत्यु च काल॑ च कलाकलापं विकारजातं २०४ 
मेयं साधारण मुक्तः स्वात्माभेदेन मन्यते १७२ 
यः पुनः सर्वतत्त्वानि वेत्त्येतानि यथार्थतः १७८ 
यजेदाध्यात्मिक लिख बाह्यं लिज्जं न पूजयेत्‌ रन्५ 
यत्ते कुर्युर्न तत्कुर्यायद्‌ ब्रूयुस्तत्समाचरेत्‌ १९३. 
यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्रेव धारयेत्‌ ७३ 
यत्र यत्र मिलिता मरीचयस्तत्र तत्र विभुरेव जृम्भते २०७ 
यत्र रूढि: प्रजायेत युक्तियुक्ते विनिर्चयात्‌ ३० 
यत्र सा याति विलयं सा च सहारकालिका १२१ 
यत्र सा लयमाप्नोति कालकालीति सा स्मृता १३४ 
यत्रापि स्थात्‌ परिच्छेद: प्रमाणेरुत्तरैः पुनः ६५ 
यत्सृष्टिस्थितिसंहार रक्तैश्व यममृत्युभिः १३९ 
यथा भेदेनादिसिद्धाच्छिवान्मुक्तशिवा ह्मथः ३६ 
यथेक  भेषजं ज्ञात्वा न सर्वत्र भिषज्यति ४१ 
यदि मुक्तिजलस्नानान्मत्स्यानां सा न कि भवेत्‌ <७ 
यद्द्वव्यं लोकविद्विष्टं यच्च दास्रबहिष्कृतम्‌ १०२ 
यद्यत्‌ सातिशयं स्थानं भोगेन समधिष्ठितम्‌ द्छ 
यद्वा स्वरूपपरतामपि संस्पृशन्तः १८७ 
यमरूपस्वरूपस्था रूपातोतस्वरूपगा १२० ! 
यस्मान्महेश्वरः साक्षाल्कृत्वा मानुषविग्रहम्‌ ५७ | 
यस्मिन्यस्मिइचक्रवरे तत्स्पर्शाह्नादनिवु तिः १५० | 
यस्यां यस्यां बोधभूमौ समाविशतितत्त्ववित्‌ ५९३ 
यस्याः सदा खेचरिदृष्टि-रोधात्सारवात्मिकी भाति निरन्तरोक्ता १४२ 
या कला विश्वविभवा सुष्टयर्थकरणक्षमा ११४ 
या सा जगदृध्वंसयते समग्र मृत्योर्व॑पुर्नसयतीति विष्वक्‌ १४६ 
ये तु पुस्तकलब्धे5पि मन्‍्त्रे वी्य॑ प्रजानते ५३ 


ये तु वर्णाश्रमाचा रा: ध्रायश्चिताइच लौकिका: १९९ 


उद्ध रणइलोका दिपंक्तिक्रम: 


येन ध्वस्तः समस्तो गहनतंरमहामोहघो रान्धकारो 

ये पुनः कर्मसंस्कार हान्ये प्रारब्धभावनाः 

यो जल्पः स जपः 

योथय॑ वक्तिः परं तत्त्वं प्रमातुरिदमेव तत्‌ 

योगी तथा निवृ तिमभ्युपेतो नेवार्वान गच्छति नान्‍्तरिक्षम् 

योगी शून्य इवास्ते तस्य स्वयमेव योगिनीहुदयस्‌ 

यो यत्र शास्त्रे स्वभ्यस्तज्ञानो व्याख्यां चरेत्तु सः 

यो यस्थ्र गुर्वादेशः स तस्य मोचक: 

यो हि बाधथते पापः स मूढो नष्ट चेतन: 

रक्तकाली चर्वन्ती रक्तोघमविभेदतः 

रासभ्या: मूत्रकाले तु योनि: प्रस्पन्दते यथा 

रिक्तस्य जन्तोर्जातस्य कार्याकायमपद्यत: 

रुद्र भक्त: सुशीलशच शिवशाश्नरत: सदा 

रुद्रश्व॒ परमार्कश्व॒ मारण्डस्च ततः पर: 

रुद्रो ररोद तस्य यदख्रु भशीर्यत तद्रजतमभवत्‌ 

रूपादिपश्ववर्गोष्यं विश्वमेतावदेव हि 

रौद्री श्वुज्धाटकाकारा ऋजुरेखा तथा परा 

लब्धभूमे विरक्तस्य तज्जयोपायपेशल: 

लिज़े परमशिवान्तां व्याप्ति पीठे सदाशिवप्रान्तामु 

लिपिस्थितस्तु यो मन्त्रो निर्वीर्य: सोउत्र कल्पितः 

बन्दे ध्वस्तसमस्तभावविभवं श्रीमन्नवेराभिधं 

वरदा विश्वरूपा च गुणातोता परा कला 

वस्तुनिर्णयशून्याभिबोधिताभि: परस्परस्‌ 

वाजपेयस्य चतुरश्र: 

वाजिद्ययस्वोकंतवातचक्रप्रकान्त संघट्टगमागमध्थाम्ु 

वामा संस्कारवमनात्‌ 

वामेश्वर्यवतारे तु प्रकाशत्वमुपागता 

विज्ञानमानन्दं ब्रह्म 

विधिवाक्यमिदं तन्‍्त्रं नार्थवाद: कदाचन 

विधिशक्तिर्वसोदति तां प्राशस्त्यज्ञानं समुत्तम्नाति 
श्रीत>--३५ 


५४६ 
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५७४६ श्रीतन्त्रालोकः 


विध्व॑ महाकल्पविरामकल्पभवान्तभीम श्रुकुटि भ्रमन्त्या 
विषयेष्वेव संलीनानधो5ध: पातयन्त्यणुन्‌ 
वेदवर्त्मनुवर्ती च प्रायेण सकलो जनः 

वेदाच्छेवं ततो वा ततो दक्ष॑ ततो कुलस्‌ 
व्योमपदञ्नकमाविष्टाः परमात्मपदास्पदाः 

ब्रतिनों जटिनो मुण्डास्तेष्वग्रथा भस्मपाण्ड्रा: 
ब्रतेश्वरस्य पुरतो बध्नीयाच्छिवतेजसा 

शक्यन्ते मुनिश्ार्दूल तस्मात्‌ तर्कोषपि युज्यते 
शद्भुया विध्तभाजनम्‌ 

दब्दब्रह्मपदातीता षर्द्त्रिशान्तनवान्तगा 
शवरा5बिल्‍लखट्टिल्ला: करबिल्लाम्बिलशरबिल्ला: 
शह्षिभास्करसंयोगाज्जीवस्तन्मात्रतां ब्रजेतु 
दब्वद्विश्वमनइवरप्रकृतयो विव्वस्तचित्ता भृशं 
शाक्तसमावेशवश्प्रोन्मीलित सद्विकल्पविद्वेन 
शास्त्रहीने न सिद्धि: स्याद्वीक्षादौ वीरवन्दिते 
शिवनभसि विगलिताक्षः कौण्डिल्युन्मेषविकसितानन्दः 
शिशुना क्षिप्तमकामान्निपतेत्तद्यत्र नाम तत्यूव॑म् 
आन्यमेव॑ विधं ज्ञेयं गुरुतः शास्त्रतः स्वतः 

शेषाणि सवितर्काणि संत्याज्यानि मुमुक्षुभिः 
श्रीकेयूरवतीतः प्रभृति श्रीचक्रभानुशिष्यान्तम्‌ 
श्रोक्रमसद्भावादिकशास्त्राशयतहच पत्रिका अत्र 
श्रीभूतिराजनामाप्याचारय॑श्चक्रभानु शिष्योउत्य: 


श्रीमत्सदाशिवपदे४पि महोग्रकाली भोमोत्कट: भ्रुकुटिरेष्यति भजड्भभूमि: 


श्रीमद्वामनभानु: क्रमकमलविकासने चतुरः 
श्रीवीरनाथपादे: पञच च देवीनये क्ृता: शिष्या: 
इलोकगाथादि यत्किड्न्चिदादिमान्त्ययुतं यतः 
थोडशद्वाददाराभ्यामष्टारेष्वथ सर्वशः 

षोडशातः समासेन श्वणुष्वेकमना हर 

संविन्निष्ठा हि विषयव्यवस्थितय:ः 

संसारो5स्ति न तत्त्वतस्तनुभृतां बन्धस्य वात्तेंव का ? 


उद्धरणइलोका दिपंक्तिक्रम: 


संहिता पारगस्येह सेकः कार्योडल्यथा नहि 
सकृद्विभातोथ्यमात्मा 

सत्यमेतन्महाप्राज्ञ प्राणायामो न कारणम्‌ 
सदसद्विभेदसूतेर्दकननपरा कापि सहजसंवित्ति: 
सख्भावः परमो ह्येष मातृणां परिपठ्यते 
सप्तादशी तु या काली विद्धि सर्वार्थकारिणी 
सप्तेन्द्रिशिखाजालजटिले जातवेदसि 
समता सर्वभावानां वृत्तीनां चेव सर्वशः 
समस्त्त यन्त्रणातन्त्रत्रोटनाटडू:घर्मणः 
सर्वत्राभासभेदो हि भवेल्कालक्रमाकर: 
सर्वलक्षणहीनो४पि ज्ञानवान्‌ गुरुरुत्तम: 
सर्वछोकस्य कल्याणी रुद्रा रुद्रसुखप्रदा 
सर्वसंहारसंहारसंहा रमपि संहरेत्‌ 
सर्वार्थसंकषंणसंयमस्य यमस्य यन्तुर्जगतो यमाय 
सर्वो ममायं विभवः 

सर्वोविकल्प: संसार: 

सांख्यवेदपुराणज्ञा अन्यशास्त्रविनिर्चये 

सा कला तु यदुत्यन्ना सा ज्ञेय रक्तकालिका 


सा कला पररूपेण यत्र संलीयते शिवः 

सा कला लीयते यस्‍्यां मार्तण्डो कालिकोच्यते 
सा कला लीयते यस्यां रुद्रकालीति सा स्मृता 
साधकानां बुभुक्षणां विधिनियतियन्त्रित: 


सान्तः शाम्यति यस्यां च सा स्थाझ्ूरित-भेरवी 
सापेक्षत्वेष्प्यपेक्षेव मान॑ यावदपेक्षते 
सामानधिकरण्य॑ हि सद्रियाहमिदं धियो 
सार्णैनाण्डत्रयं व्याप्तं त्रिशुलेन चतुर्थकम््‌ 

सा सत्ता लीयते यस्या: काली द्वयष्टकला स्मृता 
सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी 

सुरा न पेया 

सुराया अवध्नाण: कर्तव्य: 
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५४८ श्रीतन्त्रालोक: 


सो5रोदीद्यदरोदीत्‌ तदवुद्रस्य रुद्रत्वम्‌ 

सो5पि स्वातन्त्र्यधाम्ना चेदप्यनिर्मल संविदास 
सूर्य प्रमाणमित्याहुः सोम॑ मेय॑ प्रचक्षते 

स॒र्य प्रमाणमित्याहुः 

सृष्टिकाली च संहारे सुष्टो सा परमेश्वरी 
सुष्टि/स्थतिश्च संहारो रक्तकाली तथेव च 
सृष्टौ स्थितो संहारे च इति 
सोमार्कानलदीप्तीनां रूपं यः सर्वंगोईमितः 
स्थान्युपनिमन्त्रणे संज्भुस्मयाकरणं पुनरनिष्ट प्रसज्ञातु 
स्रज॑ विमोचयेन्नाम दोक्षितानां तदादिकस्त्‌ 
स्वंकत्तव्य किमपि कलयंल्लोक एप प्रयत्नात्‌ 
स्वभावमवभासस्य विमशं विदुरन्‍्यथा 
स्वभावश्च भवेच्चेष्टा कथयाम्यनुपूर्वदः 

स्व मन्त्ररक्षणं यत्नात्सवंदा कारयेत्सुधीः 
स्वयं गृहीत मन्‍्त्राश्व क्लिव्यन्ते चाल्पबुद्धयः 


स्वविषयासंप्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः 


स्वसिद्धान्ताविरुद्धेन यस्तकेण विचारयेत्‌ 
स्वस्वरूपानुगुष्येन प्रत्येक कलनावशात्‌ 

हृदयं बोधपर्याय: 

हृदयगुहागेहगत सर्वज्ञ॑ सर्वगं परित्यज्य 
हेतुनिष्ठानि वाक्यानि वस्तुशुन्यानि सुत्रते 
हेतुफले संसारः 

हेतुशास्त्र च यल्लोके नित्यानित्य-विडम्बकम् 


पश्चममाह्निकम्‌ 
उद्धरणादह्यपंक्तय: 
अतन्र प्रकाशमात्रं यत्स्थिते धामत्रये सति 
अधुना श्रोतुमिच्छामि मन्‍्त्रोद्धारस्य लक्षणस्‌ 
अनया शोध्यमानस्य दिष्यस्यास्य महामतिः 
अनुत्तरं परं धाम तदेवाकुलमुच्यते 


१२७ 
१३७ 
११७ 


२१२ 


१५३ 


१५२ 
२०५ 


हू! 


अनुभूय स्वरूप॑ तु निर्वुत्ति नेव गच्छति 
अन्तर्लक्ष्यो बहिदुष्टिः परम॑ पदमइनुते 

अमूला तत्क्रमाज्जेया क्षान्ता सृष्टिर्दाह्मता 
अर्थस्य प्रतिपत्तिरयां ग्राह्मग्राहकरूपिणी 

अशून्‍्य॑ शून्यमित्युक्तं शून्यं चाभाव उच्यते 
अस्यान्तविसिसृक्षासौ या प्रोक्ता कौलिकी परा 
आत्मानमत एवाय॑ ज्ञेयीकुर्यात्‌ 

आनन्द उद्धव: कम्पो निद्रा घृणिश्व पद्मकम््‌ 
आनन्दस्यन्दि यद्‌गीत॑ सर्वप्रसवका रणस््‌ 
आमूलात्‌ किरणाभासां सुक्ष्मसूक्ष्मपरात्मिकास्‌ 
इदमित्यस्य विच्छिन्नविमर्शस्य कृतार्थता 
इन्द्रजालमयं विद्वं न्यस्तं वा चित्रकर्मवत्‌ 
इयं॑ सा प्राणना दाक्तिरान्तरोद्योगदोहदा 

इह किल दृक्‍्कर्मेच्छा: शिव उक्तास्तास्तु वेद्वण्डलके 
उद्गच्छन्तीं तडिद्रपा प्रतिचक्र क्रमात्कमम्‌ 
उर्ध्वाघोगमविक्षेपरहितः करणेच्छया 

एक तु खमिहोद्भाव्यं खद्बयं भूतिचिद्रतिः 
एकेकापि च चिदृवृत्तिय॑त्र प्रसरति क्षणात्‌ 
एको नादात्मको वर्ण: सर्ववर्णाविभागवान्‌ 
एतन्नायोगिनीजातो नारुद्रश्वापि विन्दति 

एवं त्रिविधविसगगविशसमापत्तिधाम्नि य उदेति 
एवमेषां स्वरूपांशस्पर्श शिवमयी स्थिति: 
ओंतत्सदिति निर्देशों ब्रह्मणस्निविध: स्मृतः 

अं अ इति कुलेब्वर्या सहितो हि कुलेशिता 
कन्दह॒त्कण्ठताल्वग्र'''***, 


करण सप्तधा ख्यातमभ्यासं बोधपूर्वकम््‌ 
कादिहान्तमिदं प्राहुः क्षोभाधारतया बुधाः 
कुहनेन प्रयोगेन सद्य एव मुगेक्षणे 
क्षोभादन्तवि रामेषु तदेव परमामृतम्‌ 

ख॑ हि यदूभे रव॑ ज्ञेयं सर्वमार्गान्तमन्तगम्‌ 


५४०९ 


३०९ 
३०६ 
रध्४ड 
३१० 
२४८ 
२६४ 
३२५ 
२९५ 
३०३ 
२८४ 
२७७ 
२६५ 
२३३ 
३११ 
२८१ 
र्८५ 
२८७ 
२४२ 
३१२ 
रछ० 
३११ 
३२६ 
३२२ 
र्ध्४ड 
३२१ 
३०९ 
२६३ 
रद्ट 
३२१ 
र्८३े 


५५० श्रीतन्त्रालोक: 


खमात्मा केवलं विद्यात्‌ खमणुः सर्वदिक्कत: 
खरूपे निवृर्ति प्राप्य 

गुरुवरच रणप्रसाद प्रध्वस्तसमस्तदुविकल्पौघ: 
गोलक द्वारमित्युक्तं मनसा बाह्यतां ततः 
ग्राहयेच्चित्स्वरूपं तु व्यक्ताव्यक्तविचा रकम््‌ 
ग्राह्मं च ग्राहक॑ चेव संवित्ति च तृतोयिकाम्त्‌ 
ग्राह्मस्वरूपविज्ञान द्रव्यत्वे यद्‌व्यवस्थितस्‌ 
चक्राधा राटव्यां भ्रमन्त्यसत्यां परिच्युतविवेका: 
चतुष्षड्द्विद्विगणनायोगात्‌ त्रेशिरसे मते 
चलित्वा यास्यते कुत्र सबव॑ शिवमयं यतः 
चित्प्रकादस्तथानन्दो दिव्यदृष्टिश्वमत्कृति: 
चीरवाकी तृतीयस्तु शद्भृशब्दश्वतुर्थक: 
जल्स्येवोर्मयो वह्ले ज्वालाभज्भा: प्रभा रखे: 
ज्ञायते वस्तुबोधज्ञखिप्रकारेण वस्तुनि 
तच्छत्तित्रितया रोहात्‌ भेरवीये चिदात्मनि 
ततः एव स्फुटतमोदारताद्रप्य परिबृंहिता 


तत एवं सकलसिद्धिवितरणचतुरचि न्‍्तामणि प्रख्य- 


तत एव सकारे$स्मिन्‌ स्फुटं विद्व॑ प्रकाशते 
तत्तद्रपतया ज्ञानं बहिरन्तः प्रकाशते 

तत्र सर्वे लयं यान्ति दह्मन्ते तत्त्वसंचयाः 
तस्य देवातिदेवस्य परबोधस्वरूपिणः 

तस्य प्रत्यवमर्शों यः परिपूर्णोड्हमात्मक: 
तस्यां निविकल्पकदश्यायामैद्वरो भाव: पशोरपि 
तेनावधानप्राणस्य भावनादे: परे पथि 
तासामपि ब्रिधा रूप॑ स्थूलसूक्षमप रत्वतः 
त्रिकोणमण्डलं पूज्य शक्तित्रयसमन्वितम््‌ 
त्रिकोणे देवता: सर्वा ब्रह्मविष्णुमहेश्व रा: 
त्रितयभोक्ता वीरेशः 
दष्शावस्थादिचिनोत्यन्तः द्षक्तितेजोपवृंहितः 
दृष्टमापि अविमुष्टमदृष्टमेव 
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है| ५५९ | 
न च युक्त स्मृतेभेंदे स्मय॑माणस्य भासनम्ु ३१८ | 
नदते दश्ाधा सा तु दिव्यानन्दप्रदायिका २९७०. | ! 
न पुंसि न परे तत्त्वे दक्तो मन्त्र नियाजयेतु २९९ है! 
न व्रजेन्न विशेच्छक्तिमंरुद्रपा विकासिते २३७- ५ 
नवशब्दान्‌ परित्यज्य दछ्यमो मोक्षदायक: २९० | 
नहि ज्ञानादुते भावा: केनचिद्विषयोक्ृता: २७६: 4 
नातिरहस्यमेकत्र रूयाप्यं न च सर्वथा गोप्यम्‌ ३११ ध 
नास्योच्चारयिता कब्षचित्प्रतिहन्ता न विद्यते ३१२ १ 
नाहू श्राणो नेव शरीरं॑ न मनो5हम्‌ २२८ | 
निराधारं भवेज्ज्ञा्न निनिमित्तं भ्रमात्मकम्‌ २६९ ॥ 
निष्पन्नपरिणामेन खमभूत्तत्त्वलक्षणम्‌ २८७- ॥! 
पदस्थस्त्यागभागो च संवुतात्मपरस्य च ३१० #ः 
परमात्मस्वरूपं तु सर्वोपाधिविवर्जितम्‌ २८३ ॥ 
पील्वा कुलामृतं दिव्यं पुनरेव विद्येत्‌ कुले २८१ ५ 
पुरुषे घोडदाकले तामाहुरमृतां कलाम २६१ |] 
पृथिव्यादीनि तत्त्वानि पुरुषान्तानि पञ्चसु २६३ |! 
प्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता २२५, २४८ र् 
प्राणापानो समो यस्य साम्यावस्थानमागतो २८६ | 
प्राणोड्पानः समानदच उदानो व्यान एव च २३३ | 
बहिलिडुस्य लिज़त्वमनेनाधिष्ठितं यतः ३०२ ॥॥ 
बाह्यस्पर्शेष्वसक्तात्मा विन्द॒त्यात्मनि यत्सुखम्‌ ३०७ 0 
बुद्धो प्राणे तथा देहे देशे या जडता ध्यिता २२८ ॥ 
भासयेच्च स्वकालेअर्थाल्पूर्वाभासितमामृश्न्‌ ३१८ ' 
भूमिकास्थो हि चक्रस्थों विन्दते परमार्थतः २८३ | 
श्रियात्सव रचयति सर्वदों व्यापकोडखिले ३१५ + 
मल: कम निमित्तं तु नेमित्तिकमतः परम २९३ ॥! 
मा किड्नचित्त्यज मा गृहाण २७१ | 
मुच्छेलधातुरत्नादिभवं लिज्ज न पूजग्रेत्‌ ३०२ |; 
यत्तु सर्वाविभागात्म स्वतन्त्रं बोधसुन्दरस्‌ ३१० |! 


यथा तथा यत्र तत्र द्वादशान्ते मनः क्षिपेत्‌ २६८ 


४६५२ श्रोतन्त्रालोक: 


यथा दण्डाहत: सर्पो दण्डाकार: प्रजायते 
यद्यप्यर्थस्थिति: प्राणपुर्यष्टकनियन्त्रिते 
यन्निरावरणं संवित्सतत्त्व॑ कल्पनोज्झितम्‌ 
येन येन निबध्यन्ते जन्तवो रौद्रकर्मणा 

यो हि यस्माद्गुणोल्क्ृष्ट: स तस्मादृध्व॑मिष्यते 
लक्ष्यलक्षसमायोगात्‌ प्रतिज्ञावस्तुयोगत: 
लेहनामन्थनाकोटै: स्त्रीमुखस्य भरात्‌ स्मृतेः 
वर्तमानावभासानां भावानामवभासनम््‌ 
वामजद्धाविन्तो जीव:'/' *** 
वाय्वग्निसलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्र 
विकल्पयोनय: हाब्दा"+*** 

विचार्यमाणं यत्किड्च्चत्स्वरूपविभवात्मकम्‌ 
विभागाभासने चास्य त्रिधा वपुरुदाहतम्‌ 
विमर्शधाम तुय॑ च व्यापक चोध्व॑मध्यतः 
विसर्गता च सेवास्या यदानन्दांदयक्रमात्‌ 
धाक्तिश्च धक्तिमांक्चेव पदार्थद्वयमुच्यते 
धाक्तिष्च शक्तिमांक्चेति पदार्थद्यमुच्यते 
शक्तिसंगमसंक्षुब्धवाक्तदयावेशावसानिकम 
शक्तो मन्त्रों नियुक्तस्तु सर्वक्मफलप्रद: 
शुचिर्नामाग्निरदूभूतः संघर्षात्‌ सामसुर्ययोः 
षट्शतानि वरारोहे सहस्राण्येकविशतिः 
संवित्तिफलमेदो5श्र न प्रकल्प्यो मनीषिभिः 
संस्पर्श: प्राप्यते यावत्तावन्मुक्तो भवाणवात्‌ 
सप्तम: कांस्यतालस्तु मेघदब्दरवस्तथा 
समनान्‍्त वरारोहे पाद्जालमनन्तकम्‌ 
समुदायवृत्ता: शब्दा अवयवेष्वपि वर्तन्ते 
सर्वज्ञ: सर्वकर्ता च व्यापक: परमेश्वर: 
सर्वभावमयभावमण्डलं विद्वशक्तिमयश्षक्तिवहिषि 


सर्वे्नुभूता यदि नान्तरर्थास्त्वदात्मसात्का रसुरक्षिता: स्थुः 


साक्ष॑ स्व॑म्रिदं देहं यद्यपि व्याप्य संत्थितः 


जी 


सा च प्राणवहा र्याता तन्‍्त्रेईस्मिनु पारमेष्वरे 
गा प्राणवृत्ति: प्राणाद्ये: रूपे: पद्नभि रात्मसातु 
सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी 

सेय॑ क्रियात्मिका शक्तिः शिवस्य पशुर्वातनी 
सो$हं ममायं विभव इत्येवं॑ परिजानत: 
स्मरणादभिलाषेण व्यवद्वारः प्रवर्तते 

स्वछूपं चित्त्यमानो5पि ग्राह्मप्राका रधम॑धीः 
स्वरूपप्रतिपन्‍नो$सावन्त:करणर्वाजतः 
स्वरूपस्थिति भावस्य एकदेशगतस्य च 
स्वरूपस्थितिसंयोगलक्षवृत्तिरतस्य च 
स्वर्शाक्तिप्रचयो$स्य विश्वम्‌ 
स्वातन्श्यहानिर्बोधस्य स्वातन्त्रयस्याप्यवोधता 
स्वात्मेव स्वात्मना पूर्णा भावा भान्त्यमितस्य तु 
““““ कूदि ध्येयो मनोषिणाम्‌ 


षष्ठमाह्लिकस्‌ 
उद्धरणाद्यपंक्तय: 


अज्जुडे ह्यज़ु डे ह्यत्र तिथयः पश्च संस्यिता 
अर्ण स्वरूपदृश्वानं वामाधों विनिपातयेत्‌ 
अधर्मशच क्षपा चेव'** ० 

अधः प्रवहणे सिद्विहत्पग्मं यावदागतः 
अध्वा समस्त एवाय॑ चिम्माश्रें संप्रतिष्ठित: 
अनेन परिमाणेन परार्धगुणितेन च 

>ड अभिलाषो मलोछत्र तु 

अशून्य॑ शून्यमित्युक्ते शून्यं चाभाव उच्यते 
अष्टमो कुलिको नाम राहु: क्ररग्रहो भवेत्‌ 
अमृतं स्नरवते चण्डो राहुइच ग्रसते तु तत्‌ 
अलम्बुसा कूहुब्चेव शा्विनी दशमी स्मृता 
अर्चा तु देवदेवस्य समस्तव्यस्तरूपिणी 
अहनि द्वादक्ष श्रोक्ता रात्रो वे द्वादश स्मृताः 


पणरे 


२८१ 
र३३ 
३१९ 
२४० 
३०८ 
३१९ 
३१० 
२८५ 
३०९ 
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र्‌५७ 
२५९३ 
२५१ 
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पृष्ठाडूग: 
ड०्रे 
३६४ 
३३६ 
४३ 
३४४ 
है 2 
३३७ 
३३६ 
३३३ 
३९० 
डरे 
ड५पट 
३४६,४४५ 


हे श्रीतन्त्रालो कः 


अभह: शुक्जुस्तथा प्राण'***** 


आाधानमिच्छा संयोग आनन्दो घनता स्थितिः 
इत्ययत्नजमा ध्यातं यत्नजं तु निगद्यते 

इडा च पिज्जला चेव सुषुम्ना च तृतोयिका 
इनस्त्वनन्त इत्युक्तः सोमो वासुकिरुच्यते 

इह नेमित्तिकी संज्ञा निमित्ता समागतात्तु 
ऊदृध्ब्रवक्त्र: स्थितो भानुष्चन्द्रदचाधो मुख: स्थितः 
ऋत्षाणि राद्ययब्चेव तारास्त्वंशास्तथेव च 
एवं काल: प्रसर्तग्यस्तच्च तत्त्वमनिन्दितम्‌ 
एकत्रेव समस्तानि एकाश्वीतिपदानि तु 

एक ददगुएणं पूर्व॑ दात॑ दश्शगुणं तु तत्‌ 

एकवीर: शिखोदइ्च श्रीकण्ठ: कालमाश्रितः 
एकाशीतिपदा देवी या सा शक्ति: शिवात्मिका 
“एकाशीतिपदोपेता विद्यापादे मयोदिता । 
“एको5पि वर्णो देवानां वाचक: परिकीतितः:।' 
(वं देवस्त्वहो रात्रस्तत्राप्यब्दादि पूर्ववत्‌ 

एषा ब्रह्मविदां दोक्षा नान्‍्यथा तु वदाम्यहम॒ 
कलान्तर्भाविनस्ते वे निवृत्त्याद्यास्तु ता: कला: 
कलो चापि क्षातं ज्ञेयं संध्यामानमिदं स्मृतम्‌ 


कवलयियूं किल काल कलयति यो व्यायतास्यतां सततम््‌ 
छृत्वा प्रशान्तभूमौं च स्वरूपं सन्धिदेशतः 

कोष्ठोध्वँ बच ज्भुल॑ त्यक्त्वा मीने सडक़मते पुनः 
क्रूरकर्माणि तत्रेव कुर्वन्सिद्धिमवाप्नुयात्‌ 

गतनिद्र: प्रबुद्धस्तुः सत्त्वाविष्टो जगत्पतिः 
चक्रवत्संस्थितास्तत्र प्रधाना दश नाडयः 

चन्द्रसूयोपरागे च पक्षमासायनेषु च 

चण्डो मार्गश्िरोमासि हरः पौषे तु कीतितः 

चतुर्थान्ते च देवेशि प्राणसूर्य: सदास्तगः 

चतुर्धा विषुवत्प्रोक्तमहोरात्रेण मुक्तिदम्‌ 
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चतुविद्यतिसंक्रान्त्यः समधातोः स्वभावतः 
चेतन्यखचितात्कायान्नात्मान्यो&स्तीति मन्वते 
न्‍दः सामानि चोड्]ूरो बुद्धिस्तद्देवताः प्रिये 
ज्येष्ठा स्वालन्त्रयलेशं तु तनुते ज्ञानकर्मणो: 
ततो नियतिकालौ च रागो विद्या कला तथा 
तत: कालाग्निरुद्रक्च कालतत्त्वे लय॑ ब्रजेत्‌ 
ततः सदाहिवो देव: स्वमानेन च संहरेत्‌ 
तत्र स्नान तथा दान पूजाहोमजपादिकस्‌ 
तत्रात्मा प्रभुशक्तिश्च वायुर्वे नाडिभिर्च रन्‌ 
तथा ते कथयिष्यामि प्रविभज्य यथा स्फुटम्‌ 
तदन्तराले उदितस्ताल्वाकाशान्तगोचरे 
तदारभ्य च कर्माणि शुभान्याभ्युदयानि च 
तदृध्वें शुद्धमध्वानं यावच्छक्त्यन्तगोचरस्र्‌ 
तमोरज: समावेद्यान्मानवान्स सृजेत्पुन: 
तया निबद्धया देहे सन्निधानं गुणेश्वरा: 
तस्मादिहात्मसिद्धयथं पुष्टयर्थ चेव साधयेत्‌ 
तस्मादारभ्य मकराद्धयानहोमजपादिकमस्‌ 
तावत्तु विषुवत्मोक्तमुत्तरं तृत्तरायणे 
तिथिच्छेद ऋणं ज्ञेयं वृद्धो चेव धनं भवेत्‌ 
तिथिच्छेदस्तथा वृद्धि: कासश्वासादि वा भवेत्‌ 
तिथयश्चेवमारभ्य यावत्पञ्चदब्यो तुटिः 
तुट्य्॑ चाप्यधश्चोध्व॑ विश्रम: परिकीर्तित: 
तुटयध॑ ज्ञानमहसा सन्ध्या वे समुदाहृता 
तेन प्राणपथे विश्वाकलनेयं विराजते 
त्रेता ज्ञेया त्रिभिदेवि द्वाभ्यां वे द्वापर: स्मृतः 
दक्षनामा तु यो रुद्रः कथितो&त्र महेश्वरि 
दक्षिणं चायन रात्रिरुत्तरं चायनं दिनस्‌ 
दक्षिणादुत्तरं याति उत्तरादुद॒क्षिणं यदा 
दक्षिणस्थां यदा नाडयझयां संक्रामेत्तु यदोत्त रु 
दक्षिणे तु स्थित: सुर्यो वामे सोमां विजायते 


५५५: 


४४५,४४५ 
३३५ 
४१९ 
३६४ 
डरेरे 
४१७ 
डरेढ 
३९३ 
३६२ 
३६० 
३४९ 
३७६ 
४३० 
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-५५६ श्रीतन्त्रालोक: 


दद्य तानि च कोटि: स्याद्दशकोटबस्तदर्बु दस 
ददाभिस्तन्निखव॑ तु शद्भु: स्थादृदद तानि तु 
दद्यानां तु परं देवि नाडीत्रयमुदाह॒तस्‌ 
दिनेनेकेन ब्राह्मण इन्द्राश्चेव चतुर्दश 
द्राघोयसी वेद्यवृत्ति दिनदे््याय कल्पते 
द्योयत्र भवेच्छेद: क्षयेन्माया तु योगिनी 
द्वादशाव्दसहस्राणि विज्ञेयं तु चतुर्यगस्‌ 
द्वासप्ततिसहस्नाणि नाड्यस्ताभ्यो विनिर्गताः 
5 द्विजमाद्यमजीवकम््‌ 
ध्यानयोगतपोभिद्च बाहद्ये कालेड्थ यत्कृतम्‌ 
न दिवा पूजग्रेद्देवं रात्री नेव च नेव च 
नन्‍्दो5थ श्रावणे मासि भाद्रे गोपालकस्तथा 
न भावों नापि चाभावो मध्यमाप्रतिपत्तितः 
नमः शिवायेति पद॑ षडर्ण प्रणवादिकम्‌ 
नरकाणामध:ः पूर्व॑ व्यक्तिरस्योपजायते 
नबवर्गास्तु ये प्राहुस्तेषां प्राणशती रवोन्‌ 


नःविकल्पच्च कोप्यस्ति यो मायामात्रतिष्ठितः 


न षष्ट्यब्दोदयादधिक परीक्ष्यते आनन्त्यात्‌ 
नान्‍्यथा भवते दीक्षा रजसां पातने न तु 
नाभ्यधो मेढ्कन्दे च स्थिता वे नाभिमध्यतः 
नाद: सोषुम्नमार्गेण भित्वा ब्रह्मविलं प्रिये 
नासान्तं यावत्सड्क्रान्तिरज़ुलानि षडेव हि 
नासिका ग्रन्तु ताल्वन्तं त्यक्ते वे विषुवद्‌ भवेत्‌ 
निजशक्तिवेभवभरादण्डचतुष्टयमिदं विभागेन 
नित्योनित्योदितो देवि अकल्यशच न कल्पते 
पक्षद्यय॑ परित्यज्य पूर्वोक्तकरणेन च 
“पत्युर्धर्मा शक्तयस्तु #००००००% 

पदानि मन्त्रारब्धानि मान्त्रा वर्णकविग्रहाः 
पद्मस्याष्टदलस्येत्थ तन्‍्मध्ये भोगभुक्सदा 
परित्यज्य त्वध: सर्व ध्यानमास्थाय योजयेत्‌ 


३९४ 
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पुरूचर्यानिमित्ताय मन्त्रग्रहत्रतं च यत्‌ 

पूर्वाह्ले विषुवत्त्वेकं मध्याह्ने तु द्वितोयकर्म्‌ 
पूर्वोष्टभागों दिवसाधिपस्य तथेव चान्ते दिवसस्य विद्यात्‌ 
प्रकाशस्यात्मविश्वान्तिरहं भावो हि कीत्तितः 
प्रजा: प्रजानां पतयः पितरो मानवे: सह 
प्रतिपत्सा तु विज्ञेया चन्द्रब्चेककलो भवेत्‌ 
प्रथमं तामसीं सृष्टि करोति तमसोत्कटाम््‌ 
प्रथमोदये हृत्पआझात्तुट्यर्ध तु दिनं भवेत्‌ 

87%: प्रहरः स्यान्नवाज्ुल: 

प्राणहंसगर्ति चारे ज्ञात्वेकस्मिस्तु तद्भवेत्‌ 
प्राणहंसो यदा प्राप्तस्त्वधस्तात्प्रथमां तुटिम्‌ 
प्राणापानाश्रिते वाहे द्वात्रिशत्तुटयः स्थिता 
प्राणाक॑मानहठघट््‌टतमेयचन्द्रविद्रावितामृतरसोत्सुकितः खमाता 
प्राधानिक पराधेंन दशधा गुणितेन च 
प्राभातिकीति विज्ञेया आत्मतत्त्वप्रबोधिनी 
बाहझे चंव त्वहोरात्रे अध्यात्म तु वरानने 
बुद्धितत्त्वे स्थिता बौद्धा गुणेष्वप्याहता: स्थिताः 
ब्राह्मी च वेष्णवी शक्तिरधिकारपदं गता 
षट्त्यागात्सप्तमे लूयः 

भुवनव्यापिता तत्त्वेष्वनन्तादिशिवान्तके 
भीमदचेत्रे समाख्यातो वेशाखे मन्मथः स्मृतः 
मकराच्च समारभ्य मिथुनान्तं च सुत्रते 
**ख? मध्याह्नस्तालुमध्यतः 

मध्याह्न॑ चार्धरात्रे च उदयोइभिजितो भवेत्‌ 
मनोध्प्यन्यत्र निक्षिप्तं चक्षुरन्यत्र पातितम््‌ 
मन्त्राइच शक्तिगर्भस्था: शक्तिवें पारमेब्वरी 
महाकल्पस्थ पर्यन्ते ब्रह्मा याति परे लयम्‌ 
माघान्मासात्समा रभ्य स्थितयः परिकीतिता: 
मायाकालपरार्धस्य शतधा गुणितस्य च 
मूर्तिवेचित्र्यतो देदाक्रममा भासयत्यसो 
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5.4 श्रोतन्त्रालोक: 


अंतः शास्त्र क्रमात्तज्ञञगुरुप्रज्ञानुशोलनातु 
यस्मिन्सोमः सुरपितृनरैरन्वहं पीयमानः 

या अग्निहोत्राहुतयः सहस्रद्वासप्ततिः स्युः पुरुषायुषेण 
यावज्जीवं सुख॑ जोवेन्नास्ति मृत्युरगोचरः 
यावदर्ध॑ दहेत्तत्र अर्ध दक्षिणतों वहेतु 

ये ग्रहास्ते च वे नागालोकपालाष्टकं च ते 
ग्रेनाशु विषयान्‌ दृष्द्वा विचारयति सादरस 
बैव चिदगगनाभोगभूषणे भाति भास्वति 
शयोनिरूपेण तस्यापि योगे क्षोभान्तरं विदुः 
रविबिम्बान्तरे देवि चन्द्रबिम्बं तदा भवेत्‌ 
रात्यन्तदिनपूर्वाशों मध्याह्नो दिवसक्षयः 
राहुश्चरति सोमेन केतुद्चरति भास्वता 
राहुरादित्यचन्द्रौ च त्रय एते ग्रहा यदा 
लोकर्धाभणमारोप्य मते भुवनभर्तरि 
बत्सराणां शतते पूर्ण शतरुद्रदिनक्षयात्‌ 
वर्षद्वादणके चेव षष्ट्यब्देउथ वरानने 

वर्षाणां च शते पूर्ण सोइईति याति परे लयस्‌ 
वासरे तु चरेत्सूर्यों धारायां संचरञ्छशी 
वासनाभैदतः प्राप्तिः साध्यमन्त्र प्रचोदिता 
विज्ञानघन एवेतेभ्यो भूतेभ्यः समुत्थाय 

विन्द चेवाधंचन्द्रं च भित्त्वा चेव निरोधिकास्‌ 
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विष्णोह्चच तद्दिन॑ प्रोक्‍्त॑ रात्रिवें तत्समा भवेत्‌ 
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डशनेब्चरस्य यः कालस्तं भुड्क्ते कुलिकः प्रिये 
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दाक्तिसंस्तुतसुधा रसक्रमात्‌ पूर्णमिन्दुमणुराहुराहरन्‌ ३९७ | 
शक्त्यधों हृदये हंस: सडःक्रामेत्कर्कटे प्रिये ३९९ !! 
शक्त्यादिस्तत्त्ववर्गस्तु कञ्चुकत्वेन वे पश्ो: ३५७ ! 
डाक्‍्तेम॑ध्योध्व॑ंभागे तु तुट्यर्ध॑ यत्प्रकोतितम्‌ इ्द्दर |! 
शतरुद्राइच देवेशि स्वाब्दानां तु शतात्यये ४१७ 
शतानि चत्वारि कृते त्वादिरन्तब्च कीर्यते १३ प 
'शिखा परिमिता शक्तिमेंरवस्य तु कथ्यते ३४४ ॥ 
शून्यतावस्थित: पद्चात्संवेदनविवर्जित: ३३७ 
श्रीकण्ठ एवं परया मूर्त्या कालाग्निरुच्यते ४३० | 
त्रिष्वेव संस्थितोरुद्रः कालखूपी महेश्वरः ४३० | 
'घटित्रशत्तु सहस्नाणि ब्रह्मणां प्रलयोद्धवा: ४१८ ॥ 
पद्त्रिशदद्भुलइचा रो ह॒त्पग्माद्यावशक्तितः ३६६ |. 
ट्पश्नकास्तिथोनां ये तेःहोरात्रास्तु मासिका: ४०३ ५ 
'पड्‌्विधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्त्रितयं पुनः ३३३ | 
पट्प्राणाइचषकस्तेषां षष्टिनॉली तथा तिथि: ४४४ ॥५ 
पट्शतानि दिवा रात्रो सहस्राण्येकविदतिः ३४७ ण 
षट्शतानि वरारोहे सहस्राण्येकविदशतिः ३४६ ५ 
षडड्ुलं च सड्क्रामो मकरादिषु राशिषु ३९८ ॥' 
घडड॒गुले: पुनस्त्यक्ते: कन्यां सड्क्रमतेपु नः ३९९ ॥ 
षड़्विधाध्वविभागस्तु प्राणैकत्र यथास्थितः ३३३ १ 
सकालः साम्यसंज्ञरच जन्ममृत्युभयापह: ४२६ न्‍ 
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नाभ्यधो मेढ़कन्दे च स्थिता वे नाभिमध्यतः 


नित्योदिते सहख्नाणि एकविशच्छतानिषद्‌ 
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ह विशिष्योक्तयः 


अक्ृतार्थो नरस्तावद्यावद्धसं न विदा । 

अग्निह्वोत्रं जुहुयात 

अन्न तावत्कियायोगो नाभ्युपायत्वमर्हति 

अथ ब्रह्म पर शुद्धमादिवर्णल्वमागतस् 

अदी क्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसं हितास 

अनधिगतं विषयं प्रमाणस 

अनादिमति संसारे कारणं परमेद्वरः 

अन्तर्गडुप्रायेण स्वविमशेन किसम्र्‌ 

अन्तर्लक्ष्यो बहिर्दृष्टिः परम पदमदनुते 

अन्धात्तेमिरिकोवरः 

अपवादविधि:ः सर्वत्र लब्धावकाशं सामान्यात्मकमुत्सगर्विधि बाधते 
अभाव: स समुद्धिष्टो यत्र भावा: क्षय गताः 
अभिलापसंसर्गयोग्यप्रतिभासा प्रतीतिः कल्पना 

अभेद्यो निरंशः काललवक्षण: 

अमावस्या विष्वर्तपिणी 

अर्चयेद्देवदेवेशं दिनरात्रिपरिक्षये 

आर्थवादवाक्याद्धि विधो श्रद्धातिशयो जायते 
अवयवानामानर्थक्ये हि समुदायोप्यनर्थक एव 

असदुगुरौ रूढचित्स मायापाशेन रज्जितः 
अहमेव परो हंसः 

अहंका रस्तु करणमभिमानेकसाधनस 
अहुंकारे बुद्धिर्लीयते 

आकण्ठतः पिबेन्मद्यम्‌ 

आत्माभिमानो देहादौ बन्धः मुक्तिस्तु तल्लयः 
आत्मा श्रोतव्यों मन्तब्यो निदिध्यासितव्यः 
आत्मेवेदं सर्दस 

आत्मप्रत्ययितं ज्ञानम्‌ 


२७६, 


हू 


ज्आालुनविद्योर्णतयेवमभिधानम् 
इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नेव सदुच्यते 
इच्छामात्र प्रतिष्ठेयं क्रियावेचित्रयचर्चना 
इदमेव हि संविदः सवित््वं यत्‌ सर्वमामुशतीति 
उत्तरोत्तरवेशिष्ट्यं सर्वेषां परिकी त्तितम्‌ 
ऊहो5न्तरज्र' योगस्य 

ऋषिभिमं॑तक्षितं पूर्व गोमांस च नरोज्ूवम्त्‌ 
एकतर परिग्रहे यथा स्वं गुरूपदेश एवं निबन्धनम््‌ 
एकाशो तिपदा देवो 

एषा तु कौलिकी विद्या सर्वसिद्धिप्रदायिका 
कथा जप: (शिवसू ०» ३-२७) 

कारणानुख्पेणेव हि प्रायः कार्यस्योत्यादो भवेत्‌ 
कारणवैेवित्र्यात्‌ कार्यवेचित्रयस्‌ 

कालस्य हि साक्षात्‌ प्राणो5धिष्ठातम्‌ 
कियल्लेख्यं हि पुस्तके 

केतकी कुसुम सोरमे भृशं भूज़ एवं रसिको न मक्षिका 
क्रमाक्रमकथातोत॑ संवित्तत्त्व॑ं सुनिर्मलस्‌ 
क्लछिःयन्ते मायया श्रान्ता अमोक्षे मोक्षलिप्सया 
क्षेत्रज्ञव्यापारों विकल्प: 

गुरुतः शास्त्राधिगमः 

गोस्फुरित न्‍्यायः 

ग्राह्मग्रहरूसावो हि सामान्य: सर्वदेहितास्‌ 
चितिः प्रत्यवर्शाल्मा परावाक्‌ स्वरसोदिता 
चेत्तमेदात्‌ मनुष्याणां शास्त्रमेदः 

चोदनेति क्रिवायाः प्रवत्तकं वचनस््‌ 

जप: प्राणसमः कार्य: 

ज्वलितिष्वपि दीपेषु घर्माशु: कि न भासते 
ज्ञानादुते नाथंसत्ता 

तच्वे चेत: स्थिरं कार्यम्र्‌ 

-तज्ज्योति रविनश्वरस्‌ 
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तत्त्वनिष्ठों महामुनिः 

यत्ने तत्र क्रियामाणे तदेव सिद्धयेत्‌ नान्‍्यदिति 
तदद्॒यापासनेनायं परामर्णो5भिघीयते 

तर्क एव हि पर्राँ काष्ठामुपगतो भावनेत्युच्यते 
तर्को योगाज़मुत्तमस्‌ 

तामेनां भावनामाहुः सर्वकामदुघां बुधाः 
तादात्म्य योगेन पूजा पूर्णेव 

ताकिक न गुरु कुर्यात॒ 

त्रिक॑ सर्वोत्तिमं परस्‌ 

ज़िप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्मा शास्त्र गुरोर्मुखस्‌ 
दण्डापूपीयन्याय: 

दीपवत्‌ संततिक्षयों मोक्षः 

दीपाददीप' 

दुरन्‍्तः संसारबन्धः 

दुर्भद-पादपस्यास्य मूल कुन्तन्ति कोविदा: 
दुष्टर्माप अविमुष्टमदृष्टमेव 

द्वादशान्ते परः शिवः 

न काल भेद जनितो ज्ञानभेदः प्रकल्पते 

तन च अकरणिका क्रिया भवेत्‌ 

न मे प्रियश्चतुर्वेदों मद्भकत: दवपचो5पि वा 
न शैवं विष्णुवचनेर्बाध्यते तु कदाचन 

न स्वतन्त्रं स्वतो मान॑ कर्यादधिगम हृठात्‌ 
नहि बुभुक्षितस्याशने मलितस्य वा स्नाने शास्त्रमुपयुज्यते 
नहिं भातमभात॑ भवति 

न हिस्यात्सवभूतानि 

नातिरहस्यमेकत्र ख्याप्यं त च सवंथा गोप्यसु 
नात्र शुद्धिन॑चाशुद्धि: 

नादो मन्त्र: स्थितिर्मुद्रा 

नान्यशास्त्रसमुद्िष्ट स्रोतस्युक्त तिजे चरेतु 
नार्थवाद: शिवागमः 


हि 


लार्थवादादि छड्भू। च वाक्‍्ये माहेब्वरे भवेत्‌ 

नावष्य॑ं कारणानि कार्यवन्ति भवन्ति 

नास्ति किचिदजीवकम्‌ 

निमित्ताभावे नेमित्तिकस्याप्यभावः 

निर्वाणः 

नीलादि न्यायेन 

परमार्थ विकल्पे5षपि नावलोयेत पण्डितः 

'परप्रकृति सायुज्य॑ मोक्षः 

परमात्मा शिवो हंसः 

पराबीजपिण्डनाथाभ्यास्‌ समानकक्ष्यत्वस्‌ 

परामश॑भेदात्‌ हि परामृक्ष्यभेदः 

परिपूर्णा$पि संवित्तिरकुले धाम्नि लीयते 

पारमेश्वरं हि लिड्भ गर्भीकृतनिखिलाध्वप्रपश्चम् 

पाषवं ज्ञानमुज्मित्वा पतिशास्त्र॑ समाश्रयेत्‌ 

प्रकल्प्यापवादविषयं तत उत्सगों$भिनिविशवते 

प्रकाशस्थात्मविश्वातिरह भावों हि कीत्ति तः 

अतिभातोष्प्यर्थ: परामर्शमन्तरेण अप्रतिभात एव प्रमातय॑विश्वान्तेः 

प्रतिमण्डलन्याय: 

प्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता 

प्राणायामो न कत्तंव्यः शरीरं येन पीड्यते 

प्राणायामो निरथ्थकः 

बहिषि रजत न देयस्‌ 

ब्रह्ममूल मायाण्डम्‌ 

अह्यमूलं सत्‌ 

ब्राह्मणों ब्राह्मणमालमेत 

भित्ति: परोजी वित्व॑ 

भूतदर्शी विमुच्यते 

भेदो हि संसार: 

भेरवरूपीकाल: सृजति जगर्का रणदि कीटान्तम्‌ 

भोगे रज्येत दुर्बृद्धिस्तदवन्मोक्षेणप रागतः 

अमयत्येव तान्माया द्यमोक्षे मोक्षल्िप्सया 
श्रीत०--३७ 


र३ 
१०६ 
१६१ 
६२ 
१३३ 
२०५ 
२०३ 
१८२ 
डप्ड 
परी 
१०१ 
२२५, २३८ 
छउ० 
६९५ 
१८७ 
१५४ 
१५६ 
१९६ 
रे६ 
३ 
२०३ 
4४रे 
१६ 
श्र 


हि श्रोतन्‍्त्रालोक: 


मध्यस्थुणान्याय: 
मान॑ हि नाम मेयोपरणिजतमेव भवेत्‌ 
मा किचिकत्ष्यज मा गृहाण 
मिथ्यात्व॑ क्वापि नार्हति 
मोनान्ता सिद्धसन्ततिः (मह्स्येन्द्र नाथ) 

मूढो रागेण रज्जितः 
मुच्छेल धातुरत्नादिभवं लिख न पूजयेतु 
भेय॑ हि नाम स्वात्मति न किचिदस्ति 
मेयं साधारण मुबतः स्वात्मामेंदेन मन्यते 
यजेदाध्यात्मिक लिजु यत्र लीन॑ चराचरस्म 
“यदि मुक्तिजलस्तानान्मत्स्यानां सा न कि भवेत्‌ ? 
यद्धि यदल्वयव्यतिरेकानुविधायि तत्तत॒काय॑ भवेत्‌ 
यावज्जीवं सुख जीवेत्‌ 
यावत्यो रोम कोव्यस्तु तावत्यो नाडय: स्थिताः 
या सा जगदृध्व॑सयते समप्रं मुध्योव॑पुर्ऱासयती ति विष्वक्‌ 
यो यस्य गुर्वादिशः सतस्य मोचकः 
रहस्य॑ वेत्ति यो यत्र स मुक्त: स॒ ते मोचकः 
रागतत्त्वं नियामक 
राहोः शिरः 
यथैक॑ भेषजं ज्ञात्वा न सर्वत्र मिषज्यति, 
तथैक हेतुमालम्ब्य न सर्वश्र गुरुभ॑वेत्‌ 
यो यस्य गुर्वादेशः स तस्य मोचकः 
रुद्रो ररोद, तस्य यदश्रु अषीयंत तद्रजतम्‌ 
लोकाचारे तु वेदिक: 
लोक संरक्षरणार्थ लोकधघर्मानाचरतों न कश्चितु दोषः 
बाद-जल्प-वितण्डाभिविवदन्ते ह्यनिश्चिताः 
वामाख्या शवितरेष्वरी 
विकल्पमान्ने एव न विश्वान्तव्यम्‌ 
विकल्प: संस्कृत: सूते विकल्प स्वात्मसंस्कृतम्‌ 
विकल्पस्य कुर्यात्‌ संस्क्रास्मंजसा 
विज्ञानमानन्दं ब्रह्म 


हृ 


विमरदां: परमा शक्तिः 

विधिशक्तिख्वमीदति तां प्राणस्त्यज्ञानं समुत्तभ्नाति 
विशुद्धचित्तमात्रं मोक्ष: 

वेदवर्ल्मानुवर्ती च प्रायेण सकछो जनः 
वेदाच्छेवं ततो वाम॑ ततो दक्ष ततः कुलम्‌ 
ततो मत॑ ततह्चापि त्रिक॑ सर्वोत्तमं मतस््‌ 
व्याधिमेदाद्यथामेदो मेषजानां महोजसाम्‌ 
शक्तयो5स्य जगल्कृस्न॑ शक्तिमांस्तु महेश्वरः 
दक्तिमतः खलु शक्तिरनन्या 

शद्भुया विध्तमाजनम्‌ 

शब्दनिष्ठमामर्शनं पठिः 
दब्वद्विश्वमनद्वरप्रकृतयो विष्वस्तचित्ता भुशं 
शास्त्रहीने न सिद्धि: स्यात्‌ 

'शिवसाम्यं नाम मुक्ति: 

शुद्धविद्या हि तन्‍नास्ति सत्य॑ यद्यन्न भासयेत्‌ 
शुद्धथशुद्धी न वस्तुनोधर्म: किन्तु प्रमातुः 
शून्यमेवं विध॑ ज्ञेयं गुरुतः शास्त्रतः स्वतः 
अट्‌ ल्यागात्‌ सप्तमे लयः 
बडज़्ो योग उच्यते 

सका रो जीवनात्मक: 

सत्तर्क: शुद्धविद्येव 

सर्वलक्षणहो नो5पि ज्ञानवान्‌ गुरुक्त मः 
सर्वत्राभासमेदो हि भवेत्‌ कालक्रमाकरः 
सर्वान्श्रमयते माया सामोक्षे मोक्षलिप्सया 
सर्वेषां वाहको जीव: 

संकोचो भेदप्रथा 

संविदेकात्म्येनावस्थानं पूजा 

संविन्निष्ठा हि विषयव्यवस्थितयः 

संवेद्य भेदान्न ज्ञानं भिन्‍न॑ शिखरिवृत्तवत्‌ 
संशयानो न सिद्धयति 

सा काष्ठा सा परागतिः 
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५८० श्रीतन्त्रालो कः 


साधन यत्क्ृतं यत्र इह जन्मनि सिद्धिदम्‌ 
सामान्यस्य हि विशेषेण बाधो न्याय्यः 

सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी 
सुरा न पेया 

सौत्रामण्पां सुरा होतु। शुद्धाध्त्यस्य विपर्ययः 
स्वमन्त्ररक्षणं यत्नाद सर्वदा का रेत्सुधीः 
स्वयमुच्च रते देव: प्राणितामुरसि स्थितः 
संवित्तादात्म्यमापन्‍्नं सर्व॑ शुद्धम्‌ 
स्वदाय्यया स्थापनम्‌ 
स्वात्मप्रच्छादनाक्रीडापण्डित: परमेश्वर: 
स्वात्मसंवित्ति: स्वभावादेवनिर्भरा 

हृदय बोधपर्यायः 

हेतुफले संसारः 


हेयहानाय उपादेयोपादानाय च अवश्यं तक॑स्योपयोग: 


| 


अक्षपादम तम्‌ 
कामिका 
किरणा 

कुल (दर्शंम) 
कौल: 
क्रमकेलि: 
क्रमदर्शन: 


क्रमसज्भावभदा रकः 


क्रमस्तोत्रम्‌ 
त्रिशिरो मतम्‌ 
त्रिशिरोभैरवागमः 


श्रेशिरोमतम्‌ त्रिशिर: 


न्‍्यायशास्त्रम्‌ 
पञ्चशतिकम्‌ 
पाञ्चरात्रपरायण: 
पाञ्चरात्रिकाः 
बौद्धाहताद्या: 
ब्रह्मययामलम्‌ 
ब्रह्मगादिन: 
भर्गशिखा 


मतहास्त्रसू 
भेदेश्वरवादः 
योगसंचर: 
योगसूत्रम्‌ 
श्रीयोगिनीकौल: 
रहस्यशास्त्रविद: 


उद्धताः अन्था: मतवादाश्च 
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विज्ञानवादिनः 
वेदिक: 

वैभाषिकाः 
वेरिज्चा: 
वैष्णवाद्याः 
शिवदासनम्‌ 
शिवसूत्रम्‌ 

दोव: 
श्रीतन्त्रराजभद्टठा रकः 
श्रीत्रिदाकशासनम्‌ 
ओत्रिशिरोमैरवः 
श्रीनिशिसंचर: (निशाटनम) 
श्रीपूर्व शास्त्रम्‌ 
श्रीसद्वी रावलिः 
श्रीमालिनीविजयः 
श्रीमद्रौस्व:, रौरवसू मतस्‌ 
श्रीमद्वाजसनीयम्‌ 
आ्रोवीर:ः 
श्वीसार्धशतिकम्‌ 
श्रीसिद्धातन्त्रम्‌ 
अीहस्तनयः 
श्रोस्तोत्र भट्‌टारकः 
श्रुति 

सांख्यवेद पुराणज्ञाः 
'सिद्धसन्ततिः 
सिद्धान्तः 
सिद्धामतम्‌ 

सौगतम्‌ 
स्वच्छन्दशास्त्रम्‌ 
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श्री सन्‍्तानगुरुः 
श्री शम्भुः 

श्री सन्‍्तान गुरुः 
श्री स्तोत्रकार भास्क रः 
सांख्यवेद पुराणज्ञाः 
सुभति प्रभुः 
सोमराजः 
सोमानन्दः 
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